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I n f o r m a c i ó n  p a r a  a s o c i a d o s  y  v e c i n o s  d e  E l  V e d a t
Horario  oficial de  la oficina 

y la biblioteca de la 
A.VV. El Vedat. 

Horario de Verano
Mañanas: 

De lunes a viernes, 
de 9:00 a 14:00 horas. 

Tardes: Lunes a jueves  de 
16:30 a 19:30 horas.

Cuotas anuales

Como se aprobó en la Asamblea 
General Ordinaria en marzo de 
2024, la cuota familiar anual 
de asociado de 2025 pasa a ser 
de 35 euros.

Las cuotas se abonan siempre  
vía cuenta bancaria.

La Oficina Ciudadana de la A. VV. El Vedat dispone de 
VENTANILLA ÚNICA

Entre los muchos servicios que ofrece la Asociación de Vecinos de El 
Vedat, se encuentra la Oficina Ciudadana El Vedat, desde la que cual-
quier vecino podrá realizar todo tipo de  trámites:
Ayuntamientos, licencias urbanísticas, impuestos, padrón, becas, me-
diación, incidencias en vía pública, quejas y sugerencias.
Aigües de L'Horta Torrent, altas , bajas y cambios de nombre.
Otras administraciones, tarjeta del mayor de la CV, viajes Imserso, ter-
malismo y viajes CV, trámites EPSAR, solicitudes en general.

Actualización 
de ficha de Asociado

Con la adaptación que ha hecho 
la AVV Vedat a la nueva Ley de 
Protección de Datos, se hace ne-
cesario, que en la medida de lo 
posible, los asociados vayan pa-
sando por nuestras oficinas para 
firmar la documentación refe-
rente a esta ley.

A.VV. El Vedat / Redacción - Editorial

Redacción - Editorial

Con carácter general, las funciones de la 
Policía Local se centran en garantizar la 
seguridad ciudadana, el orden público y el 
cumplimiento de las ordenanzas municipa-
les.

Dichas funciones están reguladas en; 
-  En la Ley Orgánica 2/1986 de Fuerzas 

y Cuerpos de Seguridad (artículo 53).
- En la Ley 17/2017 del 13 de diciem-

bre, de coordinación de policías locales de 
la Comunitat Valenciana regula la coordi-
nación de los cuerpos de policías locales en 
la región.

- En el Decreto 25/1998, del 10 de mar-
zo, del Gobierno Valenciano, norma marco 
sobre estructura, organización y funciona-
miento de los cuerpos de Policía Local de 
la Comunitat Valenciana que establece, en-
tre otras cosas, las funciones generales de 
estos cuerpos.

La normativa establece cuáles son los 
deberes de la Policía Local, que podemos 
resumir en los siguientes; 

A)	 Proteger a las autoridades locales
-	 Custodiar y proteger a los miem-

bros de las corporaciones locales y sus edi-
ficios, instalaciones y dependencias.

B)	 Vigilar los espacios públicos
-	 Asegurar el cumplimiento de las 

ordenanzas y disposiciones municipales.
-	 Prevenir actos delictivos en su ám-

bito de actuación.
C)	 Ordenar, señalizar y dirigir el tráfi-

co dentro del casco urbano
-	 Regular la circulación de vehículos 

y peatones.
-	 Denunciar infracciones a las nor-

mas de tráfico.
D)	 Instruir atestados por accidentes 

de circulación ocurridos en el municipio
E)	 Actuar como policía administrati-

va
-	 Vigilar el cumplimiento de orde-

nanzas, bandos y otras disposiciones muni-
cipales.

-	 Controlar licencias de apertura, 
obras, actividades comerciales, espectácu-
los públicos, etc.

F)	 Participar en funciones de la poli-
cía judicial

-	 Colaborar con las Fuerzas y Cuer-
pos de Seguridad del Estado en la investi-

gación de delitos y la detención de delin-
cuentes, cuando sea necesario.

G)	 Prestar auxilio en casos de acci-
dente, catástrofe o calamidad pública

-	 Cooperar con los servicios de pro-
tección civil y emergencia.

H)	 Efectuar diligencias de prevención 
y cuantas actuaciones tiendan a evitar la co-
misión de actos delictivos.

I)	 Colaborar en la resolución de con-
flictos privados cuando sean requeridos. 

Así las cosas, el barrio de El Vedat de To-
rrent está cubierto por el servicio de Policía 
Local, especialmente a través del Centro de 
Proximidad de El Vedat, ubicado en:

carrer Font de Sant Lluís, 18, 46901, El 
Vedat de Torrent.

Este centro alberga la Unidad de Medio 
Ambiente y Policía Asistencial, que incluye 
la Patrulla Rural. Esta patrulla se encarga 
de la vigilancia y la prevención de actos 
delictivos en zonas rurales, urbanizaciones 
y puntos diseminados de Torrent, con un 
contacto directo con los agricultores y ve-
cinos de la zona. 

Este centro no está abierto las 24 horas, 
y el barrio de El Vedat necesita que la Po-
licía Local cubra un servicio adecuado a las 
necesidades de las personas que viven en la 
zona, tal y como existe en otros barrios de 
Torrent. De hecho, el barrio de El Vedat 
alberga a unos 13000 vecinos. Por ello, no 
puede entenderse que a la zona en la que 
vivimos se la considere como diseminada 
ni como una urbanización diferenciada de 
otros barrios de Torrent, ya que estamos 

unidos a la ciudad por las distintas calles y 
avenidas que no distinguen lo que es la zona 
de la ciudad y lo que es nuestro barrio.

En la actualidad, El Vedat no es una zona 
de segundas residencias ni de veraneantes, 
aunque hace años sí que lo fue. Por dicho 
motivo, nuestras reivindicaciones a través 
del periódico siempre han sido, y son, que 
se nos considere con los mismos derechos 
que a los ciudadanos que viven en la ciu-
dad de Torrent, ya que pagamos nuestros 
impuestos igual que todos.

Así pues, cuando se trata de seguridad 
ciudadana, no podemos exigir menos que lo 
que nos corresponde. En este sentido, tene-
mos derecho a la protección de la Policía 
de Barrio, tal y como se entiende en esta 
localidad.

¿Qué es la Policía de Barrio en Torrent?
Es un servicio que implica que parejas de 

agentes de proximidad realicen patrulla a 
pie (en este caso podría ser en ciclomotor 
u otro tipo de vehículo) en determinados 
sectores de la ciudad con el objetivo de es-
tablecer un contacto directo con vecinos, 
comerciantes y entidades del barrio. 

Entre las funciones que desempeña dis-
tinguimos las siguientes: presencia continua 
en zonas residenciales y comerciales, me-
diación vecinal, control de tráfico escolar, 
detección de vehículos abandonados, vigi-
lancia de zonas de paso habitual.

El policía de barrio es una buena opción 
para:

-	 Ayudar a aumentar la seguridad 
ciudadana de forma cercana y proactiva.

-	 Mejorar la convivencia vecinal, ya 
que los agentes de barrio recogen las in-
quietudes del entorno de forma directa.

-	 Lograr que la seguridad municipal 
sea más efectiva y eficiente, con presencia 
más visible y adaptada al barrio de la ciu-
dad, para que pueda llegar a todos los veci-
nos.

Por todo ello, solicitamos con urgencia 
que se atienda a esta reivindicación, que ya 
es antigua porque se ha solicitado en múl-
tiples ocasiones a los distintos gobiernos 
del Consistorio. Confiamos en que esta vez 
nuestra petición se atienda, porque cada 
día somos más vecinos quienes residimos 
en este barrio, Y TODOS JUNTOS SOMOS 
UNA PIÑA.

LA POLICÍA LOCAL EN EL 
BARRIO DE EL VEDAT
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Redacción

Con un profundo pesar nos despedimos de Ángel Con-
treras Puig. Durante los años que dedicó a su presidencia, 
siempre estuvo dispuesto a ayudar, a escuchar y a trabajar 
por el bien común. Su compromiso y esfuerzo constante 
dejan una huella imborrable y son un legado de servicio y 
dedicación para todos los que formamos parte de la Aso-
ciación. 

Desde la Junta Directiva expresamos nuestro más pro-
fundo pesar por esta dolorosa pérdida. Recordaremos 
siempre su espíritu de trabajo, su visión y su amor por 
nuestro barrio.

En estos momentos de duelo, la Asociación de Vecinos 
El Vedat desea enviar sus más sinceras condolencias, apoyo 
y afecto a su esposa, hijos, nietos y demás familiares y ami-
gos. Que encuentren consuelo en el recuerdo de una vida 
entregada a los demás. 

Su ejemplo de honestidad, cercanía y generosidad per-
manecerá vivo en cada proyecto que emprendamos. Án-
gel supo unir voluntades, tender puentes y hacer comu-
nidad con su palabra y su acción. Su memoria será siem-
pre una inspiración para continuar construyendo el barrio 
que él soñó, con esperanza y compromiso compartido. 
 
Hoy despedimos no solo a un presidente ejemplar, sino a 
un amigo entrañable. Su huella quedará grabada en cada 
rincón de nuestro barrio y en el corazón de quienes tuvimos 
el privilegio de conocerlo. 

Descansa en paz, Ángel.

Su  hija Eva Contreras nos deja unas palabras dedicadas 
a Ángel:

PAPÁ:

Me cuesta mucho escribir sobre Ángel Contreras, mi 
padre, porque lo primero que me viene a la cabeza es lo 
orgullosa que estoy de ser su hija. Y supongo que esa frase 
sería un buen final para estas líneas. 

A fecha de hoy, si pienso en él, me viene su sonrisa, su 
buena disposición a ayudar, sus pocas ganas de lio, sus pe-
lículas de vaqueros, sus ganas de comer de todo (aunque no 
podía), su amor por nosotros, mi madre y su Torrent. En 
realidad, hay muchas cosas más, pero escribo las que me 
han venido y por su orden.

En la Asociación de Vecinos del Vedat lo dio todo, me 
consta que disfrutó, se enfadó y se ilusionó. Pero como todo 
lo que hacía en su vida, se entregó y veló por el bienestar 
de todos. Disfrutando mucho de las actividades y fiestas 
donde se involucran más sectores de la sociedad y orgulloso 
de representar a los vecinos. Os contaré que tenía mucha 
ilusión por ir a la procesión cívica de este 9 de octubre en 
Torrent y casi no nos dejaba llevarlo al hospital, hasta que 
supimos que se cancelaba por las lluvias y me miró sonrien-
do y dijo: “me alegro porque no quería perdérmela, iré a la 
del año que viene” … y de algún modo, estoy convencida 
que así será.

Por mi parte, sin mi padre mi vida hubiera sido mucho 
peor, así es que me queda agradecer haber podido disfrutar 
de él, y contar con su apoyo en todo, incluso sin pedirlo ni 
merecerlo en ocasiones… y esto, a quien lo conocía, no le 

sorprende.

En fin, lo vamos a echar mucho de menos, sí, pero siem-
pre va a estar con nosotros, él no sabe hacerlo de otra forma. 
Y, sí, soy hija de Ángel Contreras, la segunda, y estoy muy 
orgullosa de él.  Te quiero papá.

A.VV. El Vedat / Redacción / Publicidad

Desde la Asociación de Vecinos El Vedat informamos sobre el fallecimiento de Ángel 
Contreras Puig, presidente de nuestra asociación desde 2016 hasta 2024.

NOS HA DEJADO ÁNGEL CONTRERAS PUIG

Ángel Contreras Puig en una de nuestras múltiples actividades, 
de las que tanto disfrutaba y en las que era muy feliz.
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Un vídeo corto en redes de una popular 
creadora de contenido me hizo detener-
me y pensar sobre la crianza de nuestros 
hijos. Con su habitual chispa cómica, ella 
parodiaba cómo ha cambiado la forma de 
criar y regañar a nuestros hijos a lo largo 
de las últimas décadas. La comparación 
era brutal.

Antes, en los 70-80: Aparece la madre 
(pelo cardado, hombreras), que no titu-
bea. Voz firme y punto. "¡Ven aquí, casti-
gado! No hay explicaciones, es porque lo 
digo yo." Había orden, sí, pero a menudo 
a costa del diálogo. La autoridad era una 
ley que no se discutía.

En los 90 y 2000 el tono sigue siendo 
firme, pero ya no tanto. Ahora, en 2025: 
La escena es otra muy diferente. La ma-
dre, agotada, se sienta a la altura del niño 
y le explica, casi suplicando: "Entiendo 
que estés molesto, pero ¿entiendes cómo 
afecta tirar las cosas al ambiente familiar? 
Hablemos y busquemos un acuerdo..."

¡¿Os suena esta última escena?!
El vídeo es una caricatura, claro, pero 

esconde una pregunta incómoda: ¿Hemos 
pasado de ser padres autoritarios a tener 
miedo a la frustración de nuestros hijos? 
En el intento de ser "padres respetuosos", 
parece que hemos confundido la firmeza 
con el miedo a disgustarles.

¿Estamos dejando de lado la responsa-
bilidad básica de poner límites, delegán-
dola en profesores sobrecargados o en la 
pantalla, solo por evitar el conflicto en 
casa?

El reel o vídeo corto al que hago refe-
rencia es una broma, una parodia, sí, pero 
es una broma con un cierto fondo amargo: 
¿Hemos pasado de ser padres autorita-
rios a tener miedo a que se frustren?

La ciencia y la psicología infantil nos 
ha enseñado a no usar el castigo sin más, 
lo cual es bueno. Pero en el intento de 
ser "padres respetuosos", parece que he-
mos confundido la firmeza con el miedo 
a frustrar a nuestros hijos o crearles algún 

tipo de trauma irreparable. Me he puesto 
a reflexionar justo sobre eso: en el esfuer-
zo por no ser como los padres de antes, 
¿estamos dejando de lado la responsabi-
lidad básica de poner límites? ¿Estamos 
delegando esa tarea en los profesores, en 
la Tablet o móvil o en la voluntad de un 
niño que aún no está en absoluto prepa-
rado para decidir?

Es fácil culpar a los padres de hoy, 
pero sería injusto no reconocer la bata-
lla diaria a la que se enfrentan. La con-
ciliación laboral en nuestro país es, para 
la mayoría, un mito bastante inalcanzable 
y doloroso. Hablamos de largas jornadas 
y, en muchos casos, de la necesidad de 

un doble trabajo para llegar a fin de mes. 
La energía y el tiempo que nos quedan 
al llegar a casa son a menudo escasos. Es 
injusto señalar a los padres sin reconocer 
el desafío titánico de la conciliación en 
el siglo XXI. Las jornadas laborales no 
terminan a las cinco, sino a las ocho, con 
suerte (¡hablo por propia experiencia!). 
Las exigencias económicas obligan a me-
nudo a sacrificar la presencia física por el 
sustento. Esta no es una excusa, sino un 
factor que explica por qué la responsa-
bilidad educativa se ha disuelto. Pero en 
ese vacío de horas y en ese agotamiento, 
se produce una delegación silenciosa que 

tiene consecuencias enormes: 
¿Quién asume el rol de educador mo-

ral y de límites?
En esta ecuación, el peso recae sobre 

los que están físicamente con los niños: 
los profesionales de la educación. El pa-
pel de los profesores ha cambiado drásti-
camente. Han pasado de ser transmisores 
de conocimiento académico a convertirse 
en "gestores emocionales" y "correctores 
de modales básicos" que deberían venir 
ya aprendidos de casa. Se les exige que 
enseñen a compartir, a respetar turnos, o 
incluso a pedir perdón. Esta sobrecarga 
desvirtúa su función principal y les im-
pone una responsabilidad que no les co-

rresponde. Es necesario preguntarse: ¿Es 
justo este peso sobre ellos?

Simultáneamente, hemos entrega-
do gran parte de la crianza a otro edu-
cador: la cultura de la inmediatez y el 
reel. La pantalla y las redes sociales son 
el aliado silencioso para conseguir unos 
minutos de paz en casa. Esto expone a 
nuestros hijos a un educador no deseado 
que enseña valores sin filtro. Aprenden 
que todo es instantáneo, que la atención 
dura segundos y que el valor reside en la 
reacción exagerada. ¿De verdad creéis 
que podemos pretender que obedezcan 
un "no" reflexivo cuando su mundo vir-

tual solo les enseña el "sí" inmediato?
Dicho lo cual, la responsabilidad es 

intransferible. Los terceros pueden co-
laborar, pero la formación del carácter y 
los límites son deberes ineludibles que 
comienzan y se consolidan en el hogar.

El contraste que nos regala el reel entre 
el regaño de los 80 y la "negociación" de 
hoy nos lleva al centro del debate: ¿so-
mos demasiado blandos hoy día?

La psicología y la neurociencia nos 
han liberado de la rigidez y el autorita-
rismo dañino de antaño, enseñándonos la 
importancia de la validación emocional. 
Queremos evitar el "tienes que callarte y 
obedecer" de nuestros padres. Esto es un 
avance enorme y positivo. Sin embargo, 
en la prisa por ser "padres respetuosos", 
el péndulo se ha ido al extremo: hemos 
confundido la validación emocional ("En-
tiendo que estés frustrado...") con la ne-
gociación continua del límite ("...así que 
hablemos si te doy un chuche a cambio"). 
El resultado es muchas veces una cierta 
anarquía doméstica: niños que desafían 
constantemente la autoridad porque sa-
ben que una rabieta bien orquestada o el 
simple agotamiento de los padres los lle-
vará a ceder.

Ser padres respetuosos no es ser padres 
permisivos. El amor incondicional no sig-
nifica aceptación incondicional de cual-
quier comportamiento.

Los límites son la estructura que da 
seguridad. Un niño que vive sin un "no" 
firme es un niño que vive en la incerti-
dumbre. Si los padres tememos frustrar-
los o verlos llorar, les estamos negando la 
herramienta esencial de la resiliencia, la 
única que les permitirá manejar un "no" 
en la vida adulta.

Dejemos ya de temer el llanto de la 
frustración por un límite. Ese es el cami-
no para que el niño desarrolle resiliencia. 
La verdadera medida de la crianza no es 
tener un niño callado y obediente por 
miedo, sino un adulto seguro, responsa-
ble y capaz de manejar un "no" en la vida 

Eva

Méndez

Pérez

EL VÉRTIGO DE LA CRIANZA 
MODERNA

La firmeza con afecto no es una contradicción;  es el equilibrio que produce adultos responsables
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Redacción

Marat Yarullin, profesor de baile, juez internacional 
y pionero del baile de salón de competición en Valen-
cia, falleció el 21 de octubre de 2025 a las 21:15 h en 
Kazán, su ciudad natal. Fue enterrado en un cemen-
terio de Kazán, Rusia, cerca de la tumba de su padre.

 Su partida deja un gran vacío en nuestra asocia-
ción y en el corazón de todas las personas que tuvi-
mos la suerte de aprender de su arte y disfrutar de 
su calidad humana. Su dedicación y alegría perdura-
rán en el recuerdo de quienes asistieron a sus clases.

Durante años inspiró a quienes pasaron por sus cla-
ses, guiando con firmeza pero también con cercanía, 
recordando siempre que el baile es, ante todo, una for-
ma de expresar la vida. Para muchos, Marat fue maes-
tro, mentor y amigo. Su legado permanecerá en cada 
coreografía, en cada paso aprendido y en cada per-
sona que descubrió el amor por el baile bajo su guía.

Queremos expresar nuestro más sentido pésa-
me a los familiares y amigos de nuestro queri-
do Marat Yarulín en estos momentos tan difíciles.

Desde la Asociación de Vecinos El Vedat informamos, con profundo dolor y tristeza, del fallecimiento 
de Marat Yarulín, quien fue nuestro querido profesor de baile durante más de quince años.

NOS HA DEJADO MARAT YARULLIN

Marat Yarullin, siempre impecable, siempre sonriendo.Marat Yarullin, elegancia y sofisticación del baile.
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BRIGADAS FORESTALES EN EL VEDAT
Redacción

Las l luvias  que hemos sufr ido en este  mes de 
o ctubre han provo cado la  caída de a lgunos ár-
b oles  en e l  b osque del  barr io de El  Vedat .  Ante 
esta  s i tuación,  es  necesar io que la  Brigada Fo-
resta l  del  Ayuntamiento de Torrent l impie de 
forma continuada y rotat iva la  zona b oscosa de 
nuestro barr io ,  e l iminando la  vegetación muer-
ta ,  los  desechos orgánicos ,  la  maleza y otros 
mater ia les  a cumulados que pueden represen-
tar  un p el igro de incendio,  obstruir  e l  paso de 
p ersonas o animales ,  o  afectar  a  la  sa lud de los 
árb oles  y  a  la  bio divers idad del  e cosistema.

Tanto los  vecinos de nuestro barr io ,  as í  como 
los  vecinos de Torrent y de otras  lo cal idades , 
v ienen a  la  zona b oscosa de El  Vedat para re-
correr  los  senderos que existen en e l  área re-
creat iva de El  Balcó,  de la  Canyada del  Llop, 
de la  Muntanyeta de Cabrera ,  etc .  La fa l ta  de 
l impieza del  b osque implica que se  p onga en 
p el igro a  los  v iandantes  y  a  los  conductores  de 
bicic letas  de montaña que generalmente tran-
s i tan p or la  zona .

También en e l  sendero de la  Muntanyeta de 
Cabrera ,  hemos observado que uno de los  hi-
drantes  está  t i rando agua durante 24 horas , 
desde hace semanas ,  desp erdiciando innecesa-
r iamente un bien preciado y escaso .  Este hecho 
ya se  ha comunicado a l  Ayuntamiento de To-
rrent  en a l  menos dos o cas iones ,  y  de momento 
se  ha hecho caso omiso .

Otros de los  puntos conf l ict ivos de la  zona 
de b osque está  en la  c/ Pablo Neruda,  don-
de existe  una extensión de unos 22000 metros 
cuadrados de terreno con pinos ,  a lgunos en-
fermos y otros  caídos ;  matorrales  que crecen 
s in control ,  y  otras  esp ecies  del  b osque me-
diterráneo que están totalmente descuidadas . 
Desde la  Aso ciación de Vecinos ,  y  p or parte  de 
a lgunos vecinos ,  se  ha denunciado la  s i tuación 
desde hace más de un año,  y  tamp o co se ha 
hecho nada a l  resp ecto p or parte  del  Ayunta-
miento de Torrent .

A to do el lo hay que sumar la  suciedad de pa-
p eles  y  recipientes  de to do t ip o .  También cab e 
mencionar la  des idia  absoluta de los  p ostes  de 
madera que existen para que los  vehículos  no 
puedan acceder a  la  zona b oscosa ,  de ta l  forma 
que,  a l  estar  fracturados los  mismos,  los  vehí-
culos  aparcan en dicha zona b oscosa .  Otras  ac-
t iv idades que resultan en e l  deter ioro del  me-
dio ambiente y que se  pract ican con frecuencia 
en El  Vedat son los  b otel lones y e l  hecho de 
t i rar  col i l las .

To do este  problema se solucionaría  s i  exist ie-
ra  una Brigada Foresta l  contratada para to do 
el  año con dedicación exclus iva para la  zona 
b oscosa de El  Vedat .  De este  mo do,  se  real i-
zar ía  una l impieza adecuada de to do el  monte 
de forma p erió dica ,  evitando as í  p osibles  a cci-
dentes  que pueden p erjudicar  a  los  vecinos que 
circulan p or dicha zona p or caída de árb oles . 
Además,  servir ía  para prevenir  p osibles  incen-
dios .

Esto pal iar ía  la  gran preo cupación que tene-
mos to dos los  vecinos del  barr io de El  Vedat . 
De hecho,  e l  r iesgo de incendio en e l  b osque 
acabaría  con el  e cosistema de plantas ,  árb o-
les  y  animales  que hacen del  barr io de El  Ve-
dat  un lugar  único para vivir  en armonía con 
la  naturaleza .  Es más ,  nuestro entorno vegetal 
nos ap orta  bienestar  y  mejora nuestra  sa lud .  En 
efecto,  El  Vedat const i tuye un pulmón verde 
para la  c iudad de Torrent ,  que actúa mejoran-
do la  cal idad del  a ire ,  hecho que no solo b ene-
f ic ia  a  los  c iudadanos ,  s ino también a l  medio 
ambiente .

To do el lo nos l leva a  exigir  de forma URGEN-
TE la RÁPIDA INTERVENCIÓN de las BRIGADAS 
FORESTALES  durante esta  ép o ca del  año,  que 
deb erán intervenir  s in di la ción,  a cometiendo 
las  lab ores  de l impieza que les  son propias . 
Asimismo,  sol ic i tamos que se  establezca un 
plan de mantenimiento p ermanente ,  con ins-
p ecciones tr imestra les ,  inventar io de árb oles 
en r iesgo y señal ización adecuada de senderos 
y zonas recreat ivas . 

Este t ip o de actuaciones no solo garant izan 
la  seguridad y la  sa lud ambiental ,  s ino que tam-
bién fomentan el  tur ismo sostenible ,  la  educa-
ción medioambiental  y  e l  resp eto p or nuestro 
patr imonio natural . 

Mantener El  Vedat l impio,  cuidado y 
seguro es una responsabil idad com-
partida que exige compromiso,  previ-
sión y voluntad polít ica.
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Redacción

El Ayuntamiento de Torrent 
ha aprobado por unanimidad en 
el Pleno Ordinario del 6 de no-
viembre de 2025 solicitar a la 
Conselleria de Sanitat la delega-
ción de competencias necesaria 
para impulsar la construcción 
de un nuevo centro de salud en 
el barrio de El Vedat, en la par-
cela municipal situada en la calle 
Font de San Lluís nº 13. La ini-
ciativa supone un paso decisivo 
para mejorar la atención sanitaria 
en una de las zonas con mayor 
crecimiento de la ciudad.

La propuesta, presentada por 
el equipo de gobierno y respalda-
da por todos los grupos políticos, 
evidencia el consenso municipal 
en torno a la necesidad de dotar 
a El Vedat de unas instalaciones 
sanitarias adecuadas, modernas 
y con capacidad suficiente para 

atender a la población actual y 
futura.

Actualmente, el barrio cuen-
ta con el Consultorio Auxiliar 
Monte Vedat, dependiente del 
Centro de Salud Torrent III. 
Este consultorio presta servicios 
de atención primaria, con con-
sultas médicas y de enfermería, y 
dispone de módulos prefabrica-
dos añadidos en 2022 para am-
pliar su capacidad. Atiende a más 
de 13000 pacientes de distintas 
edades, pero su estructura resulta 
insuficiente ante el crecimiento 
de la población y los nuevos de-
sarrollos urbanísticos previstos, 
que podrían sumar alrededor de 
2000 vecinos más en los próxi-
mos años.

El nuevo centro de salud de El 
Vedat cubrirá esas necesidades y 
permitirá unificar y acercar ser-
vicios sanitarios que actualmen-

te requieren desplazamientos a 
otros puntos de la ciudad, como 
el área de la mujer, fisioterapia, 
salud mental, rehabilitación o 
consultas pediátricas adiciona-
les. Según el Plan Funcional del 
Departamento de Salud Valen-
cia-Hospital General, el futuro 
centro será un edificio moderno, 
accesible y sostenible, con una 
superficie construida aproxima-
da de 2890 m². Contará con 
una amplia dotación de espacios 
asistenciales, lo que permitirá 
ofrecer una atención completa, 
cercana y adaptada a la realidad 
del barrio.

La creación de este centro sa-
nitario responde a una deman-
da histórica de la Asociación 
de Vecinos de El Vedat, que 
desde hace años reclama la sus-
titución del consultorio provisio-
nal por unas instalaciones defini-
tivas. Su puesta en marcha per-

mitirá mejorar la atención prima-
ria, reducir tiempos de espera y 
descongestionar otros centros de 
Torrent.

Tras muchos años de reivindi-
cación, por fin se avanza un paso 
en nuestra reclamación históri-
ca de construcción de un nuevo 
centro de salud en El Vedat que 
garantice una atención digna y en 
condiciones para nuestros veci-
nos. 

Este hecho constituye un pri-
mer paso importante, aunque to-

davía queda mucho por hacer: la 
tramitación técnica y administra-
tiva del proyecto, la modificación 
urbanística y, finalmente, la cons-
trucción efectiva del edificio.

Desde la Asociación de Ve-
cinos El Vedat, continuamos 
trabajando en que se cumplan los 
plazos establecidos y el proyec-
to se convierta en una realidad 
lo antes posible, garantizando así 
una mejora sustancial en la cali-
dad de vida y en la atención sani-
taria de todos los vecinos.

TORRENT IMPULSA EL CONVENIO PARA LA CONSTRUCCIÓN DE UN 
NUEVO CENTRO DE SALUD EN EL VEDAT

¡¡¡UN PRIMER PASO DE NUESTRA REIVINDICACIÓN HISTÓRICA!!!
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Redacción

Desde la Asociación ya hace varios años que se está 
solicitando al Ayuntamiento de Torrent la colocación 
de marquesinas en las paradas de autobús que hay en 
el barrio de El Vedat. De hecho, la última vez fue en el 
periódico del mes de junio. 

Seguimos ignorando cuál es el motivo por el que el 
Ayuntamiento de Torrent no hace caso a nuestras peti-
ciones, ya que las marquesinas son imprescindibles para 
combatir el viento, el calor y la lluvia mientras estás es-
perando al transporte públicob 

La Ley Reguladora de las Bases del Régimen Local, 
en su artículo 25.2, establece que los municipios osten-
tan la competencia en “transporte público de viajeros” y 
“protección del medio ambiente urbano”. 

Por tanto, el Ayuntamiento de Torrent está obligado 
a asegurar a nuestros vecinos unas condiciones mínimas 
de confort y accesibilidad en las paradas de autobús. 
Además, estas son zonas de alta afluencia, ya que mu-
chos de nuestros jóvenes vecinos las utilizan para acudir 
al instituto y al conservatorio. Otros vecinos que hacen 
uso de este medio de transporte son nuestros mayores y 
aquellos usuarios con diversidad funcional o movilidad 
reducida para acudir al Centro de Especialidades, ubi-
cado en Torrent. También lo utilizan ampliamente todos 
los vecinos para ir al Metro, o a las zonas comerciales de 

Torrent u otros lugares que frecuenten. 

La blava es una línea de bus que pasa por las calles 
Riu Palancia, Alcalà Galiano (esta en tiene a unos es-
casos metros una residencia de ancianos), Galellano, 
Área recreativa Marxadella II (esta parada no tiene 
árboles ni fachadas de casas donde protegerse); entre 
otras calles.

Los vecinos del barrio de El Vedat ya no saben cómo 
exponer al Ayuntamiento de Torrent que es su obliga-
ción atender a sus peticiones para mejorar los servicios 
públicos esenciales. De hecho, tal y como sucede en 
el presente caso, hemos podido observar que se están 
poniendo marquesinas en las paradas del autobús de la 
línea 170, que depende de la Generalitat Valenciana. 
El Ayuntamiento de Torrent podría tomar ejemplo y 
poner, al menos, alguna de las marquesinas que hemos 
solicitado. 

El abandono del barrio de El Vedat en cuanto a este 
servicio es evidente, por lo que no se debe ni se puede 
esperar más. Desde aquí, reiteramos nuestra solicitud 
con carácter URGENTE al Ayuntamiento de Torrent 
para que las marquesinas sean instaladas, ya que es en 
quien recae la responsabilidad.

Los vecinos nos sentimos impotentes y ninguneados 
ante la inacción del mismo. Merecemos ser escucha-
dos y merecemos una respuesta que atienda a una ne-
cesidad tan básica como la expuesta.

S E G U I M O S  S I N  M A R Q U E S I N AS  PA R A  L AS  PA R A DAS  D E L 
B U S  E N  E L  B A R R I O  D E  E L  V E DAT
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

Redacción

Mediante la presente, la Asociación de Vecinos de El 
Vedat informa a todos los socios que el sábado 28 de 
febrero de 2026 tendrá lugar la Asamblea General Or-
dinaria de la Asociación de Vecinos de El Vedat. Este 
encuentro anual es un momento clave para compartir in-
formación, revisar el trabajo realizado y tomar decisiones 
que afectan al presente y futuro de nuestro barrio y de 
nuestra entidad.

La Asamblea se celebrará a las 10:00 en primera con-
vocatoria y a las 10:30 en segunda convocatoria, en nues-
tro local social habitual, situado en la calle Font de Sant 
Lluís nº 16 (junto a la Policía Local, en El Vedat). Anima-
mos a todos los socios a acudir puntualmente para facili-
tar el desarrollo de la sesión y garantizar la participación 
de todos.

Recordamos que, para poder ejercer el derecho a voto, 
será indispensable estar al corriente del pago de la cuo-
ta de socio de la Asociación. Rogamos a quienes aún no 
lo estén que regularicen su situación con antelación para 
evitar inconvenientes el día de la Asamblea.

Orden del día:
1. Lectura y aprobación del Acta anterior.
2. Información y cierre contable del ejercicio 2025.
3. Presentación del presupuesto económico 2026.
4. Memoria de Actividades 2025 y resumen Oficina 

Ciudadana.
5. Informe del presidente y proyecto de Actividades 

2026.
6. Ruegos y preguntas.

Acude y participa en la próxima Asamblea General 
Ordinaria de la A.VV. El Vedat. Tu opinión, tu presen-
cia y tu voto son fundamentales para seguir avanzando. 

¡MEJORAR NUESTRO BARRIO ES 

RESPONSABILIDAD DE TODOS Y SOLO 

JUNTOS PODEMOS LOGRARLO!

Nuestro mejor deseo para este nuevo año es compartirlo contigo y 
llenarlo de momentos felices y alegres.

Happy 2026!

Tu academia de inglés en Torrent

entra y conócenos
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Redacción

La entidad vecinal ha dado un paso decisivo hacia 
la modernización de sus servicios gracias al programa 
Kit Digital, una iniciativa del Gobierno de España fi-
nanciada con fondos europeos Next Generation EU. 
La ayuda permitirá mejorar la comunicación con 
los residentes, optimizar la gestión interna y refor-
zar la presencia online, avanzando así en el proce-
so de adaptación a los nuevos entornos digitales. 

En concreto, la subvención se destinará a implan-

tar nuevas herramientas tecnológicas para el regis-
tro horario, facturación, contabilidad, gestión de 
proyectos y administración de socios, con el fin de 
reforzar la transparencia de los procesos y garanti-
zar una gestión más eficiente, accesible y ordenada. 

El programa Kit Digital forma parte del Plan de Re-
cuperación, Transformación y Resiliencia, cuyo pro-
pósito es impulsar la digitalización en todo tipo de 
organizaciones, incluidas asociaciones y entidades sin 
ánimo de lucro. Para la Asociación de Vecinos El Ve-
dat, esta iniciativa supone un impulso significativo en 

la incorporación de tecnologías que contribuyen a for-
talecer la participación ciudadana y el bienestar común. 

Con la implantación de estas soluciones, el colectivo 
mejorará la atención a los vecinos, agilizará sus procedi-
mientos internos y consolidará su presencia en el entor-
no digital. De este modo, se posiciona como un ejemplo 
de innovación y compromiso con su comunidad, demos-
trando que la digitalización es una herramienta clave 
para dinamizar la vida en los barrios y fomentar una par-
ticipación más abierta y conectada.

L A  AS O C I AC I Ó N  D E  V E C I N O S  D E  E L  V E DAT S E  M O D E R N I Z A  G R AC I AS  A L 
P R O G R A M A  K I T D I G I TA L
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Redacción

La Asociación de Vecinos de 
El Vedat ha conocido las últimas 
noticias publicadas con respecto 
a nuestro centro de salud.

El consistorio ha solicitado 
quedarse con el plan de ejecu-
ción de las obras del Centro de 
Salud, dando este hecho como 
un logro conseguido por el mis-
mo, de carácter muy positivo. 
Entendemos que es un primer 
paso, y por supuesto importan-
te; no obstante, desde la aso-
ciación queremos ser un poco 
más críticos, ya que actualmen-
te estamos sufriendo la falta de 
recursos. Además, seguimos te-
niendo unas deficientes instala-
ciones. Desde hace años, tanto 
en el edificio principal como 
los barracones nos recuerdan a 
los ambulatorios de los años 70, 
con instalaciones obsoletas e in-
suficientes. 

A todo ello se suma la so-
brecarga de trabajo de quienes 
atienden el centro. Pese a esta 
situación, es de agradecer la 
dedicación y el buen hacer de 
todo el equipo profesional, cuyo 
compromiso diario ayuda a pa-
liar muchas de las deficiencias 
existentes.

Según nos han informado, en 
dicho centro de salud, se atiende 
a 14 000 pacientes, por lo que 
nos parece una cifra conside-
rable de vecinos de El Vedat y 
diseminados que se merecen un 
centro de salud adecuado, digno 
y bien dotado, pero hasta enton-

ces exigimos que se tomen me-
didas para mejorar la situación 
actual. Un ejemplo de esto es 
que los usuarios tienen que es-
perar a ser atendidos formando 
largas colas a la intemperie sin 
protección para el sol, la lluvia, 
el frío, el viento y la humedad de 
las diferentes estaciones del año. 
De hecho, la estancia del pasi-
llo es mínima  para la espera de 
tanta gente, y en los barracones  
donde se realiza la extracción de 
sangre no se puede estar dentro. 

Al mismo tiempo que exigi-
mos estas mejoras, desde la Aso-
ciación de Vecinos El Vedat  se 
va a exigir al Ayuntamiento que 
lleve a cabo el plan de ejecución,  
en el menor plazo posible, ya 
que es una promesa electoral a 
la que se comprometió el actual 
grupo de gobierno que ocupa el 
consistorio.

Vamos a solicitar al Ayunta-
miento de Torrent reuniones, 
para que nos informen de las 

obras que se van a realizar: pla-
zos, planos, y dónde se va a tras-
ladar el centro de salud mientras 
se estén ejecutando las obras, y 
en qué condiciones.

No vamos a tolerar que esta 
noticia quede sin contenido 
efectivo y solo sean palabras que 
no tengan por objetivo más que 
un mero fin electoralista, y que 

se dilate en el tiempo depen-
diendo de las elecciones.

Estamos hartos de que se nos 
ningunee, ya que desde aquí 
sentimos que somos ciudadanos 
de segunda categoría de la ciu-
dad de Torrent, un hecho que 
lleva sucediendo muchos años.

Por ello, continuaremos vigi-
lantes en los plazos de ejecución, 
solicitando al Ayuntamiento de 
Torrent cuantas reuniones sean 
necesarias. Además de esto,  nos 
informarán puntualmente del 
estado y tiempo previsto para su 
construcción y puesta en marcha 
definitiva.

 Los vecinos del barrio de El 
Vedat merecemos gozar del de-
recho a la salud que nos reco-
noce la Constitución. Llevamos 
años sintiéndonos ciudadanos de 
segunda categoría de la ciudad 
de Torrent, sobre todo con res-
pecto al centro de salud.

No hay que olvidar que to-
dos juntos somos una piña, y 
juntos vamos a lograr que al fin 
tengamos un centro de salud en 
el barrio de El Vedat, con unas 
condiciones óptimas como cual-
quier otro barrio de Torrent.

Contar con un centro de sa-
lud adecuado no es un lujo, 
sino una necesidad básica 
para garantizar el bienestar de 
miles de vecinos de El Vedat. 
En un área extensa y con pobla-
ción dispersa, un servicio sani-
tario cercano, moderno y bien 
dotado resulta esencial para 
ofrecer una atención digna y 
segura. Unas instalaciones en 
condiciones permiten reducir 
esperas, mejorar la calidad 
asistencial y ofrecer un trato 
más humano y eficaz. Además, 
la elevada carga de trabajo que 
soporta el equipo profesional 
hace imprescindible disponer 
de recursos e infraestructu-
ras que no limiten su labor. 

En este contexto, avanzar 
con decisión en el plan de eje-
cución debe ser un compromi-
so firme con la salud pública. 
La ciudadanía de El Vedat y 
su entorno merece un equipa-
miento que garantice el de-
recho constitucional a la pro-
tección de la salud. Un centro 
renovado y funcional no solo 
mejorará la atención sanitaria, 
sino que también reforzará la 
cohesión del barrio y la con-
fianza en las instituciones.

CENTRO DE SALUD DE EL VEDAT 
¿Hasta cuándo habrá que esperar?

¡¡¡ASÓCIATE!!!
Redacción

Cada día crece el número de 
vecinos y vecinas que formamos 
parte de la Asociación de Veci-
nos del barrio de El Vedat. 

Gracias a esta unión, tenemos 
más fuerza para decidir cómo 
queremos que sea nuestro ba-
rrio y podemos exigir al Ayun-
tamiento mejoras en servicios 
públicos como el asfaltado, las 
aceras, el servicio se autobuses, 
la seguridad vial, la seguridad 
ciudadana, el centro de salud y 

la conservación de nuestro bos-
que.

Este año hemos organizado 
actividades culturales, lúdicas 
y solidarias, además de excur-
siones y talleres infantiles que 
han contado con gran participa-
ción. También hemos impulsado 
nuestro periódico vecinal, un es-
pacio donde expresar opiniones 
y trasladar las necesidades reales 
del barrio.

Nos hemos reunido en diver-
sas ocasiones con la Corpora-
ción Local para recordarles los 

compromisos adquiridos con el 
barrio de El Vedat y defender 
nuestras reivindicaciones.

Por eso te animamos a aso-
ciarte: cuantos más socios haya, 
más se escuchará nuestra voz. 
Así lograremos que el barrio de 
El Vedat sea un entorno sosteni-
ble, con servicios públicos dig-
nos, porque todos juntos:

 “SOMOS UNA PIÑA”
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CICATRIZANDO HERIDAS

Redacción

Hay muchos tipos de cicatrices. Están 
las físicas, visibles para todo el mundo; 
las emocionales, que solo alcanzan a ver 
unos pocos; y también las cicatrices ma-
quilladas, esas que, más que esconder, 
terminan mostrando. ¿Y qué tienen en co-

mún? Es sencillo: todas duelen. Da igual 
de qué tipo sean. Duelen con los años, 
con los daños, con el tiempo, con la vida.

Las cicatrices duelen,  sí. Y está muy bien 
eso de ser fuerte y aprender a abrazarlas, 
pero no siempre se puede. A veces que-
dan conversaciones pendientes, muchos 
“lo siento”, muchos “te quiero” y muchos 
“muchos” sin decir, sin escuchar, sin sanar. 

Hoy quiero presentaros Cicatrizando 
Heridas (Abusos sexuales en la infancia), 
el libro que nunca pensé que escribiría. 
Probablemente el que más me ha costa-
do y, al mismo tiempo, el que más me ha 
liberado., de maneras que jamás imaginé. 

SINOPSIS

A través de un proceso 
psicoterapéutico,Vega, una joven va-
lenciana, se enfrenta a sus demonios 
más profundos para intentar recu-
perar su vida y aprender a sobrevi-
vir a los abusos sexuales que sufrió 
cuando tenía solo nueve años. Unos 
abusos cometidos por alguien de su 
entorno más íntimo, alguien que de-
bía cuidarla y protegerla de personas 
como él: su propio abuelo paterno.

TORRENT HONRA A LAS VÍCTIMAS DE LA DANA EN EL 
MAS DEL JUTGE

Redacción

Desde la Asociación de Vecinos 
El Vedat queremos expresar nuestro 
acompañamiento y respeto en el emo-
tivo acto celebrado en la rotonda del 
Mas del Jutge, donde Torrent recordó 
a las once personas fallecidas durante 
la DANA del 29 de octubre de 2024.

El silencio, la emoción y el recuerdo 
fueron los protagonistas de una cere-
monia sencilla, íntima y profundamente 
humana, en torno al monumento con-
memorativo levantado en memoria de 
las víctimas: un bosque de acero que 
simboliza la vida, la fortaleza y el recuer-
do eterno de una ciudad que no olvida.

En el encuentro estuvieron presentes 
las familias de las víctimas, así como 
distintas entidades y asociaciones del 
municipio, que quisieron acompañar 
este momento de homenaje, consuelo 
y unión. Representantes de las asocia-
ciones vecinales, colectivos locales y 
miembros de la sociedad civil compar-

tieron este espacio de respeto y memo-
ria en nombre de toda la ciudadanía. 

Once siluetas de árboles de acero cor-
ten se alzan desde ahora en esta rotonda, 
ocho de ellas con los nombres de los ve-
cinos y vecinas de Torrent que perdie-
ron la vida aquel día, junto a dos figuras 
más pequeñas que recuerdan a los niños 
fallecidos. El conjunto forma un bosque 
simbólico que permanecerá como lugar 
de recogimiento, memoria y esperanza. 

El acto incluyó una ofrenda floral y 
un momento de silencio profundamen-
te respetado por todos los asistentes. 
La música de violonchelo, interpreta-
da en directo, añadió un tono solemne 
que acompañó a los familiares mien-
tras depositaban flores y velas junto 
a los nombres de sus seres queridos. 

El monumento, diseñado por ar-
tistas torrentinos con la colaboración 
de las familias, reúne árboles de ace-
ro que representan diversas especies 
mediterráneas —olmo, naranjo, ci-

prés, abeto, olivo, algarrobo…— cada 
una con un significado simbólico 
vinculado a la vida, la resistencia y la 
memoria. Al anochecer, la ilumina-
ción proyecta los nombres de quienes 
siempre serán recordados, creando 
un espacio de homenaje permanente. 

En el anillo perimetral se puede leer 
la inscripción en valenciano y caste-
llano: “En recuerdo de todos nues-
tros vecinos que nos dejaron en la 
DANA del 29 de octubre de 2024”, 
junto a los nombres de las víctimas. 

Un año después de aquella catástro-
fe que marcó la historia reciente de 
Torrent, la ciudad continúa recons-
truyéndose, pero también mantiene 
firme el compromiso de no olvidar. 

Desde la Asociación de Veci-
nos El Vedat reafirmamos nuestro 
apoyo a las familias y nuestro de-
seo de que este espacio se convierta 
en un lugar de encuentro, serenidad 
y recuerdo para toda la ciudadanía.
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Redacción

La DANA año uno
El aniversario de la inunda-

ción del 29 de octubre de 2025 
en Valencia marca un momen-
to de reflexión profunda para 
la ciudad y sus habitantes, tras 
una de las mayores catástrofes 
naturales vividas en la región 
mediterránea en décadas. Las 
lluvias torrenciales que cayeron 
sobre Valencia y su entorno pro-
vocaron devastadores efectos 
humanos, materiales y sociales, 
dejando una huella indeleble 
que resonará en la memoria co-
lectiva durante largo tiempo.

La tormenta que cambió 
Valencia

Durante la madrugada del 
29 de octubre de 2024, una 
Depresión Aislada en Niveles 
Altos (DANA)—conocida po-
pularmente como “gota fría”—, 
descargó sobre la provincia de 
Valencia precipitaciones excep-
cionalmente intensas. Las cifras 
oficiales confirman más de 220 
fallecidos, la desaparición de 
varias personas y la evacuación 
de cerca de 15000 ciudadanos, 
mientras que los daños materia-
les alcanzaron una cifra superior 
a los 30000 millones de euros. 
La movilidad urbana quedó co-
lapsada, multitud de infraestruc-
turas críticas se vieron inutiliza-
das y casi una tercera parte de la 
actividad económica se detuvo.

Impacto social y humano
El drama humano fue el as-

pecto más doloroso de la catás-

trofe para la población: familias 
enteras quedaron desplazadas de 
sus hogares, algunos perdieron 
seres queridos y la coordina-
ción de los servicios de emer-
gencia se vio sobrepasada ante 
el volumen de afectados. En el 
hospital principal de la ciudad, 
solo entre el 29 de octubre y el 
30 de noviembre se atendieron 
178 casos de urgencia relacio-
nados con lesiones vinculadas 
a la inundación, con predomi-
nio de fracturas en miembros 
inferiores y numerosas inter-
venciones quirúrgicas e ingre-
sos hospitalarios prolongados.

También los colectivos más 
vulnerables sufrieron especial-
mente; el corte de suministros 
y la inundación de centros mé-
dicos puso en riesgo la atención 
a pacientes crónicos, como los 
que dependían de maquinaria 
para diálisis, al forzar su traslado 
urgente a hospitales alternati-
vos y dejar inoperativas la mitad 
de las ambulancias regionales.

Gestión política: 
aciertos y desafíos

La respuesta institucional fue 
objeto de escrutinio público y 
mediático. Numerosos expertos 
y estudios han evaluado las for-
talezas y deficiencias de la ges-
tión autonómica y estatal frente 
a un evento extremo vinculado 
al cambio climático. Los prime-
ros análisis resaltan la falta de 
coordinación interterritorial, la 
polarización política y la escasez 
de planes de emergencia bien 
estructurados. Como resultado 
de esta experiencia, se han im-
pulsado propuestas para mejorar 

los protocolos de evacuación y 
atención sanitaria, aumentar la 
inversión en infraestructuras 
resilientes y ajustar los mecanis-
mos de gobernanza ante futuros 
episodios climáticos extremos.

Desde el ámbito académi-
co, la sociología plantea la ne-
cesidad de abordar preguntas 
sobre el impacto diferencial en 
función de la edad, nivel eco-
nómico y otras variables demo-
gráficas, así como la importan-
cia de integrar la participación 
ciudadana en la planificación 
de la recuperación y la preven-
ción de futuras inundaciones.

Consecuencias ambien-
tales y patrimoniales

El saldo medioambiental fue 
igualmente grave: grandes exten-
siones de tierra quedaron anega-
das por días; el agua estancada 
generó focos de transmisión de 
enfermedades, como los arbovi-
rus transmitidos por mosquitos 
que proliferaron en las charcas, 
obligando a intensificar la vigi-
lancia epidemiológica munici-
pal. En materia de patrimonio 
cultural, una evaluación preli-
minar estimó daños directos en 
cerca del 3 % de los sitios pro-
tegidos, con especial inciden-
cia en iglesias, santuarios y ele-
mentos de iconografía religiosa 
repartidos por toda Valencia.

La memoria colectiva 
y el deber de aprender

El aniversario de la trage-
dia sirve como recordatorio del 
deber ciudadano, institucional 
y científico de aprender de lo 
vivido. El editorial de referen-

cia internacional sobre la inun-
dación destaca la necesidad de 
fortalecer la resiliencia comu-
nitaria y de mantener viva la 
memoria de los acontecimien-
tos para avanzar en la preven-
ción y mitigación del riesgo.

La catástrofe obligó a revi-
sar el modelo de atención pri-
maria y hospitalaria en desas-
tres, a mejorar los sistemas de 
alerta temprana y a fomentar 
el trabajo conjunto de admi-
nistraciones públicas, universi-
dades, las ONG y ciudadanía.

Testimonios y solidaridad
Al cumplirse un año, la soli-

daridad mostrada por vecinos y 
voluntarios es uno de los elemen-
tos más celebrados por quienes 
vivieron el desastre. Las redes 
sociales y los medios han reco-
gido cientos de historias sobre 
voluntarios que acogieron a fa-
milias enteras, brigadas vecina-
les que ayudaron en la limpieza y 
grupos organizados para recons-
truir infraestructuras esenciales.

Las administraciones han he-
cho especial hincapié en la in-
tegración de las necesidades de 
pacientes crónicos, personas 
mayores y colectivos vulnera-
bles en los nuevos protocolos 
de emergencia, atendiendo a 
las lecciones de esta tragedia.

Reflexión y recomen-
daciones para el futuro

La inundación del 29 de oc-
tubre de 2025 ha dejado hue-
llas imborrables en Valencia. 
Los diversos análisis coinci-
den en señalar varios ámbi-
tos de mejora inaplazables:

 Urgente refuerzo de la in-
fraestructura hidráulica y de 
los sistemas de drenaje en zo-
nas urbanas y semiurbanas.

 Creación de un registro na-
cional unificado de víctimas y 
afectados para priorizar la aten-
ción en futuras emergencias.

 Impulso a la educación pú-
blica sobre riesgos naturales y 
protocolos de actuación ante 
episodios de lluvias intensas.

 Fomento de la investiga-
ción interdisciplinar para com-
prender mejor los factores na-
turales y sociales que inciden 
en la vulnerabilidad de gran-
des ciudades ante fenóme-
nos meteorológicos extremos.

 Revalorización de la memoria 
de los hechos a través de actos, 
jornadas escolares y publicacio-
nes, que permitan transmitir la 
importancia de la preparación y 
la empatía en tiempos de crisis.

Un año después: memo-
ria, duelo y esperanza

En toda Valencia, la herida de 
la inundación aún está presente. 
Se han celebrado varios actos 
en recuerdo de las víctimas y en 
homenaje a la generosidad de la 
ciudadanía. La reconstrucción 
está en marcha, con el compro-
miso de ser más fuertes y estar 
mejor preparados ante la ame-
naza de radicalización del clima 
cada vez más impredecible. Los 
expertos insisten: la mejor defen-
sa es la memoria activa, el apren-
dizaje continuo y la solidaridad

LA DANA, UN AÑO DESPUÉS: ENTRE LA MEMORIA Y 
LA RECONSTRUCCIÓN

Valencia conmemora el primer aniversario de la DANA que la golpeó el 29 de octubre 
de 2024, una tragedia sin precedentes que transformó la ciudad. Un año después, 
el balance mezcla memoria, reconstrucción y lecciones aún por asumir.
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Cuando éramos más ana-
lógicos, las actividades te-

nían un carácter más manual y 
artesano, y nuestras relaciones 
profesionales y humanas se limi-
taban al entorno geográfico más 
próximo, ya se podían observar 
diferencias significativas en las 
decisiones que se tomaban y en 
las consecuencias económicas 
de las mismas en función de la 
información de la que cada uno 
disponía.

Los agricultores más meti-
culosos y observadores, que 
analizaban el diferente com-
portamiento de sus cultivos 
en función de los insumos que 
le aportaban, de la fecha de la 
plantación y de las condiciones 
climatológicas, solían ser los que 
al final conseguían siempre unas 
plantas o unos animales más vi-
tales y productivos.

Los que viajaban o leían y se 
interesaban por las nuevas es-
pecies o variedades o las nue-
vas formas de manejo de los 
cultivos o del ganado, o de las 
nuevas máquinas que ayudaban 
a ser más eficientes y producti-
vos, que estaban prosperando 
en otras regiones, eran capaces 
de estar a la vanguardia y con-
seguían hacer lo que nadie en su 
entorno imaginaba, con la me-

jora significativa en los ingresos 
que obtenía.

Y los que conocían las ten-
dencias que empezaban a apa-
recer en los mercados, y los di-
versos canales para poder llevar 
los productos desde las explota-
ciones agrarias hasta los consu-
midores, alcanzaban un mayor 
precio por sus materias y produ-
cían aquello que tenía una mayor 
demanda.

En aquellas circunstancias la 
información generaba poder y el 
poder facilitaba la información, 
generando un círculo en el que 
la riqueza se distribuía de mane-
ra asimétrica.

Esa información que marcaba 
las diferencias era relativamente 
modesta y podía ser gestionada 
por una persona gracias a sus ca-
pacidades mentales, al uso de las 
anotaciones y a que tuviera un 
sistema de recolección, almace-
namiento y explotación basado 
en un grupo de personas más o 
menos numeroso que aplicase 
unas normas básicas de contabi-
lidad.

Con el paso del tiempo las tec-
nologías han evolucionado, los 
mercados se han globalizado y 
las explotaciones y las empresas 
han crecido, siendo ahora mu-
chos menos los operadores que 
actúan a lo largo de la cadena 
agroalimentaria. Pero un factor 
sigue teniendo una importancia 
estratégica sobre la rentabilidad 
de las empresas: la disponibili-
dad de información de calidad 
que nos permita mejorar las de-
cisiones que adoptamos.

Cuando utilizamos en la ac-
tualidad términos como las 
tecnologías de la información, 
la gestión masiva de datos y la 
inteligencia artificial estamos 
prácticamente utilizando los 
mismos principios y las mismas 
bases que se empleaban hace 
unas pocas décadas. La única 
diferencia estriba en que la can-
tidad de información disponible 
no puede ser procesada de ma-
nera eficaz por una persona o un 
número reducido que utilice sis-
temas manuales de cálculo.

Son tantas las variables que 
pueden influir sobre la pro-
ducción, sobre los mercados y 
sobre las comunicaciones que 
se han ido desarrollando pro-
gresivamente nuevos aparatos 
(hardware) y sistemas de gestión 
(software) que permiten optimi-
zar permanentemente las deci-
siones que adoptamos. Y pue-
den aprender de los resultados 
de dichas decisiones para que 
las probabilidades de éxito en la 
próxima intervención sean supe-
riores a las anteriores.

Si descendemos a las princi-
pales decisiones que tiene que 
adoptar cualquier agricultor a lo 
largo de su ciclo productivo, nos 
encontramos con los siguientes 
momentos críticos: El primero 
es qué producir, para ello es ne-
cesario tener la mayor informa-
ción posible de los mercados y 
de los canales para poder llegar 
a ellos. Qué productos son los 
que tienen más demanda, cómo 
hay que producirlos, qué pro-
cesos de transformación o de 
manipulación hay que realizar 
y cuales son los agentes que los 
llevan a cabo, etc.

El segundo es cómo produ-
cir, las tecnologías evolucionan 
permanentemente y acceder a 
las especies, razas o variedades 
más productivas y/o resistentes 
puede suponer una importante 
ventaja competitiva. Igualmente 
podríamos decir sobre las in-
fraestructuras o la maquinaria 
que nos permitirá ser más efi-
cientes en todo el proceso y, por 
tanto, conseguir unos mayores 
rendimientos físicos y económi-
cos.

A continuación, hay que llevar 
a cabo todo el desarrollo del cul-
tivo o de los animales adaptán-
donos a las cambiantes condi-
ciones meteorológicas, que en el 
campo siempre tienen una ele-
vada incidencia, y consiguiendo 
obtener los mayores rendimien-
tos con el menor uso de insumos. 
En este apartado el controlar las 
plagas y enfermedades siempre 
será importante para reducir las 
pérdidas.

Por último, tenemos que po-
ner nuestros productos en los 
mercados. Utilizando los mejo-
res canales disponibles y en el 
mejor momento.

Estos cuatro momentos se 
subdividen en muchos en una 
diversidad de acciones, algu-
nas adoptadas de manera diaria 
y otras con periodicidades que 
pueden ser semanales, mensua-
les o anuales.

El creciente interés que la pro-
ducción de alimentos tiene para 
muchos países y organizaciones 
empresariales está acelerando el 
desarrollo de herramientas que 

facilitan y perfeccionan todas 
las decisiones anteriormente 
relacionadas. Y son muchas las 
empresas que están trabajando 
de manera intensa y acelerada en 
generar las nuevas tecnologías 
que van a dirigir la producción 
de alimentos.

Nos encontramos en un mo-
mento crítico, ya que todas estas 
tecnologías pueden suponer un 
cambio estructural en el sector, 
con una clara diferencia compe-
titiva entre los usuarios de estas 
y los que se queden al margen. 
Dado que estos primeros desa-
rrollos tienen un coste elevado, 
los primeros en implantarlas son 
los grandes operadores, tanto 
en el ámbito de la producción 
primaria con agricultores que 
cuentan con miles de hectáreas 
a su disposición, como de las in-
dustrias de transformación que 
facturan miles de millones de 
euros. En ambos casos cuentan 
con los recursos económicos 
necesarios para realizar fuertes 
inversiones y disponen de perso-
nas suficientemente cualificadas.

En España el modelo de pro-
ducción sigue estando dominado 
por pequeños y medianos pro-
ductores y las cooperativas e 
industrias alimentarias no suelen 
ser tampoco grandes corpora-
ciones. Por este motivo, desde 
este punto de vista, creo que la 
creación y la puesta en marcha 
de una plataforma que facilite la 
digitalización de todo el sector 
agroalimentario español es una 
forma de seguir contribuyendo a 
mejorar la rentabilidad y la sos-
tenibilidad del mismo.

Paco Pepe

Arnau Roig

(Hortigues)

La información generaba poder y el poder facilitaba la información, gene-
rando un círculo en el que la riqueza se distribuía de manera asimétrica

“Chafant terra”

Hacia una Agricultura Inteligente: 
La Información Siempre ha sido Poder
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Estimado/a Director/a:

Le escribo para expresar una queja que, como resi-
dente de este barrio, me preocupa y afecta diariamente 
la convivencia y la seguridad vial. En la calle Camí de 
la Mala Pujà, sentido de salida desde Vasco de Gama, 
se encuentra un olivo de tamaño considerable, ubicado 
justo en la intersección de ambas calles el cual, lejos de 
embellecer, compromete seriamente la visibilidad de los 
conductores y viandantes de la zona.

El problema no es estético: es práctico y, sobre todo, 
preventivo. Durante las 24 horas del día, y especialmente 
en las horas punta, las ramas y hojas proyectadas por el 
árbol obstruyen la visión de los conductores que salen de 
giros y cruces cercanos. Este hecho genera ángulos muer-
tos, reduce la capacidad de anticipación ante las manio-
bras de otros vehículos y peatones, y, en consecuencia, 
eleva el riesgo de accidentes: colisiones menores, frenazos 
abruptos y situaciones de peligro para ciclistas y tran-
seúntes.

No se trata de un ataque contra la naturaleza, sino de 
una llamada a la responsabilidad cívica: la convivencia ur-
bana exige una planificación que priorice la seguridad sin 
desatender el verde urbano tan característico de nuestro 
Monte Vedat.

Por lo tanto solicito, respetuosamente, que el diario 
publique este señalamiento para sensibilizar a las auto-
ridades competentes y a la ciudadanía acerca de la pe-
ligrosidad que supone este punto negro para el tráfico 
rodado, dado el hecho de que esta conjunción es una de 
las entradas y salidas más concurridas del Vedat por co-
municar el barrio con la autopista y con la zona comercial 
Toll L'Alberca.

A modo de solución propongo, como medidas razo-
nables, una evaluación de la visibilidad en ese tramo por 
parte de los técnicos del Ayuntamiento y, de ser posible, 
la poda selectiva o el replanteo del árbol en cuestión para 
asegurar un campo de visión adecuado. También sería 
conveniente el estudio para implantar una rotonda que 
mejorara eficazmente el denso tráfico de coches y auto-
buses escolares en la zona.

Agradezco la atención prestada y quedo a la espera de 
una respuesta o expediente informativo por parte de la 
redacción o del Ayuntamiento.

Atentamente, 

R.C.G.

CARTAS AL DIRECTOR:  LOS VECINOS HABLAN SOBRE EL BARRIO

EL OLIVO Y LA ROTONDA

ACUMULACIÓN DE BASURA EN LA CALLE JAZMÍN

Me dirijo al director, en nombre de 
otros muchos vecinos de la calle, para 
expresar nuestra enorme preocupación 
por la acumulación de residuos fuera de 
los contenedores situados enfrente de la 
nueva residencia de menores. En los úl-
timos meses, hemos constatado que un 
número creciente de vecinos de la zona 
incumplen las normas básicas de con-
vivencia, dejando bolsas y otros restos 
junto a los contenedores durante horas 
e incluso días. Esta conducta incívica de 
algunos ensombrece la imagen del ba-
rrio, genera malos olores y atrae plagas, 
perjudicando a residentes y visitantes.

El principal problema a nuestro juicio 
es la insuficiente frecuencia de recogida, 
que no se ajusta a la cantidad de residuos 
generados, especialmente tras fines de 
semana, fiestas locales y eventos locales 
y privados. Como consecuencia, las bol-
sas y otros restos quedan expuestos a la 
intemperie, se descomponen y se disper-

san por el viento, fomentando los malos 
olores y la sensación de abandono por 
parte de la administración local respon-
sable de la recogida de basura.

Es imprescindible tomar medidas 
inmediatas: aumentar la frecuencia de 
recogida en la zona, especialmente en 
horarios pico; reforzar la vigilancia y las 
sanciones por incivismo; y lanzar campa-
ñas de concienciación claras sobre hora-
rios, puntos de entrega de enseres y otros 
restos y la responsabilidad individual de 
mantener la vía pública limpia. Además, 
conviene habilitar contenedores de más 
fácil acceso (los que hay ahora NO lo 
tienen para las bolsas de tamaño gran-
de tan frecuentes en zonas de chalets y 
carecen de pedal de apertura del conte-
nedor).

En consecuencia, exigimos a las auto-
ridades municipales una respuesta con-
creta y un plan de actuación con fechas 
precisas. Los vecinos pedimos un servi-
cio de recogida regular y fiable (pagado 
con nuestras tasas de basura) y una cola-
boración efectiva entre vecinos y admi-
nistración para devolver la limpieza y la 
dignidad que nuestro barrio merece.

Atentamente,

M.R.S.

DEJADEZ EN EL CENTRO DE EL VEDAT

Mi familia y yo vivimos en El Vedat, 
en un lugar idílico a menos de 10 km de 
Valencia, junto a Torrent. En la señali-
zación de las calles pone ZONA 1 que, 
junto con la ZONA 2, son las más em-
blemáticas de El Vedat, donde se fusio-
nan las viviendas con la naturaleza. Pero 
después de vivir en El Vedat desde el año 
2004, se observa cada vez más el estado 
de abandono en el que se encuentra dicho 
paraje: pinos sin podar ni mantener, con 
muchas ramas secas, que suponen un gran 
riesgo de incendio; entornos sin desbrozar 
ni aclarar; accesos en malas condiciones 
consecuencia de las intensas lluvias que 

ocurrieron ¡hace un año ya! en el otoño de 
la DANA... y todavía sin reparar.

En fin, la dejadez es total: ocurre por 
todo El Vedat, por ejemplo, que viene 
la brigada del Ayuntamiento a cortar un 
pino que se ha secado y dejan un trozo de 
tronco, aunque se encuentre en medio del 
paso y suponga un peligro para los vehí-
culos... y las ramas que quitan, les ponen 
una cinta de obras y ahí las dejan... ¿hasta 
que desaparezcan? ¿Acaso piensan que se 
van a retirar solas?

Esperamos que alguien que tenga in-
fluencia en el Ayuntamiento y lea estas 
líneas, haga llegar esta queja a quien co-
rresponda, para ver si ponen solución.

A ver si El Vedat vuelve a ser el lugar 
idílico que fue.

Muchas gracias por su atención.

José Luis
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Redacción

El pasado 17 de noviembre de 2025, 
la Junta Directiva de la Asociación de 
Vecinos de El Vedat mantuvo una reu-
nión con el concejal del Área de Urba-
nismo, Vivienda y Medio Ambiente, José 
Francisco Gozalvo Llácer, con el objetivo 
de trasladar diversas inquietudes veci-
nales y conocer de primera mano el es-
tado actual de varios proyectos y actua-
ciones municipales que afectan al barrio. 

A continuación, se detalla un resu-
men amplio y explicativo de los temas 
tratados durante este encuentro, funda-
mental para mantener a todos los aso-
ciados debidamente informados sobre 
los avances y compromisos adoptados.

1. Centro de Salud de El Vedat

Uno de los asuntos más relevantes 
abordados fue la futura construcción 
del Centro de Salud de El Vedat, una 
necesidad largamente reivindicada por 
los vecinos. El concejal José Gozalvo 
informó de que en breve se celebrará 
una reunión con la alcaldesa de Torrent, 
Amparo Folgado, para informar de pri-
mera mano sobre la asunción del proyec-
to y las obras previstas en dicho centro.

Durante la conversación se confirmó 
que el nuevo centro sanitario mantendrá 
su ubicación actual, lo que supone una 
garantía para la planificación de servicios 
y la accesibilidad. Este compromiso insti-
tucional representa un paso decisivo para 
que el esperado centro de salud sea final-
mente una realidad en los próximos años.

2. Centro Medioambiental

Desde la Junta Directiva se insistió en 
la importancia de aprovechar mejor este 
espacio municipal, puesto que su ubi-
cación y características lo convierten en 
un lugar idóneo para actividades forma-
tivas y divulgativas relacionadas con el 
entorno natural del Vedat. Su apertura 
a la participación vecinal aportaría un 
valor significativo a la vida comunitaria.

3. Restauración y mantenimien-
to del local de la Asociación

La Junta Directiva planteó la necesi-
dad de realizar algunas mejoras en el local 
de la Asociación de Vecinos, como parte 
del mantenimiento básico de las insta-
laciones. En concreto, se requiere pin-
tar las rejas exteriores y sustituir varios 
bombillos deteriorados en las puertas. 
El concejal confirmó que estas peticio-
nes serán atendidas y que se procederá 
a realizar dichas actuaciones en breve.

Estas mejoras, aunque sencillas, son im-
portantes para el funcionamiento diario 
de la asociación y contribuyen a mantener 
unas instalaciones dignas y seguras para 
todos los asociados que participan en re-
uniones, talleres y actividades sociales.

4. Problemas en la Calle San-
ta Rosa de Lima relaciona-
dos con las obras de drenaje

Otro de los puntos tratados fue el ma-
lestar de algunos vecinos de la Calle San-
ta Rosa de Lima por las obras realizadas 

para evitar inundaciones en la residencia 
situada en dicha vía. Aunque estas ac-
tuaciones buscaban mejorar el drenaje y 
minimizar la acumulación de agua du-
rante episodios de lluvia, algunos veci-
nos han expresado su descontento por el 
resultado o por las molestias generadas.

Ante esta situación, el concejal José 
Gozalvo expresó su compromiso de vi-
sitar personalmente la zona acompa-
ñado por técnicos del Ayuntamiento 
para evaluar las obras realizadas, iden-
tificar posibles deficiencias e impulsar 
correcciones si resultaran necesarias. 
Esta disposición a la supervisión direc-
ta constituye un paso importante para 
garantizar que las actuaciones muni-
cipales respondan adecuadamente a 
las necesidades reales del vecindario.

5. Problemas de seguridad 
vial y solicitud de badenes

La seguridad vial es una preocupa-
ción recurrente en diversas zonas de El 
Vedat. Durante la reunión se destacó el 
exceso de velocidad detectado en calles 
como Santa Rosa de Lima y Jazmín, 
donde algunos conductores circulan por 
encima de los límites permitidos, gene-
rando riesgo para peatones y residentes.

La asociación trasladó la solicitud de 
instalar badenes u otros elementos re-
ductores de velocidad para mejorar la 
seguridad. El concejal tomó nota de esta 
petición y manifestó que se estudiarán las 
medidas más adecuadas para reducir la 
velocidad en los tramos señalados. La im-
plementación de soluciones de calmado 
de tráfico es una de las demandas más rei-
teradas por los vecinos, especialmente en 
zonas residenciales con tránsito frecuente.

6. Brigadas forestales exclusivas para 
el mantenimiento del bosque del Vedat

El bosque del Vedat, uno de los princi-
pales valores naturales del barrio, requiere 
un mantenimiento continuo y especializa-
do. El concejal informó que se está traba-
jando en la creación o designación de bri-
gadas forestales exclusivas para el mante-
nimiento y cuidado de esta zona natural.

Una vez se determine qué empresa 
realizará el servicio, el Ayuntamiento 
lo comunicará oficialmente a la asocia-
ción. La existencia de una brigada es-
pecífica permitirá mejorar la prevención 
de incendios, el desbroce, la limpieza 
y la conservación del entorno, aspec-

tos fundamentales para preservar este 
espacio tan valorado por los vecinos.

7. Problemas relaciona-
dos con la recogida de basura

También se abordó el funcionamien-
to del servicio de recogida de residuos. 
El consistorio reconoció que existen 
aspectos mejorables y comunicó que, 
para el año 2026, se prevé un incre-
mento del presupuesto destinado a este 
servicio con el fin de garantizar una 
mayor eficacia y una atención más fre-
cuente en las zonas donde sea necesario.

La Junta Directiva señaló que la co-
rrecta gestión de residuos es esencial 
para mantener la calidad de vida del 
barrio, especialmente en áreas donde se 
producen desbordes o acumulaciones.

8. Limpieza del Arboretum

Se trató igualmente la necesidad de 
mejorar la limpieza del Arboretum, un 
espacio botánico con plantas autócto-
nas y especies aromáticas propias del 
entorno. La asociación insistió en la im-
portancia de conservar este lugar, que 
constituye un recurso educativo y am-
biental valioso. El concejal tomó nota 
de la petición, reconociendo la utili-
dad social y ecológica de este espacio.

9. Marquesinas en paradas de autobús

Desde la Asociación se trasladó, una 
vez más, la necesidad de instalar mar-
quesinas en las paradas de autobús, una 
reivindicación mantenida durante años. 
El concejal tomó nota y trasladará la 
solicitud a la Concejalía de Movilidad. 
No obstante, la Asociación presenta-
rá nuevamente por escrito esta petición 
y queda pendiente de una próxima reu-
nión con la concejala de Movilidad para 
transmitirle esta y otras reclamaciones.

La reunión celebrada el 17 de noviem-
bre de 2025 permitió abordar numerosas 
cuestiones relevantes para El Vedat y para 
sus vecinos. El concejal de Urbanismo 
se mostró receptivo a las preocupaciones 
planteadas y sobre los proyectos en marcha.
Desde la Junta Directiva consideramos 
que este tipo de encuentros favorecen la 
comunicación directa entre ciudadanía y 
administración, y seguiremos informando 
puntualmente sobre los avances que se pro-
duzcan en cada uno de los temas tratados.

NOS REUNIMOS CON JOSÉ GOZALVO
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Desde la AVV Vedat seguimos pre-
miando la fidelidad de nuestros asocia-
dos realizando periódicamente sorteos 
de diversos productos, como entradas 
de cine y teatro, visitas a bodegas, pa-
seos en barca y hasta clases de guitarra. 
Seguiremos buscando cosas para sor-
tear que os puedan interesar o ser de 
vuestro agrado. 

Esta es una promoción especial para 

asociados, ¡así que aprovecha, entra en 
nuestra web y regístrate! Una vez te lle-
gue la confirmación de registro podrás 
acceder al apartado de ofertas y sor-
teos, echarles un vistazo y empezar a 
participar en todos los que te interesen. 
Luego solo quedará esperar al día del 
sorteo... 

Intentamos ofreceros una amplia va-
riedad, y en algunos casos contamos 

con la colaboración de empresas como 
el Auditori de Torrent, El Cestón de 
los Abetos, Boncafé S.L. o nuestros 
profesores de yoga y de guitarra, que 
siempre nos apoyan en todo lo que po-
damos necesitar. Si aún no eres socio 
de la AVV Vedat, te animamos a que 
pases a conocernos y descubras todo lo 
que hacemos. ¡Seguro que te sopren-
deremos con nuestra amplia y variada 

actividad! 

No lo dudes, ¡asóciate a la AVV 

Vedat!

¡SON TODO VENTAJAS!

Participa en los sorteos de la web 
de la AVV Vedat 

¿Quieres ser un nuevo afortunado de los sorteos para asociados de la AVV Vedat? ¡Entra en nuestra web!

PATROCINADORES de los SORTEOS

Amparo Payá Enrique Gisbert Aída y David

Aquí tenéis a los afortunados de los últimos sorteos
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RUGBY EN EL VEDAT CON HORTA RUGBI CLUB 
EL VEDAT, UN ESCENARIO QUE PIDE MÁS RUGBY

Redacción

El rugby sonó con fuerza el pasado 15 de noviembre en 
el Campo del Vedat, y no solo por los placajes. El verda-
dero estruendo vino de la sensación de que el Horta Rug-
bi Club está construyendo algo grande en L’Horta Sud. 

El S18 se medía a un rival de entidad, Les Abelles 
B, uno de los conjuntos más sólidos del panorama auto-
nómico. El 10–57 final cuenta una parte del partido; la 
otra, la que realmente importa, empezó tras el descanso.

La primera mitad tuvo un color claramente visitan-
te, pero la segunda fue una declaración de intenciones 
del equipo local. Orden, disciplina, ritmo y una madu-
rez competitiva poco habitual en un grupo aún en cons-
trucción. El ensayo de Arturo Galán en el 42’, tras va-
rias fases bien encadenadas, levantó a la grada. Y, diez 
minutos después, Pau Martínez culminó desde campo 
propio una acción nacida de una presión coral, un gesto 
que habla más del futuro del equipo que del marcador.

La mañana también dejó imágenes que dicen mu-
cho: familias llenando la grada, +jugadores de catego-
rías inferiores animando a los mayores y un S18 que ya 
no baja los brazos, que se organiza, que compite. Todo 

apunta a un club que crece con paso firme y empieza 
a moverse con la solidez de quien tiene claro el camino.

En muy poco tiempo, el Horta Rugbi Club ha pasado 
de ser una apuesta valiente a convertirse en un proyecto es-
tructurado, reconocible y presente en prácticamente todas 
las categorías. No improvisa: trabaja y aspira a consolidarse 
como una referencia deportiva en Torrent y en la comarca. 

El Campo del Vedat respondió como responde un 
campo que quiere rugby. Terreno en buenas condi-
ciones, grada involucrada, visibilidad perfecta para 
el juego y un ambiente de esos que hacen cantera. 
La instalación demostró que puede ser —y debe-
ría ser— uno de los pulmones deportivos de la ciudad. 

El Horta RC quiere seguir llenándolo de activi-
dad: de rugby del bueno, de deporte base, de forma-
ción, de jornadas abiertas, de partidos y de futuro. El 
club trabaja, crece y demuestra que hay proyecto, que 
hay estructura y que ya existe una masa social que em-
pieza a notarse en el paisaje deportivo de Torrent. 

El marcador dice que Les Abelles fue superior. El juego dice 
que el S18 del Horta RC está aprendiendo a competir en un 
nivel alto. Y el ambiente dice que Torrent empieza a latir rugby

LOS ABETOS BRILLA EN LOS PREMIS CACAU D’OR 2025
El restaurante Los Abetos ha sido reconocido como uno de los “nuevos templos del almuerzo valencia-
no" en la XI edición de los prestigiosos Premis Cacau d'Or 2025, en una gala celebrada en el audito-
ri de Torrent, una gran fiesta de l’esmorzar valencià, con una gala cargada de sabor, emoción y tradición.  

El galardón subraya la excelencia y el arraigo del tradicional esmorzaret que ofrecen. Su crea-
ción estrella, el bocadillo "El Cestón" —elaborado con contramuslo de pollo macerado, patatas, aguaca-
te y una salsa secreta—, cautivó al jurado, alzándose como vencedor de la Ruta Tornar FUERZA BAR.

La Asociación de Vecinos El Vedat felicita al establecimiento, colaborador anunciante de nuestro periodico,  destacando 
el orgullo que Los Abetos representa para Torrent, siendo un ejemplo de éxito que además apoya a los medios locales.

¡ENHORABUENA, ADISTO! 

La Asociación de Vecinos El Vedat desea felicitar a ADISTO por el merecido Premio Carta de Poblament 2025 en la categoría de Sociedad y 
Concordia.

Este galardón es un reconocimiento a la imprescindible labor que realizáis día tras día en la inclusión, el apoyo y la atención de las personas con 
discapacidad intelectual. 

Para nuestra asociación es un verdadero honor y un placer colaborar con una entidad tan ejemplar. Vuestro espíritu de lucha, vuestra dedicación 
y vuestro optimismo son una fuente constante de inspiración para todos nosotros.
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La existencia del cuanto de 
energía implica que la luz está 
formada por paquetes de ener-
gía, llamados fotones, cuyo va-
lor es igual al producto de su 
frecuencia (el color depende de 
ella) por una constante univer-
sal llamada cuanto de acción (h), 
se dice por eso que la energía 
está cuantificada. Este hecho, 
aparentemente, intrascendente 
ha sido el causante de una ver-
dadera revolución en la física, 
y ha dado lugar a infinidad de 
aplicaciones prácticas que inun-
dan nuestra vida cotidiana. Para 
hacernos una idea, basta decir 
que los transistores (los circui-
tos impresos) que forman todos 
nuestros aparatos electrónicos 
funcionan según las leyes de la 
física cuántica.

El cuanto de acción (h) supo-
ne la mínima parte de acción po-
sible, entendiéndose por acción 
el producto de una energía por 
un tiempo. Ser la mínima parte 
implica que cualquier aumento 
o disminución de acción debe 
ser un número entero de veces 
el valor de h, pues sólo este tipo 
de variaciones son estables. Sin 
embargo, las variaciones ines-
tables, no duraderas, tienen una 
implicación directa en el llama-
do principio de incertidumbre o 
de indeterminación, descubierto 
por Heisenberg. Son las llama-
das fluctuaciones cuánticas del 
vacío, que impiden que la ener-
gía del vacío sea cero.

Estas fluctuaciones hacen que 
el vacío pierda la teórica estabi-
lidad que se le suponía y afectan 
a todas las mediciones que se 
intenten realizar introduciendo 
un factor de distorsión indepen-
diente de la sensibilidad del ins-
trumento de medición. Afortu-

nadamente, dependen del inver-
so de la distancia, lo que afecta 
considerablemente a las peque-
ñas distancias, pero no influye 
en las distancias cotidianas que 
manejamos.

La doble naturaleza ondulato-
ria y corpuscular de la luz, hizo 
pensar al físico francés Louis de 
Broglie que el resto de partícu-
las podían disfrutar de esa cua-
lidad y estableció que cualquier 
partícula lleva asociada una 
onda de longitud igual al cuanto 
de acción dividido por su masa y 
por su velocidad (cualquier ob-
jeto macroscópico también tiene 
su onda asociada, pero debido al 
valor tan pequeño del cuanto de 
acción su efecto es desprecia-
ble).

La mera existencia del cuan-
to de acción (h), vemos que in-
troduce una serie de aspectos 
sorprendentes: dualidad onda-
partícula, indeterminación, 
cuantificación de la energía... Sin 
embargo, como el valor de dicho 
cuanto es muy pequeño, estos 
aspectos sólo se hacen patentes 
en las distancias muy pequeñas, 
del orden de la escala atómica 
y menor, de ahí que se escapen 
a nuestra experiencia habitual 
y sorprendan a nuestro sentido 
común.

En principio eso se conside-
ró así: mecánica cuántica, poco 
intuitiva, asociada al mundo 
microscópico, física clásica in-
tuitiva y asociada al mundo ma-
croscópico que conocemos y nos 
es comprensible. Pero la mecá-
nica cuántica es básicamente 
probabilística, las partículas no 
se encuentran localizadas tal 
como conocemos en nuestro 
mundo cotidiano, están regidas 
por la llamada función de onda 
que determina la probabilidad 
de encontrarlas en un lugar o 
en otro. Precisamente por eso, 
mientras que una pelota es in-
capaz de atravesar un muro de 
forma coherente con las leyes 
clásicas de la física que cono-
cemos, una partícula cuántica sí 
que es capaz de atravesarlo pues, 
aunque pequeña, existe una mí-

nima probabilidad determinada 
por su función de onda. Se habla 
entonces del efecto túnel cuán-
tico que ya se conocía para las 
partículas subatómicas.

Ejemplos de túnel cuántico: 

1.Decaimiento alfa en núcleos 
radioactivos.
En elementos radioactivos como 
el uranio, una partícula alfa (un 
núcleo de helio) está atrapada 
dentro del núcleo atómico por 
una fuerte barrera de potencial 
coulombiano (debido a la repul-
sión electrostática entre proto-
nes). Clásicamente, no debería 
escapar porque no tiene energía 
suficiente. Sin embargo, gracias 
al túnel cuántico, hay una pro-
babilidad de que la partícula alfa 
"tunele" a través de la barrera y se 
emita como radiación alfa. Este 
proceso explica la radioactivi-
dad y se usa en datación radio-

métrica (por ejemplo, para esti-
mar la edad de rocas o fósiles). 
La tasa de decaimiento depende 
de la probabilidad de túnel, que 
es muy baja, explicando por qué 
algunos isótopos tardan miles de 
años en desintegrarse.

2.Microscopio de efecto túnel 
(STM, por sus siglas en in-
glés).
Inventado en 1981 por Gerd 
Binnig y Heinrich Rohrer (quie-
nes ganaron el Nobel por ello), 
este dispositivo permite "ver" 

átomos individuales en una su-
perficie. Funciona con una pun-
ta metálica muy afilada colocada 
cerca de una muestra (a unos 
pocos angstroms de distancia). 
Entre la punta y la muestra hay 
una barrera de vacío, que los 
electrones no podrían cruzar 
clásicamente. Pero gracias al tú-
nel cuántico, los electrones de 
la muestra tunelan hacia la pun-
ta cuando se aplica un voltaje, 
creando una corriente eléctrica 
medible. Al variar la posición de 
la punta, se mapea la topografía 
atómica. Este ejemplo es prác-
tico: se usa en nanotecnología 
para manipular átomos y diseñar 
materiales.

3.Reacciones químicas y bioló-
gicas. 
En algunas reacciones, como 
la transferencia de protones en 
el ADN o en enzimas, el túnel 
cuántico acelera procesos que 

serían demasiado lentos clásica-
mente. Un ejemplo es la fotosín-
tesis en plantas: electrones tune-
lan a través de barreras en clo-
roplastos, ayudando a convertir 
luz en energía química con alta 
eficiencia. Otro es en el olfato 
humano: según algunas teorías, 
moléculas odorantes activan 
receptores olfativos mediante 
túnel de electrones, explican-
do por qué isótopos (moléculas 
idénticas, pero con átomos más 
pesados) huelen diferente, ya 
que el túnel depende de la masa.

El Premio Nobel de Física de 
2025 fue otorgado conjunta-
mente a tres científicos: John 
Clarke, Michael H. Devoret y 
John M. Martinis, por su des-
cubrimiento de fenómenos 
cuánticos macroscópicos en 
circuitos eléctricos. 

Lo revolucionario de su trabajo 
es que demostraron que estos 
efectos cuánticos no solo suce-
den en el mundo microscópico, 
sino en circuitos eléctricos más 
grandes y observables a simple 
vista (macroscópicos). Usaron 
circuitos superconductores, 
donde la electricidad fluye sin 
resistencia a temperaturas muy 
bajas, para observar cómo co-
rrientes eléctricas enteras exhi-
ben túnel cuántico y niveles de 
energía cuantizados:

Dos circuitos superconduc-
tores separados por una delga-
da barrera aislante forman una 
"unión Josephson". Clásicamen-
te, no debería fluir corriente a 
través del aislante sin voltaje. 
Sin embargo, pares de electro-
nes (llamados pares de Cooper) 
tunelan cuánticamente a tra-
vés de la barrera, permitiendo 
una corriente superconductora 
sin resistencia. Esto se observa 
macroscópicamente en circui-
tos eléctricos y es clave para la 
computación cuántica, donde se 
usan para crear qubits estables. 
Por ejemplo, en procesadores 
cuánticos de Google o IBM, el 
túnel cuántico permite que los 
qubits mantengan superposicio-
nes y realicen cálculos imposi-
bles para computadoras clásicas.

Este descubrimiento, reali-
zado en las décadas de 1980 y 
1990, ha sido fundamental para 
avances en tecnologías como la 
computación cuántica. En esen-
cia, puentea el mundo cuántico 
con el clásico, y ya constituye 
la base de tecnologías cuánticas 
avanzadas, como la computa-
ción, sensores y futuros dispo-
sitivos electrónicos, e impulsa 
la investigación hacia nuevas 
aplicaciones científicas e indus-
triales.

Salvador

Ruiz

Fargueta 

Ciencia y Vida

Newton siempre creyó que la luz estaba formada por pequeñas partículas que 
chocan y rebotan como pelotas. Más tarde se constató su naturaleza ondulatoria, y 
cuando aquella idea llevaba muchos años descartada, Max Planck, a principios del 
siglo XX, descubrió el cuanto de energía que le devolvía parte de la razón a Newton.

Mecánica cuántica fácil, 
el premio Nobel de física de 2025
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Redacción

El pasado mes de octubre, un grupo de asociadas y madres de nuestros peques, organizaron dos talleres sobre Halloween. La idea era hacer objetos temáticos sobre la tradición 
del "Día de muertos", para conocer cómo celebran ese festividad en México, y al mismo tiempo decorar nuestra sede para la gran fiesta.

TALLER HALLOWEEN 2025 
C o l a b o r a d o r
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Bases del XIX Certamen

Literario El Vedat 

Categorías y temática:
1. Los participantes deberán 
escribir sus relatos en castellano 
o valenciano, en cualquiera de 
las tres categorías:
Infantil (de 10-14 años).
Juvenil (de 15-19).
General (desde 20 años).

2. La temática es libre y las 
obras serán originales e inéditas 
y no deben haber sido premia-
das ni publicadas.

3. El ámbito de participación se 
circunscribe solo a la Comuni-
dad Valenciana.
 
4.   Categoría Infantil:
  .- Escritos en prosa, extensión 
mínima 1 página y máximo de 3.
 .- Formato A4, escrito a una 
sola cara.
  .- Interlineado doble. 
 .- Letra Times New Roman, 
con tamaño de 12 puntos. 
  .- Márgenes a 2 cm.

5.  Categoría Juvenil y General:
  .- Escritos en prosa, extensión 
mínima de 3 páginas y máximo 
de 5.
  .- Formato A4.
  .- Interlineado doble. 
 .- Letra Times New Roman, 
con tamaño de 12 puntos. 
  .- Márgenes a 2 cm.

6. Se remitirán las obras en 
formato digital, enviando un 
archivo *.doc (programa Word 
o similar) al correo electrónico: 
asociacion@elvedat.org la pre-
sentación se realizará en forma-
to digital.
En el asunto del email deberá 
aparecer la categoría en la que 
se participa y deberá adjuntar-
se también copia del DNI, con 
datos actualizados y número de 

móvil. En el caso de ser menor 
de edad, éste deberá ir acompa-
ñado del DNI de sus padres o 
tutor legal, así como los siguien-
tes datos: nombre, apellidos, 
dirección postal, teléfonos de 
contacto, fecha de nacimiento, 
curso y colegio.

Forma de los escritos y presen-
tación 
(Importante presentar los escri-
tos de acuerdo a estas normas, 
de lo contrario quedarán fuera 
de concurso).

7. El plazo de entrega será del 
1 de enero hasta el 29 de marzo 
de 2026. 

8. El fallo del jurado se dará a 
conocer en:
 
Gala de Entrega de Premios 
(mes de junio, pendiente de 
confirmar fecha y lugar).

9. Premios del XVIII Certa-
men Literario El Vedat.

Categoría Infantil: Patrocina 
Grupo Gestor Patrimonial y 

AVV Vedat. 
1º premio: 100 € y diploma.
2º premio: 75 € y diploma.
3º premio: 50 € y diploma.
4ª al 10º premio: 25 € y diplo-
ma.
       
Categoría Juvenil: Patrocina 
Caixa Rural.
1º premio:  250 € y diploma.
2º premio: 125 € y diploma.
3º premio: 75 € y diploma.
4 º al 10º premio: 50 € y di-
ploma.
          
Categoría General: Patrocina 
BigMat Aldino.
1º premio: 700€ y diploma.
2º premio: 400 € y diploma.
3º premio: 250€ y diploma.
4º al 10º premio:  75€ y di-
ploma.
          
Premio especial al Centro 
Educativo: 
125€ y diploma al centro edu-
cativo con mayor número de 
alumnos premiados en esta edi-
ción del Certamen Literario.

10. Subirán al escenario, todos 
los premiados. 

11. Para la recepción de los 
premios, es imprescindible la 
presencia de su autor en la Gala 
de Entrega de Premios señala-
da en el apartado 8, su no asis-
tencia al mismo implicará la re-
nuncia al premio. Si el autor no 
puede asistir, podrá delegar en 
la persona que decida, siempre 
y cuando esté debidamente au-
torizada. 
Cualquier premio podrá ser de-
clarado desierto si el jurado lo 
estima conveniente.

Jurado y las obras:
12.  El jurado será elegido por 
el Órgano de Representación de 
la A. VV. El Vedat.

13. Las obras premiadas pa-
sarán a formar parte del patri-
monio de la A. VV. El Vedat, 
reservándose ésta el derecho a 
su publicación y/o exposición, 
siempre citando las referencias 
del autor, las obras no serán 
devueltas y la A. VV Vedat se 
reserva el derecho a poder guar-
darlas en depósito o destruirlas 
a los 10 días de la ceremonia de 

entrega de los premios. 
Los concursantes se responsabi-
lizan de que no existan derechos 
de terceros en las obras presen-
tadas, así como de toda recla-
mación por derechos de imagen 
que pudiera ocasionarse.

14. La participación en esta 
convocatoria implica la acepta-
ción por completo de sus bases 
y del posterior fallo del jurado, 
que será inapelable. 
Concurso patrocinado por el 
Ayuntamiento de Torrent, 
BigMat Aldino, Caixa Rural 
Torrent, Grupo Gestor Patri-
monial.

Todos los escritos 
presentados debe-
rán cumplir con 
todas estas bases, 
en caso contrario 
quedarán automá-
ticamente exclui-
dos del Certamen.

¿Te gustaría subir a este escenario? ¡Participa en el 
XIX Certamen Literario El  Vedat!
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Infancia y Adolescencia. La 
actividad física en estas etapas 
puede ayudar a:
•	 Desarrollar habilidades mo-

toras, como correr, saltar 
,lanzar, etc,para abordar   
sus actividades cotidianas.

•	 Mejorar la salud ósea, for-
talecer la formación de los 
huesos y reducir el riesgo 
de osteoporosis en la edad 
adulta.

•	 Reducir el riesgo de obe-
sidad, puede ayudar a pre-
venir la obesidad infantil y 
reducir el riesgo de enfer-

medades relacionadas con 
la obesidad.

•	 Mejorar la autoestima y la 
confianza, desarrollar una 
autoestima positiva y a sen-
tirse más seguros en sí mis-
mos.

En la edad adulta, la actividad 
física puede ayudar a:
•	 Reducir el riesgo de enfer-

medades crónicas como la 
diabetes, la hipertensión y 
las enfermedades cardíacas.

•	 Mejorar la salud mental, el 
estado de ánimo y reducir el 
estrés, la ansiedad.

•	 Mantener la autonomía y la 
capacidad para realizar ta-
reas diarias.

•	 Mejorar la calidad del sueño 
, reducir el insomnio.

En la vejez la actividad física 
puede ayudar a:

•	 Mantener la movilidad y la 
flexibilidad reduciendo el 
riesgo de caídas y lesiones.

•	 Reducir el riesgo de enfer-
medades crónicas como la 
osteoporosis, la diabetes y 
las enfermedades cardíacas.

•	 Mejorar la salud mental, el 
estado de ánimo y reducir el 
estrés y la ansiedad.

•	 Mantener la autonomía, la 
capacidad para realizar ta-
reas diarias.

•	 Minimizar la sarcopenia.

La Organización Mundial de la 
Salud (OMS) recomienda:

Niños y adolescentes: Al menos 
60 minutos al día de actividad 
física de intensidad media.
Adultos: Al menos 150 minutos 
de actividad física moderada a la 
semana, o 75 minutos de activi-
dad física intensa.

Adultos mayores: Al menos 150 
minutos de actividad física mo-
derada a la semana, o 75 minu-
tos de actividad física intensa a 
la semana, y ejercicios de fuerza 
y equilibrio.

En conclusión. La práctica re-
gular de actividad física puede 
tener un impacto significativo en 
la salud física y mental, y puede 
ayudar a reducir el riesgo de en-

fermedades crónicas y mejorar la 
calidad de vida. Es importante 
encontrar actividades físicas que 
sean amenas y adecuadas para 
cada edad y capacidad, y hacer 
de la actividad física una parte 
integral de nuestra vida diaria. 
Practica actividad física de for-
ma segura y saludable, asegúrate 
que estás en manos de profesio-
nales cualificados. 
Te esperamos.

Coke

Carratalá

Belloch

LA ACTIVIDAD FÍSICA 
EN LAS DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA 

Torrent ha celebrado la gran fies-
ta del deporte inclusivo con la 4ª edi-
ción del Clínic Inclusivo de Ciclis-
mo y Deporte en el Parc Central. 

La jornada, impulsada por la atleta 
paralímpica torrentina Ruth Aguilar, 
ha vuelto a demostrar que el depor-
te es una poderosa herramienta para 
romper barreras y transformar vidas. 

El acto ha contado con Paloma del 
Río, referente del periodismo deportivo 
en RTVE, como maestra de ceremonias, 
y con Ricardo Ten, once veces medallista 

paralímpico y considerado el mejor de-
portista valenciano de todos los tiempos. 

También ha asistido el secretario de 
Estado para el Deporte, José Manuel 
Rodríguez Uribes, en una mañana que ha 
reunido charlas, coloquios, actividades 
y una eco-ruta solidaria bajo un mismo 
mensaje: “Deporte e inclusión para seguir 
inspirando y transformando vidas.” 

Torrent volvió a demostrar que cuando el de-
porte y la inclusión se unen, no hay meta 
inalcanzable. Una jornada que recordó que 
la verdadera victoria es compartir el camino.

Gran éxito del Club Herca en la Copa de 
España de Judo en la categoría de veteranos, 
celebrada en Castellón el pasado domingo 
día 2 de noviembre, donde los judokas del 
Club demostraron sus habilidades y dedica-
ción en la competición en cada uno de sus 
combates, logrando un éxito sin precedentes 
en la categoría de veteranos y consolidando 
su posición como uno de los clubes destaca-
dos y haciendo historia en la Copa de Espa-
ña de Judo.

"Estamos orgullosos del éxito de nuestros 
judokas en la Copa de España de Judo Ve-
teranos", indicó Helio Carratala, entrenador 

del Club Herca. "Su dedicación y esfuerzo 
han sido fundamentales para alcanzar este 
logro, y esperamos que sigan demostrando 
su habilidad y pasión en próximo campeo-
nato de España para el que han logrado su 
clasificación. 

Jessica Zomeno. Medalla de plata en la cate-
goría F1 de menos de 78 kg
Manuel Rubio. Medalla de Oro en la catego-
ría M4 de menos de 90 kg
José Agudo. Medalla de plata en la categoría 
M3 de menos de 81 kg 
Ricardo Muñoz. Medalla de bronce en la ca-
tegoría M5 de menos de 73 kg

La actividad física fundamental para mantener una buena salud y bienestar en todas las etapas de la vida. Desde la infancia hasta la vejez, la práctica 
regular de actividad física puede tener un impacto significativo en la salud física y mental de las personas. 

ÉXITO DEL CLUB HERCA EN LA 
COPA DE ESPAÑA DE JUDO CELEBRADO EL IV CLÍNIC INCLUSIVO
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Redacción

El Vedat es un barrio singular, 
rodeado de un valioso entorno 
forestal que forma parte de su 
identidad y de la vida cotidiana 
de sus vecinos. Esta caracterís-
tica, unida al fuerte compromi-
so de la comunidad, exige una 
atención constante a la limpieza 
y al cuidado del espacio público. 

Desde la Asociación de Veci-
nos recordamos que mantener 
el barrio en buen estado es una 
tarea de todos. Asimismo, una 
gestión adecuada de los resi-
duos constituye el primer paso 
para preservar la calidad de vida 
y evitar la degradación de nues-
tro entorno natural.

Una de las preocupaciones 
más repetidas en las reuniones 
vecinales es la presencia de re-
siduos abandonados junto a los 

contenedores o en zonas verdes. 
Estas prácticas generan ma-
los olores, pueden atraer pla-
gas y afectan directamente a la 
imagen del barrio. Además, la 
acumulación de restos en áreas 
forestales supone un riesgo de 
incendio y un impacto negati-
vo sobre el suelo y la fauna. Por 
ello, insistimos en la importan-
cia de depositar siempre la ba-
sura dentro de los contenedores 
y de respetar los horarios esta-
blecidos por el Ayuntamiento, 
normalmente al anochecer, para 
que los residuos permanezcan el 
menor tiempo posible en la vía 
pública.

Una herramienta útil, sencilla 
y al alcance de todos

Para facilitar la correcta ges-
tión de los residuos especiales, 
animamos a todos los residentes 
a utilizar la aplicación móvil de 
la EMTRE, una herramienta 
moderna, cómoda y totalmente 
gratuita. 

La app de la EMTRE permite 
al vecino o vecina:
 
  - Identificarse en cualquier 
ecoparque del área metropolita-
na mediante un código QR.
   - Registrar automáticamente 
sus visitas y los residuos entre-
gados.
    - Consultar en cualquier mo-
mento su historial de reciclaje.
   - Ubicar fácilmente los eco-

parques fijos y los ecoparques 
móviles.
    - Acceder a una guía detalla-
da sobre cómo separar correcta-
mente los residuos.

Reciclar tiene premio

Uno de los beneficios más 
destacados de utilizar la aplica-
ción es la posibilidad de optar a 
bonificaciones económicas en la 
tasa TAMER. Gracias al siste-
ma SIRECO, todas las entregas 
realizadas durante el año quedan 
registradas sin necesidad de que 
el usuario aporte documenta-
ción adicional. La cuantía de la 
bonificación depende de diver-
sos factores —tipo de residuo, 
peso, volumen o frecuencia de 
las visitas— y se aplica de forma 
automática: 

1. Mediante una reducción di-
recta en el recibo del agua don-
de se incluye la TAMER.

2. A través de un abono en la 
cuenta bancaria asociada. 

Se trata de un proceso senci-
llo, transparente y accesible que 
premia a quienes reciclan de 
manera responsable.

Calles, contenedores y bos-
que: una responsabilidad co-
mún

La limpieza del barrio depen-
de, en gran medida, de peque-
ñas acciones individuales: plegar 
las cajas antes de tirarlas al con-
tenedor azul, no dejar bolsas en 
el suelo, separar correctamente 
los residuos y utilizar los eco-
parques para los voluminosos o 
peligrosos. En el caso de El Ve-
dat, donde el bosque es un au-
téntico tesoro, es fundamental 
evitar cualquier tipo de vertido 
en las zonas naturales. Incluso 
residuos aparentemente inofen-
sivos pueden convertirse en un 
foco de contaminación o en un 
riesgo de incendio.

Cero residuos en el bosque

Está totalmente prohibido y 
es crucial evitar el abandono de 
cualquier tipo de residuo, desde 
bolsas de basura y envases has-
ta restos de poda o escombros, 
en cualquier parte del entorno 
forestal. Estos vertidos no solo 
afean el paisaje, sino que son un 
riesgo de incendio significativo 
y contaminan el suelo.

Uso del Ecoparque Móvil

Promovemos activamente el 
uso de los ecoparques y ecopar-
ques móviles para deshacerse de 
elementos como restos de poda, 
muebles viejos, o aceites usados. 
Aquí es donde la aplicación de 
la EMTRE juega un papel fun-
damental, guiando a los vecinos 
a los puntos de recogida y pre-
miando su esfuerzo.

Desde la Asociación de Veci-
nos El Vedat invitamos a todas 
las familias a descargar la apli-
cación de la EMTRE y a em-
pezar a utilizarla. Con pequeños 
gestos conseguimos un barrio 
más limpio, unas calles cuida-
das y, sobre todo, un entorno 
forestal protegido para las gene-
raciones futuras, reforzando así 
nuestro compromiso colectivo 
con la sostenibilidad y el bien-
estar común.

INSISTIMOS, UNA VEZ MÁS: HAY QUE MANTENER EL BARRIO LIMPIO

NO DEPOSITÉIS RESIDUOS FUERA DE LOS CONTENEDORES, ¡TENEMOS UN ECOPARC EN EL VEDAT!

TODO ESTO, ¡AL ECOPARC!
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   Vicente abrió la puerta de la Asociación de Vecinos de El Vedat como cada día. Como cada día ocupará su puesto frente al 
ordenador para preparar el próximo número del Periódico. Laboriosa faena que siempre realiza con un optimismo que se refleja 
en su semblante, con una sonrisa con la que recibe a todo aquel vecino que se presentase para cualquier consulta o gestión, al 
igual que su compañera de trabajo, Ana. Pero, hoy, es diferente. Su mirada refleja un pesar latente en su interior, desprovista 
de ese brillo de ilusión. Se sienta para iniciar la jornada… pero, instintivamente, su mirada se dirige a un lado junto a su 
mesa, hacia el suelo, pero allí, ahora, solo queda el vacío, el mismo que le ha quedado en su corazón. 

Su mente deriva a un tiempo 
atrás, y vuelve a ver una hucha 
de recolecta junto al ordenador, 
en ella, la foto de una perra de 
diez años y un nombre: Gina. 
Una lágrima cae en el teclado al 
recordar aquellos días cuando, al 
final, después de buscar un nue-
vo dueño, acabó adoptando a esa 
maltrecha galga, llena de heridas 
y hematomas, hasta tenía el rabo 
tronchado de un golpe. La hu-
cha era para una operación que 
trataría de salvarla, ya que tenía 
los pulmones dañados. Gina, su-
peró la operación para alegría de 
todos los que la conocimos. 

Difícilmente, para alguien 
que no ha compartido parte 
de su vida con un perro, podrá 
entender el vínculo que se creó 
entre Vicente y Gina. Dirán que 
no puede haber cariño entre un 
perro y una persona, que extra-
polamos esa relación a un plano 
humano, que otorgamos al pe-
rro sentimientos que no posee, 
que confundimos instinto con 
amistad. Seguramente, tendrán 
razón, el perro es solo eso, un 
animal carente de humanidad, 
un superviviente necesitado de 
cuidados y de dedicación, pero, 
que, a cambio, te dará algo único 
que pocas personas ofrecerán. 
El perro no estará condiciona-
do por ningún interés ajeno a su 
lealtad, entenderá en silencio tus 
pesares y se alegrará al verte ale-
gre. No fingirá lo que no sienta 
y, sí, es verdad, eso es solo ins-
tinto. Pero esa relación tiene un 
precio: el vacío que dejan cuan-
do nos dejan. El vacío que tiene 
Vicente en ese momento.

Durante estos dos últimos 
años, Gina lo acompañaba has-
ta la Asociación de Vecinos y se 
tumbaba en su gran cojín al lado 
de la mesa de trabajo de Vicente. 
Todos la recordamos allí, tum-
bada apacible esperando una 
caricia, disfrutando de su nueva 
vida ajena al maltrato. 

Para Vicente, hoy es un día 
muy triste, Gina ya no está, el 
mismo la acompañó al veterina-

rio el día anterior, alargando el 
tiempo de su último paseo por 
su lugar preferido, demorando 
lo irreversible para ella, para él. 
Se concentra en el trabajo de 
oficina, en esa estancia donde 
los duendes, y la particular ma-
gia que desprendía la presencia 
de Gina han desaparecido. Al 
menos eso es lo que cree. Pero 
el encanto, de una forma u otra, 
siempre permanece, incluso, 
hasta en forma moderna. Adap-
tándose a estos tiempos tecno-
lógicos y aprovechando las vías 
mágicas que una simple nube 
pueda ofrecer. Aunque la nube, 
esta vez, sea una Nube Digital.     

  Lo primero que le sorprende 
es un olor característico solapa-
do a una presencia imposible. 
Lo siente real, un olor a tierra, 
a pelaje húmedo, el mismo que 
Gina desprendía cuando, mimo-
sa, se le acercaba requiriendo su 
atención. Mira al lugar que ocu-
paba Gina, luego a su entorno. 
Nada. La melancolía, a veces, 
es caprichosa, piensa Vicente. 
Se enfrasca en la expiación de la 
faena y lo primero que hace es 
abrir el Correo. Incidencias, so-
licitudes, anunciantes del Perió-
dico…pero, hay un correo que le 
extraña, con procedencia enig-
mática: Desde Mi Cielo. Duda 
en abrirlo, quien sabe, igual un 
troyano. Pero, algo en su inte-
rior, tal vez el ancestral instinto, 
hace que su dedo incida en la te-

cla de apertura. Empieza a leer 
y, lo convencional, la lógica del 
sentido común, se funde en la 
magia de lo hipotético. No pue-
de creerlo, es imposible le dice 
su mente, sin embargo, su cora-
zón le dice lo contrario. Vuelve 
a la primera línea y, si fuera una 
carta en papel, esta le temblaría 
en las manos:

"Solo quería decirte, aunque la 
palabra “Solo” no pueda conte-
ner ni expresar lo que siente mi 
cuerpo, ahora ya, diluido en la 
Nada y en el Todo, lo que me 
hubiera gustado agradecerte, 
bueno, sí que lo hacía con mi 
quebrado rabo o, con mi mira-
da, pero ahora, y no te preguntes 
cómo, quisiera comunicarte con 
palabras, las mismas que me 
susurrabas cuando me adoptas-
te, cuando estaba malita o, cuan-
do nos despedimos, lo feliz que 
fui en ese último tramo de mi 
vida. Palabras que no entendía, 
ni falta que hacía, pero era el 
tono que empleabas lo que me lle-
gaba, lo que me tranquilizaba. 
Que sintiera en mi interior que 
todo iba a ir bien, que la mano 
de una persona no solo servía 
para hacerme daño, sino, para 
sentirla sobre mi maltrecha piel, 
transmitiéndome un cariño que 
desconocía, y eso me bastaba. 

Recuerdas aquellos momentos 
que compartimos, tú sentado en 
el sofá con una mano que pro-
longabas hasta encontrar mi ca-

beza y dejarla sobre ella. En un 
explicito silencio donde el tiempo 
se detenía, y aparecían en el aire 
pompas de colores que hacían 
brillar mis ojos por la paz que 
sentía, sin miedo a la incerti-
dumbre. Cuando salíamos a pa-
sear y te amoldabas a mi lento 
y cansado caminar, aunque te 
hubiera seguido hasta el infinito. 
O, aquel día que salió el Arco 
Iris sobre las montañas y nos 
paramos a contemplarlo, tan le-
jano e inabarcable, pero para mí 
algo cercano, un Arco que pronto 
cruzaría.  

  Ahora, que ya estoy al otro 
lado del horizonte, te alegrará 
saber que vuelvo a sentir la le-
vedad al correr sobre un manto 
de hierba verde infinito. Feliz, 
sin rencor a quien me maltrató. 
No te lo puedes imaginar, pero, 
este mágico lugar está cerca de 
vuestro Cielo, y es de paso “Sor-
presa” (no lo divulgues) para 
las buenas personas que tuvieron 
un perro. No veas la que se lía 
Aquí cuando salen a recibirlos, 
trotando felices hacia sus com-
pañeros esperando esa caricia 
añorada. Por mucho tiempo que 
pase, eso espero, algún día vol-
veré a correr hacia ti, y poder 

decirte sin palabras, lo mismo 
que ahora imaginas. Porque los 
sueños, algunas veces, merecen 
que se cumplan.

 Ah, se me olvidaba. Sé que 
tendrás una nueva perrita a la 
que llamarás Canela, no hace 
falta que te lo pida, pues sé que 
la cuidarás y la tratarás como 
si fuera un perro. Solo eso, un 
simple perro.

Desde mi Cielo: Gina.

Poco tiempo después, en 
la Asociación de Vecinos 
de El Vedat, junto a la 
mesa de trabajo de Vicen-
te y, tumbada en un gran 
cojín, podemos ver a una 
galga joven, un tanto re-
celosa y todavía desubi-
cada, como si advirtiera 
en el ambiente el olor de 
otro animal. Si se acer-
can por allí a cualquier 
gestión, y se aproximan 
a ella, llámenla por su 
nombre: Canela.

DESDE MI CIELO
Carlos

Quesada

De La 

Cámara

“En resumidos cuentos”
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EL DESAFÍO DE SER VIUDA
Redacción

El pasado 28 de noviembre de 2025, a las 19:00, asis-
timos a la presentación del libro El desafío de ser viuda, 
de Mercedes Candelas y Eric Borremans.

El desafío de ser viuda narra con sensibilidad y rigor la 
dura realidad que enfrentan tantas mujeres tras la muerte 
de sus esposos. En determinadas comunidades, la figura 
de la viuda continúa rodeada de creencias y prejuicios 
que la sitúan en una posición de extrema vulnerabili-
dad. Estas mujeres son consideradas impuras, e incluso 
se cree que están poseídas por el espíritu maligno del 
marido fallecido, lo que las convierte en objeto de mie-
do, rechazo y discriminación. Este estigma social no solo 
las aísla, sino que condiciona completamente su futuro. 

Además, una vez fallecido el esposo, muchas viudas son 
despojadas de sus hogares, sus tierras y sus pertenencias, 
que pasan automáticamente a manos de la familia del ma-
rido. De la noche a la mañana, pierden la seguridad mate-
rial y el tejido social que les daba sustento. Sin recursos y 
sin derechos reconocidos, se ven obligadas a sobrevivir en 
un entorno marcado por la injusticia, la desigualdad y la 
absoluta falta de protección. Tal como subrayaron los au-
tores, esta situación constituye una vulneración flagrante 
de los derechos humanos, aún hoy muy poco visibilizada. 

A través de sus páginas, la obra sigue los pasos de di-
versas mujeres de la etnia luo (Kenia), cuyas historias 

conmueven por su dureza, pero también por la fuerza y 
determinación que muestran ante circunstancias profun-
damente adversas. Mercedes Candelas y Eric Borremans 
nos acercan al día a día de estas mujeres, revelando su va-
lentía para romper silencios, cuestionar tradiciones perju-
diciales y reclamar la dignidad que les ha sido arrebatada. 

Lejos de presentar a las protagonistas únicamente como 
víctimas, el libro pone en valor su capacidad de resisten-
cia, su resiliencia y su lucha por recuperar no solo la jus-
ticia y la autonomía, sino también la voz que durante años 
les ha sido negada. Su testimonio es, ante todo, un recor-
datorio de la fuerza transformadora que nace cuando las 
mujeres se organizan, se apoyan entre ellas y reivindican 
sus derechos frente a estructuras sociales que las oprimen. 

Asistir a esta presentación nos permitió comprender 
en profundidad una realidad compleja y, a menudo, des-
conocida, y nos animó a seguir reflexionando sobre la 
importancia de dar visibilidad a estas situaciones y de 
apoyar proyectos que generen cambios reales en las co-
munidades más vulnerables.

La mujer viuda es mucho más que la víctima del es-
tigma o del rechazo social; es símbolo de resistencia, 
coraje y capacidad de reconstrucción. La obra eviden-
cia que la viuda no es solo un rostro de vulnerabilidad, 
sino también un ejemplo de fortaleza, de liderazgo si-
lencioso y de transformación dentro de su comunidad.
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Redacción

Para la decoración de este año hemos contado con un equipo muy especial, forma-
do por un grupo de madres y de peques, los miembros de la Asociación y nuestros 
voluntarios. 

Su ilusión, creatividad y dedicación han sido esenciales para transformar la sede y 
llenar cada rincón de color, alegría y espíritu festivo.

¡GRACIAS!

A.VV. El Vedat /  Redacción - Eventos

III FIESTA HALLOWEEN 2025 
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III FIESTA HALLOWEEN 2025 
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Redacción

La Feria de Otoño de Adisto volvió 
a llenar de color, alegría, solidaridad 
e inclusión la Plaza de la Libertad. 

Como cada año, la Asociación de 
Vecinos El Vedat no podía faltar a 
esta cita con nuestros amigos de Adis-
to, una asociación que lleva décadas 
demostrando que la verdadera fuer-
za de un barrio nace del apoyo mu-

tuo y del compromiso con las personas.

Fue una jornada para disfrutar, com-
partir y, sobre todo, para reconocer el va-
lor inmenso del trabajo que realiza Adis-
to: acompañar, formar, crear oportuni-
dades y construir espacios donde todas 
las personas, con diferentes capacidades 
y ritmos, puedan participar plenamente.. 

Eventos como este nos recuer-
dan que la inclusión se construye en-
tre todos, paso a paso, gesto a gesto, 

y que cada actividad organizada por 
ADISTO es una invitación a mi-
rar más allá y a celebrar la diversidad 
que enriquece a toda la comunidad.

Redacción

Acudimos a La Mancomuni-
tat de l'Horta Sud, donde tuvo 
lugar la presentación del libro 
Lágrimas de barro. Crónica 
de la DANA del 29 de octubre, 
obra de la escritora y periodista 
Carmen Amoraga y del también 
periodista Maxi Roldán. 

La actividad forma parte del 
programa que se está desarro-
llando en la institución comarcal 
con motivo del aniversario de la 
catástrofe.

Con la obra se pretende po-
ner orden en el desorden con 
una narración cronológica de 
cada minuto de ese martes, pero 
también de los días anteriores y 
de los ocho meses que vinieron 

después. 

De forma coral y desde el mis-
mo lugar de los hechos, Carmen 
Amoraga y Maxi Roldán, tes-
tigos y víctimas de la catástro-
fe, ofrecen un relato riguroso y 
pormenorizado de cómo trans-
currió ese día y cómo se fue des-
encadenando la tragedia.

Redacción

El Vedat  estuvo presente en 
el salón de actos del ayunta-
miento, en la presentación de 
los números 17 y 18 de la revis-
ta Torrens: Estudis i Investiga-
cions de Torrent i Comarca, una 
de las publicaciones culturales 
más emblemáticas del munici-
pio, dedicada a la investigación 
histórica, patrimonial y cultural 
de la ciudad y su comarca.

Se trata de una recuperación 
histórica de la revista, que co-
menzó a editarse en 1982 y tuvo 
continuidad hasta el año 2006, 
cuando apareció el número 16. 
Durante casi dos décadas, ‘To-
rrens’ se convirtió en un vehícu-
lo fundamental de divulgación 
de estudios sobre el pasado, las 
tradiciones, el patrimonio y la 
evolución urbana de Torrent.

La revista Torrens nació en 
1982 con la vocación de conver-

tirse en un espacio de encuentro 
para historiadores, investigado-
res locales y estudiosos de la co-
marca, bajo la coordinación del 
Archivo Histórico de Torrent. 

En sus páginas han quedado 
plasmados artículos sobre ar-
queología, patrimonio hidráuli-
co, evolución urbana, toponimia, 
costumbres populares, pirotec-
nia y manifestaciones festivas, 
entre muchos otros aspectos de 
la vida torrentina.

ASISTIMOS A ACTOS Y EVENTOS

Redacción

Asistimos un año más a la ce-
lebración del Día de la Policía 
Nacional, una jornada dedi-
cada a los Ángeles Custodios, 
patronos del cuerpo. El acto 
ha contado con la presencia de 
la alcaldesa, Amparo Folgado, 
junto a miembros del equipo 
de gobierno, representantes ins-

titucionales y miembros de las 
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad 
del Estado.

La programación se inició 
con una misa en la parroquia de 
Santa María del Monte Vedat. 
A continuación, los asistentes 
se trasladaron a la Comisaría de 
Policía Nacional de Torrent, 
donde se desarrolló el acto cen-
tral, presidido por el Comisario 

de la Policía Nacional, Felipe 
Mª Lluch, Magistrado Juez De-
cano de Torrent, y la alcaldesa.

Este año se destacó el traba-
jo ejemplar de las fuerzas y 
cuerpos de seguridad del Es-
tado  durante la DANA, donde 
demostraron, una vez más, su 
vocación de servicio y compro-
miso con nuestra ciudad.

Nuestro compañero Vicente Riera junto a los autores, Carmen Amoraga y Maxi Rangel. 

Faustino Aranda y Carlos Quesada junto a las máximas autoridades asistentes al evento.

DÍA DE LA POLICÍA NACIONAL

PRESENTACIÓN LÁGRIMAS DE BARRO

ASISTIMOS A OBRA DE ADISTO 

Faustino Aranda junto a la alcaldesa Amparo Folgado, Aitor Sánchez y Boro Ciscar.

PRESENTACIÓN RUBENS
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Redacción

El Auditori de Torrent acogió 
ayer un concierto de la Orques-
ta y la Banda Juvenil de la Unió 
Musical de Torrent a beneficio 
de Casa Caridad Valencia, una 
entidad que trabaja cada día por 
las personas más vulnerables. La 
sala se llenó de música, emoción 
y solidaridad, en una tarde en la 
que el talento de los más jóvenes 

se puso al servicio de una causa 
que importa y que transforma 
vidas.

Más allá del espectáculo, el 
acto fue una muestra de cómo 
la cultura puede convertirse en 
un puente entre la ciudadanía 
y quienes más apoyo necesitan. 
Casa Caridad desarrolla una la-
bor imprescindible: ofrece acogi-
da, alimentos, acompañamiento 
social, formación y oportunida-

des a personas en situación de 
exclusión. Su trabajo, discreto y 
constante, es una pieza clave para 
reconstruir dignidades, abrir ca-
minos y recordar que nadie de-
bería quedarse atrás.

Cuando la música y la solidari-
dad se encuentran, el impacto 
es doble: llenan de orgullo a los 
jóvenes intérpretes y  contribu-
yen a sostener proyectos que 
cambian realidades. 

ASISTIMOS A ACTOS Y EVENTOS

Redacción

El Auditori se ha vestido de gala para 
celebrar el LIII Concierto Extraordina-
rio de la Banda Sinfónica Unió Musical 
de Torrent, un evento que se ha con-
vertido en un referente cultural dentro 
de nuestro municipio y que reúne cada 
año a un público entusiasta y entregado. 
 
El programa, cuidadosamente selec-
cionado, incluyó obras de Wagner, 

Martínez Gallego, Ravel, Juan Velasco 
y Serrano Alarcón, interpretadas con 
gran maestría por la Banda Sinfónica, 
destacando las trompetas solistas de 
Raúl Junquera y Juan Velasco, bajo la 
impecable dirección de Frank De Vuyst. 
 
El concierto ofreció momentos de gran 
intensidad y sensibilidad, donde la com-
binación de talento, técnica y pasión 
convirtió cada pieza en una experiencia 
única. 

Además de deleitar a los asistentes, 
este LIII Concierto Extraordinario rea-
firma la importancia de la música como 
vehículo de cultura, emoción y convi-
vencia, poniendo de relieve el esfuerzo 
y dedicación de músicos y directores 
que mantienen viva la tradición musi-
cal de Torrent y acercan el arte a toda 
la comunidad.

Redacción

El pasado 14 de noviembre acu-
dimos a la presentación de la nueva 
obra de José Royo Martínez, cro-
nista oficial de Torrent, un libro 
que recoge la profunda devoción 
y la rica tradición de la Mare de 
Déu dels Desemparats, Ntra. Sra. 
de  los Desamparados en Torrent. 
 

La publicación realiza un recorri-
do detallado por la historia de la 
Cofradía, sus vivencias y los mo-
mentos que han marcado la vida 
devocional de nuestro municipio, 
mostrando cómo la fe y la cultura 
se entrelazan a lo largo de los años. 
 
Se trata de un trabajo riguroso y 
emotivo que pone en valor el patri-
monio espiritual y cultural de To-
rrent, y que nos invita a contemplar 

con respeto el legado que gene-
raciones de torrentinos han man-
tenido vivo a lo largo del tiempo. 
 
Una obra que preserva memorias, 
testimonios y costumbres que for-
man parte de nuestra identidad co-
lectiva y que seguirá enriquecien-
do nuestro patrimonio histórico y 
sentimental, transmitiendo a las 
nuevas generaciones la importan-
cia de mantener viva la tradición y 

Redacción

El pasado 6 de noviembre, nuestra 
socia y jueza Ángela Revert Sáez im-
partió la conferencia Dones i agres-
sors davant la justícia, organizada 
por el colectivo Un Torrent de Dones. 
Durante su intervención, la magistra-
da realizó un análisis detallado sobre la 
protección que reciben las víctimas de 
violencia machista dentro del sistema 

judicial, abordando tanto los avances 
logrados como las limitaciones que aún 
persisten.

La conferencia permitió reflexionar 
sobre cómo actúan los tribunales ante 
los casos de violencia de género, qué 
mecanismos legales existen para garan-
tizar la seguridad de las mujeres y hasta 
qué punto estas medidas resultan sufi-
cientes en la práctica. Ángela Revert 
destacó la importancia de una respuesta 

rápida, coordinada y sensible por parte 
de las instituciones, así como la necesi-
dad de seguir formando a profesionales 
y de reforzar los recursos destinados a 
la prevención y asistencia.

Un encuentro enriquecedor que puso 
de relieve la urgencia de continuar 
trabajando por un sistema judicial 
más eficaz, cercano y capaz de ofre-
cer a las víctimas la protección real 
que necesitan y merecen.

CONCIERTO CASA CARIDAD 

CONFERENCIA ÁNGELA REVERT SÁEZ

PRESENTACIÓN NTRA. SRA. DE LOS DESAMPARADOS EN TORRENT

CONCIERTO UNIÓ MUSICAL DE TORRENT
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¿RECUERDAS...? EN EL VEDAT

Redacción

¡Vecinos y vecinas de El Vedat! 

¿Recuerdas...? En El Vedat ha lle-
gado a nuestro periódico para abrir 
el baúl de los recuerdos y desem-
polvar los relatos que han forjado la 
historia de nuestro querido barrio. 

Sabemos que cada rincón de El Vedat 

guarda un sinfín de anécdotas, vivencias y 
momentos que merecen ser compartidos. 
Por eso, te invitamos a ser parte de esta 
nueva sección.

La importancia de la historia de El Ve-
dat

Conocer y preservar la historia de nues-
tro barrio nos permite entender cómo 
hemos llegado hasta aquí, valorar la vida 

de quienes nos precedieron y fortalecer 
nuestra identidad como comunidad. Cada 
foto, cada anécdota, cada recuerdo es una 
pieza de un mosaico que refleja nuestras 
raíces, nuestras tradiciones y la evolu-
ción de nuestro entorno. Al compartir 
estas historias, no solo mantenemos viva 
la memoria colectiva, sino que también 
transmitimos a las nuevas generacio-
nes el orgullo de pertenecer a El Vedat. 

La historia de El Vedat no es solo un 
registro del pasado, sino un puente que 
nos une con el presente y nos guía hacia 
el futuro, inspirando respeto, cuidado y 
admiración por todo lo que hemos vivido 
y por todo lo que aún nos queda por vivir. 

Compartir estas memorias también nos 
enseña a valorar la diversidad de expe-
riencias de nuestros vecinos, a entender 
cómo las generaciones anteriores supe-
raron desafíos y celebraron alegrías, y a 
reconocer la riqueza de la vida cotidiana 
que a veces pasa desapercibida.

 
¿Cómo participar en esta sección? 
 
Rebusca en tus tesoros: Abre 
esas cajas de fotos antiguas, visi-
ta a tus padres, tíos o abuelos, revi-
sa esos álbumes polvorientos… ¡Segu-
ro que encuentras una verdadera joya! 

Encuentra una foto de El Vedat: 
Busca imágenes antiguas de luga-
res emblemáticos, rincones conoci-
dos, o incluso de esos sitios que ya 
no existen pero viven en tu memoria. 
 
Digitaliza tu recuerdo: Escanea o 
toma una buena fotografía de esa 
imagen que te transporta al pasado. 
 
Cuéntanos tu historia: ¿Qué te evoca 
esa foto? ¿Un primer amor? ¿Una comida 
familiar? ¿Un paseo inolvidable? ¿Alguna 
travesura de juventud? Escribe una peque-
ña historia, una anécdota o simplemente 
un recuerdo que acompañe a la imagen. 
 
Envíanoslo: Mándanos tu foto y 
tu texto a periodico@elvedat.org 
o tráenosla y la escanearemos. 

No importa si la foto es de hace 20 o 
50 años. Lo importante es el recuerdo, la 
emoción y la historia que El Vedat ha de-
jado en ti. Anímate a compartir un pedaci-
to de tu pasado con todos nosotros y revi-
vamos juntos la historia de nuestro barrio. 

 
¡Esperamos con ilusión tus recuerdos! 
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VANDALISMO EN LA SEDE DE LA ASOCIACIÓN DE VECINOS 
EL VEDAT

Redacción

La Asociación de Vecinos El Vedat, un pilar funda-
mental en la defensa de los intereses y la mejora de la ca-
lidad de vida de los residentes de la zona, ha sido víctima 
de unos lamentables actos de vandalismo en su sede. Le-
jos de tratarse de un hecho aislado, episodios similares se 
han repetido en años anteriores, generando un creciente 
malestar en el vecindario. Estos sucesos, ocurridos re-
cientemente, han despertado una profunda indignación 
y preocupación entre los miembros de la junta directiva 
y entre los vecinos en general.

En distintos días se ha forzado el acceso de la puerta 
principal, lo que ha obligado a cambiar las cerraduras. 
Además, durante la última fiesta de Halloween, se arran-
có la instalación eléctrica del evento, dejando cables 
sueltos y comprometiendo gravemente la seguridad de 
los asistentes. Este acto no solo interrumpió una celebra-
ción comunitaria especialmente apreciada por las fami-
lias, sino que pudo haber provocado un cortocircuito, un 
incendio o, peor aún, una descarga eléctrica de conse-
cuencias irreparables. Aunque la valoración económica 
de los daños es reducida, el daño moral y el sentimiento 
de impotencia ante estas agresiones son infinitamente 
mayores.

La sede de la Asociación no es solo un edificio: es un 
punto de encuentro, un motor de participación ciudada-
na y un espacio que simboliza la implicación de cientos 
de vecinos que trabajan para mejorar El Vedat. Por eso, 
estos ataques se sienten como una afrenta directa a la 
cohesión, la convivencia y el esfuerzo colectivo.

Estos incidentes, que se suman a otros episodios vivi-
dos en años precedentes, ponen de manifiesto la urgente 
necesidad de reforzar la protección de los espacios co-
munitarios del barrio. La Asociación ha venido alertan-
do en numerosas ocasiones de la importancia de cuidar 
y respetar un inmueble que no pertenece a una entidad 
privada, sino a toda la comunidad. Cada reunión, cada 
taller, cada actividad cultural o festiva que se organi-

za en su sede está pensada para reforzar los lazos entre 
vecinos y fomentar un espíritu de convivencia que ha 
caracterizado históricamente a El Vedat.

El impacto emocional de lo sucedido se extiende más 
allá de la junta directiva. Numerosos vecinos han expre-
sado su desconcierto y tristeza al ver cómo un espacio 
creado para unir y servir al barrio se convierte en objeti-
vo de actos tan irresponsables. Muchos de ellos, además, 
colaboran activamente en las actividades de la Asocia-
ción y dedican su tiempo personal para que estas puedan 
llevarse a cabo. Ver esos esfuerzos menospreciados pro-
voca una sensación de injusticia difícil de ignorar.

Ante esta situación, la Asociación de Vecinos El Ve-
dat reafirma su compromiso con la defensa de lo común 
y con la continuidad de todas las iniciativas que forta-
lecen la vida social del barrio. Los ataques no lograrán 
frenar la actividad, pero sí sirven como recordatorio de 
que la participación ciudadana es esencial. Cuidar nues-
tro entorno implica denunciar, vigilar, apoyar y, sobre 
todo, no ser indiferentes. El Vedat ha demostrado mu-
chas veces que es un barrio fuerte y solidario; ahora es 
el momento de volver a demostrarlo, protegiendo entre 
todos aquello que nos une.

La junta directiva ya ha presentado la correspondiente 
denuncia y se espera que las autoridades competentes 
intensifiquen la vigilancia en la zona para prevenir futu-
ros incidentes. Condenamos enérgicamente estos actos 
incívicos y hacemos un llamamiento a la colaboración 
ciudadana para identificar a los responsables.
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TALLER DE FOTOGRAFÍA

Redacción

En mayo pasado iniciamos una actividad de formación 
consistente en Talleres sobre fotografía, para los socios 
de la Asociación “El Vedat”.

Cada taller consiste en dos sesiones de cuatro horas de 
duración, en el primero se tratan los aspectos básicos de 
la fotografía, desde el punto de vista teórico, mientras 
que en el segundo los asistentes ponen en práctica con 
sus equipos, lo aprendido.

Hasta la fecha se han impartido lo siguientes Talle-
res:

 
     •     Introducción a la fotografía digital, los días 
12 y 16 de mayo, con la asistencia de 14 alumnos. 
       •        Básico de composición en fotografía. Los días 
22 y 26 de septiembre, con la asistencia de 12 alumnos. 
              •        Introducción a la fotografía digital, (segunda edición), 
los días 3 y 6 de octubre, con la asistencia de 11 alumnos. 
   • Iluminación con Flash de mano, los días 14 y 
21 de noviembre, con la asistencia de 9 alumnos. 

Al finalizar cada uno de los talleres, se solicitó a los 
alumnos que cumplimentasen un cuestionario anó-
nimo de evaluación del taller, tanto los contenidos 
como la realización de este y que aportasen suge-
rencias para futuros talleres. Los cuestionarios fue-
ron remitidos a la administración de la Asociación. 

El programa de Talleres para el próxi-
mo año contempla la realización de un ta-
ller cada mes, en los que se trataran temas como: 

Iluminación en fotografía de retrato en interior y exte-
rior. (DOS TALLERES)
Fotografía callejera. 
Fotografía de Paisaje.
Fotografía de Arquitectura. 

Además de repetir algunos de los ya impartidos.
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CLUB DE LECTURA EL VEDAT Y TORRENT HISTÓRICA

Por tercer año no consecu-
tivo (desgraciadamente todos 
sabemos cómo estábamos en 
noviembre de 2024), la Asocia-
ción de Vecinos de El Vedat, a 
través de su club de lectura, ha 
tenido el honor de participar en 
las actividades programadas por 
el Festival de novela Històrica 
de Torrent 2025.

Por si alguien no conoce este 
festival, empezaremos presen-
tándolo. 

En 2019 comenzó su anda-
dura Torrent Històrica que, tal 
como ellos mismos se presentan 
en su página web (https://to-
rrenthistorica.com), “es un fes-

tival cultural formado en torno 
a la literatura de género histó-
rico, que goza de muchos afi-
cionados en nuestro país, y que 
aúna como pocas los propósitos 
de entretener, hacer disfrutar y 
aguzar nuestro interés por el co-
nocimiento”.

En su cuarta edición, en 2022, 
fuimos invitados por primera vez 
a participar en sus actividades, 
y celebramos un club de lectu-
ra en torno al libro de Alfonso 
Mateo Sagasta Su peor enemigo, 
con la asistencia al club, claro 
está, del autor. Fue una expe-
riencia maravillosa (y creo que 
me quedo corta). Orador nato, 
nos regaló conocimiento a rau-

dales y cientos de anécdotas re-
lativas a Cervantes y la España 
que le tocó vivir.

En su quinta edición, en 2023, 
tuvimos el privilegio de repetir 
experiencia y celebrar un club 
de lectura, esta vez con el mis-
mísimo Juan Eslava Galán para 
debatir “la historia para escépti-
cos” y, junto a él, para reflexio-
nar sobre esta forma “escéptica” 
de afrontar lo que conocemos de 
la historia. 

En la presente edición, hemos 
tenido la fortuna de, al amparo 
de la organización de Torrent 
Històrica, compartir club de lec-
tura con el escritor Juanjo Brau-

lio, y debatir junto a él su novela: 
En el nombre del poder, novela 
histórica que narra la epopeya 
de la familia más controvertida 
y fascinante: Los Borgia.

Juanjo Braulio es un escritor 
periodista y escritor valenciano 
que destaca por su habilidad 
para unir la narrativa de ficción 
con el rigor histórico. 

Solo las personas que hayan 
participado en clubes de lectura, 
conocen la formidable experien-
cia que supone compartir un de-
bate con el propio autor del li-
bro. Supone un nivel superior en 
la experiencia lectora. Y en esta 
ocasión, las casi dos horas que 

duró el club de lectura pasaron 
en un suspiro, porque el autor, 
con un apabullante (y muy envi-
diable) conocimiento del mundo 
de los Borgia (nuestros Borja), 
compartió de forma extremada-
mente agradable con nosotros, 
no sólo sus conocimientos y 
anécdotas, sino que enriqueció 
el contexto de la novela trasla-
dándonos a aquel momento de la 
historia. Todo un lujo.

Solo puedo añadir que esta-
mos expectantes ante la próxima 
edición de Torrent Històrica, en 
la que, si tenemos posibilidad, 
participaremos sin duda. 

	

Un club de lectura es un espacio de fomento de la lectura, basado en la lectura de un libro de forma individual por parte de un grupo de 
vecinos (cada uno lo lee en su casa y a su ritmo) que luego se reúnen para comentar y valorar la obra e intercambiar ideas e impresiones.
¿Nuestra propuesta? La de un club de lectura en su concepto clásico y nuestra pauta de traba-
jo: un libro/un mes.  Salvo imprevistos, la reunión del club se realizará el último martes de cada mes a 
las seis de la tarde (18:00h); su hora de finalización es indeterminada: según se extienda, más o menos el debate.
¿Cómo elegimos los libros que vamos a leer en cada sesión? Con el fin de ser lo más flexibles posibles y de llegar al máximo 
número de temas, autores, estilos y géneros, por estricto orden de lista, tres miembros del club de lectura proponen, cada uno, 
una posible lectura. Tras una breve reseña y/o explicación de las tres propuestas, y una votación a mano alzada, el título que 
mayor número de votos obtiene se convierte en el libro a leer para el siguiente club. Este sistema, nos funciona perfectamente.

TORRENT RENOVARÁ EL ALUMBRADO EN LA AVENIDA AL VEDAT Y 
SUSTITUIRÁ 270 BÁCULOS EN SANTA APOLONIA

Redacción

El Ayuntamiento de Torrent ha publicado en la Pla-
taforma de Contratación del Sector Público el proyecto 
de renovación del alumbrado público municipal, una ac-
tuación que se enmarca en el compromiso del equipo de 
gobierno por mejorar la seguridad, la accesibilidad y la 
eficiencia energética en todo el término municipal. Este 
plan, que forma parte de una estrategia más amplia de 
modernización urbana, busca ofrecer espacios mejor ilu-
minados, más seguros y con instalaciones más sostenibles. 

El documento técnico, elaborado por la Oficina Técnica 
de Urbanismo a través de la Unidad Técnica de Eficiencia 
Energética, especifica las obras que se llevarán a cabo y 
recoge una inversión total de 403.110,78 euros (IVA in-
cluido). Las actuaciones se concentran en dos zonas clave: 
la Avenida al Vedat y la urbanización Santa Apolonia, dos 
enclaves donde los informes municipales, junto con diver-
sas solicitudes vecinales, han detectado puntos con ilu-
minación insuficiente, deterioro de columnas o elementos 
que ya no cumplen los estándares actuales de seguridad. 

En el caso de la Avenida al Vedat, se intervendrá en un 
total de 123 puntos de luz, reforzando la iluminación en 
tramos que presentan sombras, zonas de paso muy transi-
tadas o cruces que requieren mayor visibilidad. Esta mejo-
ra no solo optimizará la percepción de seguridad durante 
las horas nocturnas, sino que contribuirá a una ilumina-
ción más homogénea, eficiente y adaptada a las necesida-
des reales de la arteria principal de la ciudad. Además, se 
emplearán luminarias de menor consumo y mayor rendi-
miento, lo que permitirá reducir el gasto energético mu-
nicipal y avanzar hacia un modelo urbano más sostenible. 
 
Sustitución completa de báculos en Santa Apolonia 

La segunda gran actuación se llevará a cabo en la ur-
banización Santa Apolonia, uno de los puntos donde 
más deficiencias se han detectado debido a la antigüedad 
de las instalaciones. En total, se sustituirán 270 bácu-
los metálicos, fabricados en acero galvanizado y colo-
cados hace décadas. El paso del tiempo, la exposición 
continuada a la climatología y la erosión han provocado 
un deterioro notable de estas estructuras, lo que afec-
ta al correcto funcionamiento del alumbrado público.. 

De hecho, estos báculos presenta corrosión visible, 
debilitamiento interno y fijaciones al suelo expues-
tas, una situación que no solo afecta a su estabilidad, 
sino que puede suponer un riesgo para los peatones 
y para la propia red de alumbrado. Ante este escena-
rio, el Ayuntamiento ha optado por una sustitución 
completa, ya que las reparaciones puntuales resulta-
rían menos seguras y menos eficientes a largo plazo. 

Las nuevas columnas que se instalarán estarán fabrica-
das en fibra de vidrio pigmentada en color negro, un mate-
rial mucho más resistente a la oxidación, más ligero, flexi-
ble ante la acción del viento y con una vida útil superior. 
Además, estos báculos requieren menos mantenimiento y 
garantizan una mayor durabilidad, lo que permitirá redu-
cir costes futuros y mejorar de forma notable la imagen 
y el funcionamiento del alumbrado de la urbanización. 

Con esta intervención, el consistorio refuerza su com-
promiso con la modernización del espacio público, la pre-
vención de riesgos y la mejora de la calidad de vida de los 
vecinos y vecinas. Ambas actuaciones contribuirán a dis-
poner de un sistema de iluminación más eficiente, seguro 
y adaptado a las necesidades actuales de los barrios.
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UN ESPACIO PARA VALORAR LO NUESTRO

Redacción

En la Asociación, creemos que cada pieza artesanal en-
cierra una historia, una tradición y el esfuerzo de manos 
talentosas que mantienen viva nuestra identidad cultural. 

Vivimos en una época en la que lo hecho a mano vuelve a 
cobrar un valor especial, y no solo por su belleza, sino por la 
autenticidad, el tiempo y el cariño invertidos en cada creación.

Por eso, con orgullo presentamos nuestra nue-
va sección: “L’ATELIER DE EL VEDAT”, un lugar 
dedicado a destacar el bellísimo resultado de vues-
tra imaginación, creatividad y dedicación, trans-
formando materiales en verdaderas obras de arte.

En cada edición conoceremos de cerca a artesanos 
y artesanas de nuestro barrio, sus historias, sus técni-
cas, sus sueños y su aporte invaluable a la cultura local. 
Desde tejidos, cerámicas y tallados, hasta bordados, 
cestería y creaciones innovadoras, este rincón será una 
ventana abierta al talento que nace de nuestras raíces.

Queremos invitar a nuestros lectores a valorar, preservar 
y apoyar la artesanía como símbolo de identidad y orgullo.

L’ATELIER DE EL VEDAT no es solo una colum-
na, es una invitación a valorar el talento local, a invertir 
en objetos con alma y a mantener vivas las tradiciones.

Porque, al fin y al cabo, cada artesano es un pilar de 
nuestra identidad colectiva, y cada creación es un recor-
datorio de lo que somos como comunidad. Vuestra de-
dicación, vuestra paciencia y vuestra pasión dan forma a 
un patrimonio que merece ser reconocido y celebrado. 

Juntos haremos de este espacio un homenaje perma-
nente al talento que hace de El Vedat un lugar único.

Si eres asociado o participas en nuestro mercado artesanal, 
esta es tu ventana. Escríbenos a la dirección de correo elec-
trónico: periodico@elvedat.org, y preséntanos tu historia.

¡A CREAR!

Redacción

En estos tiempos vertiginosos, a menudo necesita-
mos un refugio, un espacio de calma y de reflexión. En 
el periódico de El Vedat encontraréis todo eso y más 
en nuestra nueva sección: EL RINCÓN DEL POETA. 

Daremos voz a los poetas noveles de nuestra comu-
nidad, publicando sus obras, conociendo su inspiración 
y celebrando su talento. Os animamos a deteneros, a 
sentir y a encontrar la emoción en cada estrofa. Que-
remos que este espacio sea un cofre del tesoro del que 
cada poeta pueda tejer su propia telaraña de historias. 

Además, aspiramos a que esta nueva sección se 
convierta en un escaparate vivo del talento de nues-

tro barrio. Sabemos que en El Vedat hay muchas vo-
ces que merecen ser escuchadas: personas que escri-
ben en secreto, que guardan versos en libretas o no-
tas del móvil, y que quizá nunca se han atrevido a 
compartir lo que sienten. Este es vuestro momento. 

Nuestro objetivo es llenar cada edición del perió-
dico con vuestras creaciones, sin importar el estilo: 
clásico, experimental, humorístico, íntimo o reivindi-
cativo. Todas las propuestas serán bienvenidas; lo úni-
co indispensable es que los versos nazcan del corazón. 

Os invitamos a enviar vuestros poemas a la direc-
ción de correo: periodico@elvedat.org, indicando en 
el asunto “El Rincón del Poeta”. Podéis añadir una 
breve presentación personal y contar qué os inspira. 

Entre todos construiremos un espacio litera-
rio diverso, emotivo y verdaderamente nuestro.

¡A DEJAR VOLAR 
LA TINTA!

L’ATELIER DE EL VEDAT

EL RINCÓN DEL POETA
¡EL LUGAR DONDE LAS PALABRAS VUELAN, CORREN Y SALTAN!
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La lucha contra la Procesionaria 
d e b e  e m p e z a r  e n  n o v i e m b r e

M é s  q u e  j a r d i n s  &

 J . M .  J a r d i n s

Més que Jardins y J.M. Jardins, especialistas en mantenimiento de jardines

Durante los meses de febrero y marzo del 
presente año, se han recibido muchas llama-
das para quitar bolsones de procesionaria. 
Todos sabemos lo urticantes y  molestas que 
son y el daño que pueden llegar a hacer a 
personas y animales domésticos.
Este problema tiene fácil solución con un 
simple tratamiento biológico, pero hay que 
realizarlo a partir del mes de noviembre, 

cuanto antes posible, así evitaremos que se 
produzcan estos bolsones y que la plaga 
haga daño sobre nuestros pinos.

Después, el daño ya estará hecho, y si ven 
las famosas hileras de estas orugas es que van 
buscando refugio bajo tierra, donde pasarán 
todo el verano para convertirse en mariposas 
que saldrán en otoño para volver a iniciar su 
ciclo de vida.

Fíjense bien en la parte alta de los pinos, 
sobre todo en la cara sureste, que es donde 
la mariposa elige para colocar los huevos, al 
estar ésta más soleada. En la actualidad ya 

se ven algunas y estamos procediendo a su 
tratamiento.

Además, la empresa torrentina Més que 
jardins tiene una grandísima experiencia en 
tratamiento preventivo y curativo contra 
plagas de diversa índole.

En números anteriores del periódico El 
Vedat se han anunciado tratamientos efec-
tivos demostrados contra otras plagas que 
han asolado nuestro bosque como el Picudo 
Rojo o el Tomicus, plagas que llevan varios 
años afectando nuestros preciados pinos.

VISITA DE LA ASOCIACIÓN DE VECINOS EL VEDAT AL COLEGIO 
EL DRAC

Redacción

El 21 de noviembre de 2025, la asociación visitó la clase de 4.º de 
Primaria del Colegio El Drac, situado en el Vedat de Torrent. 

Arturo y Leo, dos socios de la asociación, nos invitaron para ex-
plicar junto a ellos qué es una asociación de vecinos y cuáles son las 
actividades que realizamos. 

Pasamos una tarde realmente agradable, en un ambiente muy parti-
cipativo por parte de todos los alumnos y de su tutor, Toni.

Los niños mostraron especial interés por los talleres que organiza-
mos para ellos en Navidad, Carnaval, Fallas, Pascua, Verano y Ha-
lloween, así como por las actividades medioambientales y las solida-
rias, como la feria agrícola, que fue una de las que más les gustó.

Acordamos realizar actividades conjuntas en el futuro y, al finalizar 
la visita, nos entregaron un diploma, dos cuadernos de notas y una 
figura de plastilina elaborada por ellos mismos.

En resumen, fue una tarde muy especial que esperamos repetir en 
futuras ocasiones.

¡VOLVEREMOS!
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La Escuela Infantil Bambú 
ha comenzado un nuevo cur-
so con la energía de siempre y 
con un reconocimiento que la 
llena de orgullo: la renovación 
del Sello de Vida Saludable, 
otorgado por el Ministerio 
de Educación. Este distintivo 
avala la apuesta del centro por 
fomentar hábitos saludables y 
por cuidar del bienestar inte-
gral de sus alumnos.

El Sello, que la escuela ya 
había obtenido en 2021 y re-
novado en 2023, consolida a 
Bambú como un centro pio-
nero en integrar la salud y la 
educación desde la primera 
infancia. “Nuestro compro-
miso es que cada niño crezca 
en un entorno seguro, feliz y 
lleno de oportunidades para 
aprender y desarrollarse”, ex-
plica Sara Romero, directora 
del centro.

Este curso la escuela se-
guirá impulsando iniciativas 
tan bonitas como Emocio-

nan-dog-te, en colaboración 
con la Fundación Acavall, 
que acerca a los pequeños al 
mundo animal; o el programa 
RETO, que promueve la em-
patía, el respeto y la toleran-
cia desde los primeros años de 
vida. Además, su apuesta por 
la ecopedagogía continúa cre-
ciendo: con más de 3.000 m² 
de zonas verdes, huerto, pina-
da y espacios al aire libre, los 
pequeños aprenden jugando y 
disfrutando del contacto con 
la naturaleza.

Bambú no es solo un lugar 
donde los niños de 0 a 3 años 
aprenden y se desarrollan, es 
también un espacio donde las 
familias encuentran apoyo y 
confianza. Quizás por eso, 
tras 18 años, sigue siendo un 
referente en Torrent: por la 
calidad de su proyecto educa-
tivo, pero también por el ca-
riño y la cercanía con la que 
trabajan día a día.

La directora, Verónica An-

telo destaca que este inicio 
de curso “se afronta con la 
misma ilusión que el primer 
día, pero con la madurez de 
todo lo aprendido durante es-
tos años”. Y añade: “Lo más 
importante para nosotros es 
que cada niño se sienta feliz, 
querido y acompañado en su 
desarrollo”.

Además, este 2025 será 
un año muy especial: Bambú 
cumple 18 años. Un aniversa-
rio que servirá para recordar 
todo lo conseguido en este 
tiempo, pero sobre todo para 
mirar al futuro con la misma 
ilusión del primer día.

Este curso promete ser 
especial: nuevos retos, nue-
vas ilusiones y la misma 
esencia de siempre. Porque 
si algo tiene claro Bambú 
es que educar es sembrar 
futuro, y que cada peque-
ño gesto cuenta para que 
los niños crezcan felices, 
sanos y rodeados de cariño.

Bambú arranca el curso con ilusión, proyectos 
nuevos y el Sello de Vida Saludable renovado
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GARANTIZANDO LA MÁXIMA CLARIDAD:
SEGUIMOS FORMÁNDONOS EN LA GESTIÓN DE SUBVENCIONES

Redacción

Un año más, desde la Asociación de 
Vecinos de El Vedat, reiteramos nuestro 
compromiso con la transparencia y la bue-
na gestión. En esta ocasión, Faustino y Ana 
han sido los encargados de asistir al curso 
de formación sobre Justificación de Sub-
venciones, una cita anual ineludible para 
nuestra entidad.

A pesar de contar con una experiencia 
consolidada en la presentación de este trá-
mite ante el Ayuntamiento, mantenemos 
un firme interés en estar al día con las no-
vedades y las mejores prácticas para hacer 
nuestra contabilidad más transparente y 
accesible.

El encuentro formativo tuvo lugar el pa-
sado 17 de noviembre en el salón de ac-
tos del propio Ayuntamiento de Torrent. 
El curso, impartido por la Fundació de 
l'Horta Sud, reunió a diversas asociaciones 
vecinales y culturales de la ciudad. Duran-
te la jornada, se nos ofrecieron las direc-
trices esenciales sobre cómo presentar una 
justificación de manera clara, pulcra y con-
forme a la normativa vigente, reforzando 
así la confianza en la gestión de los fondos 
públicos.

Actualizar nuestros conocimientos nos 
permite garantizar que cada proyecto, 
cada actividad y cada recurso se gestionen 
con el máximo rigor, generando confianza 
y ofreciendo un servicio a la altura de lo 
que merece nuestro barrio. 

Desde la Asociación de Vecinos de El 
Vedat seguiremos apostando por la forma-
ción continua y por la transparencia como 
pilares fundamentales de nuestra labor 
diaria. Solo así podremos avanzar hacia 
una gestión más sólida, eficiente y plena-
mente alineada con los intereses de toda la 
comunidad.

I G L E S I A  S A N T A  M A R I A  
D E L  M O N T E  V E D A T

2 0 . 0 0  h .

Diciembre 2025
Día 13 

A p o r t a c i ó n
V o l u n t a r i a  

CONCIERTO
NAVIDEÑO

CANDLELIGHT
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     PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

DE LA AVV EL VEDAT

19 de diciembre
Taller de jabones naturales navideños

Desde la AVV Vedat estamos  trabajando con muchas ganas para ofrecer la mejor variedad posible 
con la realización de cursos y talleres, así como con la convocatoria de nuevas actividades. Aquí os 
adelantamos las que ya tenemos previstas y os mantenemos informados de lo que haremos en los dos 
próximos meses, salvo cambios de última hora o motivos ajenos a la AVV Vedat.

Más información en el  Tlf: 96 156 40 01   o en el Email: asociacion@elvedat.org y en nuestra Web: www.elvedat.org

9 de diciembre
Concurso de postales navideñas

13 de diciembre
Mercado navideño de artesanía y 2ª mano El Vedat

El jueves 19 de diciembre, de 9:30 a 12:30, organizamos en la sede de la Asociación 
de Vecinos El Vedat un taller de jabones navideños. Aprenderemos técnicas sencillas 
y decoraciones originales para llevar a casa un recuerdo hecho por nosotros mismos. 

¡Venid a disfrutar de una mañana mágica, llena de color, creatividad y espíritu 
navideño!

C o l a b o r a d o r

23 de diciembre
Taller de manualidades navideñas

Si te gusta la Navidad y la creatividad, podrás diseñar tu propia tarje-
ta navideña, usar los materiales y técnicas que más te gusten y competir en 
tu categoría: infantil, juvenil o adulta. Cada participante tendrá la posibi-
lidad de ganar un lote regalo, y también hay un premio especial a la creatividad. 
 
Recuerda entregar tu obra antes del 9 de diciembre a las 14:00, en la oficina de la 
AVV El Vedat o por correo postal. 

¡Anímate, deja volar tu imaginación y ven a participar!

El Taller de Adornos Navideños Reciclados es una iniciativa familiar y edu-
cativa enfocada a las vacaciones navideñas, que tiene como objetivo principal 
fomentar la creatividad y el trabajo en equipo entre padres e hijos, a la vez 
que se recupera la tradición de adornar el hogar en Navidad utilizando ma-
teriales reciclados.

Os volveremos a sorprender con la creación de piezas muy especiales, con 
aire navideño, con todo tipo de materiales reciclados y en las que tendréis que 
poner a trabajar vuestra imaginación. Se realizará el martes 23 de diciembre 
en la Calle Font de Sant Lluis 16, de 10:00 a 13:00. 

Con el Mercado de Navidad El Vedat, invitamos a toda la comunidad a dis-
frutar de un día lleno de creatividad, sostenibilidad y diversión. El mercado 
se llevará a cabo en un entorno natural mágico, rodeado de árboles y creando 
una atmósfera encantadora. 

Los visitantes podrán encontrar una amplia variedad de productos artesa-
nales, artículos de segunda mano y mucho más. Además, habrá música, acti-
vidades para niños y espacios para compartir con amigos y familiares. 

Ubicación: CARRER FONT DE SANT LLUÍS, Tras el número 2 
(ANTIGUO MERCAET)  - EL VEDAT .
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Consulta tota
la programació
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VIII Apadrina un Árbol
24/01/2026

Inscripción obligatoria: asociacion@elvedat.org

El sábado 24 de enero celebraremos una nueva edición de nuestra jornada de refo-
restación “Apadrina un árbol”, organizada desde la Asociación de Vecinos El Vedat.
Con esta iniciativa queremos acercar a nuestros vecinos a la naturaleza y fomentar el 
cuidado de los árboles plantados.  

Tras la plantación, numeraremos cada árbol para facilitar su seguimiento. Desde 
ese momento, sus padrinos se encargarán de su riego, revisión y mantenimiento. 

¡Venid a disfrutar de una mañana dedicada a la naturaleza y al cuidado de nues-
tro entorno!

A.VV. El Vedat / Redacción - Actividades de la AVV Vedat 

16 y 23 de enero
Taller de fotografía

24 de enero
Apadrina un árbol

13 de febrero
Taller de Carnaval

21 de febrero
FIESTA DE CARNAVAL

     PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

DE LA AVV EL VEDAT PARA ENERO Y FEBRERO 2025C o l a b o r a d o r

Desde la AVV Vedat estamos  trabajando con muchas ganas para ofrecer la mejor variedad posible, 
en la realización de cursos, talleres, así como en la convocatoria de nuevas actividades. Aquí os 
adelantamos las que ya tenemos previstas. Aquí os mantenemos informados de lo que haremos en los 
dos próximos meses, salvo cambios de última hora o motivos ajenos a la AVV Vedat.

Más información en el  Tlf: 96 156 40 01   o en el Email: asociacion@elvedat.org y en nuestra Web: www.elvedat.org

El 16 y 23 de enero, de 9:30 
a 13:00, organizamos en la Aso-
ciación de Vecinos El Vedat un 
taller de fotografía centrado en 
retratos en interior. 

A lo largo de dos sesiones 
prácticas exploraremos cómo 
aprovechar la luz disponible, 
cómo crear diferentes ambien-
tes y qué recursos nos ayudan a 
obtener retratos más expresivos. 
También trabajaremos algunos 
trucos sencillos para mejorar los 
resultados. 

El taller está pensado para 
aprender en un ambiente cerca-
no, compartir experiencias y dis-
frutar de la creatividad común. 
 
¡Venid a disfrutar de dos maña-
nas llenas de fotografía, prác-
tica y ganas de crear! 

El 13 de febrero organizamos, 
desde la Asociación de Vecinos 
El Vedat, un taller de Carnaval 
pensado para disfrutar en familia. 

Padres e hijos podréis crear 
máscaras y complementos en un 
ambiente creativo y divertido. 

Será una ocasión perfecta para 
compartir tiempo juntos y cele-
brar el espíritu del Carnaval en 
nuestro barrio.

¡Venid a disfrutar de una tar-
de llena de color, imaginación 
y alegría! 

Os esperamos para crear, 
reír y vivir el Carnaval de la ma-
nera más divertida y participa-
tiva posible.
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Leer da sueños

Mª Carmen

Pérez

Alarcó

Comparto unas breves notas de lo que he leído recientemente, por si 
a alguien le apetece curiosearlo o, y ello sería fantástico, leerlo. No soy 
una profesional de la crítica literaria, pero sí una lectora compulsiva 
con muchos años de antigüedad. 
Y lo que sí puedo asegurar es que:  leer da sueños.

A.VV. El Vedat / Colaboraciones - Leer da sueños

Voy a hacer una confesión 
que, quizás, muchas de las per-
sonas que aman los libros, me 
reprochen. Soy ese tipo de per-
sona que cuando lee, va doblan-
do esquinitas de algunas pági-
nas. Cuando leo algo que me 
apela al corazón, o a la razón, 
más de lo normal, esquinita que 
doblo. Lo confieso. Y, además, 
con el tiempo he depurado mi 
sistema, las dobleces pueden 
estar en la parte superior, en 
la inferior, en un sentido o en 
otro. Son mis señales de tráfico 
literario, para encontrar tesoros 
escondidos en el mar de papel, 
sobre todo cuando retomo un 

libro que leí en el pasado. Son 
mi mapa del tesoro.

Pues con este libro mi sis-
tema ha fallado. Y no es que 
me haya fallado porque no 
encontrara nada que sintiera 
realmente significativo, todo 
lo contrario. Ha sido un morir 
de éxito. Tuve que dejar bien 
pronto de hacer marcas porque 
todo me parecía trascendente, 
importante. Todo tenía un es-
pecial significado para mí.

Y es que este libro breve es 
pura literatura. Un libro sobre 
la vida, lleno de ref lexiones 

profundas escritas en apenas 
unas líneas, quizás un libro para 
tomar conciencia sobre la pro-
pia vida.

La novela se estructura en 
dos partes bien diferenciadas. 
Una primera que presenta a los 
personajes en una temprana ju-
ventud, rozando la adolescen-
cia. Amigos de juventud que se 
juran amistad eterna (a todos 
nos suena este juramento ¿no?)  
Esta parte es un claro ejercicio 
de memoria, quizás nostalgia. 

Y una segunda parte, con el 
protagonista ya jubilado, que 

debe enfrentarse a algo ines-
perado: Un día recibe una car-
ta de un abogado: la madre de 
su primera novia, le ha legado 
quinientas libras y un sobre con 
un manuscrito. El dinero y una 
carta le llegan, pero el manus-
crito no. Ese manuscrito son los 
diarios de uno de sus amigos de 
adolescencia. Esos diarios son 
el corazón de esta novela.

Escrita con una prosa fácil e 
intimista, este libro que se lee 
en dos días, es de los que te de-
jan la cabeza pensando.

Lo recomiendo.

El cuento de la criada

En noviembre, exactamente 
el día 25, de cada año, a ins-
tancia de Naciones Unidas se 
conmemora el Día Internacio-
nal de la Eliminación de la Vio-
lencia contra la Mujer, quizás 
una de las vulneraciones de de-
rechos humanos más extendida 
en el planeta. 

No quería dejar pasar la oca-
sión sin traer a este rincón lec-
tor una de las distopías más pa-
vorosas sobre la mujer.

Muchos la conocerán por 
las series de televisión, con las 
que comparte nombre, y que 
recientemente causaron furor 
en las plataformas televisivas. 
Pero todos esos capítulos de 
éxito tuvieron su origen en un 
libro, escrito hace ¡cuarenta 
años!, de la fabulosa Margaret 

Atwood, cuya biografía es tan 
apabullante que resulta impo-
sible trazar breves líneas: tanto 
por formación, como por pre-
mios y reconocimientos recibi-
dos, como por compromiso con 
causas justas.

El argumento es terrorífico 
y posible, todo a partes igua-
les: Un golpe de estado que 
transforma la democracia de 
Estados Unidos en una dicta-
dura teocrática, régimen fun-
damentalista que, no podría 
ser de otra forma, suprime los 
derechos de las mujeres. Ade-
más, existe una crisis climática, 
un ambiente tóxico, que afecta 
la fertilidad global. Las pocas 
mujeres fértiles que quedan son 
capturadas para servir de escla-
vas reproductivas para la elite 
gobernante. Les arrebatan su 

nombre, su identidad y se con-
vierten en criadas. 

Tengo la fortuna de tener 
una edición de este libro que 
comienza con un prólogo de la 
propia Margaret Atwood en el 
que contesta a las tres pregun-
tas que, con habitualidad, los 
periodistas le hacen en sus en-
trevistas sobre este libro:

La primera: ¿Es El cuento de 
la criada una novela feminista? 
A lo que contesta que si quiere 
decir que es una novela donde 
las mujeres son seres humanos 
y además interesantes e im-
portantes y lo que les ocurres 
es crucial para el asunto, la es-
tructura y la trama del libro. Sí.

La segunda: ¿El cuento de la 
criada es un libro en contra de 

la religión? A lo que responde 
que el libro no está en contra 
de la religión. Está en contra 
del uso de la religión como fa-
chada para la tiranía.

Y la tercera: ¿Es El cuento de 
la criada una predicción? Dice 
Margaret Atwood que esta 
pregunta es la que cada vez le 
repiten más, y que ella espera 
que sea una antipredicción: si 
este futuro se puede describir 
de forma detallada, tal vez no 
llegue a ocurrir.

Mantengamos la esperanza, 
pero no olvidemos a tantas mu-
jeres en tantos lugares.

Libro esencial.

Margaret Atwood Editorial: Salamandra. Año de publicación 1985. 398 páginas

El cuento de la criada

El sentido de un final
El sentido de un final Julian Barnes Editorial: Anagrama. Primera edición 2012 186 páginas
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ENTREVISTA A SONIA ÁNGELES ROCA MARTÍNEZ

En un momento donde la tranquilidad y la seguridad en nuestras calles son temas centrales de conversación para todos los vecinos, nos reunimos con 
doña Sonia Ángeles Roca Martínez, 4ª Teniente de Alcalde, Área de Gobierno de Hacienda, Promoción Económica, Seguridad Ciudadana y Movilidad. 

La preocupación por la seguridad en el barrio, el aumento de patrullaje, la prevención de actos vandálicos y la respuesta municipal ante las in-
quietudes vecinales son asuntos de primer orden. En esta entrevista, abordaremos  las cuestiones que más importan a nuestros vecinos, buscan-
do respuestas claras sobre los planes y acciones concretas del Ayuntamiento para garantizar que nuestro barrio siga siendo un lugar seguro para vivir.

Redacción

PREGUNTA. ¿Desde cuándo 
ocupa el puesto de concejala 
en el Ayuntamiento de Torrent? 

RESPUESTA. Ocupo el pues-
to de concejala desde junio de 
2023

P. ¿Qué retos se planteó en 
conseguir en materia de segu-
ridad ciudadana cuando acce-
dió a la Concejalía?

R. Los retos planteados eran 

dotar de recursos materiales y 
humanos

P. Y de los retos que se plan-
teó, a día de hoy, ¿cuántos ha 
conseguido cumplir?

R. De los retos planteados se ha 
conseguido dotar de recursos 
materiales: compra de escudos y 
material de asistencia humanita-
ria, colocación de las cámaras de 
vigilancia del tráfico, compra de 
drones (para la vigilancia aérea), 
compra del radar. Creación de 
la sala Cisem, para coordinar el 
trabajo. En lo referente a los re-
cursos humanos, se han cubierto 
las plazas vacantes.

P. ¿Cómo evalúa actualmente 
el nivel de seguridad ciudada-
na en el Barrio de El Vedat? 

R. Evalúo en la actualidad el ni-
vel de seguridad en el barrio del 
Vedat como buena.

P. ¿Conoce los principales pro-
blemas de seguridad que afec-

tan al barrio (robos, vandalis-
mo, drogas, ocupación ilegal, 
delitos contra la seguridad 
vial, etc.)? 

R. Sí conozco los problemas de 
seguridad que afectan al barrio 
porque algunos son compartidos 
con otras zonas de la ciudad, por 
eso la colaboración y coordina-
ción entre los cuerpos de segu-
ridad sigue en pie y hace que el 
nivel de criminalidad no suba.

P. ¿Qué medidas se están im-
plantando desde la Concejalía 
para mejorar la seguridad ciu-
dadana en el mismo?  

R. Las medidas son prevención 
a través de la vigilancia y la con-
tundencia en el momento de la 
comisión del acto.

P. ¿Se ha incrementado el nú-
mero de efectivos de la Policía 
Local en los últimos años?

R. Sí se ha incrementado.

P. ¿Para cuándo se tiene pre-
visto implantar un puesto per-
manente de la Policía Local en 
El Vedat?  

No se ha respondido a esta pre-
gunta. 

P. ¿Cuántas patrullas de la Po-
licía Local están asignadas al 
barrio de El Vedat? ¿Y cuántas 
cámaras de videovigilancia 
existen en el mismo?  

R. El número de cámaras de trá-
fico que hay en el Vedat es de 
17.

P. ¿Se están realizando campa-
ñas de sensibilización o forma-
ción en seguridad ciudadana 
destinadas especialmente a 
los vecinos del barrio de El Ve-
dat? 

No se ha respondido a esta pre-
gunta. 

P. ¿Se tienen en cuenta las 
peticiones de esta asociación 

vecinal a la hora de tomar de-
cisiones en el ámbito de segu-
ridad ciudadana?

R. Sí se tienen en cuenta las pe-
ticiones de esta asociación veci-
nal a la hora de tomar decisiones.

P. ¿Tiene conocimiento de los 
últimos actos de vandalismo 
que están asolando el barrio 
de El Vedat cometidos presun-
tamente por menores?¿Qué 
medidas se van a tomar al res-
pecto? 

R. Tengo conocimiento de los 
últimos actos de vandalismo y 
las medidas adoptadas en el re-
fuerzo de la vigilancia por parte 
de las patrullas.

Confiamos en que las reivindica-
ciones transmitidas se traduzcan 
en acciones concretas y visibles 
en el menor tiempo posible. La 
seguridad y la tranquilidad no 
son solo estadísticas, sino una 
necesidad diaria para las fami-
lias que residen aquí. Estaremos 

VII CONCURSO DE POSTALES NAVIDEÑAS EL VEDAT

ORGANIZACIÓN Y PATROCINIO
El concurso está organizado por la
Asociación de Vecinos El Vedat.

OBJETIVO
Fomentar y difundir la cultura, y
recuperar tradiciones en consonancia
con los fines fundacionales de nuestra
asociación.

DERECHO A PARTICIPAR
Socios de la AVV El Vedat.

REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN
Formato: A4 (21 x 29,7 cm).
Materiales y técnica: Libres.
Temática: Navideña.
Cantidad: Una sola tarjeta por
participante.

CATEGORÍAS
Categoría Infantil: de 4 a 9 años.
Categoría Juvenil: de 10 a 17 años.
Categoría Adulta: de 18 años en
adelante.

PLAZO DE PRESENTACIÓN
El plazo de entrega finaliza el 9 de
diciembre de 2025 a las 14:00.

PRESENTACIÓN DE LAS OBRAS
En la oficina de la AVV El Vedat o por
correo postal.

Cada obra debe presentarse acompañada de un
sobre cerrado que incluya:
Nombre, apellidos, edad del participante,
teléfono, correo electrónico y, en caso de ser
asociado, indicarlo expresamente.

PREMIOS
1.Primer premio: lote regalo para cada

ganador de cada categoría.
2.Premio a la creatividad: lote regalo

para cada categoría.

BASES DEL CONCURSO DE POSTALES NAVIDEÑAS 

El fallo del jurado se dará a conocer, previo aviso a 
los participantes, el 13 de diciembre, durante el Mer-
cado Navideño de Artesanía y 2ª Mano El Vedat. 
 
Entre las postales ganadoras, el jurado selecciona-
rá la tarjeta oficial con la que la AVV El Vedat felici-
tará las fiestas navideñas a todos los socios y amigos. 
 

¡CORRE A PARTICIPAR!
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