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Julio José Barata
ENTREVISTA

A. VV. El Vedat 

La Asamblea General Extraor-
dinaria celebrada el pasado 18 
de febrero determinó las que 
van a ser a partir de ahora, las 
nuevas figuras que configura-
rán el nuevo órgano de repre-
sentación de la A.VV. El Vedat, y 
con ello, el trazado de un rum-
bo nuevo de esta entidad ve-
cinal. Un trazado que continúa 
la trayectoria iniciada hace más 
de 25 años, por ocho miembros 
que permanecerán al frente de 
esta entidad por un período de 
cuatro años.

 	   (Sigue en la página 3).

17 de junio: Gala de entrega de 
premios del XI Certamen Literario

A. VV. El Vedat 

La A.VV. El Vedat ya se en-
cuentra inmersa en la que será 
la undécima edición del Certa-
men Literario Asociación de Ve-
cinos El Vedat, que ya tiene lu-
gar y fecha para la celebración 
de entrega de premios.

              (Sigue en la página 9)

Renovación de la Junta 
Directiva de la A.VV. El Vedat

¿Qué hacemos 
con las parcelas 
abandonadas?                  	
	   (Páginas 12 y 13)

Ventanilla única 
en la Oficina 
Ciudadana de la 
A.VV. El Vedat 
  	              (Página 19)
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Información / A. VV. El Vedat

Horario de invierno de las instalaciones y biblioteca de 
la A. VV. El Vedat
De lunes a viernes, de 9.15 a 14.15 y de 16.30 a 20.30h. Viernes 
tarde cerrado.

Cuotas anuales
La cuota del año 2016 puede ser abonada en metálico en la oficina 
de la biblioteca y pueden efectuar el mismo dentro del horario 
habitual de atención de la biblioteca. Como se aprobó en la 
Asamblea General Ordinaria en marzo de 2013, la cuota anual de 
asociado es de 29 euros para 2016.

Carné de asociado - Descuentos para asociados
El periodo de validez de los carnés de socios se amplía para 
todo el año 2016 y están disponibles en la oficina de nuestra 
biblioteca. Asimismo, recordarles que presentando su carné 
de asociado de la A.VV. El Vedat, podrán obtener los beneficios 
y ventajas que otorgan las empresas, establecimientos o 
comercios que apoyan a nuestra Asociación anunciándose en 
nuestro periódico.

Reciclaje de móviles, pilas, cartuchos de tinta, tóner de 
impresora, aceite casero usado y juguetes rotos
Todos los asociados y vecinos de El Vedat tienen a su disposición 
la posibilidad de reciclar móviles viejos, pilas gastadas, 
cartuchos de tinta y tóner de impresora usados, aceite casero 
y juguetes rotos en la biblioteca de la A. VV. El Vedat.  El horario 
de recogida es el mismo que el de funcionamiento de la 
biblioteca.

La Oficina Ciudadana de la A. VV. El Vedat acerca la 
Administración a su barrio
Recordamos que entre los muchos servicios que ofrece la 
Asociación de Vecinos de El Vedat se encuentra la Oficina 
Ciudadana desde la que cualquier persona podrá realizar 
prácticamente todos los trámites posibles con la Administración 
sin necesidad de desplazarse al propio Ayuntamiento y además 
cuenta con el asesoramiento en todo tipo de trámites.

¡Síguenos en la red!
En www.elvedat.org pueden encontrar toda la información 
relativa a nuestra asociación (streaming, próximos eventos, 
estatutos, asambleas, periódico, cursos y actividades, 
biblioteca, etc.), y también pueden ponerse en contacto con 
nosotros a través del correo electrónico: asociacion@elvedat.

Información para asociados

A. VV. El Vedat 

Mediante la presente, la Aso-
ciación de Vecinos de El Vedat 
informa a todos los socios que 
el próximo sábado 22 de abril 
de 2017, a las 11.00 horas en 
1ª convocatoria, y a las 11.30 
h. en 2ª convocatoria, y en 

nuestro local social habitual, 
sito en la Calle Fuente de San 
Luis nº 16 (junto al retén de la 
Policía Local, en El Vedat), ten-
drá lugar la Asamblea General 
Ordinaria de la Asociación de 
Vecinos de El Vedat.

Recordamos que, al igual 
que en ocasiones anteriores, 
para participar en la votación 
será requisito indispensable 
el carné de socio de la Asocia-

ción.
Orden del día:
1.- Lectura y aprobación, si 

procede, del acta de la sesión 
anterior.

2.- Información y cierre eco-
nómico del ejercicio 2016.

3.- Presentación del presu-
puesto económico del ejerci-
cio de 2017.

4.- Memoria de actividades.
5.- Ruegos y preguntas.

Primera toma de 
contacto de la nueva 
Junta Directiva con 
el Alcalde
A. VV. El Vedat 

Los nuevos miembros que 
conforman la Junta Directiva de 
la Asociación de Vecinos de El 
Vedat, mantuvieron el pasado 
6 de marzo en el Ayuntamien-
to de Torrent, la que fuera la 
primera reunión con el Alcalde 
Jesús Ros, una primera toma de 
contacto que también contó 
con la presencia del Concejal 
de Participación Ciudadana Al-
fred Costa.

En el encuentro, Jesús Ros 
hizo referencia a la estrecha 
vinculación que ha tenido 
siempre con esta nuestra Aso-
ciación, mencionando algunos 
episodios convulsos del pasa-
do como fueron la contrucción 
del alcantarillado municipal, así 
como la solución que se le dio 
en su momento a los proble-

mas de abastecimiento de agua 
potable en El Vedat.

El recién estrenado Vicepre-
sidente de la A.VV. El Vedat, 
Francisco J. Arnau, expresó 
sus inquietudes en materia 
medioambiental haciendo es-
pecial hincapié en la protec-
ción y cuidado de la zona bos-
cosa, así como de otras zonas 
como el camino del Romeral, y 
solicitando una mayor actua-
ción en la limpieza de las par-
celas abandonadas, un proce-
so tan largo y contínuo como 
necesario.

También se les trasladó a 
los miembros del Consistorio 
presentes, la creciente preo-
cupación que existe entre los 
residentes de la urbanización 
sobre la presencia de okupas 
en chalets abandonados, seña-
lando una mayor necesidad de 
reforzar la presencia policial en 
las calles de El Vedat para ga-
nar en seguridad.

Tanto el Alcalde Jesús Ros 
como Alfred Costa, manifesta-
ron su apoyo a la Asociación de 
Vecinos de El Vedat y voluntad 
de colaborar en las propuestas 
necesarias encaminadas a me-
jorar El Vedat.

La limpieza de 
parcelas abandonas 
y del bosque, 
la presencia 
de okupas y 
el refuerzo de 
presencia policial 
en las calles son 
algunos de los 
asuntos que la 
nueva Directiva 
ha trasladado al 
Alcalde

Convocatoria Asamblea 
General Ordinaria A.VV. El 
Vedat: 22 de abril de 
2017
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A. VV. El Vedat / Editorial

Periódico de la Asociación 
de Vecinos de El Vedat

Depósito Legal: V-1704-2000
Edita: A. VV. El Vedat

Avenida San Lorenzo, 148
46901 El Vedat / Torrent

Teléfono 961 564 001
Fax 961 561 473

www.elvedat.org
facebook.com/avv.elvedat

twitter.com/avvelvedat
asociacion@elvedat.org
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Ángel Contreras

Consejo de redacción
Mª Carmen Pérez,  Tomás Fenoll y 

Judith Reurich
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961 56 40 01
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Imprime
Mediterráneo Proceso Gráfico S.L.

Calle Ciudad de Sevilla, 27
Polígono Fuente del Jarro
46988 Paterna / Valencia

Teléfono 961 340 502

Envíos postales 
Correos 

Calle Avinguda al Vedat, 60
46900 Torrent

La opinión de esta Asociación solo se 
refleja en el Editorial. Las opiniones que se 

realicen al margen son responsabilidad, 
única y exclusiva de sus autores.

La nueva Junta Directiva de la A.VV. El Vedat ya tiene 
nombres y apellidos
Aprobada la candidatura de Ángel Contreras Puig junto al resto de directivos que lo acompañan en esta nueva etapa

A. VV. El Vedat 

La única candidatura presen-
tada y encabezada por Ángel 
Contreras Puig fue aprobada 
por unanimidad el pasado 18 
de febrero en Asamblea, sien-
do por tanto los miembros que 
la configuraban, proclamados 
nuevos componentes de la que 
será, a partir de ahora y durante 
un período de cuatro años, la 
nueva Junta Directiva de esta 
nuestra entidad vecinal.

Una nueva disposición que 
se encuentra integrada por 
ocho miembros, entre los que 
aparecen D. Ángel Contreras y 
D. Francisco J. Arnau, pues con-
tinúan ambos formando parte 
del órgano de representación 
vecinal aunque con modifica-
ciones en su relación de cargos, 
y otras caras conocidas que dan 
forma a la nueva Junta Directi-
va de esta entidad.

Con el nuevo equipo de di-
rección se marca en la A.VV. El 
Vedat, el comienzo de una nue-
va etapa y la determinación de 
la línea a seguir, una línea que 
sigue el proyecto iniciado hace 
ya más de 25 años. 

Durante el acto de Asamblea, 
el recién investido Presiden-
te Ángel Contreras, se mostró 
agradecido y satisfecho, y resal-
tó la enorme importancia del 
apoyo y participación de los ve-
cinos de El Vedat en la Asocia-
ción, ya que es ésta un punto 
de fuerza y unión que posibilita 
el seguir trabajando para que el 
barrio, nuestro barrio, no pierda 
ni pizca de los privilegios obte-
nidos a lo largo de los 25 años 
que esta entidad lleva labrando 
para ello.

JULIO 
TORTAJADA

Vocal

FRANCISCO J.
ARNAU

Vicepresidente
EVA M.MÉNDEZ
Vocal

ÁNGEL
CONTRERAS

Presidente
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A.VV. El  Vedat / Editorial

La nueva Junta Directiva de la A.VV. El Vedat ya tiene 
nombres y apellidos
Aprobada la candidatura de Ángel Contreras Puig junto al resto de directivos que lo acompañan en esta nueva etapa

ÁNGEL
CONTRERAS

Presidente

PASCUAL J.

Secretario
ORTI SUSANA

CUBELLS
Vocal

IGNACIO
NAVARRO

Tesorero
RUBEN
COSTA

Vocal

TOMAS

Consejo Redacción 
FENOLL

MARI CARMEN

Consejo Redacción 
PÉREZ ALARCÓ

 
A. VV. El Vedat 

El equipo que conforma 
el Consejo de Redacción de 
nuestro periódico continúa 
integrado por Mari Carmen 
Pérez, que abandona su 
puesto de Secretaria de la 
Junta Directiva, Tomás Fenoll, 
miembro de este equipo des-

de hace cinco años, y Judith 
Reurich desempeñando la 
función de redacción y ma-
quetación del mismo.

Este equipo es el encargado 
de planificar los contenidos y 
gestionar la línea de la polí-
tica editorial, siempre cola-
borando estrechamente con 
la dirección de la Asociación. 
Una política editorial que pre-
tende continuar siendo fiel a 
sus principios y convicciones 
altruistas y reivindicativas.

... y en el Consejo 
de Redacción

Nuevos comienzos, nue-
vas ideas

Cualquier acto de renovación en cual-

quier esfera o ámbito viene de la mano de 

una inevitable y siempre positiva acción 

de rejuvenecimiento. Las recientes incor-

poraciones a la A.VV. El Vedat constituyen 

la entrada de caras nuevas en el órgano 

de representación de la entidad y con ella, 

una inyección de positivismo y la puesta 

sobre la mesa de nuevas ideas, objetivos, 

proyectos y aportaciones afrontadas por 

una visión renovada propia del relevo es-

tructural.
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A.VV. El Vedat

Obtén tu nuevo carnet de socio y 
apúntate al descuento

A. VV. El Vedat 

El programa Partners es una 
red de colaboración creada en 
por esta entidad vecinal en el 
2012 con el objeto de generar 
un acercamiento entre socios y 
las entidades que colaboran en 
nuestro periódico, ofreciendo 
a ambos colectivos una serie 
de beneficios en forma de des-
cuento para los primeros y de 
obtención de una mayor visibi-
lidad a los segundos.

Este proyecto nació en res-
puesta a la confianza deposi-
tada por ambos a esta entidad 
vecinal de El Vedat, ya que su 
contribución activa permite el 
desarrollo de actividades de la 
Asociación y del periódico de la 
misma.

Así, presentando el nue-
vo carnet de asociado en los 

establecimientos adheridos, 
puedes sumarte a estas venta-
jas  obteniendo un reembolso 
inmediato en cada compra en 
función de los consumos rea-
lizados, y acumulando estos 
descuentos, pudiendo después 
disponer de ese dinerito extra 
cuando así tú lo decidas y aho-
rrarte su importe en próximas 
compras. Si todavía tienes el 
nuevo carnet, acude a tu Aso-
ciación e infórmate.

El Programa PARTNERS es una red de 
colaboración que beneficia a socios y 
anunciantes

Si todavía no tienes tu nuevo carnet, 
solicítalo en la oficina de la Asociación de 
Vecinos de El Vedat. Todo son ventajas

Obtén tu nuevo 
carnet de socio de 
A.VV. El Vedat con el 
que podrás obtener 
descuentos en 
las entidades 
adheridas a 
nuestro programa 
PARTNERS

La protección y preservación de nuestro 
bosque, la protección contra incendios, el 
mantenimiento de nuestras calles, sercvicios 
públicos y zonas verdes. ¿Necesitas más 
motivos para unirte a la A.VV. El Vedat?
Solo aunando esfuerzos, lo conseguiremos

A. VV. El Vedat 

Desde su fundación, ahora 
hace 25 años, la Asociación ha 
trabajado con un único fin, ca-
nalizar preocupaciones y luchar 
para conseguir dar respuesta a 
las demandas sociales hasta al-
canzar el bienestar colectivo.

Y es que no somos una sim-
ple asociación porque 25 años 
a nuestras espaldas nos ava-
lan, bajo  los cuales se agrupan 
muchos objetivos que hemos 
podido ver cumplidos, todos, 
convirtiendo esta Asociación 
de Vecinos en el único punto un 
eje de maniobras en El Vedat.

Por ello, por nuestra dilatada 
trayectoria, por esos años de 
trabajo y compromiso, y por 
muchas metas alcanzadas, per-
tenecer a la asociacion debería 
ser imperativo. Y no sólo por-
que podrás estar al corriente 
de  los detalles que atañen a 
esta nuestra comunidad, sino 

que con ello podrás acceder 
a formar parte y tomar parti-
do en todas esas necesidades 
existentes que te preocupan 
y nos preocupan a todos, ana-
lizando, evaluando y promo-
viendo acciones, comunicando 
e intercambiando ideas con 
otros conciudadanos median-
te una participación activa, así 
como permanecer informado 
de cómo gestionamos todos 
esos asuntos que actualmente 
atañen al bienestar social.

La protección del medio 
ambiente, la preservación de 
nuestro patrimonio, la preven-
ción contra incendios, el velar 
por el mantenimiento y mejora 
de nuestras calles, de nuestros 
servicios públicos, de nuestras 

zonas verdes son temas de ac-
tualidad y que nos deberían 
preocupar a todos los que vivi-
mos en El Vedat, y es aunando 
esfuerzo y trabajando conjun-
tamente, como podremos al-
canzar esa meta. Una meta en 
la que la participación es el pilar 
fundamental. 

Y porque la participación es 
esa premisa necesaria para se-
guir estando en primera línea 
de fuego en bien de todos, por 
lo que pertenecer a la Asocia-
ción de Vecinos, es una opor-
tunidad que no debes desa-
provechar, para consolidar un 
movimiento vecinal fuerte y 
necesario, y lograr que El Vedat 
sea lo que los vecinos quera-
mos que sea.

Ahora, puedes participar en los 
cursos de la A.VV. El Vedat aunque no 
seas asociado
A. VV. El Vedat 

¿Quieres apuntarte a gui-
tarra, inglés o baile y no eres 
socio? Pues ahora, puedes. Por-
que a partir de este momento, 
no será necesaria la condición 
de asociado para que puedas 
entrar a participar en cual-
quiera de las cursos que ofrece 
nuestra Asociación de Vecinos.

Vedat Chef, nuestra clase de 
cocina en directo, Huertos Ur-
banos, para aquellos que quie-
ren alquilar una porción de par-
cela y poner en marcha su pro-
pia cosecha, Inglés, de todos los 
niveles y con clases para la pre-
paración de exámenes oficiales, 
Restauración de Muebles, una 
maravilla para los que les guste 
aplicar técnicas sobre mobilia-
rio antiguo, Guitarra, con nues-
tra genial profesora Paqui, baile 
con Marat, todo un maestro de 
campeones,...

Los asociados se beneficiarán 
de una tarifa reducida y segui-
rán disfrutando de los cursos 
que la Asociación les ofrece 
gratuitos como son internet y 
meditación Zazen.

¡¡Infórmate y empieza ya!!

Asóciate, juntos 
somos más fuertes

Ahora, puedes

Imagen: http://www.rivasocio.com
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A. VV. El Vedat / XI Certamen Literario

A. VV. El Vedat 

El salón de Actos del Ayun-
tamiento de Torrent acogerá el 
próximo 17 de junio a partir de 
las 18.00 horas, el acto de CELE-
BRACIÓN DE ENTREGA DE PRE-
MIOS de nuestro ya tradicional 
concurso literario que se cele-
bra cada año por estas fechas.

En él se dará a conocer el fa-
llo del jurado en cada una de 
las dos categorías establecidas, 

General e Infantil, y cuyos pre-
mios a repartir están dotados 
con 1.200 euros gracias a la em-
presa torrentina BigMat Aldino, 
que un año más, es el máximo 
exponente como patrocinador 
de esta órbita literaria que año 
tras año ha superado expectati-
vas ante el creciente incremen-
to de obras presentadas desde 
todos los puntos de España, e 
incluso a nivel internacional.

Desde el periódico no pode-
mos dejar pasar el aprovechar 
estas líneas para agradecer a 
todos aquellos que apoyáis y 

colaboráis en este proyecto 
cultural, y sobre todo, a todos 
los que escribís y participáis en 
esta convocatoria literaria que 
lleva celebrándose más de diez 
primaveras.

17 de junio
a las 18.00 horas 

en el Salón de 
Actos del

Ayuntamiento 
de Torrent

XI Certamen Literario

¡¡Mucha suerte y 

os esperamos a 

todos el próximo 

17 de junio!!
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A.VV. El Vedat / Colaboraciones

Francisco Andreu Ferrer 

Mi más sincera felicitación a 
la gran familia que es la Asocia-
ción de vecinos de El Vedat, que 
entre todos han hecho posible 
que su periódico bimensual, 
llegue a la publicación número 
cien desde su inicio.

Esto que podría parecer sen-
cillo, no lo es tanto, ya que el 
trabajo a realizar es grande 
aunque no se aprecie desde 
fuera, porque detrás de éste, 
se encuentran los compañeros  
que administran las finanzas, 
los comerciales que se encar-
gan de la contratación de la pu-
blicidad, así como los que reali-
zan la maquetación, corrección, 
fotografías y editoriales que 
cada vez,  tienen el deber de 
que salir en el citado periódico. 
Y una vez dicho esto, pienso 
que es oportuno hablar de los 
medios de comunicación.

La información es poder. A 
partir de esta premisa pode-

mos observar que en todas 
las sociedades existentes en el 
mundo, cada vez es más impor-
tante el control de la informa-
ción y comunicación. Es cierto 
que dependiendo del grado 
de democracia en cada país, la 
información es más o menos 
fluida, nula o partidista.

Aquí en España, la informa-
ción está controlada por tres o 
cuatro grandes grupos además 
de la que controlan los partidos 
políticos. Existe una libertad de 
información y comunicación 
relativa, para mí,  por la enorme 
cantidad de intereses que se 
manejan, con lo cual, nos sue-
len llegar noticias o informa-
ciones maquilladas y sesgadas 
acordes al emisor de las mismas 
y a sus propios intereses. Con 
esto, gracias a los medios pode-
mos por lo menos analizar las 
noticias e informaciones con-
trastándolas para poder estar 
un tanto enterados de lo que 
está pasando.

Hoy en día, son cada vez me-
nos las personas que compran 

la prensa escrita y revistas en 
general, pienso que es una 
cuestión cultural y económica. 
Esto provoca que los citados 
periódicos tengan problemas 
de liquidez y estén más contro-
lados por los bancos.

El problema de la televisión 
es la publicidad, de la que de-
penden para obtener benefi-
cios y que también aburre y 
cansa al telespectador. Aparte, 
las televisiones de pago o di-
rectamente el acceso a internet 
son los medios que más están 
incrementando las visitas por-
que puedes elegir lo que te 

interesa e incluso cuando te 
interesa.

Por último, considero que es 
importante fomentar la educa-
ción y la cultura, pilares básicos 
para las sociedades que quie-
ran progresar y convivir con 
unos niveles de satisfacción 
mayores a los que tenemos en 
la actualidad. En mi opinión, la 
libertad de expresión es impor-
tantísima, uno de los pilares de 
la democracia, y no se le puede 
poner barreras, no se puede 
legislar para coartar nuestra 
libertad de expresión, la Ley 
“mordaza” es el claro ejemplo 

de lo que no debería hacer 
ningún político que se precie. 
En la actualidad, esta ley sigue 
vigente y cada vez es más evi-
dente, la desgana que existe en 
la oposición al gobierno para 
derogar la citada ley. Por algo 
será.

PD: Seguimos demostrando 
nuestra falta de solidaridad con 
la gente que huye de sus países 
por las guerras y que quieren 
que se les acoja en esta Europa. 
La crisis de los refugiados no es 
tal, ya que “refugiado” es aquel 
que tiene refugio y aquí se les 
rechaza sin más.

Y ahora qué?

Imagen: andreamrivera.wordpress.com

Mónica Valero 

Aquel caballero marchó 
sin dejar rastro... Quienes la 
conocieron anteriormente la 
observaban cada mañana re-
corriendo las calles sin rumbo 
fijo. Quedaban siempre sor-
prendidos, aunque  sus ropa-
jes ya no eran deslumbrantes, 
aún desde entonces seguía 
despertando ese deseo en los 
hombres, su bello rostro ape-
nas sin maquillaje.

El azul de sus ojos desperta-
ba algo en todo aquel hombre 
que se detenía a observarla.  
Aún siendo oscura y misterio-
sa. Muy hermosa.

Muchos hombres intenta-
ron seducirla, pero siempre   
permanecía encerrada en 
aquella alcoba. Su ventana da 
al exterior del jardín, y desde 
allí se puede observar la puer-
ta de hierro forjado, las vallas 
que bordean todo ese hermo-

so lugar y esos pajaritos que 
la despiertan cada mañana. 
Siempre que el sonido de esa 
puerta vieja  oxidada suena, 
el corazón le bombea rápido, 
no pierde la esperanza de que 
vuelva otra vez.

Sus días son monótonos. 
Despierta, se asoma a la ven-
tana, desayuna, se viste siem-
pre con las mismas ropas, un 
paseo a media mañana, y a 
medio día de nuevo a la alco-
ba...

Ocurrió en aquellos años 
donde el amor a plena luz 
era algo prohibido y su único 
punto de encuentro era su al-
coba.

Se conocieron en la posada 
“ El ciervo”, donde ella solía ir 
a tomarse el último trago al 
atardecer. Entonces en esta 
posada quedaba solo gente 
de sus mismas condiciones, 
discreción y deseosos de bue-
na compañía. Aquel  caballero 
se sentó a su lado, y sin mirarla 
a los ojos le puso la copa en su 
mano.

- Otra más...- le susurró - no 
te vendrá mal, el día ha sido 
largo-.

Su voz le aceleró el corazón 
y cuando se giró lentamente 
para ver aquel hombre que le 
hablaba, se abalanzó si pensar 
sobre sus labios húmedos por 
aquel licor y se desvaneció en-
tre sus brazos.

Despertó en la habitación,  
desnuda, entre sus brazos, 
con aquel licor extraño en la 
mesilla. El caballero seguía 
dormido junto a ella.

Ella anonadada no podía 
dejar de contemplar su cuer-
po desnudo y sentir como su 
corazón latía  al mismo ritmo 
que el suyo, tranquilo, despa-
cio, y con aquella paz interior, 
la dama cerró sus ojos y con-
siguió de nuevo conciliar su 
sueño junto a él.

El licor todavía permanece 
en esa mesilla.

Es curioso con un solo trago, 
como se puede llegar a otra 
dimensión.

Solo ella, lo sabe. Imagen: www.cocinaycomparte.com/relatosdecocinayalcoba

Cien

La dama de 
negro
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A.VV. El Vedat 

Dos nuevas exposiciones de pintura en 
El Vedat que no te puedes perder

A. VV. El Vedat 

Pepa Barreira Pérez, gran ob-
servadora y curiosa de su en-
torno, lleva dibujando desde 
su más tierna infancia. Desde 
aquel mismo momento en el 
que pudo sostener un lápiz en-
tre sus dedos, descubrió en la 
pintura fascinación, alzándose 
ésta como su gran pasión, que 
se convertiría en fiel e insepara-
ble compañera de vida.

Una trayectoria en la que 

tanto mirada, concepto, visión, 
perspectiva,... como persona 
han ido creciendo, experimen-
tando y evolucionando parale-
lamente, hasta manifestarse a 
día de hoy en ‘‘ONÍRICO’’, nom-
bre bajo el que Pepa titula su 
nueva colección artística.

En su obra, fuerza y emoción 
van de la mano. Fuerza por la 
explosión de colores que, de 
forma rotunda, deboran y ocu-
pan todo el espacio del lienzo; 
emoción porque expresa la per-
ceptibilidad de una autora que 
se encuentra en una constante 

búsqueda de sí misma, por lo 
que transmite un abanico de 
sensaciones que van desde 
la dulzura, hasta el dolor o el 
abandono.

La exposición se podrá visitar 
en el local situado en la calle 
Fuente de San Luis nº 16, frente 
al ambulatorio a partir entre los 
días 12 y 26 de mayo.

‘‘ONÍRICO’’, de Pepa Barreira, una obra en las que fuerza y 
emoción van de la mano

‘‘SENSITIU’’, una composición visual 
que desprende un dinamismo que 

A. VV. El Vedat 

Dori Climent Climent es la 
autora y comisaria de la expo-
sición de pintura que acogerá 
el local habitual de la A.VV. El 
Vedat, situado en la calle Fuen-
te de San Luis nº 16, que tiene 
como fecha de inauguración el 
próximo día 28 de abril bajo el 
nombre de ‘‘SENSITIU’’.

En ella, la autora utiliza distin-
tos soportes para crear  en ellos, 
efectos visuales que buscan el 
equilibrio compositivo entre lo 
geométrico y lo orgánico, con-
jugando la fluidez de la mancha 
con la claridad de las transpa-
rencias.

‘‘Considero relevantes los ele-
mentos visuales como la com-
posición, el color, la estructura y 
la forma’’ señala su autora, y así 
lo expresan sus obras, que des-
prenden un dinamismo visual 
que atrapa al espectador.

atrapa
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A. VV. El Vedat 

Son muchos los vecinos que 
se acercan a la Oficina Ciuda-
dana de la Asociación, como 
centro de Atención al ciudada-
no que es, alertando sobre inci-
dencias y desperfectos puntua-
les que se producen en nuestro 
barrio fruto del devenir diario.

Avisos e incidencias que la 
Oficina Ciudadana gestiona 
directamente con el Ayunta-
miento, poniendo sobre aviso a 
éste, que recoge la información 
transmitida y procede a su reso-
lución de manera inmediata.

Sin duda una de las inciden-
cias que más preocupación e 
inquietud generan entre los ve-

cinos de la urbanización, apun-
ta al abandono que presentan 
algunas parcelas, cuyo efecto 
de tal estado de dejadez se tra-
duce en la aparición de roedo-
res y la acumulación de maleza 
seca, el combustible necesario 
para provocar un conato de in-
cendio.

Este es el caso que presenta 
una parcela situada en la Ave-
nida San Lorenzo nº 203, cuyo 
lamentable estado de aban-
dono alertó a residentes y a la 
propia Asociación de Vecinos 
de El Vedat, que procedió de 
forma inmediata a notificar al 
Ayuntamiento tal situación de 
dejadez, mediante instancia, 
documento adjunto, fotogra-
fías y firmas de vecinos, para so-
licitar la inmediata intervención 

y dar respuesta a las peticiones 
formuladas.

Sin embargo, al tramitar esta 
denuncia, se hace constar a 
nuestra Asociación que la titu-
laridad de la parcela en cues-
tión pertenece a la Generalitat 
Valenciana, por lo que se proce-
de a trasladar el requerimiento 
a ésta, en un expediente que se 
remonta ya a mayo del 2015.

Hoy en día, cuando están a 
punto de cumplirse dos años 
del orden de tramitación y re-
solución de este expediente, 
unos y otros seguimos a la es-
pera de la orden de ejecución 
por parte de la Generalitat Va-
lenciana que pondría fin a esta 
situación, una situación a la que 
el paso del tiempo ha hecho de 
este espacio una zona degra-

Parcelas abandonadas. Foco 
de inseguridad e insalubridad
Multitud de expedientes se gestionan a diario desde la Oficina Ciudadana. Uno de ellos, las 
parcelas abandonadas, uno de los asuntos que más preocupación suscita entre nuestros vecinos
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A.VV. El Vedat / Oficina Ciudadana 

Vale más una 
imagen...

dada, donde los escombros, las 
basuras y la maleza seca se han 
adueñado de la parcela, deján-
dola a merced de una situación 
de insalubridad, falta de higie-
ne e inseguridad.

Tal y como nos desvelan las 
imágenes, además en la par-
cela se encuentra ubicado un 
inmueble en estado ruinoso 
y al no encontrarse la parcela 
vallada, se produce una libre 
circulación de chavalería día 
sí día también, con el peligro 
que ello conlleva dado el des-
prendimiento constante de su 
estructura, una nueva situación 
a la que recientemente ha teni-
do que intervenir la Policia Lo-
cal de Torrent para precintar la 
edificación, evitando así un mal 
mayor de un asunto que toda-
vía sigue sobre la mesa.

Esperando una respuesta.

Comunicación de incidencias: ofi.ciudadana@elvedat.org 
ó llamando al telf. 96 156 40 01

En la imagen izquierda 
superior, uno de los asun-
tos que más boletines 
generan y se gestionan 
con éxito desde la Oficina 
Ciudadana: las piscinas 
abandonadas. Algunos 
expedientes sobre esta 
cuestión siguen en curso 
con el fin de obstaculizar 
la proliferación del mos-
quito tigre.

En la imagen izquierda 
inferior, obras que se están 
ejecutando para el acondi-
cionamiento del entorno 
de la parada de autobús. 

Arriba, mejoras en se-
guridad vial, una petición 
de actuación de la A.VV. El 
Vedat sobre este punto en 
concreto a día de hoy, ya 
resuelto.

Solicitud de actuación sobre las piscinas abandonadas

En vías de resolución el acondicionamiento del entorno de la parada del bus 

Mejoras paso peatonal
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Juan JoséAlegre 
Socio-Auditor de Ingaras S.L. 
Miembro Grupo ACE     
jjalegre@ingaras.es

La ley de 
A u d i t o r í a 
de cuentas 
aprobada en 
el año 2015 
modificó el 
Código de 

Comercio en el sentido de que 
determina que los activos in-
tangibles son activos de vida 
útil. Así, establece que cuando 
la vida útil de estos activos no 
pueda estimarse de mane-
ra fiable, se amortizará en el 
plazo de 10 años, salvo que 
otra disposición legal o regla-
mentaria establezca un pla-
zo diferente. Esto supone un 
cambio importante dado que 
con la normativa que estaba 
en vigor no se podía amorti-
zar contable el fondo de co-
mercio ni los elementos del 
inmovilizado intangible que 
no tuvieran vida útil 
definida.

Por tanto, 
el fondo 
de co-
m e r -
c i o 

(lo pagado, en una adquisi-
ción de una empresa, por en-
cima del valor de los activos 
y pasivos recibidos) que úni-
camente puede aparecer en 
el activo del balance cuando 
haya sido adquirido a título 
oneroso, se le presumirá una 
vida útil de 10 años (salvo 
prueba en contrario) y podrá 
ser amortizado.

Esta modificación entra en 
vigor para los ejercicios ini-
ciados a partir del 1 de ene-
ro de 2016, por lo que desde 
entonces podemos optar por 
una de las dos opciones que 
detallamos a continuación: 

La primera de ellas es tomar 
el valor del fondo de comer-
cio al 1 de enero de 2016 y 
amortizar de forma prospecti-
va durante 10 años. Estas cuo-
tas de amortización figurarán 
en la cuenta de pérdidas y ga-
nancias.

La segunda opción es tomar 
el valor del fondo de comer-

cio al 1 de enero de 2016 y, 
contando desde la fecha de 
adquisición, amortizar en 10 
años. La amortización corres-
pondiente al tiempo transcu-
rrido desde la fecha de adqui-
sición hasta el 31 de diciem-
bre de 2015 se contabilizará 
directamente contra reservas. 
La amortización que se dé a 
partir del año 2016 (inclusive) 
deberá registrarse en la cuen-
ta de resultados.

Esta modificación también 
ha supuesto la inclusión de 
la cuenta contable “(2804) 
Amortización acumulada de 
fondo de comercio” en el Plan 
General Contable con el fin de 
indicar la correcta contabiliza-
ción de dicha amortización. 

Lo dicho, desde el año 2016 
ya podemos contabilizar el 
gasto por amortización del 
fondo de comercio, lo que re-
ducirá el resultado positivo de 
las sociedades.

A.VV. El Vedat / Colaboraciones

Directo a la PYME

Amortización Fondo 
Comercio

Vicente Llopis  		      
El Aprendiz 
 

En mi anterior colabo-
ración me acerqué a la 
inmensidad del Universo 
para señalar lo insignifi-
cantes que somos en él. 
Pretendí mostrar la enorme 
diferencia de tamaño entre lo 
que nos rodea, fuera de nues-
tra atmósfera, y el pequeño 
planeta que nos cobija. A la 
sensación de una minúscula 
existencia hemos de añadir la 
soledad que nos envuelve. No 
aportamos pruebas que nos 
permitan encontrar vidas si-
milares a las nuestras, pero si 
nuestra imaginación insiste en 
que debe haber otras “Tierras” 
habitadas. Vana pretensión a 
mi modo de ver las cosas. So-
mos una creación única e irre-
petible.

Pero dentro de la limitada 
estructura terráquea conoce-
mos la importancia de lo pe-
queño. Ese derroche de mate-
ria y energía del Cosmos lo po-
demos encontrar en cada uno 
de los componentes vitales 
que nos rodean. Si afuera hay 
galaxias, aquí hay moléculas. 
Si allí hay planetas,  aquí hay 
átomos. Si la energía cósmica 
todo lo abarca, ésta se mani-
fiesta en nuestro suelo en for-
ma de vida. 

Estamos solos pero vi-
vos. Con toda su inmensidad 
el Universo no es capaz de 
crear vida salvo en este pe-
queño planeta caldeado por 
una estrella pequeña y ya ma-
dura. ¿Habrá algo más peque-
ño que la vida? No basta un 
conglomerado de elementos 
químicos, carbono, hidróge-
no, oxígeno, etc, unidos en es-

tructuras moleculares, 
ya de por sí micros-
cópicas. Falta lo más 
pequeño: un soplo. 
Es tan tenue que no 
sabemos cuándo un 
ser está realmente 
muerto. Esa planta de 
apariencia seca que 
habíamos dado por 
perdida nos sorpren-
de rebrotando; una 
semilla concentra 
vitalidad hasta que 
nota la tierra fecun-

da; una práctica reanimadora 
en un fallecido le devuelve a 
la vida. ¿En qué momento ese 
hilillo de vida se rompe de ma-
nera irreversible? ¿De dónde 
procede ese don que llama-
mos vida que no encontramos 
en las piedras y materiales 
inertes?

Y también aquí introduzco 
el dilema sobre la Creación 
y la evolución. Los creacio-
nistas resolvemos la cuestión 
mediante la fe en una mano 
directora que insufla vida. Los 
científicos evolucionistas 
nos vienen a decir que la vida 
es un hecho casual ocurrido 
en circunstancias excepcio-
nales. Tan excepcionales que 
en todo el Universo conocido 
no encontramos seres vivos a 
quienes poder estudiar o ser 
estudiados por ellos. Me niego 
a reconocer que soy fruto de 
una casualidad evolutiva. Mi 
percepción me mueve a decir 
que la exuberante belleza de la 
naturaleza, su despliegue pri-
maveral, su profusión de ma-
terial reproductor, sus colores 
y olores, son prueba suficiente 
para reconocer un proyecto de 
vida terrenal dirigido y anun-
ciado por el Creador, con un 
final cierto e inexorable.

Por todo lo manifestado 
me atrevo a opinar sobre los 
despilfarros en lo grande y la 
racanería en lo pequeño. En lo 
pequeño porque millones de 
personas como nosotros viven 
en chozas, duermen en el sue-
lo, no tienen agua para lavarse, 
van descalzos, tienen hambre, 
no saben ni entienden y por 
eso no vocean. Mientras, mi-
llones de dólares se gastan en 
viajes a lo grande, interplane-
tarios y observatorios inter-
galácticos, en busca de no sé 
qué. Aquí, unos pocos vocean 
con su valentía, se atreven a 
saltar vallas, cruzar desiertos, 
hundirse en los mares y supli-
car una ayuda que no reciben 
de nuestras manos porque son 
inmigrantes.

Las mismas instituciones 
que derrochan en lo grande se 
tapan los ojos en lo pequeño: 
en la vida de personas.

Este pecado nos acompa-
ñará en los libros de Historia 
y nuestra culpa la purgarán 
nuestros descendientes.

La mano invisible de Adam Smith

Y a lo 
pequeño
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A.VV. El Vedat 

A tiempo de todo

Andreu Sibel 
 

Un abrazo muy cordial y ex-
tensivo a todos. Este es el deseo 
dando las gracias por el segui-
miento de todos los artículos 
que compartimos con los miem-
bros y seguidores de nuestro pe-
riódico A.VV. El Vedat este último 
año y desde luego en próximos 
números iremos compartiendo 
todo el nuevo material para esta 
nueva etapa.

Es primordial e importante 
que ahora mismo este 2016 nos 
haga ser más sinceros, más hu-
manos, más solidarios, y entre 
todos intentemos conseguir el 
bienestar, la justicia y la estabi-
lidad política que necesitamos 
para avanzar con fe y optimismo 
hacia nuestro futuro.

Los Valencianos iniciamos 

una nueva andadura con nue-
vos proyectos y esperemos que 
desde cualquier ámbito lleguen 
a buen fin. Es importante que 
en este Enero recién comenzado 
aportemos lo necesario para que 
todo lo social y amigable irrum-
pa más que nunca con fuerza 
y volvamos a realizar todas las 
actividades que desde la Aso-
ciación venimos realizando, y sin 
duda que con la ayuda de todos 
nuestros socios va a ser posible. 
Nada más que agradecer vues-
tro fiel seguimiento a nuestro 
periódico y por supuesto segui-
remos este año plasmando  los 
artículos que seleccionemos 
para todos vosotros .Ojalá dis-
frutéis de todas las ventajas que 
desde la Asociación se os vayan 
ofreciendo y consigamos que 
nuestro rotativo adquiera más 
prestigio y difusión.

Saludos y buen año.

Regreso a la 
primavera

Súmate a la jornada de 
limpieza de ríos

A. VV. El Vedat 

Desde la A.VV. El Vedat siem-
pre hemos apostado fuerte por 
todo aquella actividad vincula-
da con el medioambiente y sus 
cuidados, compromiso enmar-
cado dentro de nuestra política 
de conservación y mejora de 
nuestro bello y privilegiado en-
torno.

Por eso nos sumamos, como 
no podría ser de otra manera, a 
la campaña ‘‘Manos al Río’’, 
una iniciativa de la Fundación 
Lime, patrocinada por Aigües 
de l’Horta, en la que colabora 
por primera vez el Ayuntamien-
to de Torrent junto a 24 locali-
des más de la Comunitat, y que 
apunta a la limpieza de los cau-
ces fluviales de Torrent.

Esta cita, ineludible con el 
medio ambiente, será el próxi-
mo día 2 de abril.

¡¡Aunemos esfuerzos y 
participemos en esta cam-
paña que en su última edi-
ción ayudó al retiro de 4,5 
toneladas de residuos!! 
¡¡Inscríbete ya!! 
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Por tan solo 2,41 euros al mes la unidad 
familiar, puedes difrutar de múltiples 
ventajas y descuentos ¡Asóciate!
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GENERALES
Instancia general 
Instancia de quejas y recla-

maciones
Instancia de sugerencias

ACTIVIDADES
Solicitud de certificado de 

compatibilidad urbanística
Solicitud de comunicación 

ambiental
Solicitud de licencia ambien-

tal
Solicitud de cambio de titu-

laridad de licencia ambiental
Solicitud de subrogación de 

licencia ambiental
Solicitud de cambio de titu-

laridad de comunicación am-
biental

Solicitud de subrogación de 
comunicación ambiental

ANIMALES DOMÉSTICOS
Solicitud para inscripción en 

el censo municipal de anima-
les de compañía

Solicitud de licencia para 
animales potencialmente peli-
grosos

BIENESTAR SOCIAL
Solicitud de reconocimiento 

de situación de dependencia
Solicitud de cheque de naci-

miento
Solicitud de prestaciones 

económicas individuales
Solicitud de ayuda para gas-

tos tratamiento médico
Solicitud de servicio de ayu-

da a domicilio
Solicitud de teleasistencia 

domiciliaria
Solicitud del programa 

“menjar a casa”
Solicitud de pensión no con-

tributiva
Solicitud de pensión de inva-

lidez no contributiva
Solicitud de tarjeta europea 

de estacionamiento
Solicitud de reagrupamiento 

familiar
Solicitud de ayudas para ali-

mentación infantil
Solicitud de informe munici-

pal

EDUCACIÓN
Solicitud de becas
Solicitud de atención psico-

lógica

ESTADÍSTICA
Inscripciones de altas bajas y
modificaciones en el padrón
para españoles
Certificados de empadrona-

miento y convivencia

FOMENTO ECONÓMICO
Solicitud de inscripción en 

bolsa de trabajo
Solicitud de formación

INTERVENCIÓN
Solicitud de ayuda vivienda 

joven

MEDIO AMBIENTE
Solicitud para acampada y/o 

utilización del refugio “Canya-
da del Conill”

Quejas, reclamaciones y pe-
tición de información

PROMOCIÓN Y USO DEL VA-
LENCIANO

Solicitud de ayudas a la rotu-
lación en Valenciano 2009

Solicitud de participación en 
los premios para el uso del Va-
lenciano en las Fallas

Solicitud de participación en 
la enseñanza y práctica del Va-
lenciano con inmigrantes

RECURSOS HUMANOS
Solicitud de admisión en 

pruebas selectivas

SEGURIDAD CIUDADANA
Solicitud de ingreso volunta-

rio en Protección Civil
Solicitud de licencia de ocu-

pación de terrenos de uso pú-
blico por mesas y sillas

Pliego de alegaciones

TRIBUTOS
Solicitud de devolución de 

ingresos
Solicitud de compensación 

deuda-crédito
Solicitud de fraccionamien-

to/ aplazamiento pago de in-
gresos de derecho público

Recurso de reposición contra 
liquidaciones tributarias

Solicitud de bonificación del 
IBI para promotoras

Solicitud de bonificación del 
IBI para familias numerosas

Solicitud de bonificación del 
IBI para viviendas VPO

Solicitud de bonificación del 
IBI para entidades con fines no 
lucrativos

Solicitud de devolución por 
prorrateo de IAE

Recurso de reposición contra 
la providencia de apremio

Solicitud de domiciliación 
bancaria

Solicitud de exención de IAE 
para entidades con fines no lu-
crativos

Solicitud de bonificación en 
el IAE por creación de empleo

Solicitud de bonificación en 
el IAE por inicio de actividad 
empresarial

Solicitud de bonificación en 
el IVTM vehículos históricos o 
antigüedad 30 años

Solicitud de exención en el 
IVTM vehículos agrícolas

Solicitud de bonificación en 
el IVTM vehículos de minusvá-
lidos

Solicitud de bonificación en 
el ICIO por obras de mejora 
discapacitados

Solicitud de bonificación en 
el ICIO por obras de especial 
interés

Solicitud de bonificación en 
el ICIO por obras de construc-

ción VPO
Solicitud de bonificación en 

la IVTM por aprovechamiento 
energético

Solicitud de denuncia públi-
ca por infracción

Solicitud de bonificación del 
IAE por respeto al medio am-
biente

URBANISMO
Solicitud de licencia de obra 

menor-reforma general
Solicitud de licencia de obra 

menor-canalizaciones
Solicitud de licencia para 

tala de árboles
Solicitud de licencia para 

movimiento de tierras
Solicitud de licencia de obra 

menor-construcciones auxilia-
res

Solicitud de licencia obra 
mayor-nueva planta

Solicitud de licencia de obra 
mayor-cambio de titularidad

Solicitud de cesión de viales
Solicitud de traslado de pla-

zas de aparcamiento
Solicitud de licencia de obra 

mayor-derribos
Solicitud de licencia para ins-

talación de antenas de telefo-
nía móvil

Solicitud de licencia de 1ª 
ocupación

Solicitud de licencia de 2ª 
ocupación o ulteriores

Solicitud de subvención para 
restauración de fachada

Solicitud de subvención por 
instalación de ascensores

Solicitud de certificado urba-
nístico

Solicitud de autorización 
para instalación de carteles y 
vallas publicitarias

Solicitud de licencia para va-
dos

Solicitud de licencia para 
ocupación de vía pública

Solicitud de realización de 
campañas publicitarias

Solicitud de licencia de obra 
mayor-ampliación/modifica-
ción

Solicitud de licencia de obra 
menor-cerramientos

Solicitud de informe urba-
nístico

POLICÍA LOCAL
Solicitud de retirada de ve-

hículos abandonados en la vía 
pública

Solicitud de señalización de 
desperfectos peligrosos en la 
carretera

Inspección de irregularida-
des

Denuncias de infracciones 
medioambientales

SANIDAD
Problemas de plagas
Reclamaciones por proble-

mas ocasionados con animales 
domésticos en domicilios

Reclamaciones de aparición 
de panales de abejas dentro 
de los domicilios

También se pueden realizar
otras gestiones relacionadas 

con:

CUERPO DE POLICÍA NACIO-
NAL DE TORRENT

Información sobre la trami-
tación del DNI y pasaporte

Facilitar los medios para rea-
lizar denuncias por Internet o 
telefónicamente

Facilitar los trámites a perso-
nas impedidas

Suministrar información so-
bre violencia doméstica o de 
género

AIGÜES DE L´HORTA
Información ecológica y 

medioambiental
Altas domésticas, altas co-

merciales e industriales, altas 
de obra, o cambio de nombre 
u otras modificaciones

Tramitación de tarjetas de 
lecturas de contador

Trámite de reclamaciones

Gestiones que puedes realizar desde 
la Oficina Ciudadana de El Vedat
Relación de trámites y gestiones que se pueden realizar desde la Oficina Ciudadana de El Vedat sin 
necesidad de desplazarse al Ayuntamiento de Torrent
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En la A.VV. 
El Vedat... 
te llevamos 
al huerto
Los asistentes cuentan con su propia 
cosecha de productos agrícolas y con 
el asesoramiento de un tutor
A. VV. El Vedat 

En la A.VV. El Vedat aboga-
mos siempre por actividades al 
aire libre, que nos permitan co-
nocer, disfrutar y participar de 
este fantástico entorno eque 
nos rodea y en el que vivimos.

Por eso, no podemos dejar de 
insistir y recomendaros una vez 
más nuestro curso de HUERTOS 
URBANOS, que no solamente 
es una actividad que se practica 
al aire libre, lejos del bullicio de 
la ciudad, sino que es además 
un entretenimiento que está 

directamente vinculado con el 
ocio saludable y sostenible, dos 
valores con los que comulga 
esta entidad.

Y por si ello no fuera suficien-
te, a lo anterior habría que su-
marle que nos encontramos a 
las puertas de la primavera por 
lo que el curso de huertos ur-
banos se alza como la actividad 
ideal para poner en marcha, ya 
que pronto próximamente los 
días serán más largos y las tem-
peraturas más agradables y sin 
excesos... el clima propicio para 
iniciarse en el desarrollo de 
esta  labor en un entorno natu-
ral, cuidar de nuestros cultivos, 
caminar, ver el atardecer, hacer 

ejercicio, respirar aire puro en 
esta alternariva de ocio en la 
que además podemos crear 
una red de socialización, inter-
cambio y desarrollo de tejido 
social.

¿Qué podemos plantar en 
primavera?

La primavera abre la época 
más rica del año para cultivar, 
y son muchísimas las especies 
hortícolas que podemos co-
menzar a plantar en nuestra 

parcela de los huertos urbanos. 
Ejemplo de ello son las acelgas, 
los pimientos, los puerros, las 
zanahorias, la coliflor, la lechu-
ga, los rabanitos,... y para que 
puedas garantizar el éxito de tu 
cultivo y cambiar la compra por 
la recolección, podrás disponer 
de los conocimientos de un 
instructor experto, que no sola-
mente te ayudará y ofrecerá las 
pautas que necesites, sino que 
te procurará una educación en 
materias de mantenimiento 

tales como riego y abonado, 
tratamientos, fertilizantes, el 
calendario propicio para cada 
especie de hortaliza, etc.

Una actividad que reúne 
ventajas a nivel nutricional, la 
promoción de un consumo 
responsable, da uso a espacios 
que de otra manera tal vez es-
tarían vacíos y favorece la sos-
teniblidad y el contacto con la 
naturaleza.

Y del huerto...
... a la mesa. Con tanta lista infinita de productos estrella en pri-

mavera, la elección de una sola receta se complica pero te propo-
nemos una fórmula en la que el producto estrella por supuesto sea 
obtenido de tu propia huerta como por ejemplo es el espárrago.

Ingredientes:

- Masa de hojaldre cortada 
en cuadrados de aprox. unos 
10 x10

- Yema de huevo (1) batida 
con una cucharada sopera de 
agua

- 3 manojos de espárragos 

recién recogidos de nuestro 
huerto

- Huevos (8)

- Una cucharada sopera de 
mantequilla y otra de aceite

- 200 ml de nata para cocinar

- Sal y pimienta

Pintar los cuadrados de hojaldre con la yema 
batida y hornearlos a 190º durante 10 minutos 
hasta que queden dorados.

Cortar el tallo de los espárragos y reservarlos. 
Salpimentar.

Batir los huevos con una pizca de sal y 1 cucha-
rada sopera de nata, mezclar con los espárragos 
salteados y preparar el revuelto. Salpimentar.

Mientras, saltear los tallos en otra sartén con 

mantequilla, agregando después la nata y de-
jando reducir. Triturar, devolver a la sartén para 
seguir cociendo y ajustar de sal.

Poner la base de los hojaldres en un plato, relle-
nar con la mitad del revuelto, colocar la siguiente 
capa de hojaldre, rellenar de nuevo con el resto y 
tapar con el hojaldre previamente dorado.

Repartir la salsa de los espárragos en el plato.

Hojaldre de revuelto de huevos con espárragos

Preparación
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Vedat Chef. Tu 
clase de cocina... 
en directo

Restauración 
de muebles

Para próximas ediciones estamos preparando una jornada especial de repostería 
en la que podrás participar con los pequeños de la casa. Sin duda, un plan divertido, 
ideal para disfrutar en familia, y en el que ellos mismos disfrutarán preparando 
sencillas recetas. Infórmate llamando al telf. 961 56 40 01.
¡¡Permanece atento, las plazas son limitadas!!

A. VV. El Vedat 

Si a ti lo que te gusta es la co-
cina, este es tu espacio. Vedat 
Chef es el curso de cocina que 
la A.VV. El Vedat ofrece al pú-
blico aficionado, sea éste o no 
asociado, que se realiza men-
sualmente, y donde podrás 
aprender técnicas culinarias y 

trucos para elaborar tus platos 
de manera profesional, apor-
tando ese toque chic a tus pla-
tos con los que seguro sorpren-
derás a tus comensales.

Para ello contamos siempre 
con las manos expertas de un 
cocinero de primera, que desa-
rrollará una cuidada selección 
de platos en una agradable 
velada que finalizará con la de-
gustación de nuestras creacio-
nes culinarias.

Imagen: culinaryspain.es

A. VV. El Vedat 

Damos la bienvenida en El 
Vedat a un nuevo espacio desti-
nado a todas aquellas personas 
interesadas en aprender téc-
nicas de restauración de viejas 
piezas de mobiliario que todos 
tenemos en casa. Un curso en 
el que la premisa indispensable 
es... ser hábil.

Aquí aprenderás, de la mano 
de nuestro experto en la mate-
ria Juan Carlos, técnicas, trata-
mientos y criterios con los que 
podrás rescatar del olvido esos 
viejos muebles y darles una se-

gunda oportunidad devolvién-
dolos a la vida.

Esta actividad se realizará en 
el local del que dispone la Aso-
ciación situado en la calle Fuen-
te de San Luis, nº 16, frente al 
ambulatorio, todos los viernes 
de 16.00 a 20.00 horas.

Constará de una primera cla-
se de carácter teórico donde 
nuestro instructor nos introdu-
cirá en el abanico de posibles 
técnicas, adentrándonos en las 
siguientes clases en la pues-
ta en práctica de los distintos 
métodos de restauración como 
son la eliminación de barnices, 
tintes, reconstrucción de piezas 
faltantes, encolado de estructu-
ras, ...
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En resumidos cuentos

Carlos Quesada 

La fotografía del hombre de 
la bicicleta cargada de bote-
llas de plástico la tomé hace 
un tiempo en el paso fron-
terizo de Melilla. Había ido a 
pasar unos días y conocer esta 
mezcolanza social única de 
gente y religiones que se dan 
cita y conviven en armonía, tal 
vez equilibrio, en esta ciudad, 
y sin embargo esta conviven-
cia ejemplar quedó en segun-
do término en mi recuerdo.

Verán, soy, o tal vez debería 
decir era, un maniaco del reci-
claje de residuos, de los que 
piensan que unas calles lim-
pias es sinónimo de respeto 
entre los conciudadanos. Para 
mi alguien que arroja basura, 
desperdicios o enseres inser-
vibles fuera de la ubicación 
lógica destinada a ese fin, de-
bería ser desterrado al monte 
hasta que recogiera y regresa-
ra con una tonelada de ídem.                                                                                                      

Estaba atardeciendo cuan-
do el pequeño avión aterrizó 
en su limitada pista de aterri-
zaje. Hay que tener en cuenta 
que el territorio de Melilla es 
tan pequeño como el alcance 
de un cañón antiguo, de he-
cho así se configuró la fronte-
ra con Marruecos en 1862…
pero esa es otra historia. Des-
pués de instalarme en el hotel 
Ánfora decidí dar una vuelta 
de tanteo por los alrededores. 
La esencia que percibí en sus 
calles era la de una España 
anterior. Con banderas nacio-
nales en puertas de algunos 
comercios, y ambiente en los 
bares a los que entré a cenar 
de picoteo, y en los que se 
podía dialogar de política sin 
temor a que te calificaran de 
“facha”. Después de salir del 
bar con mi autoestima de es-
pañol renovada continúe con 
mi paseo casi ya nocturno. A 
esas horas me llamó la aten-
ción ver a pobres marroquís 
deambulando por las desier-
tas calles como si buscaran 
algo. Entonces no lo com-
prendí, pero eran las mismas 
personas que vemos hoy en 
día aquí, en nuestras ciuda-
des, portando artilugios para 
extraer desechos de los con-
tenedores o, en bicicletas a las 
que se le ha ensamblado un 
cajón para transportar mayor 
cantidad de... lo que encuen-
tren. Eso me hace reflexionar 
sobre la deriva evolutiva, me 
refiero que a lo mejor-peor 

el hipotético futuro de bien-
estar no es solo la robótica, la 
era digital, la comunicación 
instantánea, o la carencia de 
incertidumbre, por desgracia 
podría ser lo contrario… pero 
esa también es otra historia.

De regreso al hotel me fijé 
que en las calles, en lugar de 
tres o cuatro contenedores 
para basura orgánica, cris-
tales, envases de plástico o 
cartón, como ya existían en 
nuestras calles, sólo había 
uno, eso sí, rodeado de vie-
jos sofás, televisores caducos, 
algún frigorífico aparente-
mente inservible, botellas de 
plástico de cinco litros todas 
con su tapón, en fin, había de 
todo tipo de miserias arroja-
das sin ningún pudor cívico. A 
mí, que reconozco que tengo 
una adicción ‘‘antidiogénica’’ 
a la acumulación de basuras 
anárquicas, me hizo que cues-
tionara a la baja mi impresión 
sobre esa ciudad. Que equivo-
cado estaba.

Me levanté temprano con 
idea de acercarme a la fronte-
ra y observar esa franja de se-
paración de estados, aunque 
el atractivo que tenía para mí 
es que esa frontera es única. 
No existe en todo el mundo 

algo parecido, me refiero a 
que esa línea no separa solo 
a dos países, sino también a 
dos culturas diferentes, reli-
gión diferente, bienestar dife-
rente.  En España tenemos, de 
momento, las comodidades 

pro pias del primer mundo, 
es decir, somos una sociedad 
de consumo, sin embargo 
en Marruecos existe de for-
ma tangible una clase social 
desarraigada donde muchas 
familias sobreviven con unos 

pocos euros al día. Muchas 
de esas familias se han asen-
tado en poblaciones cercanas 
a Melilla, a Europa. Fui andan-
do hasta la cercana frontera, 
observando que en los conte-
nedores, extrañamente, ya no 

Calle Riu Xúquer

Paso fronterizo 

Reciclad malditos
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quedaba nada de lo que la no-
che anterior había visto. ¿Qué 
había ocurrido? ¿Tan eficaz 
era el servicio de limpieza? Al 
llegar al paso fronterizo mis 
dudas quedaron disipadas.

No voy a entrar en detalles 
de lo que vi en ese lugar lla-
mado frontera, solo les diré 
que Aquí esa palabra adquie-
re toda su dimensión califi-
cable de una única forma: 
locura. Observé el bullicio de 
gente que pugnaba, nunca 
mejor dicho, por volver a en-
trar en Marruecos cargada 
con pesos imposibles. Al otro 
lado se podía ver algo similar, 
una masa de gente que sin or-
den peleaban por adelantarse 
en una inexistente cola, solo 
que, al contrario de los que 
volvían, estas personas iban 
de vacío. Entonces, sintiendo 
rubor moral, lo comprendí: en 
Melilla no había ecoparc don-
de llevar desechos para reci-
clar, y es que no era necesario. 
Aclaro que la gran mayoría 
acarreaba con bultos simila-
res precintados que recogían 
de forma organizada en las 
naves del inmediato polígono 
español para llevarlos, por dos 
o tres euros cada viaje, al polí-
gono marroquí. Productos de 
primera necesidad: mantas, 
yogures, huevos, zumos, pa-
ñales etc. entraban en Marrue-
cos en las espaldas de perso-
nas que llevaban desde las 5 
de la mañana esperando en el 
lado marroquí la apertura de 
frontera, en una especie de 
permisividad de contrabando 
benévolo. Pero eran los otros, 
los que había visto deambular 
por las calles, los que centra-
ron mi atención. Llevaban ne-
veras, motores desahuciados 
de vehículos, palets, ventila-
dores, microondas, garrafas 
de agua vacías, sofás… en fin, 
todo lo que puedan imaginar 
era trasladado de variopintas 
formas a Marruecos, donde su 
vida útil alcanzaría, se podría 
decir, la inmortalidad.

Me quedé hipnotizado 
viendo este trasiego, donde el 
concepto reciclar alcanzaba la 
grandeza absoluta. 

Días después abandoné 
esta parte de España y re-
gresé a la península, donde 
me esperaba la limpieza y la 
cadena de orden que finaliza 
en la transición del ecoparc, 
aunque reconozco que parte 
de mi corazón, a día de hoy, 
todavía continúa allí.

Estoy recordando ese viaje 
con nostalgia mientras espe-
ro junto a mi perro que unos 
hombres equipados con mo-
nos y máscaras protectoras  
llamen a la puerta. Mi obse-
sión cívica por los residuos 
descontrolados me ha llevado 
a esta… kafkiana situación. 
Me explico. Llevo unos años 
viviendo en una urbanización 
cercana al monte donde todo 
debería ser armonía y con-
cienciación del maravilloso, y 
también frágil, entorno natu-
ral que disfrutamos. Tengo en 
la cocina varias bolsas donde 
dejo cristal, plástico, cartón y 
basura orgánica que deposito 
posteriormente en el conte-
nedor que corresponde. No 
crean que desconozco que ya 
pagamos impuestos por reco-
gidas de basura, que ya pago 
el envase de vidrio cuando ad-
quiero botellas, que las plan-
tas municipales de residuos 
tienen operarios para separar 
y clasificar. Seguramente, el 
verdadero motivo de ser tan 
cívico tiene más que ver con 
mi conciencia, que con el des-
tino de la basura que género, 
de no sentirme culpable si 
el ser humano manda a Este 
Mundo a la escombrera pla-
netaria unos años antes de lo 
previsto.

Un día, hace poco, salí a pa-
sear con mi perro. Antes de 
llegar al cercano monte, suelo 
pasar por delante de los con-
tenedores de mi calle. Estaba 
todo según lo previsto y como 
es habitual últimamente: los 
alrededores de los contene-
dores eran un vertedero de es-
combros, electrodomésticos, 
muebles, hasta algunos veci-
nos habían dejado sus bolsas 
de basura en el suelo como si 
les hubieran extirpado el sen-
tido de la decencia. Las bolsas, 
cuando pasé, estaban rotas y 
unas ovejas de un rebaño 
que pastaba cerca se habían 
acercado y  daban cuenta de 
lo comestible de su interior. 

Parecía una autentica postal 
apocalíptica. Después de sa-
ludar al pastor continúe hacía 
el final de la calle y principio 
del monte. Entonces, justo en 
este límite, vi lo que me lleva-
ría a esta pesadilla: seis sacos 
de cascotes de obra. No es 
que me sorprenda ni que vea 
normal el encontrarme con 
escombros en el monte, sin 
embargo estos estaban cerca 
de los contenedores y a vista 

de paso de vehículo, así que 
no le di importancia: el ins-
pector municipal en su ronda 
lo vería y mandaría retirar.

Al día siguiente los seis sacos 
de restos continuaban ahí. Y al 
otro. Y al otro. El viernes por la 
tarde, tres días después, te-
nía que llevar una puerta que 
había sustituido al ecoparc. 
Tengo un viejo todoterreno 
que, una vez basculados lo 
asientos traseros, se le puede 
depositar hasta un féretro. Co-
loqué la puerta y me dirigí a la 
planta de reciclaje, al pasar vi 
que los escombros continua-
ban allí. Detuve el coche y tras 
unos segundos de cuestionar-
me qué hacer, decidí solven-
tar mis dudas y aumentar mi 
autoestima como ciudadano 
ejemplar: ¿Por qué dejar que 
otros hicieran lo que yo podía 
hacer? Cargué los seis sacos y 
orgulloso de mi proceder me 
encaminé al ecoparc. A las 
17’50 estaba en la entrada, 
donde tuve que esperar a que 
saliera el coche de otro buen 
ciudadano que acababa de 
cumplir con su deber cívico y 
al que saludé al pasar con la 
empatía de estar en la misma 
onda. En ese momento el em-
pleado cerró la verja haciendo 
caso omiso de mi presencia. 
Lógicamente, salí del coche 
para informarle que llevaba 
materia para depositar, res-
pondiendo que cerraba a las 
seis y que si me dejaba pasar 
acabaría tarde, que volviera al 
día siguiente. Le expliqué que 
llevaba escombros recogidos 
en el monte, intentando con-
vencerle con este acto altruis-
ta de amor supremo, además, 
con tono rayando la súplica, le 
comuniqué que el sábado tra-
bajaba y que hasta el lunes no 
podría volver. ‘‘Eso a mí no me 
importa’’, me dijo mientras se 
alejaba, ‘‘ese es su problema, 
a mí solo me incumbe lo que 
ocurra de esta puerta para 
dentro’’.

Efectivamente aprecié hasta 
qué punto obviaba el exterior 
del recinto. Pegado a la valla 
pude ver un calentador, dos 
ordenadores, un ventanal y 
una bolsa repleta de caducas 
cintas de video que la gente 
había dejado con nocturni-
dad o, al ver la puerta cerrada. 

Parecían seres vivos esperan-
do en una hipotética frontera 
pasar de forma ilegal al otro 
lado donde les aguardara una 
segunda oportunidad. Los es-
combros que yo portaba solo 
tendrían que esperar dos días. 
Me equivoqué en el número 
de días.

El sábado fui al trabajo con 
los seis sacos en la parte de 
atrás del coche. No molesta-
ban, así que decidí no bajarlos 
hasta el lunes. ¿Dónde los hu-
biera dejado?. En casa no por 
supuesto, hubiera pasado al 
nivel de tratamiento psicoló-
gico, y devolverlos al monte, 
aunque fuera temporalmente, 
ni me lo planteé por principios 
o, por si me veía algún vecino 
¡Dios, solo de pensarlo…! Por 
la tarde fui al Híper, luego de 
cena, de excursión el domin-
go a Chulilla. En definitiva un 
maravilloso fin de semana con 
mis seis amigos.

El lunes al subir al coche 
para ir a trabajar, me giré y, 
al ver a los sextillizos, tuve la 
sensación de cometer aban-
dono familiar al pensar en la 
tarde. 

A las cinco estaba en la en-
trada donde el mismo em-
pleado del viernes me pre-
guntó, con el recelo de un 
agente de aduanas, qué era 
lo que llevaba. Después de 
informarle me indicó los con-
tenedores correspondientes, 
advirtiéndome que tuviera 
cuidado al arrojar los casco-
tes de obra, ya que los sacos 
de plástico que los contenían 
iban a otro contenedor. Dejé 
la puerta y avancé el coche 
hasta el lugar asignado para 
escombros. Mientras me dis-
ponía a vaciar el primer saco 
observé que el suspicaz em-
pleado se aproximaba a mi 
posición, tal vez para colabo-
rar o para supervisar la opera-
ción, aunque su gesto de des-
confianza, como si en las bol-
sas llevara restos humanos, no 
dejaba lugar a dudas. Tuve la 
mala fortuna que se me escu-
rriera de los dedos al volcarlo 
cayendo el plástico también.

-¡Alto! ¡Alto! Le he dicho que 

plásticos no-, me recriminó 
alterado por mi torpeza. Sin 
tiempo a excusarme bajó al 
interior del contenedor, que 
al igual que los demás estaba 
en un nivel inferior, de pron-
to, al comprobar el contenido 
del saco, gritó la palabra mal-
dita: -¡uralita! es uralita- ex-
clamó como si advirtiera de 
la presencia de una criatura 
radiactiva venida del espa-
cio. Me quedé perplejo sin 
saber a qué se refería viendo 
como volvía a cargar los cas-
cotes en el saco y subiéndolo 
de nuevo. -De modo que me 
quería engañar-, me espetó 
mientras lo dejaba de nuevo 
en el interior del coche. -No 
sé de qué me habla-, le dije al 
orgulloso agente de aduanas 
que parecía haber incautado 
un alijo de cocaína. Volví a ex-
plicarle que lo había recogido 
del monte, pero me contestó 
que eso poco le importaba y 
que no tenía que haberlo he-
cho. -Lo que lleva es tubería 
de uralita y es altamente con-
taminante porque contiene 
amianto, así que se lo vuelve 
a llevar-. -¿Y qué hago?- Pre-
gunté a él y al cielo. Por res-
puesta me dijo que ni se me 
ocurriera volver a dejarlo en el 
monte, que ahora mismo iba 
a llamar a la policía local para 
darles mi matrícula. Luego me 
dio una tarjeta de una empre-
sa especializada en recogida 
de residuos tóxicos. Apesa-
dumbrado me marché a casa 
pensando en los 100 kilos 
que llevaba atrás y en lo que 
me iba a costar la recogida de 
cada kilo.

Al final, no sé si vale la pena 
este afán, esta vigilia cons-
tante de estar en la trinchera 
afectándote tanta desidia. To-
tal, unos años más o menos 
que atenúen la agonía de la 
Tierra poco me importa ya. 
Además, eso es otra historia, 
historia final que nosotros no 
veremos… o tal vez ya este-
mos presenciando.

Acaban de llamar a la puer-
ta. Me asomo. Sí, son ellos, los 
astronautas. Miro a un lado y a 
otro de la calle. Menos mal, no 
veo a ningún vecino.

Entonces lo comprendí, en Melilla no había 
ecoparc donde llevar desechos para reciclar 
porque no era necesario. Todo lo que se 
puedan imaginar era trasladado a Marruecos, 
donde su vida útil alcanzaría la inmortalidad

Antes de llegar al 
monte, suelo pasar 
por delante de los 
contenedores de 
mi casa. Estaba 
todo según lo 
previsto y como 
es habitual: los 
alrededores eran 
un vertedero

El sábado fui al 
trabajo con los seis 
sacos de restos de 
obra en la parte 
del atrás del coche, 
luego al súper, 
luego de cena y 
de excursión el 
domingo a Chulilla. 
En definitiva, un 
maravilloso fin de 
semana

-Lo que lleva es 
tubería de uralita 
y es altamente 
contaminante así 
que se lo vuelve a 
llevar- Al final me 
marché a casa con 
los 100 kilos atrás 
y pensando en lo 
que me iba a costar 
la recogida de cada 
kilo
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Salvador Pérez 
@voroperez 

Hace ya algunos años que 
decidí aparcar mi coche. Cuan-
do tomé esta decisión, éste era 
el medio de transporte princi-
pal que utilizaba en los despla-
zamientos que debía realizar 
como fruto de mi actividad 
diaria, tanto personal como pro-
fesional. La rapidez, que no la 
velocidad, y la comodidad, eran 
los principales argumentos so-
bre los que había construido en 
mi mente un espacio de confort 
que me permitía sentirme bien 
conmigo mismo, en base a ba-
nales justificaciones sobre el uso 
del vehículo a motor. No había 
otra opción, mi vida me lo exigía 
y me sentía obligado a hacerlo.

No recuerdo porqué, un día 
lo decidí y lo hice. Tomé esa 
bicicleta que tenía abandona-
da en el garaje con las ruedas 
deshinchadas, radios rotos, fre-
nos que no frenan y algún que 
otro detalle estético un tanto 
llamativo. La puse al día con 

un coste más que razonable 
y comencé a utilizarla como 
medio de transporte habitual.

Más allá de sentirme parte 
de un colectivo impulsor de la 
movilidad sostenible, esta de-
cisión ha tenido un efecto cola-
teral en mi forma de vivir, y de 
comprender la vida. Me gusta 
llamarlo slow life, por esto de 
la moda de utilizar anglicismos 
para dar nombre a realidades 
que ya están definidas en cas-
tellano. Vivir despacio, observar 
tu entorno, comprenderlo, es-
cucharlo y darte cuenta de que 
no es necesario vivir tan deprisa.

Este nuevo ritmo vital alcan-
zado con el uso, primero de la 
bicicleta y posteriormente de 

cualquier medio de transporte 
público, se está grabando poco 
a poco en mi subconsciente 
profundo y llegando incluso a 
trazar ciertas marcas físicas en 
mis moléculas de ADN. Sí, sé 
que esto no es posible, pero es 
la única forma que se me ocurre 
para argumentar la profundidad 
de la transformación que mi for-
ma de vivir ha experimentado. 

Esta versión de vida, el slow 
life, lo entiendo también como la 
vida a 30 km/h. Cuando circulas 
por un casco urbano, con un ve-
hículo a motor, a esa velocidad, 
estás preparado para reaccionar 
ante cualquier imprevisto, evi-
tarlo y si no fuese posible hacer-
lo, el daño sufrido sería reparable 
la mayor parte de las ocasiones.

Si circulas por tu vida del mis-
mo modo, te da tiempo a mo-
dificar tu tabla de prioridades, 
a valorar aquello por lo que 
realmente vale la pena vivir y 
lo mejor, a ponerlo en práctica. 
El filósofo y autor polaco Zyg-
munt Bauman, en una aventura 
para definir el mundo del siglo 
XXI, nos habla de una vida en 
constante cambio, algo que él 
bautizó como la vida líquida. 

En una de sus frases famosas 
afirma que “lo que antes era un 
proyecto para toda la vida, hoy 
se ha convertido en un atribu-
to del momento”.  Me atrevo a 
añadir que la duración de ese 
momento va a depender de 
la velocidad a la que tú vives. 

Me gusta ver este concepto, el 
slow life, como un arroyo por el 
que discurre el agua de la vida, 
a una velocidad que hace que 
el agua transmita seguridad y 
paz, recorriendo un camino que 
puede, o no, estar lleno de obs-
táculos pero que son superados 
trazando poco a poco, y con 

fuerza, nuevos canales por los 
que discurrir sin necesidad de 
abruptos cambios de dirección.

Sin embargo, muchas perso-
nas viven en el centro de una 
catarata de noticias, compro-
misos, obligaciones y metas. 
Todo esto imprime a su vida 
una velocidad semejante a la 
que alcanza el agua en un to-
rrente incontrolado e incontro-
lable, que añade turbulencias 
y brusquedad en su desembo-
cadura, independientemente 
de donde esta se produzca.

Pruébalo, pásate a la slow life. 
Empieza por aparcar tu coche.

Vivir despacio, 
observar 
tu entorno, 
comprenderlo, 
escucharlo y darte 
cuenta de que no 
es necesario vivir 
tan deprisa

Pásate a la slow life. Empieza por aparcar tu 
coche

 

Javier Montero Bueno 

(EN AGRADECIMIENTO A 
PABLO RÁEZ, DESCANSA 
EN PAZ JOVEN GUERRERO)

Hoy voy a hablarles de las re-
des sociales, y de la importancia 
y poder que éstas han adquirido 
en nuestra sociedad, y para ello 
voy a utilizar un claro ejemplo a 
la vez que triste, de una persona 
y en este caso emisor, que en 
su batalla personal las ha utili-
zado como arma potentísima, 
logrando con ello llegar a un 
número incontable de perso-
nas, de manera que su muerte 
no ha sido en vano sino todo lo 
contrario, adquiriendo un precio 
elevado e importante en bene-
ficio del resto de la sociedad.

-”Demos más sonrisas, demos 
más abrazos, demos más paz, 
demos mejor visión de noso-
tros mismos, demos las gracias 
a la vida por darnos el gran lujo 
de despertarnos cada maña-
na, seamos más agradecidos”-.

Esta es una de las frases con 
las que Pablo, un joven marbellí 
al que a los 18 años le diagnosti-
caron leucemia, nos daba gran-

des lecciones de vida a través de 
las redes sociales. Sí, esas mis-
mas redes sociales que muchos 
de ustedes han utilizado para 
buscar la receta del gazpacho 
andaluz, o pedir cita para la re-
novación del DNI, incluso para 
buscar pareja o para ver qué 
bancos están afectados por las 
cláusulas suelo, y demás curio-
sidades. Pues bien, con el fin de 

promover la donación 
de médula, comenzó 
a compartir su historia 
personal y gracias a 
esta acción muchos en-
fermos  han encontra-
do un donante compa-
tible. Fueron varias las 
redes sociales que uti-
lizó, las más conocidas 
Facebook, Instagram y 
Twitter, por las que esta 
gran persona fue con-

tando su evolución y su día a día 
empleando el hashtag “SIEMPRE 
FUERTE”, convirtiéndose en todo 
un ejemplo de valentía y fuerza.

Pero sin duda la hazaña más 
grande, y a su vez mágica, logra-
da por Pablo fue el resultado de 
una campaña que creó bajo el 
lema “RETO UN MILLÓN” creada 
el pasado verano a través de un 
video colgado el 24 de agosto 

en el cual animaba a la gente a 
ser más solidaria y a donar mé-
dula con el objetivo de llegar al 
millón  de donantes frente a los 
250.000 que existían entonces.

¿Qué cómo se desenvolvió 
esta campaña? Pues les contes-
to rápidamente, esta campaña 
se hizo tan viral que según un 
informe emitido por el coor-
dinador del centro andaluz de 
donación de médula ósea, tan 
solo en Málaga provincia a la 
pertenecía este joven, el incre-
mento de donantes ha sido 
de un 1.300%  pasando de 300 
solicitudes mensuales a 2.000 
desde aquel mismo momento, 
elevándose lógicamente tam-
bién en el resto de España quin-
tuplicando la cifra de donantes.

En conclusión, las redes so-
ciales son una grandiosa he-
rramienta, y maravillosa si 
detrás de ellas hay personas 
buenas y nobles como el jo-
ven Pablo Ráez, que hacen 
uso de ellas para llevar a cabo 
buenas acciones como estas.

Además de saber cocinar un 
estupendo gazpacho andaluz 
para sus ciberparejas, haríamos 
entre todos un mundo mejor.

Las redes sociales y su 
alcance
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Claramente estas imágenes 
guardan relación con Semana 
Santa. Sin embargo, los más ve-
teranos del lugar, a los que he-
mos acudido en busca de res-
puestas, niegan enérgicamente 
que aquí en El Vedat se realizara 
jamás ningún acto relacionado 
con esta conmemoración cris-
tiana, por lo que podríamos 
sostener que las fotografías 
apuntan a un episodio que se 
produjo de carácter puntual, en 
el que se escenificaba la Crucifi-
xión de Jesús, acompañado de 
procesiones y otras represen-
taciones litúgicas propias del 
período.

¿Y tú, tenías constancia de la 
celebración de este acto?, ¿lo 
has vivido, visto, en casa, de 
niño, con padres o abuelos? Tal 
vez algún vecino pueda arrojar 
algo de luz a este exquisito do-
cumento gráfico que ha llega-
do a nuestras manos, y desvelar 
este misterio histórico, al pa-
recer totalmente desconocido 
incluso, como se apuntaba al 
principio de este artículo, para 
los más veteranos del lugar.

En el Periódico El Vedat abrimos una ventana hacia el pasado y viajamos a través del tiempo hasta un Vedat anterior, 
cuando la mayoría de la realidad actual era monte y la urbanización empezaba a constituirse como tal. Una memoria 
gráfica desde un Vedat casi nuevo, casi virgen y casi sin asfaltar hasta la actualidad. Hablamos de edificios, viviendas, 
calles y otros rincones, auténticas perlas que esconden una historia y son testimonios directos de un ayer ya lejano 
pero reconocibles aún a día de hoy por la mayoría de nosotros en el devenir diario. Algunos siguen ahí, vencidos 
por el tiempo, reformados en el mejor de los casos, otros fueron demolidos hace años y ahora ya solo forman parte 
de la memoria de lo que fueron testigos nuestros padres o abuelos. 

¿Tienes alguna fotografía antigua de El 
Vedat? Envíanosla a nuestro correo de la 
Asociación y cuéntanos su historia:
asociacion@elvedat.org

Imágenes cedidas por Amparo Latorre

Y tú, ¿reconoces este lugar?
El Vedat en Blanco y Negro
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Juanma M. Martínez 
Més que jardins 
www.mesquejardins.com 
info@mesquejardins.es

Con la nueva normativa de 
la Conselleria d´Agricultura, 

Medi Ambient, Canvi Climàtic 
i Desenvolupament Rural, nos 
hemos tenido que adaptar a 
los nuevos requisitos que se re-
quieren para ejercer los traba-
jos con fitosanitarios.

Así nos han quedado los si-
guientes registros:

Además de disponer del carne 
de usuario profesional cualifi-
cado de productos fitosanita-
rios, desde el año 1990, ahora 
también constamos en:

- Registro oficial de produc-
tores y operadores de me-
dios de defensa fitosanitaria, 

(R.O.P.O.) en la sección de TRA-
TAMIENTOS FITOSANITARIOS: 
ET10462442642  

- Registro oficial de produc-
tores y operadores de me-
dios de defensa fitosanitaria, 
(R.O.P.O) en la sección ASESO-
RAMIENTOS FITOSANITARIOS: 
AS17460000013

- Estamos autorizados para la 
realización de trabajos de trata-
mientos fitosanitarios, limpieza, 
retirada y poda de palmáceas 
afectadas por el picudo rojo.

Nuestra maquinaria también 
está inscrita en la sección espe-
cial del registro oficial de ma-
quinaria agrícola en la provincia 
de Valencia, (R.O.M.A.) CON EL 
Nº. 469000000033, y que acaba 

de pasar la Inspección Técnica 
de Equipos de Aplicación de 
Fitosanitarios (I.T.E.A.F.) con va-
lidez hasta Julio del 2021. Con 
el código: 120201201610091. 

Con todo esto les podemos 
ofrecer nuestros servicios 
contra todo tipo de plagas y 
enfermedades en su jardín 
o parcela.

Les podemos 
ofrecer servicios 
contra todo tipo 
de plagas en su 
parcela

Nuevos Registros
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Mª Carmen Pérez Alarcó 

Comparto unas breves no-
tas de lo que he leído recien-
temente, por si a alguien le 
apetece curiosearlo o, y ello 
sería fantástico, leerlo.

No soy una profesional de la 
crítica literaria, pero sí una lec-
tora compulsiva con muchos 
años de antigüedad. Y lo que 
sí puedo asegurar es que, leer 
da sueños.

Leer da sueños

Para mí Almudena Grandes 
es una escritora intermitente, 
a la que he leído bastante, que 
a veces me ha embobado con 
sus libros y a veces me ha deja-
do con ellos fría no, lo siguien-
te. A pesar de eso, reconozco 
que después de leer “El corazón 
helado” y tenerme llorando de 
pena infinita 600 páginas, suelo 
darle una oportunidad con lo 
que saca al mercado, y eso hice 
con “Los Besos en el Pan”. Este 
es un libro que me ha dejado 
impresionada. Me ha encanta-
do.

Preciosa frase enmarca la his-
toria: “Hay que ser muy valiente 
para pedir ayuda, pero hay que 
ser todavía más valiente para 

aceptarla”. 
Precioso saber encontrar la 

forma de hacer visibles perso-
najes, y sentimientos, bellos en-
tre tanto dolor que ha causado 
la crisis económica actual, en 
cualquier barrio de cualquier 
ciudad.

Es una historia coral, multitud 
de personajes lidiando con sus 
vidas (todos afectados, ¿quién 
no? por la crisis) que se van cru-
zando, tropezando, mezclando, 
contaminando… Distintas vi-
siones, formas de actuar, de re-
sistir, o incluso dejarse vencer. 
Pura naturaleza humana.

A mí me dejó un poso de es-
peranza, aunque quizás eso ya 
sea cosa mía…

Llegué a este libro por ca-
sualidad. En enero de este año 
me embarqué en un reto lector 
(quien tenga curiosidad que 
busque en la red: “Retópatas 
2017”) y uno de los libros a leer 
en el reto debía ser un libro 
premiado en 2016.  Así que un 
poco a tontas y a locas, en la li-
brería, por ser algo original y no 
caer en los premios habituales 
(Planeta/Nadal/Azorín…) elegí 
este libro que había resultado 
ser “El libro del año” según el 
Gremio de Libreros de Madrid, 

libro del que no había oído ha-
blar (ni de su autora).

Es un libro de letra apretada 
y seiscientas páginas; y lo prin-
cipal que tengo que decir de él 
es: por favor, léanlo.

Andrés Trapiello, escritor, dijo 
de este libro en Babelia (“El 
País”): “La autora de este libro 
no pudo titularlo mejor: Tú no 
eres como otras madres. Y uno 
añadiría: y tú, lector, lectora, no 
has leído nunca un libro como 
este. Yo, al menos, no lo había 
hecho. Es un libro fascinante, 

abrumador, único. Casi no pare-
ce ni un libro (a tanto despres-
tigio puede llegar la literatura 
cuando se mide con la vida)”.

Es absolutamente cierto. 
Léanlo, por favor. 

Algo primordial a saber sobre 
él: es un libro autobiográfico, 
así que pueden leerlo absolu-
tamente sobrecogidos (como 
cuando en las películas advier-
ten que están basadas en he-
chos reales). 

Libro escrito con el preciosis-
mo y la perfección de la antigua 
literatura rusa (a mí, al menos, 
me recordaba lecturas como 
“Guerra y Paz” o “Anna Kareni-
na”) nos transporta a la Alema-
nia de las dos guerras mundia-
les, con protagonistas judíos 
que se sienten alemanes y no 
son capaces de procesar la rea-
lidad que les envuelve; aunque 
ya se sabe, la realidad es la reali-
dad y es muy difícil ignorarla…

Confieso que, aproximada-
mente, sobre la página 310 
comencé a llorar (¡hacía tan-
to tiempo que no lloraba con 
un libro!) y no dejé de hacerlo 
hasta el final. También confieso 
que esa Alemania Nazi, esa po-
blación insensible, esa persecu-
ción del diferente, me recordó 
tanto a nuestros tiempos que, 
evidentemente, llorar era inevi-
table. Qué poco aprendemos 
con el paso de la historia.

Léanlo, por favor.

Los besos en el pan
Almudena Grandes
Tusquets Editores. 2015

Tú no eres como otras madres
Angelika Schrobsdorff
Periférica & Errata Naturae. 2016
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Santiago M. Sánchez 
 

Plaza de la Bolsa, Burdeos.
19 de febrero de 2017

Hace un rato me he cruzado 
con Makiko en Le miroir d´eau 
y aún me he sentido conmocio-
nado y un tanto inquieto. Ella 
no ha recalado en mí, o quizás 
sí. Con Makiko, nunca se sabe.

Coincidimos por primera vez 
en la Barcelona preolímpica, 
cuando ella y yo le alquilamos 
sendas habitaciones a Laia en 
su piso del Putxet, en la etapa 
final de nuestros postgrados 
en Bellaterra. Pasaron algunos 
años y la última vez que com-
partimos espacio fue en un ga-
rito neo-cubano de la Avenida 
Collins de Miami, allá por el 99. 
Yo entonces era un emborrona-
cuartillas a tiempo parcial que 
invertía las pagas de benefi-
cios -de la multinacional en la 
que trabajo- en una suerte de 
búsqueda de historias para mi 
gran novela (voy por la tercera, 

aunque el éxito editorial me es 
esquivo todavía), y me fijé en 
ella nada más entrar. Resulta-
ba extraño que desprendiera 
aún aquella inevitable sensua-
lidad, más propia de un dibujo 
de Manara que de una oriental 
languiducha. No le dije nada, ni 
ella a mí. Percibí que no era el 
momento.

Han pasado más de tres lus-
tros pero Makiko (a la que llamo 
flor) sigue siendo hermosa y 
delicada; silente como yo solía 
decirle: silenciosa y grácil, aun-
que sin duda letal. Yo nunca me 
acabé de creer su elaborada ta-
padera vital bajo la apariencia 
de talentosa estudiante de ar-
quitectura, sobre todo después 
de ver volar a un tipo de 120 ki-
los sobre la barra de la cafetería 
de la facultad. Además, como 
ávido lector de prensa urba-
na global, he ido relacionando 
extraños fenómenos violentos 
que tenían lugar en lugares 
y en tiempos en los que -me 
consta- Makiko ha transitado a 
lo largo de estos casi 30 años.

Y mención aparte merece 
el asunto de Florida al que me 
he referido antes: acabé decla-

rando ante el Sheriff del Con-
dado de Dade, tras el ajuste 
de cuentas entre dos bandas 
mafiosas rivales en el que me vi 
envuelto en aquel restaurante 
cubano. No puede aportar a la 
investigación más información 
que el enfado que me produjo 
no haberme podido acabar mi 
arroz con moros y maduros. De 
la aparición de Makiko allí o de 
que la conociera, no dije ni mu.

Ella, de uno u otro modo, 
nunca perdió el contacto con 
Laia ni conmigo, y ese privile-
gio, sin duda, obedece a que 
hubo una franca comunión en-
tre la tokiota y nosotros; unos 
mortales contingentes en los 
que se arropó entonces. Y bajo 
esa extraña jerarquía no he sa-

bido reaccionar antes. Me he 
quedado desconcertado al ver-
la de nuevo… quizás he debido 
decirle algo.

Después he caminado, como 
cada domingo, hasta Le Mar-
ché des Capucins para comprar 
algo de verdura y tomarme, 
acto seguido, unas ostras y una 
buena copa de vino blanco. No 
esperaba la sorpresa, pero ella 
estaba allí, en un rinconcito de 
la atestada taberna al aire libre 
de uno de los vértices del mer-
cado, esperándome con una 
sonrisa.

Me he acercado y aún en pie, 
me he inclinado y le he dicho:

-Cuánto tiempo, Hana-
-Demasiado, Sempai- Ella se 

ha levantado y me ha devuelto 

la reverencia. -Siéntate conmi-
go, por favor-.

Han llegado el vino y las os-
tras -acompañadas de unas 
gambas acostadas sobre un 
lecho de algas-, y un sol tem-
pladito ha comenzado a radiar 
sobre la fresca terracita de esta 
época del año.

Hemos hablado poco y he-
mos comido y bebido contem-
plándonos, como si llevásemos 
toda la vida juntos. Porque a 
veces las palabras sobran, o es-
torban.

Me ha llevado a su nido y se 
ha arropado en mí, como en-
tonces.

Después, con el adiós, el ru-
bor ha brotado en sus mejillas. 

Y en las mías.

La Terraza

Wind 5.0
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José E. Brisa 

En octubre de 2014, el Ins-
tituto Nacional de Estadísti-
ca hacía pública una nota de 
prensa sobre la proyección de 
la población residente en Es-
paña durante el periodo que va 
del 2014 al 2064, concluyendo 
con la pérdida de un millón de 
habitantes en los próximos 15 
años, y 5,6 al final de ese tramo 
de 50 que abarca la estimación. 
Según el citado organismo, al 
día de la publicación los mayo-
res de 65 años eran el 18,2% de 
los casi 46 millones y medio de 
personas que vivíamos en este 
Estado; calculando que en el 
2029 el porcentaje será del 24,9 
%, y del 38,7 % en el 2064.

Cuando a principios del 2015 
me topé con esos datos por 
una cuestión académica, la in-
mediata reacción me llevó a 
compararlos con la Unión Eu-
ropea de los 28, que a fecha 1 
de enero contaba con 508,5 
millones de habitantes, de los 
que el 18,9 % eran mayores de 
65 años, lo que significaba que 
el quesito de los abuelos en el 
gráfico venía a quedar como en 
España; y aunque la población 
que se denomina “en edad la-
boral” (20-64 años) representa-
ba el 60,2%, y la gente menuda 
y juvenil (0-19 años) el 20,9%, 
la impresión del avance hacia 
una sociedad de mayores en el 

espacio europeo pegaba con la 
misma fuerza. 

Habrán observado muchos 
lectores de este periódico que 
durante el año pasado, el 2016, 
hemos asistido a una especial 
puesta en escena mediática de 
informes y análisis monográ-
ficos sobre lo que llamamos la 
“tercera edad”, de modo que 
esos espacios de prensa, radio, 
y televisión han llamado pú-
blicamente la atención del fe-
nómeno sobre bases sociales, 
políticas y económicas, en tér-
minos de un marcado pesimis-
mo en el análisis prospectivo 
del escenario resultante.

En resumidas cuentas, lo 
que nos han venido a decir es 
que cada día hay por aquí más 
abuelos, que cada vez dura-
mos más, y que tramo a tramo 
las administraciones y los res-
pectivos gobiernos necesitan 
más dinero para mantenernos, 
matizando en ese “manteni-
miento” la cultura del Estado de 
Bienestar propia de cada lugar, 
y las inherentes previsiones fis-

cales, presupuestarias, y demás 
herramientas que en cada rin-
cón del planeta tengan a mano 
y quieran utilizar los gestores 
del interés público.

Considerando que El Vedat, 
y el propio municipio de To-
rrent -digamos que también 
España- se ubican en lo que 
podemos considerar el mundo 
democrático occidental, si les 
parece vamos a poner el tema 
bajo la lupa de los valores que 
lo vienen sosteniendo, salvan-
do contradicciones propias de 
todo sistema de gobierno. Ha-
rina de otro costal sería poner 
sobre el tapete la cuestión de 
los modelos políticos y econó-
micos, y que nos dieran las uvas 
escribiendo. Y me gustaría que 
por ese camino calara provo-
cando reflexiones y debates en 
el seno de las actividades cultu-
rales de nuestra Asociación de 
Vecinos -que no deja de ser uno 
de los cometidos de este perió-
dico- huyendo de farragosas 
citas estadísticas, pero tirando 
de fuentes y números a la hora 
de posicionar el punto de vista 
que integra y da sentido a esta 
colaboración.

Veamos… asumido que la 
población española -nos cen-
tramos en la descripción del 
problema en casa- envejece 
a un ritmo digno de tener en 
cuenta, y que esa horquilla 
ciudadana es fundamental-
mente acreedora de servicios y 
disposiciones presupuestarias 
públicas, el tenor mediático 

al que aludía en principio -y el 
de expertos académicos y fi-
nancieros- es como gestionar 
la sostenibilidad del sistema, 
habida cuenta que vamos por 
el camino de ser menos y más 
viejos; toda vez que esas deci-
siones se tendrán que tomar en 
el marco de los diferentes nive-
les territoriales administrativos 
y políticos, y que en las reglas 
del juego ponen voz y voto los 
partidos políticos, en función 
de cotas de representación y 
poder que asigna en las urnas 
el propio ciudadano.

Visto así, la pelea por obtener 
un enfoque favorable de una 
organización política a un inte-
rés o demanda, en sede ejecuti-
va o parlamentaria pasa, entre 
otras consideraciones, por la 
conciencia colectiva de la masa 
social afectada, y el desarrollo 
de iniciativas orientadas al eco 
positivo en redes, medios, y ac-
tores de peso, incluyendo en-
tidades privadas. Obviamente, 
contando de antemano con un 
posicionamiento consecuente 
en las respectivas convocato-
rias electorales.

Pero tengo la impresión de 
que, en lo que a España se refie-
re, los abuelos tendríamos muy 
complicado lo de defender una 
posición que nos aparte siquie-
ra unos centímetros de ese ojo 
del huracán en el que nos han 
metido algunos, grapando a 
nuestra espalda una alarmante 
etiqueta de restricciones de fu-
turo para las siguientes genera-

ciones, cimentadas sobre todo 
en los capítulos de pensiones 
y gastos de atención sanitaria, 
que van a precisar unos padres 
y abuelos que cada vez tardan 
más en morirse, y cuando lo ha-
cen es en muchos casos con se-
rios niveles de deterioro físico 
y mental, atado el núcleo tribal 
-suponiendo que exista- por 
una dinámica laboral y familiar 
también cada vez más comple-
ja y complicada.

Siguiendo datos, tanto del 
Instituto Nacional de Estadís-
tica como del Centro de In-
vestigaciones Sociológicas, en 
las Elecciones Generales del 
pasado 26 de junio de 2016 el 
24,74% del censo electoral era 
mayor de 65 años, en tanto que 
los nuevos electores desde las 
Elecciones a Cortes del 2011 
integraban el 4,88%. Ese dato, 
consecuente con el desarrollo 
demográfico apuntado al prin-
cipio, no ha pasado desaperci-
bido en foros que ya han alzado 
voces subrayando esa cuota de 
mercado electoral que obra en 
nuestras manos, abundando en 
que nuestro voto se lo andan 
repartiendo -según Estudio nº 
3141 Preelectoral Elecciones 
Generales 2016 del CIS- entre 
el PP (27,5%) y el PSOE (19,4%), 
con un 4,3% para Podemos, y 
un 3,4% para Ciudadanos, algo 
que no deja de encajar con que, 
a la hora de definirnos política-
mente -según esa encuesta- los 
abuelos nos declaramos con-
servadores en un 23,5%; y so-

Cada día hay 
por aquí más 
abuelos, cada vez 
duramos  más, y las 
administraciones 
necesitan más 
dinero para 
mantenernos

Abuelos, esto se pone feo...
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cialistas, un 17,7%; en un aba-
nico que también contempla 
por debajo las opciones libe-
ral (6,4%), demócrata cristiano 
(7,5%), socialdemócrata (5,3%), 
progresista (5,4%), nacionalista 
(3,6%), etc.

A esto hay que añadir un 
detalle del estudio del CIS que 
me parece digno de comentar. 
Por un lado, los mayores de 65 
años responden que la políti-
ca les interesa poco (29,9%), o 
nada (35%), pero por otro -con 
independencia de la valora-
ción negativa que hacen de la 
situación política y económica 
de España- el 71,8% pensaba 
ir a votar con toda seguridad, 
y el 70,1% ya tenía decidido su 
voto.

Sumando la circunstancia 
de que -en base a las mismas 
fuentes- los cambios de gobier-
no han coincidido con un voto 
de los mayores hacia el partido 
que perdió las elecciones, la 
conclusión que ponen en ban-
deja a cualquiera que meta las 
narices por esas pantallas, es 
la de que el voto jubilata es un 
voto de inercia, con matices de 
un romanticismo inherente a la 
autoestima generada por la ex-
periencia vital de la hornada y 
época de la que procede, pero 
con escasa tendencia a brindar 

cancha a las opciones emergen-
tes; posición de urna y simpatía 
que gusta poco a los que aca-
ban de asomar por la arena del 
circo, y nos ven como un lastre 
de las legítimas aspiraciones de 
poder que, en puridad de cien-
cia política y coherencia demo-
crática, justifica y da sentido a 
su diaria batalla en la calle, en 
los parlamentos, en los gobier-
nos, y en sus propios debates 
internos… con el bipartidismo 
dormido en los laureles y mi-
rándose el ombligo, somos una 
especie de muro en un horizon-
te de oportunidades, tanto de 
la implantación de sus políticas, 
como de sus simpatizantes, afi-
liados, y electores…

Visto que por el lado de los 
apoyos políticos lo tenemos 
claro -quiero decir, muy negro- 
tampoco es que como colecti-

vo seamos una pera en dulce 
para que nadie trate de vender-
nos algo. Las cuentas que sobre 
garbeo informático he sacado 
con papel y lápiz, suman en el 
2016 un total de 8.701.380 per-
sonas, tomando escalones que 
van desde los “65-69” a los “95 
y más”. De los primeros, aca-
bamos de entrar en el club un 
total de 2.348.384 miembros, 
mientras que en la trinchera del 
cajón estadístico se mantienen 
100.698. Entre unos y otros hay 
una diferencia de años que, a 
nivel de suma o resta pueden 
parecer pocos, pero repasando 
la historia de España, incluso de 
la propia humanidad, abren un 
abismo en muchos conceptos, 
principalmente desde las sen-
saciones acumuladas por aque-
llos que tuvimos el privilegio de 
ser espectadores y protagonis-
tas de la prodigiosa década de 
los sesenta, aquella revolución 
cultural, política, social, y eco-
nómica, que derrochó imagina-
ción y solidaridad para diseñar 
estructuras que impidieran una 
nueva guerra mundial.

Y si el escalafón del concep-
to antigüedad ya pone hetero-
geneidad en la peña, queridos 
abuelos, pensemos que tam-
bién entre nosotros hay dife-
rencias vinculables a la cuna, a 

entornos familiares, a trayecto-
rias profesionales, a posiciones 
económicas, a implicaciones 
sociales o políticas, etc., todo 
eso que los sabios de la socio-
logía llaman estratificación, y 
que no dejan de ser barreras. 
Somos una casta variopinta y 
diversa, que desde la gestión 
del interés público requiere ni-
veles de sensibilidad, conoci-
mientos y experiencias que no 
andan al alcance de cualquiera. 
Y el problema es que los viejos 
rockeros que van ingresando 
en las filas de esa casta, llegan 
con un marchamo de barrica-
das enraizado desde entonces 
en toda una filosofía de vida. 
Sin ir más lejos, María Jesús 
Ibáñez, en El Periódico de Bar-
celona exponía el pasado 24 de 
diciembre de 2016, que suben 
un 30% los mayores de 65 años 
que cursan grados superiores. 
Ahí queda eso… pero no creo 
que ello provoque el recelo de 
que le vamos a quitar el empleo 
a nadie... 

Puede ser un buen momento 
para que desde los movimien-
tos vecinales se inste, incentive, 
promueva, active, la organi-
zación de foros, conferencias, 
debates, en los que los abuelos 
de todas las edades, orígenes, 
niveles y condiciones, nos sen-

temos a comentar y ensamblar 
inquietudes, conocimientos 
y experiencias, susceptibles 
de converger en una herencia 
cuya lectura comprendan las 
generaciones venideras, y sa-
quen algún provecho de ella… 
Ahí dejo el guante…

Abuelos, esto se pone feo… 
pero hemos de predicar con 
el ejemplo. Nuestro más valio-
so capital -todo aquello que el 
día a día ha ido grabando en el 
cuerpo y el alma, la razón de-
cantada por el triunfo y el fraca-
so, el sudor y el talento sembra-
dos- quedan fuera de cualquier 
control político o económico, 
y son patrimonio de nuestros 
hijos, nuestros nietos, nuestro 
pueblo… todos y cada uno de 
nosotros somos líderes de la 
mayor empresa que siempre ha 
perseguido la humanidad… el 
futuro.

El voto del jubilata 
es un voto de 
inercia, posición 
que gusta poco a 
los que acaban de 
asomar por la arena 
del circo, y nos ven 
como un  lastre

Abuelos, esto se 
pones feo pero 
nuestro más valioso 
capital queda 
fuera de cualquier 
control político

 

Salvador Ruíz Fargueta 

Efecto Mariposa
En física existen unos sistemas 

que son sumamente sensibles 
a las condiciones iniciales. Por 
muy bien que se conozcan las 
variables que van a influir en su 
desarrollo, por muy sofisticados 
que lleguen a ser los instrumen-
tos que las midan, siempre ha-
brá una mínima incertidumbre 
que influirá, decisivamente, en 
el desarrollo posterior del siste-
ma. Una mínima causa será ca-
paz de desencadenar grandes 
consecuencias. Ese efecto es 
conocido, popularmente, con 

el nombre de “efecto de la mari-
posa”. De forma exagerada, pero 
muy gráfica, se explica que el 
simple vuelo de una mariposa, 
en África, puede desencadenar, 
con el tiempo, un huracán en 
China. El primero de esos siste-
mas que se estudió, allá por los 
años sesenta, fue el tiempo me-
teorológico.

Efecto Mariposa e historia
Desde el primer momento en 

el que tuve conocimiento de 
este curioso tipo de sistemas 
físicos, me recordó al propio de-
venir de la historia. Conocemos 
miles de pequeñas anécdotas 
que influyeron, decisivamen-
te, en el posterior desarrollo de 
acontecimientos sumamente 
importantes. Cualquiera de esas 

minúsculas causas, al desarro-
llarse de modo distinto, habría 
cambiado el destino de cual-
quier país o del mundo. La histo-
ria ha transcurrido, durante mi-
les de años, cuajada de millones 
de acontecimientos de mayor 
o menor significado, entrela-
zados de forma aleatoria o no. 
En muchos sentidos, podría ser 
considerada como un sistema 
“muy sensible a las condiciones 
iniciales”, un sistema no lineal 
y con infinidad de realimenta-
ciones. Afortunadamente, los 
manipuladores que intentan, e 
intentarán, cambiar el destino 
de las naciones, difícilmente, 
podrán tener en cuenta todas 
las variables necesarias para 
conseguir su propósito. A muy 
corto plazo puede que sus cál-
culos sean correctos, pero a me-
dio y largo plazo se equivocarán. 
Los pequeños errores de cálcu-
lo, conforme se desarrollan los 
acontecimientos, van teniendo 
mayor influencia en los resulta-
dos hasta llegar a desfigurarlos. 
Las actuaciones bienintencio-
nadas se toparán, en principio, 

con los mismos inconvenientes 
ante el efecto multiplicador de 
los pequeños errores de cálcu-
lo sobre el sistema. Más ahora, 
que el efecto de la globalización 
trasforma al mundo en un sis-
tema más sensible e inestable.

¿Dignidad y estabilidad?
Aparte del factor puramente 

“físico” de la incertidumbre, hay 
un elemento capital en el desa-
rrollo histórico, que el manipu-
lador tiende a olvidar y que se 
alía con el “efecto de la maripo-
sa” para desbaratar sus planes. 
Puede parecer poco científico, 
incluso irreal, pero, lejos de eso, 
obedece a una realidad consta-
table y sólida, y es un elemen-
to esencial del factor humano: 
la dignidad humana. No actúa 
como motor de la historia sino 
más bien como “encauzador” 
del verdadero motor. Éste, por 
cierto, no es ajeno al egoísmo en 
sus más diversas formas, perver-
sas en mayor o menor medida.

El poder egoísta tiende a pi-
sarlo todo, sin ningún tipo de 
consideración. Es un elemento 

motriz burdo, como una tor-
menta. Pero a diferencia de la 
tormenta que actúa sin cor-
tapisas, obedeciendo a leyes 
físicas y a condicionamientos 
puramente mecánicos, el poder 
siempre tiene enfrente a la dig-
nidad de la persona. La pisará 
una y mil veces, la despreciará, 
pero al final la encontrará cara 
a cara, haciéndole frente, en el 
germen de toda revolución o 
cambio necesario. Y será capaz 
de reconducir la propia corrien-
te de la historia. Esa es la dife-
rencia entre los sistemas físicos, 
caóticos en el sentido en que 
pueden seguir muy distintas tra-
yectorias de futuro, igualmente 
válidas, y el “sistema sensible” 
de la historia cuya única trayec-
toria final estable, después de 
cualquier cambio caótico, pasa 
por el respeto a la dignidad hu-
mana. El sentimiento que hace 
sentirnos únicos, diferentes, con 
un valor intrínseco, como centro 
que somos del mundo que per-
cibimos, de nuestro mundo. Es 
un sentimiento universal y nace 
de la propia conciencia de ser.

Ciencia y vida

Historia, dignidad 
y efecto mariposa
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Club y Asociación hemos 
tenido la oportunidad de co-
laborar en proyectos puntua-
les, ¿cuál es tu visión, como 
promotor que eres también 
de una entidad, en este caso, 
deportiva, del trabajo de la 
Asociación de Vecinos de El 
Vedat? 

Creo mucho en la labor de la 
Asociación porque soy fiel cre-
yente de que la sociedad civil 
se mueve por este tipo de so-
ciedades. No creo en el impul-
so político. Somos nosotros, las 
personas, las que movemos y 
hace que toda mejora sea po-
sible.

Como bien has señalado al 
principio de nuestro encuen-
tro, llevas toda la vida en El 
Vedat, ¿cuál es tu percepción  
del paso de los años, qué 
cambios ha experimentado 
la urbanización a lo largo de 
éstos?

En El Vedat ha mejorado 
todo, pero es pura estética. 
Antes era una zona de veraneo 
pero cada vez es más la gente 
que se ha ido afincando todo 

el año,... y se ha convertido en 
una ciudad dormitorio.

Yo he vivido aquí mi juven-
tud y cuando teníamos 14 ó 15 
años, nos juntábamos todos 
en el Mercadito, con nuestros 
ciclomotores y demás,... eso 
no se ve ahora. En verano, sa-
líamos todos los días, y aunque 
mis amigos eran de la Colonia 
Blanca, nos conocíamos todos, 
el Mercadito era el punto de 
encuentro, y luego también 
estaba el Tropo -con Paco y 
Lola-, estaba Terraza 84, estaba 
el Hotel Lido, y Torrente y sus 
fiestas, y las fiestas de El Vedat, 
y todo eso hoy... se ha perdido. 
Actualmente, en verano el mo-
vimiento es justo el contrario, 
todo el mundo se marcha a los 
apartamentos, al pueblo,... 

Y ese cambio en el modo de 
vida, ¿crees que influye en el 
Club de Tenis y demás aso-
ciaciones?

Por supuesto, se genera me-
nos vinculación, no hay esa 
identificación ni existe ese 
arraigo.

Las relaciones han cambiado 
y todo está más bonito y más 
limpio,... pero disfrutamos me-
nos porque las relaciones son 
de inferior calidad y el arraigo 
es débil.

¿Y el Club de Tenis, qué lu-
gar ocupa en este nuevo ám-
bito? ¿Qué aporta a la gente 
que forma parte de él siendo 
socio?

El Club de Tenis lo que ofre-
ce es un espacio en El Vedat 
donde poder disfrutar de un 
tiempo de ocio en familia, 
compartido, padres e hijos, 
juntos, ese tiempo común, 
en un ambiente deportivo y 
un entorno agradable, sano y 
al aire libre, y pienso que és-
tas son unas condiciones que 
aportan mucho valor en el cre-
cimiento de nuestros hijos, a 
parte de lo que ofrece el tenis 
como deporte en sí. Además se 
trata de un deporte individual 
en el que la principal valía es 
que te enseña a gestionar la 
frustración, algo que hoy en 
día, es importantísimo en la 
enseñanza de nuestros niños, 
tanto a nivel educativo como a 
nivel personal.

¿Ha salido alguna estrella 
del Club de Tenis?

Sí, por supuesto. La principal 
tal vez sea Anabel Medina, que 
fue jugadora del Club en una 
época determinada. Luego,  
Pepe Alejos... hijos los dos de 
Torrent, han sido los jugadores 
más relevantes de la historia 
del Club.

¿De qué instalaciones dis-
pone el Club, condiciones de 
ubicación, radio de influen-
cia?

El Club de Tenis tiene un ra-
dio de influencia importante, 
porque tenemos unas instala-
ciones de primer nivel. Tiene 
siete pistas de tierra batida, 
dos pistas duras, dos de cés-
ped, estamos especialmente 
dirigidos a la práctica del tenis, 
tiene buena comunicación..., 
exceptuando el tramo que va 
desde la Colonia al Club ya que 
aquello pertenece a la Diputa-

ción y no ha recibido ninguna 
actuación desde hace 25 años.

En la zona de ‘‘Morredondo’’, 
que es donde se ubica el Club, 
somos un poco los olvidados, 
porque aunque pertenece a 
Torrent, casi linda con Picas-
sent, y todo aquello se cons-
truyó hace 40 años, y estamos 
en una zona donde el desarro-
llo urbanístico aún no se ha 
dado como en el resto de la 
urbanización.
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‘‘Hemos ganado en belleza, pero 
hemos perdido en relaciones’’
Abogado, nacido en Valencia, pero se autoproclama hijo de           

El Vedat, lugar que siente como propio por los recuerdos que 

guarda de los intervalos veraniegos de su infancia. Desde hace 

tres años Presidente del Club de Tenis de El Vedat. Defiende las 

bondades de un tiempo de ocio compartido en familia, y lamenta 

que el estrés del devenir diario haya hecho mella en las relaciones 

entre unos y otros.

Julio José Barata en nuestra Asociación

El Club dispone de 
unas instalaciones 
de primera 
aunque se ubica 
en una zona, 
‘‘Morredondo’’, que 
no recibe actuación 
desde hace 25 años


