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Por su parte el Ayuntamiento esté finali-
zando la revisién de las conducciones,
utilizando la camara de video que recorre
interiormente las tuberias y que se ha uti-

lizado en todos los puntos de prueba que

ha sido necesario.

Finalizada esta revision, y terminados
los colectores, se procedera a quitar los
tapones que cerraban el final del alcanta-
rillado y a la conexion a los colectores.

sin contar los colectores que es otro
tanto.

EN LAS OFICINAS DE LA
ASOCIACION, SE EN-
CUENTRA UN PLANO DE
EL VEDAT EN EL QUE SE
PUEDE CONSULTAR QUE
ZONAS PUEDEN CONEC-
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El nacimiento de una blblloteca

Cheres Vllela Soler

Os contaré como comenzo
esta idea. Cuando mis hijos
eran estudiantes, uno de ellos
siempre utilizaba la Bjblio-
_ teca Municipal, lo cua
nia madrugones para coger
sitio, vehiculo para desplazar-

se a Torrent, problemas para.

aparcar, en resumen, toda una

aventura que te quitaba las

ganas de ir a estudiar alli.

Supo-

- Asi que dandole vueltas
pensé que en El Vedat podia-

_mos tener una biblioteca.

Durante varios afios el objeti-

vo de la Junta Directiva de la
Asociacién de Vecinos de El .

Vedat ha sido el asunto del
alcantarillado, pero una vez
encauzado el tema, nos plan-
teamos empezar a tener mas
cosas,

necesarias para la

gente que vivimos en este
barrio de Torrent.
Una de estas cosas era la

biblioteca. Hablamos con el

Alcalde para exponerle nues-
tra idea y el lugar en el que
queriamos su ubicaciéon "la
antigua CAM",
cerrado desde varios afios.

- Todo lo expuesto le parecio

muy bien, y a partir de ahi

que estaba

comienzan las negociaciones
con la "CAM" y las conversa-
ciones con el Ayuntamiento.

Normalmente yo soy muy
poco paciente, las cosas las
quiero para ayer, no para
mafiana, asi que con tanta
entrevista y tanta espera de
meses, me impaciento, pero
mis (maravillosos) compafie-
ros de la Junta, me piden

Torrent y sus Mayores

‘calma y paciencia.

Por supuesto que no podia-
mos hacer mas de lo que se ha
hecho, y por fin todos los
papeleos legales se han solu-
cionado, y la biblioteca de El
Vedat ya es una realidad. En
préximas ediciones del perio-
dico os contaremos mas
cosas. Ahora empezamos la
reforma.

Enrlque Bessml Hernandez Secretario de la U.D.P. de Torrent

El dia 3 de Febrero del afio en curso,

(FESTIVIDAD DE SAN BLAS) en

la PLAZA de la LIBERTAD, nuestro

Alcalde, con motivo de la presenta-

cién de los autocares urbanos, nos

dijo: "A mi los abuelos que no me los

toquen", bonitas palabras muy agra-
decidas cuanto mas viniendo de nuestra primera
_ autoridad Municipal.

Desde mi puesto en un Hogar Mumc1pa1 de
Jubilados, concretamente en Virgen del Olivar,
cuando se rumoreaba que los Autobuses Urbanos
serfan pronto una realidad, muchos nos decian "NOS
VAN A PONER UNOS TRASTOS RECICLADOS
QUE NO IRAN CARA AL AIRE". Pues mire por
donde, no ha sido asi, esos trastos reciclados son
unos bonitos y modernisimos autocares completa-
mente nuevos con una técnica muy comoda y avan-
zada en cuanto a comodidades se refiere.

Pero aqui no para la cosa, cuando estos detractores
se han tragado su mala critica dicen: "SI PERO

ESTO NO SE PODRA MANTENER". Después de

ofr esto, el que escribe éste articulo en éste periodi-
co tiene a mucho honor ser amigo del Concejal
~ encargado de éste transporte, le digo éstos comenta-
rios y me contesta: “esto que no te preocupe porque

est4 cubierto por el presupuesto Municipal”. . '
A los Jubilados no nos preocupan éstas criticas
hechas de mala fe y sin fundamento ni conocimien-

_ nos hacen de esas CIUDADES FLOTANTES con
lujosos apartamentos que cuestan el mas barato 2.07
(millones de euros), unos 450 (millones de pesetas),
los que alquilan éstos lujosos cruceros, |, HABRAN
HECHO SU FORTUNA TRABAJANDO? (lo
dudo). ‘ g

to de causa, lo que nos fastidia es la propaganda que

Después de éste comentario sigo: para muchos
jubilados que pasan por mi despacho y que no son
tan negativos cara a su Ciudad donde viven me
dicen: NUESTRO ALCALDE (JESUS ROS) ES

NUESTRO "GRAN HERMANO', y yo les digo,

pues a este "GRAN HERMANO" que tanto nos
aprecia debemos aportarle nuestra desinteresada
ayuda en muchas necesidades que diariamente se
presentan, respetando y haciendo respetar cuanto se
hace en nuestra Ciudad para que cada dia estemos
mas orgullosos de ellay dlgan los que vienen jolé

. Torrent!

_ Tenemos los Mayores de esta Cludad que plantear-
nos lo poco que nos.aporta la Television actual, pri-
mero por mala y segundo los espacios que presenta
que no se pueden tolerar, por eso os digo: Los mayo-
res alo nuestro:‘( cuidar los Autocares, los Parques

Infantiles de cada plaza, los Contenedores para

excrementos de perro, las Plantas y cuantas cosas se
han puesto para embellecer Torrent.

Mirar los Mayores, los autobuses tienen conducto-
res muy educados y muy pacientes, pero los usuarios
no se lo ponemos fécil. Me explico, hace unos dias
se me lamentaba un conductor y me decia; Mira
Enrique, los Mayores casi todos cuando subis al Bus
me decis, BUENOS DIAS, COMO VA ESO todo lo
contrario son los Jovenes y la mayoria son estudian-

tes que no dicen nada, ante este comentario que me

hizo el conductor yo le dl_]e (POR QUE LOS BUE-
NOS DIAS O TARDES NO SE LO DICES TU?. El
Conductor me contesté "no lo he pensado, es buena
idea, probaré” (los resultados han sido buenos).

Os digo esto porque yo creo que la Jubilacion esta

acompafiada de factores POSITIVOS Y NEGATI-

VOS, a su vez por la personalidad, nosotros en
Torrent para cuidar lo nuestro nos quedamos con los

positivos con tiempo libre, espiritu de solidaridad,
dedicacion y ganas de ayudar a los demas, la U.D.P.
se pone a tu servicio para mformarte y cuantas nece-
sidades tengas, hoy un poco més dificil en ayudas
personales desde que desaparecieron los objetores
de conciencia.

No os pido a los Jubilados que os convirtdis en
Guardias para llamar la atencion a quien no se com-
porte civicamente, para eso esta la Autoridad
Municipal, pero si que ayudéis a ensefiar una educa-
cion Ciudadana. "Un ejemplo” hace unos dias en la
linea 2 (LA ROJA) un chico ya mayorcito antes de
bajar en la parada del Montecarlo tir6 un envase en
el suelo del Bus, yo le dije: "chaval esto que haces
no esti bien" me mir6é un poco molesto pero yo

'segui, "yo te ayudo a recoger, nos bajamos y lo tira-

mos en la papelera ", se bajé conmigo en la parada,

.tiramos el envase y le invité a una COCA COLA, me

mir6 un poco mejor y me dijo: "SENOR, COMO SE
LLAME, LO QUE HE HECHO NO 1O
VOVILVERE A HACER", con esto quiero decir que
la juventud no es tan mala; los Mayores con educa-
cion tenemos que conseguir que nos miren como
amigos y eso estd en nuestras manos.

Ahora un ruego a ese amigo Concejal, la Calle
Virgen del Olivar no puede continuar en la forma
que esté, los adoquines de la calzada sueltos, que si
pisa alguno un coche y lo lanza contra la acera puede
lastimar gravemente a cualquier peaton que pase en
ese momento, por favor pongan remedio a esta calle.

Pomendo todos un poco de nuestra parte, st sera
como dice un eslogan "UNA CIUDAD PARA
VIVIR" pero de momento si no solucionamos estas
deficiencias dudo mucho que los que vivimos este-
mos contentos, pero si dispuestos a "AYUDAR A
NUESTRO GRAN HERMANO".
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Tiempo de revision

Juan Bta. Sanchis Ledn Presidente Asociaciéon Vecinos de El Vedat

El préximo dia 10 de Agosto,
procederemos a dar cuentas
_a los vecinos de lo que esta

directiva ha hecho en el afio

de mandato que est4 a punto
de concluir. Ha sido un afio
de mucho trabajo y sobre
todo de ir poniendo las bases
para lo que creemos que
debe ser la Asociacion de
Vecinos de El Vedat,
Alcantarillado: En. varios

_puntos de este periodico ya

informamos sobradamente,
solo resta afadir que la
Justicia aun no se ha defini-
do, es decir no ha habido
noticias en el Gltimo afio. El
alcantarillado toca a su fin y
quedara resolver los proble-
mas de aquellos vecinos que

no pueden desaguar tales

como los que precisan bom-
bas. Felicitar a Castro
Hermanos por la profesiona-
lidad que ha demostrado en
la realizacion de su parte de

obras y que no ha sido

pequefia, mas o menos el
cincuenta por ciento de lo
que hizo Dragados, v que no
ha tenido ni una sola recla-
macion de los vecinos, por lo
menos no nos ha llegado a la
Asociacion de Vecinos.

 Ayuntamiento
pliendoe su compromiso de
asfaltar e iluminar con una

debemos culpar sélo al
Ayuntamiento, tambié
vecinos tienen una gran

parte de culpa. Seria desea-

ble que tratasemos el entor-

no como nuestra casa, que lo
es, ya que algunos creen que
se es limpio de puertas a
dentro.

Asfaltado e iluminacién:
Dos anos seguidos de asfal-
tado se notan.  Fl
esta

inversién de mas de cien
millones por afio. '
_Hogar social: Las obras de
acondicionamiento ' han
comenzado y estaran finali-
zadas a final de julio.
Quedara und’’zona para utili-
zacion de la

- resto para act
les que iremos programando,
Biblioteca: Creo que todos

Juvenil, administracién y el
vidades socia-

saben que la antigua CAM
(junto al Retén de Policia)
sera la Biblioteca de El
Vedat. Nuestro planteamien-
to es una biblioteca en la que
se pueda leer, prestar libros,

Limpieza: Ha mejorado‘y
la prueba de ello es que al
Ayuntamiento le han dado la

hemeroteca y la zona virtual

en la que se podra disponer

de varios equipos con cone-

"Escoba de Plata" peroen El
- Vedat se necesita mas. Y no

los

cum- .

Asociacion

ASOCIACION

Oueda pendiente una sohicion para el ‘campo de sefiales” de la curva de San Lorenzo

xion a Internet. Somos cons-

_cientes de que su tamafio no
permitira una biblioteca al
estilo tradicional de muchisi-

mos volimenes, pero esta-
mos trabajando para incluir-
nos en
bibliotecas y asi poder ofre-
cer a los vecinos aquellos
libros que provenientes de
otras bibliotecas entren en
los circuitos de las mismas.
Foros, curses, circulos de
lectura: En el momento en
que dispongamos de los

los circuitos de)

locales acondicionados,

comenzaremos las activida-
des de creacion de Foros,
ejemplo utiliza-

Cursos (por
cion de Internet que para eso
tendremcs los ordenadores)
y circulos de lectura que
podran girar alrededor de los
mismos libros que nos lle-
guen por el circuito de la
biblioteca y que una vez lei-
dos podremos comentar.

Dentro de estas actividades
no olvidamos a los mas
pequefios y crearemos su

El Consultorio de El Vedat

propia actividad cultural
con cuenta cuentos. o
Limpieza del monte: En
estos momentos se esta lim-
piando por medio de una
brigada de ocho trabajado-
res mas dos capataces y que
se centrardn durante tres
meses en la limpieza del
monte bajo. Posteriormente

y durante tres meses mds,
otra brigada del mismo
numero de trabajadores se
dedicaran a la poda y monte
alto.

Mencion especial en la revision que estamos haciendo
de las actividades de esta directiva ha sido la del
Consultorio de El Vedat. Y aqui tenemos que hacer
especial insistencia en la necesidad de ser muchos y
estar unidos, ya que sirvieron las mas de mil doscientas
firmas que presentamos en la Conselleria de Sanidad.
No vamos a decir que ha sido dificil, pero si que ha
sido trabajoso. Han sido muchas las reuniones con el
Alcalde, con la Conselleria de Educacion, intentar
_recuperar el edificio que utiliza el CEFIRE, con la
Secretaria General de la Conselleria, con la Direccion
del Area 8 y con la Conselleria de Sanidad.
Obteniendo un compromiso del Conseller de Sanidad
con los vecinos de El Vedat para resolver el problema.
Y finalmente, cerrando ese compromiso en una reunion
celebrada entre la Conselleria de Sanidad, el Alcalde de
Torrent y el Presidente de la Asociacién de
EL Vedat
El Ayuntamiento debe ceder el uso de un solar y,
por su parte, Sanidad se comprometio a construir un
consultorie. Queda emprender el proyecto arquitects-
nice, el papeleo correspondiente v adjudicat la obra.
Creo que podemos ser optimistas y tendremos
Consultorio construido antes de finalizar el afio 2003,

ESGLESIA

EDIFICE
AMBULATORI
SUP.= 100m2

PARCELLA TOTAL
AMBULATORI
. SUP.=338m2

Plano con la ubzcaczon del nuevo consuliorio'y de la biblioteca
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Entrevista a Severino Yago, Concejal de
Urbanismo del Ayntamiento de Torrent

Eva Tormo Lépez

Visitamos a Severino Yago,
concejal de Urbanismo  del
Ayuntamiento de Torrent, con
el objetivo de aclarar la actual
situacion del alcantarillado de
El Vedat. Fl edil nos recibe
amablemente y muy pronto
comenzamos un didlogo sobre
distintas cuestiones que le
vamos planteando referentes al
alcantarillado y a otros asuntos
urbanisticos que afectan a los
vecinos de Fl Vedat.

Asi, Severino nos confirma
que la red de saneamiento o lo
que llamamos red interior, estd
terminada en un 98%, y solo
queda por concluir algin ramal
puntual que estd realizandose
en estos momentos. En cuanto
a los pasos de colectores a tra-
vés de parcelas privadas que-
dan algunos por ejecutar, ya
que es un trabajo muy compli-
cado que se estd llevando a
cabo tratando de causar las
menores molestias: posibles a
los  vecinos
Asimismo, también quedan por
finalizar alrededor de 300 aco-
metidas a viviendas que es
posible que queden instaladas a
lo largo del mes de julio.

Por ofra parte, esta red interior

tiene que conectar con los

colectores generales que borde-
an el Vedat y llegan hasta la
depuradora, los cuales estan
practicamente terminados a

falta de un paso por el canal

Hicar-Turia que se esta reali-
zando y que esperamos que
pronto la Generalitat
Valenciana nos los entregue

La conselleria de Obras .

Pablicas nos ha confirmado
que los colectores generales
podran ser utilizados a partir
del 1 de julio, ;tienen cons-
tancia de ello en el ayunta-
miento?

Efectivamente, desde la con-
selleria nos han dicho que vana
empezar a desbloquear los
registros de conexidn a nuestra
red. los cuales se habian colo-
cado como precaucion por si
alguien vertia sin permiso. A
partir de este desbloqueo la
conselleria nos dard permiso
para poder conectar. No obs-
tante, tengo que advertir que
los vecinos de la zona afectada
por las obras del paso sobre el
canal Jucar-Turia tendran que

afectados.

esperar aproximadamente hasta
primeros de agosto para poderk

evacuar.

A partir de principios de

julic muchas parcelas ya

podran verter al alcantarilla-
do y en la proxima asamblea
de vecinos de El Vedat se
expondra un plano sefialando

1as zonas que ya pueden utili-

zar este servicio.
Asi es. Muchas de las parcelas
del Vedat ya podrian estar ver-

tiendo, pero hasta este momen-

to las obras de la Generalitat no
estan terminadas. Vamos a tra-
bajar con la Asociaciéon para
facilitarle toda la informacion
necesaria. Estamos seguros de
que esta informacion es de gran
importancia, ya que algunas
parcelas no van a poder verter
desde el primer dia, ya sea por
estar afectadas por el paso que
hemos comentado del Canal, o
bien porque algun grupo de
estas desaguan por parcelas pri-
vadas. Algunas de estas parce-
las estan es Santa Apolonia en

" 1a zona de las calles Albufera,

Micalet, Santa (Genoveva o
Profeta Daniel, las cuales esta

previsto que puedan utilizar el

servicio a partir del mes de
agosto.

El alealde dé Torrent tiene

_previsto comunicar personal-

mente a todos los vecinos
cuindo pueden comenzar a
verter. ;Pueden ir realizando
ya los vecinos las obras nece-
sarias para utilizar definiti-
vamente este servicio?

‘Enelmomentoen quesedéel

visto bueno por parte de la con-
selleria, los primeros en saberlo
seran aquellos vecinos que
estan teniendo mas problemas
desde hace afios, ya que sus
pozos, por decirlo de alguna
forma, no dan para mas. El
alcalde tiene previsto comuni-
carlo personalmente a cada par-
cela o vecino lo méas imnediatai—

_mente posible. También tengo

que recordar que a partir de
entonces el mantenimiento de
esta red, asi como ¢l control de
los vertidos o las condiciones
en que se vierta, sera responsa-
bilidad de la empresa publica
Aigiies de ['Horta.

Con respecto a las obras que

debe realizar cada vecino yo

aconsejaria realizarlas lo antes
posible, aunque en el Ayun-

tamiento somos conscientes de
que cada uno lo hara en funcion

de sus posibilidades. Yo creo
que un afo seria el plazo dese-
able para que todos estén
conectados y la red cumpla la
funcién para la que ha sido
construida. Cuantos mas lo uti-
licemos, mejor para El Vedat.

¢Se ha realizado algin tipo
de inspeccion en las tuberias

para ver el estado en que se

encuentran?
Como he dicho, la empresa

publica Aigiies de 1. Horta sera -

la encargada de comprobar en
que condiciones se recibe la
obra y a dia de hoy va se han
realizado diversas inspecciones
con micro-camara de televisién
en aquellos puntos que han
sefialado tanto la asistencia téc-
nica como la Direccion de
obra. Aun asi, estamos hablan-
do de casi 50 kilometros de
tuberias, unas 3.000 acometi-
das, y es probable que haya

algin defecto oculto producto

de las circunstancias normales
de cualquier obra y de su asen-
tamiento.

. Sin embargo, no todos los
vecinos podran utilizar este
_servicio a pesar de lsaber

Es cierto. Las condiciones

orograficas de El Vedat hacen

muy complicado que alrededor

_de un centenar de pa;rcelas pue-

dan verter de una forma norma-
lizada. Entre el ayuntamiento y
los vecinos debemos buscar
soluciones posibles y consen-
suadas con propietarios colin-
dantes a estas parcelas. Algunas
soluciones son sencillas, pero
implican un coste importante, y
ofras son complicadas por las

condiciones de la propia parce-

la. Bombas, servidumbres, o

acuerdos entre propietarios son

algunas posibilidades. Aunque

lamentamos esto ultimo, cree~

mos que el objetivo en cuanto
al ambito de actuacion y la can-
tidad de beneficiarios se ha
cumplido.

Qué ocurrird con aquellos

_vecinos que han depositado

dinero o avales? ;
Creo que la mayoria de veci-

Severino Yago, Concejal de Urbanismo de Torrent

nos han sido compensados a_

través de sus propios dep0sitos
en dinero o bien los que realiz6
el promotor. Hay que recordar
que el Ayuntamiento fue el que
compenso directamente en la
inmensa mayoria de los casos.
En otros, por no corresponder
el titular u ofras situaciones,
fueron los vecinos los que pre-
sentaron los correspondientes
ustificantes. Si algin vecino

1o lo ha hecho todavia o no se
le ha compensado, todavia
puede solicitarlo al
Ayuntamiento, v

Por ofra parte aquellos que lo
hubieran realizado mediante

~ avales bancarios podran solici-

tar la devolucion del aval en el
momento que demuestren que
han liquidado las cuotas.

(Qué ofras inversiones o

actuaciones se estan realizan-
do en El Vedat?

_ Ante el esfuerzo realizado por
los vecinos con el alcantarilla-

do, el alcalde se comprometié a

invertir cien millones de pese-
tas al afio en asfaltado y unos
cincuenta en alumbrado. Con
estas actuaciones y la colabora-
cién de todos vamos a seguir
mejorando El Vedat.

Hoy practicamente todas las
calles cuentan con un buen

asfaltado que debemos de com-

pletar este afio. Hay calles que
hacen la funcion de aliviaderos
de la montafia en las que hemos
tenido que realizar v estamos
realizando trabajos de bastante
envergadura. En cuanto al
alumbrado, hemos comenzado
por donde no existia red, como
en Vistamar, que se acabo el
afio pasado. En la zona de
Santo Angel, Dr. Fleming y
parte de la Avenida San
Lorenzo se estin ejecutando y

para finales de afio se podria
comenzar para completar toda
la avenida San Lorenzo. La
idea es la ir instalando el alum-
brado en primer lugar en las

zonas donde no existe e ir efec-

tuando inversiones todos los
afios hasta completar toda la
iluminacion de El Vedat.

- Mejorando el alumbrado y
manteniendo el asfaltado nos
quedaria una asignatura pen-
diente que serian las aceras. Al
respecto tengo que decir que no
se debe actuar todavia porque
faltan las conexiones al alcanta-

- rillado y otros servicios, en

especial el alumbrado que va
con instalacion subterranea y

por las aceras.

;Te gustaria aprovechar
esta entrevista para comuni-
car algo m4s a los vecinos de
El Vedat?

Ya que me brindan la oportu-
nidad, me gustaria pedir dis-
culpas por la parte que me

corresponde de responsabili-
dad en esta obra, especialmen-
te por las molestias soportadas
por los vecinos, aunque espero
que la mayoria comprenda lo
complicado que resulta des-
arrollar una obra de estas
dimensiones enuna zona habi-
tada. Seguro que se habran
cometido errores, pero se esta
haciendo todo lo posible para
que se acaben con la mejor
calidad posible. Han sido casi
cincuenta kilémetros de red
interior con multitud de servi-
cios instalados hace mas de
treinta afios; cuyas trayectorias
desconociamos. Agradezco a

los vecinos su paciencia y

espero que esta obra se renta-
bilice al maximo, es decir,
aumentando la calidad de vida
de los vecinos de El Vedat.
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Sucedié en Torrent

Julio Genovés

Espacio virtual en el Mas del Judge ,
Se quiere crear un espacio virtual en la red en la que figuraran todas las
_empresas del poligono industrial Mas del Judge. Segiin manifestaciones
del Teniente de Alcalde Sefior Bresé, "el poligono virtual ser4 una herra-
mienta de futuro para mejorar la competitividad de las empresas, y por eso
es fundamental que los empresarios colaboren en Ia recoleccion de datos...

Caos de trafico ; .

Todos conocemos, por experiencia, los problemas de tréfico que existen en la ciu-
dad de Torrent, problemas que se estan acrecentando con las nuevas zonas urba-
nizadas como son Reina Sofia y préximamente la del Parc Central. Son muchas
las voces criticas que se escuchan sobre este problema sin solucionar, pero ha lle-

Actitud de sensibilidad social , . :
- Hemos podido leer en la prensa diaria que el Teniente de Alcalde Sefior Bresd
habia contratado para su actuacion en Torrent al grupo musical "SOZIEDAD
- ALKOHOLIKA". Segtin la opinién de quienes conocen a este grupo por haber
_oido algunas de sus actuaciones, manifiestan que se proclaman pro-etarras y

Julio Genovés

~ Hace algunas fechas informamos que el secretario PRO-
GITANO de Torrent habia otorgado a la Reina Sofia el
galardén de "Romi-Lachi" que significa "mujer buena" en
el argot calo. Ahora retomamos la noticia para informar
que se ha enviado a la Casa Real la estatuilla que simboli~
za el galardon concedido. Se trata de una escultura en bron-
Ce que representa a una mujer dando un paso a delante sig-
nificando, seguin palabra de la autora, Diana Garcia, "refle-

jaalavezlapaz y la esperanza de caminar siempre hacia
delante, por el buen camino". '

Dias atrds en presencia del director territorial de Correos y
del Teniente de alcalde Don Valentin Fernandez se inaugu-

16 una nueva oficina postal en la ciudad de Torrent, inten-
tando mejorar el servicio que se presta a los 70.000 veci-

_nos. Esta nueva oficina esta situada en la Avenida del pais

~ Valencia nimero 60. Segiin palabras del Teniente de alcal-
de la nueva oficina, "es una prueba mis de que para ofre-
cer a los ciudadanos los mejores servicios es necesaria la
colaboracién entre todas las instituciones, que es lo que
permite un aumento de calidad significativo..."

Nos congratulamos de poder informar k que el Club de
Ajedrez JAQUE MATE de Torrent ha conseguido, por pri-

nacional. Felicitamos al club y en especial a los participan-
~ tes por su triunfo colectivo y personal. : :

mera vez en su historia, ascender a la primera categoria

ACTUALIDAD s

Este serd un primer paso hacia la ciudad virtual . Que posteriormente

_incluira la ciudad del comercio, la ciudad de Ia cultura, hasta abarcar a toda

la ciudad". :
Proyectos como éste hacen que una ciudad progrese, se modernice y se
sume a las ciudades pioneras en el tercer milenio.

gado el momento de dejar las criticas e intentar establecer un dialogo entre admi-
nistracion, partidos de la oposicién, y asociaciones de vecinos en representacion
de los ciudadanos, podria crearse una comision que aportara ideas practicas enca-
minadas a su solucién o cuanto menos a la mejora del problema..

otros critican las letras de sus canciones por ofensivas y obscenas. Lo bien cier-
to es que ha habido una protesta bastante generalizada de la sociedad por lo que
el Alcalde Sefior Ros decidié denunciar el contrato, con esta actitud valoré la
tension social que podia desencadenar y demostré su sensibilidad.

Tijeretazos de prensa

~ Se ha firmado en el Ayuntamiento de Torrent un pro-
yecto llamado de "anticipacion” para el desarrollo de

~ promocioén turistica y cultural. Estd dotado con un
millén cuatrocientos treinta mil euros para el periodo
2002/2004, dotacioén a la que tendran opcion todos los
socios que integran este proyecto. Se contemplan
acciones tales como, formativas, sistemas de #nalisis
del sector ocio-turismo, centros informativos y coope-
racion interempresarial.

La Conselleria de Cultura y Educacién aprueba una
subvencién de trescientos noventa mil cuatrocientos
_ Sesenta y siete euros para el mantenimiento del CEN-
- TRO DE EDUCACION ESPECIAL "L A UNION" de
Torrent. ~

Un afio méas el Ayuntamiento pone en marcha en la
época estival actividades como: I'escola d'estiu espe-
cial, los campus deportivos, campamento en San Juan

~ de Riopar, programa de voluntariado, etc...

Los vecinos de la zona de El Realén est4n reclamando
al Ayuntamiento el asfaltado e iluminacién de sus
calles ya que las correspondientes a Pic}a‘ssent si dis-
frutan estos servicios.
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Terrorismo cruel

Julio Genovés Alonso

Se dice que hay cuatro cir-
cunstancia que son las que
unen al ser humano y son;
el nacer, sufrir, envejecer y
morir. Fuera de estas cir-
cunstancias se produce la
desunién, la rivalidad, las
guerras, .las diferencias
sociales y otras muchas
causas hasta llegar a Ila
practica del TERRORIS-
MO.

Hoy en dia el TERRORIS-
MO lo constituye grupos
disciplinados que cuentan
con apoyos econdémicos
importantes y con una mag-
nifica logistica, y en algu-
nas ocasiones con la cola-
boracién de gobiernos.

Disponen de medios eco-
noémicos y materiales y con
la ayuda de las comunica-
ciones convencionales y los
adelantos informaticos les
facilitan su labor de falsifi-
caciones de toda indole
como documentacién e
introduccién en todos los
medios sociales.

La lucha contra estos gru-
pos TERRORISTAS nada
tiene que ver con las gue-

rras tradicionales, se trata
de unos enfrentamientos de
extraordinaria complejidad
y asimetria.

Este planteamiento les
lleva a actuaciones de gran
repercusion social, aprove-
chando siempre el punto
débil que le ofrecen las
sociedades democriticas,
libres y de contenido cultu-
ral, jamas se enfrentan
abiertamente.

En nuestra sociedad en
estos momentos so6lo se
puede contar con un medio,
el policial, el cual debe
incrementar sus controles,
sus medidas externas de
seguridad y mejorar sus ser-
vicios de inteligencia. Otro
factor importante es la
intervenciéon de cuentas
bancarias y cualquier otro
canal de financiacién pro-
piedad de estos grupos
TERRORISTAS.

Como ayuda por parte de
la sociedad en general, sera
necesario el mantenimiento
de la serenidad y la entereza
ya que lo que persiguen
estos grupos es crear terror

¢ inseguridad asi como
cuestionar la capacidad de
los gobiernos democraticos.

Por estos medios policia-
les se debe ir desmantelan-
do pequenas células o cor-
pusculos de actuacion
TERRORISTA que vayan
minando al grupo principal
credndoles dificultades de
ejecucion en el entorno
social.

El resumen es un problema
de dificil solucién porque
ademds de su complejidad
los gobiernos deben de evi-
tar que las medidas adopta-
das puedan provocar con-
flictos internacionales.

Esta forma de
"Apocalipsis" que estd
invadiendo al mundo pro-
voca miedo en la sociedad y
estd empezando a cambiar
nuestra forma de vivir y de
relacionarnos socialmente.

So6lo nos queda no perder
la fe en la humanidad y
mantener la esperanza en el
futuro, apoyando a los que
como nosotros creen en la
libertad, el orden, la cultura
y la convivencia.

El derecho de huelga

Vicente Llopis - Ingeniero Técnico y Economista

Los sindicatos, con el apoyo de la oposicion, organizaron una huelga general
para el pasado 20 de junio. Estamos otra vez ante el enfrentamiento de dos
derechos fundamentales del mundo del trabajo y de la sociedad. Por un lado la
necesidad de los trabajadores de reivindicar sus aspiraciones a través de pre-
siones ante la falta de sensibilidad de Ia patronal y por otro la posibilidad de
los mismos de elegir libremente si desean o no secundar la huelga y acudir al
trabajo. Ambos derechos, unido al de los ciudadanos a recibir un servicio mini-
mo, configuran una problematica que brevemente abordaré en estas lineas.

No entraré en si las huelgas son justas o no, si las aspiraciones son razonables
0 si los argumentos de las partes son mas o menos defendibles. Cada parte cree
encontrarse en posesion de la razén y por eso actiia del modo en que lo hace.
Bajo mi punto de vista, la cuestion est4 en el respeto necesario entre los que
desean trabajar y aquellos que quieren la huelga .

La fuerza se encuentra en aquellos que presionan para que se haga la huelga.

La emplean a través de piquetes informativos que no informan, a través de
amenazas que coartan la libertad, creando un clima de inseguridad que obligan
al cierre de establecimientos comerciales y a la relajacién de la vida cotidiana.

Por otro lado la postura de acudir al trabajo en uso del derecho entrafia una
cierta injusticia por cuanto las mejoras obtenidas por los huelguistas van a
repercutir también sobre ellos. Es, por tanto, un tema delicado y de dificil
solucion. Tal vez una Ley de huelga pudiera paliar los efectos perjudiciales que
se producen, sobre todo en aquellos que son fruto de actuaciones violentas que
atentan contra personas y bienes. PERO NADIE SE ATREVE A REDACTAR
EL TEXTO DE ESA LEY.

En espera de una legislacién que no llega, cada uno de nosotros debe actuar
segun su propio criterio, procurando respetar los derechos de los demas y evi-
tando, en lo posible, perjudicar a personas ajenas al conflicto tales como usua-
rios de servicios pablicos y privados.
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De la Iglesia de Prado...

Francisca Peris

Entre muchas otras bendiciones de mi vida,
cuento con la entrafiable amistad de M.
Carmen, una regia gallega rubia y de 0jos
azules, que fue quien me hizo descubrir toda
la belleza escondida de su Galicia querida y
afiorada, sobre todo de esa pequefia aldea lla-
mada Prado donde nacieron sus padres y ella
misma..., con sus alrededores tan verdes y tan
exuberantemente bellos, su tranquilo y
remansado rio, sus noches claras y frescas, y
sobres todo su gente, sus pintorescos y tiernos
personajes... sus casas de piedra...

Y su iglesia en el centro del caserio, rodeada
de "ese cementerio tan chico que pareciera
que alli no se muriese nadie, o que para morir
se fuesen a otra parte". ;

Alli, en la pequefia Iglesia se retinen cada
domingo todos los vecinos, creyentes o no,
que por si acaso acuden a misa cada semana
no fuese que tal vez tuviesen razén los curas
y después de morir hubiese otra vida... y ade-
mas que es la ocasiéon de lucir las mejores
galas y las mujeres también Sus, mejores
Jjoyas, que no importa lo que pudiesen traba-
jar durante la semana y de qué forma, que alli
estan todos cada domingo, compitiendo en
donaire y elegancia...

Dentro, en la capilla, impera la sencillez, en
las paredes, en el altar, en las flores, en los
bancos tan duros... Y fue alli y, mientras espe-
raba el comienzo de la también sencilla misa
dominical, la Gltima vez que estuve, cuando
mi mirada se fij6 en un banderin a la derecha
del altar. Y sus frases escritas en gallego, me
hicieron sentir una extrafia emocién. De modo
que pedi a mi amiga un lépiz y algo de papel
para anotarlas y poder leerlas més tarde y con
mayor calma.

Ya de vuelta a mi vida en El Vedat, y acari-
ciada por el mi tan querido sol valenciano,

L.a batalla

Elena Lloret Marin

puede saborearlas, a mi gusto y decidi com-
partirlas, ya que tan auténticas las siento, que
no otra cosa quisiera yo que en mi funeral -
que confio aun lejano- se leyeran.

De esta amiga entrafiable con quien no sélo
he compartido mi tiempo sino -lo que es muy
extrafio- también mi corazén, s6lo diré de
momento que es de las poquisimas personas
que he encontrado en mi vida, que jamas
habla mal de nadie, sino mas bien y ante
situaciones en que se pudiera criticar un com-
portamiento, siempre encuentra alguna razén

y de sus gentes

logica, de sufrimiento, de dolor o de compa-
sion que lo justifica,... que asi es ella... toda

"compasién", ese sentlmiento tan hermoso y
que en ocasiones yo lo creo més grande que el
mismo amor.

Las frases, dentro de innegable sencillez Y
AUN INGENUIDAD, no son sélo para medi-
tar, que son para vivirlas...

Y yo al menos lo intento...
amiga. Y dicen asi:

Y también mi

La vida es: _
Una oportunidad... aprovéchala
Es hermosura... admirala
Bienaventuranza... saboréala
Un suefio... hazlo realidad
Un deber... ctimplelo
Un gozo... disfritalo
Es preciosa... cuidala
Riqueza... consérvala
-Es amor... gézalo
Un misterio... desvélalo
Tristeza... supérala
Himno... céantalo
Un combate... acéptalo
Una aventura... arriésgate
Es felicidad... merécela
Y es vida... defiéndela

Al fin y de seguro vivimos amando, gozan-
do, sufriendo y ARRIESGANDONOS...
;Porqué no podemos vivir también, cantando,
gozando la belleza, el misterio y la AVENTU-
RA?...

(Porqué no ser Felices, y poder pensar, tras
el deber cumplido, que nos merecemos la
Felicidad?...

jCuantas cosas pueden ensefiarme a mi al
menos... las sencillas y siempre tiernas gentes
de Prado!

1

Por buscar siempre la paz
ando metida en batallas.
Por defender la Verdad
sigo fiel Tus ensefianzas.

He sufrido enfermedad,
tribulaciones sin cuento.
Y el esfuerzo atardecido
de un ejército enemigo

que venia a destrozarnos
fingiendo ser nuestro amigo.

A la voz del oprimido

le he ofrecido nuestro aliento.

Aun sintiéndome aplastada
nunca me falté Tu gracia
ni la miel de Tus conquistas.

TORTICOLIS ESGUINCES

CLINICA FISIOTERAPIA
TORRENT

Ty oy il
Antonio Ruiz Carrasco

DOLOR CERVICAL CIATICA END]NI

S€ que pasaran los afios

Yy caeran nuevos otofios,

pero la sabiduria

que con tanta valentia

me brindaste en el combate,
brotard en mi en lo més hondo
como flores que se abren.

&k B Hendiee de
Ceiten,,

Fremdn Coriis

y Terremt

Ya no setré hija del lodo,
llevaré en mi Tu medalla.
Despertando de este suefio
en Ti hallaré mi morada.

Y colmada en lo Sagrado
dormiré ya sin pecado,
después de esta batalla.

(G, Wiasi el Due)
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‘Mis nombres

Angela Maria Nsambi Bacale Diplomada en Empresariales, nos escribe sobre algunas tradiciones de su tierra, Guinea

sora o antepasada es una tia de mi madre. De ella se dice que tenia una fuer-
te personalidad. Se neg6 a casarse por mucho que sus hermanos recibieran
dotes de diversos pretendientes. Quedo cuidando de los hijos de tres de sus
hermanos muertos y de sus cufiadas. Se plantaba ante cualquier miembro de
su tribu que se opusiera a sus decisiones. Reconocia publicamente que era
hechicera, poco le falté para presentarse como jefa de la tribu. Presumia de
mds conocimientos de los que aparentaba. Asi se mostré cuando tuvo que
salir de su pueblo para entrevistarse con el colono y pedir la escolarizacion
de sus sobrinos huérfanos en los orfelinatos, en aquel entonces bajo custo-
dia de los colonos. Nadie sabe como pudieron entenderse puesto que ella ni
'hablaba espaiiol ni el otro entendia su lengua. Pero consigui6 escolarizarlos
a todos. Yo quisiera ser como ella en algunas cosas. Por Jugadas del desti-
-1n0 no heredé ese caracter, pero por ella, cuando voy al pueblo de mi madre
se me trata al igual que la hubiesen tratado si viviera, con el respeto y las
consideraciones de la matrona que fue sin ser mi madre. Es de lo mejor de
_esta tradicion de nombres. » ‘
Ndagura, Yemiyen y Mofuman, son nombres otorgados por mi familia
politica. - ' . -
Ndégura: me lo puso mi suegra. Significa que en su ausencia me toca asu-
mir su papel y responsabilidades de matrona ante sus cinco hijos. Dios la
: guarde por muchos afios, porque si no... i iqué fastidio!!! -
Lo normal es llegar a un grupo de personas y presentarse: "Me llamo...".  Yemiyen: es un interrogante al anterior, una expectativa. Tendré que mos- -
Se hace complicado cuando se tienen varios nombres como en mi caso. ftrar cierta valia. Suerte que estoy viviendo fuera de Guinea,
Angela Maria, Chiquitina, Nanguan, Ndagura, Yemimen, Mofuman. Mofuman (ausencia): es de una tia politica a la que he conocido en una
Cualquiera diria que parezco un miembro de una familia de las denomina- edad ya avanzada, en un momento en el que ella considera que ya se
' das de sangre azul. Algunos suelen tener una larga lista de nombres. De encuentra entre dos mundos. o ,
~ donde procedo, las familias tienen esa mania de poner diversos nombres a  ;Como me llamo entonces?. Respondo a todos estos nombres segtin quien
sus hijos. Padre, madre, tios, primos y hermanos mayores, cada cual quiere me llame y si recuerdo el nombre que me pusieron en ese momento, pero
ponerle un nombre al recién nacido y hace lo imposible para que persista. generalmente, y por ser el de mi antecesora, respondo al nombre de
A las mujeres al casarnos la familia politica también nos pone otra serie d¢  Nanguan.
nombres. Algunos de ellos tienen un significado y su pequefia historia. ‘
Angela: es el nombre de mi madre. A raiz del proceso de evangelizacion
que se llevo a cabo en nuestras tierras, la gente paso6 a adoptar los nombres
de los santos que llenan los dias en los diferentes almanaques. Algunos de
ellos son dignos de mencién: Grimaldo, Segismundo, Maximiliano,
Fortunato, Ramiro... “ - ' ‘ :
Maria: Es el nombre de la madrina de mi madre y mia, una europea que
estaba de mision en Africa y amadrino a una nifia. : ‘
Asi es como me bautizaron con el nombre de Angela Maria. Es el que apa-
rece en mi documentacion oficial. Con él me llaman mis compaiieros de
estudios, algunos amigos y mi padre cuando he hecho algo malo: "; ;Angela
Maria!!", con una voz que suele provocarme un intenso frio en los pies.
Poco me suele faltar para responder: "mande usted"
Chiquitina: asi me llamaban mis padres de nifia. También mis primos y
hermanos. La familia suele ser reacia a dejar de utilizar ese nombre con el
que te han llamado toda la vida. Hoy me siguen llamando Chiquitina, cuan-
do de eso ya no me quedanada. Lo gracioso es oirles a mis sobrinos 1la-
~marme "tia Chiquitina" o sea, tia y chiquitina a la vez.
También existe la tradicion de poner a los nifios los nombres de sus ante-
cesores o antepasados, la gran mayoria en funcién de la importancia que
 tuvieran para la familia. De ese modo a los antepasados se les vuelve a
reencarnar. El nuevo miembro tendra que asumir las atribuciones tanto de
su antecesor como las suyas propias. , o , .
Nanguan: ese es el nombre de familia que me ha tocado llevar, Mi antece- Es tradicion en Guinea llamar a las personas por varios nombres

Angela ‘Mdfz'a, C’hzquztma, Nanguan, Nddgura, Yemimen o Aloman...
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- Las Princesas Azules

Angels Guiu Pedrol - Doctora en medicina residente en Nicaragua desde la Revoluclon Sandlnlsta

/Coémo hablar de las princesas sin hablar de monar-
quia?... De esa monarquia que repelemos politica-
mente y no obstante, la esperamos amorosamente... y
asi, tristemente, somos las tipicas sirvientes en espe-
ra de ser invitadas al baile de la Corte... y para que lle-
gado el momento, conozcamos al principe.

Y para mientras llega el momento, nos pasamos
media vida escogiendo frijoles y barriendo casas para
semejarnos sumisas y honradas criaturas disponibles
para ser elevadas a mayores categorias... Dejamos
que nuestros vestidos se desgarren... que nuestro pelo
se desarregle... porque aun no es el momento y ya lle-
garé la hora para lucir lindas, bellas y hermosas... y
hasta llegar a ser envidiadas por muchas otras!....

iAy!...! Cuénto sufiir, para morirse una!

Pero bueno... el tiempo pasa... y
dia de cada dia cualquiera, nos percatamos que los
ayotes se convierten en carroza y los ratones se hacen

corceles... y nuestros vestidos harapientos se vuelven

tornasolados... y nuestros cabellos lucen hermosos...
y nuestros zapatos se tornan de cristal...

Sin ton ni son, somos transportadas a un lugar'
donde hay mas musica y luz de lo habitual... de

repente, todo se nos torna maravillos
por todas partes de manera increible...

y el lujo esta

Desconocemos la razén por la que fuimos invita-

das... pero ni el hada ni la bruja hechicera, nos infor-

'mé de la causa... jpero no pasa mucho tiempo oculta!

La causa se nos revela magicamente....

En medio de la escalera, ricamente forrada con lin-
das alfombras desciende un ser celeste: un principe
azul... ese maravilloso ser que nos deslumbra con su
blanca sonrisa recién cepillada...

Cuanta belleza... cuanto perfume queda en el
ambiente a su paso... cuanta sonrisa contagiosa...

sas cambian en un momento... hasta las
ideas socialistas quedan de un lado... y nuestro cora-
z6n de cenicienta clama: ;Viva la monarquia! {Viva
el principe!

Y nuestro sofiado y relumbrante principe nos saca a

bailar una pieza y dos, y seis y diez... yano queremos
saber mas nada del mundo, de nuestro mundo... ni de
los corceles que estan fuera esperandonos y que

corren el riesgo de convertirse de nuevo en ratones...

ni de la carroza hecha de hechizo de ayote que igual-
mente nos espera... ni de frijoles ni escobas... ni del

cenicientinaje...

Dariamos el mundo entero para que el reloJ no diera
la h y se detuviera y que la danza del palacio no
acabara nunca... alin sabiendo que los musicos tam-
blen t qmeren su reposo y que la musica se silen-

Y que ademds... el tiempo esel tiempo... y las doce
llegaran tarde o temprano... en el justo momento que
]as manecillas se superpongan a media noche.

Las doce, equivale a lo que diriamos nosotras: rea-
lidad...

Y entonces nos toca el correr... el bajar las escaleras
a la loca sin caernos aunque perdamos el zapato...
algin dia nos sera retornado, al menos eso pensamos,
cuando lo vemos abandonado en aquella escalinata...

Y corremos a casa porque los corceles y la carroza
van a perder su forma, también nuestro vestido y
nuestros zapatos van a desaparecer y de nuevo consi-
deramos que nuestra belleza estd en los quehaceres
domésticos bien hechos y en el trabajo fuera de la
casa, sea bien o mal remunerado.

Pasamos noches pensando en la hora y de que
manera que nos vamos a reenconfrar con nuestro

de repente, en un.

Escena de Cranaval- Doménico Tiépolo

'pnnc1pe i
Y con sobresalto, llega el dia en que una se dacuen-

ta que es mas el tiempo perdido que el gozado...
Mientras ta

mediodia; anda por el palacio ofuscado en politica y
asuntos financieros... con diez zapatos de cristal en la
mano pensando cual es de cada cual... que la noche
fue larga y los tragos eran fuertes...

El principe esta viendo la posibilidad de convocar
otro baile... ofertar un baile mas corto y con tragos

y asi poderse concentrar méas en la bus-

rometida "forever”, ya que esta vez le
aln sigue con su solteria...

.Pobre sofiadora de princesa...! ante un cerro de fri-

ntra la hora de que el principe atravie-

casa con un zapato de cristal en la

mano... para ser rescatada de su proplo cautlveno y
dejar de ser sirviente...

Y de esa manera... llegar a ser prmcesam vivir como
reina... y tener a sus pies lo que nunca tuvo en sus
manos...

Suefia... suefia... yno quiere despertar de su maravi-

.' tloso suefio...
FEl tiempo pasa y el principe anuncia su compromi—

so con otra princesa de un lugar lejano...

o nuestro principe, tras pasar la noche
acostado con una damisela desconocida y despertar a .

Entonces llega el despertar repentino... y nos damos
cuenta que tanta lucha por la monarquia amorosa nos
ha servido de poco o de nada... que de larealeza a lo
real s6lo va esa "eza'"..., "eza" cosa que nunca tuvi-
mos y tampoco la tendremos... y que los principes...

jAy!... los principes azules... solo son ilusiones...

Porque nuestro monarca... reside dentro de una
misma... ain sin saberlo...

Y asi nosotras somos las reinas de nuestro palacio,

somos las princesas de nuestras vidas, somos las que
danzamos con la musica de nuestro cuerpo y somos
las que hacemos la musica con nuestro cuerpo.

Y que para ser una princesa, que para llegar a ser

reina, no se necesita de un principe, ni de un baile, ni
de carrozas, ni caballos, ni vestidos deslumbrantes, ni

de un zapato de cnstal ,

Para ser se necesitan las ganas de bailar, de
dejar de un lado los frijoles y el encierro doméstico...
prescindir de roedores y ayotes transformables... que-
brar zapatos de cristal, abandonar los bailes cuando
nonos agraden, plantar al principe o sucedaneo cuan-
do no nos agrade su sonrisa o su perfume... dejar que
los relojes marquen las horas y cuantas més mejor...

Lareina, la princesa, la sirviente, la sumisa, la escla-
va, la cautiva... todas ellas residen dentro de nosotras,
pero hay que aprovechar los mejores cargos de nues-
tro interior...

Nadie mas que nosotras podemos activar a las

Clil

mujeres que viven dentro de nosotras; empecemos a

volar y disfrutar junto a ellas... no dejemos que otros
y otras lo hagan por nosofras... y olvidémonos de ser
esclavas, de ser cautivas, de ser sumisas y sirvien—
tes... ‘

Dejemos la monarqma amorosa de un lado... tal
vez un poco de "pseudo-arquia” nos fuera mejor...

Y... de vez en cuando nos llega el cuento que dice:
Habia una vez en un reino muy lejano, muy lejano
un principe muy bello y muy bueno...

Y... de vez en cuando ain nos llega el cuento y nos
sorprendemos ante estos seres celestes... pero por lo
general ellos, los verdaderos principes azules, no se
dedican a conquistar a nadie... sino que dejan que las
princesas lleguen a los tronos por sus propios
medios...

Esaes la verdad y la realidad del verdadero y autén-
tico principe azul y de la Verc.adera y‘auténtica prin-
cesa azul..

Asi que cuando nos encontremos frente al cuento,
les sugiero a mis lindas colegas reinas y pnncesas
que no esperemos a que nos salven ellos, a que nos
otorguen un trono a su lado y nos dirijan nuestro por-
venir... * ,

Mejor crezcamos nosotras, construyamos nuestro
propio reino, establezcamos nuestra propia monar-
quia y convirtamonos en verdaderas, auté iticas v
poderosas PRINCESAS AZULES




©©  RELATOS

 EL VEDAT, periédico de la asociacion de vecinos

Evolution

Carlos Quesada de Ia Cémara

Hace no demasiado tiempo... Algin lugaf del desierto cerca de Santa Fe, Nuevo Méxic(e,‘kE.E.U.‘U.

. La desgracia de la liebre fue
coincidir en el espacio y en
el tiempo con dos mil kilos
de coche. Fue la tnica testi-

go de la presencia humana

en aquel lugar y aquella

hora, como ya he dicho. La

testigo paso6 de buscar comi-
da en el desierto a encontrar-
se en verdes prados en com-
paiiia de Busg Bumny. El

golpe, a pesar del blindaje,
se not6 en el interior -;qué
ha sido eso?- pregunt6 una

voz desde el asiento de atras.
El escolta que acompafiaba
al conductor respondi6é -no

ha sido nada, sefior, hemos

atropellado a una liebre- los
dos ocupantes del asiento
trasero levantaron la vista de
sus documentos, se miraron,
sus cerebros funcionaron al
unisono, -jparal- ordenaron
al conductor -pero si debe
estar muerta- contesto éste.
El escolta parecio entender -
para, bajaré vy, si esta herida,

la remataré- se gir6 buscan-

_do la aprobacion de sus pro-
tegidos. El vehiculo se detu-
vo. Al ver los gestos de
incredulidad que le dedica-
ron, el escolta aclaré -no, no
se preocupen, soy un profe-
sional. No haré ruido. Sé
que emplear el arma podria
dar a conocer nuestra pre-

sencia. La estrangularé -se

miraron, esta vez preocupa-
dos, sabedores de quien les
protegia- estrangularia? La
liebre esta muerta. Sal, reco-
ge su cadaver y cargalo en el
portamaletas -al ver su mira-
da de incomprension afiadie-
ron marcando las silabas -
nadie debe ver un animal
atropellado.  ;(Recuerdas?
Cerca hay una base secreta.
Diez minutos después llega-
ron hasta un barracén aban-
donado. El vehiculo paso al
interior. El suelo cedio. El
ascensor descendi6 doscien-

tos metros. ’
Los dos agentes especiales

_ fueron recibidos por un ofi-
_cial uniformado que les puso

al corriente -ya han llegado

_todos, esperan en el salon.

Los soldados que vigilaban
la puerta les saludaron mili-
tarmente, uno de ellos la
abrio. En el interior veinte
personas dejaron de hablar y
centraron su atencion en los
recién llegados. -Buenas
noches sefiores, ante todo
disculpas por la demora, sé
que algunos de ustedes llegd
a primera hora del dia. Por
cuestiones de seguridad su

llegada se ha realizado de

forma escalonada. Me per-

donaran que no me presente.
Sélo les diré que mi compa-
flero v yo ocupamos un

cargo muy proximo al

Presidente, quien me ha
pedido que les salude de su
parte, y con ¢l que hemos
estado reunidos hasta hace

unas horas. -Hizo una pausa

y saco un paquete de tabaco.
~;Desean fumar?- Le dio un
cigarro a su compafiero.
Algunos se sacudieron sus
propios cigarros. Tras una
calada mir6 su cigarrillo y

luego a dos de los presentes.

Se dirigi6 a ellos -excelente
tabaco- estos sonrieron -gra-
cias sefior- miro al resto del
grupo -los sefiores represen-

tan a nuestra mayor indus-
tria, la tabaquera-. Luego
fue paseando la mirada entre
los interrogativos rostros -
otros de ustedes representan
a la industria textil -los alu-
didos asintieron- material y
complementos deportivos -
otras dos cabezas afirmaron
-cadenas  alimenticias...
Resumiendo ustedes repre-
sentan, mejor dicho, ustedes
son América. ;Saben que
palabra sintetiza el motivo
de esta reuniéon? -Hizo una
pausa, acercandose a los
ahora curiosos comercian-
tes, y les dio la respuesta. -
Expansién sefiores.

Expansion. Otra pausa para

Acuarela de .aldn

_ro cediéndole la

que saborearan la palabra.
Prosigui6 de forma explica-
tiva. -Tenemos las mejores
materias primas, las mejores
industrias, y tenemos un
potencial mercado al otro

lado de nuestros océanos.

Pero muchos de estos paises
se encuentran arraigados,
anclados a viejas costum-
bres. Son sociedades primi-
tivas que no evolucionan y
donde nuestra forma de
vida, representada por uste-
des, no seria entendida, y
aqui es donde el departa-
mento que represento inter-
vendria -mir6 a su compaiie-
palabra. -
sefior. Que quede

QGracias
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claro que lo que se pretende,
es ante todo, sacar a estos
paises del subdesarrollo.
‘Como sabran, llevamos
~ tiempo colaborando y aseso-
rando a sus dirigentes.
Ayudando a su incipiente
industria, mejorando su
sanidad, sus vias de comuni-
cacion... Para ellos somos
como sus angeles benefacto-
res. Extrafios venidos de otra
galaxia, con gustos y cos-
tumbres diferentes a las

suyas. ;Como hacerles ver

que no somos diferentes?
Que lo que somos es su
mejor oferta de futuro -dejo
las palabras en el aire, invi-
tando a sus oyentes a partici-
par. Alguien dijo -;Con
_ publicidad? Le respondi6
sonriendo vy asintiendo-
esencialmente seria asi. Pero
no de la forma que entende-
mos la publicidad aqui.
Aunque basicamente es lo

_ mismo: Se codicia lo que se

ve, y sobre todo quien te lo
ofrece. Y en este aspecto la
forma de abrir mercado
variaria en cada pais. Ahora
. mi compafiero y yo pasare-
mos a informarles de los
detalles de la operacion...
En un lugar
- Mancha, cerca de
Villarobledo (Albacete -

Espaiia). La mujer se acer-

c6 hasta la cama. Se detuvo

un instante antes de desper- -

tar a su hijo, Le conmovia

_extraerlo del mundo de los

suefios, la realidad era mas
dura -vamos Juanito pronto
amanecera, las ovejas estan
nerviosas. Sin titubear se
levant6. Inmediatamente se
presentd en la cocina, el
vaso de leche y el pan con
aceite le esperaban. Tomo el
desayuno rapidamente. Se
coloco sus viejas alpargatas,
y antes de partir cogio el
zurrén con provisiones que
le dio su madre -hasta la
noche hijo, ten cuidado. Le
observé dirigirse al redil.

Esperé con curiosidad para

ver lo que ocurria cada

mafiana. Las ovejas en cuan-

to lo presintieron llegar

de la

enmudecieron, sus cabezas
como girasoles le siguieron

‘hasta que llegé a la entrada.

Abrio la cerca, pero el reba-

flo permaneci6 inmoévil aten-

to a su pastor. Este levant6 el
brazo y empez06 a andar, las
ovejas le siguieron. Los dos
perros que le acompafiaban

iban por delante jugando.
Ninguna oveja se descarria-

ba. o
La mujer esper6 en la puer-
ta hasta que su hijo pasé por

una loma donde la mula
requeria su  atencion.
Cuando salio, miré hacia el
amanecer. Una extrafia sen-
sacion le embargo. La luz
parecia mas radiante pero
menos natural, y ningin
pajaro parecia alegrarse del

nuevo dia. Con malos pre-
‘sentimientos entrd en casa.

Sobre el mediodia lleg6 al
riachuelo. Las ovejas apla-
caron su sed y fue
cansar, ocupando
bras de los arboles. Juanito
se descalz6, y mientras
comia mantuvo sus pies en
el agua fresca. Le llamo la
atencion algo que traia la
corriente. Era el neumatico
de un coche. Lo sacé del rio.
Termind de comer sentado
en él. Luego hizo la siesta

- colocando la cabeza sobre el

mismo. Visto desde arriba
parecia un angel con su halo
blanco y luminoso, con la

diferencia que el de Juamto ‘

era negro.
Sucedio cuando’ oscurecia,
ya cerca de su casa. Los

perros que le precedian se
pararon inquietos. Enfrente
4 unos cincuenta metros,

habia un grupo de rocas. Su
madre le habia contado que
hacia miles de afios este
lugar era utilizado por sus

18 a des- ;
las som-.

antepasados, para ponerse

en contacto con sus dioses y

que estos les iluminaban.
Juanito tenia una  extrafia

' sensacion cada vez que

pasaba por alli, pero sus

perros nunca se habian com-

portado asi, de hecho estos
estaban temblando y le
miraban avergonzados.

La voz parecio proceder de
todos los sitios y de ninguno
en concreto -jJuan! {Juan!
Eres el elegido. Paralizado
por ¢l miedo preguntd -
(Quién eres?- dos olivos que
flaqueaban las rocas empe-
zaron a arder. ;Qué...7- la

voz le interrumpi6 -no ten-

gas miedo Juan. Ahora arro-
dillate-. Una luz amarilla
ilumin6 las rocas. Sobre la
roca principal habia un cal-
zado desconocido para
Juanito -Juan quitate tus vie-
jas alpargatas -Juanito se las
quitd -Ponte las zapatillas
que estan sobre Ia roca, con
ellas guiaras a tus semejan-
tes hacia la luz- se acerco y
las cogi6. Eran ligeras, de
aspecto extrafio pero atracti-

vo, la suela tenia como relie-

ves para no deslizarse.
Cuando se las colocé le
entraron ganas de correr. Un

humo verdoso cubrié el
lugar. Antes de dar un paso,

Juanito se desvanecio, al

igual que su rebafio. Sus
perros ya no estaban hacia
rato. '

. Dos hombres con caretas
recogieron las pruebas de su

_presencia. Las cargaron en

un helicoptero. La base no
estaba lejos. Su mision habia
_ terminado o comenzado.

Su madre, dada la tardanza,
sali6 en su busca. Cuando lo
encontro, todavia ardian los
olivos. Algunas ovejas esta-
ban despiertas. Juanito des-
perto entre los brazos de su
madre, que asustada miraba

~a su alrededor.

Dias después toda 1la
comarca conocia la noticiay
no hablaban de otra cosa.

_Empezaron a conocerlo

como Juanito el abducido de
la Mancha. Su foto junto a
otra de las extrafias zapati-
llas aparecieron en los dia-
rios. ~

Curiosamente, en los esca-
parates de las tiendas de cal-
zado empezaron a verse

zapatillas similares a las de

Juanito. Un comerciante

_ coloco un reclamo publicita-

rio en su establecimiento:
TENEMOS 1L AS ZAPATI-
LLAS DE LOS DIOSES.
Y los casos de abducidos
continuaron...

ASOCIACION DE VECINOS
" DE EL VEDAT

El Vedat, 24 de junio de 2002

Estimado/a asociado/a

En cumplimiento con lo establecido en el articulo nimero 14 de nuestros Estatutos, por la presente me es grato convocarte a la Asamblea
General que tendra lugar e 10 de agosto de 2002 a las 11 horas en primera convocatoria y a las 11:30 horas en segunda en el Salén
de Actos de la Iglesia Santa Maria del Monte Vedat, para tratar los siguientes puntos del Orden del Dia:
1°.- Lectura y aprobacion, si procede del acta de la Asamblea anterior
2°.- Dacién de cuentas afno 2001 e informe de tesoreria
3°.- Informe del Presidente, con seguimiento del plan de trabajo. Se trataran prmmpalmente los mgmentes puntos Alcantarlllado
Limpieza, Asfaltado, ‘lluminacion, Sede Social, Biblioteca y Sanidad
4°.- Otros temas de interés
5°.- Ruegos y preguntas ; .
Dado el interés de los asuntos a tratar ruego su asistencia
Recibe un cordial saludo: - ‘

Juan Bta. Sanchis Leon.
Presidente A.VV. El Vedat
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De la problematica Medioambiental a la concienciaciéon ciudadana:
La Educacion Ambiental

Vicent Nebot i Sanchis. Catedritico de Ensefianza Secundaria de Biologia y Geologia
Asesor de Educacién Ambiental del CEFIRE de Torrent. Responsable del CEA "Hort de Trenor"

Breve analisis histérico de la situacion
ambiental: A finales de los afios cincuenta y
comienzos de la década de los sesenta, el mundo
occidental vive una euforia de tecnologia y cre-
cimiento industrial: En 1957 se lanza el primer
satélite artificial mediante un cohete en la anti-
gua URSS, en 1958 lo hace Estados Unidos de
Ameérica, en 1959 aparece la segunda generacion
de ordenadores con transistores, en 1960 se des-
cubre el rayo laser, en 1961 la ONU proclama el
primer "Decenio de las Nacmnes Unidas para el
desarrollo:"

Satélite Sputnik de la antigua URSS |

Y asi se consigue un grado de industrializacién
tal que parece que las materias primas no tengan
limite y que el planeta pueda soportar el«cimulo
de agresiones que le estd proporcionando esta
sociedad. Se busca este progreso, el bienestar
social y el nivel de vida y no la calidad, sin
pararse a pensar en las consecuencias medioam-
bientales.

Dentro de este panorama aparece la publicacion
-el 27 de noviembre de 1962- del libro La prima-
vera silenciosa (Silent Spring) de Rachel Carson,
Bid6loga marina y ecologista, donde se dramatiza
las consecuencias de un progreso incontrolado.
Es la voz de alarma contra los pesticidas organi-
cos, sobre todo el DDT (Dicloro-Difenil-
Tricloroetano) y una propuesta de métodos alter-
nativos de control de plagas. Es una llamada de
alerta para la humanidad que todavia no entrevé
la evolucioén del planeta sometido a una sociedad
consumista. Fue el primer aviso.

La voz de alarma en el ambito institucional se
da cuando la humanidad es consciente de los
desastres ecolégicos y se puede ver la degrada-
ciéon del planeta. Las primeras respuestas y
mecanismos de accién surgieron a partir de 1968
en Gran Bretaiia, los paises nordicos y Francia.

La primavera silenciosa, de Rachel Carson

Analisis actual de la situacion medioambien-
tal: Después de los desastres medioambienta-
les, los gritos de alarma y las posturas guberna-
mentales a favor del medio ambiente, ;ha mejo-
rado la situacién en estos momentos? Nuestro
planeta, ;dispone de recursos infinitos donde no
se acaban nunca las materias primas, o por el

" contrario, en la actualidad, el desarrollo y creci-

miento desenfrenado en la produccion indus-
trial y en el consumo de los productos es clara-
mente insostenible? Es decir, ;las actividades
humanas tienden al mantenimiento, renovacion
y potenciacion de los recursos naturales renova-
bles y al uso de los no renovables de una forma
mas racional donde no haga peligrar el porvenir
de les futuras generaciones? Nuestro planeta se

. parece a la imagen de una "galleta insosteni-
p g g

ble", como la que ilustra el dibujo, donde la
desesperanza estd en el agujero de en medio
donde iremos a parar todos si no reflexionamos
y actuamos a tiempo.

El mundo actual ha cambiado. Antes, las acti-
vidades humanas tenian consecuencias muy
limitadas y las repercusiones quedaban compar-
timentalizadas. En estos momentos, la mayoria

" de los problemas han adquirido un carécter glo-

bal.

Haciendo un andlisis de la situacidén actual,
observamos que la raiz de todos los problemas
ambientales estd en los desequilibrios existen-
tes entre diferentes grupos humanos creados por
el hiperconsumismo de la§ sociedades "desarro-
lladas" y grupos poderosos; por la explosion
demogrifica en un planeta de recursos limita-
dos y por la imposicion de intereses y valores
particulares a través de c@nflictos bélicos, vio-
lencias de clase, inter-étnicas e intercultura-
les... o a través de la actividad especuladora de
empresas transnacionales que escapan al con-
trol democratico. Todo ello genera un creci-

-mas, haga falta o no",

miento agresivo con el medio y particularmente
peligroso para los seres vivos que produce una
contaminacién ambiental (aire, agua, suelo) y
sus secuelas como el efecto invernadero, lluvia
acida, agujero de ozono, etc.; una urbanizacién
creciente desordenada y cadtica y un agota-
miento de los recursos naturales que provoca la
destruccion de la diversidad (biolégica y cultu- -
ral) y en dltima instancia, la desertificacion.
(Gil, D. et al. 2002).

Ante este panorama se han de hacer propuestas
para buscar soluciones individuales y colectivas
que sean factibles. En una sociedad superconsu-
mista donde los valores predominantes estan
fundamentados en la cultura del "tener cada vez
hemos de plantearnos
cambiar nuestro comportamiento con una vision
de nuevos valores medioambientales. Nosotros
apostamos por un cambio voluntario, motivado
internamente, razonado y totalmente interiori-
zado. Eso es lo que nosotros entendemos como
proceso educativo.

En el marco de esto proceso educativo, la
EDUCACION AMBIENTAL se propone formar
una poblacién consciente y preocupada por el

"medio ambiente y por los problemas con él

relacionados, una poblacién que dispone de los
conocimientos, competencias, estado de animo,
motivaciones y sentido de compromiso que le
permitan trabajar individualmente y colectiva-
mente para resolver los problemas actuales
impidiendo que se produzcan otros nuevos.

No es suficiente con la simple informacién. Es
necesario, que una vez reconocida y comprendi-
da la problematica ambiental, se habra de tomar
decisiones y actuar en consecuencia.

ERIA RELOJERIA

soniies

TALLER DE JOYERIA Y RELOJERIA

S 2857

. Avgds. Pals Valencid, 182
~ Avgds. Psis Valencia, 98
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- Corazoén

Francisco Chelds.- Médico, psiquiatra y humanista

Yo de muy nifio, tenia esa sensacion casi palpable, de que era sensible
a la belleza y al dolor. Por eso, al ir creciendo, experimentaba sensa-
| ciones incomparables, que seguramente mis amigos de edad y condi-
| ci6n no tenian. Por eso, podia sufrir més que ellos y amar también con
mayor intensidad. 4

Mas tarde, de adulto, comprendi que era importante en la vida, donde
ser si cabe el corazon, porque en cada instante podia perder un trozo de
¢l. En situaciones que yo iba viviendo y que iba atesorando, porque la vida me ense-
fiaba que, como dice el poeta: "Como amar es sufrir, también aprendi a llorar..."

Nunca he renunciado a ser sensible y tierno, al contrario, hay momentos que com-
prendo que esponjando el corazén, uno sintoniza méas y mejor con todo lo que esta
ocurriendo, guardando, eso si, una pequefia parcela para sobrevivir a tanta ignominia.

Estamos en un momento de la Historia en el cual, hemos de saber entender lo que
estd ocurriendo, pero sin que la implicacion emocional nos arrastre, porque pasaria-
mos el tiempo en una tristeza y depresion infinitas.

Como cada mafiana, yo renuevo el juramento de repartir amor, pero al mismo tiem-
po, no perecer en el empefio. ;

No siempre lo consigo, muchas veces me veo arrastrado por la voragine de ese sen-
timiento que me embarga, que es ser y pertenecer a la humanidad toda.

Cuando alguna vez de noche, derrotado, miro hacia el cielo, comprendo clara y feha-
cientemente, porqué estoy aqui en la Tierra.

Y es que, hace ya mucho, entendi que mi labor, es una labor de servicio, como ser
humano primero, como Médico después y como uno que se integra en el consorcio
universal de las personas que estan poblando este bendito Planeta Azul.

Cada dia, cada noche, cuando se oculta el sol, doy gracias a Dios y a la vida por
darme tanto. He sido fiel y en primera linea de esa disponibilidad que seguro estoy,
hemos de tener los seres humanos de hoy, por y para todo lo que nos esta ocurriendo.

Alerta, despierto, atento, pero tranquilo y sereno es como estoy, como un atleta que
se prepara para su Olimpiada, esperando ese pistoletazo de salida, que vera al fin la
confirmacién de que tanto y tanto esfuerzo no ha sido baldio.

A eso, la fe y la esperanza, y la confianza en esta vida, que es el sentimiento pre-
sente, las tengo siempre en mi mente y en mi corazdn, por €so, procuro mantener en
equilibrio lo uno y lo otro, para que los pensamientos no se me apoderen, ni las emo-
ciones puedan més que yo. I———

En esa ecuanimidad estoy, en esa ecuanimidad espero seguir siempre. Copon Real bl “ 4

Lectura _ - ' ;

Cheres Vilela Soler

Hablemos de la vida Bizancio

Estd inspirada en la vida de San:‘Aidano, se relata el apa-
sionante viaje realizado en el siglo IX por este mistico
irlandés a las tierras de Oriente.

Autor: Stephen Lawhead |

Un fil6sofo y una escritora. Una conversacion sobre
la vida, ambos reunidos para celebrar el décimo ani-
versario de una amistad que se inici6 con preguntas y
respuestas.

Autores: Nativel Preciado y José Antonio Marina
Editorial: Temas de Hoy

P.V.P.: 14 Euros

Avanzados Sistemas y Materiales

Ahora en Picanya, muy cerca de usted...

Todo lo que imagine en: - Toda nuestra experiencia y profesionalidad acumulada
@ Piedra reconstruida y artificial en mas de 50 afos de trayectoria a su disposicion
@ Piedra cultivada para darle el mejor servicio
@ Hormigoén arquitectonico '

@ Silestone ‘ C/Valencia, 8 B. 46210 Picanya (Valencia)

® GRP-GRC Tel. 961 592 885 - Fax 961 590 192
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Persona]es y enfermedades
- Amadeo Modlghanl

Dr. José L. Jordana Lépez
_ El pmtor expresmmsta y también escultor Amadeo

Modigliani, es un puente, un nexo de unién entre la

generacion de Toulouse-Lautrec y el Art Deco.
Conoci6 a principios de siglo XX a personalidades

artisticas de la vanguardia como Picasso, Utrillo,
~ Jean Cocteau etc. y se sumergié en la bohemia de

Monmartre y Monntparnasse con lo que esto impli-
caba, el "Paris la nuite", los devaneos amorosos, el
alcohol, las drogas y también la escasez, la maltre—
cha salud y la pobreza.

- Nace en Livorno (Italia) el dos de julio de 1884.

Cuarto hijo de una acaudalada familia de origen
sefardi, el padre tenia una oficina de cambio de
moneda y su madre era mujer de gran personalidad,

que le educé de modo protector porque tenia pro-

_pension 4 enfermar del pecho, tuvo una pleuritis

tuvo un affalre amoroso con la escritora sudafnca—
na Beamce Hastings. Las broncas de la pareja bajo
los efectos del alcohol eran notorias y en una oca-
sion Modigliani la lanz6 por una ventana. En 1915
se encuentra en plenitud de su estilo. Pinta retratos
que se distinguen por tener una linea precisa y una
rigurosa composicion. Su uso del color es soberbio,

~ocre para la piel, fondo oscuro para acrecentar la
luminosidad del modelo, marrones, gris, negro con
algo de azul y verde. La reduccion esquematica de

a per-

sus composiciones no merma la expresion y

tuberculosa, y sus hermanas también le mimabany

le cuidaban. A los 17 la madre le alent6 a abando-
nar el hogar y a cursar estudlos de arte en Florencia

y Venecia. Llega en 1905 a Paris. Hace amistad con
Picasso y en su circulo se hallan la periodista

Beatrice Hastings con la que tendrd un tormentoso
_idilio, Juan Gns Paul Guillaume y el poeta Max
. Jacob.

Influido por Toulouse Lautrec y la epoca azul de
Picasso pinta "La mujer judia” (1908). No se dej6
_ influenciar por el modernismo, si por el primitivis-
mo y sobre todo por la simplicidad de las mascaras
africanas y
Brancusi, el cubismo también tiene su poso en las
primeras obras de Modigliani, sobre todo en los
dibujos. Usa una vestimenta caracteristica, acorde
con su excéntrico estilo de vida, abrigo marrén,
bufanda brillante envolviendo su cuello y una
ancho sombrero de fieltro. Las mujeres le encuen-
tran irresistible y pasa de unos brazos a otros con
suma facilidad. Pero llegan las dificultades finan-
cieras y en 1909 tiene que cambiar varias veces de
estudio por falta de pago. En su obra "El
Violoncelista" se aprecia la linea, el color y el golpe
de pincel que anuncian el canon Modigliani. Tiene
que volver a Italia para cuidarse, y retorna a Paris
al restablecerse; esto lo hard en varias ocasiones,
cuando el alcohol y las drogas minan su salud y su
talento. Trabaja con Constantin Brancusi en la
escultura y la busqueda de las formas sera su obje-
tivo; en este periodo que acaba en 1913 s6lo pinta
30 cuadros. La piedra en que trabajaba la obtenia
de los materiales para los edificios en construccion

porque carecia de dinero para comprarla. Caras

ovaladas, simples y planas formas caracterizan sus
esculturas y en sus lienzos y dibujos las lineas
sinuosas y curvas expresan la gracia femenina.
Durante los dos primeros afios de la I Gran Guerra,

las esculturas del joven escultor

El pintor. expresionista Amadeo Modigliani

sonalidad del objeto (el modelo). ,

Un poeta polaco, Leopold Zborowski se convier-
e en su amigo y representante y sé determina a
hacer de él un artista famoso. En casa de
Zborowski conoce a Jeanne Hébuterne, una gracil
y talentosa aspirante a artista que contaba 19 afios.
Al poco ya vivian juntos. Empieza una época de
mayor estabilidad y ella es la inspiracion de algu-

nos de los trabajos mas importantes de lo tltimos

afios de su vida. En sus lienzos va alargando la
silueta y el cuello en particular. Después de algin

‘tiempo las disputas entre ellos son publicas y de

gran violencia. Un testigo presencial relata: " La

llevaba a rastras tirando de su débil mufieca y de

una u otra de sus trenzas para arrojarla con gran

fuerza contra la balaustrada del puente de -
~ Luxemburgo. Parecia un demente, un loco con un
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odio salvaje".

Animado por Zborowski abre su pnmera eXposi-
cion en Paris en Octubre de 1917, en la galeria
Berthe Weil en la rue Laffitte. Son exhibidos una
coleccion de 32 lienzos y dibujos. Sélo unos pocos
son vendidos y la misma tarde de la apertura se pre-
senta la policia y obliga a descolgar los cuadros que
consideraban indecentes. Entre ellos habia varios
desnudos. El desnudo fememno es una parte muy
importante de la obra de Modlgham. El cuerpo
femenino ocupa todo lo ancho del cuadro a veces
quedan fuera los pies y las manos. Fomenta el cla-
roscuro, el cuerpo descansa sobre una cama o divan
con cubierta negra u oscura que contrasta con la
claridad de la piel dando un efecto luminoso,
radiante. La postura es, 2 menudo, provocativa y la
figura es observada desde arriba.

En 1918 las condiciones de vida en Paris son dlﬁ—
ciles. A instancias de su representante, Modigliani
se traslada a Niza con Jeanne. Ella esta encinta pero
después de una breve estancia, Modigliani al que el
clima y el paisaje de Niza desagradan, la abandona
para regresar poco antes del parto. Nace su hija y el
pintor coge una gran borrachera en el camino hacia
el registro civil. La nifia no es inscrita y por tanto
oficialmente no es hija de Modigliani. Tiempo des-
pués su familia en Italia la adoptaria. En Mayo de
1919 vuelve gozosamente a Paris. Jeanne queda

~atras. Gracias a los esfuerzos de Zborowski, se ven-

den algunos cuadros a precios respetables. Merced
a las gestiones de Osbert Sitwell expone en una
muestra de arte francés en la Mansard Gallery de
Londres. Sus cuadros se cotizan al alza mejorando
su situacién econdmica. Esto le permite instalarse
en larue Grand Chaumiére en un apartamento enci-
ma de otro que habia ocupado Gauguin. El afio
nuevo (1920) lo recibe en buena forma, pero quin-

~ ce dias después aquejado de fuerte dolor lumbar

queda postrado en el lecho. Un vecino, pintor, Ortiz
de Zarate, va a visitarle y encuentra a Amadeo deli-
rante, sufriendo terribles dolores de cabeza. En la
alcoba hay desparramadas botellas de alcohol vaci-

Hatablida on 1.028. En TORRBENT visite
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as, latas de sardinas abiertas goteando
su aceite sobre la colcha y sentada al
lado del lecho se halla su esposa
absorta, inmdvil. No habia llamado al
médico y no pensaba hacerlo. Ortiz
de Zarate requiere inmediatamente la
visita de un facultativo. El caso es
desesperado, padece meningitis
tuberculosa. Fallece, sin recuperar 1a
~ conciencia, el 24 de Enero de 1920. A
su funeral asistio todo Montmartre.
Jeanne, a los dos dias del ébito se
lanzo al vacio desde un quinto piso,

en la casa de sus parientes donde se
_ hallaba alojada. Estaba préxima al

noveno mes de embarazo. Al igual
que Van Gogh nos queda de

Modigliani su leyenda y su obra

imperecedera.

cerebro y la médula espinal. Cuando

nos referimos a la menmgﬁs tubercu-

losa es obvio que su origen es el baci-
lo tuberculoso. Hoy dia este tipo de
meningitis es raro. Los factores de
riesgo son historia de tuberculosis
pulmonar, excesivo consumo de alco-

hol, SIDA y estados de inmunodefi-

ciencia. ;
Los sintomas son convulsiones, fie-

bre, violento dolor de cabeza, falta de
apetito, nauseas y vormtos apatia,
rigidez de cuello, hipersensibilidad a

la luz (fotofobia) y pérdida de con-

ciencia. :

El diagnéstico de sospecha se hace
por la historia previa de tuberculosis
y principalmente por el examen fisi-
coquimico del liquido espinal extrai-

; MENINGITIS TUBERCULOSA  cultivo que
eningitis es una infeccion produ-
por un germen, bacteria o virus
las membranas que recubren el

La
cle
de

do por puncién lumbar y su poste

mycobacterium tuberculosis.

La meningitis tuberculosa no tratada
es fatal. El tratamiento se basa en la
administracion de drogas antitubercu-

or
el

dara positivo para

~ losas y eventuahnente esteroides. Una
vez controlado el proceso debe s
terse al enfermo a controles periodi-
cos en prevision de recurrencias.
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Desnudo yacente, de MOdigliani

Puede qued cerebral como
secuela manifestandose por convul-
siones, paralisis, deterioro intelectual
y comportamiento anémalo.

me-

Arter10scler0s1s cerebral senil

Antonio Bonet Sanjuan - Médico Estomatologo

La arteriosclerosis difusa (deterioro de las arterias
cerebrales ocasionado por el desgaste en la vejez)
de los vasos encefalicos determina con frecuencia
un cuadro morboso caracteristico que, a diferencia
de las manifestaciones locales masivas de la
hemorragia cerebral o de la encefalomalacia, pro-
duce sintomas circunscritos menos marcados,
pero que, sin embargo juntos, generalmente dete-
rioran enormemente el sensorio: la memoria, la
motilidad y el conjunto de la personaidad, permi-
tiendo inducir con seguridad la naturaleza del
padecimiento. ;

La nicotina, la diabetes, y una vida muy activa en
lugares de responsabilidad, facilitan el desarrollo.

‘

Cuadro clinico (Sintomas): Segtn su localiza-
cion se observan aboliciones sensoriales:
a) Sobre la corteza cerebral
b) Sobre los ganglios grises centrales
©) En ocasiones ambas gosas a la vez

Sintomas subjetlvo  que perc1be uno misimo;
‘a) Vértigos que se producen sobre todo en
los bruscos cambios de postura en el cuer-
po, odela cabeza
b) Sensacién de pesadez o Vaculdad de la
cabeza
¢) Cefaleas pertinaces, sobre todo después

ASOCIATE

S| TODAVIA NO ESTAS ASOCIADO Y QUIERES,

Y PIENSAS QUE LA UNION HACE LA FUERZA,
CUMPLIMENTA EL BOLETIN ADJUNTO
Y REMITENOSLO

del trabajo 0 excitarse

Aparicion en la visién de moscas volantes
0 escotomas
Insomnio, mas que en la dificultad de dor-

mir, en el despertar precoz o anticipado.

En ocasiones tiene alucinaciones de que
han pasado la noche despiertos, y sin
embargo han dormido -
Trastornos psiquicos: disminucion del
trabajo intelectual, sobre todo en los
hechos recientes (sobre todo nombres o
_cifras) ; :
g) Modificaciones del caracter _egoismo,

~drritabilidad; en otras ocasiones indiferen-
cia, embotamiento ante los sucesos agra-
dables o alegres, propensién al llanto,
depresiones, hasta intentgs de suicidio
Descuido en el vestir o el aseo personal,
_impotencia (por otra parte hiperexcitabili-
dad sexual con predlsposmlon a delirios
erdticos)
Por las noches estados de irritacion en
forma de delirips

Los primeros sintomas de este sindrome suelen

confundirse con la neurastenia (seudoneurastenia

arteriosclerosis). Se puede esclarecer el diagnésti-
co mediante la demostracion simultanea de proce-

sos arterioscleréticos en otros 6rganos (Albiimina,
fondo de ojo con arterias rigidas, diabetes arte-
riosclerdtica, etc).

También se debe, en algiin caso, la epllepsia tar-
dia en las edades avanzadas, a la irritacion del
lébulo temporal por arteriosclerosis. Terminando
en ocasiones con una decadencia psiquica llamada

_ demencia arteriosclerdtica.

Lesiones de la corteza cerebral: Ademas de
estos sintomas o signos encefalicos generales,
pueden presentarse "Aboliciones funcionales
focales de origen central” Trastornos intermiten-
tes, en forma de ligeras pardlisis hemilaterales

_ transitorias, sin pérdida de conciencia o pérdida de
la misma que dura poco tiempo o se recupera lcn-
tamente. En ocasiones acompariados de espasmos
vasculares que deberian ser consecuencia de
pequefios ictus corticales.

Sintomas ocasionados por alteraciones de los

_miicleos grises cerebrales (que recuerdan al par-
kinsonismo): Disminucion de la elasticidad de los
movimientos, rostro inmévil, monotonia de la voz,
modo especial de andar, con el tronco encorvado
hacia delante y a pasos cortos. *
- La impresién que da un enfermo de arterioscle-
rosis cerebral, suele ser de vejez prematura, dismi-
nucion de la turgencia histica y enflaquecimiento

_general.
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Ley de tenencia de animales

Crlstlna Valera Martinez es Veterinaria .Animal Fun - Chiva (Valenma)

De nuevo abordamos el tema de los
perros peligrosos a colacion de la recien-
te ley entrada en vigor en marzo. Dicha
ley determina los perros considerados
dentro de la categoria de peligrosos, asi
como los pasos a seguir obligatoriamente

por parte de sus propietarios. A grandes«

rasgos la ley determina.

1. - Los perros de las razas: : it Bull
Bull Terrier:

Temer, Staffordshire
American  Staffordshire  Terrier;
Rottweiler, Dogo Argenﬂno Fila brasilei-
10; Tosa Inu; Akita Inu son con51derados
per se peligrosos, ast como sus cruces.

7. - también se consideran pehgrosos
los perros que, sin pertenecer a ninguna
de las razas anteriores, cumplan una serie
de caracteristicas morfologicas,
como fuerte musculatura, pelo corto,
cabeza voluminosa, pecho macizo, efc.

3. - Los animales que demuestren mar-
cada agresmdad, o bien hayan protagoni-
zado agresiones a personas 0 a otros ani-
males, tamblen seran conmderados peli-
groS0s.

4. -Los propletanos de estos animales
tienen fres meses a partir de la entrada en
vigor de dicha norma, para solicitar la

licencia que les permite seguir teniendo a

sus perros El plazo termma el proximo
28 de junio.

5. - Para conseguir la licencia, que debe
ser solicitada en el municipio al que se
pertenezca, se exigen varios requisitos:
ser mayor de edad, tener al perro identifi-
cado mediante microchip, presentar los
certificados correspondientes de no haber
sido condenado por delitos de diversa
fndole ni tener privacion judicial para
tener animalespeligrosos; presentar certi-
ficado de aptitud fisica y psicologica para
la tenencia de dichos animales; formalizar
un seguro de responsabilidad civil a ter-
ceros por un importe minimo de 120.000
euros (veinte millones de pesetas).

6. - El certificado de penales sera emiti-
do por el 6rgano competente, mientras
que los de aptitud deben solicitarse en los
centros de reconocimiento, los mismos
centros en los que se realiza la renovacion
del permiso de armas o el camet de con-
ducir.

7. - La licencia tiene una validez de

tales

,pehgrosas dlvulgada por el
_ veterinarios de Valencia hace 1 un afio con-
tenfa siete razas mas, ent:r ellas el

cindo afios, que puede ser revocada o
suspendlda si se comete alguna infrac-
cion- ,

8. - Asimismo, se regula la presenc1a de

/: estos animales en lugares publicos: deben

ir atados con una correa no extensible

mAaximo de dos metros de longrcud, con
bozal a roplado sin que una persona

pueda llevar mas de uno. Cuando se trate

. no salte la valla o bien pueda atacar afra- ’

vés de ella.

Bien, éste es el contsnido sustancial‘ de
1a polémica ley, pueden encontrar el texto
completo en el BOE niimero 74 de 27 de
marzo de 2002. Hay que tener en cuenta
que cada comunidad auténoma tiene
potestad para ampliar su rango de actua-

 ci6n, asi como los requisitos exigidos, de

hecho, la lista de razas pot tencialmente

Dobermann, tan temido por el crecimien-
to de su cerebro por encima de su capaci-
dad craneal (estoy siendo sarcastica, 0jo),
y lo cierto es que la lista de Valencia no
hace sino completar a la ofra.

La opinién mayoritaria entre los orga-
nos veterinarios es que 1o es la forma de
evitar agresiones y el futuro lo corrobora-
Ta. .

Es mas facil dictar leyes que prevenir
los hechos que las motivan. Falla la
comunicacion entre organismo, de forma
que el mareo del personal es generaliza-
do, existen aqui en Valencia dos listas, de

]a cual los ayuntamientos (que son los que

deben otorgar la licencia) s6lo conocen la
estatal. Las caracteristicas morfologicas

del punto dos son tan ambiguas que un

perro de caza tipo podenco (pelo corto,
perimetro toracico ancho..) deberia ser
considerado peligroso ¢(no? Segun el
punto tres, un perro de marcada agresivi-
dad esta dentro de la lista; conozco mucos
perros miniatura tipo pekinés, caniche,
yorkshlre que son capaces de realizarte un
piercing si les das la oportunidad, y no
porque sean agresivos, sino porque estan

colegio de

muy mal educados.

Pero lo que més me preocupa es bpor
qué narices esta ley no va acompafiada de
una campafia informdtica?

De nuevo un programa de TV llevo a
debate la ley, lo cual me pareceria estu-
pendo sino fuera porque en dicho progra-
ma los invitados eran los de siempre con
distintos nombres, a saber, el defensor de
los perros agresivos porque "mola canti-
dad", la presidenta de alguna asociacion
sin 4nimo de lucro en pos de los animales
que tampoco tiene mucha informacion al
respecto de lo que se debate (con todos
mis respetos hacia quien trabaja en estas
asociaciones), el sefior que tuvo una
experiencia paralela a la muerte a conse-
cuencia de un ataque por un perro, efc.
Programa que lo unico que persigue es
crear un debate chabacano, una guerra
morbosa y cuanto mas subida de tono
mejor, entre unos invitados normalmente
faltos de la formacién en un campo tan
serio como la inseguridad ciudadana y el
comportamiento animal

Todos los afios nos avisan del periodo
de pago de la contribucion, “hac1enda
somos todos" y la television nos lo

recuerda; trafico realiza campafias publi-
 citarias y, gracias a ellas, han disminuido

los accidentes. Pero se dicta una ley de

obligatorio cumplimiento, que pretende

evitar las agresiones por parte de perros a
personas, y la mformacmn nos llega dis-

EXCLUSIVAS BAYMAR, S. A.
DISTRIBUIDOR COMERCIA
GASOLEOSA-ByC
SENTRAL YALENGIA :
Pol. ind. Virgen de la Salud
Calle 1, Parcela 22
Tel. 96 379 91 36 - Fax 96 379 88 66
46950 CHIRIVELLA (Valencia)
SERVICIO DE DISTRIBUCION DE COMBUSTIBLES
{GASOLEO PARA CALEFACCION)

SERVICIOS DE 44

potencialmente peligrosos

torsionada por los programas en "prime

_time", por los "morbo-shows".

¢Mi opinién personal? Otra pérdida de
tiempo. Hace afios se intentd realizar un
censo municipal de perros, fracaso por-
que nadie ha mvestigado si son todos los
que estan o estan todos los que son. La
identificacion por medio de microchip es
obligatoria desde hace tres afos, se calcu-
la que un 50% de los perros de nuestra
comunidad no estan identificados. Ahora
{c6mo se van a controlar los perros con
licencia si no existe un registro completo
de los duefios que deberia solicitarla?
Pues como siempre, pagardn justos por
pecadores y los animales identificados y
censados serdn los tinicos que seran con-
trolados y, como siempre, el gafian que
utiliza el perro como arma se saltara todas
las normas puesto que nadie va a tener la
labor de vigilarlo. Por otra parte, un perro
puede ser un arma, pero también un ten
dor clavado en seglin qué parte y, cuando
me compré mi cuberterfa, nadie me dijo
que debia sacarme la licencia.

En fin, comprobamos de nuevo que

cuando la "plebe" solicita una solucion
porque los perros se han vuelto locos y se

comen a nuestros hijos, quien manda, ela-
bora rapidamente una ley que acalle al
pueblo, aunque sea inservible. Juzguen
es mismos y no olviden que la edu-
cacion de nuestras mascotas es lo primor-
dial para evitar estos hechos.

uste

~ Campsa

 pAmsCER

Carretera Masia del Juez
¢/, Dels Llibrers, sin.
46900 TORRENT
{Valencia)

a 48 BO!
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NUESTRAS MASCOTAS

POTENCIALES PELIGROSOS

Marivi Vaquer y Carmen Zomeﬁo. Grupo Educativo de la SVPAP

Estda vigente en Ia
Comunidad Valenciana la
norma que identifica y
establece el control de los
animales denominados
potencialmente peligrosos.
Entre varias razones, se
justifica en los ataques a
personas de estos tultimos
tiempos y por este medio
deja unido unas razas o
tipologias determinadas
otorgiandoles una capaci-
dad mortifera.
Directamente estos anima-
les pasan a ser temidos,
__marcados, ellos y sus pro-
 pietarios que han de hacer
frente a la culpa con que
les carga la sociedad y
gobernantes.

Es claro que la ley busca
calmar la alarma social y
velar por la seguridad ciu-
dadana, bajo esta perspec-
tiva el dictar normas pare-
ce adecuado y hasta pre-
ventivo. Pero ocurre tam-
bién que esta alarma no
siempre se corresponde
con la realidad. Es un

hecho que en Espafia no.

existen atin estudios sobre
estos ataques, no se sabe
bien qué tipo de perros, en
qué circunstancias se pro-
dujeron, quienes son los
mordidos, en qué estado
estaban los animales, etc.
Saber todo esto es impres-
cindible para dirigir ade-
cuadamente los controles.

Tener un perro de los que

aparecen en la lista no es
sinénimo de que atacari,
La educacion que reciba, el
trato equilibrado, la sensa-
tez de sus propietarios es
fundamental para hacer de
un potencial peligroso el
animal mas dulce y carifio-
so, capaz de jugar con
nifios sin peligro para
ellos. Decir esto segura-

social!
_visos

Centro

can para esos

mente provocara
cismo en muchos ya que
los medios de comunica-
ciéon se han ocupado a
fondo de divulgar la faceta

agresiva y morbosa de

unos  minimos  c¢asos.
Como tampoco se ha dicho

_en el lamentable caso de

una nifia de Liria, atacada
por un perro, que habia
sido constantemente apale-

escepti-

ado por sus duefios, siem- |

pre atado y mal alimenta-

do, de ese trato brutal no es
tan extrafio que el animal

sufriera un trastorno en su

conducta como le habria
sucedido a cualquler ser
humano.

Algunos datos que cono-
cemos procedentes de estu-
dios hechos en EE.UU.,

_ que analizan las razones y
resultados de las agresio-

nes a personas, arrojan una
cifra de 45 muertes por

mordedura en un afio. Si

comparamos este numero
con los 4.605 nifios al afio
que mueren a manos de sus
padres en ese enorme pais
parece que la "alarma
tiene auténticos
de emergencia. En
nuestro pais, 18 nifios han
muerto en el afio 2001, el

doble que en 2000 y el tri-

ple que en 1997 por mal-
trato familiar (Informe
Reina Sofia.
Levante  5/2/02). Esta
horrible comparacién la
hacemos al no apreciar que
cause tanta indignacion ni
que las leyes se endurez-
"padres”,
mientras que si lo hace, y
con prisas, para los que tie-
nen un animal determina-
do, por si hace algo.

Donde realmente hay que
poner la atenciéon es el

_estricto cumplimiento de la

Una de las postales que podemos encontrar en la SVPAP

Ley de Proteccmn Animal
del afio 94 que dio forma

_juridica al respeto y esta-

blecié los derechos, obli-
gaciones y prohibiciones.

De cumplirse, por parte de

(Administracion
muy posible-

todos
incluida),

‘mente habria hecho inne-

cesaria la segregacion de
unas razas precisamente
por el mal uso que se ha

hecho de sus caracteristi-
cas e instintos utilizando-

los para el suculento bene-
ficio economico, ilicito y
criminal que aun hoy dia
Qerdura no oyéndose
muchas noticias sobre el
esfuerzo en su persecucién
y erradicacion, mientras se
actlia con excesiva lentitud
ante la venta clandestina,
adiestramiento para el ata-
que, crueldad innecesaria,
utilizacion en espectacu-
los, y mas etc.

Determina la obtencién de
una licencia administrativa

que debe ser solicitada y

otorgada por el

Ayuntamiento del munici-
pio donde se resida. La

obtenciéon de esta licencia
esta sujeta a unos requisi-
tos, entre éstos acreditar la
aptitud psicolégica.
Ademas exige la formali-
zacion de un seguro de res-

~ponsab1hdad civil por una
_cobertura no

inferior a
120.000 Euros (20 millo-
nes de pesetas). Los certi-

ficados de aptitud deben
ser emitidos por titulados
en Psicologia tras las prue-

bas pertlnentes

Hsta cer 1cac1on supone
un costo economico, deter-
minado en el doble que lo

_que se exige por el manejo

de armas, con esto se
sobrecarga ain mas a los

_duefios de estos animales.

Hace temer por el futuro

- de muchos de ellos y posi-
blemente de algunas razas.

Ya se han producido algu-

'nas reaccwnes los Veterl-

narios catalanes pretenden

acudir a los tribunales para
que se modifique el Real
Decreto por considerar que
el mero hecho de pertene-
cer a una raza no hace de
un perro un ser peligroso,
sino que son otros los fac-
tores que sumados pueden
llegar a convertirle.

Ante esta situacion la
SVPAP se ha planteado
ofrecer entre sus servicios

la obtencion de dicha certi-

ficacion psiceldgica, aten-
diendo a quien lo solicite
del mismo modo que se
hace para las adopciones: a
través de un donativo.

De nuevo nuestro objeti-
vo no es otro que facilitar
una tenencia responsable,

_poniendo el peso en la

educacién del animal a
cargo de propietarios que
saben hacerlo y desean
demostrar su carifio a los
animales y buen criterio
manteniendo a su mascota
sin temor a la supuesta
peligrosidad. '

e e

Fila Brasilefio

~Ainericai1 Staffordshire Terrier
Starffordshire Bull Terrier
Perro de Presa Mallorqum

Perro de Presa Canario

Bullmastiff _
~ American Pitbull Terrier
Rottweiler

Bull Terrier

Dogo de Burdeos

ser demostrada y los perros adlestrados para el ataque.

Para los tenentes de perros en la Comunidad Valenciana rige el listado incluido en el Decreto 145/2000 que son:

Tosa Inu (japonés)
Dogo Argentino
Doberman
Mastin Napolitano |

Se 1nc1uye los cruces entre ellos 0 con otras razas obtemendo una t1polog1a similar a alguna de estas razas.
También los ammales agresivos que hayan mordido a personas o animales y cuya agresion haya sido notlﬁcada 0 pueda
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L'Auditori Torrent consolida el
Encuentro Internacional de Guitarra

‘El certamen, uno de los mas importantes de
cuantos se celebran en la actualidad, esta ya ple-
namente consolidado en el circuito de festivales
internacionales.

*La organizacién del Encuentro pretende contri-
buir a la ampliacién de la cultura de la guitarra
con ¢l estreno de obras inéditas y la introduccién
de otros instrumentos y géneros musicales en

‘El contenido pedagégico del certamen, uno de
sus aspectos clave, ha side considerade como
"una experiencia tinica y magnifica" por el cen-
" tenar de alumnos que ha participado en esta edi-

El IV Encuentro Internacional
de Guitarra de Torrent se clau-
surd tras nueve intensas jorna-
das de conciertos, cursos, cla-
ses magistrales, conferen-
cias... y la convivencia e inter-
cambio de un centenar de
jovenes guitarristas de diver-
sas nacionalidades con maes-
tros y concertistas de primera
fila internacional.

Al término de esta cuarta
edicion, ‘el Director de
I'Auditori Torrent, Josep
Ruvira realiza un balance
muy  positivo:  "Conso-
lidacion, sin duda alguna, es el
término fundamental tras esta
edicién del Encuentro. Cuatro
afios de trayectoria internacio-
nal, con la presencia en los
cursos y en el escenario de las
mas grandes figuras de la gui-
tarra, han convertido ya a este
certamen en el segundo mas
importante de Espafia y nues-

proéximas ediciones.

tra intencién es mantener su
convocatoria".

Alirio Diaz, David Russell,
Manuel Barrueco, Roberto
Aussel, Joaquin Clerch,
Gerardo Niiiez, Manuel
Barrueco y Franco Platino
son los concertistas que han
protagonizado el cartel de esta
edicién, a los que se suman
otros muchos nombres que
han desfilado por el escenario
de l'Auditori Torrent desde
el inicio del Encuentro, en
1999. Pe hecho, casi todas las
primeras figuras mundiales de
la guitarra han formado parte
del programa del Encuentro
durante sus 4 afios de trayec-
toria. Es la intencion del festi-
val contar en la préxima edi-
cion con John Williams y
Egberto Gismonti, posible-
mente los unicos grandes
intérpretes de guitarra que
completatian el grupo de los

.

Aussel-Stroscio

ce¢lebres contemporaneos que
han estado en Torrent.

Una de las lineas sobre las
que va a trabajar 1'Auditori
Torrent en proximas edicio-
nes es la ampliacion del apoyo
institucional; el intento de vin-
cular a otras instituciones en
la organizacién de este acon-
tecimiento, que ya ha demos-
trado con creces su importan-
cia en el circuito musical esta-
tal. En la actualidad es el
Ayuntamiento de Torrent, a
través de su Organismo
Auténomo Municipal
I'Auditori-Torrent, la institu-
cién que apoya en un.mayor
porcentaje el Encuentro de
Guitarra. Se cuenta, ademas,
con la colaboracion del
Institut Valencia de la Misica
y la Diputacion de Valencia-
SARC.

Formacién, proyeccién y

&N 3

- Encuentro,

cion.

Joaquin Clerch

mezcla

"Uno de los grandes acier-

‘tos de este festival es el pro-

grama de cursos y clases

' magistrales -asegura Josep

Ruvira-: este caracter peda-
gogico incide en la transmi-
sion de la cultura musical,
ampliando asi la mera exhibi-
cion concertista".

Asi, la formacion es uno de
los ejes principales del
I cuyo méximo
objetivo es la integracion de la

guitarra (un sector mas o
menos hermético) en el un
universo musical mas amplio.
Es decir, ampliarlo hacia otros
campos de la interpretacion y
la investigacion musical, con
la intencion de buscar publi-
cos mas diversos y lograr asi
una mayor proyeccion de la
familia de la guitarra.

De hecho, en esta cuarta
edicién, por -ejemplo, se ha
buscado una cierta armonia en
su programacion entre la gui-
tarra y otros instrumentos

SUMINISTROS ALDINO S.A.
Para mejorar nuestro servicio
nos trasladamos al Pol. Ind.
Masia del Juez de Torrent
VISITE NUESTRAS NUEVAS

INSTALACIONES
C/ Llibrers n° 4-P.I. Masia Juez
TORRENT - 96 155 52 11

 CTRA. TORRENT - MAS DEL JUTGE
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musicales: la  Orquesta
Sinfénica de Torrent afadi6
cuerdas y percusién a la guita-
rra de Joaquin Clerch; el
bandonedén de César
Stresccio sond junto a la gui-
tarra de Roberto Aussel, y el

cierto atipico de guitarra y
piano. "Se trata de abrir, pro-
yectar, enriquecer y mezclar la
guitarra en otros ambitos
musicales para poder ampliar
los géneros, de los que ya se
contemplan en este Encuentro
el flamenco, la guitarra anti-

gua y la clasica", concluye
Josep Ruvira.

En este sentido, el
Encuentro de Guitarra viaja
hacia la creacion musical con-
temporanea. "Intentaremos,
en proximas ediciones -afirma

Ruvira- el estreno de obras
contemporaneas, con la pre-
tension de diversificar el
repertorio actual y provocar,
en cierta medida, la creacién
musical para guitarra que hoy
en dia se circunscribe tanto al
repertorio de los grandes

maestros clasicos".

Para I' Auditori Torrent, el
Encuentro Internacional de
Guitarra es uno de los eventos
anuales que con mas esmero
se organizan, uno de los mas
s6lidos y mejor disefiados.

Dio Cuenca realizé un con-

Torrent presenta su progama de fiestas

Ayuntament de Torrent, Gabinet de Comunicacié

Dimarts, 23

19.00 El Pregoner anuncia I’inici de les festes

20.00 Repartiment dels Llibrets amb xaranga (Av. del
Pais Valencia).

ROCKEJAT (Camp de futbol S. Gregori)

23.30 CHENOA en concert.

01.30 MACROFESTA.

Dimecres, 24

11.00 Parc infantil (PL. de Pedro Iturralde).

17.00 Pallassos i regals (Zona pl. de Pedro Iturralde).
19.30 Teatre: I’ ABET, per Cucuruct teatre (Ajuntament)

20.00 Xaranga (Zona Xenillet).

23.00 Nits de Contes, (Cucuruci Teatre - Hort de
Trénor).

23.00 Concert de la Unié Musical de Torrent (PL de
I’Església).

23.30 Exhibici6 de balls de sald, per l'Assocxac:é de
Torrent ritme de Ball (P1. de la Llibertat).

24.00 Noelia Zan6n (P1. de la Llibertat).

01.00 Do Capiciia (PL. de la Llibertat).

Dijous, 25

11.00 Parc infantil (C/ Jests).

17.00 Pallassos i regals (Zona ¢/ Jests).

18.00 Ofrena als Sants de la Pedra a I’església arxipres-
tal. ¥ :
19.00 Preg6'd’inici de la festa de Moros i Cristians (des
de les Trinitaries fins a I’ Asil).

20.00 Xaranga (Zona pl. Dominical).

21.00 CALIENTE, CALIENTE (des de I’Ajuntament
fins a la pl. de la Llibertat).

22.00 III Sopar El Torrenti.

ROCKEJAT (Camp de futbol S. Gregori)

22.00 MACROFESTA con: Ultima Sentencia, D’Kasta,

Los de Marras, Comodo
23.30 Marianico “el Corto” (PL. de I’Església).
23.30 Jordi LP i Espectacle (Pl de la Llibertat).

Divendres, 26

11.00 Parc infantil (P1. de fra Antonio Panes).

17.00 Pallassos i regals (Zona pl. de fra Antonio Panes).
19.00 Parlament i Trabucada (a la Torre).

19.00 Exhibici6 Internacional de Roda Alemanya (P1. de
la Llibertat).

20.00 Xaranga (Zona ¢/ Germanies).

23.30 Nuevo Mundo (Pl. de la Llibertat).

23.30 Suspiros de Espatia (P1. de ’Església).

24.00 Vetlada amb el trio DOLCE VITA (a la Torre).
ROCKEJAT (Camp de futbol S. Gregori)

23.30 KETAMA en concert

01.30 MACROFESTA

Dissabte, 27

11.00 Parc infantil (Parc Central).

17.00 Pallassos i regals (Zona Parc Central).

18.00 Parlament i Trabucada (a la Torre).

20.00 Xaranga (Zona pl. de Pedro Iturralde).

20.00 Cavalcada fallera (Av. del Pais Valencia).

23.00 Nit de dansa, Rotonda, (Cucuruct - Hort de
Trénor).

23.30 BROADWAY (PL. de la Llibertat).

23.30 CUARENTUNA (Pl. de I’Església).

24.00 Vetlada amb I’orquestra ALAMEDA (a la Torre).
ROCKEJAT (Camp de futbol S. Gregori)

23.30 ROSANA en concert,

01.30 MACR(?*ESTA.

Diumenge, 28
07.00 Diana (des;lel Convent fins a la Casa de Cultura).

11.00 Parc infantil (a la Torre).

17.00 Pallassos i regals (Zona de la Torre).

20.00 Xaranga (Zona ¢/ Nicolas Andreu). :
20.00 Homenatge al Granerer (PL del Pais Valencia).
ROCKEJAT (Camp de futbol S. Gregori)

22.00 MACROFESTA: Pura Leyenda, Chamanes,
Instant Karma, Feria de Monstruos, Peepshow

23.30 Exeércit d’Ucraina (Pl de la Llibertat).

23.30 Mariachis (PL. de I’Església).

01.00 LISARDO (Pl. de ’Església).

Dilluns, 29

11.00 Parc infantil (Mercat de S. Gregori).

17.00 Pallassos i regals (Zona Mercat de S. Gregori).
19.00 Concentracié de les bandes (C/ Ermita).

19.15 Entrada de les bandes (des de I’Ajuntament fins a
la Torre).

19.30 Interpretaci6 de les bandes (a la Torre).

20.30 Gran Entrada de Moros i Cristians.

02.00 Vetlada de ball amb ’orquestra SIBONEY (Pl. de
Sant Roc). Fila Cavallers Hospitalaris.

Dimarts, 30

10.00 Missa de campanya (C/ Sants Patrons).

11.00 Parc infantil (C/ Sants Patrons).

11.00 Pallassos i regals (Zona ¢/ Sants Patrons).

11.30 Xaranga (Zona c/ Sants Patrons).

14.00 Mascleta (C/ Sants Patrons).

19.00 Solemne Missa Major en honor als Sants Patrons
a I’església de I’ Assumpcié de la Mare de Déu, acom-
panyada per les tropes mores i cristianes.

20.00 Dansa a carrec del Grup de Ball de Torrent.
20.30 Process6 als Sants Patrons.

23.30 Castellet de focs d’artifici (a la Torre).

01.00 Castell de focs d’artifici (Parc Central).

CRM DIRECT 901 20 90 20

¥

Desde donde quieras y cuando quieras

YACOM.es

Para u comodidad. Todas tus operaciones de forma répida; facil e
immediata. Con la seguridad y confidencialidad de tu Oficina CAM.

Solicita tu Tarjeta CAM DIRECTO ol 902 100 112.
Tendrés acceso personalizado por teléfono o por internet.
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Anorexia y Bulimia: una reV1s10n s1stemat1ca

Ignacio Jordana Llovet, especialista en dletetlca y nutriciéon

El tema al que dedico este
- articulo, representa uno de
- los mayores retos socio-
sanitarios al que se enfren-
tan numerosos profesiona-
les de muy diversos dmbi-
tos cientificos dado su
abordaje multidisciplina-
rio y que cuentan todavia
con escaso apoyo en mate-

ria de investigacion y en la
financiacion de centros
estos

especiales para
enfermos. ‘
Todavia queda ''mucho
camino por andar en el
conocimiento y la utiliza-
cion de estrategias tera-
péuticas, habida cuenta

que por lo que respecta a.

la anorexia nerviosa, se
trata de una patologia rela-
tivamente reciente cuyos
_ primeros casos documen-
. tados, solamente 200,
datan de la década de los
50 y mds recientemente en
el afio 68 con la publica-
cion oficial del primer
caso de anorexia en nues-
tro pais. ‘
Pero jqué son la Anorexia
y la Bulimia? La Anorexia
Nerviosa es un trastorno
del comportamiento ali-
mentario que se caracteri-

za por un miedo irracional

y descontrolado a ganar
peso y que conduce a la
utilizacion de conductas
.encaminadas a impedirlo.
Ademas de este miedo,

_ estos pacientes sufren una

verdadera distorsion de su
imagen corporal viéndose
gordos en todo momento a

—afos

pesar de que su adelgaza-

miento sea alarmante, lo
que les lleva a poner en
franco peligro su vida.

La Bulimia Nerviosa o
"hambre de Buey" se
caracteriza por grandes
ingestas de comida en muy
breve espacio de tiempo y
con una frecuencia de al
menos tres veces a la

semana. Se han llegado a

notificar ingestas de hasta
- 50.000 calorias en un solo
_atracon. Después de esta
_orgia alimentaria, los
enfermos experimentan

sensacion de culpabilidad
que liberan de muy diver-

sas maneras (vomitos pro-
vocados, utilizacion de
laxantes y/o diuréticos,
aumento del ejercicio fisi-
¢o).

Se consideran dos caras
de una misma enfermedad
o son independientes una

‘de la otra? Todavia sigue .

siendo un misterio, no
obstante se han documen-
tado casos de anoréxicos-

‘bulimicos (Bulimarexia) y

de sujetos que so6lo han
padecido una de sus for-
mas. ‘“

La prevalencia, para la
anorexia esta en torno al

0,3% frente a la bulimia,
mucho méas frecuente que
se estima cercana al 0,8%
de un 3% de todos los
TCA. La distribucion de
ambas patologias tiene una
mayor expresion en el
sexo femenino aunque los

casos de anorexia en varo-

nes estan aumentando
notablemente. La edad de
presentacion abarca desde
la pubertad hasta los 25
aproximadamente
aunque ya hay documenta-
dos casos de anorexia
infantil lo que nos da real-
mente una idea de lo deli-
cado de la situacion.

rencia al terreno de las
ideas

_afectividad

conducta, trastornos psico-
16gicos y trastornos orga-
nicos. En ausencia de
alguno de ellos, no podre-
mos decir que estemos
ante un TCA.

Las alteraciones psicolo-
gicas que se observan en
estos pacientes hacen refe-

. (ideas alteradas
sobre el peso y sobre su
imagen, ideas alteradas del
contenido calédrico de los
alimentos e ideas equivo-
cadas de que su bajo peso
no es peligroso para su
salud) y al terreno de la
(tristeza,
depresion, frialdad, desco-
nexion del mundo familiar

_y amistades).

Las alteraciones compor-
tamentales més observadas

-son las irregularidades al

realizar las comidas, su
horario y la cuantia de las
mismas. El sujeto anoréxi-
co invierte mucho tiempo
en comer, desmenuzando
los alimentos continua-
mente y escondiendo parte

lienado rapido del estoma-
go y no dar cabida a ali-
mentos solidos.

En cambio, en el caso de

los sujetos bulimicos, la
~ alteracion observada son

los atracones incontrola-
dos, a menudo nocturnos y
que en ocasiones vienen

precedidos de varios dias
de restriccion calorica. La

sensacion de pérdida de
control durante el atracon
y de autoculpabilidad des-
pués de ellos, siempre esta
presente, pudiéndose o no
inducir el vomito.

ambién existen compor-
tamientos

‘ser excesivo y que muchas

veces practican a escondi-

das. Otras alteraciones del

comportamiento observa-

das son en el dmbito esco-

lar, en las que su rendi-

miento se ve afectado y a
nivel socio-laboral.
ultimo y como parte inte-
grante de esta triada de
alteraciones nos queda

peso normal

peso corporal

Tabla 1.Anorexia Nerviosa: criterios diagnésticos

A. Rechazo a mantener el peso corporal igual o) por enmma del minimo
considerado normal segun talla y edad ,
B. Miedo intenso a engordar 0 a ser obeso incluso estando por debajo del

C. Percepcion alterada de Ia imagen y el peso exageracion de su impor-
tancia en la autoevaluacion o negacion del peligro que comporta el bajo

D. Ausencia de por lo menos 3 ciclos menstruales consecutlvos

alterados en
cuanto a la frecuencia del
eJercwlo fisico que suele

Por genéticos,

‘ambientales.

o ———c

s S e

trol sobre esa lngesta

Tabla 2. Bullmla Nerviosa: crlterlos dlagnostu,os
A. Atracones recurrentes, que se caracterizan por la ingesta del alimento en
breve espacio de tiempo en cantidad superior a la que puede ingerir una |
' persona sana para esemismo periodo y la sensacion de perdida de con-

B. Conductas compensatonas mapropladas y reiteradas con el fin de no
ganar peso como son la provocacion del vémito, uso excesivo de laxantes,
diuréticos, enemas u otros farmacos. Ayuno y ejercicio excesivo .

| . La frecuencia de esos atracones sera como minimo dos veces por
semana durante un periodo de tres meses
D. Autoevaluacion influida por el peso y silueta corporales

E. No aparece exclusivamente en el transcurso de una Anorexia Nerviosa

o = 2 "'——-'_'1\

Queda claro que ambas
pertenecen al grupo de los

trastornos del comporta-

miento alimentario y que
por tanto tienen caracteris-
ticas que las emparentan,
cuales son: trastornos de la

de ellos en cualquier sitio
con el fin de reducir la
ingesta. Asi mismo es rele-
vante Como aumentan el
consumo de liquidos en

grandes cantidades con el

proposito de producir un

mencionar las alteraciones
nutricionales y somaticas.

En el caso de la Anorexia,

el indice de masa corporal
es igual o esta por debajo
de 18,5 kg/m2 siendo de
pronostico mas

grave

cuanto menor sea este
valor. De las alteraciones
somaticas cabe citar la

presencia de alteraciones

de la menstruacion (ame-
norrea durante tres O mas
meses), intolerancia al
frio, aparicion de vello

fino (lanugo) pérdida de

pelo aunque se mantiene
intacto el vello pubiano y

axilar. La Bulimia por el

contrario es paucisintoma-
tica exceptuando los bajos
niveles de potasio en el
caso de los bulimicos pur-

gativos. Es mas frecuente

el sobrepeso
pacientes.

_F1 aspecto mds oscuro de
esta enfermedad
siendo el origen de la
misma. ;Qué determina su
origen? ;Por qué chicos y
chicas preocupados por su
imagen corporal la pade-
cen y otros en cambio no?
Se pueden admitir factores
pero los mis
influyentes parecen ser los
A su vez
debemos considerar los
factores que favorecen su
aparicion, que la mantie-
nen y que causan una reci-
diva de la enfermedad. En
cuanto a los genéticos es
curioso como la mayor

en estos

~ prevalencia de anorexia y

bulimia entre los gemelos

~ monocigotos. De los facto-
res ambientales citar la

presion de los medios tele-
visivos, la moda con el
constante bombardeo del

culto al cuerpo, la limita-
cion en el
muchos establecimientos

tallaje en

de ropa. ~
Cuando alguno de nues—

_ tros hijos o nosotros mis-

mos hemos sido diagnosti-

. cados de anorexia y o buli-

mia la solucion pasa por
ser trata‘dos‘por un equipo
multidisciplinario bien en
un centro de atencion pri-

_maria bien en un hospital

que disponga de unidad de

trastornos del comporta-

miento alimentario. Una
vez alli, deberemos ser tra-

tados por médicos, psico-

logos y dietistas-nutricio-
nistas. Esta intervencién
debera ser cuanto més
temprana, mejor ya que las
anorexias y o bulimias de

larga evolucion tienen una

resolucion mas pesimista.

sigue
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Citricos ValencmnOS' pura Vltamma, fuente de salud ([)

Rlcardo V. Monera Olmos

Alma y economia de las tierras valen-

cianas, los citricos suponen casi el 85

por 100 de la produccion nacional. La

ideal climatologia y el cuidadoso culti-
vo propician las mejores calidades en
naranjas, mandarinas y limones, con su
presencia y sabor incomparables.

De todas las zonas citricolas del
mundo, es Valencia la tierra donde el
cultivo de frutos citricos tiene la tradi-
cion mas antigua. Las numerosas y
multiples cualidades de sus tierras y su
excelente orientacion mediterranea, dan
lugar a las condiciones mas idoneas,
necesarias para producir estos frutos, y
por ello, calidades y cualidades sufi-
cientemente diferentes entre toda la
gama de variedades para satisfacer
todos los gustos durante todo el afio.

Ninguna otra zona productora puede
presentar tan gran numero de varieda-
des, con sus colores auténticos; con sus
aromas y fragancias constantemente

_presentes. Ello hace que seamos el pri-

mer exportador y abastecedor de citri-
cos del mundo, no solamente por la can-
tidad sino también por su incomparable
calidad. ;

Los citricos, algo mas que una fruta.
Desde el inicio de la expansién de los
citricos, cuando el cura Monzo, en la
Bassa del Rei, de Carcaixent, alla por
1781, estableci6 el primer naranjal en
plantacion regular, hasta las 190.000
hectéreas que inundan hoy el regadio
valenciano; desde la primera naranja
consumida como fruta, perdida en la
noche de los tiempos, hasta los cinco
millones de toneladas que saldran de
todos los puntos de nuestra geografia;
desde los ancestrales carros tirados por
"acas" hasta los modernos trailers devo-
radores de kilometros... es inmensura-

ble el esfuerzo de hombres y mujeres.

que durante tantos afios han trabajado
por y para los citricos.

No hace falta sumergirse en hemerote-
cas, ni rebuscar pacientemente entre
estantes de libros en bibliotecas, para
la naranja
como representante mas genuino e his-
torico de '..o,s mismos, han ocupado a lo
largo de estos dos tltimos siglos el pri-
mer lugar en la vida diaria de los valen-
cianos.

Hablar 6 escribir de la relevancia que
los citricos han supuesto para la econo-
mia; tanto por si miSmos, como por set
generadores natos de riqueza y de tra-

bajo para miles y miles de personas y

empresas, que giran alrededor de estos
frutos, no es descubrir nada nuevo.

El cultivo y comercializacion de los
citricos han transformado el paisaje
valenciano, y han configurado, tam-
bién, actitudes culturales y sistemas de
relacion social, que producen y se mani-

talismén femenino ante el altar, trofeo

ﬁestan a fravés de una mimaginable
coleccién de simbolismos plasticos,

literarios y sociales. ‘
- Blasco Ibafiez, Sorolla, Benlliure,

Pinazo, Veldzquez, Zurbaran, el maes-
tro Padilla, Garcia Sanchiz, el doctor
Marafién... jqué mas dal. Todos en
algin momento de su espiritu creativo
han utilizado el citrico, la naranja, como
protagonista principal, como fondo,
como pretextq, para culminar su obra.
La flor de azahar, simbolo de pureza,

ansiado en los finales de boda, simbolo
de casorio... La naranja, también simbo-
lo hecho humano para definir un estado
sublime de felicidad: "ha encontrado
su media naranja..." ;

Y en la salud, ningtim fruto ha sido tan
estudiado y aconsejado como los eitri-
cos. Por su contenido en vitaminas,
principalmente la vitamina C, regenera-
dora de la fatiga muscular, aliviadora de
gripes y resfriados, activadora de la cir-
culacion, v un largo etcétera que hacen
de los citricos un elemento vital en la
dieta. ,

Ya en los primeros albores de la medi-

cina se acomparian, por ejemplo, de la

utilizacién del limén en el Arte de
Curar. Plinio, Teofrasto, Hipocrates...
verdaderos patriarcas del "Ars Médica",
lo aconsejaban "como antiveneno, lim-
piador de la sangre...". Isrhdel Solimén-
al Israeli, en los primeros afios del siglo
X escribe en su tratado de alimentos: "el
zumo de limén tiene propiedades muy
sutiles, punzantes y refrescantes; apaga
la inflamacion hepatica; fortalece el
estdmago y abre el apetito; neutraliza el
exceso de bilis y calma las niuseas,
consecuencia de aquélla ..1Y.

A lo largo de su historia, el hombre ha

_sentido una gran predileci:ién por los
agrios, cuyas virtudes han sido ensalza-
das a través de las diferentes artes.

Desde Virgilio en sus "Georgicas",

los vientos y se asemejan al laurel, de
frutos salutiferos, que ayudan a
expulsar del cuerpo negros vene-
nos..."", pasando por las innumerables
citas de los antiguos arabes, introducto-
res del naranjo amargo y el limonero, de
la "zamboa 6 bastamboén" (supuesta
variedad de cidro), de la "ictericia” (clo-
rosis) que, segun Abu Zacharia, pade-
cen los agrios, hasta llegar al Regiment
de la cosa publica de Francesc
d'’Eiximenis que hace constar la existen-
cia en Valencia de "teronges, llimons,
llimes i aranges", para finalizar con el
boténico Cavanilles, que ya a finales del
siglo XVIHI dedica un apartado al "ama-
rilleamiento” de las hojas de los citri-

. COS.

Toda una larga historia que no poseen
los otros frutos, y que los valencianos
han sabido asimilar y hacer suya, con
trabajo, con investigacion puntera, con
dedicaciéon y hasta con devocién,
haciendo de su cultivo y de su comercio

alma y economia de la tierra.

Rindémosles, pues, pleitesia, y coma-

- moslos convencidos, sin falsas modes-

tias, orgullosos de que "els citrics son

cosa nostra'. «

Valor Salud. Todos nuestros citricos,
por su riqueza en é4cido ascorbico pose-
en una gran cantidad de Vitamina C
(entre 60 y 80 miligramos por 100 miki-
litros de zumo) muy superior a cual-
quier otra fruta, lo cual es de un interés
excepcional para el ser humano, pues su
organismo exige un aporte cotidiano
indispensable de esta vitamina.

Ademas de la Vitamina C, los frutos
citricos poseen muchas otras vitaminas
en cantidades apreciables (vitamina A,
vitamina B6, Tiamina, Riboflavina,
etc.) y factores de crecimiento, asi como
otros elementos como carotenoides y
flavonoides necesarios para el funcio-
namiento armonioso del organismo
humano.

En el Simposio
"Naranja y Salud”

Internacional
celebrado  en

noviembre de 1994 en Valencia, bajo el
Conselleria de

patrocinio de la
Agricultura y la Fundacién Valenciana
de Estudios Avanzados, se expreso lo

siguiente: "Algunos productos finales

del metabolismo son compuestos oxi-

_dantes; esta caracteristica los hace

particularmente perjudiciales, pues
causan dafio al material genético, a

las proteinas y a los lipidos. Hay evi-
dencia d.e que la longevid’ad _viene

metabolismo basal, v que éste a su

vez se afecta por las sustancias oxi-
dantes presentes en nuestro organis-

'mo"
cuando recita "...siempre cubierto de

e Sy i
hojas verdes, lustrosas, que resisten a

De entre las enfermedades degeneratl-

vas asociadas con la edad, cabe destacar

las enfermedades cardiovasculares y el
cancer. A pesar de que los mecanismos
de defensa de nuestro organismo han
evolucionado limitando los niveles oxi-
dantes reactivos, es de suma-importan-
cia que nuestra dieta sea rica en antioxi-
dantes.

Las frutas y verduras son la princi-

~pal vy mds importante fuente de
_ antioxidantes, tales como vitamina C

o 4cido ascérbico, vitamina E o toco-
ferol y carotenoides. Hay que hacer
una mencion especial a los citricos y
en especial a la naranja por sus exce-
Ientes propiedades nuftritivas y su
alto contenido en antioxidantes.

Las propiedades nutritivas de la
naranja para su consumo en fresco o en

L << sxempre cubierto de hojas verdes, lustrosas, que resisten a los vientos y se asemejan al laurel, de frutos salutlferos, que ayudan a expulsar del cuer-
..>> (Gedrgicas. Vlrgllm)

forma de zumos, y sus efectos benefi-

¢i0sos, que se derivan de su consumo,

como son el mantenimiento de un buen

estado de salud y la prevencién de
enfermedades degenerativas hacen de
esta fruta un elemento imprescindible e
insustituible en la dieta diaria.

De entre todos los antioxidantes, el
dcido ascérbico o vitamina C es el
antiexidante fisiolégico por excelen-
cia, siendo la ingesta diaria recomen-
dada de 60 mg./dia. Es importante
sefialar que la concentracién de vitami-

na C en la naranja oscila entre 40 y 70

mg/100 ml de zumo, lo que significa
que con dos piezas de fruta cubrimos
nuestras necesidades diarias de esta
indispensable vitamina.

Valor Nutritive. El consumidor busca
en los alimentos su valor nutritivo y sus
cualidades sensoriales, es decir, color y
sabor agradables. Los citricos, con su
sabia combinacion de dulzor y acidez,
poseen la cualidad de un sabor delicio-
so y contener las vitaminas y demas ele-
mentos nutritivos de las frutas frescas,
constituyendo un alimento excelente,
teniendo ademas la ventaja, de que dis-
ponemos de ellas para nuestra dieta
todos los dias del afio, en fresco o en
zumo, sin depender de las condiciones
estacionales de las cosechas.

Ademss, los citricos poseen una com-
binacién excelente de nutrientes: azica-
res, 4cidos, vitaminas, aminoacidos,
sales minerales, etc. que son importan-
tes para la salud y cierto tipo de enfer- |
medades como ya hemos visto.

La prevencion de las enfermedades y
el mantenimiento de la salud se puede
conseguir por medio de una alimenta-
cién adecuada, por medio de una "dieta
saludable", en la que los citricos
adquierap su verdadera dimension,
aportando lo necesario a nifios y adul-
tos, deportistas, enfermos, etc... que
aprecian la fruta agradable, el alimento
valioso, facilmente asimilable, y que
ademds posee propiedades curativas y

- preventivas de alto valor.

Las naranjas valencianas son bastante
mias que unos simples productos. Con
sus 190.000 hectareas cultivadas y mas
de 3 millones y medio de toneladas,
son mensajeros fervientes de la calidad
en todos los mercados del mundo en los

_ que se hacen presentes con prestigio y

autoridad, reconocidas e incuestiona-
bles. Son palabras veraces de laboriosi-
dad, de gusto, de clima, de tradicién y
de historia. La climatologia y el cuida-
doso cultivo forman parte del milagro
agroalimentario de la naranja. Los sue-
los y el agua contribuyen de forma

decisiva en su produccion. <Son, en

suma, todos ellos, factoresminconfundi—
bles de la mejor calidad.
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Ensefar a enseiar:

Carlos E. Bessml Llcen(:lado en Fﬂologla Hispanica

La educacién ha 51do €s y serd uno de los pilares funda— ‘
mentales en la construccidon y progreso de cualquier
estado o pais. En consecuencia, siempre que se cuestio-
_na la validez o no de un sistema educativo, la formacién
del colectivo de profesores y maestros se convierte en
foco de numerosas criticas. Los organismos oficiales
que se ocupan de impartir la formacién continua del pro-
fesorado son los denominados CEFIRE (Centro de
Formacion y Recursos) o Centros de Profesores. Ademas
reahzan otras funciones, como son las de poner al servicio de los profe-
sores todo tipo de material didactico relacionado con las tecnologias de la
comunicacién (medios audiovisuales e informaticos), o con las innova-
ciones didacticas publicadas referentes a las dreas especificas, junto a
aspectos pedagogicos de cardcter mas general
ANTONI NAVARRO AMOROS es asesor téenico pedagoglco del area
de lenguas del Cefire de Sagunt, Su experiencia profesional abarca desde
el ambito de didactica de las lenguas, hasta la did4ctica de la dramatiza-
cion en su sentido mas amplio. Ha realizado numerosas publicaciones
como Ifineraris de literatura (Ed. Tandem), los calendarios poéticos por
~ temas (la muerte, el amor, el paso del tiempo, etc.) o el Taller de drama-
tizacion-teatro (Ed. Octaedro en castellano vy Ed. Bromera en valenciano),
por poner algunos ejemplos representativos. He estimado oportuno entre-
vistarle con el fin de que haga una serie de valoraciones sobre la impor-
tancia de que maestros y profesores esten al dia en lo referente a su for-
macion. -

-TONI, ;puedes explicar QUE significa formar al profesorado? De
entrada podriamos considerar un atrevimiento poder explicar de una mane-
ra escueta que es esto de formar al profesorado. Con todo profundizaremos
en algunos aspectos relacionados con las funciones de los centros de pro-
fesores que hemos sefialado anteriormente. Los CEFIRE (en sus inicios
llamados CEP) fueron concebidos como espacios de reflexion, innovacion

e intercambio de experiencias entre los dlferentes colectivos del sistema
educativo. Dentro de este marco de actuacion, deberiamos hablar mas que
de formar al profesorado, de creacion de espacios de intercambio donde se
pueda desarrollar la vanguardia de la innovacion diddctica.

-¢ De este tema no deberia ocuparse la Universidad? De entrada si; de

hecho la Universidad se encarga de la formacion inicial, aunque con las
carencias casi endémicas respecto a los aspectos didacticos por todos
conocidas. Pero al referirnos a la formacion continua, ésta debe situarse
mas cerca de los problemas reales de nuestros maestros y profesores,
como son el tratamiento de la diversidad, las técnicas de didacticas de
grupo o las altimas investigaciones en los aspectos metodologlcos del
aula. , « ~ ~ :

-.COMO, con qué recursos se educa a los que educan a nuestros
alumnos? "Con magia". S, si, no es ninguna broma. De la misma mane-
ra que los alumnos exigen a sus profesores una versatilidad y una capaci-
dad de recursos infinita, éstos hacen lo propio con los formadores de for-
madores. Para satisfacer estas necesidades, los formadores intentamos
crear instrumentos did4cticos que nos permitan -por decirlo con una meta-
fora- ensefiar a pescar en vez de dar directamente el pescado. ‘

-Entendido; pero jcémo se utilizan estos instrumentos diddcticos? De
entrada lo que es dificil es inventarlos. Algunos de los mas conocidos son
las maletas de animacién lectora, guias didacticas de itinerarios cultura-
les, los calendarios poéticos por temas, las maletas de materiales y todo
tipo de soportes de aula que las editoriales mas innovadoras han sabido
-potenciar. Por otra parte, una de nuestras labores como asesores es la de
incentivar y la de favorecer el intercambio de estos instrumentos didacti-
cos entre profesores, dado que uno de los motores mas potentes de cam-
bio educativo es precisamente, el de la creacién de equlpos humanos que
compartan un bagaje pedagoglco similar.

-Bueno, todo esto suena muy bien, pero, ;en qué estadio del proceso
_nos encontramos? Como siempre, en medio de una crisis. La ensefianza
como el teatro, como todas las actividades del ser humano, son por defi-
nicién un proceso de crisis permanente. Ahora bien, como todos sabemos

_siguiente Méax
crey6. Lo hi

los conflictos no son el problema sino los metodos de resolucion de los
mismos.

-Por cierto, has mencionado la palabra crisis; una vez asumida la idea
de qué la crisis es el motor de cambio, ;qué deberiamos hacer para
tener un sistema educativo que sea de calidad? Invertir, invertir e inver-
tir. Y lo hemos repetido tres veces porque no solo se debe invertir en
infraestructuras, sino sobre todo en mejora de las condiciones de los res-
ponsables de la formacion de nuestros hijos, y lo que es mas importante,
en campafias de concienciacién social que presenten la figura del profe-
sorado eomo un pilar bésico c}el progreso de una sociedad.

; -Por ulttmo, ¢ deseas hacer alguna reflexion personal que llegue a nues-

tros lectores? Con mucho gusto, dado que fue en Torrent donde empeza-
mos experimentando lo que es actualmente la base de nuestra investiga-
cién diddctica. Me refiero a la didéctica de la dramatizacién. Estas técni-
cas se basan en concebir la ensefianza como un hecho comunicativo, donde
el emisor ( en este caso los profesores) debe dominarlas. Con ellas pode-
mos abarcar las diferentes dimensiones de la ensefianza, y no sélo las inte-
lectuales, también las emocionales, las sociales, las estéticas y las lingiiis-

- ticas. Con el objeto, en ultima instancia, de ensefiar no solo "el saber” ni

I "

'saber hacer " sino el " saber ser ". Y para subrayar todo lo que he
largo de esta entrevista, considero apropiado enunciar la
na de Confucio:"Se lo dljeron y lo olvidé. Lo vio y lo
izo y lo aprendl’" .

el !
expuesto a lo

Para finalizar, me gustaria agradecer a Antoni su colaboracién en este
articulo junto a sus aportaciones; sefialar, ademas, que tendremos en cuen-
ta, por lo que a mi respecta, el no dejar de lado nuestra continua progre-
sién y formacién como profesores, sin descuidar todo lo relacionado con

un tema tan importante y esencial como la educacién de nuestros alumnos

Antoni Navarro Amoros, asesor técnico pedagdgico del drea de lenguas del Cefire de Sagunt
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TELEFONOS DE INTERES | FARMACIAS DE GUARDIA
- | AYUNTAMIENTO..........cccooovveviieoinnns ...96 159.98.00 — ' - :
|RECOGIDA DE ENSERES................... 96 156.53.53 FARMACIA DOMICILIO ; TELEFONO
AIGUES DEL'HORTA........cococovvivnnnns 96 158.01.29 ASENSI E. Malvarrosa, 4 (Chenillet) 96 156 38 69
ALMACEN BRIGADA DE OBRAS...... 96 155.09.02 BELZUNCER. _ Virgen de la Paz, 15 96 155 33 26
IBERDROLA ........cooooooioomieivenirvivannsinn 96 155.23.00 BENLLOCHA. Pais Valencia, 5 96 155 02 17
PROTECCION CIVIL........ccccoovvvreirannns 96 155.90.63 CABANES M. Pintor Rivera, 28 96 155 15 84
CRUZ ROJA.....ccoooovcenvrrviicristanscsiniinennn 96 156.60.74 | CARBONELL I. Reial, 112 96 157 29 93
COMISARIA POLICIA.......cccoocoiconc 96 155.44.99 CASTELLO A, e o soodas 96 15549 23
POLICIANACIONAL .........oovooirii 091 EERRANDIS M Fray Luis Amigd, 2 961561381
POLICIA MUNICIPAL...........oooo.... 092/96 156.62.62| [=IESTADJ. San Emesto, 22 961552019
~ . GOMEZ-LOBO - Santos Patronos, 42 96.155 21 50
. BOMBEROS ............................. (.‘. ............ 112 : : HORTIGUELA R. Gémez Fe,rl’er, 49 : ‘ 96 155 14 83 :
SEGURIDAD SOCIAL (URG))............ 96 157.48.12 [HORTIGUELA V. Sagra, 14 l 96 155 11 68
SEGURIDAD SOCIAL (AV .DOM.)..... 96 155.08.73 MARTINEZA. Pais Valencia, 113 96 15554 51
CENTRO MEDICO VEDAL.................. 96 156.27.68 MATEU J. "_ Pais Valencia, 52 . 96 155 05 42
TAXIS....oooeiiicns e 96 155.10.55 | NEMESIO M. Pl. Maestro Giner, 1 , 96 157 11 19
ASOCIACION VECINOS VEDAT........ 961564001 | [NAVARRO MD. _L'Horta, 17 | 961564558 |
L ~ 1 [PASCUALA. | Ramoén y Cajal, 42 96 155 05 82
- ' “ EL VEDAT San Lorenzo, 121 96 157 23 75
EL VEDAT , JULIO DE 2002 , ;
, .« ; . 1-L |. GOMEZ-LOBO . 12-V_ M. NEMESIO __23-M_Vta HORTIGUELA
Periddico de la asocxaclon de vecinos _2-M M. é" AB ANES 13-S C A_MPOS B : 24_-M M-: EERRANDIS | T
2;“1’;?1 eﬁfe"g‘::‘fﬁl;’iﬁ"slge EL VEDAT o 3M_D. NAVARRO 14.D__J. MATEU 25.0 A CASTELLO
4-J Vta. HORTIGUELA 15-.L A. PASCUAL 26V A. PASCUAL
n e Gl 5-V_M.FERRANDIS __16-M _A. MARTINEZ 215 Via HORTIGUELA
e S AR 6-S A. MARTINEZ 17-M__ M.CABANES 28-D M. FERRANDIS _
Edicion electronica. http://www.avy-vedat.com/ 7D_A CASTELLO 18-)__ J. MATEU "29L_A CASTELLO
‘emall asociacion@avy vedat.com 8L E.ASENSI " 19V Vta. HORTIGUELA __ 30-M_Vta. HORTIGUELA _
L v 9-M A CASTELLO 20-S _M® D. NAVARRO 31-M_|. GOMEZ-LOBO _
Equipo de Redaccion: 10-M_Vta. HORTIGUELA _21-D__ Vta. HORTIGUELA _ ;
 Juan Bta. Sanchis Leon (Dlrector) L A'_MARTINEZ 22 L CAMPOS
Cheres Vilela Soler (Relac1ones Pubhcas y Pubhcldad)
Julio Genovés .
Eva Tormo Loépez - -
- |AGOSTO DE 2002 |
Magquetacion: 1-J M2 D.NAVARRO  12-L  J. FONTESTAD 23V E.ASENSI \
_ 2.V Via. HORTIGUELA 13M_R. BELZUNCE 24-S _J_FONTESTAD _
Juan Jos¢ Sanchis Tormo . 3-S A BENLLOCH 14-M __CAMPOS 25D A .PASCUAL
_ . 4-D M. CABANES 15-J M. D.NAVARRO  26-L M. FERRANDIS
Colaboran: 5L J. MATEU 16-V | GOMEZ-LOBO 27-M R. BELZUNCE
_ . , 6-M M2 D. NAVARRO  17-S E.ASENSI | 28-M J. EONTESTAD
José Vicente Andreu Enrique Bessini 7-M Vta. HORTIGUELA 18-D M. NEMESIO 29-J M.NEMESIO
Cheres Grau Vilela Francisca Peris 8-J J. MATEU 19-L M. CABANES ~ 30-V A PASCUAL
Pedro Lopez Aznar Cristina Valera 9-V_A BENLLOCH 20-M__ M. NEMESIO 31-S R. BELZUNCE
Antonio Grau Vilela Carmen Zomefio 10-S M.CABANES  21-M E.ASENSI ‘
Francisco Chelos Ignacio Jordana 1-D |. GOMEZ-LOBO  22-J A BENLLOCH
José Luis Jordana :

Carlos E. Bessini
Manuel Bessini

' Vicente Llopis Pardo
José Catala Najera

Carlos Quesada - v ; - , -
_ Vicente Ibafiez Tejedor ~ ' : e ‘ -
PUNTOS DE RECOGIDA DE PERIODICOS
" Imprime: o _ - — — —
, KIOSCOS Y COMERCIOS  DOMICILIO ANUNCIANTES DOMICILIO
I RIOSCO AVENIDA Avda Pais Valencia, | SAN JUAN BOSCO Palleter, 5 (Vedat)
Mediterranco Proceso Gr aﬁco S.L. ESTANC EL RAVAL Plza, Maestro Giner, 13| EL PORVENIR ‘Avda. San Lorenzo 187 (Vedat)
Calle Ciudad de Sevilla, 27 1 KIOSCO ELMOTT José Trurbi, 1 TNMOBILIARIA Dr. Fleming, 2 (Veda)
Pol. Ind. Fte. del Jarro ‘ | KIOSCO SAN BLAS Ramoén y Cajal FARMACIA Avda. San Lorenzo 121 (Vedat)
46988 Paterna (VALENCI A) Tel : 96 134 05 02 KIOSCO MARUJA : Maestro Fortea, 9 DYA SERVIPS Las Américas (Vedat .
PASTELERIA SAN JOSE ~Plza. Mavor, 23 CARIBE . San Cristobal (Vedat)
[ KIOSCONUM. 52~ Avda Pais Valencia, 52 | SU TINTE - _ L'Horta, 6 (Torrent) ;
| KIOSCO EL CISNE ‘Avda Pais Valencia, 79 MONTE VEDAT Font San Luis, 24 (Vedat)
[ KIOSCO SAN FERMIN _San Fermin, 11 EL ROMERAL El Vedat

FISIOTERAPIA TORRENT _ I'Horta, 6 Bajo (Torrent)
CALZADOS BEGUER Mas del Jutge (Torrent)

| COSAS DE NANOS
KIOSCO MARISOL

Lope de Rueda, 1
Virgen del: Puig, 16

i ; e L JOYERIACORDON - TasAméricas -~ 4
. B o . , BARATIJA BENITO Pintor Rivera, 12 INFANTINO ‘Avda. Pais Valencia. 70
D]reccu)nes Web de lnteres KIOSCO ALFREDO Padre Méndez, 59 | VENTA DONANA _ Pinzén, 14 (Vedat)
: TABACOS San Jaime, 11 SUMINISTROS ALDINO Masia del Juez
: .| KIOSCO EL DIARI Juez Angel Querol, 2 INDUSTRIAS GORRIZ San Fermin, 22 (Torrent)
Caja Ahorr os del Mediterraneo: hﬁP /www.cam.es [XIOSCO MONTE VEDAT ____ Fuente San Luis GALO ~ LaPlana3 (Torrent) ‘
Toda la informacion de Torrent: ' I_HORN_Q_J .G. Avda. San Lorenzo g Las Américas (Vedat) .
o : . . CARNES PRADO San Valeriano 17 (Torrent)

http://www.pagina.de/torrent ASOCIACIONES DOMICILIO Las Américas (Vedat)

Torrent: L'Auditori:
http://www.sgae. es/mlre/46900p01 html

: AVV. CAMITANORIA -
1 UNION DEM. PENSIONISTAS

/- San Amador, 10 Las Américas (Vedat)

Juan Ramoén Jiménez (Vedat)

HOTEL LIDO

http://www.torrente. com/mummpl/ayuntam htm
Auditorio de Torrente. Valenma
http://www.grupojg/refs/ccultur/auditor.htm

AVV. SAN JUAN BOSCO
AVV. CAMI D'ALBAL
AVV. PANTANO

Carcagente 1

Virgen Macarena, 2 - 5%
Rosendo Montoro, 12

PSOE

PARTIDO POPULAR

d C T « | AVV. MARXADELLA Alzira, 27 TELYCO - Las Américas (Vedat)
Fundacio ¢ alXE} orrent: AVV. CIUDAD JARDIN Albades,S/N (centro soc.) | AIDEA i Caja de Ahorros, 1 (Torrent)
http://www.feaixatorrent.com/indexc htm | AVV. PINTOR BENEDITO Pintor Benedicto, 4-3° | TAULET ~ Germanies, 13 (Torrent
. AVV. L'ALBERCA ~ Sedavi,36-2° o ~
Ayuntamiento de Torrent: AVV. MONTEHERMOSO - Tbiza, 22 INSTITUCIONES B

UNION VALENCIANA




GASTRONOMIA

El Museu Comarcal presenta la Sopa d’Aldaia

Dentro del ciclo el Plat del Mes, el pasado martes 30  sentar el plato tipico de su localidad y ofrecerlo para
de abril, a las 18 horas, se presenté en el Museu su degustacion, para conocer el museo.

Comarcal de I'Horta Sud la Sopa de Aldaia, que en  La Sopa es un plato tipico de la gastronomia de
esta ocasion ha sido preparada por la Asociaciéon de  Aldaia que se prepara como postre para alguna cele-
Amas de Casa Tyrius de Aldaia. Muchas de sus bracién importante a nivel familiar y para las fiestas
socias se desplazaron a Torrent, ademas de para pre-  del Cristo de los Necesitados, patrén de la localidad.
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Una vegada hem abocat la r;wna d»atms maﬂundxemlﬂzssala al facde
tres a quatre hores removent la crema perque no se'ns creme per davall. La i
_ sopaestaapunt quanla deixem refredar i esdevé espessa. SR

~ Finalment se serveix en piats acampanyﬁts de quatre besmxts
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Con esta iniciativa se pretende acercar la cultura de
los diferentes pueblos de la comarca mediante el
conocimiento y la difusion de su gastronomia. La
sopa es el segundo plato que se presenta, ya que el
ciclo se abri6 el mes anterior con el Plat de Gloria de
Alcasser.
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