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Emprendemos una nueva etapa

Juan Bta. .Sanchis Leén

Presidente Asociacion Vecinos de El Vedat

El Vedat, Peridodico de la Asociacién de
Vecinos: Para nosotros es muy importante el
periodico, que es nuestro modo de expresion y, a
su vez, una accion cultural que se ha ido consoli-
dando con més de setenta firmas distintas que han
colaborado desinteresadamente con sus articulos.
El pasado afio entregamos el premio literario para
el mejor relato corto. En estos momentos acaricia-
mos la idea de, posiblemente para el tercer aniver-
sario del Periodico, publicar un recopilativo de
relatos.

Una aspiracion irrenunciable es mantener nuestra
independencia. De alguna manera hemos tenido
que ser y somos reivindicativos, que es una nece-
sidad, y culturales, que es una vocacion. Porque
siempre hay que recordar lo que estd por hacer o
mal hecho; pero también, a su vez, deben darse las
buenas noticias, cuando las hay, aunque periodisti-
camente sean menos interesantes.

Ofra aspiracion es dar a conocer a los vecinos de
El Vedat lo que se hace en Torrent, que tiene una
actividad importante asociativa, tanto en lo vecinal
como en lo cultural y social. Desde el lanzamien-
to del periédico se ha informado de las actividades
de méas de una docena de asociaciones de Torrent.

Y en cuanto a las actividades culturales, hemos
informado del magnifico Museo Comarcal y las

Venga a visitarnos
a nuestro salén del
C.C. Las Amércas
y recibira un regalo
al realizarse
cualquiera
de nuestros servicios

Promacidn valda hams agolar 4 umRncaas

actividades del Auditori. También de las de nues-
tros artistas, unos consagrados, y otros desconoci-
dos.

Es satisfactorio comprobar que en cada nimero
tenemos méas colaboradores. En este tenemos
varias firmas nuevas.

La Biblioteca: Lugar de consulta y estudio.
Poco a poco la iremos consolidando. Entraremos
en los circuitos de bibliotecas para tener acceso a
libros novedosos que puedan cederse para su lec-
tura. Nuestra biblioteca serd pequefia pero activa.
Y también seré 1til ya que los jovenes estudiantes
quieren tener un lugar para estudiar, incluso por la
noche.

Sala de reuniones y exposiciones: En los loca-
les recién’inaugurados. La idea es que sirvan tanto
para una exposicion de arte, como una conferencia

y hasta tener un lugar donde poder reunirse para

charlar o jugar una partida. Y naturalmente, mon-
tar cursos o talleres.

Zona virtual: Intemnet y correo electronico.
Tenemos la aspiracion de poder facilitar a los aso-
ciados que lo soliciten la posibilidad de disponer
de una cuenta de correo electronico.

nosotros tenemos la canfera
de buenos profesionales ...
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EL VEDAT penodlco de la asociacion de vecinos

Enrique Bessm1 Hernandez Secretarlo de lIa U.D. P de Torrent

Cada vez somos mas los que
pasamos de una edad, en la que

nuestra vida profesional activa

parece haber llegado a su fin.
Cada dia somos mas los llamados

ancianos que, en el mundo en el

que v1v1mos parecen ser sinoéni-
- mo de mutlhdad

En primer lugar, habri qne olv1dar que las:
MULTINACIONALES y las AGENCIAS DE
- PUBLICIDAD, machacan a la poblacién con

modelos de comportamiento, y modelos inclu-
so de aparlenc1a fisica, que no van mds alld de
los 30 afios. Como si a partir de esta edad ya

no se tuviera derecho a la seduccion, al traba-

jo, a la compafiia o al sexo... Es cierto que son
las Empresas, las primeras que caen en esta
trampa, licenciando a personas con una cierta
experiencia de las que se podrian aprovechar,

_ para sustituirla’s’por jovenes, que aunque ten-

gan pasion y entusmsmo apenas conocen el
-oficio. -

Sin embargo, hay que olv1darse de estas dlrec-
trices y pensar en uno mismo. Ser mayeor, ser
anciano, no significa estar al margen de la vida

de las desgracias que hemos tenido que sufri

 ma. Ademas, nuestros

y de la sqc1edad Todo lo contrarlo Porque si
nosotros somos los primeros en creer todo lo
que nos dicen, entonces ya no hay solucién.
Hay que estar convencidos de lo que sabemos,
de lo que hemos aprendido, y de que lo que
hemos vivido es necesario para la sociedad. Y

si la sociedad no reconoce esto, no es un
defecto nuestro, sino de ella, que cada dia esta

mas esclavizada. Ademds, hay que estar con-
vencidos de que nunca es tarde para las voca-
ciones ocultas, y que la madurez y la vejez,
,cuando ya estamos libres de ataduras y respon-

 sabilidades, son las etapas adecuadas para des-
cubrirlas y llevarlas a la practica. '

Uno de los frentes en los que hay’ que luchar

en la- vejez es la salud. Seguramente con la
vejez, -se diria que adquirimos carta blanca
para la queja y el lamento. Y la queja y el

lamento, hablar de nuestra salud todo ¢l dia, o

en la vida, ademis de ser una carga para lo
que nos escuchan, agudiza los dolores y la tris
teza; nos hace estar tan pendientes de ellos,
que ya nunca nos los podremos quitar de enci
achaques fisicos e histo-

Vivimos mas y mucho mis

o

ricos se copvierten en pretextos para la vagan-

cia, la inmovilidad; el desdnimo y la pereza. Y
finalmente habra que entender que la autono-

mia (hasta donde seamos, que siempre es
mucho mas de lo que creemos) es la mejor
forma de combatir los achaques de la edad.

La soledad es una forma de vivir, que si
somos capaces de descubrirla, no tiene venta-
jas. Los hijos no tienen porque estar pendien-
tes de nosotros, sino de sus propios hijos, por-

que la vida mira hacia delante, y nadie tiene

derecho a exigirles que vuelvan la vista atrés;

_por lo menos no mas de lo que ya lo hacen por

amor. No es tan malo envejecer, pero, en cual-
quier caso, es inevitable. Para quien elige el
lamento no hay maés solucion, pero para quién
estd decidido a continuar desarrollando sus
facultades mentales, emocionales y creativas,
la aportacién que se hace a la sociedad, a la,

familia y a si mismo, no tiene precio.

'En resumen, la educacion de lo que ha de ser
la edad adulta y la vejez deberian constar tam-
bién en la reforma educativa, si es que la pre-
tension de tal reforma es FORMAR CIUDA-

- DANOS EN TODAS LAS EDADES.

'Recoglda de Res1duos Vegetales en el Vedat

COIISE]O de Redaccmn

La recogida de remdups de tipo vegetal‘se estd
convirtiendo en un problema dentro del entor-
no del Vedat de Torrent. La capacidad de los

contenedores de basura es insuficiente para

almacenar tanto los restos de basura de origen

vegetal, es decir, residuos de poda de arboles
y arbustos, siega de césped, etcétera, como los

dCSpCI‘dICIOS de origen humano. Es por ello
que en ocasiones, los citados restos de ramaje
en general, se arrojan en contenedores que aun

estan vacios, ocupando habitualmente toda su
capacidad, y no permitiendo finalmente que la
~ basura que sacamos de casa pueda ser deposi-

tada en su interior. Consecuentemente, esta
basura va a parar al asfalto o piso de las
calles, y los perros y los gatos destrozan las
bolsas desperdigando su contenido, degradan-

do estética e higiénicamente el medio en el

que vivimos.

:Qué podemos hacer a tltulo personal '

para evitar esta situaciéon y para colaborar

_en el cuidado del medio ambiente? Podemos

marcarnos el objetivo de tratar nuestros resk
duos siguiendo una serie de pautas
Estas son:

1. Debemos elasificar los residuos y pre-

~ sentarlos para su recogida en funcién del
_ tipo y volumen de los mismos.

2. Utilizaremos bolsas de basura resis-

tentes para los restos de siega de césped,

_arbustos, etcétera. No deberiamos sacar

mas de cinco bolsas al dia ya que se pro-
duciria una excesiva acumulacion de res-

~ tos. Si hemos generado gran cantidad de
residuos vegetales podemos repartir su
desalojo en varios dias.

3. Si observamos que el contenedor estéd
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lleno, es mejor depo'sitar los restos vege-
tales fuera del mismo. Eso si, el ramaje
debera estar convementemente troceado y
_ formando hatillos (medidas aconsejadas
1 m. de longitud y un didmetro inferior a
50 cm.), para dejarlo junto a los contene-
_dores. Es preferible que la basura normal
quede en el interior de los contenedores.
 También es aconsejable evitar dejar mas
 de dos hatillos, siendo preferible reahzar
su deposito en varl,os dlas

Si todos aportamos nuestro granlto de atena,
lograremos minimizar y solucionar la situa-

cion actual. Todos los residuos, del tipo que
sean, estaran dentro de su contenedor especi-
fico. Es, en definitiva, una labor de educacion
y de concienciacién personal. Si nos preocu-

pamos y tomamos en serio estas pautas, el
medio en el que vivimos nos lo agradecera.

PRENDAQ TEXTILES - ALTA PELEI'ER!A
'CORTINAJES, EDREDONES, ETC..
TRAJES DE FALLERA - ALFOMBHAS

- SU TINTE

'I‘INTGDRERIA

S&BV!CEO_ A DOMEGILIO

CLJOSEITURBLE

SUCURSAL: Tel. 96 158 04 19

C.C. Las Américas, Planta Alla, Local B
' 46900 TORRENT (Valencia)




EL VEDAT, peridédico de la asociacion de vecinos

Cartas al Director

Estimado Director,

Quisiera que nos informara si existe alguna orde-
nanza del Ayuntamiento, que prohiba la gran acu-
mulacion de sefiales que se apifian, unas encima de
otras, en algunos puntos de El Vedat.

Entiendo que una sefial que indica un punto geo-
grafico importante pueda ser util, pero que este
espacio se utilice para promocionar desde restau-
rantes, arreglo de piscinas, compaiiias o servicios

(que en ocasiones ya no existen), y otros, es real-
mente desagradable.

Se transmite, con esto, una imagen de tercer
mundo, desalifiada y sucia; por supuesto considero
que es bastante peligroso, ya que distrae la mirada
del conductor y la aparta de su camino; y ademas,
dichas sefiales aparecen en lugares como curvas,
donde su ubicacién puede ser causa de cualquier

accidente.

De no existir legislacion al respecto, me pregunto:
;seria ilegal si un grupo de vecinos, cualquier dia de
éstos, se moviliza y las elimina todas?

Atentamente,

Peter Heskett.

Los textos destinados a esta seccién no deben exceder las 30 lineas mecanografiadas. Es imprescindible que estén firmadas y que conste el domicilio, teléfo-
no y DNI o pasaporte de sus autores. El Periédico de El Vedat no entra a valorar los hechos referidos y recuerda que las opiniones expresadas en el escrito son
responsabilidad de su autor, asimismo se reserva el derecho de publicar tales colaboraciones, asi como de resumirlas o extractarlas cuando lo considere opor-
tuno. No se devolveran los originales no solicitados, ni se facilitard informacion postal o telefénica sobre ellos.

Local social “El Vedat”: Actividades

Consejo de Redaccion

La promocién de la cultura en sus diferentes
vertientes, es uno de los objetivos de esta Junta
Directiva, que desea poner de manifiesto su
inquietud por mantener esa primacia cultural y
artistica de nuestra tierra, de la que tan orgu-
llosos nos sentimos.

Nuestro "Local Social", ha de ser el marco
idoneo en el que pondremos de relieve las dis-
tintas expresiones artisticas y culturales, reali-
zando exposiciones, conferencias, coloquios,
comentarios de libros, etc.

Con esta serie de proyectos iniciamos una
nueva andadura de esta Asociacion en la que
pretendemos ofrecer a nuestros asociados, un
amplio catdlogo cultural de calidad, que presti-
gie a nuestra ciudad, y un grato espacio de con-
vivencia que potencie nuestras relaciones
sociales.

Septiembre a mediados de Octubre.

ta Juanjo Sanchis Torme

Francisco Chelos.

- 14 de Octubre
Pallardé Camps.

- 18 de Octubre
ofrecida por Diia. Pilar Cercos.

Hoy nos complace anunciarles los préximos actos a celebrar durante los meses de

- 14 de Septiembre, alas 19.00horas Exposicion de pintura "ALEGORIAS" del artis-

- 20 de Septiembre Conferencia sobre el tema "SOMOS SERES HUMANOS. QUE
HACER CON LO QUE ESTA SUCEDIENDO" a cargo del Médico y Humanista Dr. D.

- 27 de Septiembre Conferencia sobre “PLANTAS AUTOCTONAS” patrocinada por la
CAM, a cargo del bidlogo D. Alfredo Benlloch Barrachina.
Exposicion de esculturas realizadas por el escultor D. Vicente

Conferencia sobre "COCINA NATURAL Y MACROBIOTICA",

Oportunamente anunciaremos las fechas concretas de cada acto por medio de carteles
que expondremos en los locales de la Asociacién y en los principales comercios y entidades.

Tijeretazos de prensa

Julio Genovés

Qo

k)

Tenemos noticias de que el nuevo presidente del Club de Gerentes serd
D.Rafael Garrigues, al que felicitamos y le deseamos los mejores éxitos en su
gestion.Al mismo tiempo aprovechamos la ocasién para ofrecernos, nueva-
mente, como medio de comunicacién de Torrent.

En el pasado mes de Junio, se celebré en el pabellén Polideportivo de El Vedat,
el Campeonato de "FITNESS". Los participantes se encuentran enfre los 6 y
17 afios, y de 17 en adelante. El desarrollo del Campeonato alcanzo el éxito

previsto.

Una nueva "rotonda" se construird en el cruce de las calles Valencia y Gémez

Ferrer, y permitira agilizar el tréfico que desde Picanya y Alaquas llega a nues-
tra ciudad.

Se ha clausurado la XVII Semana de los Mayores en Torrent, y en el mismo
acto se le hizo un homenaje a la vecina de mayor edad, D*Florentina Monzo,
de 101 afios, que manifestd, "he trabajado mucho y comido poco, por eso he
llegado a esta edad".

Los profesores jubilados han recibido un merecido homenaje como reconoci-
miento a su entrega y dedicacion en los distintos centros escolares de Torrent.
Se les hizo entrega de una placa, dedicandoles el Alcalde SrRos las siguientes
palabras: "... por los valores humanos y pedagogicos de los homenajeados, por

su disposicion de lucha social e individual, y por hacer una sociedad mas soli-
daria y justa".

En el Auditori de Torrent se celebr6 la segunda edicién del Festival de Artes
Plasticas y Escénicas. Catorce fueron los grupos de Teatro que participaron y
alcanzaron un merecido éxito, siendo aplaudidos por los mas de 200 asisten-
tes al acto.

Un nuevo fallo del T.S.J: declara NULO, el convenio que fue firmado por las
partes, Ayuntamiento de Torrent y el de Xirivella, para el suministro de agua
por la empresa Aigiies de 1'Horta. Esta empresa piensa recurrir el fallo, tal y
como ya hizo con los de Paterna, Picanya y Silla.

La Concejala de Sanidad, D*Consuelo Medina, se muestra satisfecha con las
camparias realizadas para reducir el consumo de alcohol entre los jovenes.
Segun los datos estadisticos, se ha reducido a un 8,5 % el mimero de jévenes
consumidores de alcohol, y un 83 %, considera que la bebida es una droga
mas.

Por parte de la comision de la Mujer de la Delegacion de Sanidad y Politicas
de Solidaridad, la Asociacién de Dones de Torrent, y la Asociacion Cultural de
amigos de Way Ton Kong, han recogido més de 2.100 euros para ayuda a los
nifios huérfanos ucranianos.
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EL VEDAT, peri6dico de la asociacion de vecinos

Sucedié en Torrent

Julio Genovés

Homenaje merecido

El pasado miércoles, dia 26 de Junio, organizado
por el Auditori de Torrent, se celebr6 un encuen-
tro internacional de Guitarra como homenaje pés-
tumo al inolvidable José Tomas. Segun palabras
del Director Artistico, Sr.Orozco, este concierto

Presentacién del libro Hombres, asi
En el salén de actos del Ayuntamiento de Torrent se
organiz6 el acto de presentacion de dicho libro, y fue

~ presidido por el Concejal de Cultura D.Alfred

Dominguez. Las autoras de la obra, escritoras noveles

todas ellas, son IRAOLA, PALAU, MARTINEZ,

Parc - Central , ;
- Este proyecto comienza a ser una realidad, pues ya

~se ha formado el contrato para la construccién de

la piscina cubierta y la pista de atletismo, en la
cual, se instalardn dos campos de futbol y un apar-
camiento subterraneo de 656 plazas. Todo ello con

Instituto Tirant lo Blanc de Torrent

Los padres de alumnos y profesores de este
Instituto han mantenido un encierro como pro-
testa ante la Conselleria de Cultura, por su deci-
sion de suspender un grupo de Bachillerato de la
especialidad de HUMANIDADES, que en la
actualidad tiene solicitudes de matricula sufi-

cientes para completar dos grupos. Actualmente

se realiza, "en reconocimiento a su gran labor
como maestro de la guitarra, formando varias
generaciones de guitarristas, y siendo uno de los
musicos valencianos con mayor proyeccion inter-
nacional". Los interpretes fueron los alumnos

son, asi nos va

CONTRERAS, FALCO, GARCIA y ESCRIBANO.
Segiin palabras de IRAOLA, "el origen del libro se
sittia en un domingo por la tarde cuando se retnen unas
migas y cuentan sus historias. Nos dimos cuenta que
podriamos publicarlas todas juntas en un libro nuestro,

un coste total de 17 millones de euros. Segun pala-
bras del Concejal D.Severino Yago, "con esta

- firma culminara todo el proceso de desarrollo del

Parc Central a excepcion de la zona de ocio, y
espero .que entre todos seamos capaces de tener

han dejado su encierro, pero continuaran protes-
tando y manifestdndose en contra de esta arbi-
traria decisién de la Conselleria. Segun manifes-
taciones de alumnos y profesores: "nadie alcan-
za a entender las razones por las que pretenden
suprimir una unidad de Bachillerato que funcio-
na a satisfaccién de todos. Estas acciones del

Galardon para el Ayuntamiento de Torrent

La asociacién Técnica para la Gestién de Residuos
y Medio Ambiente de Madrid, concedi6 a Torrent
el premio de "ESCOBA DE PLATA", que fue
recogida por nuestro Alcalde SrRos. El
Ayuntamiento instalo un Stand en el Parque Ferial
Juan Carlos I, con el fin de promocionar a nuestra

Otro logro para El Vedat

La Unién Europea financiara el abastecimiento de
agué potable construyendo un depdsito y una estacion
de conduccién. Estas obras deberén finalizar el 31 de

Programa Génesis V

En el pasado mes de Octubre, el Ayuntamiento de
Torrent present6 a la Unién Europea el programa
"GENESIS", con el objeto de promover la insercién
laboral y crear unos 300 nuevos empleos. El coste
del programa asciende a 948.258 euros, de los cua-

Sierra Perenxisa

El pleno del Ayuntamiento de Torrent ha apro-
bado por unanimidad la tramitacion, solicitan-
do que 600 hectareas de dicha Sierra sean con-

Fiestas en Torrent

Comenzaron el martes, dia 23 de julio, con el
Pregén anunciando las Fiestas y la tradicional
ofrenda a los Santos Patronos de la Ciudad. Han
_ sido unos dias de convivencia ciudadana y se ha
podido disfrutar de un completisimo programa
y de gran calidad, ya que se pudieron presenciar

ciudad y mostrar las distintas lineas de actuacion
relacionadas con medio ambiente y proyectos
urbanisticos. En este mismo acto fue premiado el

artista de Torrent, Eugenio Simo, por su cuadro

titulado "ECO", en el que se refleja la limpieza
viaria del futuro. El importe del premio que

Diciembre de 2.003, y permiﬁrén reducir el porcenta-
je de pérdidas, mejor calidad de agua al no sobrepasar
los limites de nitratos, mayor cantidad de agua y con

les el 70% ser4 costeado por 1a U.E. Al acto de inau-
guracion asistieron el Primer Teniente de Alcalde,
Sr.Bresé, y la Concejala Sanidad y Politicas de
Solidaridad, D*Consuelo Medina, junto a concejales
de otras formaciones politicas. La Concejala mani-

sideradas Parque Natural Municipal. La pro-
puesta fue presentada por el Concejal de

Medio Ambiente, Sr.Fargallo, al cual felicita- ‘

especticulos musicales de maxima actualidad,

tanto en musica ligera como conciertos, actua-
ciones teatrales, fiestas infantiles, asi como el
¢xito de los actos gastrondmicos. Finalizaron
con los fastuosos desfiles de Moros vy
Cristianos, y la toma de la Torre. No faltaron

,sefiores Diaz, Valenti, Orozco, Guerola, Gea y
Santes, siendo su actuacién muy aplaudida por el
publico que llenaba la sala. Actos culturales de
esta categoria colocan a Torrent en primera linea
de celebraciones culturales. :

y compartirlas con el resto de la sociedad". En la pre-
sentacién del libro, el Concejal de Cultura,
Sr.Dominguez, decfa: "un libro vivo y ameno en el que
los relatos se convierten en ensayos para explicamnos la
vida". Les deseamos gran éxito a las escritoras.

listas estas instalaciones en menos de dos afios,
aunque antes ya podriamos tener alguna de ellas en
condiciones de ser utilizada". Confiamos que asi
sea para disfrute de los torrentinos y admiracion de
quienes nos visiten.

Instituto estan siendo apoyadas y respaldadas
por el Sindicat d’Estudiants y la Federacién de
Asociaciones de Padres de Alumnos, los cuales
hacen un llamamiento al pueblo para que se soli-
darice con la protesta. Confiamos en conocer las
razones de la Conselleria que puedan justificar
esta suspension.

asciende a 3.000 euros se destinara a los fondos de
la Asociacion ATEGRUS. La obra "ECO" conjun-
tamente con el resto de las obras presentadas, for-
maran exposiciones itinerantes por toda Europa.
Una vez mas, Torrent y sus vecinos destacaron y se
dan a conocer fuera de nuestras fronteras.

mas presion. Esta peticion a la Unién Europea se ha
gestionado desde la delegacion de Asuntos Europeos
creada por el Ayuntamiento hace dos afios.

fest6 que en este programa "se promovera la inser-
cion laboral, especialmente entre las mujeres y otros
colectivos desfavorecidos, pues todos tenemos
derecho a tener un empleo digno, que es el primer
requisito para la insercion laboral".

_mos por esta iniciativa que posibilitara la pro-

teccion de los maravillosos parajes de nuestro
entorno.

los fuegos de artificio. Un afio mas las fiestas
patronales de nuestra ciudad han permitido a

‘miles de ciudadanos, vivir la alegria de sus fies-

tas y, al mismo tiempo, convivir con el resto de
torrentinos y los muchos visitantes que acogi6
nuestra ciudad.
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Gibraltar

Juho Genoves

Aungque parezca que el tema de actualldad es el islote IIamado "PEREJIL"
pienso que lo verdaderamente importante es Gilbraltar. Y creo que es asi

__porque la disputa de Perejil es un tema de enfrentamiento entre dos paises

desiguales, ya que uno se gobierna con un régimen de dictadura personal,

politica y religiosa, y el otro es una democracia moderna. Por otra parte,

ellos pueden olvidar que el Reino de Espafia ha sido el unico pais que ha
podido expulSar al Islam. No sucede lo mismo con el tema de Gilbraltar,
ya que se trata de una reclamacion entre dos palses democratlcos y unidos
ante la Comunidad Europea.

Si recordamos la historia, estaremos de acuerdo en que el confhcto de
Gilbraltar comienza en el afio 1. 704, coincidiendo con la guerra de "suce-
_sién" al trono de Espafia por la muerte de Carlos II, sin sucesion. Fue
_entonces cuando una numerosa escuadra mglesa al mando de George

Rooke tomo el pefion para entregérselo, posteriormente, al pretendiente

austriaco, a qu1en apoyaban los ingleses. Al afio siguiente, Felipe V, reco-

nocido por una gran mayoria del pueblo espafiol, decidi6 recuperar el

_ pefién poniendo un férreo asedio. Nada se consigui6, ya que la muerte del
Emperador austriaco dio paso a Carlos VI. Hemos llegado al afio 1.713, y

comienzan las negociaciones en Utrecht ﬁnahzando con el tratado que

sell6 el destino del pefion.

_En la actualidad, el Reino de Espana esté mantenlendo que, admltlendo

en el aspecto Jurldlco que el pefion es inglés, en los términos politicos debe
_devolverse a Espafia, razonando que una concesién puramente juridica,

apoyado por un acto de violencia armada, en el siglo XXI no es admisible.

Y menos atin, la ocupacién del istmo del que se han aproplado con enga-

fios y subterfugios. Existe, ademas, la agravante de que no solo se viola el
' suelo espafiol del istmo, sino que también el espacio aéreo.

Los ingleses quieren hacer creer al mundo su buena disposicion de nego-

~ ciacién con Espafia, pero eso si, manteniendo su parte de soberania, acti-
_ tud que disfrazan diciendo que es por respeto y proteccion a los gilbralta-
refios, a los que, por cierto, no les haria demasiada gracia tenerlos en las
islas. En el supuesto de que se realizara una votacién, pienso que esta no
debia limitarse a unos miles de votos de gibraltarefios. Tendria que contar-
_se también con los mas de 40 millones de espafioles, considerando que el

territorio sigue 51endo espanol pese al 1gnom1nloso trato "_]urldlCO" de

Editorial

ACTUALIDAD

Puerto de Gibraltar

Utrecht y Versalles ‘
Me pregunto como se nos esta conmderando en el resto del mundo con
relacién a nuestras justas reclamacwnes sobre Gibraltar. Yo opino que mal.

Queramos o no, Inglaterra tiene mas peso politico en Europa y no digamos

en Norte América. De nada nos va a servir ser escrupulosamente respetuo-
sos con la Unién Europea, si no se nos reconoce que nuestras reclamacio-

nes estdn respaldadas por la historia y el derecho. jRecordemos nuestra

personalidad y orgullo de pertenecer a una nacion en la que nunca se poma ,
el sol’

' P.D.-Espero que todo lo ocurrido con el "Perejil" no mfluya en el preclo
de la planta herbacea y repercuta en el I r.C.

¥

EL VEDAT, PERIODICO DE LA
ASOCIACION DE VECINOS es un
, ﬁeriédicp de informacion sobre las
actividades  que

_de Torrent. A la vez, €s una pubhca—
cion que dwulga la cultura. Se carac-

teriza por estar ideado y configurado

como una obra de "caracter social”
Es un producto "sin 4nimo de lucro",
es decir, es gratuito. ~

Los articulos que en él aparecen
estan escritos por personas que son
asociados de la Entidad y por perso-

. TELEFONO 1555526-GOMEZ FERRER A7

realiza la
"Asomacmn de Vecinos de El Vedat"

nas‘que'no lo son. Como se puede

apreciar, es un periddico abierto a
todo el mundo. Las firmas de nues-
tros quendos colaboradores son total-

mente altruistas. La opinién de esta
Asociacion solo se reflejara en este

Editorial. Las opiniones o divulgacio-
nes de los articulistas, vy las que se
realicen al margen, son responsabili-

dad tnica y exclusiva de sus autores.
Este rotativo, asimismo, nunca
tomara parte a favor de ningiin parti-
do politico, ni de ningun grupo o gru-
pos con ideologia religiosa, ni de

i

_cualquier ideologia que no comparta
los principios que rigen las normas de
la propia Asociacién. En nuestras
paginas podran aparecer o no, noti-
cias o informaciones de interés gene-
_ ral, tanto de 4mbito local, como rela-
cionadas con entidades o movimien- -

tos asociativos, siempre publicadas

bajo el prmc:lplo unico de informar

sin favorecer a entidad alguna que 10
pretenda.

~ La intimidad de cualqmer persona,
sera respetada en todos los articulos

que sean publicados, ya qué es un

Consimcc:onesySumnmstms

alo, S\,

. CONSTRUCCION DE CHALETS
® REFORMAS EN GENERAL .
_ ©® PISCINAS TOTALMENTE TERMINADAS

@ EXPOSICION DE:
COCINAS
BANOS

PAVIMENTOS | CHAPADOS
MAMPARAS, ETC.

CARPINTERIA (MADERA | ALUMINIO | PVC)
cf La Plana, 3 bajo - Telf.: 96 157 58 1

‘derecho establecido legalmente.

 Los anunciantes que apoyan este
proyecto asociativo y cultural, inser-

' taran su publicidad en este diario para

difundirla con el mero y exclusivo

_ interés comermal de la misma, Para
finalizar queremos expresa nuestra
. infinita gratitud a todas las firmas de

los articulistas y anunciantes por su

_impagable colaboracion con el peri6-

dico y con esta Asociacién. Sin ellos
y sin todos nuestros asociados, nues-
tro proyecto no tendria sentido ni
futuro.

CLINICA VETERINARIA
S CAS

lmsmcmn INTERNR, CRUGIA
AADIOLOGIA, CARDIOLOGIA |
 €ECOGRAFIA, ANALISIS

€C R
46900 Torent
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Inauguramos la nueva sede de la Asociaciéon

.Carlos E. Bessini

El pasado dia 18 de Agosto de
2002, a las 18:30 horas, en la calle

Fuente San Luis N° 16-Bajo, tuvo.

lugar la inauguracién del nuevo
local que va a realizar la funcion
de sede social de esta Asociacion.
Pese a que la fecha era problema-
tica, en principio, por coincidir
con el disfrute para muchos de las
vacaciones estivales, I asistencia
fue bastante concurrida. Pudimos
contar con la presencia del
Alcalde de Torrent, D. Juan Jesiis
Ros, que oficié el acto junto a
nuestro- Presidente, D. Juan
Bautista Sanchis. Asimismo asis-
tieron también a la celebracion,
concejales representando  al
Ayuntamiento, como la
Concejala de  Participacion
Ciudadana y Proteccién Civil, D?
Encama Redén, y el Concejal de
Urbanismo, D. Severino Yago;

contamos también con la compa-
fia de representantes de los dis-
tintos grupos politicos, con los
miembros directivos de nuestra
Asociacion, con representantes
de las diferentes asociaciones de
vecinos y de los distintos movi-
mientos asociativos de la ciudad,
de nuestra querida directiva de Ia
Asociacion Juvenil, y como no,

de numerosos amigos y asocia-

dos que nos hicieron disfrutar del
acontecimiento con su presencia.

Una vez superado el intercam-
bio de saludos entre todos los
concurrentes, nos reunimos den-
tro del local para observar cual
habia sido el resultado final de las
obras ejecutadas. La mayoria de
los asistentes se qued6 sorprendi-
da ante la reforma de las instala-
ciones y elogiaron la labor reali-
zada en tan poco tiempo.

 El Alcalde D. Jesus Ros durante su intervencion

46900 v&w’roanm {Va em) 3

Directivos y colaboradores de la Asociacion junto al Alcalde y la concejala Encarna Redon

Seguidamente, y ante todo el
grupo reunido, D. Juan Bta.
Sanchis tomé la palabra, agrade-
ciendo a todos los presentes su
comparecencia a lo que de deno-
miné "reinauguracion” de nuestra
nueva sede. En su breve discurso
aludié a la gran cantidad de accio-
nes culturales que iban a progra-
marse en este local, como cursos;

Géneris

exposiciones, tertulias, foros,
talleres, eteétera. Ademés recordd
la inmensa obra social que se esta
generando con el Periddico de la
Asociacion, tanto en el aspecto "
reivindicativo" como en el ambi-
to "cultural”. Y también enumer6
los futuros proyectos que iba a
abordar la Asociacion, es decir,
"la construccion de una nueva

HNMOBILIARLA

o Montoro
GOr ele e

Biblioteca y el impulso, también,
para la construccién de un nuevo
Consultorio de Salud".

Tras el aplauso generalizado de
los asistentes, el tumo de palabra
recald en la figura de nuestro
Alcalde. D. J. Jestis Ros rompi6
el hielo bromeando sobre la grata
sorpresa que le habia causado el
ver a tanta gente congregada para

L b
L

Venta y alquiler de pisos

en Torrent
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celebrar este acto, dadas las
fechas en las que nos encontraba-
mos. Nos dio la ENHORABUE-
NA a todos los miembros de la
Asociacién por haber conseguido
este objetivo que tanto esfuerzo
habia costado. Su impresién per-
sonal fue la de "ser consciente de
que esta Asociacion camina con
un aire- innovador y cultural".
Reconoci6 el trabajo de la entidad
como "un proyecto a largo plazo,
apoyado en estas nuevas instala-
ciones que representan la crea-
cién de un espacio de innovacién,
de convivencia, de reivindica-
ci6n, de cultura, de actividades de
futuro, revestidas de un caracter
digno y emblemético, y con el
convencimiento de que son nues-
tras, es decir de la familia, de
nuestros mayores, y de toda la
gente del entomo de nuestra ciu-
dad; jque mejor reclamo para

todos los torrentinos, todas las
torrentinas, y todos los habitantes
de El Vedat de Torrent!",

Elogi6 también el Alcalde en su
discurso, los futuros proyectos
que se quieren desarrollar, y que
se ha marcado esta Asociacion
como objetivos: la nueva
Biblioteca y el considerable
esfuerzo para conseguir la cons-
truccién de un nuevo Centro de
Salud. Y lo resalt6 sefialando la
excelente sensacion de organiza-
cién que oftecemos, de propues-
tas claras de proyectos futuros, asi
como la constante labor de reivin-
dicacién social que ejercemos.

Para finalizar, anim6 a todos
para "afrontar la responsabili-
dad de caminar y mirar hacia
delante, junto a la Asociacién

Juvenil (que son el futuro), y todos, con el objeto de acabar
de convertir este nuevo espa- con ese aspecto individualista

en su parcela”.
El acto se cerr6 con el disfru- nia de todos los presentes

_ Tras el acto se invité a los asistentes a una merienda

para la ocasion, y con la armo-

cio, en-un lugar de disfrute para que confiere el vivir cada uno te de la merienda programada como broche final.

Una escultura, "El Xocolater"
Un escultor, Vicente Pallardé Camps

Julio Genovés Alonso

Quiero comenzar este articulo hablando del "ESPA-
CIO INTERIOR" de la obra de nuestro gran amigo y
artista VICENTE, porque hacerlo, entre otras cosas,
resulta una labor muy grata dada su personalidad, su
grandeza artistica y sobre todas ellas su HUMANI-
DAD.

Vicente sabe que su obra es el resultado de la entrega
de un artista que no olvida que es hombre, y que serlo
representa un constante aprendizaje del oficio para el
que cada ser humano ha sido creado.

Por las conversaciones mantenidas con el maestro
Pallard6 Camps, me consta que su obra es fruto de un

intenso trabajo intelectual y fisico, aspectos éstos, que

le han permitido definir correctamente el "objeto-
materia", rodeado de un espacio, y a la vez en su ima-
ginario interior, se abre otro espacio; y ambos, como
uno solo, absorben la luz, los colores, y toda la vitali-
dad que le da movimiento real a la escultura.

La obra de Vicente estd hecha de andlisis y sintesis,
transmitiendo a nuestros sentidos ese fenémeno de ilu-
sién-realidad. El silencio de su escultura nos susurra
que ellano es una meta. Es, mas bien, un horizonte de
ansiedad, de comunicacién humana a través del Arte.
Y, al mismo tiempo, nos pone de manifiesto su conte-
nido humanizador.

" Vicente demuestra con sus esculturas que, a ellas, es
posible transmitirles el ALMA humana gracias a un
acto de fe, nacido de ese ESPACIO INTERIOR que
dirige lo relativo y lo permanente.

El maestro Pallardé Camps describe su monumento,
"Hacia el futuroe, recordando el pasado'':

Hombre de luminoso azul

del espacio al que perteneces

y desde el que te lanzas, sin temor, a la conquista
del infinito.

El sentimiento te impulsa,

la imaginaci6n te da alas

y la inteligencia traza el camino

El punto de apoyo es la Historia y tu pasado,

tus herramientas y tu vehiculo, la Técnica y la

Ciencia,

y el Arte, la expresién de la belleza de tu espiritu.

Tu destino...

la ilusién de seguir creciendo,

descubrir més,

conocer més,

COnOCer mejor...

y lograr al fin, la intuida y anhelada, la universal
ARMONIA

_CLINICA FISIOTERAPIA

TORRENT

Antonio Ruiz Carrasco

DOLOR CERVICAL CIATICA TENDINITIS

TORTICOLIS ESGUINCES: LUMBAGO ETC.

i) iae

En fin, la obra del maestro Pallard6 invita permanen-
temente a ser participada para adentrarnos en ella y
sentir una caricia de lo que llamamos Arte, o lo que es
lo mismo, la manifestacién de la sensibilidad humana.

Vicente y su mujer, Mercedes, junto a la escultura

Grundes REBAJAS
an s Hengns de
Colén,

Mernén Cortas
¢ Torrent
{Clra. Musly del Juse)
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BenltoPozo, Pre51dente de ARTIC

Eva Tormo Lopez

Benito Pozo en la entrega de los premios ARTIC

Benito Pozo Premdente de Artic,
‘ Asoctaczon de Alcoholzcos
Rehabilitados  de Torrent y
Comarca, nos recibe amablemente
2 las puertas de los locales donde
desarrollan su actividad. Con orgu-
llo, nos muestra las instalaciones
de la Asociacion. Disponen de una

estupendas area de multiactivida-

des, talleres e incluso, una cocina
donde desarrollar parte de las tera-
_pias que alli se imparten. Tras una
breve visita por las diversas estan-
cias pasamos al acogedor despacho
de Benito, donde nos informa
_sobre las actividades de esta
Asociacion. ;

Asi, comienza relatandonos como

nacieron durante el afio 1979 bajo

demanda del Doctor Mlguel Angel
Torres. Benito Pozo pertenecia a
un grupo de alcohohcos que se reu-
nian en la Calle Santos Patronos, y

cuando el Doctor Torres llegé a la

ciudad de Torrent les propuso crear
__esta Asociacion, aprovechando la
_coyuntura tan favorable existente
para los movimientos asociativos.
Su idea primordial era "reivindi-
_car que el alcoholismo era una

oya& Asociado

Avda. Prmado Relg, n” 34 §° 48009
Tel: 94 368 06 10 Fax: 96 366 860 83 e-maill moyspat@presses |

enfermedad", ya que hasta enton-
ces no estaba reconocido como tal.
Comenzaron sus multiples reunio-

nes hasta la aprobacion de estatu-
tos en mayo de 1980. Junto con el
Doctor Torres y una trabajadora

social ‘llamada Amparo Roca
comenzaron su ardua tarea y atra-
vés de multiples reuniones fueron

_estipulando sus objetivos priorita-
Delimitaron su ambito de

rios.
actuacion en L'Horta Sud, pero

_actualmente dan atencmn a toda la
*Comarca,

Benito Pozo pasa a relatarnos los

_ objetivos fundamentales de Artic.
 Su maxima prioridad es la reivindi-
.cacion del alcoholismo como una

enfermedad. A través de Artic,

""buscan la rehabilitacién y rein-

sercion social del enfermo alco-

holico, ademds de prestar la

ayuda necesaria a sus familia-
res". Para el desarrollo de estos
Ob_]etIVOS la Asociacién cuenta con
un Centro de Dia que implementa
terapias mediante el trabajo des-
arrollado por dlversos profesmna-
les.

Benito nos explica los. eslabones

46015 VALENCIA
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de funcionamiento desde la llegada
de un pac1ente alcohélico hasta su
insercién en Artic. Cuando una

persona decide ponerse en ftrata-
miento, en primer lugar debe acu-
dir a una Unidad de Conducta
Adictiva (U.C.A). Alli es reconoci-

do por el médico de turno, y éste le

diagnostica su grado de deterioro y
le facilita un

aprender a ocupar parte de sus

~ horas del dia, al menos por las
mafianas, que es cuando si no tie-
_ nen ninguna actividad que realizar,
tienden a consumir. El médico les

envia con una certificacion a la
Direccion General de
Drogodependencia, para que ¢stos
los redireccionen a un Centro de
Dia, acreditado como puede ser
Artic. Ahi comienza la labor de

 esta Asociacion. Los enfermos que

llegan deben incorporarse a diver-
sas actividades que bien pueden ser
desde talleres, a grupos terapéuti-
cos, seguin las necesidades de cada

enfermo. Artic cuenta con 65 pla-

zas concertadas con la Direccién

General que practicamente man-

tienen a plena capacidad. Para el
desarrollo de su trabajo cuentan

con dos psicologas, un traba_]ador‘

social y dos monitoras, una admi-
nistrativa y otra que desarrolla
diversas tareas.
encargados de desarrollar labores
que ayuden a la reinserciéon de
estos enfermos mediante sesiones

terapéuticas individuales, con los -

cényuges, con la familia o grupos
terapéuticos abiertos. Los especia-

listas determinan el grado de
dependen(:la del paciente. Estudian

las causas y el porqué han llegado

‘a esa necesidad de consumo. Todas

las mafianas tienen entre 10 y 15
personas en talleres terapéuticos de
9 a 14 horas. Desayunan y almuer-
zan en el taller, y por la tarde se

_van a sus casas para su reinsercion
_en la rutina diaria. Los enfermos
que trabajan no tienen necesidad
de 1ncorporarse a estos talleres,

Tel [Fax 96 346 34 90
‘ 96 346 34 91

tratamiento. Unidad

Normalmente estas personas deben

Estos son los.

sino que amsten 4 grupos terapeutl—,.
cos durante las tardes.
Benito Pozo nos smtetlza como

_esta Asoeiacion sin 4nimo de lucro
es’ un
~ Administracién y las: necesidades

_ del usuario. Por ello, se incrementa

puente entre la

su satisfaccion cuando nos habla
de la reciente acreditacion de una
de  Prevencion
Comunitaria (U.P.C) para imple-

mentar Programas de Prevencion

en la ciudad de Torrent.

Comenzaran con la realizacion
_ durante el mes de septiembre de un

estudio exhaustivo, donde se
investigaran las necesidades para
la aplicacion de programas. Es fun-

damental conocer la realidad social

de la ciudad para desarrollar las

~necesidades preventivas. Para el
desarrollo de programas en esta

U.P.C, la Direccion General facili-
tard las nominas de los técnicos y.

el Ajuntament de Torrent proveera

las actividades. Benito comenta

como Artic pretende realizar pro-

gramas serios de prevencion, no
los programas de prevencién que
se estan realizando en la actualidad

_en colegios, con apenas medlos ni

informacién.

El presidente de Artic pasa a
comentarnos como la media de
edad de los pacientes que atienden
actualmente en Artic ronda los 30 '
afios. Asi nos confirma que perso-
nalmente piensa que hoy en dia el |
grado de informacion respecto al
alcohol es superlor al que existia
cuando él era joven. Benito nos
relata amablemente como él llegb a
ser alcohodlico durante su juventud.
Confiesa que se vio atrapado por

_una cultura donde estaba bien visto

que el hombre bebiera. Ademas,
comenta Benito, ""vivimos en una
cultura del vino, y eso muchas
veces hace que, sin darte cuenta,
llegues al alcoholismo". La dife-
rencia entre su generacion y la de
hoy en dia es que "hoy la mayoria
de chavales SABEN que cuando
cogen una copa pueden llegar a

INMOBILIARIA
 VEDAT
, 981851125

ISABEL CARRILLO GARCIA
CLARA COLOMER CARRILLO
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ser alcohdlicos"”. Los jovenes disponen de
mucha mas informacién aunque todavia insufi-
ciente. La sociedad reconoce que las drogas
estan ahi, tanto el tabaco, como el alcohol, como
cualquier sustancia téxica que altere la conduc-
ta del ser humano. La gente dispone de informa-
_¢idn, pero no la suficiente para que la sociedad
quiera llegar a su erradicacién. Benito cree que
aunque no se erradique, por lo menos la gente
debe tener informacidn para ser libre de escoger
su camino. Si una persona decide suicidarse
bebiendo alcohol, tomando pastillas, fumando o
inyectandose cualquier tipo de sustancias, por lo
‘menos que SEA LIBRE, PERO SABIENDO LO
QUE HACE. Benito califica a Artic como un
recurso para aquella persona que quiera
ponerse en tratamiento.

Para finalizar Benito considera que si debemos
hacer clasificaciones de drogas. La diferencia

entre el tabaco y el alcohol segun Benito, es que

tu te fumas un cigarro y es malo del primero al
ultimo; en cambio, un ser humano que sabe con-

trolarse y beber una copa de vino al dia en su
comida, esta no llega a ser una droga, aunque a
la larga puede derivar en alcoholismo.

El limite para saber si una persona es alcoholi-
ca, segun el Presidente de Artic, es cuando
alguien adquiere una conducta adictiva. Toda
persona que necesita depender de algo tiene una
conducta adictiva y precisa un tratamiento. Esto,
el que mejor puede llegar a saberlo es la propia
persona. En el alcohol no nos damos cuenta a
veces porque no queremos darnos cuenta.
Muchos de nosotros, en nuestro interior, sabe-
mos que nos estamos haciendo dafio, pero cues-
ta mucho reconocerlo, asimilarlo. Hoy en dia
parece que esto estd cambiando y mucha gente
esta siendo consciente de su adiccidon. ‘

Cuando preguntamos a Benito Pozo como pue-
den colaborar las personas mas allegadas que se
den cuenta de esa adiccion, €l nos contesta tajan-

_temente: "mediante presiones''. Lo que hay que

hacer cuando conocemos a una persona con
necesidad de ayuda es hablar con ella en un

Farmacia Solidaria

- Rosa Miguel Villalba-Licenciada en Farmacia

A partir de ahora podremos dar un
buen final a los medicamentos
que nos hayan podido caducar en
casa. O mejor, a aquellos que por
haber finalizado el tratamiento,
| no se van a necesitar. Seguro que

si nos ponemos a revisar nuestro

botiquin, encontraremos restos de medicamen-
tos inutilizables para una nueva ocasién, que,
ademas de suponer un riesgo para nuestros
nifios, ocupan un espacio aprovechable para
otros menesteres. .

Ante esta necesidad ha nacido el sistema
SIGRE, o Sistema Integrado de Gestion y
Recogida de Envases, implantado en toda la
nacidén, y que en Torrent ya cuenta con varias
farmacias adheridas. Solo tendremos que entrar
en estas farmacias y depositar los medicamen-
tos en unos contenedores destinados para este
fin. ‘
Podemos llevar lo siguiente: envases vacios
de medicamentos, envases con restos de medi-
camentos y medicamentos ya caducados, en
todo tipo de formatos y formas farmacéuticas,
como jarabes, colirios, comprimidos, pomadas,
supositorios, sobres... Deberiamos dar en
mano al farmacéutico: los termoémetros de
mercurio, protesis, agujas, materiales de cura y
objetos punzantes..., ya que su destino es dis-

tinto; al ser contaminantes, se deberian "des-
truir en eco parques” como ¢l que se inaugurara
proximamente en Torrent. '

Todo aquello que recogen las farmacias es dis-
tribuido por los almacenes de medicamentos,
que repartiran todo lo que sea aprovechable
entre los colectivos mas necesitados, como asi-
los, paises subdesarrollados, etcétera, y aquello
que no sea aprovechable estando caducado, serd
destruido sin dafar el medio ambiente. Esta
seria una de las mejores maneras con las que
podriamos contribuir a controlar la contamina-
cion. ‘ .

También, una forma de ahorro considerable
consistiria en que al comenzar un tratamiento
médico, el mismo/a farmacéutico/a nos diferen-
ciara cada cajita de medicamento con la patolo-
gia que pretende aliviar o mejorar; de tal forma
que si la sufrimos una segunda vez, podriamos
advertir al médico que ya disponemos de esa
medicina en nuestra casa, controlando siempre,
por supuesto, la fecha de caducidad y el forma-
to de que se trate en cuestion, puesto que los
jarabes, colirios y otros, una vez abiertos, tie-

_nen un plazo de caducidad muy corto.

No olviden consultar cualquier cuestién de
éste u otro tipo a su farmacéutico/a. Sin duda, ¢l
o ella son los profesionales y especialistas en
todo lo referente a los medicamentos

momento que no haya consumido, y plantearle
muy seriamente todo lo que puede llegar a per-
der, familia, trabajo, amigos. Plantearle que el
alcoholismo es una enfermedad, pero que Si
TIENE CURA, aunque el enfermo debe poner
un 90% de su parte. También, afirma Benito,
las personas que conyviven con adictos al consu-
mo de determinadas drogas terminan, cuanto
menos, con problemas psicolégicos, y no deben
de olvidar que existen terapias para ellos, donde
se les explica como comportarse ante un enfermo
con adiccion. El que tanto el enfermo como sus
allegados acudan a las terapias es fundamen-
tal para que ambos aproximen sus puntos de
vista, y entiendan mds los comportamientos
mutuos, lo que les ayudara a que el enfermo
salga m4s rapidamente de esta dependencia.
Para despedirnos, solo nos queda felicitar a
Artic por el éxito en su Il Edicién de premios
YARTIC", v por la enorme e importante labor
que estan desarrollando en la ciudad de Torrent
v Comarca. ‘
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Ese Sabor Agrldulce

Carlos Quesada de la Camara

Iba con las manos atadas al carro
que le llevaba a la hoguera. En su
rostro el tiempo se habia parado.
No aparentaba la edad que debia
tener, incierta por otro lado. Debié

nacer en las sombras del bosque.
De su vida anterior, hasta que fue
entregado al convento y bautiza-
_do, nada se supo o no se qu1s0
saber.

En aquellos tiempos de suspen-

sién evolutiva, fueron muchos los
acusados de practicas de brujeria,
de estar influenciados e ilumina-
dos por el maligno en la elabora-
cion de pécimas y ungiientos.
Algunas plantas, sus frutos y rai-
ces, partian directamente de las
entrafias del infierno. Los bosques
cobijaron a proscritos que huian
de las piras crematorias de cuer-
pos, pero purificadoras del alma.
Sus padres fueron de los que pre-
firieron quemar su alma y purifi-
car su cuerpo. No tardarian en ser
apresados y quemados. A su hijo
s6lo pudieron transmitirle el ins-
tinto y una marca de nacimiento
que surcaba su frente como una
serpiente. Crecié en el convento
entre la admiracién de los demas
monjes. Siendo un adolescente ya
sabia qué plantas, y qué cantidad,
se debia mezclar para éste o aquel
mal. Hacia lo mismo que sus
padres, pero bajo el protectorado
divino y al servicio del mismo.
Con el tiempo fue acrecentandose
su sabiduria, y el namero de pere-
grinos que llegaban al lugar en
busca de remedios para la artritis,
gota, dolores de cabeza, de rifién,
estobmago, etc. La aldea de San
Benito, cercana al convento de la

obsesiva y atormenta

Orden que le daba el nombre, cre-

experimentar con bayas era casi
ora.

Algunas veces, en sueflos, se le
aparecia una mujer envuelta en
llamas, pero con el semblante
sereno y feliz, portando en las
manos unos racimos - son las
bayas de la felicidad, la plenitud
se encuentra en ellas - le decia.
Luego salia de las llamas, se le
acercaba, y le daba un beso en la
frente sobre la marca de nacimien-
to. Se lo coment6 en varias oca-
siones al Hermano Julian, el mas
anciano del convento; éste siem-
pre le respondia lo mismo - ese

fruto no existe, desde hace siglos

se habla de él y muchos entrega-
ron su alma al demonio en su bus-
queda - y luego continuaba tras
una pausa: la plenitud esta en la
austeridad, el sacrificio y la ora-
cion. ‘
Pasaron los afios. San Benito
pasé a ser un pueblo importante.
El Padre Bayo serend sus esperan-
zas, pero no su busqueda. Pasaba
largos periodos de tiempo fuera
del convento. Al Padre Prior no le
importaba, pues cada vez que vol-
via, llevaba remedios nuevos que
el convento vendia para mayor
gloria de Dios. Un dia, tras una
jornada por el bosque, se dispuso
a pasar la noche bajo el cobijo de
una encina. Se cubrié con una

manta, que siempre llevaba en sus
~salidas,
Cerca de donde se encontraba,

'y se tumb6 a dormir.

habia observado, seguramente por
la accién de un rayo, los restos
incinerados de un 4rbol. La base

‘estaba seca, y a un metro y medio

de altura se habia quebrado, des-
moronandose Las cenizas habian

ci6 en proporcion a la divulgacién
sanadora del mismo.

Tenia permiso del Prior. Una vez
cumplimentadas las oraciones,
salia al bosque, donde pasaba el
dia haciendo acopio de cuanto su
instinto le indicaba. La gente del
pueblo empezd a conocerle por el
nombre de Padre Bayo, por sus
conocimientos de este fruto. Sin
embargo para €1, su afinidad a

abonado Ia tierra, y los arbustos,
helechos y las ramas de una zarza,
le hacian de sepultura.

Desperto antes del alba. Se postro :

de rodillas para realizar su ora-
cién, cuando le parecid, que a su
izquierda, donde yacia el arbol,
algo brillaba. Se acercé. Durante
la noche, la zarza seca habia flore-
cido. El Padre Bayo contemplé el

fruto. Una docena de bayas se

concentraban en una rama como
un racimo de perlas. Acercé la
mano y las acaricié. Mir6 hacia el
inminente amanecer y compren-

di6: la zarza daba el fruto durante

unos minutos antes del alba, y los
primeros rayos de sol lo secaban.

No esperé a saber si su instinto
estaba en lo cierto. Cort6 la rama
y la metié en uno de los saquitos
que llevaba, para tal fin, en el
cinto. Sus manos temblaban.

A mediodia atravesé el pueblo
emocionado. Le extrafié ver unos

Beato Juan de Hougton, de Francisco de Zurbardn - 1638.
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 soldados por las calles, en
posadas y en tabernas.
Algunos agricultores son-
rieron y saludar“on‘al Padre
 Bayo, que corriendo y feliz

cruzd sus campos, camino

del convento. Algo suce-
dia. Vio que habian acam-

pado soldados junto al

convento. También obser-

VO la presencia de carrua-

jes, dispuestos ordenada-
mente, sin sus caballeri-
zas; éstas se ‘gncontraban
_descansando en un lugar
_ habilitado para tal fin. En
la  puerta estaba el
- Hermano Leopoldo. En
cuanto le vio llegar, grit6

hacia el interior -jya estd

aqui! - luego fue a su

encuentro. Sofocado fue a

decirle algo, pero el Padre
Bayo, no le dio tiempo -

icreo que lo he encontra-
do!, Me desperté y luego
cuando... - el Hermano
Leopoldo le interrumpid
nervioso: los Reyes estin

aqui, llegaron ayer noche y

van a pasar unos dias des-
cansando antes de conti-
nuar su viaje. Hizo una
pausa y sonriendo afiadio -
al parecer han oido hablar
de ti; desean conocerte.

Durante los dias que los
Reyes estuvieron alojados

en el convento, la relacion

entre el Padre Bayo y el
Rey se fue estrechando.
Una incipiente gota que
atormentaba al monarca,

'me)oro notablemente con

los remedios que €l Padre
le aplico. Se sintid tan
bien, que diariamente par-

ftian a caminar:por los con-

 Nueve

- para
dicha que le habia acompa-

tornos. La Cbmpaﬁia y el
amor del Padre por la vida

influenciaron en el Rey.

Nunca se le habia visto tan

feliz. La desgracia para el

Padre Bayo fue que, con

motivo de esa plenitud, los

monarcas concibieron un

hijo durante su estancia, y
gue una coincidencia de la
Naturaleza hiciera el resto.
meses después
naceria un nifio precioso.
Cuando 1la

Rey, éste se acerco radian-
te hasta unos candelabros

contemplarlo. La

fiado en los wltimos meses

se desgarrd. A la luz de las
_velas, el Rey vio en la
frente de su hijo, una

marca similar‘ a la que

comadrona
entregd el vastago a su
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recordaba del Padre Bayo.

El monarca se hizo infor-
mar de las circunstancias
en las que el Padre llego al
convento. Cuando lo supo,
el alma se le quebrd: el

monje era hijo de brujos; y

_ €l mismo lo era. Su bondad
_era una tapadera para cap-

tar almas que entregaba a
las tinieblas en pago de su
dicha y sabiduria. Si no lo

remediaba, su propio hijo

estaria condenado.
‘Nunca en San Benito
hubo tanta gente. Vinieron

de todas partes para despe-

dirse del que tanto bien les
habia hecho. Cuando el

carro atraveso las repletas
calles, la gente se iba apar-
tando respetuosamente a

su paso, y santiguandose,
se postraban de rodillas.

Los que le vieron el rostro,

contarian después que en

su semblante no habia odio

ni miedo, y que sus 0jos

parecian observar un desti-
no mas lejano que el que
de inmediato le esperaba.

Hoy San Benito permane-

ce en el fondo del valle,
tranquilo bajo las aguas

del pantano, que como for-

‘mol, lo mantiene suspendi-
_do en la memoria de la his-

toria y de la leyenda.
Podemos bordear el anega-

do valle, y desde una loma

contemplar la maravillosa

vista; y si llegamos a con-

movernos ante tanta belle-
za, deberemos cerrar los
ojos. Tal vez, cuando los
abramos, encontraremos a
nuestro lado unas frescas ¥
Jugosas bayas.

El Tlempo Es Oro-

Nina Pascual Fraile - L1cenc1ada en Clencms Economlcas y Empresarlales. |

Verdadeganiénte el tiempo es

_ oro. Para la empresa, los costes
 salariales representan un porcen-
taje muy importante del gasto en

su cuenta de resultados, costes

medidos en mano de obra por
hora.
Me pregunto:_;cémo conseguir aprovechar
al maximo ese tlempo que tan caro resulta?

Indudablemente la respuesta no es sencilla, o

tal vez si. Cada vez mas, nos vamos dando

_ cuenta, de que donde realmente pasamos la

mayor parte de nuestro tiempo es en nuestro
puesto o lugar de trabajo; entonces:

‘tiempo?

En mi 0p1n10n la motivacién del personal que'
forma parte de cualquier unidad empresarial

reside, en un porcentaje muy elevado, en el
hecho de encontrarse a gusto en el entorno que
le rodea. Asi pues, el fomentar un ambiente de

trabajo agradable es primordial tanto para el

trabajador como para el empresario, si no

obviamos la gran importancia que en términos

econémicos posee dicha motivacion..
Por tanto, como empresa deberiamos plantear-

nos como meta, COIlS@gUII' la 1mphcac10n nece-

jpor queé
no buscar un ambiente Optimo dentro del
mismo, y sacar el maximo rend1m1ento a ese

saria que haga q‘ue‘nuestros empleados sientan
su trabajo como algo propio, evitando en gran
medida, el problema de las horas muertas y el
absentismo laboral que tantos quebraderos de
cabeza suponen para la economia, y que siem-

pre se traduce en resultados negativos, consi-
,gulendo que nuestros

empleados se involucren
de manera activa y positiva en su trabajo.
* En algun que otro pais de nuestro entorno, de

e50s que siempre 0 casi siempre son pioneros en
la implantacion de nuevas técnicas de gestion

de recursos humanos ya se han empezado a
implantar areas en la empresa para que el per-
sonal se sienta como en casa (zonas de relax,

guarderias, gimnasios...).Puede que esta sea una

buena idea, incluso una idea brillante. Se trata,
en realidad, de no ver estas iniciativas como un
gasto innecesario para el negocio, sino como

una inversion muy rentable, que a largo plazo,

revertira sobre el beneficio real de la empresa,

'y a fin de cuentas, sobre su tesoreria. .
Puede resultar dificil encontrar esa posicion en

la que empresario y trabajador se encuentren en
equilibrio, pero indudablemente, es la postura
que mayores beneficios aporta a ambas partes.

;Se ha cuestionado usted alguna vez cuénto

puede ganar por el valor afiadido que genera un

trabajador satisfecho y a gusto en su puesto de

raba]o‘7 .Podrla quedarse realmente asom-
brado!
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Encarna Redon, Concejala de Partlclpacmn Cludadana y Proteccion
Civil del Ajuntament de Torrent

Eva Tormo Loépez

Encarna Red6én es una
encantadora joven de 29
afios. Madre y esposa, tra-
baja en una cadena de ali-
mentacién mientras des-
arrolla su cargo como con-
cejala de Participacion
Ciudadana y Proteccion
Civil del Ajuntament de
Torrent. Para romper un
hielo casi inexistente con
una persona tan alegre, nos
confiesa su devocién por su
hija Meritxell de tan solo 16
~meses. Considera funda-
mental el saber compaginar
su cargo publico con la edu-
cacion de su hija y sus labo-
res como esposa y miembro
" de un nucleo familiar.
Desde joven le inquiet6 la
politica. Cuando su padre se
afilié al partido, Encarna
decidi6é hacerse miembro de
las Juventudes Socialistas
para mitigar sus dudas y
ampliar informacién res-
pecto a temas politicos. Se
. relaciono con gran cantidad
de jovenes en la realizacion
de cientos de actividades
promovidas por el partido.
Nunca imagino llegar a
ocupar un puesto de
Concejala en Torrent.
Encarna nos relata gracio-
samente como se sinti6 el
dia que el mismisimo
Alcalde de Torrent, Juan
Jesuis Ros, le llamé para
comunicarle su deseo de
presentarle a listas como
Concejala de Participacion
Ciudadana y Proteccién
Civil. Nos confiesa entre
risas, el tremendo temblor
de piernas que sintié al
igual que el enorme orgullo
que le invadié. No acepto
hasta que lo hubo consulta-
~do con su familia, pues era
consciente de las responsa-
bilidades que se le avecina-
ban y del tiempo que debe-
ria dedicar a su puesto.

Hoy, tras mas de tres afios
al servicio del pueblo de
Torrent, confiesa la satis-
faccion y el gran aprendiza-
je que le ha proporcionado
este trabajo. Segtin
Encarna, ha encontrado un
grupo muy unido, donde el
intercambio de informacién
entre veteranos y jovenes
ha sido fundamental para el
desarrollo de una interesan-
te legislatura.

De forma espontinea nos
confiesa como lo que més le
gusta de su cargo es el con-
tacto con el pueblo, con la
gente, con las calles. "El
comunicarse de ti a ti con
las personas". Considera al
Alcalde un buen maestro
por su accesibilidad y sen-
cillez de cara a la pobla-
cion.

Encarna pasa a contarnos
en que consiste su trabajo
como Concejala de
Participacién Ciudadana y
Proteccién Civil. Asi nos
explica como en el tema de
Participacion Ciudadana no
solo se limita a los movi-
mientos asociativos, sino
que abarca  cualquier
inquietud que exponga
cualquier. ciudadano.
Respecto al sector asociati-
vo, su labor consiste en
establecer un enlace entre
las diversas Asociaciones
de  Torrent: 'y el
Ayuntamiento. Es delega-
da del Alcalde en temas
asociativos, de participa-
cién ciudadana. Se dota a
las asociaciones de ayudas
econdmicas, subvenciones,
infraestructuras, etcétera.
Desde su concejalia se redi-
recciona toda esa informa-
cibn sobre necesidades
sociales a otras delegacio-
nes, y se intenta dar solu-
cién a las demandas asocia-

“tivas.

Encarna Redon

Considera muy impor-
tante la reactivaciéon del
movimiento asociative de
Torrent. Dice que es un
reclamo fundamental para
conseguir una mejora en la
gestion de sus peticiones.
Reconoce que el movimien-
to asociativo ha atravesado
una crisis muy grande, pero
con la reactivacion de la

Federacién de Asociaciones

Ciudadanas (FAC), parece
que toda esta problematica
se estd retomando muy
positivamente.

Encarna cree que es funda-
mental incentivar a la
poblacién para que no pier-
da el tiempo viendo televi-
sion, sino que se relacionen,
que salgan a la calle, que se
retnan, que participen en
foros y debates. Por ejem-
plo, nos relata como el érea
de Bienestar Social del
Ajuntament realizé unos
cursos de informatica e
internet para mujeres. Este
ha provocado una reduccién

misos sociales.

del abismo existente entre
madres ¢ hijos en los temas

de ordenadores, una mejor.

comunicacidn.

Encarna nos habla un poco
sobre su preocupacion por
la poca participacion de la
juventud ante todas las acti-
vidades promovidas por el
Ajuntament. La gente joven
entre estudiar y trabajar no
tiene tiempo para compro-
El poco
tiempo del que disponen es
muy importante para ellos,
y prefieren utilizarlo en
cosas que les faciliten una
desconexién de problemas
y una diversion facil. Las
Asociaciones deben apren-
der a promover activida-
des que incentiven la par-
ticipacién juvenil.
También es muy importante
el intercambio de activida-
des entre jovenes y ancia-
nos, ya que son los que
poseen un alto grado de
experiencia y sabiduria.
Hay que promover activida-

des conjuntas para diversas
edades donde cada uno
intercambie su experiencia
con el resto.

" Cuando cuestionamos a

Encarna si cree que es
interesante para las
Asociaciones estar inte-
gradas en la FAC, nos
contesta abiertamente que
piensa que es algo funda-
mental. La FAC es un enla-
ce con el resto de institucio-
nes de Torrent. La FAC
representa a las
Asociaciones frente a enti-
dades publicas. Una asocia-
cién sola tiene fuerza, pero

.es minima. Cuanto mas

grande es un grupo de pre-
sion mas fuerza adquiere,
mas cosas se pueden conse-
guir. Es muy importante
motivar las vias de comuni-
cacion entre las diversas
asociaciones de Torrent. La
FAC" debe encauzar esta
historia, y hacer que la
comunicacién entre las
diversas asociaciones sea
fluida y permita mejorar
el intercambio de activi-
dades y la mayor partici-
pacién de los vecinos.
Encarna Redén cree que es
fundamental el estar federa-
do. -

Para finalizar le pedimos-a
la concejala que nos defina
en que consiste la
Proteccion Civil.
Amablemente nos responde
que "Proteccién Civil
somos todos". Proteccion
Civil ante una emergencia
social (incendio, inunda-
cién, etcétera) es la encar-
gada junto con Seguridad
Ciudadana de la creacion de
un plan de emergencia. En

“esta area es fundamental

realizar campafias de pre-
vencién antes de que acon-
tezcan estas catastrofes. La
prevencion es fundamen-

m 1
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tal. También es muy importante el tiempo que se
tarda en presentarse en el lugar de los hechos,
acudir lo més rdpidamente posible. Proteccion
Civil estd dotada de una ambulancia y varios
vehiculos para actividades diversas. La gran
mayoria de sus miembros son VOLUNTARIOS.
Es una labor preciosa. Para ser voluntario solo
se requiere ser mayor de edad y realizar la soli-
citud de ingreso. Tras esto se les facilita una for-
 maciéon muy completa y pasan a trabajar con
otros voluntarios de mayor experiencia. Encarna

se siente muy orgullosa del equipo de
Proteccion Civil del Ajuntament de Torrent y les
felicita por la gran labor realizada.

Por ultimo, Encarna Red6n nos da un mensaje
para las Asociaciones: "que disfruten y
aumenten sus lazos de comunicacién, que
participen mas de Torrent y aprovechen todo
el flujo de informacion de que disponen".

A la poblacion de Torrent, Encarna les lanza un
mensaje de amistad, de accesibilidad. Le gusta-
ria que la gente aprendiera a respetar su entorno,

todo lo que les rodea. "Es primordial el RES-
PETO, tanto a las infraestructuras sociales
como a las Asociaciones, familiares, personas
en general. También tenemos que aprender a
disfrutar, a salir a la calle y pasear, a dismi-
nuir nuestro estrés, disfrutar de nuestros
seres mas queridos y aumentar nuestra cali-
dad de vida". :

Solo nos queda agradecer a Encarna su simpa-
tia y sencillez a la hora de contestar a nuestras
preguntas. jjGracias Encarna!!

L.a Nueva Medicina

Francisco Chelos.- Médico, psiquiatra y humanista

. El ser humano desde la noche de los tiempos ha procurado
por su salud y bienestar. Pero ahora, ya en la linea divisoria
~ del siglo XXI, me planteo seriamente, si muchas de las
. orientaciones de tipo médico no estan ampliamente supera-
das y estamos abriendo paso a una nueva medicina; y sobre
! todo, a un NUEVO CAMBIO EN EL CONOCIMIENTO
PROFUNDO DE LAS PERSONAS. Cada vez mas, estoy
convencido de que la humanidad necesita no solamente un cambio radi-
cal, sino también una NUEVA COMPRENSION DE LAS ENFERME-
DADES. ENTENDER AL PACIENTE Y ENTENDER EL PORQUE
SUFRE.

Como ya he dicho en repetidas veces, un porcentaje elevadisimo de las
enfermedades que nos afectan son PRODUCIDAS POR NUESTRA
PROPIA MENTE. Por lo tanto, hay que pactar con ella, y hacer de lo que
actualmente en muchos casos es un enemigo, un amigo incondicional.

Si entendemos que el ser humano sufre, de ahi el nombre de paciente
(de "PATIENS", en latin "EL QUE SUFRE"), hemos de ir al origen pro-
fundo de su sufrimiento y nos encontraremos con la sorpresa, de que LA
MAYORIA DE LAS VECES TIENE UN ORIGEN PSICOLOGICO Y
EMOCIONAL. Somatizamos nuestros problemas y trasladamos al cuer-
po lo que realmente se origina en nuestra mente; por eso, esa relacion
mente-cuerpo es, cada vez mas, una necesidad imperiosa.

EN LA ACTUALIDAD, lo que propicio, es una medicina orientada
desde el conocimiento profundo del ser humano. El dolor existe, pero el

* sufrimiento es mitigable o se puede suprimir. Yo entiendo que EL
SUFRIMIENTO MUCHAS VECES NO ES NECESARIO, porque depen-
de del ser humano y de cémo enfrentarse a los problemas de cada dia en
su medio habitual. La medicina actual, pues, es PROCLIVE A ENTEN-

VALENCIA WORLD
E diario valenciano en irig[éf con
la pmymmacfo’n del Auditorio de Torrent

http://iwww . valenciaworid.com

DER PROFUNDAMENTE ESA INTERACCION MENTE-CUERPO tan
importante en nuestro mundo de hoy. Ese es mi trabajo actual, en eso creo
y en eso estoy.
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Ahora en Picanya, muy cerca de usted...
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en mas de 50 afios de trayectoria a su disposicion
para darle el mejor servicio
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Personajes y enfermedades

 Federico Chopln. visionario de las sono

Dr. José L. Jordana Lopez

Chopin nace en Zelazowa Wola, poblacioén cerca-

na a Varsovia el 1 de Marzo de 1810, en la finca
_de los condes Skarbek, donde su padre, Nicolds,
de origen francés (Marainville) ejercia las funcio-

_nes de preceptor de los hijos de éstos. Alli es

donde conoce a Tekla Justina Krzyzanowska,
pariente de los condes y con la que contrae nup-
_ cias, dando como fruto del enlace cuatro hijos,

Ludw1ka, Fryderik, Isabella y Emilia, que fallece

siendo nifia de tisis, como 1gua1mente lo haria

afios més tarde el propio compositor. Ya desde

muy joven, Fryderik mostré grandes aptitudes

para la musica, y a menudo se deshacia en lagri-

mas cuando escuchaba a su madre tocar ¢l piano,

la cual ejerci6 una notable influencia en su educa-
. ¢cion, dotandole de un especial "charme", tanto en
sus modales como en su forma de vestir, que tan
utiles le fueron para abrlrse las puertas de la aris-
tocrac:a parlsma ~

Sus dos primeros maestros de musica ﬁleron
W0301ech Zywny, modesto violinista que le ense-

0 los rudimentos de la musica de Bach y los cla-

sicos vieneses, y J ozsef Elsner, primer director del
conservatorio de musica de Varsovia que le ense-
fi6 la técnica contrapuntistica y la armonia. Fue él
quien en las calificaciones del chico anoto6:
"extraordinarias facultades; genio musical".

El primer concierto, de los escasos 30 que dio a
lo largo de su vida, tuvo lugar en Varsovia a la
edad de 8 afios, en 1818 - el ultimo lo dio en
Inglaterra en 1849- Su primera salida del pais se

produjo en 1822 a Berlin, donde acompafi6 a un
amigo de la familia que asistia a un congreso de

zoologia; alli pudo ver a Spontini y a
Mendelssohn, pero su excesiva timidez le impidié
presentarse. Su préximo destino fue Viena, donde

tenia la intencién de entrevistarse con su edltor, :
Toblas Hasslinger, el cual le proporcion6 dos con-

ciertos en el Kartnertor que se saldaron con éxito
de publico y critica, aunque ésta ultima le repro-
ché la excesiva languidez de la interpretacion, que
_ hicieron que muchas de las notas no llegaran al
auditorio. Y es que Chopin jamas pretendio desta-
car por su efectismo interpretativo del que hicie-
ron tanta gala Liszt, Thalberg o Kalkbrenner.

Alguien dijo: " Liszt toca como un demomo,,
Chopin, lo hace como un angel". De ahi sus

_muchas reticencias a tocar en grandes salas, idea

compartlda por Schumann, que a la faccmn
_ opuesta los denominaba "filisteos”.

La musica de Chopin es el apéndice de su ﬁso~
nomia; quienes le conocieron lo describieron
como un hombre de cabellos lacios rubios o cas-
tafio claros, ojos de un azul grisiceo, nariz promi-
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nente y aguilefia, y un peso que no excedia de los

50 kilos para sus 170 cms. No obstante se decia

que al verlo daba la sensacmn de ser mas altoy
corpulento. ~

_En su segunda aventura vienesa en 1829 marcha
con su amigo intimo Titus Wojciechowsky, en un
intento de alejarse del tumultuoso clima politico

reinante en Polonia, que se rebelaba ante los

intentos de su vecina Rusia de subyugarla. Su

estancia se prolong() durante 8 meses -la etapa

més frustrante de su vida- hasta que regresa

Retrato del compositor

Varsovia, donde da dos conciertos -los primeros
publicos- los dias 15 y 22 con notable éxito.
Posteriormente, dos conciertos mas antes de decir
adios, definitivamente, a su adorada patria.

- Paris era el proximo destino, otro mas en el iti-
nerario, que acabo siendo su residencia definitiva;
llega alli en 1831, y fallece en 1849 en la misma
ciudad. Esta tierra de adopcion fue para él como

su segunda patria, adaptandose a la perfeccién a

sus gustos -sus raices francesas pudieron influir

' decisivamente en ello-. Habida cuenta que la
alianza franco—polaca era un hecho, fue recibido

con los brazos abiertos. Uno de sus contactos mas

«Afecundos en Paris fue el que tuvo con Camille
Pleyel, fabricante de pianos y peso especifico en
el amblente mus1ca1 pa:rlsmo Fue el m1sm0 junto

B2000
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a Kalkbrenner, quienes le facilitaron su primer
concierto en la ciudad, que tuvo lugar enla Sala
Pleyel reservada a los mejores. ”
Entre las numerosas personalidades que conocm ‘
y trato en profundidad, destacaron Delacroix-uno
de sus mas apreciados amigos-, Balzac, y un des-
tacado elenco de personas con abolengo, como el

bar6n de Rothschild y su esposa. Del ambito

musical destacar a Liszt, Berlioz y Meyerbeer en
Paris, y a los Schumann en Alemania a los que
apreciaba mucho. Chopin se atrevié a confesar

_ que era Clara Schumann la {iica persona que

sabia interpretar su musica en Alemania, y Robert
lo exalté en un articulo publicado en el

Allgemeine Musikalisches Zeltung del cual era ‘

asiduo escritor.
De sus relaciones amorosas quedan constanma, ‘
de que tuvo un gran amor frustrado, el que tuvo

_ por Maria Wodzinska, que se truncé por la nega-

tiva del padre en concederle la mano de su hija,
la cual amaba también a Frederic, yelqueafiny

ala postre result6 ser el deﬁmtlvo y mas comen-
tado por la unién de dos "grandes" de su tiempo,

Chopin en la musica, y Georges Sand (pseudo6ni-
mo de Aurore Dupin o Dudevant, apellido de
casada)en la literatura. El encuentro se produjo en
1836 en el Hotel de France, en el que se alojaba
Liszt, a los que invit6. La pnmera impresion no

_ pudo ser mis negativa entre ambos; Chopin se

preguntaba si la Sand era mujer u hombre y la
Sand hizo lo propio. Pero el caracter mitdmano y

maternal de la Sand fueron cambiando su concep-

_ to haeia €l, de tal modo que logr6 atraerlo parast.
La relacion se consuma en 1838. En Noviembre

‘ de ese mismo afio, la Sand (aconsejada por

Mendizabal) le recomienda que Viajen en busca
de un clima mejor para los pulmones de Fredéric
y los de su hija Solange, también delicada de

_salud. Marcha toda la familia en el carguero "El
Mallorquin” con salida desde Barcelona a Palma.

Después de establecerse en diferentes alojamien-
tos recalan en la Cartuja de Valldemosa, expropia-
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da tras la desamortizacion de
Mendizabal. lLas primeras
descripciones que hacen del
lugar son las de haber encon-

trado el paraiso, pero el

. empeoramiento en la salud
de Chopin y la repulsa de los

lugarefios hacia la pareja,

precipitaron la marcha en
Febrero de 1839. 1a Sand
los tild6 de una raza estupi-
da, ladrona y devota. Ya en
Nohant, finca que heredo
Sand de su abuelo, se esia-
blecen y disfrutan de unos
afios de felicidad, pero las
disputas entre Solange-pre-
dilecta de Chopin- y su
madre, abren una brecha
insalvable a la union, y ésta
se despacha a gusto "crucifi-
candolo” en su novela
Lucrecia Florian. La ruptura
se consolida en 1847.

De 1847 hasta el fin de sus
dias, la capacidad productiva

de Chopin fue escasa y coin-
¢cidi6 con un auge en su acti-
vidad concertistica. Estalla
la revolucion en Paris, y

Chopin decide aceptar la
invitacion de su discipula
escocesa, Jane Stirling, de
marchar a  Inglaterra.

Haciendo muchos esfuerzos
da varios conciertos en
Londres, vy en una de las
veladas musicales la reina
Victoria le escuché tocar. Su
ultimo concierto en vida lo

dio en el Guildhald londi-

nense, a beneficio de los
emigrados polacos, el 16 de
Noviembre de 1849, y regre-
sa a Paris seriamente enfer-
mo,

Su precaria economia debi-
da a los gastos en médicos y
a la escasa produccion, fue
aliviada por su amiga
Stirling, quien le envi6 un
sobre con 25000 francos,
que se extravid en la casa
durante mucho tiempo y no
fue hasta ma4s tarde encon-
trado. En su casa de la Place

Vendbdme, recibe visitas de

su amiga la condesa Delfina
Potocka, la cual, en su lecho
de muerte y entre sollozos, le

“canté dos canciones. Al dia

siguiente, el 17 de Octubre
de 1849, fallece acomparia-

~do de su amada hermana

Ludwika, su hijastra Solange
y allegados. Falté su gran
amigo, su mejor amigo Titus
Wojciecjowsky, que no llegd
a tiempo desde Gante.

Fue enterrado en la iglesia
de La Madeleine, y su peti-
cion fue que se interpretara
la Misa de Réquiem de

Mozart, que se incumpli6 al

sustituirla por su Marcha
Fimebre. En su cuaderno de
notas escribié lo siguiente:
“como esta tierra me ahoga-
r4, suplico que, después de
mi muerte, hagan abrir el
ataud a fin de no ser enterra-
do vivo". Sus restos descan-
san en el Cementerio de Pére
Lachaise, y su corazén esta
en la Iglesia de Ia Santa Cruz
en Varsovia.

Tuberculosis

1.2 tuberculosis, o tisis, es una enfermedad infec-

ciosa que ataca normalmente a los pulmones, pero
- puede afectar igualmente otros érganos o sistemas,

 Se transmite de persona a persona por el aire.

Cuando alguien enfermo, tose, estornuda, expecto-
ra, canta, rie, ¢ incluso habla, los gérmenes son
esparcidos en el aire pudiendo ser inhalados por
otras personas que pueden quedar infectadas.

Cominmente se necesitan contactos repetidos para

ser infectado. Por eso normalmente afecta a fami-

liares, o gente que convive o trabaja con el pacien-

te durante periodos prolongados y en espacios
cerrados. Solamente de cien personas expuestas al
bacilo de la tuberculosis, diez la contraen. La
enfermedad estd incrementandose en los ultimos
afios en todo el mundo, y sobre todo en Africa
donde el contagio es facilitado por el SIDA.

 (Cuales son los grupos de riesgo?: los pacientes
con SIDA, aquellos que tengan las defensas orga-
nicas disminuidas, diabéticos, enfermos de silico-

sis, los sometidos a tratamientos con inmunodepre-
sores (como los corticoides a largo plazo), perso-
nas en contacto con enfermos de tuberculosis como
hemos referido antes, personal sanitario, trabajado-

res de prisiones, extranjeros con altas tasas de

infeccion en sus paises, gentes mal nutridas, alco-
hélicos, indigentes y drogadictos por via intrave-

. nosa. Los sintomas son tos persistente, cansancio

anormal, pérdida de apetito, adelgazamiento, fie-
bre, esputos sanguinolentos y sudores nocturnos.
Para saber si una persona estd infectada, que no
enferma, se practica la prueba de la tuberculina o
Mantoux. Los positivos a esta prueba son personas
que han tenido contacto con el bacilo de la tuber-
culosis, pero, y esto es importante, no significa que
hayan contraido la enfermedad. Para detectar ésta,
el médico solicitard radiografia de torax y la prue-

_ba de esputos (baciloscopia).

Si una prueba de Mantoux positiva no es sinéni-
mo de enfermedad, lo es de infeccion, y es posible

Donacion de libros

Consejo de Redaccién
En la ultima Asamblea, celebrada el 10 de Agosto de

2002, se informo a los Asociados de que la futura

Biblioteca sélo podré estar dotada de fondos de libros y
material bibliografico(revistas, periddicos, disquetes,
atlas, enciclopedias, cuentos...) gracias a los donativos

que recibamos por parte de los Asociados/as, posibles
subvenciones, o aportaciones altruistas de entidades o
instituciones que tengan vinculos con la Asociacion de
Vecinos de El Vedat. Ya hemos recibido algunos donati-
vos por parte de nuestros Asociados, a los que desde aqui

que el médico prescriba, considerando las circuns-
tancias que concurren, tratamiento profilactico,
para destruir los gérmenes antes de que provoquen
el padecimiento. Se utiliza la isoniazida a dosis
diaria, durante seis meses como minimo, efectuan-
do los controles precisos sobre la tolerancia orga-
nica al farmaco. Cuando el diagnéstico de tubercu-
losis estd confirmado, hay que iniciar el tratamien-
to con la isoniazida mds dos o tres farmacos, sien-
do mantenido el mismo durante nueve meses. Hoy
es rara la hospitalizacion, no como antafio. La
mayoria siguen tratamiento ambulatorio. EIl

 paciente en pocas semanas mejora y deja de ser
.infectante, con lo que el riesgo de contagio desapa-

rece. Aunque la tuberculosis es curable, existen
determinados casos de recaidas y complicaciones
en pacientes mal cumplidores del tratamiento, que
necesitan ciclos repetidos, desarrollandose entre
éstos multirresistencia a los farmacos, que hacen el
objetivo de curacién arduo y dificil.

saludamos y mostramos nuestra més sincera gratitud.
Por tanto, esperamos vuestra colaboracion desinteresada
para poder dotar a nuestra Biblioteca; en Ja medida de lo
posible, de la mejor infraestructura y el mas 6ptimo ser-
vicio.jMuchisimas gracias por vuestra colaboracion!

Nuevas actividades: Internet

Consejo de Redaccion

Ponemos en conocimiento de nuestros Asociados y Asociadas que dentro del aparta-
do de servicios que esta entidad se plantea desarrollar, la Asociacion se ha fijado como
proximo objetivo, el fomentar el uso del correo electronico con conexion a Internet
para asociados, en principio de forma gratuita, o en segundo término con un coste
minimo para los mismos. Los Asociados y Asociadas que puedan estar interesados en
poder conectarse a Internet a través de nuestra propuesta, pueden pasar por la
Asociacion de Vecinos para recibir informacion al respecto. Ademas, estamos abier-
tos a cualquier tipo de sugerencia para poner en marcha este proyecto.Os recordamos,

también, que dispondremos de seis ordenadores con conexion a Internet, cuyo uso serd
gratuito para todos aquellos que estén asociados a la entidad. Podéis vis
tra sede social, Calle Fuente San Luis N° 16-Bajo, o bien dirigiros a nosotros a tra-
vés de nuestra direccion electrénica: asociacion@avy-vedat.com. Todos nuestros
datos de ubicacion aparecen, asimismo, en nuestra pagina web:www.avv-vedat.com,
en la que encontraras nuestro periédico y nuestro teléfono de contacto en la pagina 23
del mismo. De todas formas los teléfonos de contacto son: 96 156 40 01 y 96 156 14
73. . Gracias por vuestra colaboracién. ;QUE NO TE LO CUENTEN!

0s €n nues-
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Nuestro Estatuto de Autonomia cumple

20 aiios. ;Felicidades!

‘sté Carlos de Bartolomé Cenzano - Doctor en Derecho y

Valéncia y de la Universidad Nacional de Educacién a Distancia.

Los valencianos estamos de
enhorabuena, nuestro Estatuto
de Autonomia cumple 20 afios
y lejos quedan las incertidum-
bres politicas y el miedo a los
profundos cambios sociales y
politicos que se iniciaron con
la transicion democrética.
Desde que el Rey firmo el
texto de la Constitucion
refrendado el dia 6 de diciem-
bre de 1978, Espafia inici6 un
camino iluminado por el entu-
siasmo popular hacia la demo-
cracia, la libertad y hacia una
nueva forma de organizacion
politica y territorial, que es el
Estado de las Autonomias. La
separacion entre la Iglesia y el
Estado (aconfesionalidad), las
libertades de asociacién, de
reunion, sindical, de expre-
sion, de informacion, la igual-
dad entre el hombre y la
mujer, la monarquia parla-
mentaria y el Estado auton6-
mico son algunas de las insti-

tuciones, derechos y liberta-

des sin las cuales hoy no con-
cebiriamos la vida, y sin

embargo son poco mis que

adolescentes en nuestro pais.
A menudo pienso lo dificil
que me resultard explicarle a
mi hijo que no hace tanto
tiempo '"era conveniente"
ocultar la ideologia politica,
que una buena madre debia
prescindir de cualquier
inquietud intelectual y que-
darse en casa hasta ver crecer
a sus nietos, que los partidos
politicos eran una ficcidn, que
s6lo existia un sindicato y que
todos debiamos ir a la Iglesia
para ser hombres de provecho.

Las generaciones del euro

jamas realizarn la regla de la
equivalencia a pesetas y les
sonard un poco menos lejano
lo que les contemos que el

mismisimo Imperio Romano.
Sin duda Espafia ha cambiado
mucho y aun ritmo vertigino-
so, a veces he llegado a plan-
tearme si no se habra tratado
de una verdadera revolucion
pacifica y consensuada en vez
de una mera evolucion.

El Estatuto de Autonomia de

la Comunidad Valenciana es

un elemento més de esta evo-
lucién, y es, segun dispone
con carcter genérico el arti-
culo 147.1 de la Constitucion
espafiola, la norm:
nal basica de nuestra
Comunidad. Ello significa que
el Estatuto es la norma funda-
mental en el ambito autono-
mico, pues supone la expre-
sién del autogobierno valen-
ciano y su autoorganizacion,
siempre, claro est4, de acuer-
do con lo que la Constitucion
disponga de forma genérica
en su titulo VIII para la orga-
nizacion del Estado. Pero a

varlo como algo

institucio-

nuestro Estatuto de
Autonomia debemos obser-
mas impor-
tante que una simple norma

‘debemos admirarlo como el

fruto de una larga evolucién
histérica cargada de enfrenta-
mientos y tensiones sociales y

politicas que evidencia la pro-

pia historia de nuestra
Comunidad.

Terminada la Batalla de
Almansa, Felipe V, después de
la derrota de las tropas austria-
cas, defensoras de los dere-
chos ' sucesorios
Archiduque Carlos, publicé €l
29 de junio de 1707, el Real
Decreto de Nueva Planta que
eliminé definitivamente y de
un brochazo las singularidal
des de nuestro Ordenamiento
juridico y los fueros de los
valencianos. El pueblo del
Reino de Valencia recibid
entonces el trato de rebelde y

el sometimiento mas duro a

del

los derechos de conquista, Asi

se privo a los valencianos de

los derechos derivados de sus
fueros, de sus usos y costum-
bres, de la lengua valenciana
e, incluso, del derecho. civil.
1.a realidad diferencial valen-
ciana fue anulada completa-
mente. Las Cortes, después de

mas de cuatro siglos de histo-
ria, quedaron vacias y en el

olvido. Tuvieron que transcu-

rrir casi trescientos afios para
que el Rey Don Juan Carlos 1,
con la promulgacién del

Estatuto de Autonomia de la

Comunidad Valenciana, reco-
nociese y devolviese los dere-
chos Hhistéricos del pueblo
valenciano y con ellos la capa-
cidad de autogobierno. Un
dato muy elocuente del entu-
siasmo y deseo de autonomia
de la sociedad y de la vida
politica valenciana es que
desde 1904 se elaboraron
hasta veintitrés proyectos de

' Profesor de Derecho 'Cbns'titucional de la Universitat de

autonomia Valenciana. A par-
tir de aquel momento, las ins-
tituciones de autogobierno
recobraron su vida y hoy, la
Comunidad Valenciana apare-
ce como una Comunidad
Auténoma de primer orden y
con unas expectativas politi-
cas, sociales y econdmicas
francamente envidiables.

La elaboracion definitiva de
nuestro Estatuto de
Autonomia constituy6 una
respuesta a una reivindicacion
social profunda, que final-
mente consiguié plasmarse
definitivamente en 1982 en
una realidad juridica y politica
para todos los valencianos.

En la linea de lo que decia
antes, hoy el Estatuto valen-
ciano y nuestra propia
Comunidad Valenciana nos
parece algo tan natural como

obvio vy logico. Sin duda la
sociedad valenciana ha cam-
biado profundamente en vein-
te afios, pero con el mismo
vértigo que se ha transforma-
do, se ha digerido y asimilado
la nueva realidad, y este hecho
si nos parece peligroso.
Resulta preciso por ello que
los valencianos nos felicite-
mos con el respeto que mere-
ce la memoria histérica, que
disfrutemos el presente sin
olvidar el pasado reciente y
algo més remoto y que sea-
mos capaces de transmitir a
nuestros hijos el deber de cui-
dado y de mejora hacia los
valores e instituciones demo-
craticas por los que lucharon
nuestros antepasados. Lo dijo
Marco Aurelio: "los hombres
han nacido los unos para los
otros, educalos o padécelos’.

iFelicidades Estatuto, y
que cumplas muchos mas!.
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11 de septlembre de 2001 La pena en el alma

‘Franc1sca Perls

Todos los negros males del mundo han desbordado su lecho. Sin embargo remeros, ocupad vuestro smo con la bendlcmn de la pena en vuestra alma.
~ l,A qulen culpals, hermanos .Inclmad la cabeza! El pecado es vuestro y nuestro. La colera que ha ido creciendo en el corazon de Dios durante siglos

El ﬁn del mundo llego Les llego el fin el pasa—
do 11 de septiembre de 2001, a las Torres
Gemelas de N. Y, y vino con fuego y desde el

cielo como tantas veces nos han profetizado. A
aquellos que prestos madrugaron ese dia, pen-

sando quizéds .en "ratios" o inversiones, u a

~otros mas humildes atentos a su trabajo coti-
diano, que jamas volveran a hacer planes nia

_ pensar en nuevos afanes.
iMalditos sean los sembradores de odio!

Malditos sean los sembradores de fanatismos e

intolerancia..., que llenan ya desde la cuna de
rencor y de odio a tiernos nifios que, al crecer,
se convertirdn en hombres (o en mujeres) con
las mentes cerradas a cal y canto a otras formas
o maneras de ver el mundo, que no sean las

~ suyas..., a otras vias de entender el placer el
dolor, e incluso, el bien o el mal que no sean

 las propias.

Volveran a construlrse quizas, otras torres

_que, de nuevo, apuntaran al cielo, orgullosas,
_en un vano intento de alcanzarlo...; tal vez mas

altas, tal vez mejor ideadas, pero no seran las

mismas ante cuya estampa grandiosa nos mara-
villamos tanta gente por el poder de una

Humanidad en Libertad (asi lo entendia yo). Y,

posiblemente, volveran a llenarse de hombres
y mujeres los, de nuevo, grandiosos rascacie-

los; pero no seran aquellos cuyos cuerpos. des-

_aparecidos entre cenizas, habran de ser llora-

_dos por tantos corazones, y afiorados por tantas'

almas... ‘
.Maldltos sean los sembradores de odio!;. .

quier"
Dios cruel y vengativo que promete el paraiso
para sus fieles seguidores en una guerra santa
y sin cuartel. .

_ Ald -segtin tengo entendido- tlene much0<

nombres. Pero, sin duda, no es el Compasivo o
el Misericordioso, aquel que manda a sus fie-

les a una "dudosamente gloriosa muerte",
. de}ando tras si un reguero de 1agr1mas y san-

gre.
No hay compasmn alguna para los fandticos,

cualquiera que sea su fe o su 1deolog1a..., pero
Siento por ellos una

a mi..., me dan pena...

Puedo sonar

. Elena Lloret Marin

"Puedo sofiar que soy un 4ngel
~ que vuela por el mundo en busca de alguien
a quien proteger, a qmen amar.
_ Puedo sofiar que soy estrella
y que en la noche los amantes se besan
bajo el resplandor de mi tenue luz.

Puedo sofiar que soy un petalo de ﬂor -
unico e irrepetible, .
que caera suavemente sobre la h16rba
para romper el hechizo de un principe encantado..

Puedo sofiar que soy mariposa,
¥ que en mis alas flota el polen

No
hay compasion para los culpables de "cual-
matanza o destruccién, propia de un

pena, tal vez, ncompren51ble porque jaméis

podran tener ni tan siquiera, un poco de "ima-

ginacion" que les permita ponerse en el lugar

de otro ser humano. Ni comprender otros sen-
timientos de piedad, ternura, dolor o amor, ya
que, tras cada una de las personas muertas o

desaparecidas, quedan madres e hijos, herma-

nos, amigos o amantes, que sufnran hasta el
limite del dolor la necesidad de Sus seres que-
ridos, su ausencia y su recuerdo.

Y también siento inexplicable piedad por
"ellos" (los culpables de atentados y guerras),
porque nos hacen sentir aflorar en la mayoria
de nosotros, esos sentimientos de ira..
ganza, que tan duramente tratamos de sofocar.

Y ademis (y de esto estoy segura), a cada vic-

_tima, heridos en cuerpo o¢en alma, de cualquler
- acto de guerra o terrorismo, le quedard para
siempre una huella imborrable que cambiara

también sus vidas; y espero que este cambio no
sea para mal. Sin embargo, no podria yo culpar

al mundo musulman de todo este desaguisado,
_que bien soy consciente que los cristianos tam-.

~ de una maravillosa estacion de pnmavera

Puedo sofiar que soy nifia
de suefios y anhelos infinitos.
Puedo sofiar que un dia, mls suefios
se haran realidad.
'Y que nunca pude sofiar algo tan bello
como lo que el destino me tiene preparado.
_ Entonces, despertaré... para volver a sofiar:
Y seré de nuevo 4ngel, estrella, pétalo o mariposa.
Porque los nifios nunca dejan

ni pueden dejar: de sofiar”.

.y ven-

(Rabmdranath Tagore).

bién hemos sembrado en el pasado el terror, la
~destruccion y el odio por motivos religiosos; y

hoy en dia, por otros motivos dlrlase ‘menos
idealistas". '
No hay compasién... en quienes siempre
estan tan seguros de estar en posesion de la

_verdad, que desean imponerla a toda costa.
Cualquier Verdad. Y por cierto..
_defenderia la Verdad?... O...,

,cOmo se -
,como se defen-
deria la Just101a? En fin, que de nuevo vuelvo
a recordar unos versos de Rabindranath
Tagore, de un poema escrito ya bastante antes
de la I Guerra Mundial; ‘

(,A quién culpals hermanos? jInclinad la
cabeza! -

El pecado es vuestro y nuestro

La célera que ha ido creciendo en el corazén

de Dios durante 51glos

Y ahora, despues de todo este caos, segulre-‘
mos viviendo, pero yo al menos viviré... "con
Ia bendicién de Ia pena en el alma''.
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Concluye Jazz Panorama

Auditori de Torrent

Richard Galliano

El festival Jazz Panorama
de Torrent concluyé el
pasado domingo 21 de
julio con la actuacion del
acordeonista francés
Richard Galliano, que
ofreci6 un concierto mag-
nifico, aplaudido en pie
por un publico totalmente
entregado que exigi6 dos
bises a ritmo de palmas.
Galliano se presentd en
Torrent con su formacién
New Musette Quartet,
acompafado por la guita-
rra acustica de Jean Marie
Ecay, el bajo eléctrico de
Jean Marc Jeffet, y la
bateria de Jean Luc
Danna, un conjunto de ins-
trumentos totalmente
inusual en conciertos de

- tango,

jazz.

Richard Galliano ofreci6
en su concierto una musica
que parecia entrelazar
casualmente reminiscen-
cias de swing, ecos de
valses de bistro
francés, baladas de Bill
Evans, improvisaciones de
Keith Jarrett e influencias
de Charlie Parker y John
Coltrane, todo ello inter-
pretado con wuna gran
variedad de sabores que
transportaron al publico a
la mejor tradicién france-
sa, desde Couperin a
Debussy, y sobre todo
Ravel: El mayor mérito
del concierto (Gnico en
Espafia) fue ante todo la
originalidad, ya que

Galliano sintetiza todas
estas experiencias en una
nueva musica europea,
hecha de improvisacion
jazzistica y muchos com-
ponentes de tradicién
mediterranea.

De este modo finalizaba
un festival que, en su XIII
edicion, ha sido programa-
do y gestionado por prime-
ra vez por .l'Auditori-
Torrent, cuyos responsa-
bles manifiestan "una total
satisfacciéon por la marcha
y el resultado de este tradi-
cional encuentro de aman-
tes del jazz, cuya asisten-
cia de publico ha cubierto
las expectativas de la orga-
nizaciéon". Curiosamente,
los dias que registraron
mayor entrada de especta-
dores fueron el viernes 19
(actuaban los wvalencianos
Ramoén Cardo y Joan Soler,
auténticos "guris" del jazz
autéctono), y el domingo
21, para el concierto de
Galliano que, a pesar de
preceder a la jornada labo-
ral de lunes, reunid a cerca
de 500 personas.

El espacio de los jardines
de 1'Hort de Trénor "es
ideal para celebrar este
festival, por que se trata
de un rincén natural rode-
ado de palmeras y a cielo
abierto: el mejor escenario
que se pueda imaginar
para disfrutar de la musica
en directo en verano",-
declara la organizacion de
Jazz Panorama.

Este festival, que afronta
en el 2003 su ediciéon
numero 14 (lo que le con-
vierte en uno de los mads
antiguos de la Comunidad
Valenciana), ofrece una
caracteristica muy singu-
lar a sus espectadores: en
I'Hort de Trénor se vive un
ambiente de "club de

Portada del disco de Soler Cardo

Jane Monheit

SUMINISTROS ALDINO S.A.
Para mejorar nuestro servicio

nos trasladamos al Pol. Ind.
Masia del Juez de Torrent
VISITE NUESTRAS NUEVAS
INSTALACIONES
C/ Llibrers n°® 4-P.l. Masia Juez
TORRENT - 96 155 52 11
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jazz", totalmente alejado
del aspecto de macro-con-
cierto que puedan ofrecer
otras convocatorias jazzis-
ticas del mes-de julio en
Valencia. "Lo importante
aqui -concluye el director
del festival, Pep Ruvira- es
el ambiente que se crea
entre los musicos y el
publico, la complicidad, la
manera en que se escuchan
aplausos espontineos al
final de cada solo, y la

actitud interesada y satis-.

fecha de cada espectador
que viene por primera vez
y repite".

Jazz Panorama se plantea
para proximas ediciones,
mantener el sentido ecléc-
tico de su programacion.
Una serie de conciertos
con lo mas variado del jazz
contemporaneo, para
alcanzar a diferentes publi-
cos y atender las exigen-
cias de los més especiali-
zados. Asi, al igual que
este afio se ha podido escu-

char el jazz-blues en la voz
de Jane Monheit (que ofre-
ci6 en Torrent su Gnica
actuacion en la costa medi-
terranea, como primicia);
pero también las creacio-
nes propias de los valen-
cianos Soler y Cardo,
arraigadas en la tradicion
Bebop y Hardbop, o los
ritmos quebrados y abs-
tractos del trio Jean Michel
Pilc, para terminar con los
aires mas mediterraneos de
Galliano.

NUESTRA GENTE 1

Pilc trio

Fiestas de Ciudad Jardin (Sdbado, 20 de Julio de 2002)

Julio Genovés

Nos cuenta la Secretaria de la
Asociacion de Vecinos de la
Ciudad Jardin, D Angeles

Cotanda, que después de doce .

afios de inactividad, la nueva
Junta Directiva ha podido lle-
var a buen fin la celebracion
de esta Fiesta, y que hacen
coincidir con las Fiestas
Patronales de la Ciudad.

 Han querido que esta cele-
bracion sirva de convivencia y
disfrute de todos los vecinos,
amigos y visitantes en general,
y para ello, organizaron en el
recinto del Colegio Juan
XXIII, actividades y juegos
infantiles por la mafiana, y por
la noche la gran velada con
cena amenizada por Folklore
Nacional, Sainete coOmico,
Grupo de baile, Cant D Estil
(con conexiones de flamenco),
y breve Nit D’Albaes. No fal-
taron actuaciones de esponta-
neos que le dieron mas "color"
y "calor" a la Fiesta.

Una representacion de esta
Asociacion de Vecinos de El
Vedat acudié agradecida a la
invitacion que se le hizo;
pudimos compartir la alegria
de los vecinos y pasamos unas
horas de convivencia muy
agradables. '

Estamos plenamente con-
vencidos que compartir estos
alegres momentos, y al
mismo tiempo, ofreciendo
apoyo cuando es necesario,
contribuye de forma notable,
a un mejor entendimiento
entre los conciudadanos, y
para lograrlo es necesario
practicar un estilo de conduc-
ta y un culto a la compren-
sion.

Alguien dijo que "lo mas
dificil cuando cuentas algo, no
€8 que parezca Sincero, sino
que lo sea". Y nuestra felicita-
cién a esa Asociacion, por su
trabajo y deseo de colabora-
¢ion; lo es de todo corazon.

/

|

Velada celebrada en el Colegio Juan XXIII con motivo de las fiestas de Ciudad Jardin

Desde donde quieras y cuando quieras

CCI M.es

Para tu comodidad. Todas tus operaciones de forma répida, fécil e
immediata. Con la seguridad y confidencialidad de tu Oficina CAM.

Solicita tu Tarjeta CAM DIRECTO al 902 100 112.

Tendrés acceso personalizado por teléfono o por internet.

CAM DIRECTO 301 20 30 20

>

CAM

Caja de Ahorros
del Mediterraneo
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,Pam, le, Pom., ,Pam, le, Pom'

Quintin Rulz Diaz

Palpitaciones‘ a mil,
sensibilidad a flor de
piel y la mausica..

jAhhh, la musica! Estd
 dentro de ti. Te hace

tuyo; lo sabes. Y esa

nifia, juf!, también. Os
mirdis mientras vuestros cuerpos se
cortejan en baile. Somos animales.
- Pero tu mente no la desea. Estas en otro

suefio, envuelto en psicodélicas luces
de colores, compadres y sudor de

madrugada. Saltas, ries, vuelves a sal-

tar y cierras los ojos. No quieres saber
_ dénde paras; solo sentirlo. Sentir que
no sientes nada. Tus problemas, por

'supuesto, tampoco. Estas "limpio" y te
reverencias. Anhelas que tu experiencia
_no tenga final porque ya conoces c6mo
acaba: con la conciencia en el retrete
del alma. Sin embargo, es tan dulce el

azucar, y tl eres tan joven..., jle pides
tanto a la vida! Todavia no has asimila-
- do que esto no es una pehcula de Walt
~ Disney y que es cuestion de suerte -
,donde se encuentra?- disfrutar de un

~ happy-end. Huyes de ello cada fin de

semana y, si te descuidas, siempre que

puedes. No te gusta este mundo y nie-
gas reconocer que exista otro. Aunque
te va bien, ya has aprendldo que tam-

bién te puede ir mal. Tienes miedo y
reaccionas. Ha sido un bajén del subi-
doén. Miras el reloj y son las seis de la
mafiana. Es pronto. Sigues moviéndote
y un escalofrio recorre tu columna. Ya

ha pasado. Te integras de nuevo en la

coreografia. ;Continuamos todos aqui,
verdad?
Retumba el techno y el dance antes

bakalao y en sus comienzos maquinola.
Ritmos machacones y exentos de fee-

ling para no comphcarte emocional-
mente. Ruido. Los bajos de los woofers
provocan el eco en tu cavidad tordcica.
Percibes los latidos de tu corazén y a él
mismo. Se despierta y recuerda a sus
seres queridos. A quienes esperan en
vela, preocupados, y te procuran lo

importante. A los buenos amigos que
han quedado excluidos por no compar-

tir tu aficion evasiva. A tu pareja que
duerme en el hogar, ajena a ti; no a tus
consecuencias. Eres consciente de que

les estés fallando, a la vez que te fallas
tl. Sus rostros desfilan en tu.adulterado

cerebro oBréndote el mayor auto des-
precio posible. Pujas por borrarlos.

Inutil renegar de ellos. Te han demos—‘
trado en infinidad de ocasiones que son
lo tmico y lo mejor que tienes. Se pre-
senta el mal rollo y te angustias. Una
mano entra rapidamente en el bolsillo
para buscar con ansiedad. Los dedos

tropiezan con media rula salvadora.

Suspiras de alivio. Un discreto ademan

la emboca con precision enfre tus
labios. Traguito y pa dentro.

Reapareces en el circuito. La quimica
te regala un par de horas mas de felici-
dad alienante en la pista. Te has queda-

do a cero de material, pero tenias que

hacerlo. Ya te ocupards mds tarde de
ese problema. Ahora, jdanza, danza
- maldito!, que fuera despunta el alba.

Las gafas de sol resguardan tus dila-

tadas pupilas, ain domadas por la oscu-

ridad de la sala. Una copa te aferra al
maletero del coche. ;Cuantos queda-
mos? ;Cémo volvieron los que mar-

charon? Nunca nadie se despide. Mutis

por el foro o adi6s a la francesa, no
importa: la fiesta es la fiesta. Codicias

_ mas. Escapar del infierno de volver a

La Alimentacién Macrobiética

Pilar Cercos Cubillos

En la cultura occidental

de nuestros dias no se
da importancia al acto

de cocinar. Sin embar-
go, nuestra

forma de prepararlos.

Existe una cocina de sabores natura-

les, simples, que es deliciosa y nos ase-
gura salud y vitalidad. Se trata de la

o ahmentacmn macrobiética. Esta ali-
mentacion esta basada en la utilizacion
de productos naturales, sin apenas

transformaciones hasta que llegan a
nuestras manos,  sin quimicos ni pro-
ductos de desecho (conservantes, aro-
matizantes, estabilizantes, potenciado-

res del sabor, antibidticos, hormonas,

engordantes, emulgentes, colorantes,

espesantes...). Todos estos productos

de desecho los ingerimos en tal canti-
dad sin darnos cuenta, que nuestro
_cuerpo no es capaz de eliminarlos a la

misma velocidad que los tomamos, por

lo que se acumulan en los 6rganos y
alrededor de ellos, impidiendo el

correcto funcionamiento de los mis-
 mos, gestandose asi una ﬁl’mra enfer-

medad. ‘
~ Asimismo, se abusa de precocinados,

congelados, pan y arroz blanco, salsas
comerciales, lacteos, carnes, microon-

das, utensilios revestidos con antiadhe-

rentes...,

: salud
depende esencialmente
de lo que comemos, de

los alimentos que escogemos y de la

medades de la civilizacién (colesterol,
triglicéridos, falta de vitaminas, siste-
ma inmunitario debll estremmlen-

10.).

En esta cocina ut111zamos cereales
integrales en granos enteros (arroz,

. cebada, mijo, trigo, maiz, quinoa),

legumbres, verduras, hortalizas y
frutas de cultivo local y de la esta-
cién, algas, semillas, frutos secos,

pescado y proteinas vegetales. Los
tipos de coccidn son potenciadores
del sabor, del aroma y de la vitalidad
_de cada alimento, ajustandose a la

estacion, a la edad, sexo y cond1c1on

de cada persona.

produciendo todas las enfer-

casa sin justificacion en el rostro.

Ansias desertar hacia delante, juegas la_
mayor ¢pero donde ir sin dinero? Ese

_ que viene de un esfuerzo impropio. De
la capacidad de sufrimiento de tu padre

en la fabrica. De las jaquecas de tu
madre. Observas a varias pefias salidas
de Valpurgis que habitan el parking de
la disco. Todavia trapichean movida.
Tu coleguita que ya trabaja se ofrece a

financiar la prorroga.’No puede permi-
tirselo, aunque, igual que a ti, se lo

reclama el vicio y pasa de la soledad
(pecado a compartir, desde Eva, con
amor). Reconoces que deberias irte
también. Calambres en los gemelos,

_boca loca y seca, enﬁiamlento y pul-

mones demandando aire limpio, ;no es
bastante? Una brizna iluminada de cor-
dura, la ,imagen de dos camaradas cai-
dos en combate hace unos meses en un
polideportivo de Malaga y los paraplé-
jicos fantasmas que engullo la carretera
alertan tu instinto de supervivencia. Su
estéril muerte quiza no lo fue tanto si
hoy te devuelve al nido. ;Y el sabado
que viene? ;Exigirds mas cadaveres‘?
Vas puesto plde ayuda

RECETA “SUSHIS DE ARROZ INTEGRAL CON SALMON AHUMADO”

INGREDIENTES

Un bol de arroz mtegral *) comdo (45 mmutos)

4 hojas de alga nori tostadas (*).
Paté de olivas negras o mostaza.
Salmén ahumado.
Un aguacate cortado a lonchltas
Cebollino picado muy fino.

(*)De venta en tlendas de ahmentacmn natural

ELABORACION

Preparar todos los ingredientes sobre la mesa de trabajo
Para enrollar los Sushis se suele utilizar una esterilla de
bambu, pero se puede también prescmdlr de ella asumien-

1 do que no queda;ra tan compacto

Colocar una hola de alga Nora con la parte més bnllante

hac:1a abajo, y espa:rcn‘ el arroz sobre el alga repamendolo

bien. Untar con el paté de ohvas 0 con mqstaza, segun pre-
ferencias, y poner sobre él una loncha de salmon, otra de

_ aguacate, y espolvorear con cebollino.

~_ Ahora se trata de enrollar el alga. Con la esterilla se pre—
's10na firmemente enrollando todo. Se sigue presionando
hasta que quede bien compacto El alga se sella humede-

ciendo el borde superior.

- Dejar enfiiar, y cortar con un cuchﬂlo de ﬁlo a rodajas
finas, y servir con salsa de soja.

Este es un plato completo, junto con una ensalada en vera-
10 0 una sopa en invierno. Ideal para llevar de viaje, al tra-
bajo, en excursiones y para sorprender a tus invitados.

Recomiendo prepararlo con un dia de antelacion para que

se mezclen los sabores. | Que aproveche'
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Concienciar para Prevenir

Consejo de Redacciéon

El encabezamiento de este articulo tiene
su porqué. Y es que queremos hacer eco
de una informacion que nos ha ofrecido
una empleada de Correos, acerca de una
agresion que suftio en su persona el
pasado mes de Abril a causa del ataque
de un perro. El perro en cuestion tiene
duefios, y éstos residen en el Vedat de
Torrent.

Segun las declaraciones de esta funcio-
naria cuya identidad no vamos a revelar,
un perro la mordié cuando estaba reali-
zando el reparto diario de cartas en una
de las calles del entorno del Vedat. La
agresion de este perro ya habia sido
intuida con anterioridad por la victima
de la misma, y segin palabras de lIa
agredida, "podria haberse evitado”. Su
decision personal de hablar con el peri6-
dico se debe a que “quiere intentar con-

cienciar a los vecinos de el Vedat, sobre

todo a los propietarios de perros, del
peligro que corren los empleados de
Correos durante el desempefio de su
trabajo”. Y también el peligro que supo-
nie para ofras personas como son los
nifios, repartidores, etcétera. Siguiendo
su discurso nos expone que "es estre-
sante trabajar con miedo” y reflexiona

soe e hecho de que las personas pro- |

pietarias de estos animales deberian
hacer el ejercicio de ponerse en su lugar.

Hace un periodo de tiempo relativa-
mente corto, una cadena de television
autonomica emitia también un reportaje
en uno de sus programas sobre un suce-

- so similar, que ocurrio en el Vedat hace

cuatro o cinco afios. Hace poco se resol-
vid este caso que fue tratado evidente-
mente por la via judicial. Asimismo, el
€4as0 que nos ocupa se encuentra tam-

bién en manos de los tribunales, concre-

tamente en alegaciones, coincidiendo en
el tiempo con las declaraciones de esta
empleada a nuestra redaccion.

"Desde que fui mordida por este perro
sufro lesiones fisicas en la pierna
izquierda y padezco lesiones psicoldgi-
cas como consecuencia del percance”,
nos comenta. Y a la vez nos enumera

 una serie de causas que generan los pro-
blemas que existen con los perros que

tienen duefios, y que podrian solucionar-

se si los mismos se concienciaran en
tomar una serie de medidas, como
(segiin la agredida):

- Arreglar las vallas que sufren des-
perfectos.

- Situar los buzones siempre donde
haya obra, en medio del pilar de
dicha obra, ya que estos pilares
sobresalen en ocasiones hacia fuera
de la propiedad, y separa prudencial-
mente el buzén de la cabeza del
perro.

~ -Noser neghgentes en cuanto a no
pasear a los perros sueltos, y sujetar-
los antes de usar los mandos a distan-
cia de la entrada a la propiedad, ya
que a veces el reparto del correo
coincide con esta situacion, dejando
al repartidor expuesto a los perros
que con asiduidad, estan sueltos den-
tro de la casa o chalet.
- Con su aportacién y su denuncia, desea

que estas situaciones no vuelvan a repe-

tirse, y que las personas que disfruten de
los perros en sus propiedades, propicien
con su conducta y concienciacion; la
prevencion de este tipo de sucesos y el
normal transcurrir para todos de la vida
diaria.

Perros

Mariano - .

Siempre me gustaron mucho los animales. Quizas

porque siempre he dudado de la superioridad del ser
humano. Quizas porque influyera en mi la lectura de
El origen de las especies de Darwin y sean realmen-
te nuestros parientes, aunque no me resulte ficil
aceptar que descendemos de los monos antropoide-
0s. ‘
Entre todos los animales siempre sentf predileccién
_ por los perros. He tenido varios y todos ellos hermo-
sos ejemplares dentro de su raza y con distinguido
pedigri. El ultimo que tengo lo adquiri siendo un
cachorro de varias semanas, hace cuatro afios. Se
trata de un Golden Retriver, que tiene fama, dentro

de la fauna canina, de ser una de las razas mas doci- '

les de todas las existentes, quién, como demostracién
de sus facultades, recibe meneando el rabo a todo el
mundo que me visita, incluidos los repartidores del

correo, lo mismo que estoy seguro haria con cual-

quier eventual ladrén, al que, sin duda, dejandose lle-
var por su bondad, abriria la puerta de Ia casa.

Un dia me encontré un perro de raza desconocida,
perdido y sediento en un camino varios kilometros
alejado de mi casa. Tuve que detener mi automovil
para evitar atropellarle y le arroje la mitad de un
bocadillo que estaba comiendo, deseandole buena
suerte. Llegué a mi casa y un par de horas despusés,
oi que un perro aullaba delante de la puerta del jar-
din, y que mi Golden Retriver, llamado Tom, lejos de
rechazarle, como habitualmente hacen los animales y
también nosotros los hombres(cuando recibimos
competencia), parecia que le estaba dando la bienve-
nida a la familia. Tendria unos seis meses. Era de

_color negro y de mediana estatura. Consulté con mi
mujer, pues no desconozco el poder que las esposas
tienen en los matrimonios(asi como dentro y fuera de

casa), y ella, como esperaba, a pesar de haberme
dicho repetidamente que no queria mas perros, des-
pués de ver que Tom no estaba bien dotado para la
Jardinerfa, seguidamente le dej entrar y le dio de
comer y de beber. Una vez satisfecho su estémago, le
abrimos la puerta del jardin, por si una vez recupera-
das las energias decidia continuar su camino.

Siempre se ha dicho que un perro necesita un amo,

pero también hay algunos que, decepcionados por
la conducta de los hombres, prefieren la libertad.
Este es el caso de Jerry (este fue el nombre que le
pusimos), el cual después de inspeccionar cuidado-
samente la cocina, la sala de estar y el jardin, nos
miré con unos 0jos en los que leimos su aprobacién,
y decidi6 quedarse. Se adelantaba siempre a Tom
para darnos la bienvenida cuando llegdbamos a casa,
v lloraba s1empre que mi mujer salia a comprar en el
supermercado o yo a comprar el periddico.

Seguramente €l pensaba que tenia que hacer méritos

especiales para igualar el rango que ocupaba su aris-
tocratico compafiero dentro de nuestra familia.
Estas manifestaciones de sentimiento iban unidas a

otras donde, inequivocamente, demostraba su alto
grado de inteligencia, que no alcanzamos todos los
humanos. Cuando yo le llamaba, venia de inmediato
y se sentaba en un sillén proximo al mio. Yo se lo
prohibia y optaba por sentarse en la alfombra delan-
te de mi, prestindome la misma atencién que yo les
presto a mis amigos y, muy especialmente, a mi
mujer. Podia hablarle de cualquier tema. Yo creo,
sinceramente, que me entendia. Era un sébado por la
tarde y pronto la television iba a transmitir un patti-
do del Valencia CF. Entonces se me ocurri6 pregun-
tarle si nuestro equipo iba a ser Campeén de Liga.
Me contestd con un ladrido corto y profundo, que yo
no habia oido antes y no supe interpretar en aquel
momento. Unos dias después yo estaba necesitado de
conversar con alguien y volvi a hacerle la misma pre-
gunta. Me contesté con el mismo tono. Esta vez
entendi que la contestacion a mi pregunta era afir-
mativa. Poco tiempo después, el Valencia CF comen-
z6 a jugar mejor, y acaba de ser Campedn, con todos
los honores. Nadie podr4 convencerme ahora de que
Darwin carecia totalmente de razén.

Lda.Beatriz Alvarez Ponce

C/ San Lorenzo, 121 - El Vedat de Torrent- Tel.: 961 572 375
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La vuelta al cole

Carlos E. Bessini - Licenciado en Filologia Hispanica

La vuelta al cole ya no es lo

que era. En verdad no tiene
porque ser lo mismo o supo-
ner las mismas cosas, puesto
que los afios pasan y por
supuesto todo progresa con el

tiempo. Pero claro, siempre

nos quedara la duda de si

cualquler tiempo pasado fue
mejor. Aflrmar esto, no obstante, seria un tanto
pretencioso por parte de cualquiera.

Por ejemplo, quién no recuerda la cantidad
de deberes que los/las maestros/as nos exigian
hacer en casa en las vacaciones de verano.
Cuando te levantabas y después de almorzar,
tu madre te decia: jvenga, a hacer los debe-
res!; y tu te asomabas a la ventana y veias ese
sol tan radiante, que invitaba air a la playaoa
la piscina, y pensabas: jjo!, todos mis amigos
por ahi pasandoselo pipa, y yo aqui fastidiado
con todas estas tareas. FEra injusto. Al final,
después de pasar poco tiempo haciendo ejerci-
cios, terminabas escurriendo el bulto sin que tu
madre se diese cuenta, y te ibas a jugar con los
amigos a la calle. Esta obligacién te hacia
odiar de alguna manera el tener que hacer estas
actividades en verano.

Como sefialé con anterioridad, los tiempos
cambian, y creo que en este caso, para bien. Y
lo digo porque recientemente, se ha divulgado
un informe elaborado por psic6logos y peda-
g0gos que han investigado €l tema del trabajo

escolar que se realiza en casa. Las conclusio-

nes a las que han llegado se centran en sefialar
que no es recomendable que una vez finaliza-
do ¢l curso escolar, los nifios/as aborden mas
tareas escolares en casa, que las meramente
imprescindibles para recordar los conceptos
basicos y mas importantes de cada drea,
Incluso exponen que es fundamental dejar que
los chavales pongan a prueba y experimenten
sus conocimientos dentro del medio en el que
vivimos. De esta manera, pueden ejercitar todo
lo que han aprendido disfrutando del verano
junto a sus padres o familia, y haciéndoles par-
ticipar de sus progresos en la escuela. Es una
manera ludica de disfrutar a la vez de las vaca-
ciones, de recordar lo que se ha aprendido y de
compartirlo. Es decir, una realidad algo lejana
a la de hace no muchos afios atras. La vuelta a
la escuela, ademas, como negocio, ha calado

hondo dentro del ambito comercial. Las gran-
des superficies comerciales, las papelerias,
almacenes de ropa, zapaterias, etc., se han
sumido desde ya hace alglin tiempo en una
encarnizada lucha competitiva por captar al
resignado y obligado cliente. Todos estos esta-
blecimientos nos inundan con mil ventajas y
cien mil ofertas si efectias tus compras esco-
lares en sus dependencias. Hasta el punto de
que a fecha 4 de Agosto del afio presente, pude
comprobar y constatar personalmente, que
algunos periddicos, revistas y soportes publi-
citarios ya anunciaron en sus paginas y en las

vallas, los grandes descuentos de los que te

puedes beneficiar al comprar los materiales
escolares en Agosto. {Hagan cola sefiores/as:
libros, material, ropa, uniformes, zapatos,
zapatillas...! Nada como hacer el agosto, ;ver-
dad? Y con la posibilidad de pagarlo todo con
descuentos, financiado y sin intereses. En este
campo hemos ido hacia atris cual cangrejo.
Pero la ensefianza progresa, los medios progre-
san, y la economia de los bolsillos de unos
pocos también progresan a costa de la cultura,
en este caso. ;iDe locos!! En fin, a aquellos
que no aprovechen este '""'magnifico hiper
ahorro”
una situacion economica precaria 0 no muy
solvente, siempre les queda el confiar en lo

que yo denomino "momento primitiva", que

consiste en solicitar las becas y ayudas que
ofertan los organismos oficiales, y esperar que
te toque alguna. jSuerte, y enhorabuena a los

premiados!

Sin embargo puede ser que este afio "hacer el
agosto” tenga que esperar mas alla del mes de

Septiembre. Y me explico. Quizas la aproba-

cién del texto del proyecto de la Ley Organica
de Calidad de la Ensefianza pueda ser un hecho
antes de la publicacion de nuestro periédico
(aunque lo dudo). Ante esta circunstancia, el
principal grupo opositor al gobierno actual,
denunci6 ya a finales del mes de Julio, que el
proyecto se habia presentado con "ausencia de
financiacidn y que su contenido era segrega-
dor, ya que favorecia a la enseflanza privada y
discriminaba a la pablica". Ademas, tanto este
grupo opositor como los sindicatos van a pre-

parar movilizaciones sociales a partir de

Septiembre y una huelga general para Octubre.
Los beneficios por ventas de materiales esco-

por desconocimiento, y si estan en

lares quizd deban esperar este afio, segun los
efectos que estas movilizaciones sociales pro-
duzcan, aunque tranquilos, las mega rebajas
de Enero tampoco quedan muy lejos,

En fin, el regreso al colegio ¢s, en definiti-
va, un cumulo de emociones encontradas. Y
este afio, el nuevo curso escolar promete traer-
las de todo tipo y variedad. En el ultimo tramo
del periodo estival van emergiendo las dife-
rentes ilusiones, que el inicio de las clases,
provocan en profesores, padres y alumnos.
Los medios informativos, incluso, hacen eco
del acontecimiento y lo convierten en noticia
de actualidad. Los profesores y los alumnos
volveran a reencontrarse, y en ambos casos
tendran que superar la pereza que se fue acu-
mulando a lo largo de los dias de verano, para
retomar las clases con el entusiasmo que se les
supone. Y algunos padres y madres, deseosos
de que el colegio vuelva a abrir sus puertas,
veran cumplida esa frase que dicen en ocasio-
nes a sus hijos: (NINO/A, QUE GANAS
TENGO DE QUE EMPIECES LA ESCUE-
LA!; ;o0s suena?

i

'NOTA INFORMATIVA PARA LOS ASOCIADOS

Consejo de Redaccién

En la tltima Asamblea de la Asociacién de vecinos de El
_pasado dia 10 de Agosto de 2002, haciendo referencia exclusiva a El Vedat
Periédico de la Asociacién de Vecinos, se aprobaron las siguientes propuestas:
1. Cancelar el envio postal del periodico que publica la Asociacion de Vecinos
de Fl Vedat, a todos aquellos asociados que estan en disposicion de conseguir
su adquisicion por residir en el Vedat o en Torrent y tener, por tanto, facil acce-
so a los puntos de recogida del mismo indicados en la pentltima pagina (Pag.

23) de este rotativo.

2. Anular el envio postal del penodlco a todas aquellas personas que hayan

Vedat celebrada el

Vecinos.

causado o causen baja en la Entidad.

Asimismo se decidi6 aprobar las siguientes disposiciones:
1. Elaborar un carné de socio que empezara a funcionar a partir de Enero del
afio 2003, que permitird beneficiarse a todos los asociados y a todas las aso-
ciadas de los servicios y de las actividades que desarrolle la Asociacion de

2. Emitir la cuota de pago anual a la As001ac1on en el transcurso del mes de

Enero de 2003, para poder hacer frente a la programacmn de actividades para

el c1tado afio.
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DISCOS/LIBROS

Discos

José Catala Ndjera

Con el denominador comiin de contar cosas que suceden entre cuatro
paredes, Revolver ha editado este octavo disco en su discografia, con
letras y musica de gran calidad, muy bien producido y con excelentes

. musicos. Lo ha llamado 8:30, en referencia directa a la hora en la que

compone su autor, Carlos Gohi; y se presenta con la formula del DVD
afiadido, dando més producto por el dinero que cuesta, en estéril inten-

Hace dos afios que se publico este disco, HYBRID THEORY, prime-
ro y unico hasta el momento, de Linkin Park. Pero yo lo he conocido

~ hace pocos dias gracias a mi amigo Pablo. Y la verdad es que hacia

mucho tiempo. que no escuchaba algo tan sorprendente. Linkin Park
es un grupo californiano, que empez6 tocando en lugares impropios o

Suavizando un poco el comentario de este nimero, me permito
hablar de otro disco que me ha sorprendido muy agradablemente.
Avec le temps es un recorrido estdndar por la "chanson".
Interpretado por Paloma Berganza, acompaiiada por el trio de
Horacio Icasto, que como escribe Georges Moustaki, nos hace des-

Lectura

Cheres Vilela Soler

El Avispero

Basada en experiencias personales y en aspectos de la
investigacion criminal, que la autora realiz6 en la
época en la que se dedicé al periodismo de sucesos.
Interesantisima novela en la que podemos observar la
violencia y las tragedias de una gran ciudad nortea-
mericana. '

Autora: Patricia D. Cornwell.

Editorial: La Trama.

P.V.P: 15,02 Euros.

to de luchar contra la pirateria. Cuanto mejor si entendieran, que los
precios de los CD’s ya estan por las nubes, y que actuaciones en orden
areducir el I.V.A. (los discos no tienen la calificacion fiscal de cultura),
Jjunto a una mayor contencion en los gastos de produccion y beneficios
de las discograficas, conseguirian ofrecer un producto mas asequible al
consumidor.

muy poco propios, para ser descubiertos por la Warner y dar el gran
salto. Su musica no se puede referenciar con ejemplos; mezclan rap,
Hip Hop, Hard Rock, de una forma poderosa y alucinante, con un soni-
do rotundo y melddico. Para escuchar con un equipo y un entorno a
prueba de bajos rotundos y quedar fascinado.

cubrir obras que creiamos conocer perfectamente. Paloma nos
emociona, nos estremece, con la complicidad de Horacio, un gran
pianista que junto al resto de musicos, crea el clima perfecto para
lograr un trabajo delicioso para escuchar y muy poco habitual en el
panorama musical espafiol.

lanta ios Naturales

Txumari Alfaro, popular presentador de Televisién
Espafiola en el programa de "La Botica de la Abuela",
ha recuperado en Plantas y Remedios Naturales del
Camino de Santiago, toda la tradicion medicinal surgi-
da en el siglo XII, a raiz de las primeras peregrinaciones
a la-ciudad del Apéstol. '
Autor: Txumari Alfaro.

Editorial: DeBolsillo.

P.V.P: 5,71 Euros.
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