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TIRADA: 6.000 EJEMPLARES

LA OPINION DE ESTA ASOCIACION SOLO SE REFLEJA EN EL EDITORIAL. LAS OPINIONES QUE SE REALICEN AL MARGEN SON RESPONSABILIDAD, UNICA Y EXCLUSIVA, DE SUS AUTORES

El Vedat: un monte de cemento

El Vedat ya no es un espacio natural, sino
un incipiente monte de cemento. Este es el
futuro, no muy lejano, que pensamos que
le espera a nuestro Monte Vedat. Y no es
descabellado creerlo, después de ser cons-
cientes de la proliferacion de vallados de
parcelas de propiedad privada donde se va
a construir, o del cercado de amplias zonas
en las que la Delegacion de Urbanismo

disefia y desarrolla los famosos PAI (Plan
Actuacion Integral), en los que también se
construird o se realizard algiin tipo de acti-
vidad econdmica.

Desde la segunda mitad del siglo pasa-
do, El Vedat ha ido asimilando, progresiva-
mente, un incremento de poblacion que ha
hecho de este lugar su primera residencia.
Esta evolucion no ha estado acompafiada

de una adecuada planificacion urbanistica,
alo que también se ha ido sumando el con-
tinuado deterioro medioambiental que ha
supuesto este desordenado crecimiento.
Actualmente, la venta de parcelas a la
especulacion privada, la falta de proteccio-
nismo hacia algunas terrenos de propiedad
municipal, o la escasa o nula aplicacion de
la legislacion penal -que no sancionadora,

respecto a talas indiscriminadas de arboles,
realizadas sin los debidos permisos munici-
pales-, podrian (entre otras causas) aniquilar
el escaso 20 % de masa forestal que, segiin
ARCHIVAL (entidad para la recuperacion
de centros historicos de Espafia), queda en
nuestro maltrecho bosque de EI Vedat.

(mas informacion, pag. 5)

rrasads mas de 8

pins

Entre los dias 18 al 20 de abril, se pro-
dujo la tala indiscriminada de mas de
80 pinos en una parcela situada en la

B SAN JUAN EVANGELISTA (EL VEDAT)

calle San Juan Evangelista n° 8 de El
Vedat, realizandose una nueva y feroz
agresion medioambiental en nuestro

maltrecho, y urbanisticamente castiga-
do, Monte Vedat
(mas informacién, pag. 5)

B EL VEDAT

Seguridad
ciudadana

El tema de la seguridad ciudadana pre-
ocupa, y mucho, a todos los vecinos
de nuestro barrio, y, en especial, con
la llegada de las fechas estivales. La A.
VV. El Vedat organiz6 una reunion para
abordar esta cuestion con el Comisario
de la Policia Nacional y el Consejo de
Barrios de El Vedat (pag. 9)

B NINOS Y ADULTOS
Cursosy talleres
de verano

Traslaconclusion
de nuestro “curso
escolar” (pag 12),
en el que han par-
ticipado unas 320
personas, la A.
VV. El Vedat or-
ganiza, para este
verano que se
avecina, una se-
rie de actividades
que van desde Cursos intensivos de
Astronomia, Cocina, Jardineria, Pin-
tura, Tai Chi y Chi Kung, a nuestros
habituales Sesiones de Cine y Talleres
de Verano para nios (pag. 11)
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HORARIO DE LA BIBLIOTECA DE LA A.W. EL
VEDAT

Mafianas: de lunes a viernes, de 09.15 a 14.30 h
Tardes: de lunes a viernes, de 16.30 2 20.30 h

BONO BUS TORRENT

Informar, a todos los usuarios del Bus To-
rrent, que pueden adquirir el Bono Bus en la
Biblioteca de nuestra Asociacion dentro de
su horario habitual de funcionamiento.

CUOTAS ANUALES

Ya esta al cobro la cuota del afio 2006. Re-
cordar a todos los asociados que realizan
este pago en metalico, que pueden efectuar
el mismo en la oficina de la biblioteca den-
tro de su horario habitual de atencion, indi-
cado al inicio de este articulo.

Se recuerda que todos los asociados que
abonan su cuota en metalico, y no hayan sa-
tisfecho atn el importe del ejercicio 2005,
causaran baja como tales, tal como se re-
coge en nuestros Estatutos, perdiendo, asi-
mismo, los derechos que de tal condicion se
derivan.

CARNE DE ASOCIADO

Podran recoger el de este afio 2006 a partir
del 1 de marzo en la oficina de la biblio-
teca, dentro de su horario habitual de aten-
cion (consultar al inicio de este articulo). El
carné de este ejercicio 2005 tiene vigencia
hasta el proximo 28 de febrero de 2006, fe-
cha en la que caducara y quedara sin validez
alguna.

RECICLAJE DE PILAS

Todos los asociados y vecinos de El Vedat
tienen a su disposicion la posibilidad de
reciclar las pilas gastadas en la Biblioteca
de la A. VV. El Vedat. El Ayuntamiento de
Torrent, dentro de la campafia “Punts Nets”,
nos ha facilitado los medios para que esta
labor ecologica sea posible. El horario de
recogida es el mismo que el de funciona-
miento de la Biblioteca, indicado al inicio
de este articulo.

WWW.AW-VEDAT.COM

Hacemos memoria a todos los internautas
(asociados 0 no) de que podéis encontrar toda
la informacion relativa a nuestra Asociacion
(préximos eventos, estatutos, asambleas, pe-
riddico, cursos y actividades, biblioteca...),
en la direccion web indicada en el encabeza-
miento.

Presentando su carn¢ de asociado, ven-
tajas y descuentos en: COLCHONERIAS
MULTIDESCANS, FOTO YA, SGARPA
MOBILIARIO, INFANTINO, RESIDEN-
CIA DE MAYORES “LOPE DE RUEDA”.

(Consultar direcciones en los mo-
dulos publicitarios)

I Junta Directiva A. VV. El Vedat

EL CLUB DETENIS TORRENTY LA A. VV. EL VEDAT
ESTABLECEN UN ACUERDO DE COLABORACION
Desde hace meses, el Club de Tenis Torrent y la A.
VV. El Vedat han estado manteniendo una serie de
reuniones para establecer un acuerdo de colabora-
cion, con el objetivo de fomentar la actividad depor-
tiva en El Vedat. La A. VV. El Vedat carece de unas
infraestructuras desde las que poder desarrollar esta
faceta tan importante dentro de la vida de cualquier
persona, y el Club de Tenis Torrent siempre nos ha
manifestado su enorme interés por colaborar con
nuestra entidad, poniendo sus instalaciones al servi-
cio de nuestros asociados.

Por esta razon, los asociados a la A. VV. El Vedat
pueden informarse en nuestra Biblioteca de las ventajas
que pueden obtener a través de este acuerdo, que redun-
dan, fundamentalmente, en cursos de iniciacion o mejora
en Tenis y Padel (minimo tres personas por pista en este
ultimo caso). ElI Club cuenta con siete pistas de tierra
batida, tres pistas de superficie dura, dos de hierba sin-
tética, dos de padel, campo de futbito, gimnasio y sauna,
ademas de piscina para nifios y adultos, y servicio de
cafeteria.

EL ESCUELA DEPORTIVA HERCA, CON MOTIVO DE SU
40 ANIVERSARIO, Y LA A. WV, EL VEDAT ESTABLECEN
UN MARCO DE COLABORACION

La Escuela Deportiva Herca, conocedora del interés de
la A.VV. El Vedat en fomentar y desarrollar la activi-
dad deportiva, y dentro de la celebracion de su 40 ani-
versario, ofrece a todos nuestros asociados una serie
de ventajas a la hora de participar en toda su variedad
de clases y cursos.

El abanico de estas ventajas abarca desde la matricula
gratuita para todas las personas que deseen realizar cual-
quier actividad programada en sus instalaciones, y cuotas
cerradas para nifos a lo largo de todo el curso escolar,
por ejemplo en judo o natacion, en determinados dias y
tramos horarios, asi como por edades. También nos han
ofrecido la posibilidad de adquirir bonos para la zona ter-
mal, o la formalizacion de convenios para grupos de diez
personas adultas, que dispondrian disponer, durante todo
el afio, de entrenador personal, o, durante determinados
dias o tramos horarios de clases de fitness, aerdbic, spin-
nig (ciclismo en sala), defensa personal, natacion, zona
termal, sauna, bafio de vapor, jacuzzi, relax o servicio de
fisioterapia.

Il TORNEO INTERNACIONAL DE TENIS FEMENINO
CIUTAT DETORRENT

El pasado 30 de abril concluy6 este torneo organiza-
do por el Club de Tenis Torrent en su segundo afio.
Torrent, gracias a este evento, se convirtid por una
semana en la capital del tenis femenino, acogiendo
a jugadoras de mas de cuarenta paises, y que estan
clasificadas entre las 100 y las 500 mejores del mun-
do. El campeonato, incluido en el circuito de la “In-
ternacional Tenis Federation” (ITF), esta dotado con
25.000 délares en premios, lo que lo sita, junto a
otros torneos de la misma cuantia, en el segundo de
importancia dentro del calendario del tenis profesio-
nal femenino en Espafia en este afio 2006. La jugado-
ra italiana Romina Oprandi se erigio con la victoria,
tras ganar en la final a la rusa Ekaterina Makarova en
dos sets (6-1, 6-3). El presidente del Club, Marcelino
Cuenca, emocionado por los frutos recogidos desde
el esfuerzo realizado, agradecio el apoyo del publi-
co, de los aficionados, de los patrocinadores, Ayun-
tamiento de Torrent y medios de comunicacion. El
objetivo del proximo afio es elevar el premio a 50.00
dolares, para convertir a Torrent en referencia del te-
nis femenino mundial.

PARA MAS INFORMACION: Biblioteca A. VV.
El Vedat (Av. San Lorenzo, 148 — El Vedat)

Horario: de lunes a viernes, de 09.15 a 14.30 h, y de
16.30 2 20.30 h / Tel: 96.156.40.01
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TIENDA DE PACHWORK AMERICANO
Colchas-Quilts-Bolsos-Motivos Navidefios-Telas
Lanas, etc.
Diserios Originales Hechos a Mano con Tefidos de
Importacion.
Cursos de Aprendizage.
C/. Uruguay, 13 Bajo 46007Valencia Telf.96.3168155

SERVIPS

DYA SERVIPS

LIBRERIA-PRENSA-REVISTAS
PAPELERIA-REGALO
SERVICIO DE CAFETERIA
HELADERIA Y CROISSANTERIA

DYA SERVIPS S. L.
Modulo Al-Locales 4,5,6y7
Centro Comercial Las Américas

Libreria 961564444
Cafeteria 961567072
46900 TORRENTE

77 su tinte

~

al

: Tintoreria y Arreglos de confianza ;
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CENTRAL: C/ L'Horta, 6 bajo - TORRENT - ‘Z@* 96 109 93 00
SUCURSAL: C.C. Las Américas - Interior / Planta alta - TORRENT - ‘23" 96 158 04 19

TINTORERIA
® ALFOMBRAS, MANTELERIAS, CORTINAJES, EDREDONES, MANTAS
@ PRENDAS DE FALLERA, CAPUCHINOS, NOVIAY COMUNION
® ANTE, CUERO Y PELETERIA
ARREGLOS
® COMPOSTURAS Y TRANSFORMACIONES
® EN PRENDAS TEXTILES Y DE PIEL
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| Certamen
Literario el vedat,
Asociacion

de Vecinos

I Redaccién

La Asociacion de Vecinos de El
Vedat convocard para el proximo
mes de septiembre el I Certamen
Literario el vedat, Asociacion de
vecinos. Y lo hace con los objetivos
de fomentar y difundir la cultura y
la educacion, incentivar la imagina-
cion a través de la produccion escri-
ta, de promover el mundo literario
al lector y al publico en general, y
de conseguir convertir a El Vedat
en un lugar de referencia cultural,
donde Torrent abra sus puertas del
universo creativo a todo el mundo.
Sabemos que muchas personas
escriben, o que tienen aficién por
escribir. De hecho, en nuestra pu-
blicacion, ya lo han hecho mas de
doscientas firmas diferentes. Nues-
tro certamen constituye una oportu-
nidad, un escaparate en el que este
colectivo de entusiastas puede mos-
trar sus creaciones. Y es que existen
suefios que, en ocasiones, se hacen
realidad. Este era uno de los que esta
Asociacion deseaba llevar a buen
puerto, empezando por sus direc-
tivos y acabando por todas las per-
sonas que hacen posible que nuestra
entidad y nuestro periodico sea una
realidad cultural consolidada.
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Vivir en El Vedat:
Jun entorno natural inmejorable?

“Vive en un entorno natural inmejora-
ble”... Asi reza uno de los esloganes de un
cartel publicitario promocionando la venta
de chalets de lujo en una parcela situada
entre las calles Vicente Aleixandre y Pablo
Neruda de El Vedat.

PARADOJICO, no creen?... (Qué
“entorno natural inmejorable” sera el que
quedara cuando, de esa parcela, de una
extension aproximada de 3.000 metros
cuadrados, que cuenta con unos 200 pinos,
algunos de ellos centenarios, se destinen
2.800 metros cuadrados a la construccion
de esas viviendas, y sean talados la gran
mayoria de estos arboles, quedando sélo
los que ocupen los 200 metros cuadrados
restantes?

PARADOIJICO, ademas, el silencio -de
ya 11 meses- de la Delegacion de Medioam-
biente de nuestro Ayuntamiento, que ain no
se ha manifestado tras la solicitud, pasada
por registro de entrada de nuestro consisto-
rio el pasado 4 de julio de 2005, por los ve-
cinos de la calle Pablo Neruda para que esta
parcela fuese declarada zona de proteccion
paisajistica especial, donde se prohibiera la
edificacion de cualquier tipo en este lugar,
previo estudio del posible impacto paisajis-
tico ambiental, sobre la base del articulo 45
de la UE, en el que se establece que “todos
tienen el derecho a disfrutar de un medio-
ambiente adecuado para el desarrollo de las
personas, con la obligacion de los poderes
publicos de velar por la utilizacion racional
de todos los recursos naturales, con el fin
de proteger y mejorar la calidad de la vida,
y restaurar el medioambiente apoyandose
en la indispensable solidaridad colectiva”.
Pues, en este mes de mayo comenzaran ya,
posiblemente, las obras en esta pinada, con
el grave e irreparable perjuicio ecoldgico
que supondra la tala masiva de la vegeta-
cion enumerada.

,“Vive en un entorno

natural” cuando van a
talar la mayoria de los
200 pinos de la zona?

PARADOIJICO, por cierto, que, en
las IIT Jornadas de Centros Historicos de
I'Horta, varios expertos en urbanismo,
patrimonio, arte y comercio, asi como di-
versos colectivos ciudadanos y expertos en
materia medioambiental, hicieron hincapié
en las agresiones medioambientales que
estan sufriendo zonas como el bosque de
El Vedat, recogiendo, ademas, la preocupa-
cion de la Delegada de Urbanismo de nues-

editorial

TELF 96.156.09.24

PROMUEVE Y CONSTRVTE
| PROEM, S.L.

tra ciudad, respecto al proceso racional de
recuperacion de sus centros historicos, con
la iniciacion de planes especiales de protec-
cion, acompafiada de la preocupacion del
técnico de medioambiente, que insistio en
la necesidad de preservar el escaso 20 %
de masa boscosa que pervive en El Vedat,
despu¢s de décadas de urbanizacion. PA-
RADOIJICO, ;no creen?... Estas jornadas
se celebraron entre los dias 21 y 22 de sep-
tiembre de 2005, organizadas por ARCHI-
VAL (entidad para la recuperacion de cen-
tros historicos de Espaia), el Ayuntamiento
de Torrent y la colaboracion de la Genera-
litat Valenciana, el Instituto Valenciano de
la Vivienda, la Federacion Valenciana de
Municipios y Provincias, la Diputacion de
Valencia y el RIVA (Plan de Rehabilitacion
de Integral de Valencia Ciutat-Vella),

Tras la tala indiscriminada de mas de
80 pinos en otra parcela situada en la calle
San Juan Evangelista de El Vedat, junto a
la piscina municipal (pag. 5), parece que
la urbanizacion de parcelas privadas en
nuestro Monte Vedat va a proliferar en el

presente mas inmediato. Los tltimos co-
letazos del PGOU (Plan General de Orde-
nacion Urbana) de 1.990 estan empezando
a hacerse evidentes en El Vedat, y traeran
la merma ecologica que se va a producir
dentro de parcelas que seran explotadas
urbanisticamente desde el ambito priva-
do, o las municipales, susceptibles de ser
subastadas por no estar calificadas con la
pertinente proteccion para la preservacion
y conservacion del medioambiente.

La A. VV. El Vedat, desde su trabajo
reivindicativo, ante esta palpable realidad,
va a solicitar, a la Delegacion de Urbanis-
mo, informacidn sobre la calificacion de
todas las parcelas de propiedad municipal,
para exigir la especial proteccion de todas
aquellas que todavia no estén calificadas
como tales. Esperamos la colaboracion de
esta Delegacion, para que, conjuntamente,
trabajemos en conservar nuestro patrimo-
nio ecoldgico, y en evitar salvajadas como
la acontecida en la parcela de la calle San
Juan Evangelista, parcela ptiblica no prote-
gida hasta su subasta en marzo de 2005.

Es fundamental que, ademas, todos los
ciudadanos de Torrent y los vecinos de El
Vedat acudan al Ayuntamiento, para cono-
cer el documento de Concierto Previo a la
Revision del PGOU, tal y como el mismo
consistorio lo solicitd por carta a toda la
poblacién y lo ha expuesto a informacion
publica. Es importantisimo que conozca-
mos como se van a desarrollar las nuevas
propuestas de urbanizacion en Torrent, y
como no, todas aquellas que van a suponer
ordenacion del territorio en El Vedat.

Ctra. Torrent-Picanya, Km. 1 - 46900 TORRENT ( Valencia)
Tels. 96 155 73 11 - 96 155 70 00 - Fax 96 156 32 09
ABIERTO SABADOS Y DOMINGOS POR LA MANANA

VENTA DIRECTA
DE PLANTAS
AL PUBLICO,

MAYORISTAS Y f

PROFESIONALES \ ~

1
4 r 4

\ “=="¢I. Dofhinical, 2

PASTELERIA

Dosclo 06/

TORRENTE

ADMINISTRACION DE LOTERIA N°8

Acceso desde parking exterior, planta alta, Modulo A-2
Local 12 y 13. Avda. Pais Valencia, 180
Tel. 96 156 58 71. TORRENT (Valencia)

‘
| ( |
Loterias y Apuestas
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Nuevo plan general de ordenacion

urbana
AI

El pasado mes de marzo, el pleno de la
corporacion del Ayuntamiento de Torrent
acordd someter a informacion publica el
documento de Concierto Previo a la Re-
vision del Plan General de Torrent. Este
documento es la primera fase de la re-
daccion de este nuevo plan, que contiene
propuestas de nuevos desarrollos urba-
nos, tanto residenciales como industriales
y terciarios, de proteccion de espacios
naturales o de infraestructuras basicas.
El Plan General es la piedra angular de
la ordenacion del territorio municipal,
y en ¢l se basa el desarrollo urbanistico
que experimentara nuestra ciudad en los
proximos 15 afios, teniendo en cuenta la
pretension de situar a la ciudad por enci-
ma de los 100.000 habitantes, y que seran
recalificados 6,6 millones de metros cua-
drados para uso residencial e industrial.
A peticion del BLOC y de ESQUERRA
VERDA, se prorrogé el plazo de infor-
macion publica, sugerencias y participa-
cioén ciudadana sobre el documento de
Concierto Previo a la Revision del Plan
General de Torrent, contando todavia con
todo el mes de mayo para poder realizar
cualquier aportacion desde el plano indi-
vidual o desde colectivos sociales.

Redaccion

LAS OBRAS DE URBANIZACION DEL PO-
LIGONO TOLL L ALBERCA LLEGAN A SU
FASE FINAL

Las obras de urbanizaciéon del sector
14 de Torrent, conocido como el Toll-
I"Alberca, podrian estar finalizadas du-
rante el mes de junio. El sector del Toll-
I"Alberca es un area situada al oeste de
la ciudad, cercana al By-pass (A-7), a la
que se accede por la carretera de Montse-
rrat, con una superficie de unos 400.000
metros cuadrados. El proyecto elaborado
por la empresa municipal Nous Espais
pretende dedicar esta zona al sector ter-
ciario, tanto por su proximidad a El Vedat
como por la intencion de que las empre-
sas que se instalen aqui estén dedicadas al
publico, y que su estética sea la apropiada
para una de las principales entradas a la
ciudad. Desde el consistorio se pretende
atraer a las industrias escaparate como
grandes tiendas, concesionarios de auto-
moviles, exposiciones de muebles, salo-
nes de banquetes, cines, locales de ocio,
etcétera. Algunas importantes empresas y
franquicias del sector del equipamiento
deportivo, muebles, bricolaje, alimenta-
cion, ya han confirmado su presencia en

Torrent recibe el premio a la mejor politica
municipal de vivienda protegida para jovenes

El Ayuntamiento de Torrent fue ga-
lardonado, el pasado seis de abril, en la
segunda edicion de los premios que otor-
ga el Salon Inmobiliario de Madrid a las
mejores politicas municipales de vivien-
da y urbanismo, en este caso por su po-
litica local de promocion de la vivienda
protegida joven “Torrent, la Teua Casa”.
El consistorio torrentito recibid este pre-
mio ex aequo (en igualdad) con el Ayun-
tamiento de Madrid, que habia presen-
tado al concurso su politica de vivienda
de alquiler. La ceremonia de entrega de
premios tuvo lugar en el Centro de Con-
venciones Norte de la Feria de Madrid,
durante el Programa Cumbre de Ciuda-
des, estando avalado este galardon por
un jurado de gran prestigio, que el afio
pasado premi6 a la ciudad de Logrofio, y

esta nueva zona comercial. Asimismo se
instalard un area comercial y de servicios,
y un complejo hotelero, habida cuenta de
la proximidad con el By-pass, y el hecho
de que no haya ninguna infraestructura de
este tipo desde Gandia hasta Sagunto. No
se descarta, ademas, en un futuro, la posi-
bilidad de unir el poligono Toll-1"Alberca
con el del Mas del Jutge, cuyas obras van
avanzando también a buen ritmo. El pre-
supuesto de esta urbanizacion asciende

contando para este evento, ademas, con
la asistencia del afamado arquitecto fran-
cés, Jean Nouvel. En su breve discurso,
Breso manifesto que “éste es un premio
del que se tienen que enorgullecer todos
los torrentitos; la unanimidad entre la
corporacion municipal ha sido clave para
poder recibir este galardon que, si bien
no conlleva ninguna compensacion eco-
nomica, bien es cierto que anima a seguir
trabajando con mas entusiasmo, si cabe,
en éste y en otros campos’. Ademas
comunicd “que se trataba de una fecha
importantisima e historica para nuestra
ciudad, ya que, normalmente, recibir un
premio ex aequo es como patrtirlo por la
mitad, pero, en esta ocasion, se multipli-
ca al recibirlo junto al Ayuntamiento de
Madrid; Madrid es la capital, y Torrent

a 11.867.584 de euros. La nueva zona
tendra 56.000 metros cuadrados de zonas
verdes, sobre todo la parte mas cercana
a El Vedat, 111.000 de viales, 13.000 de
equipamiento, y el resto -unos 215.000
metros cuadrados-, estara destinado a so-
lares edificables de uso terciario. Asimis-
mo, cabe destacar la construccion de un
ecoparque de 6.000 metros cuadrados, y
la union de ambos lados de la carretera
mediante una gran rotonda equipada con

es capital, porque para nosotros es lo
mas importante”. Para finalizar expreso
su agradecimiento “al primer teniente
de alcalde, Severino Yago, a la conce-
jala de Urbanismo, M* Carmen Lizon-
do, al personal de Nous Espais y a los
funcionarios de Urbanismo”, y quiso
compartir el premio “con los grupos de
la oposicion, uno de los mayores acti-
vos de Torrent, con los arquitectos que
realizaron el proyecto, y con los medios
de comunicacion, por su contribucion en
esta politica de promocion de vivienda
joven de proteccion oficial”, mostrando
“su preocupacion por construir la mejor
ciudad posible, sostenible y agradable,
en la que también mejoren la condicio-
nes de vivienda para todos los jovenes y
la poblacion en general”.

una fuente iluminada. El aparcamiento
esta garantizado por las plazas de los via-
les, y porque cada parcela podra edificar-
se en un maximo de un 50% para dedicar
el resto a los vehiculos. Este proyecto
convertira esta zona en una nueva puerta
de la ciudad flanqueada por dos grandes
praderas verdes y ademas supondrd una
importante inyeccion econdmica, pues
servird para crear alrededor de 700 pues-
tos de trabajo.
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A. VV. El Vedat

AI

La Asociacion de Vecinos de El Vedat de-
nuncio, el pasado 21 de abril de 2006, me-
diante instancia, documento adjunto, y cd
con fotografias, por registro de entrada del
Ayuntamiento de Torrent, el DESASTRE
ECOLOGICO causado en una parcela de
la Calle SAN JUAN EVANGELISTA de
El Vedat, donde, entre los dias 18 al 20 de
abril, se produjo la tala indiscriminada de
mas de 80 pinos, realizandose una nueva y
feroz agresion medioambiental en nuestro
maltrecho, y urbanisticamente castigado,
Monte Vedat.

El pasado dia 18 de abril, tras ser cono-
cedores a través de unos vecinos de la si-
tuacion que se estaba produciendo, nuestra
Asociacion presento por registro de entrada
del Ayuntamiento de Torrent, una instancia
solicitando informacion sobre esta tala, y
para saber si la misma tenia las autorizacio-
nes necesarias para efectuarse.

El dia 19 de abril, los vecinos nos vuel-
ven a informar de que sigue produciéndose
la citada tala, y, desde la Asociacion, nos
personamos en el lugar, para ser conscien-
tes de la magnitud del suceso, realizando
fotografias del hecho acontecido.

El dia 20 de abril, y sin cesar de efec-
tuarse la citada tala, la Asociacion denuncia
telefonicamente el hecho ante la Secretaria
del Ayuntamiento. A partir de este momen-
to, el Consistorio envia al técnico de Medio
Ambiente para que inspeccione el suceso,
paralizando éste, a través de la Policia, la
salvajada que se estaba realizando.

Tras la exposicion de estos hechos nues-
tra entidad solicit6 a la Delegacion de Ur-
banismo:

-Informacion sobre la calificacion urba-
na del suelo, donde se produjo esta tala, esta
barbaridad.

-Ademas, exigio, a partir de esta denun-
cia, que se actuase sobre los responsables
implicados con todo el peso de la Ley, que
deberia contemplar, ademas de la maxima
sancidon economica, la reforestacion de esta
parcela y la denegacion de cualquier permi-
so para construir dentro de la misma

Segun el PGOU del
26-1-1990, el area de la

parcela esta clasificada
de Suelo Urbano

Tras estos movimientos realizados desde
nuestra entidad, el Ayuntamiento de Torrent
abri6 expediente a los propietarios de la par-
cela, para obligarles a que planten tres pinos
por cada uno de los que han sido talados.

Los propietarios de esta parcela de unos
2.500 metros cuadrados habian solicitado la
limpieza de lamismay la tala de pinos. Enun
primer informe municipal se contestaba que
las ordenanzas particulares para las areas de
proteccion paisajistica establecen una serie
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rrasados mas de 80 pinos

en

de acciones directas encaminas a conservar
las condiciones naturales del suelo, hasta el
momento de obtener licencia de edificacion.
Se indicaba expresamente que se prohibe la
tala del arbolado existente, los movimientos
de tierra de cualquier tipo y la parcelacion
urbanistica de los terrenos. El informe decia
textualmente: “la nueva normativa exige la
salvaguarda de la vegetacion -arbolado- de
la parcela con el fin de mantener la defini-
cion paisajista de ésta y su entorno. Es por
ello que la ubicacion de las edificaciones y
obra auxiliar se plasmara sobre el plano de
plantaciones, con el fin de poder determinar
si se respeta en la mayor medida posible el
arbolado. Tras la valoracion de esta premisa
se podra determinar el arbolado susceptible
de trasplante o talable -caso de pinos- y en
este ultimo se precisara la reposicion de los
mismos en la parcela”.

Un segundo informe, ante una nueva
solicitud de limpieza y tala de pinos, tras re-
seflar las restricciones de la ordenanza mu-
nicipal del anterior escrito, y para facilitar
los trabajos de levantamiento topografico,
autorizaba a la poda de la masa arbustiva
existente, la tala de pinos muertos, de los
pimpollos que colonizaban grandes man-
chas de la parcela y los ejemplares tumba-
dos en el suelo.

Sin embargo, en los tltimos dias el con-
sistorio fue advertido por la A. VV. El Vedat
de una tala masiva, por lo que el ingeniero
técnico agricola municipal realizé un nuevo
informe en el que remarcd que, anterior-
mente, dos escritos habian desautorizado la
tala, a la vez que constataba el dafio reali-
zado: “...se ha podido constatar la tala casi
completa del arbolado existente en la par-

Parcela arrasada.

cela por lo que se aplicard el articulo 9.7.3
de las ordenanzas municipales, en las que se
determina la sustitucion de cada uno de los
pinos talados por tres”.

Para garantizar el cumplimiento de dicha
norma, el consistorio establecio la limpieza
urgente de la parcela de todos los restos de
poda con el fin de evitar riesgos anadidos
de incendio, y se comunic6 al técnico mu-
nicipal para contar el arbolado talado. Dado
que con seguridad el tamafio de las parcelas
finales no permitira la reposicion completa
de todos los pinos, se determinara las can-
tidades y ubicacion de los mismos sobre el
plano del estudio de detalle, de manera que
los pinos restantes quedaran a disposicion
del consistorio para que sean plantados en
zonas o vias publicas de la poblacion. Asi-
mismo, los pinos que se repondran seran de
la especie pinea en lugar de la halepensis,
con el fin de mejorar la adaptacion del pino

una: 'arcela de El Vedat

a las zonas urbanas. Los nuevos ejemplares
deberan tener una altura a cruz de 2,5 me-
tros 0 mayor y una altura total de 4,5 a 5 me-
tros, presentados con cepellon escayolado o
contenedor de 65.

La A. VV. El Vedat, fue conocedora de
estas medidas, que se produjeron tras todas
las gestiones informativas realizadas a la
Secretaria del Ayuntamiento, y realizando
un comunicado de prensa a todos los me-
dios de comunicacion de lo ocurrido.

Pese a las sanciones que aplicara nues-
tro Ayuntamiento, en la parcela se han ini-
ciado ya estudios topograficos, por lo que
nos tememos que las obras se empezaran
en breve. La Delegacion de Urbanismo nos
comunicd, ante nuestra peticion de conocer
la calificacion de la parcela, que “segun se
desprende del Plan General de Ordenacion
Urbana, aprobado definitivamente el 26-1-
1990, la parcela que nos ocupa esta incluida
en un area con clasificacion de Suelo Urba-
no (Z-7) y ordenacion pormenorizada en el
propio plan”.

Tras todo lo acontecido, nos gustaria ha-
cer algunas reflexiones: seria muy importante
que nuestro consistorio trabajase, junto con
la Asociacion, en preservar y conservar ese
20 % de zona boscosa amenazada de desapa-
recer en El Vedat, que la alarma social que se
esta generando no crea un clima demasiado
propicio dentro del barrio donde habitamos,
ni en muchos vecinos de Torrent -o de otras
poblaciones- que gozan del medio natural de
El Vedat, ni tendria sentido elaborar un plan
para prevenir y actuar contra incendios si
este entorno natural desaparece, como ya le
ha pasado aun 21 % de la masa forestal de El
Vedat en esta ultima década.
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La A. VV. El Vedat celebro Asamblea
General Ordinaria

A.VV. El Vedat

AI

El pasado sabado, 1 de abril, se celebro
Asamblea General Ordinaria de la A. VV.
El Vedat. Fue aprobada por unanimidad,
en primer lugar, el Acta de la Asamblea
General Ordinaria del 20 de agosto de
2005, asi como, seguidamente, el cierre
economico de 2005, y el presupuesto para
todo el afio 2006.

El Presidente presentd un informe
completo sobre todas las cuestiones
que esta trabajando la Asociacion. Den-
tro del mismo desvelo la noticia de la
convocatoria del I Certamen Literario
el vedat, Asociacion de Vecinos, ilu-
sionante proyecto que se convocara en
septiembre de 2006, y que tiene como
objetivos fomentar y difundir la cultura
y la educacion, incentivar la imagina-
cion a través de la produccion escrita,
promover el mundo literario al lector y
al publico en general (nifios y adultos),
y conseguir convertir a EI Vedat en un
lugar de referencia cultural (pag. 3).

También inform¢ del éxito de la Ofici-
na Ciudadana, basado en el uso y con-
fianza de todos los vecinos.

Respecto al nuevo consultorio de
salud, Juan Sanchis hizo referencia a
que las obras estaban ya adjudicadas a
la empresa Castro Hermanos, aunque el
inicio de las mismas estaba parado por
el replanteamiento de un bafio para dis-
capacitados, por lo que desconociamos
cual serd el retraso que podria existir
para comenzar su reforma.

Completo la presentacion de su in-
forme describiendo el fantastico res-
paldo ofrecido por asociados y vecinos
respecto a los cursos y actividades que
se desarrollan, todo ello propuesto des-
de la iniciativa de nuestros propios aso-
ciados, que participan en los mismos en
un numero cercano a las 320 personas.
Destac6, asimismo, la estupenda mar-
cha del periddico.

Ademas, la Junta Directiva de nues-
tra Asociacion ha sufrido dos vacantes
por bajas voluntarias en la Vicepre-
sidencia, ejercida hasta la fecha por

Solo tres familias se
declaran insatisfechas
de vivir en El Vedat

Un reciente estudio llevado a cabo
por la A. VV. El Vedat entre los re-
sidentes de la zona ha revelado que
solamente tres familias declaran estar
insatisfechas de vivir en El Vedat, es
decir, el 5,5 por ciento de los encues-
tados.

El estudio, realizado con el obje-
tivo de conocer los principales pro-
blemas de la poblacion y su grado

de satisfaccion, también describe los
problemas que la vecindad encuentra
en sus calles. Las aceras, la limpieza
viaria, el asfaltado y el trafico y la se-
guridad vial son los puntos negativos
mas destacados por los participantes
en esta encuesta. Ademas, los vecinos
hacen bastante hincapi¢ en la poca
presencia policial y solicitan una ma-
yor vigilancia en El Vedat.

la siguiente manera:

das por todo El Vedat.

en la confeccion de este estudio.

A titulo informativo: Se efectuaron 3500 fotocopias de la encuesta ciudadana distribuidas de
- 3000 encuestas encartadas en el periodico de la asociacion y por tanto buzonea-

-500 encuestas repartidas entre diversos puntos neuralgicos del vedat,(por su
paso habitual de vecinos. CAM, Restaurante Monte Vedat, Restaurante Tomas, Ambulatorio,
Kiosco, Horno, Farmacia, Sede social aw. Vedat, Bibliteca A. VV. Vedat)

De todas estas encuestas distribuidas, sélo hemos recibido 54 respuestas de 54 vecinos,
Dicho de otra manera, de cada 100 viviendas, tan solo el 1.54 % ha colaborado con nosotros

Cheres Vilela, y la Vocalia 1%, ocupa-
da por Julio Genovés, quedando am-
bas vacantes. La Asamblea acord6 por
unanimidad nombrar Socios de Honor
a sus anteriores cargos, por su labor y
dedicacion, y les ofrecera un acto de
despedida en la proxima Asamblea.
Respecto al Proyecto Espai Am-
biental El Vedat, que se desarrollard en

la zona de la antigua pista de la tortuga,
comentar que estd a punto de adjudicar-
se la obra, y que, desde la Asociacion,
se solicitd, al Delegado de Medioam-
biente, el reglamento y normas de fun-
cionamiento por las que se regira el
proyecto, asi como que se cumpla su
compromiso de respetar el descanso de
fin de semana de los vecinos.

PROBLEMATICA DE SU CALLE

PREGUNTA: Ordene de mayor a menor grado de importancia para Usted,
los problemas que padece al vivir en la calle indicada de El Vedat

217 353

300

286

1 Aceras

1 Limpieza viaria

1 Asfaltado

[ Trafico y seguridad vial
= Plan emergencia de El Vedat
1 Recogida de basuras

1 Alumbrado publico

[ Necesidad de contenedores
mmm Alcantarillado

GRADO DE SATISFACCION

13

19

PREGUNTA: ;Cual es el grado de
satisfaccion que usted tiene por vivir
en el Vedat?

1 Insatisfechos

1 Poco satisfechos

[ Regular

s Satisfechos
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Obras en zoa rural. Salidapor Dominicos.

Seguimos insistiendo, a través de las image-
nes graficas, sobre la progresiva tala de pinos
que se estd generando en diferentes zonas de
El Vedat, a raiz de la construccion de nuevos
chalés, con el objetivo de concienciar a la
Administracion, y a los administrados, de la
repercusion ecoldgica que tendra esta activi-
dad en un futuro no muy lejano.

Colabore haciéndonos participes, a tra-
vés de sus fotografias, de problemas que
pueda desconocer la Junta Directiva con el
fin de intentar solucionarlos, bien acudien-
do a la oficina de la Biblioteca de la Aso-
ciacion, bien enviando cualquier imagen a:
asociacion@avv-vedat.com MEJORA LA
CALIDAD DE VIDA DE TODOS!

mestre

Somos conocedores de que, cuando se planifica urbanisticamente una nueva zona, como por
ejemplo Parc Central, es mucho mas facil dotar a la misma de todas las infraestructuras nece-
sarias para mejorar la calidad de vida de los que vayan a ser sus moradores o vecinos. Destaca-
mos en la imagen el exceso de iluminacion de la entrada a Torrent por la autovia en la aludida
zona, que se asemeja a una pista de aterrizaje de cualquier aeropuerto, aunque la intencion
pueda ser estética, o de, simplemente dar servicio; servicio que, por cierto, vendria muy bien
en zonas de El Vedat desabastecidas de la minima luz necesaria para poder entrar en casa, y
que, aunque se esta invirtiendo por zonas, existen puntos conflictivos donde la necesitan con
urgencia, y la tienen solicitada por registro de entrada del Ayuntamiento desde septiembre de
2005 sin que ni siquiera se les haya dado respuesta.
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El estado de opinion, los medios
de informacion y otras mentiras

la*mano'invisible
de adam smith

Vicent Llopis Pardo
Consultor de empresas

Me gustaria que re-

flexionaramos sobre la

mision de los medios de

informacién y en con-

creto de los periodistas

que los utilizan. Siem-
pre he creido que la objetividad es una rara
cualidad en las personas. Incluso los his-
toriadores que narran los hechos contem-
poraneos se ven privados de ella. Es muy
dificil crearse un estado de opinion y que
éste no influya en tu trabajo.

Admito, por tanto, que la subjetividad
es esencialmente necesaria y deseable.
Como individuos nos creamos un estado de
opinion desde el momento en que tomamos
contacto con este mundo hasta que lo aban-
donamos. Lo que llamo estado de opinion
no es mas que la situacion a la que se llega
tras haber vivido, sufrido y experimentado
una serie de sucesos que han configurado

nuestra forma de ser y pensar. Hay perso-
nas a las que su estado de opinion no les
permite hablar de casi nada; bueno, tal vez
de algunos aspectos considerados por otros
como irrelevantes. Otras, sin embargo, es-
tan remodelando ese estado de opinion de
forma permanente, enriqueciéndose con
vivencias a diario. Este articulo va dirigido
a esas personas que mantienen una perma-
nente necesidad de saber, de comprender,
de participar, de informarse. Aqui es donde
aparece la deseable objetividad.

Si en alguna profesion es necesaria la
objetividad es en la de informador. Informar
significa dar noticias. El problema sobre la
informacion es que se ve permanentemente
“enriquecida” por aportaciones personales
del informador. Aqui el componente subje-
tivo hace que una noticia se transforme en
una comunicacion, adornada conveniente-
mente con matices para crear un estado de
opinion determinado. Se trata de la mani-
pulacion de la informacion.

Reconozcamos que una misma noticia
es comunicada por diferentes medios de
diferentes maneras, muchas veces opues-
tas. Ved los datos de participacion en las

or buen camino

Manuel Bessini

Secretario A. VV.
Cami la Noria

Segun dice el refra-
nero espafiol, “Cami-
nante no hay camino,
se hace el camino al
andar”. Esto es lo que
viene haciendo la Asociacion de Vecinos
Cami la Noria de Torrent, desde su funda-
cion en el afio 1983, afio en el que se cons-
truyo6 la barrera arquitectonica que separa
nuestro barrio del resto de la ciudad, se-
parandonos del casco antiguo, y convir-
tiéndonos en un barrio degradado aunque
no “marginal”, ya que la Junta Directiva
de esta Asociacion no lo ha permitido en
todo este tiempo. Sabemos que somos un
barrio periférico, pero digno como cual-
quier otro. Y en esta linea continuaremos
pidiendo sin desmayo el enterramiento de
las vias y la antigua estacion del metro.
En estos veintitrés afios de andadura, la
Asociacion ha ido manteniendo reunio-
nes con los diferentes gobernantes de la
Generalitat Valenciana: primero con el

PSOE y ahora con el PP. Durante todos
estos afios, que venimos reivindicando
dicho enterramiento, poco fruto hemos
obtenido para tan arduo trabajo realizado.
Claro, somos 800 vecinos. ;Y si hubié-
semos sido 8.000? En ese caso otro gallo
les hubiera cantado a los politicos, tanto
de un partido como de otro, porque nun-
ca podremos entender como se entierran
1.400 metros de la nueva Estacion de la
Avenida, y no entierran los 1.200 metros
que pasan por nuestro barrio, con el con-
siguiente peligro de muerte de los veci-
nos que aqui vivimos, estando totalmente
“ATRAPADOS”.

Con el cambio de alcalde, parece que
nuestro barrio puede cambiar su actual
situacion. Digo todo esto porque el pasa-
do dia 17 de mayo de 2005, tuvimos una
reunion en la Conselleria de Transportes
con su director general, Vicente Domi-
ne, el alcalde de Torrent, José Breso,
el portavoz del PP de Torrent, Vicente
Soria, y los presidentes de las asociacio-
nes vecinales “Nicolas Andreu”, “Cami
D'Albal” y “Cami la Noria”, afectadas
por el metro. Empezada la reunion, los

manifestaciones. Un mismo hecho es “co-
municado” para crear estados de opinion
diferentes.

Si los medios a los que recurrimos son
de comunicacion, en vez de informacion,
hemos de abrir bien los ojos y destapar
nuestros oidos. Seguramente intentaran que
nuestro estado de opinion les sea favorable.
Querran manipularnos.

Para mantener nuestro estado hemos de
realizar un esfuerzo mayor que el necesario
si los comunicadores no intentaran enga-
narnos. Nos vemos obligados a identificar

presidentes le expusieron al Sr. Doémine
el incumplimiento de los acuerdos que se
tomaron en la ultima reunion celebrada el
dia 23 de julio de 2004: la construccion
del puente de vehiculos desde la carrete-
ra de Picanya hacia nuestro barrio, y el
estudio y desarrollo del “ZAFRANAR”.
Después de varias intervenciones, el al-

la tendencia de tal o cual diario, de cada
cadena de television, de cada contertulio,
de cada periodista. Ademas tendremos que
contrastar varias opiniones sobre un mismo
asunto para elaborar la nuestra. Sino lo ha-
cemos asi estaremos en manos de la subjeti-
vidad de los demas y no de la propia, que es,
en definitiva la que queremos preservar.

Nos lo ponen dificil pero eso mantendra
nuestra actividad mental y capacidad de ra-
ciocinio. Al final los votos los pondremos
nosotros en las urnas. Entonces seremos
completamente subjetivos.

calde, Sr. Bres6, comunico al Sr. Domi-
ne que, después de haberle oido a €l y
a los presidentes, solamente le quedaba
solicitarle el envio por escrito al ayunta-
miento para la autorizacion del antepro-
yecto de desarrollo del “ZAFRANAR?”,
comprometiéndose nuestro primer edil,
no solamente a realizarlo, sino también a
correr con el gasto de dicho anteproyec-
to. Dos meses después de dicha reunion,
se recibid en el Ayuntamiento de Torrent
la autorizacion. El Alcalde se puso ma-
nos a la obra, y el dia 22 de diciembre de
2005 acabo el plazo de presentacion de
proyectos de las empresas interesadas en
llevarlo a cabo. Finalmente, la adjudica-
cion recayo en las empresas Segura Rol-
dan Ingenieros y Consulting Proyectos
y Contratas. Esta informacion la realizo
el alcalde, Sr. Breso, en la ASAMBLEA
GENERAL de la Asociacion de Vecinos
“Cami la Noria”, celebrada el dia 3 de
marzo de 2006.

Por eso el titulo del presente articulo,
“Por buen camino”. Estamos contentos,
pero no satisfechos hasta que no veamos
con nuestros propios ojos el enterramien-
to de las vias y la antigua estacion del
metro a su paso por el barrio de “Cami la
Noria”, esperando que esta vieja y eterna
reivindicacion sea una realidad.

UNERARIA

SCORIHUELA

escorihuela@airtel.net

C/VALENCIA, 15-B. -46900 TORRENT-
C/MATIAS PERELLO, 20, B-D.

- 46005 VALENCIA -
TELF.: 96 156 11 42 / 96 333 74 50 FAX: 96 156 54 37

46015 VALENCIA

POSSUM INGENIERIA APLICADA, S.L.

Gestion Industrial y Medio Ambiente

Gestion de Subvenciones a Fondo Perdido
y Financieras para la Empresa

Av. General Avilés, 36 - 15.2

ANASTASIO GARRIDO CORRERO

@
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A.VV. El Vedat

AI

El pasado 25 de abril de 2006, la Asocia-
cion de El Vedat organiz6 una reunion para
abordar el tema de la seguridad ciudadana
en El Vedat, a la que asistieron miembros
de la Junta Directiva, el Comisario de la
Policia Nacional de Torrent y nuestro
Consejo de Barrios.

El encuentro sirvid, principalmente,
para que el Comisario informase de as-
pectos de interés para el conocimiento
de nuestros vecinos. Entre otras cosas,
comentd que habia descendido la tasa de
delitos en Torrent, en general, por tres mo-
tivos:

- reduccion de demarcacion: aho-
ra solo les pertenece el area de Torrent,
exceptuando zonas como Calicanto y
urbanizaciones alejadas que pertenecen
a la Guardia Civil, por lo que ejercen un
mayor control sobre este area

- incremento de la colaboracion ciu-
dadana: los vecinos estan mas concien-
ciados, y eso se nota

- se ha mejorado la plantilla: disposi-
cion de mas efectivos
En lo que respecta a El Vedat, se ejerce

ciudad g

continua vigilancia a través de los medios
que se consideran apropiados para realizar
la misma.

Es importante, asimismo, diferenciar
los avisos para la actuacion de los distin-
tos cuerpos:

- cuando hay incomodidades del tipo
ruidos, escandalos, etc., se avisa a la PO-
LICIA LOCAL

- cuando hay actos con delincuencia,
se avisa a la POLICIA NACIONAL

- cuando hay temas de suciedad por
aglomeracion de personas, grupos, etc., se
avisa a la brigada de limpieza del Ayunta-
miento.

Algunos asistentes preguntaron por
algunas cuestiones relacionadas con las
zonas donde residen, coincidiendo, casi
unanimemente, en problemas ocasionados
por grupos de jovenes que se reunen en la
calle, armando escandalo y con asuntos
relacionados con el trafico o consumo de
drogas.

La Asociaciéon de Vecinos de El Vedat pone en conocimiento de todos, que algunos vecinos estan
recibiendo llamadas de personas que utilizan el nombre de nuestra entidad con el objetivo de
ser visitados y ser informados de nuestros cursos y actividades. La A. VV. El Vedat NO SE HACE
RESPONSABLE, en ningiin momento, de la realizacion de estas llamadas, ya que siempre, y sélo,
realiza la oferta de sus cursos y actividades a través de este periddico, o de cartelera expuesta en
lugares publico de El Vedat o del C.C. Las Américas. Si recibe cualquiera de estas llamadas, anote
el numero de teléfono o mévil de la llamada, y ponga esta informaciéon en nuestro conocimiento o
en el de la Policia, a través de los numeros que, a continuacion, les facilitamos:

Colaboremos juntos llamando a los teléfonos:

Teléfono Comisaria de Policia: 091 (si llama desde movil debe indicarse que lo hace desde Torrent).
Teléfono directo de la Comisaria Torrent: 96.155.44.99 - Policia Local (092) - 96.156.62.62
Teléfono de la Asociacién de Vecinos: 96.156.40.01

iiiTuU seguridad es la nuestra!!!

SERVICIOS OFICINA CIUDADANA A.VV. EL VEDAT

Gestiones relacionadas con Seguridad Ciudadana, Aiglies de I’Horta, tramites administrativos munici-
pales, recepcion de avisos para vaciado de contenedores de vidrio, papel y plastico

Direccion: Avda. San Lorenzo, 148 (Biblioteca A.VV. El Vedat) - Tel.: 96 156 40 01
Horario: de lunes a viernes de 09.15 a 14.30 hy de 16.30 a 19.00 h

Un Hotel en plena Uatwraleza

C/ Juan Ramon Jiménez, S - Tel. 96 155 15 00




en‘buena‘compania
AI Juan Oliver

Directivo de FEDENVA
Con la llegada del verano comenzamos a
ver, como todos los afios, gran numero de
animales abandonados. Muchos de ellos
fueron en su dia el gracioso y divertido
regalo de Reyes. Ahora, con la llegada de
las vacaciones, es el mayor inconveniente
para poder salir a disfrutarlas. Aquel perri-
to o gatito crecid, y como los propietarios
no pueden llevarselo a pasar la temporada
estival con ellos, alguien con una “brillan-
te idea” decide encargarse del animal y
solucionar su problema, abandonandolo a
su suerte. Por desgracia, el problema que
para algunos termina, comienza para el
resto de la sociedad y para el desdichado
animal.

Vagan desamparados por calles y ca-
rreteras, intentando encontrar algin tro-
7o de comida que llevarse a la boca para
poder sobrevivir, hasta que les llegue su
terrible fin. Muchos enfermaran, otros
moriran de inanicién, algunos seran
atropellados, otros brutalmente martiri-
zados, y quiza los mas afortunados serdn
recogidos por el servicio de las perreras,
obteniendo finalmente una muerte menos
cruel. Las cifras del nimero de abando-
nos en nuestro pais son alarmantes.

periodico de la asociacion de vecinos

El precm del abandono

Pero, ¢nos hemos preguntado lo que
nos cuestan los abandonos? En realidad
muchos millones, los cuales surgen de
nuestros bolsillos. Todo abandono nos
cuesta dinero: los accidentes de trafi-
co, mordeduras y zoonosis transmiti-
das atendidas por los profesionales de
nuestra red sanitaria en los centros de
salud, a los quienes paga el estado (o

FEDENVA solicita el cese
de las perreras ilegales

noticiario'animalista
I Carmen Zomeiio

El pasado mes de febrero, en carta dirigida
al titular de la Conselleria de Agricultura,
las protectoras federadas solicitan que las
empresas se ajusten a la legalidad y no de-
sarrollen actividades para las que no han
sido habilitadas.

Muchos ayuntamientos convenian con
empresas que recogen animales abandona-
dos, sin que éstas estén habilitadas por la
Conselleria, segiin ampara la Ley 4/94 de
8 de julio sobre proteccion de animales de
compafiia. Entre estos centros existen resi-
dencias caninas, centros de adiestramiento
y criaderos, ademas de recogida de anima-
les abandonados para proceder a su exter-
minio sin las condiciones ni requerimientos
legales para ello.

Estas actividades van en detrimento de
las asociaciones de proteccion animal, ya
que les resulta muy complicado legalizar
su situacion al sufrir competencia ilegal y
desleal, existiendo, presuntamente, un trato
de favor por parte de determinados organis-
mos (los que convenian con ellas).

Es competencia de los ayuntamientos la
seguridad y salubridad publica, por lo que
deben asegurarse de que estas funciones
sean realizadas por empresas autorizadas
que, ademas, se van a ocupar de educar y tra-
bajar sobre los motivos del abandono. Para
las empresas privadas con animo de lucro, el
abandono animal es un buen negocio.

A la peticion de la Federacion de Pro-
tectoras de la Comunidad Valenciana (FE-
DENVA), la Conselleria ha dado traslado a
uno de los Ayuntamientos donde esta el do-
micilio social de una de estas empresas, al
ser el “organo competente para la incoacion
de los oportunos expedientes”. Esperamos
que se acttie conforme a ley y a la ética.

Los ciudadanos deberan estar atentos a
los servicios que estas empresas intrusivas
ofrecen, y asegurarse de si son legales. Con
este acto, y sus quejas a los ayuntamientos
implicados, daremos un gran vuelco a este
sucio negocio.

SOLUCIONES MAS HUMANAS

El policia que abati6 a tiros a una pitbull
se enfrenta a una pena de hasta un afo de
carcel por maltrato animal, al estimarse que
el perro fue “injustificadamente abatido” a

sea todos); la recogida, mantenimiento
del periodo minimo legal en la perrera
y el sacrificio de cada animal, también
lo costeamos entre todos (y son miles);
las caidas como consecuencia de resba-
lones por los excrementos, la limpieza
de las calles y carreteras, destrozos en
zonas proximas a los contenedores de
basuras también las sufragamos entre

todos, etc.. En fin, las consecuencias
soc1ales del abandono las financiamos
entre todos los contribuyentes. Aquello
que era un asunto particular, se nos ha
convertido en un problema social, que
nos esta repercutiendo a todos, esto sin
olvidar la larga agonia y sufrimiento que
ha padecido el pobre animal.

Posiblemente seria mas sencillo, que
ese cachorro no se hubiese regalado por
Navidad; que el propietario se hubiera
cuestionado la adopcion y manutencion
del mismo, con todos los inconvenientes
y ventajas que conlleva, no dejandose
llevar por sus primeros impulsos y emo-
ciones; que el responsable del animal
hubiese sentido cierta empatia hacia el
ser que ha convivido con él, pensando
el fin que le espera; entonces, y después
de meditarlo racionalmente, quizad no
nos encontrariamos ante un problema
de tanta magnitud y en progresivo au-
mento.

(Debemos seguir costeando la irres-
ponsabilidad de algunos? ;Deben los
animales ser usados y desechados de
este modo? ;Seran nuestros politicos
capaces de solucionar estas cuestiones?

tiros por el agente. Los hechos ocurrieron
cuando una vecina encontré que el ani-
mal habia entrado en su parcela, contigua
al chalet de sus propietarios, al existir un
hueco en la alambrada. Avis6 al 112, y se
persono en el lugar un agente de la Poli-
cia Local de Camarma de Esteruelas, que
“decidi6 solucionar el problema abatiendo
a tiros al animal”, cuando existen medios
mas proporcionados o idoneos, como el
uso de tranquilizantes o la localizacion del
propietario.

La Asociacion de animales El Refugio
asegura que el perro tenia un caracter paci-
fico, y que nunca se mostrd agresivo, ni con
personas ni con otros animales. El animal
también fue victima de la negligencia de
su propietario, que no lo atendia adecua-

damente, ya que no disponia de licencia ni
habia sido vacunado desde 2004.

Este tipo de situaciones estan siendo
abordadas por entidades como FEDEN-
VA, que ofrece cursos de formacion a la
policia local para que obtenga un mayor
conocimiento de la legislacion de protec-
cion animal, y pueda ejercer sus funciones
con mayor seguridad para todos, incluidos
los animales; que conozca la problemati-
ca de los humanos con los animales, cada
vez mayor y cambiante, como ocurre con
el abandono de animales exoéticos, y sea
eficaz en la prestacion de servicios a los
ciudadanos. Muchos ayuntamientos ya han
formado a sus agentes. Los que estén in-
teresados no tienen mas que solicitarlos a
prodavalencia@yahoo.es.

—ELECTRO——
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Dustribuidor de Mitsubishi
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REMBX Integral VENDE

Magnifico chalet independiente en El Vedat de Torrente,

zona Dominicos.

ICONSULTAR PRECIOI

AV del Cid, 124 bajo Tif. 26 349 41 11 Fax. 96 340 31 00 e-mail: infegral@remax.es www.remax.es

La vivienda, de 370 m2 Utiles se distribuye en tres
plantas. Consta de 4 dormitorios, 2 banos y un
aseo, 2 salones y una sala de estar, jardin,
piscina, ferazay 2 frasteros.




Informacion e inscripciones: de lunes
a viernes, de 10.15 a 14.15 h y de 16.30
a 20.30 h. Biblioteca de la Asociacion de
Vecinos de El Vedat: Avda. San Lorenzo,
148 - El Vedat. Teléfono: 96 156 40 01 /
E-mail: asociacion@avv-vedat.com

TALLERES PARA NINOS

La Asociacion de Vecinos de El Vedat or-
ganiza, por tercer afio consecutivo, “TA-
LLERES CIVICOS?”, titulo de los talle-
res de educacion en valores y esfuerzo,
convivencia, diversién, comunicacion y
formacion para niflos y nifias, dentro de
la linea de fomento, divulgacion, partici-
pacion cultural y educativa que nuestra
entidad viene desarrollando desde hace
varios afos. Creemos que, desde colecti-
vos o entidades como la nuestra, uno de
los objetivos fundamentales que se debe
trabajar con los nifios es el de concienciar
y potenciar, entre los mismos, la relacion
humana, civica y asociativa, y, desde la
puesta en marcha de esta iniciativa, dar-
les la oportunidad de participar en las
actividades, relacionarse, estimular su
imaginacion y adquirir nuevos conoci-
mientos.

DESARROLLO DE LOS TALLERES

Fechas y horario: del 26 de JUNIO
al31 de JULIO de 2006, de 10.00 a 13.00
h. Lugar: Fuente San Luis, 16 bajo (sede
social A. VV. El Vedat). Edades: de 4 a
12 afios. Objetivos Didacticos, tipos de
talleres, inscripcion y matricula (del 15
de mayo al 23 de junio).

CLASES DE REPASO, APOYO Y REFUERZO
ESCOLAR

Fechas y horario:

® MAYO-JUNIO: jueves y viernes,
de 18.00 a 20.30.

® JULIO (primera semana): de lunes
aviernes, de 17 a 19 h.

® JULIO (resto de semanas): de lu-
nes a viernes, de 10 a 12 h.

® AGOSTO: disponibilidad segun
preferencias alumnado.

Lugar: Biblioteca de la A. VV. El
Vedat: Avda. San Lorenzo, 148 - El Ve-
dat. Alumnado: primaria, secundaria,
bachillerato, ciclos formativos.

CURSO DE INICIACION A LA ASTRONOMIA
La A. VV. El Vedat, a través de la colabo-
racion cultural que mantiene con la Obra
Social CAM, convoca el Curso “Inicia-
cion a la Astronomia”

Fechas y horario: 15, 16, 17, 18 de
MAYO, de 19.00 a22.00 h. Lugar: Fuen-
te San Luis, 16 bajo (sede social A. VV.
El Vedat). Alumnado: 30 (maximo).

CURSO DE JARDINERIA

La A. VV. El Vedat organiza este curso
tras el gran interés de muchos de nuestros
asociados en realizar actividades relacio-
nadas con la jardineria, sobre todo por
aprender a crear jardines mediterraneos y
ecologicos, formados con plantas autdcto-
nas propias de nuestro clima, y que necesi-
ten poco riego. Incluira actividad practica
dentro de un pequefio jardin, y disefio de
uno propio.

Fechas y horario: martes y jueves
(JUNIOy primera quincena de JULIO), de
18.30 a 20.30 h. Lugar: Fuente San Luis,
16 bajo (sede social A. VV. El Vedat).

CURSO DE PINTURA

Para todos aquellos que les interese intro-
ducirse o practicar la pintura a través de
la composicion de color mediante el dleo,
dentro de un marco de tranquilidad, cono-
cimiento y participacion.

Fechas y horario: viernes (JUNIO-
JULIO), de 17.00 a 19.00 h. Lugar:
Fuente San Luis, 16 bajo (sede social A.
VV. El Vedat).

CURSO INTENSIVO DE COCINA
En colaboracion con el Hotel Lido de El
Vedat, la A. VV. El Vedat convoca un cur-
so de cocina intensivo para este verano.
Fechas y horario: 18, 19, 20, 26, 27,
28 de JULIO, de 16.30 a 19.30 h. Lu-
gar: HOTEL LIDO — El Vedat (C/ Juan
Ramoén Jiménez, 5 - Tel. 96 155 15 00).
Contenido: Cocina Mediterranea y Se-
guridad e Higiene en la cocina. Impar-
ten: Equipo de cocineros del Hotel Lido.
Alumnado: 10 (minimo y maximo).

TALLER INTENSIVO DE CHI KUNG “RESPI-
RACION DE HUESOS”
A cargo de Jordi Estrada, profesor de Tai
Chi y Chi Kung, maestro 5° Dan, diploma-
do en China, en colaboracion con nuestra
profesora de Tai Chi, Maria Lopez.
Fecha y horario: sabado, 10 de ju-
nio, de 10.30 a 13.30,yde 15a 17 h.

CINE DE TERRAZA DE VERANO PARA NINOS
Por segundo ailo consecutivo, la A. VV. El
Vedat desea invitar a todos sus asociados
al cine de terraza de verano, donde disfru-
taremos de compartir cena y proyeccion
de cine para nifios y publico en general.

Fechas: viernes, 30 de JUNIO, 7,
14, 21, 28 de JULIO. Horario: CENA
(21.00 h), PROYECCION (22.00 h).
Lugar: Fuente San Luis, 16 bajo (sede
social A. VV. El Vedat)

AGENDA CULTURAL A. WV. EL VEDAT

® 5 de mayo: Inauguracion Exposi-
cion de Pintura de Maria Alvarez, a las 20
h. Concluira el 10 de junio. Horario de vi-
sita: martes y jueves, de 17.00 a 20.00 h.

® 9 de junio: Audicion de guitarra,
a las 20 h, a cargo de los alumnos del
curso de guitarra de la A. VV. El Vedat,
impartido por Benjamin Pividal.

® 16 de junio: Inauguracion Expo-
sicion de Pintura de Aula-Taller de 1a A.
VV. Cami la Noria, a las 20 h. Concluira
el 29 de julio. Horario de visita: martes
y jueves, de 17.00 a 20.00 h.

Todos los actos se celebraran en la
sede social de la A. VV. El Vedat.

AVISO: Esta programacion es suscepti-
ble de cambios en las fechas de celebra-
cion, de las que seran puntualmente in-
formados por la Asociacion a través de
la Cartelera Publicitaria de los eventos,
de nuestra pagina web (www.avv-vedat.
com), las paginas de nuestro periddico o
el teléfono: 96 156 40 01.

Los habitos deportivos

salud'y’deporte
AI José Sanchis

El Consejo Superior de Deportes, en
colaboracion con el Centro de Investi-
gaciones Sociologicas, viene realizando
cada cinco afos, desde 1975, una en-
cuesta acerca de los habitos deportivos
de los espafioles, que sirve para ir com-
probando y constatando la evolucion de
la poblacion espafiola en lo referente a
interés por el deporte, indice de practica
deportiva, y, en general, opinion sobre el
deporte y la practica fisica.

El catedratico de Sociologia de la
Universidad de Valencia, Manuel Garcia
Ferrando es el encargado de realizar estos
estudios desde 1980. Su tultimo trabajo
esta a punto de publicarse y corresponde
a la encuesta pasada en el afio 2005.

Como adelanto, sefialar algunos re-
sultados que pueden ser de interés:

@ 12 millones de personas hacen de-
porte en Espaia.

@ El37% de la poblacion entre 15 y
74 afios desarrolla alguna actividad de-
portiva.

® La Comunidad Valenciana tiene
también un 37% de practicantes, quedan-
do 8 puntos por debajo de la Comunidad
Navarra, que ocupa el primer lugar.

@ La practica deportiva entre los
hombres se estabiliza en un 41%, mien-
tras que entre las mujeres experimenta
un significativo avance de cinco puntos
porcentuales y sube hasta el 26%.

@® Por tramos de edad, donde mas
avanza la practica deportiva es entre per-
sonas con edades comprendidas entre 25
y 44 afios, asi como entre las de mas de
65 afios, que crecen 6 y 5 puntos porcen-
tuales, respectivamente.

® EI 70 % de los encuestados hacen
deporte sin preocuparse por competir (de-
porte para todos o deporte salud).

® Disminuye, en general, el niime-
ro de practicantes de los deportes con-
siderados mdas convencionales (futbol,

LA F!CHA TECNICA DE LA ENCUESTA ES:
Ambito: Nacional.

Universo: Poblacion espafiola de ambos sexos de 15 a 74 afos.

Tamaiio de la muestra: 8170 entrevistas validas.

Puntos de muestreo: 389 municipios y 52 provincias.

Fecha de realizacion del trabajo de campo: Del 18 de marzo al 25 de abril de 2005.

Estudios como éste aportan al mundo del deporte una retroalimentacion (feedback),
vital para avanzar en pro de una sociedad mas sana.

baloncesto, balonmano, voleibol, etc.), y
aumenta en aquellos mas de ocio-recrea-
cion (padel, esqui, golf, petanca, etc.).
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metalicos y materiales plasticos.
Claraboyas, cubiertas para piscinas, bovedas, lucernarios
Techos moviles de aluminio y policarbonato
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indtorrent@terra.es
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Concluye con gran participacion nuestro
“curso escolar”

A. VV. El Vedat

AI

Entre los dias que restan para la finaliza-
cion de este mes de mayo y el proximo
mes de junio concluird el “curso escolar
2005-2006” que ha desarrollado nuestra
Asociacion. Ha sido un periodo plagado
de cursos y actividades, respaldado por la
gran participacion de nuestros asociados y
vecinos de El Vedat, Torrent y otras pobla-
ciones, moviéndose nuestro alumnado en
un namero cercano a las 320 personas.

Y no es de extrafiar, ya que desde la
labor que realiza la A. VV. El Vedat en
pro de fomentar la cultura y la formacion
educativa, tal como recogen sus estatu-
tos, son los propios asociados, y alum-
nos en general, los que nos demandan
los cursos y actividades, y, ademas, nos
emplazan o sugieren otras nuevas con el
fin de poder ponerlas en marcha.

La Asociacion de Vecinos de El Vedat
ya cuenta con 1.000 FAMILIAS COMO
MASA SOCIAL. Somos, por tanto, un
colectivo social a tener muy en cuenta a
la hora de opinar y consensuar con la Ad-

ministracion cualquier infraestructura, o
servicio, que pueda mejorar la calidad de
vida dentro de nuestro barrio de El Vedat
Nuestra aspiracion es poder doblar este
nimero, con el trabajo reivindicativo y
cultural que, dia a dia, intentamos de-
sarrollar de la mejor forma posible, por
que, de esta manera, seremos un referen-
te de peso en la toma de decisiones que
pudieran afectar a la transformacion del
entorno donde vivimos.

No dejamos de hacer actividades en
este verano que se avecina: pueden con-
sultar todas las que realizaremos en la
pagina 11. Y, por supuesto, volveremos
a ofertar, en nuestro proximo nimero del
mes de julio, los cursos de iniciacion y
profundizacion a la informatica, inter-
net y excel, las clases de inglés para ni-
flos y adultos, aleman, clases de repaso,
apoyo y refuerzo escolar, tai chi, bailes
de salon, patchwork (trabajo con telas),
guitarra clasica y contemporanea, junto
con otros como cursos de cocina, jardi-
neria o pintura, y, quizas, otras noveda-
des. Puedes incluso reservar ya tu plaza
(96.156.40.01).

Los cursos de guitarra son todo un éxito.

Maria Alvarez o el juego compositivo

Redaccion

AI

La sala de exposiciones de la Asocia-
cion de Vecinos de El Vedat acogio, el
pasado 5 de mayo, la inauguracion de la
Exposicion de Pintura de Maria Alva-
rez. La propuesta pictdrica de esta joven
artista recopila obras que corresponden
a varias etapas dentro de su creacion.
Pese a que la muestra no tiene un hilo
conceptual predeterminado, los cuadros
expuestos no son tan diferentes entre si:
todos ellos tienen, esencialmente, algo
en comun, que es la importancia de la
composicion, y ese juego que existe
entre un elemento organico con otro
geométrico. Algunas composiciones
corresponden al género del bodegon,
constituyéndose en si mismas como un
juego compositivo, entre formas orga-
nicas, como por ejemplo las peras, con
formas geométricas. Es posible que en
algunas cambie la tematica, pero, en el
fondo, todas se parecen.
Conceptualmente, es evidente el
traslado de la propia personalidad de la
artista, que se aleja en todo momento de

cualquier atisbo de protagonismo, a su
figurativa pintura. El tratamiento de la
soledad del individuo frente a la mano
que nos dirige y nos manipula, la nimie-
dad de la figura humana que constante-
mente tiende a protegerse, y que trans-
mite pequefiez frente a la grandiosidad
de las formas que lo cercan o lo envuel-
ven. Intelectualidad, poesia y reflexion
como resultados de la composicion me-
ditada y del sosegado cromatismo.

Maria Alvarez es Licenciada en Be-
llas Artes por la facultad de San Carlos
de Valencia y Graduada en la especiali-
dad de ceramica por la Escuela de Artes
aplicadas y Oficios artisticos de Valencia.
Esta pintora ha expuesto en la prestigio-
sa galeria VAL y 30 de Valencia, y, a pe-
sar de su juventud, lo ha hecho, ademas,
en Barcelona, Madrid, Interarte, Arco,
Sala Parpall6 (Valencia), actualmente en
la Trinidad, y ha sido seleccionada en la
Bienal Internacional de Manises.

La exposicion puede visitarse hasta
el 10 de junio, los martes y jueves, de
17.00 a 20.00 h, en la sede social de la
A. VV. El Vedat (Fuente San Luis, 16
bajo — El Vedat).
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periddico de la asociacion de vecinos

“Todo el mundo grita,
ero nadie hace nada”

I Redaccion

De esta forma comenzo el Dr. Francisco Car-
si Giner (Instituto Valenciano de Pediatria) el
Taller de Reanimacion Cardiovascular que se
desarrollo en la sede social de nuestra A.VV.
El Vedat el pasado 25 de marzo de 2006, y que
impartié junto con el Dr. Valero Sebastiin
Barberan (Médico Pediatra del Hospital de
Alcira).

Durante cuatro horas, la docena de alumnos
que asistimos a este curso intensivo, pudimos
conocer en la teoria, y en la practica simulada,
los pasos a seguir a la hora de socorrer a cual-
quier bebé, nifio o adulto que pudiese sufrir una
parada cardiorrespiratoria.

Creemos que deberia ser
obligatorio saber realizar
una reanimacion
cardiovascular

Pese a lo facil que, aparentemente, se asi-
milaban las distintas fases a poner en practica,
fue imposible que ninguno de los alumnos pu-
diese acertar a seguir el protocolo de actuacion
sin atascarse en el proceso. Es, por esta razon,
que reproducimos, a continuacion, la informa-
cion cedida por los doctores para conocimiento
publico.

Ya que creemos que deberia considerarse
obligatorio, por todos, saber realizar una re-
animacion cardiopulmonar para poder salvar
la vida de quien padece una parada cardiorres-
piratoria, emplazamos a toda aquella persona
interesada en participar en este curso intensivo
a que nos lo haga saber. Lo vamos a volver a
realizar en nuestra Asociacion, y, vaya por de-
lante, que los que ya asistimos repetiremos se-
guro (mas informacion: 96.156.40.01).

PASOS DE LA REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA
(GRUPO VALENCIANO DE RCP PEDIATRICA Y NEONATAL)

e

Seguridad del nifio
y reanimador
iiiAYUDA!!!

Estimulos para comprobar Siresponde
la inconsciencia

Observar

No responde
Apertura via aérea
(maniobra frente-mentén B - % »
o traccion mandibular) = p

Comprobar respiracion
(ver, oir, sentir)

|
|
|
I
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| [
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Colocar en posicion de
B seguridad

Si respira

No respira
Recolocar la via aérea y dar
5 insuflaciones
No elevacién
del torax

Ventilar (5 insuflaciones)

Si no respuesta tratar como
obstruccion de via aérea

Signos vitales (maximo 10 seg.):
-Pulso central
-Tos, movimientos, respiracion

Seguir ventilando Pulso
(20 insuflaciones

DESOBSTRUCCION DE LA VIA AEREA EN LACTANTES

or minuto X .,
P ) Examinar la boca ——— Abrir via ac¢rea y
No pulso [,1 comprobar si respira
{ Q/ Jv Dar 5 compresiones
L ‘ ; tordcicas
i Masaje cardiaco : Ventilar
30 masajes / 2 ventilacion Dar 5 golpes en 4— "~
100 compresiones / min. la espalda

l DESOBSTRUCCION DE LA ViA AEREA EN NINOS

Examinar la boca ——— Abrir via aérea y

Activacion Sistema de comprobar si respira
Emergencia '
LLAMAR AL 112 Dar 5 compresiones

toracicas *——— Ventilar

RESTAURANTE
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Carlos Quesada

Después de tres noches
fuera, el turismo volviod
a su plaza de garaje.
El motor se pard, y el
lugar quedd en armo-
nia con la hora que, en
aquel momento, marcaba el reloj de pulse-
ra de su Unica ocupante. Josefina lo mird:
las 00.45 de la noche. Luego observo el
vehiculo que se encontraba en la plaza de
al lado, -mi marido esta en casa-, suspiro.
Habia llegado el momento de enfrentarse
con el peso de la culpa.

Durante unos minutos permaneci6 en
el interior de su coche, demorando lo in-
evitable y pensando en los ultimos dias
pasados en un hotel con motivo del con-
greso de su empresa. El remordimiento le
atenazaba, y luego, como estéril lluvia en
el desierto, 1llegd el arrepentimiento. Daba
igual. La suerte estaba echada y la huella
de sus actos en su interior, o, lo que mas
teme,... que también se note en su exterior.
Seguramente, nunca debi6 dejarse influen-
ciar por EL. Desde hacia tiempo tenia que
haber hecho lo que le resultara mas ape-
tecible y no haberse dejado llevar por “el
que diran”. Ahora ya era tarde, pensaba
Josefina. La carne es débil y, en el hotel, la
tentacion se la habian puesto en bandeja y

habia picado. Se sentia como si le hubiese
defraudado. Era cierto que EL era quien
controlaba su voluntad, pero también EL
era quien le hacia estar mejor, alegre, e in-
cluso le hacia estar orgullosa de si misma.
Ademas, siempre era sincero con ella. Ja-
mas le mentia. Y, cuando queria, lo tenfa a
sus pies. {No, a EL no le podia engafiar! De
inmediato notaria la GRAVEDAD de su
relajacion. Cogid su bolsa de viaje, cerrd
el auto y se dirigio6 al ascensor. La verdad
esperaba cuatro pisos mas arriba.

El era quien le

hacia estar mejor,
alegre, e incluso

le hacia estar
orgullosa de si misma

Nerviosa, sin hacer ruido, abri6 la puer-
ta de su casa. Silencio. Su marido dormia.
No enciende la luz. La claridad que llega
del alumbrado exterior es suficiente. De
todos modos no desea la luz, no quie-
re ver su cuerpo reflejado en el espejo
del recibidor, no quiere ver su inquietud

reflejada. Se descalza y se dirige al cuar-
to lentamente. Entra, enciende la luz y
cierra la puerta. De espaldas a EL se va
desprendiendo, muy despacio, de lo su-
perfluo. Primero las medias, luego el ves-
tido. El sujetador lo intuye una talla més
pequefia mientras libera sus pechos, y el
tanga le parece mas cefiido cuando lo exi-
me de su precaria funcion. Los pendientes,
el collar de perlas y el reloj que le regal6 su
marido, quedan sobre el pequefio armario.
Desnuda se gira y lo ve ahi tendido. Du-
rante un momento le parece insignifi-
cante y muestra entereza ante EL, pero
la ansiedad por lo inminente vuelve
mientras se acerca a EL, y suavemen-
te le roza con el pie, notando su frio
contacto. Duda unos segundos, y, a
continuacion y con decision, se posa
sobre EL. Lo ve vacilar hasta que...-
iNO! |NO! - la aguja se para, Josefina
sonrie: 200 GRAMOS MAS! ;SOLO
200 GRAMOS!- le indica su idolatrado
Peso. Este leve exceso lo solucionaba en
diez minutos.

Josefina apag6 la luz del cuarto de
bafio, y con apetitosa avidez entrd en
el dormitorio sorprendiendo a su ma-
rido: CA-RIIII-NO, TU MUJERCI-

TA HA REGRESAAADOOOQO...

Macarena Dura

Se llama Andrés,

nacio en Torrent
hace 21 afiosyes
Rapero desde A
hace 8. Cree que |
no hace falta
vestir ancho

ni seguir otras
estéticas, es mas
bien una forma
de ser... un 5
estilo de vida. |

El RAP, mas que una moda

-, Qué es para ti ser rapero?

-Ser rapero no es una moda, las modas
desaparecen. Para mi es un estilo de vida.

-, Y qué opinas acerca de que el RAP
esté de moda?

-Ahora se esta poniendo mas de moda.
Ves mas gente con ropa ancha, con musica
rap en el coche... Cuando yo empecé era
dificil conseguir discos... no se vendian
en casi ningun sitio. La verdad es que ese
tema es un dilema entre raperos, hay mu-
chos que estan en contra de que se ponga
de moda, pero, si de verdad queremos que
avance la movida, es necesario todo eso.

-, Qué diferencia hay entre el rap y
el hip-hop?

-El hip-hop es una cultura y dentro hay

cuatro elementos. Esta el Braker, quien

baila. Esta el escritor, el DJ y el MC que es
el que canta rap. Yo llevo 5 afios compo-
niendo y la verdad es que noto la madurez
de los temas, en concreto, en la evolucion
de las letras. Hay cosas de hace 5 afios que
ahora no rapearia. Ahora quiero sacar una
maqueta... a ver si sale adelante.
-.Sobre qué escribes?
-Escribo cuando me siento inspirado.
Hay dias en que te pones a escribir y no te

sale nada... y hay otros que tienes mil co-
sas que decir... quieres lanzar mensajes...
La propia vida inspira el rap... es musica
de calle.

-, Crees que la gente relaciona el Rap
con lo malo?

-En general se relaciona el Rap con la
delincuencia...y no es asi

-, Qué hace un rapero un sabado por
la noche?

-La verdad es que en Valencia no hay
mucho sitio. Si hay conciertos suelo fallar
a muy pocos... sino me doy una vuelta,
pero no voy de discotecas. Los conciertos
suelen hacerse en la Sala Republica, El
Loco Club...

-, Cuales son tus grupos favoritos?

-Casi todo lo que oigo es espafiol, en
ingles lo que me gusta son los video-clips.
Pero casi todo lo que tengo es espafiol: Tri-
ple X, Mucho Muchacho...

-.De donde los sacas?

-Cuando te interesa una movida inves-
tigas, te informas. Preguntas en las tien-
das, buscas en revistas... Hay un programa
que se llama el Rimadero, presentado por
JOTA Mayuscula, uno de los componentes
de CPV, J... informan bastante del tema.

® BRICOLAIJE
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VENTA AL PUBLICO

Canteado de tableros.

Corte de tableros sin cargo.

Horario: De 8.30 a 13.30 y de 15.30 a 19.00 horas (hasta las 20h. para recogidas y presupuestos). Sabados de 8.30 a 14.00 horas

C/ Mallorca, 5 Poligono Industrial REVA - Ribarroja del Turia - Tel./Fax: 96 166 73 17 - Mévil: 686 09 04 03
- ESTAMOS EN 22 LINEA DE LA AUTOVIA VALENCIA - MADRID (SALIDA 339) -

Kit de cocinas, con mas de 300 modelos de puertas.
Cajoneras para armarios.

Puertas de paso, correderas, plegables, blindadas, etc.
Listones, frisos, tarimas, parquets flotantes, etc.
Mobiliario de bafio.




Jesus Parraga Serrano
Profesor de Bachillerato

Decia Friedrich Nie-
tzsche que no existen
hechos morales sino
interpretaciones mo-
rales de hechos. Creo
que se trata de una evi-
dencia. No obstante, también es cierto que
no todos los fendmenos son susceptibles
de interpretacion moral, mientras que al-
gunos, en cambio, atraen fatalmente nues-
tra razon hacia el juicio de valor: nadie,
adulto y en sus cabales, juzgaria perversa
a una piedra por tropezar con nuestro pie
ni, por el contrario, dejaria de condenar
moralmente a quien, adulto y en sus ca-
bales, golpea a un bebé. A la inversa, no
consideramos benevolente el pafiuelo
que limpia nuestras lagrimas pero si a la
persona que nos lo entrega. Son hechos
diversos que formulan una ley moral ne-
cesaria: solo son éticamente considerables
aquellas acciones realizadas de manera
libre y consciente. Acciones humanas.
Y, sobre todo, aquellas que recaen sobre
otros seres humanos, en particular los
mas débiles: como queria Jean-Jacques
Rousseau lo que define la naturaleza mo-

periodico de la asociacion de vecinos

Mlleurlstas

Quintin Ruiz Diaz

Porque la pierdo, la
valoro. Juventud es
todo y nada; siempre
y nunca. Extremos
recorridos entre bofe-
tada y bofetada hasta
que la experiencia te
negocia un alto el fuego. Llegada la tre-
gua, preparas la hoja de ruta de tu vida y
te entregas al proceso. Cosas simples —
imprescindibles— como, por este orden,
un trabajo, un techo y una familia pro-
pia son las metas. Para ello, invertimos
cantidades ingentes de horas de estudio
o aprendizaje. Sumémosle el apoyo, no
exento de sacrificio, de nuestros padres,
impotentes ante la fundamental misioén
de dejarnos ir. Agazapados en el temor
de la inculpacion por inductores de un
esfuerzo baldio.

El total deberia ser suficiente, ;ver-
dad? Puesno. En el mejor de los casos, los
jovenes reciben un salario de mil euros,
que, en las actuales circunstancias, no es
bastante. ;Cuanto cuesta una vivienda,
cuanto cuesta tener un hijo, cuanto cues-
ta la cesta de la compra, cuanto cuesta

el transporte publico, cuanto cuesta un
coche, cudnto cuesta el combustible,
cuanto cuesta el agua, cuanto cuesta la
electricidad, cuanto cuesta el gas, cudnto
cuesta el teléfono...? Por detras y torci-
do entré el euro. Perford nuestro dia a
dia a conciencia, matando las economias
domésticas e hipotecando/vendiendo el
alma al banco/diablo. Desequilibr6 a las
clases medias y revitalizé a las pudien-
tes, ahondando las diferencias sociales.
Condend a los mas en beneficio de los
menos.

Ahora bien, la hemorragia fue mayor
en aquéllos que antes de la crujida no
optaron a estos bienes basicos. Y todavia
resulta mas cruel asumir que su edad es
motivo de tan mala suerte. Hay que bus-
car soluciones y, dado lo generalizado de
la situacion, no entiendo por qué el tinico
objetivo de movilizacion de gran parte de
la juventud esparfiola es el botellon. jCon
la que se le viene encima! Si yo fuera po-
litico —jme da la risa!—, no tendria incon-
veniente alguno en permitirles mamar en
paz para que no pensasen en otros me-
nesteres; preferibles las mentes regadas
de alcohol que las de ideas. “Nos importa
mas beber barato que vivir caro”, leemos
otros. Prioridades de hoy. Cigarras.

850.000 muertos

ral del hombre es “la piedad, disposicion
conveniente a seres tan débiles y sujetos
a tantos males como lo estamos nosotros;
virtud tanto mas universal y tanto mas util
al hombre cuanto que ella antecede en ¢l
al uso de toda reflexion y tan natural que
las mismas bestias nos dan a veces signos
sensibles de ella. Sin hablar de la ternura
de las madres por sus hijos y de los peli-
gros que afrontan para guardarlos. Tal es
el puro movimiento de la naturaleza, an-
terior a toda reflexion; tal es la fuerza de
la piedad natural que las costumbres mas
depravadas no han podido atn destruir”.
El penultimo escalon, por lo tanto,
de la responsabilidad moral de nuestras
acciones nos lleva a la relacion padres/
hijos. No es extrafio: nuestra cultura ju-
deocristiana se funda sobre dos misterios
aterradores, Abraham dispuesto a sacrifi-
car a Dios a su hijo unigénito y el Cristo,
crucificado por la salvacion de los hom-
bres. El ultimo escalon es casi inconce-
bible: un vértigo de irrealidad nos asalta
cuando oimos la noticia de que una mujer
ha asesinado a sus hijos. Y recurrimos al

unico asidero que puede mantener la cor-
dura de nuestro mundo: no puede ser, esa
mujer estaria loca. La hipotesis de la lo-
cura nos libra de juzgar moralmente: no
seria consciente, es imposible, no sabia lo
que hacia. Y recordamos a Melina Mer-
couri en Gritos de pasion razonando que
debemos examinar, no la accion de Me-
dea, sino el inconmensurable horror de
las circunstancias que pueden conducir
a una mujer a matar a sus propios hijos.
Salvamos asi nuestra propia cordura: hay
atenuantes, eximentes, circunstancias que
obligan, que anulan la voluntad. Este re-
fugio es, sin embargo, débil. El tiempo lo
dispersa al mostrar como, en algunos ca-
s0s, la comprension de los atenuantes, de
las circunstancias, ha convertido un hecho
susceptible de juicio moral (la accion hu-
mana libre y consciente sobre el débil) en
algo tan cotidiano y amoral como la salida
y la puesta del sol.

Cuando, hace mas de veinte afos,
defendiamos la despenalizacion parcial
del aborto no dejabamos de considerarlo
intrinsecamente malo. Pero pensabamos

Mientras, al norte, ya no una peque-
fia aldea, sino toda la Galia resistio al
imperio de la aberracion. Su lucha, res-
paldada sin fisuras por el resto del es-
pectro social, ha puesto en la picota a
un gobierno y en la basura a un contrato
idem. Estudiantes y trabajadores —futu-
ro y presente— han impedido el despido
libre a menores de 26 afios. Nos devol-
vieron la esperanza en una sociedad
mas justa, reforzada en su sentimiento
de colectividad. La guerra estd perdida,
y lo intuimos, pero qué bien saben es-
tas victorias, mes amis. A almuerzo de
madre.

Politonos, SMS, PSP, MP3, cali-
mocho y cubalitros, aqui. Reivindica-
ciéon y compromiso, alli. Este letargo
generacional me preocupa. Entristece.
Durante la vida, quemas etapas. No te
planteas cuando llegan; solo llegan.
Los famosos trenes pasan, jvaya que
sil, ;por qué, entonces, este pais impide
que sus hijos, los mas preparados de la
historia, no compren el billete? Debili-
tar nuestro porvenir parece de tontos.
Igual que permanecer sentado a la sopa
boba esperando a un empresario, a un
constructor o a un dirigente benefac-
tores. Las comparaciones, odiosas, si;
vergonzosas, también. ;De qué manera
se capitalizara el descontento de tantos
jovenes? ;Quién lo liderara? ;La apatia
o la accion? Tiendo mi mano, aunque
no para alzar una copa....

que era necesario atender a las circuns-
tancias que rodeaban el fenomeno (igno-
rancia, pobreza, falta de métodos anticon-
ceptivos) para, precisamente, acabar con
¢l. Despenalizar el aborto seria un mal
menor hasta que una sociedad mas ilus-
trada lo hiciese desaparecer por ser una
maldad innecesaria. Veinte afos después,
850.000 seres humanos arrojados al mu-
ladar de la indiferencia nos han quitado
la razon y nos muestran el escandalo de
nuestra locura. Silogismos tranquilizado-
res nos adormecian y mirabamos como
hipdcritas fariseos a los agoreros de la ca-
tastrofe. Pero lo que mas nos mortifica es
la incomprension, cuando no el sarcasmo
de los indiferentes: a qué hablar ahora del
aborto, eso es algo asumido por la socie-
dad. Es un hecho. Como el suceder de las
estaciones. No cabe, sobre este asunto,
una valoracion moral. Ni siquiera cabe
hacerlo objeto de debate. Hablemos de
otra cosa.

Tematizar el aborto, hablar de ello,
crear el tiempo para razonar y debatir;
por ahora es lo que podemos (y debemos)
hacer quienes asumimos la enormidad de
nuestro error y, con él, nuestra parte de
culpa. Es, también, una forma de pedir
perdon. 850.000 muertos.

Persianas
Alejandro
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Mujer exigente

Chelo Gama

Esther Santano Orgaz

Cuando nos conocimos, se cred un
mundo nuevo. A partir de ahi, experi-
mento mi cambio y una transformacion
diaria. Me di cuenta que por separado
era una cosa, juntos nos transforma-
mos en personas diferentes. Estoy
viviendo que nuestra relacion no esta
creando, que nosotros no la creamos a ella. Ella misma
nos alimenta con una fuerza invisible que nos mantiene
unidos porque el Universo conspira a nuestro favor.

El amor es algo muy raro. Unirme contigo hasta tu cen-
tro es una revolucion, no una reaccion que haya traido como
consecuencia nuestra relacion, asi como también lo es el he-
cho de permitirme mostrarte mi centro.

Para ello he tenido que ser muy vulnerable contigo y mos-
trarte todo lo que hay en mi interior. Sabia que era un riesgo.
Pero ti aceptaste.

El miedo siempre ha estado ahi, Por eso, siempre pensaba
que jamas me daria del todo, que en cierta forma esa protec-

Ortega y Gasset dejo escrito:
“La excelencia varonil radica,
pues, en un hacer, la de la mu-
jer en un ser y en un estar, o
con otras palabras, el hombre
vale por lo que hace, la mujer
por lo que es”. Nunca he esta-
do mas de acuerdo en algo.

En la vida de la mujer existen dos factores
decisivos: la apariencia fisica y la capacidad
intelectual. En el hombre, tan solo, la capaci-
dad intelectual. La mujer, posee una psicologia
muy particular y, a la vez, compleja. Tanto la
capacidad intuitiva, como la sexual y la sensi-
tiva son, en general, superior a la del hombre.

La mujer vive presa en la imagen que la so-
ciedad masculina le impone, sometida siempre
a unas reglas que se han hecho sin contar con

ella. cion era mi miedo real. Hasta que ti me hiciste ver que ese
La mujer, por naturaleza, es muy exigente susto tan solo era la periferia, mi periferia, que ésa no era yo
con ella misma. Desea, y, a la vez, también realmente.

se le exige ser perfecta en todo: como ma-
dre, como ama de casa, como esposa, amiga,
amante, profesional... etc. {Basta ya de tanta
autoexigencia y de tanta demanda perfeccio-
nista! Es agotador. Por si esto fuera poco, nos
pasamos gran parte de nuestras vidas sopor-
tando nuestra naturaleza humana, (me estoy
refiriendo a la menstruacion, al embarazo, y a
la menopausia). Estos ciclos de la mujer pro-
tagonizados por los dichosos sintomas como
cambios de humor, depresion, subidas fatales

Estoy aprendiendo a invitarte a entrar sin barreras. Para
mi es un paso importante.

La satisfaccion que me recorre es una sefial visible del
amor que te siento. A veces siento que hay momentos en los

Nuestra relacion me crea, ti me recreas.

La intimidad contigo me aleja de relaciones superficiales,
que a ambos nos gustaria estar solos, y para mi eso es una me ensefia que existen otros valores humanos mas alla de lo
sefial inequivoca, que de verdad me dice que nos amamos  puramente periférico.

libremente. Nuestra relacion se ha convertido en un gran espejo.
Th me has sanado a través del amor tan humano que me Yo me miro en ti y comienzo a ver mi parte masculina y fe-

ofteces, ha sido y es una penetracion psicologica que ha ido  menina.

deshojando capa a capa esa cebolla de ignorancia. Desde tu Nosotros somos una union, existe el amor. En una relacion

vida siento la mia, y sé que nuestra relacion puede convertirse  los amantes terminan, en nuestra unién nuestro amor fluye.

de temperatura (“sofocones”), sequedad vagi- en un camino hacia Dios. Y siento que cada vez estoy mas Es lo mas intimo que puedo sentir contigo. Yo soy feliz

nal, falta de apetito sexual, y un largo etcéte- cerca de Dios. contigo porque soy feliz sola.

ra... Cuando comencé a percibir la suavidad de tu lenguaje, el En tu edad dorada siento belleza, libertad, sabiduria, des-
Oimos decir, por parte del sexo opuesto, amor y el perdon en tu interior, me di cuenta que no tenia qué  apego... La plenitud es tu propia creacion, es una celebracion

que somos unas privilegiadas por poseer el compartir. TG me has ensefiado qué significa ser generosa, y  que deseo profundamente disfrutar contigo.

precioso don de ser madres y poder dar a luz me siento viva porque estoy naciendo por dentro. Eres la sal de mi tierra.

a nuestros propios hijos; ;acaso lo dicen para

consolarnos o porque realmente nos envidian -

por ello? Yo, personalmente, no siento ningun

tipo de alivio, y concederia este “precioso don” s a t u rn 0 e ra m u, e r

al sexo opuesto, aunque seria maravilloso que

pudiera ser a modo de eleccion. De momento, Aiterm Cosmmim

si las mujeres queremos traer un hijo al mun-

do no tenemos mas remedio que llevar toda la

parte pesada, y nunca mejor dicho, con todos

los respectivos sintomas (otra vez los dichosos

sintomas).

mente, equivocada de prisma, enferma. Mientras el

Se recomienda escuchar antes hombre pasmado se encarga de conquistas incompre-
de leer este articulo la cancio'n de hensibles, revoluciones abanderadas por un nombre
Ismael Serrano, “El virus”, de su 'y unicono, todavia no hemos llegado a Saturno, y no
Glbum Naves ardiendo mds alld de  se nos olvide que Saturno era mujer. Y llegamos a

So6lo me queda nombrar el papel que pa-
dece diferenciador de la mujer en el terreno
profesional, por no hablar de otros muchos
como la discriminacion de ésta en paises de
culturas arabes o africanas; pero €ste seria un
articulo muy extenso en el que necesitaria todo
el periddico para mi sola. En fin, creo que en
la proxima vida desearia reencarnarme en un
hombre. De momento, mi esperanza es poder
encontrar todas las respuestas a mis preguntas,
que ya es bastante, y poder realizarme como
persona, independientemente de ser una per-
fecta madre o una perfecta esposa.

El hombre pasmado es el principio.
Como lo fue siempre. Pero la vida, la vida lleva nom-
bre de mujer. El principio del final es nada mas que el
circulo cerrado del que lo comprende. La historia de tu
amor se comprende si y sélo si inferimos de lo anterior
la vacuna de la propiedad privada.

Las estacas que enmarcan lo que es mio y lo que
no, que aprendimos desde nifios, siguen cometiendo
falacias cuando aquél que las empuiia, las golpea en-
cima de los cuerpos desnudos de féminas, haciendo
de ello el terreno vedado a los demas. Después la

Orion ella antes en teoria que en la practica.

Saturno y sus anillos... cercandola... paradojas
del viaje. Ver que cuando lleguemos, se seguirdn ha-
biendo vallas, porque ya las vimos cuando teorizamos
con las vistas. /Quién las puso? Los mismos viajeros.
Los estupefactos. Por eso habra que ir mas alla.

Mientras las verdades sean vallas, y no vayas o ba-
yas, que sigue siendo vida, mientras el verbo no sea
y diga, la propiedad privada seguira estacando a sus
duefios. El amo seguird siendo amo porque seguira
habiendo esclavos. La propiedad alargada hasta los li-
mites inhospitos de la intelectualidad. Incluso Saturno
instruida, vivira rodeada y asediada.

El Cafe
- de la Alegria

C. Campsa

EXCLUSIVAS BAYMAR, S. A.

DISTRIBUIDOR COMERCIAL
GASOLEOSA-ByC
CENTRAL VALENCIA

Pol. ind. Virgen de la Salud

Calle 1, Parcela 22

Tel. 96 379 81 36 - Fax 96 379 88 66
46950 CHIRIVELLA (Valencia)

SERVICIO DE DISTRIBUCION DE COMBUSTIBLES
(GASOLEO PARA CALEFACCION)

ALMACEN

Carretera Masia del Juez
C/. Dels Llibrers, s/n.
46900 TORRENT
(Valencia)




Mayores: salud,
sin tabaco

Enrique Bessini
Secretario U.D.P. Torrent

La Sociedad Espa-
fiola de Geriatria y
Gerontologia destaca
que el abandono del
habito de fumar, por
parte de las personas
mayores, no s6lo aumenta su esperanza
de vida, sino que reduce su dependencia
tanto fisica como psiquica.

Los profesionales médicos y perso-
nal sanitario se convierten en el eje clave
para lograr que el anciano fumador aban-
done el tabaco. Todos los estudios apun-
tan a que existe un aumento tanto de la
morbilidad como de la mortalidad en los
ancianos fumadores con respecto a los no
fumadores, siendo este riesgo mas eleva-
do en los hombres que en las mujeres.

El anciano, por las caracteristicas in-
herentes al propio envejecimiento (cam-
bios fisiologicos, comorbilidad, fragili-
dad, etc.), presenta un mayor riesgo de
enfermar por el tabaco. De la mortalidad
atribuible al tabaco, tres cuartas partes
son debidas a tres patologias: cancer de
pulmoén, cardiopatia isquémica y enfer-
medad cardiovascular. Todas ellas tienen
una gran prevalencia en el anciano, ¢ in-
cluso es en este grupo de edad donde se
van a diagnosticar, o comienzan a iden-
tificarse, como enfermedades agudas, o
bien como empeoramientos de enferme-
dades cronicas ya conocidas, pero ahora
con limitaciones funcionales, haciéndoles
dependientes de una segunda persona.

Dejar de fumar a cualquier edad pro-
duce beneficios muy significativos en la
salud. En el caso especifico de los ancia-
nos que llevan décadas fumando, el aban-
donar este habito nocivo puede evitar o
reducir el riesgo de diversas enfermeda-
des respiratorias, o estabilizar algunas ya
presentes, como la enfermedad obstructi-
va cronica.

Ante todos estos datos parece logico
pensar que la solucion es facil: abando-
nar el tabaco. Pero esto, habitualmente,
no se realiza de un dia para otro Suele ser
un proceso mas largo el que va pasando
el fumador, a lo largo de varios afios, an-
tes de que realice el intento definitivo de
abandono de sus cigarrillos, en el que,
ademas, influyen aspectos como los enor-
mes intereses econdomicos de las tabaque-
ras, la adicion que produce la nicotina
entre sus consumidores, la recaudacion
de impuestos y la escasa sensibilizacion
politica ante este problema.

Pero sobretodo, en la vejez, influyen
aspectos socioculturales adquiridos du-
rante toda la vida, profundamente arrai-
gados en la persona, que siguen perdu-
rando muchas veces por el pensamiento
erroneo de la sociedad, e incluso del
personal sanitario que dice “a esta edad,
(para que sirve quitarselo? Mejor dejarle
tranquilo y que el tiempo que tenga que
vivir que lo viva feliz”.

El tabaco constituye un serio e impor-
tante problema a considerar como habi-
tual en la practica geriatrica, tanto por su
prevalencia en el consumo, (mds grave
que en otros grupos, ya que probablemen-
te llevan fumando muchos afios), pero
sobre todo por las consecuencias aditivas
de la enfermedad que ha sido arrastrado
por su consumo, (la mayoria de los que
mueren o enferman por el tabaco no son
especialmente “grandes fumadores” pero
han empezado muy jovenes).

Dado que los pacientes mayores vi-
sitan al médico, o algiin marco sanitario,
varias veces al aflo, y en un porcentaje
mayor al resto de la poblacion, los mé-
dicos y los profesionales sanitarios cons-
tituyen piezas fundamentales para que
el anciano deje el tabaco. Asi debe ser:
proporcionar y hacer accesible un trata-
miento para dejar de fumar a todos los
fumadores en todas sus visitas a la con-
sulta.

Cobra clara relevancia en este caso,
el papel claro, inequivoco y serio de los
profesionales de la salud (enfermeria,
médicos etc.) para proporcionar informa-
cion adecuada sobre el tabaco a sus pa-
cientes y, al mismo tiempo, si éstos son
fumadores, tomar un papel activo en su
decision de dejar de fumar, animando a
que se respeten los espacios en los que
esta prohibida esta practica.

Como decia al principio “la espe-
ranza de vida” y el envejecimiento de la
poblacion -que supone un enorme pro-
greso en el desarrollo de los pueblos del
mundo- representa un importante reto en
las politicas y sistemas publicos de bien-
estar social, para permitir que las perso-
nas mayores puedan seguir participando
la mayor parte del tiempo posible en la
sociedad, con el fin de disponer de unos
servicios asequibles, apropiados y ajusta-
dos a sus necesidades.

Dejando de fumar podremos llegar
a realzarnos como abuelos sin humo,
podremos llegar a recobrar de nuevo la
salud,... podremos afirmar: jLOS MA-
YORES TENEMOS MUCHOS CONO-
CIMIENTOS QUE TRANSMITIR!
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Soluciona tus problemas

de espalda y

cuello gracias

a la Qu1r0practlca

Christian G. SIMON (DC - USA -
Doctor en Quiropractica).

¢ QUE ES LA QUIROPRACTICA?

La Quiropractica es la tercera pro-
fesién sanitaria en el mundo. Previe-
ne y corrige las alteraciones biome-
canicas y estructurales de la columna
vertebral. Esas alteraciones afectan
al correcto funcionamiento del siste-
ma nervioso y, en consecuencia, a la
salud de todo el organismo. Mediante
precisos ajustes vertebrales, el quiro-
practico corrige los desplazamientos
de las vértebras, denominados com-
plejo de subluxacion vertebral, resti-
tuyendo su movilidad y devolviendo al
sistema nervioso su capacidad trans-
misora. A diferencia de otras profesio-
nes sanitarias, la Quiropractica evita
el uso de farmacos y cirugia.

EL PRINCIPIO QUIROPRACTICO

La Quiropractica pone especial
énfasis en la capacidad inherente de
curacion del organismo (Inteligencia
Innata) y en el predominio del siste-
ma nervioso en relacion con los de-
mas sistemas en cuanto al control del
equilibrio general del cuerpo humano
u homeostasis.

La Inteligencia Innata, la sabiduria
interna es responsable de mantener-
te vivo. Tiene su maxima expresion
cuando el sistema nervioso esta libre
de interferencias (subluxaciones).
Este doctor interno, la Inteligencia

innata controla todas y cada una de

las funciones del organismo: presion

arterial, temperatura, digestion, meta-
bolismo, sistema inmunitario, hormo-

nal, etc.

La quiropractica no trata las en-

fermedades, pero busca la maxima
expresion de esta Inteligencia Innata

para mantener todas las funciones

del organismo en perfecto equilibrio,

recuperando asi su salud y disfrutan-

do de ella al 100%.

CASOS FRECUENTEMENTE TRATADOS CON
LA QUIROPRACTICA

A continuacion les detallamos al-
gunos de los casos que han visto so-

lucion bajo cuidado quiropractico.

Trastornos de la columna verte-

bral en general, ciatica, lumbalgia,

dorsalgia, cervicalgia, torticolis, her-
nias discales, neuralgias, trastornos
sacroiliacos, escoliosis, dolores de
cabeza, cervicobrachialgias, pinza-
mientos, ciertas alergias, asma, ma-
reos, tension general, estrés, insom-

nio, artritis, dolores de articulaciones,

nauseas, nerviosismo, neuritis, cier-
tos reumatismos, sinusitis, trastornos
digestivos, oftitis, ciertos problemas
circulatorios, arritmias, ciertos proble-
mas respiratorios, hiperactividad, an-

siedad, cdlicos infantiles, trastornos
de la menopausia y muchisimos mas.
La quiropractica también ha ayudado
a muchas personas a bajar el nivel de
ansiedad.

Mas informacion: 961 555 942

LIBERTABAC

) Centros Anti-Tabaco
www.libertabac.net

I"‘s—ﬁp -
DEJA DE FUMAR EN 2¢) MINU ’ms

TRES SE SIONES CARANTIZADO POR 1A

7096 155 30 16
ﬂﬁﬁ7 740 32

Si quieres dejar de fumar:

Centros Anti-Tabaco

¢PROBLEMAS CON LOS ESTUDIOS?.....

CLASES DE

REFUERZO

*PROFESORES DE INSTITUTO CON EXPERIENCIA
*TODOS LOS NIVELES Y ASIGNATURAS:
(PRIM., SECUN., C.C.EE, BACHILL.)
*EN EL VEDAT DE TORRENT
*INFORMACI@N DIARIA A LAS FAMILIAS
TELEFONOS: 657 34 40 07
96 156 65 12

¢SUFRES DOLORES DE ESPALDA
O CUELLO?

iPOR FIN HAY UNA SOLUCION PARA TU ESPALDA!

CLINICA QUIRPRACTICA DE TORRENT
Christian G. SIMON, DC
Doctor en quiropractica
Umiversidad de Los Angeles, California, USA

Sy

iNO SUFRAS MAS! INO ESPERES MAS!
LLAMANOS:

961 555 942




Dr. Francisco Chelds
Doctor honoris causa por la
Oxford University
(Psiquiatra, Sexdlogo

y Humanista)

Como reza en metafisi-
ca: “queda transforma-
do por la renovacion de
tu mente...”. En este
mundo en que vivimos, el cambio es la
norma y la transformacion el paradigma.

Es, como no podia ser de otra mane-
ra, todo rapido, acelerado, vertiginoso. Lo
que ayer podia ser de actualidad, hoy ya
es obsoleto. Y en esa voragine hay que
adaptarse como signo de inteligencia y de
supervivencia.

Hay un tiempo para cada cosa. Se
puede intentar evitar los cambios que
sucedan, porque alli donde estamos nos
sentimos seguros, y a veces prefeririamos
quedarnos en lo que nos da seguridad,
que es aquello que conocemos, en lugar
de arriesgar en lo desconocido. Pero eso
produce una paralisis, un estancamiento, y
nos acabaria ahogando. El cambio, pues,
es una necesidad vital y humana.

Sin duda es mucho mejor cambiar a
que te cambien. El cambio es algo volun-
tario, natural, espontaneo. Verte forzado
a cambiar por las circunstancias no solo
resulta incomodo, SINO A VECES DO-
LOROSO.

Francisca Peris

Es casi una muletilla
que hago mia el decir
en ocasiones que, a es-
tas alturas de mi vida,
lo unico que tengo
claro es que no tengo
nada claro. Y la tnica verdad que puedo
dar ahora como cierta e irrevocable es
que todos nos tenemos que morir.

Mas pronto o mas tarde... todos te-
nemos que subir a “esa barca cuyo timén
dirige la muerte, y que a través de un mar
tempestuoso y tenebroso nos ha de llevar
a la otra y desconocida orilla”. Pero...
,qué es lo que hay en la otra orilla?

Hace muchos afios fui una persona con
una gran fe. Y he de reconocer que esas
creencias mias me ayudaron, y mucho, a
superar momentos cruciales de mi vida
aquella, que no tiene nada que ver con la
que vivo en estos momentos, dado que,
claro esta, he cumplido bastantes afios y
no pienso ya del mismo modo que hace 40
ni 20 afios, y por supuesto tampoco estoy
segura de lo que pensaré dentro de 10 6 20
afos, si es que aun estoy en este mundo.

i{POR QUE NOS AFERRAMOS CON
TANTA FRECUENCIA A LO MALO
CONOCIDO!

Nos cuesta el cambio porque supone
riesgo y vulnerabilidad. Nos aferramos a lo
conocido justamente porque creemos que
nos da seguridad, y es justo lo contrario:
lo que conocemos, por hacerse obsoleto y
caduco, acaba siendo siempre perjudicial.

Es mucho mejor
cambiar a que te
cambien. El cambio
es algo voluntario,
natural, espontaneo...

Si el humano es un ser vivo en cons-
tante cambio, el organismo del ser huma-
no se renueva completamente en menos de
siete dias.

Somos cambio en nosotros mismos, y
no una simple modificacion, sino somos
cambios radicales. Lo somos en nuestra
anatomia constantemente, en la fisiologia,
y también en los aspectos internos y exter-
nos. (Por qué, pues, nos cuesta tanto evo-
lucionar..., que es una forma de cambiar
progresivamente? Y nuestro mas podero-

so cambio esta en la RENOVACION DE
NUESTRA PROPIA MENTE.

Siempre andamos pensando en el pasa-
do, recordando y rememorando cosas, no
siempre alegres y positivas. Renovar sig-
nifica dejar atrds todo lo viejo, y, a partir
de ahi, es cuando la transformacion es total
y absoluta. Es el momento, ya no hay mas
tiempo. No hay lo que también en metafisi-

palabrasiquenosidefinen

Hablando
de la eternidad

En el fondo, cada cual acaba por creer
aquello que quiere creer, o al menos con
muchas personas sucede asi, y hay mo-
mentos en la vida en que como animales
racionales que somos, capaces de apreciar
la vida en todo lo que vale ante la impo-
tencia que sentimos, al ver morir a un ser
amado por ejemplo, nos sentimos incli-
nados a desear que exista un mas alla...
una vida después de la muerte. Queremos
desear la inmortalidad, y alli es donde casi
todas las religiones tienen su origen... en
ese temor a lo desconocido, al dolor, al su-
frimiento, a la muerte...

Estoy dando mi opinion, porque suelo
ser muy respetuosa con todas las creencias
siempre que no sean radicales al punto de
querer imponerlas a la fuerza. Todo lo que

ayude a un ser humano a superar sus frus-
traciones y hacerlo un poco mas feliz, sin
molestar al projimo, para mi es valido.
Envidio, y mucho, esa fe ciega o sorda
que algunas personas tienen, y que las lle-
van a seguir unas normas bastante penosas
por otro lado, pero que a ellas parecen va-
lerles para vivir si no mas felices, al menos
con un poco mas de paz, y resignacion, es
decir, con un mayor aguante ante las frus-
traciones que todos sentimos en mayor o
menor grado. El problema, a mi entender,
es cuando el castigo o el premio prometido
es nada menos “por toda una eternidad”,
dado que en mi capacidad limitada de ra-
ciocinio no puedo entender esa imponente
palabra. Los budistas creen en la reencar-
nacion que, con ser “dificil de creer”, con

ca se llama “marcha atras”. 'Y aqui estamos
en pleno “camino de vuelta a casa”.

Si aceptamos la renovacion de nuestra
mente, veremos que la transformacion se
realiza serena y en paz. No pongamos mas
obstaculos a esa renovacion, y transformé-
monos de la cabeza a los pies, y asi, y solo
asi, estaremos conectados al unisono con
el universo entero.

todo y con eso, no hablan de “eternidad”
como nosotros los cristianos. Una filoso-
fia la budista sumamente interesante, y
también pacifista, que tiene su logica en
premiar o castigar una vida con otra hasta
conseguir el nirvana (la paz absoluta, la
fusion total con la armonia del universo).

De cualquier forma a mi, personal-
mente, me basta con una vida y no de-
masiado larga... es decir, mientras pueda
mantener la “ilusién”, y de este tema...,
“vivir ilusionado”, también se podria ha-
blar y mucho.

La muerte estd pero que muy bien para
poder valorar la vida que se nos ha dado...
y llegado el caso (que por supuesto no se
da) yo preferiria elegir el como antes que
el cuando. Me parece que cuando se tiene
muy claro el hecho de que existe el do-
lor que no podemos eludir, y también esa
muerte que debemos afrontar, pues mira,
se disfruta mds y mejor de todo lo bueno
que la existencia nos ofrece.

Bueno, y a todo esto, cada cual es cada
cual y muy duefio de hacer de su “capa un
sayo”, creer en lo que quiera, e imaginar
esa “eternidad” (que me da pavor) como
mejor le parezca.

AZULEJOS Y PAVIMENTOS CERAMICOS, MARMOLES

NUEVA TIENDA CON

890

METROS CUADRADOS
DE EXPOSICION
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-
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-
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HIDROMASAUJES, HIDROSAUNAS, CHIMENEAS, PARQUET
SANEAMIENTOS, MUEBLES DE BANO, GRIFERIAS,
MATERIALES PARA LA CONSTRUCCION...

BigMat
Aldino

Almacén.

Calle Llibrers, 4

Polig. Ind. Mas del Jutge
46909 Torrent - Valencia
Teléfono 961 555 211

Tienda.

Calle Constitucion, 56
46900 Torrent - Valencia
Teléfono 961 080 091

E-mail: info@aldino.com
www.aldino.com
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PAYASOSPITAL recibe el Premio

Ciudadano de Torrent 2006

I Redaccion

La Federacion de Asociaciones Ciuda-
danas de Torrent y Comarca (FAC) hizo
entrega, el pasado sabado 8 de abril, del
Premio Ciudadano a PAYASOSPITAL,
ONG que centra su labor en la atencion
a los nifios aquejados de graves enfer-
medades, y que, a menudo, se ven obli-
gados a pasar largos periodos de tiempo
bajo tratamiento y supervision médica
en centros hospitalarios.

Al principal acto de la FAC asistie-
ron el alcalde de Torrent, José Breso,
concejales de todas las formaciones
politicas, el presidente de la FAC, Juan
Bautista Sanchis, y una nutrida repre-
sentacion del mundo asociativo y festi-
vo de la ciudad, como la Fallera Mayor
de Torrent, Marian Garrigues, el presi-
dente de la Union Musical de Torrent,
Ricardo Yago, la Musa de la Musica, asi
como representantes de la policia local
y nacional, entre otros. Este premio re-
conoce el trabajo de aquellas personas y
asociaciones que trabajan por hacer una
vida mas agradable a los demas, y que
son capaces de agitar conciencias y hu-
manizar, aunque solo sea un poco, esta
sociedad que nos ha tocado vivir.

En esta ocasion, el galardon se le
entreg6 a “una ONG que se dedica a ad-
ministrar sonrisas y a hacer cosquillas
en el corazon de muchos nifios”, segun
palabras de Breso.

Poco antes de intervenir el presiden-
te de la FAC, Juan Sanchis, irrumpieron
en el salon de actos dos de los payasos
de la asociacion, que rompieron el pro-
tocolo durante unos minutos para hacer
reir al publico. Tras la inesperada ac-
tuacion, Sanchis agradecio la labor de
Payasospital y leyo el acta del premio,
concedido por unanimidad.

Por su parte, Jos¢ M* Latorre, se-
cretario de la asociacién Payasospital,
agradeci6 el galardon, excuso la ausen-

cia del presidente, y no dejo pasar la
oportunidad de romper una lanza a favor
de todos aquellos que se ganan la vida
haciendo reir a los demas. Latorre ase-
gurd que “ser payaso es una profesion
tan digna como cualquier otra” y ma-
nifestd que eran un gran paliativo para
los nifos: “ellos son lo primero, porque
ademas un nifio enfermo es como un fa-
llo de la naturaleza”.

La entrega del Premio Ciudadano
estuvo amenizada por un concierto
a cargo del Cuarteto de Saxo de la
Unién Musical de Torrent y se pro-
yectd un video sobre la asociacion ga-
lardonada.

Desde donde quieras y cuando quieras

COM.es

Para tu comodidad. Todas tus operaciones de forma répida, facil e
immediata. Con la seguridad y confidencialidad de tu Oficina CAM.

Solicita tu Tarjeta CAM DIRECTO al 902 100 112.
Tendrés acceso personalizado por teléfono o por internet.

o omecrosorzosozo (&) CAM

Caja de Ahorros
del Mediterraneo
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bo, con gran ca- mo acostumbrado para lograr un CD de los
lidad, la imagen y l“““llm que se escuchan muy a menudo. Me declaro =

el sonido. El prime-
ro, rockero total, tuvo
lugar en Barakaldo ante
10.000 espectadores, fuer-
za total y sorpresa incluida en las
dos ultimas canciones, Sabino Méndez (el
irreconciliable) toca la guitarra invitado por Loquillo.
El segundo, mas intimista y “acustico”, se grabo en
Barcelona ante 300 oyentes y contiene temas nuevos. Ambos son una gozada. Se
presenta en dos formatos: El de mas alto precio (sobre de 40 euros) contiene dos CDs
(uno por concierto) y dos DVDs. (tambien uno por concierto). El mas “baratito” (20
euros) un CD (mezcla de los dos conciertos) y un DVD (concierto de Barakaldo).

y Trogloditas /

Loquillo y Trogloditas
Hermanos de sangre

un incondicional de la Sedajazz. Es un pro-
yecto de jazz serio, nacido en Valencia, que
ademas de hacer conciertos y discos fabulo-
sos (alguno ya comentado en esta seccion y
preseleccionado para los Grammy), “hacen
seminarios e invitan a muchos musicos de
todas partes para mezclarse con los valen-
cianos y hacer jazz en fusion de culturas...”
y mueven a muchos artistas generando opor-
tunidades de colaboracion con musicos internacionales en un mundo, casi
siempre, escaso de medios. Su encomiable labor perdura mas de 15 afios.
Buena musica y buena gente. Tienen pagina web: www.sedajazz.com.

Sedajazz Latin
Ensemble
Envenenado

EL JARDINERO FIEL

Direccion: Fernando Meirelles. Género: Drama, thriller - Pais:
Reino Unido - Aite: 2005. Duracién: 129 min.

Actores: Interpretacion: Ralph Fiennes (Justin Quayle),
Rachel Weisz (Tessa Quayle), Danny Huston (Sandy Woo-
drow), Bill Nighy (Sir Bernard Pellegrin), Pete Postlethwaite
(Lorbeer), Bernard Otieno Oduor (Jomo), Donald Sumpter
(Tim Donohue)

NVUIL

5

Sinopsis: En un remoto lugar al norte de Kenya,
asesinan brutalmente a la activista mas entregada de
la zona, la brillante y apasionada Tessa Quayle (Rachel Weisz). Un médico
local que la acompafiaba ha huido y todo parece apuntar hacia un crimen pa-
sional. Sandy Woodrow (Danny Huston), Sir Bernard Pellegrin (Bill Nighy)
y los demas miembros del Alto Comisionado Britanico estan convencidos
de que el viudo de Tessa, el apacible y poco ambicioso Justin Quayle (Ral-
ph Fiennes) dejara el asunto en sus manos, pero estan muy equivocados.
Lo que la pone por encima de otros thrillers politicos no es solo su vélido
l mensaje, sino que detras de la intriga hay una sélida historia de amor que

constituye el alma de la pelicula. Para quienes deseen ver excelente cine que
destaca en todos sus aspectos...

KING KONG

Direccion: Peter Jackson Género: Aventuras, drama - Paises: Nueva Zelan-
da y USA - Aiio: 2005 - Duracion: 180 min.

Actores: Naomi Watts (Ann Darrow), Jack Black (Carl Denham), Adrien
Brody (Jack Driscol), Thomas Kretschmann (Capitan Englehorn), Colin

Sinopsis: Ann Darrow es una actriz de vodevil que se queda
sin trabajo durante la Gran Depresion en Nueva York. Su suerte
cambia al conocer a Carl Denham, un empresario, cuentista, aven-
turero y cineasta que lucha para abrirse camino en el espectaculo.
Jack Driscoll es un autor de teatro convertido en el héroe de una
aventura romantica en la que debera demostrar su valor y bondad.
Todos se embarcan en la expedicion hacia una remota isla para
rodar una pelicula que Denham va a dirigir. Alli descubren un ser
increible, un gorila gigante conocido como King Kong. Denham,
insaciable de grandeza, ve la fama que puede reportarle la cap-
tura del gorila y su exhibicion en Nueva York. Peter Jackson
logra una historia de aventuras con todos los ingredientes de
un plato apetecible para un espectador variopinto. A pesar
de su excesivo metraje, la pelicula engancha al espectador.

I Juan Carlos Sapena

WING KONG

D’aromad -

Gran Oaviedad

YUILs

C.C. LAS AMERICAS - ZONA PARKING - 96 156 23 84
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Eduardo Mendoza
Mauricio o las elecciones
primarias

Autor: Eduardo Mendoza
Editorial: Seix Barral
Aio: 2006

Género: Novela

ISBN: 84-322-1221-0
(Cartoné) P.V.P. 21 euros
ISBN: 84-322-1220-2
(Rustica) P.V.P. 19 euros

B LIBRO RECOMENDADO

Sento Beguer Miquel

Mauricio o las elecciones primarias

Tras afios de ausencia, Mauricio, un dentista con
ideales pero sin caracter, regresa a Barcelona. Un
encuentro casual le lleva a participar en la campafia
del partido socialista y a entablar una intensa relacion
con dos mujeres: Clotilde, que trata de encontrar el
equilibrio entre sus ilusiones y la prosaica realidad,
y la conmovedora Porritos, que le revelara aspectos
oscuros de su personalidad y de su mundo. Esta tria-
da de personajes es el centro de una accion compleja
en sus implicaciones sociales y de didfana claridad
en su magistral exposicion. Por primera vez Eduardo
Mendoza se sitlia en la Barcelona posterior a la tran-
sicion, entre las segundas elecciones autonomicas
que ganara Pujol y la designacion de la ciudad como
sede olimpica. Retablo de una colectividad en espera
del “fin de la utopia”, Mauricio o las elecciones pri-

-

marias es el acido balance moral e ideoldgico de una
época, un pais y unas gentes que estan tomando deci-
siones pero empiezan a saber que el tiempo que viven
se quemara rapidamente. Desde una comedia ligera,
diez afios atras, Eduardo Mendoza no habia publica-
do una novela no parddica, y en ninguna ocasion su
talento narrativo habia adquirido acentos de tal gra-
vedad, con la conciencia critica y el tono provocador
e iconoclasta de siempre. Mauricio o las elecciones
primarias abre una nueva etapa en la novela espafiola
de hoy, y, en su absorbente lectura, depara una lucida
reflexion sobre la condicion humana y una habilisima
reformulacion de un género que, mas alla del referen-
te barojiano, remite a Balzac o a Flaubert.

Para mi, Eduardo Mendoza, es el mejor autor con-
temporaneo en lengua espafiola.

CAJA RURAL
3=l www.ruraltorrent.com
els LLIBRES de
mLos7 e L SENTO ol
) VECES LUGAR
PUESTO TITULO AUTOR EDITORIAL EN LISTA ANT.
1 Mauricio o las elecciones primarias Eduardo Mendoza Seix Barral 1 -
\g 2 Brooklin Follies Paul Auster Anagrama / Edicions 62 1 -
o 3 La sombra del viento Carlos Ruiz Zafon Planeta / Planeta 2 3
o 4 Una nit entre les nits Ramon Guillem Periféric 2 2
(T 5 El salvaje de los Pirineos Pep Coll Muchnik / Edicions 62 1 -
6 El pintor de batallas Arturo Pérez Reverte  Alfaguara 1 -
7 Antes de que hiele Henning Mankell Tusquets / Tusquets 1 -
, VECES LUGAR
PUESTO TITULO AUTOR EDITORIAL EN LISTA ANT.
= 1 Torrent Festa i Patrimoni J. M. Almerich i Ajuntament de Torrent 1 -
M=} F. Jarque

o 2 El viaje a la felicidad Eduardo Punset Destino / Columna 3
Q 3 Jestis y Yahvé Harold Bloom Taurus 1 -
g 4 La fuerza del optimismo Huis Rojas Marcos Aguilar 1 -
= 5 Por qué soy cristiano José Antonio Marina  Anagrama 2 5
6 Ya no sufro por amor Lucia Etxebarria Martinez Roca 2 4
7 (Donde esta Dios? E. Miret Magdalena ~ Espasa Calpe 1 -
— ) VECES LUGAR
E PUESTO TITULO AUTOR EDITORIAL EN LISTA ANT.
= 1 Harry Potter y el misterio del principe ~ Joanne K. Rowling Salamandra / Empuries 1 -
=2 2 La magia del temps G. Pasqual i Escriva ~ Voramar 1 -
~ 3 La clave de las llaves Andreu Martin Umbriel 2 3
= 4 iPolizon a bordo! (El secreto de Colon) Vicente Mufioz Puelles Anaya 2 1
E 5 Memorias de Idhan II: Triada Laura Gallego Garcia SM / Cruilla 2 2
E 6 El diario rojo de Carlota Gemma Lienas Santillana / Grup Promotor 2 5
= 7 La cadira voladora M. Guillem i Alapont Brosquil 1 -
o , VECES LUGAR
gz PUESTO TITULO AUTOR EDITORIAL EN LISTA ANT.
E 1 Desert de pells Enric Monforte Viena 2 7

— El tiempo de la vida Mnez. Rodriguez,J. L. Pre-Textos 2
- 3 El corazén perplejo Carlos Marzal Tusquets 2 2
< 4 Antologia personal Pedro Casaldaliga Trotta 1 -
E 5 Poética del fuego Pedro J. De la Pefia ~ Huerga & Fierro 2 4
o 6 Sense papers (Teatre) A. Hernandez i Xulvi Brosquil 2 6
o 7 Amor en vilo Pere Gimferrer Seix Barral 1 -

Actos locales

A§0CIACI()N ESPANOLA CONTRA EL
CANCER (A.E.C.C.)

La Junta Local de Torrent de la Asocia-
cion Espaiiola contra el Cancer orga-
niza, el viernes 2 de junio, a las 22.00
h, la cena que se celebra a beneficio de
dicha asociacion en el Hotel Lido de El
Vedat. Los tickets estaran disponibles
hasta el 29 de mayo en la recepcion del
Hotel Lido. Si desea mas informacion
puede contactar con Pilar Puig en el
teléfono 96.159.98.00, extension 1095.
El precio del ticket es 38 euros.

COMITE LOCAL UNICEF-TORRENT
El Comité Local de UNICEF-Torrent
comunica que el dia 27 de mayo se
celebrara en el entorno de la Torre,
una verbena patrocinada por el Ayun-
tamiento, con una gran disco-movil a
partir de las 23.00 h. El acceso sera gra-
tuito y el beneficio se obtendra a través
de las consumiciones.

Si desea asociarse o mas informa-
cion, puede llamar al 654.522.856.
Gracias por su colaboracion.

“SEPTIMO ARTE” EN LA A. W. CAMi LA
NORIA

El viernes 9 de junio, a las 19.30 h, se
inaugurard “Séptimo Arte” enlaA. VV.
Cami la Noria, con la proyeccion de la
pelicula. Esta asociacion, junto con la
Asociacion de Vecinos Cami dAlbal, y
la U.D.P. (Unién de Pensionistas) To-
rrent, inician este proyecto subvencio-
nado por la Fundaci6 para el Desarrollo
de I'Horta Sud. En este caso, el cine es
utilizado por estas entidades para gene-
rar el fomento del interasociacionismo
y la participacion social. La actividad
sera desarrollada a lo largo del resto del
afio 2006. Para mas informacion, pue-
den llamar al teléfono 96.129.41.25

XVIIl SEMANA CULTURAL C.P. SANT
PASQUAL

Celebrada entre el 2 y el 6 de mayo,
organizada por el alumnado, el AMPA,
el profesorado y el consejo escolar, y
con la colaboracion del Ayuntamiento
de Torrent, se desarrolld bajo el titulo
de “Un viatge per la musica i la pintu-
ra”. Las actividades que se trabajaron
se centraron en las figuras de Picasso
y Mozart, a través de diversos talleres.
También se realiz6 una audicion sonora
en el Auditori, a cargo del grupo SE-
DAJAZZ, asi como la charla “Medio-
ambiente: el reciclaje en casa” del bio-
logo -y antiguo alumno- Oscar Pastor,
de la que publicaremos, en proximos
numeros, consejos uUtiles sobre los bue-
nos habitos a la hora de reciclar y aho-
rrar agua y energia.

Tel. 96 156 47 95
46900 TORRENT

e S
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m DIETETICA Y ALUMENTACION
m ORTOPEDIA
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Viaja como siempre en el metro, la
misma direccion, la misma gente,
caras parecidas, para ella todas las
caras se han vuelto iguales. Se apo-
ya con todo su ser en uno de los pos-
tes del vagon, como si su existencia
entera dependiese de ese trozo de
metal en que se sujeta. Como si fue-
ra el mastil de un barco, el suyo, en
el que navega a la deriva.

Su cuello se sostiene con un co-
llarin que le impide bajar la cabeza,
no asi la mirada que permanece hu-
millada en el infinito, tal vez transi-
tando recuerdos menos amargos que
este presente aciago.

La voz de la megafonia repite un
discurso que sabe de memoria y casi
por inercia se ajusta pesada la mule-
ta, calza la sandalia a pesar del yeso
y con toda la dignidad que cree arre-
batada por el mundo, sale de nuevo
a la calle.

La consulta; puede leerse en sus
ojos; es el pan de cada dia y cada
paso es un abismo. El cielo es gris
desde hace mucho tiempo, suspira.
Se detiene delante de un escaparate,
en una tienda cualquiera y sin que-
rerlo se fija en su figura erguida. Er-
guida. Viva. Un cosquilleo la recorre
y no puede otra cosa que arrancarse
a si misma una sonrisa.

Mayen Maymé

gven

Ismene Baios
18 anos

(Qué porcentaje de
anuncios van dedica-
dos a la estética, espe-
cialmente la femenina?
Que si antiarrugas, que
si anticeluliticos, re-
ductores de estrias, quita espinillas, cre-
mas milagrosas que te reducen hasta dos
tallas y todos los demas “antis” que se
puedan imaginar. jQué bodrio! Por no de-
cir de ese anuncio en el que aparecen una
serie de mujeres bellisimas (eso si, que
no pasan de los 25 y no han tenido jamas
un hijo) y una voz de hombre las piropea:
qué piernas, qué figura... ;Les suena? Yo
lo he visto unas mil veces. ;Qué sera lo
proximo?... Ya me lo imagino: “Tu: fea,
gorda, blanda y con complejos. ;Qué
haces lamentdndote de no llegar a fin de
mes, de no poder estar casi con tus hijos
porque tu trabajo te absorbe? Mira qué
chicas mas guapas, sin preocupaciones...
iSeras tonta, que no te pareces a ellas!
Bébete esta pocion magica y cambiaras
de vida en un periquete...” Ay, qué pena.
A veces me pregunto si no seré demasia-
do critica. Pero es que hoy en dia si no
gritas muy fuerte nadie te escucha. Lue-
go dicen que hay problemas, que existen
unas enfermedades de las que nuestros
abuelos no han oido hablar nunca, que
mucha gente ni entiende... anorexia, bu-
limia. Nifios que no entienden que aun
hay gente con un poco de cerebro que no
se fija en la imagen, que prefieren otras

cosas mas profundas. Nifias que piensan
que hay gente estupida a la que le gustan
sus huesecillos asomando por el cuello,
las rodillas prominentes, sus costillas bien
marcadas. Que una talla ideal es una 34 6
36. Que lo importante no es sentirse bien,
sino que los demas te vean bien. Que lle-
ga el invierno y pasas mas frio que nun-

Nuestra raza

Salvador Bayarri
18 afios

Hace no sé cuanto
tiempo, en un lugar
cualquiera del que
no podria acordarme
ni aunque quisiera,
cohabitaban dos ra-
zas humanas, ambas con el hipocampo
igual de enredado pero aun asi de pen-
samiento disimil, y por tanto enfrenta-
das. En realidad habia tres, pero es que
laultima era tan pasiva y superficial que
no merece ni nombrarla. Por aquel en-
tonces corria el rumor de que el planeta
se destruiria a manos de los Dioses que,
curiosamente, daban dos opciones para
escapar: la primera consistia en andar
hacia el mar Nowamuno y sumergirse
en él para transformarse en seres mari-

nos; la segunda, mas sencilla, consistia
en saltar desde el acantilado del Muno-
zen, estirar el brazo y cogerse a la Luna
para vivir alli en paz. El caso viene a
ser que un gran sabio, de esos con bar-
ba blanca, pero mas delgado y bajito
que “Papa Noel”, se le ocurri6 la ma-
nera de separar a las dos razas para que
no tuviesen que convivir en el mar o la
Luna y evitar los conflictos. Para ello
elabord una pregunta que todos debe-
rian responder, y los resultados dejaron
bien claro quien pertenecia a cada raza.
(Por qué es verde la hierba? La raza de
los citrusos respondio: “por que refleja
el color de la esperanza que nos depara
el destino, la vida que nos rodea y la
fuerza con la que tenemos que seguir
viviendo, la constancia para triunfar y
las ventajas del trabajo en equipo, a la
vez que nos invita a pastar de las fe-

licidades que nos encontremos en el
camino; nos explica con su lenguaje
esmeralda que hasta en la cima mas
escarpada podemos encontrar cuanto
deseamos.” En cambio, los bichetos
respondieron: “la hierba esta formada
por una estructura de células vegetales
formadas por una pared celular rigida
y diversos organulos dispersos en el li-
quido citoplasmético; los cloroplastos
son organulos energéticos encargados
de contribuir en el proceso de fotosin-
tesis, y contienen la clorofila; éstos son
los causantes del color verdoso de la
hierba (buchloe dactyloides)”. Asi que-
do decidido el destino de las dos razas:
los citrusos irfan a su musa la Luna, y
los bichetos al paraiso bioldgico mari-
no. Pero solo uno de ellos sabia lo que
realmente les esperaba.
[Continuara...]
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ca, que pierdes las ganas hasta de vivir,
pero eso ya no importa. Por favor, ayu-
da. Quiero que quiten los anuncios, que
hagan tallas mas grandes, que se acabe
esa absurda idea de lo sano es lo delgado.
Pero que no falte el sentido comtn. ;En
qué nos hemos convertido? En nuestros
peores enemigos... Qué pena.
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El Plan de Emergencia y Evacuacion
de El Vedat podria estar implantado
antes de la finalizacion de 2006

I Redaccion

El Plan Especial Frente a Riesgos de Incen-
dios Forestales de la Comunidad Valenciana
(Decreto 163/1988 de 6 de Octubre del Gobier-
no Valenciano) sefiala que la elaboracion de los
Planes de Actuacién de Ambito Local compe-
te a las entidades locales afectadas, en nuestro
caso al municipio de Torrent.

Estas circunstancias, unidas a la decidida
voluntad de la corporaciéon en mejorar la se-
guridad y las condiciones de vida de nuestros
ciudadanos, es lo que motiva la contratacion de
una asistencia técnica para la elaboracion de
los “Elementos de Planificacion para la realiza-
cion del Plan de Emergencia y Evacuacion de
la Urbanizacion de El Vedat” (Plan de Actua-
ciéon Municipal frente al Riesgo de Incendios
Forestales de la Urbanizacion de El Vedat).

El Plan de Emergencias de El Vedat com-
portara dos grandes fases:

Primera:

® Estudio, deteccion, comprobacion geo-
grafica, vias de comunicacion, zonas de peligro,
deteccion de la instalacion y funcionamiento
de los elementos de extincidon, conocimiento de
los medios disponibles en caso de emergencia,
comprobacion de los programas coordinados
entre los diferentes cuerpos de seguridad, ex-
tincion y emergencia civil, y, finalmente, infor-
macion, formacién y consulta de los residentes
afectados por el estudio.

® Desde el mes de febrero de 2006, el
Ayuntamiento de Torrent con la asistencia téc-
nica del Gabinete de Estudios e Ingenieria Pes,
ha iniciado los trabajos de la primera fase que
tienen como prevision poder estar en posesion
de la primera parte del estudio hacia el mes de
julio de 2006.

® En estos momentos, y analizada la carto-
grafia, planimetria forestal, planimetria viaria
y red de hidrantes, se esta llevando a cabo el
trabajo de campo por el personal del Gabinete
de Estudios Pes, de las diferentes problematicas
que pueden aparecer, desde el analisis de pre-
vencion de riesgos, en toda la zona delimitada
de El Vedat de Torrent.

Segunda:

® Puesta en marcha de las acciones ten-
dentes a la supresion de focos de peligro a la
implantacion de elementos que incrementan la
seguridad

® Ordenacion de los circuitos de evacua-
cion

® Implantacion de medios para la rapida co-
municacion de emergencia y alarmas

® Integracion y el compromiso de colabora-
cion con los residentes afectados

® [nstauracion de protocolos de las diferen-
tes Administraciones Publicas para la mayor
efectividad de sus despliegues y actuaciones

® M¢étodo de mantenimiento actualizacion
y modernizacion de medios que puedan antici-
parse a cualquier emergencia que pueda sobre-
venir

Pretende aportar los elementos necesarios
para culminar en la organizacién e implanta-
cion de este Plan de Emergencia y Evacuacion
antes de la finalizacion de 2006.

En el momento que los primeros informes
puedan estar en posesion de este Ayuntamiento,
seria conveniente presentarlos ante la Asocia-
cion de Vecinos de El Vedat y los ciudadanos
que se estime conveniente, puesto que el cono-
cimiento de la situacion y los planteamientos
de trabajo para el futuro son base fundamental
para el éxito de cualquier Plan de Prevencion y
Emergencia.

DE-SU-RE-0-COM-IM-EX
Presion

Carlos E. Bessini

Existen compafieras que conviven con
nosotros durante toda la vida, y, a veces,
somos incapaces de notar su presencia.
Es el caso de la PRESION, esa fuerza
invisible que ejerce su influencia en to-
dos los ambitos de nuestra existencia,
que unas veces nos facilita o suaviza la
supervivencia frente a la hostilidad del mundo que nos ha
tocado vivir, y, en otras ocasiones, nos perjudica o condena a
suftir el peor de los infiernos. Andaba yo en esto de creer que
unicamente existian siete clases diferentes de presion: la de-
presion, la su-presion, la re-presion, la o-presion, la com-
presion, la im-presion y la ex-presion. Pero, hete que no.
Hete que ya la presion fiscal existe, como Teruel, y que nos
encabrona (malhumora, para los eufemisticamente correc-
tos), desde el mismo momento en que anunciamos, a bombo
y platillo, nuestra llegada a este mundo maravilloso, que,
lejos de ser un acontecimiento Unico -como esperaria cual-
quier inocente bebé-, supone una exigencia de contribucion
con las obligaciones y deberes de venir a consumir nuestro
aire, ese activo des-oxigenado que genera actualmente una
feroz competencia por comprobar quien lo contamina mas.
iQue no olviden estas depredadoras criaturas que Hacien-
da somos todos!,... y que lo de respirar oxigeno mas puro
hay que firmarlo por convenio en otros foros -eso si, aleja-
dos de Kioto- mas cercanos a los adictos a la motosierra.
Es obvio que esta exigencia por la pureza del patrimonio
natural nos desvelaria la existencia de la presion social, esa
canalla hipdcrita que lava su conciencia fornicando desde el
trio amoroso libertad-poder-mierda (suciedad o excremento
este ultimo término, para los eufemisticamente correctos).
Este poético y angelical recorrido, acaba desembocando,
con seguridad, en la despreciable y destructiva presion tes-
ticular, esa lacra mundial que aqueja a una inmensa mayo-
ria de varones, y que, desde la complicidad de la presion
sanguinea, juega con el sentimiento de esa doble moral que
todos ejercemos desde el egoismo. Como ven, la presion es,
sin duda, una peculiar compaiera de viaje. Nos dejamos en
el camino otras muchas clases de presiones que también nos
afectan: la atmosférica, la osmética, la critica, 1a arterial. ..
i'Y es que este mundo es una olla a presion! Pero ese articulo
es otra pre-ten-sion, que no es sino el “top-ten” de todas las
presiones.

[0 ULTIMO EN TECNOLOGIA DIGITAL LLEGA A TORRENT

ULTIMA TECNOLOGIA EN REVELADO DIGITAL

b

REVELADO EN IH TARJETAS DIGITALES

ZIP

osaverte fOt

DIAPOSITIVAS A PAPEL..

IWAPRESIONES GRAN FORMATO

SERVICIOS
FOTOGRAFICOS, S.L.

www.fotoyasl.com

AVDA PAIS VALENCIA 89 - o
TFNO: 96 156 03 91 @STM

l Kodak

AGO,s..

Exposicién: El Salvador, 23 Teléfono y Fax 96 155 06 99
Taller: Virgen de la Paz, 18 46900 TORRENT (Valencia)

Sgarpa|

CC. Las Américas- m 0 b 1 l 1 a r

Av Pais Valencia,182-
TORRENT (VALENCIA)
Teléfono: 96.158.86.72
Fax:96.158.86.73

PROMOCION PcleloFrl]o];lSJcl’:ltagsasgezg 3+2

w1099 i

Oferta valida hasta fin de existencias
(PAGUELO HASTA 12 MESES SIN INTERESES)




