el vedat

periodico de la asociacion de vecinos

EJEMPLAR GRATUITO ANO OCHO - N°49 - MAYO/JUNIO - 2008 TIRADA: 6.000 EJEMPLARES

LA OPINION DE ESTA ASOCIACION SOLO SE REFLEJA EN EL EDITORIAL. LAS OPINIONES QUE SE REALICEN AL MARGEN SON RESPONSABILIDAD, UNICA Y EXCLUSIVA, DE SUS AUTORES

B MIRAMAR, STA. APOLONIA, STO. ANGEL B LINEAS EL VEDAT

Sitiados por las obras Sin horarios del
E1 22 de abril de 2008 era la fecha indica- ‘autobus azul’

da. La Delegacion de Trafico nos infor-

mo que Metrovacesa abriria una nueva Mas de tres afios de existen-
de salida a los vecinos de estas urbaniza- cia de este servicio de trans-
ciones, afectados por las obras de més de porte urbano y seguimos sin
medio millar de adosados. Esta apertura horarios en los postes de las
sigue pendiente actualmente. paradas.

(mas informacion pag. 3) (mas informacion pag. 5)

La A. VV. El Vedat colapsa
|a biblioteca del Metro

Mas de 200 personas asistieron a la entrega de sus premios literarios
Elena Casero Viana, con el relato Entre puntos, y
Paulina Pulut Wdowska, con L ‘illa trobada, se alza-

ron -en ‘Categoria General’ y en ‘Categoria Infantil’,
respectivamente- con el primer premio del /1 Certamen
Literario El Vedat, Asociacion de Vecinos. La entrega
de galardones tuvo lugar el pasado 31 de mayo de 2008
en el recinto de la biblioteca del edificio Metro de nues-
tra ciudad. La A. VV. El Vedat tenia confirmado, desde
inicios del aflo presente, que los premios se entregarian
en la sala EMAT (Espai Metropolita del Ajuntament
de Torrent), aunque finalmente, por motivos ajenos a
nuestra entidad, el acto se celebrd en el piso inferior a
la referida sala, asistiendo al mismo mas de 200 perso-
nas que colapsaron el espacio bibliotecario. No obs-
tante, la cita y el evento resultaron un verdadero éxito,
ya que superamos en mas de 50 personas la asistencia
registrada en 2007. Acudieron a la entrega represen-
tantes de todos los dmbitos y colectivos ciudadanos,
convirtiéndose de nuevo, como el afio anterior, en una
gran fiesta literaria y social.

(mas informacién pags. 16 y 17) Los ganadores recogen los premios tras una masiva participacion.
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Informacion
para asociados

HORARIO DE LA BIBLIOTECA DE LA A.W. EL VEDAT
de lunes a viernes, de 9.15 a 15.00, y de 16.30
a 20.30 horas.

BONO BUS TORRENT

Informar, a todos los usuarios del Bus To-
rrent, que pueden adquirir el Bono Bus en la
biblioteca de nuestra asociacion dentro de su

horario habitual de funcionamiento.

FARMACIAS DE GUARDIA

Pueden encontrar toda la informacion al res-
pecto en nuestra pagina web: www.avv-vedat.
com, o en nuestra oficina ciudadana.

CUOTAS ANUALES

La cuota del afio 2008 esta al cobro en la ofi-
cina de la biblioteca para los asociados que la
abonan en metalico. Pueden efectuar su ingre-
so dentro de su horario habitual de atencion.

CARNE DE ASOCIADO

Pueden recoger el de este afio 2008 en la ofi-
cina de la biblioteca, dentro de su horario ha-
bitual de atencidn (consultar al inicio de este
articulo). El carné de este ejercicio tiene vi-
gencia hasta el proximo 31 de diciembre de
2008, fecha en la que caducara y quedard sin
validez alguna.

RECICLAJE DE PILAS, CARTUCHOS DE TINTA
YTONER DE IMPRESORA

Todos los asociados y vecinos de El Vedat tie-
nen a su disposicion la posibilidad de reciclar
las pilas gastadas, cartuchos de tinta y toner
de impresora en la biblioteca de la A. VV. El
Vedat. El horario de recogida es el mismo que
el de funcionamiento de la biblioteca, indica-
do al inicio de este articulo.

WWW.AVV-VEDAT.COM

Hacemos memoria a todos los internautas

(asociados o0 no) de que podéis encontrar toda
la informacioén relativa a nuestra asociacion
(préximos eventos, estatutos, asambleas, pe-
riodico, cursos y actividades, biblioteca...),
en la direccion web indicada en el encabeza-
miento.

Presentando su carn¢ de asociado, ventajas

y descuentos en: COLCHONERIAS MULTI-

DESCANS, FOTO YA, RESIDENCIA DE

MAYORES “LOPE DE RUEDA”, CENTRO

DE ESTUDIOS FORM@T, CERAMICAS
ARGUELLES

(Consultar direcciones en los

médulos publicitarios)

DYA SERVIPS

LIBRERIA-PRENSA-REVISTAS
PAPELERIA-REGALO
SERVICIO DE CAFETERIA
HELADERIA Y CROISSANTERIA

DYA SERVIPS S. L. Libreria 261564444
ERVIP Modulo Al-Locales 4,5,6y7 Cafeteria 961567072
Centro Comercial Las Américas 46900 TORRENTE
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Pendiente de apertura

la nueva via de salida

Miramar, Sta. Apolonia y Sto. Angel
siguen “sitiadas” por las obras

La A. VV. El Vedat informa, a todos los
vecinos que acuden a nuestra oficina ciu-
dadana pidiendo respuestas sobre la nueva
via de salida que debia haber sido abierta
alrededor del pasado 22 de abril, a los ve-
cinos de las urbanizaciones Miramar, Santa
Apolonia y Santo Angel de El Vedat, afec-
tados por la obras de mas de 500 adosados
a cargo de la empresa Metrovacesa, que no
se ha resuelto, hasta el momento, este com-
promiso anunciado por el edil de trafico y
seguridad ciudadana en nuestra Asamblea
General Ordinaria y en la portada de nues-
tro periddico anterior.

Cheres Vilela Soler

AI

Sentarme después de tanto tiempo para es-
cribir un articulo de denuncia me resulta
doloroso por los recuerdos del problema
del alcantarillado en El Vedat. Esta claro
que, gobierne el partido que gobierne, las
grandes empresas siguen haciendo lo que
resulta mas beneficioso para ellas sin pen-
sar en los vecinos.

Vamos a ver, esta claro que me estoy
refiriendo a Metrovacesa y al PAI que estan
realizando en la zona llama “Sector 10”

(Como es posible que el Ayuntamien-
to permita a una constructora que cierre el
paso a los vecinos, que destroce y bloquee
la entrada de muchisimas viviendas, en las
que la gente reside durante todo el afo?

(Qué tipo de acuerdos firmo el ante-
rior Consistorio para que dicha empresa

Desde el pasado mes de septiembre de
2007, los vecinos de estas urbanizaciones
vienen padeciendo la supresion de dos de
las tres salidas de sus lugares de residen-
cia, a causa de las citadas obras.

La A. VV. El Vedat logrd, a través
de la aludida asamblea del pasado 29 de
marzo de 2008, que se atendiera la soli-
citud de abrir un nuevo vial de servicio
a los vecinos afectados por las citadas
obras. Con esta nueva salida, ademas,
se reducirian considerablemente los ki-
lometros extras diarios que se estaban
realizando.

“Sector 10”

se atreva a hacer lo que esta haciendo, con
total impunidad, cuando la llave de todos
los permisos se supone que la tiene el Con-
cejal de Urbanismo y el de Policia, o sea el
Ayuntamiento en pleno?

Los vecinos de El Vedat somos los
eternos sufridores, somos unas personas
que pagamos muchos impuestos, que pa-
gamos el agua a precio de oro, a los que
mantener nuestras casas en el campo nos
cuesta mucho esfuerzo y dinero; sin em-
bargo vienen las grandes empresas a me-
jorar segun manifiesta el Ayuntamiento,
léase alcantarillado, aceras y ahora el PAL.

Y dichas empresas no respetan al veci-
no de El Vedat, con el consentimiento del
Ayuntamiento se dedican a arrasar todo,
para hacer un PAI (maldita palabreja) con
toda la comodidad y con menos gasto, por
supuesto para ellas.

mavn - innin 2008

editorial

Santiago Miquel, concejal de seguridad
ciudadana del Ayuntamiento de Torrent,
tras las quejas expuestas y los razonamien-
tos de los vecinos en esta reunion, informo
ala A. VV. El Vedat, el pasado 2 de abril
de 2008, que la empresa Metrovacesa le
comunico que, en el plazo de 15 a 20 dias
-hacia el 22 de abril-, abriria un vial pegado
al canal, en concreto la denominada “calle
137, que serviria de nueva salida a los ve-
cinos de Miramar y Santa Apolonia de El
Vedat, y que empalmaria con la calle Riu
Cérvol, permitiendo la fluidez de acceso y
salida de estos vecinos a sus domicilios.

(Qué nos reporta a los vecinos?

1. Nos cortan una salida natural.

2. Nos destrozan nuestras casas proxi-
mas a las obra.

3. Cuando viene gente amiga o fami-
liares, tenemos que hacerles un plano, por-
que encontrar una calle o una vivienda es
poco menos que una aventura, como “En
Busca del Tesoro”.

4. Nos avasallan sus camiones, porque
son los amos de las pocas salidas que tene-
mos a la Autovia.

Para finalizar, sefiores del Ayuntamien-
to de Torrent: la gente de El Vedat, a la que
ustedes deberian mimar mucho mas, pide
“socorro” y dice “basta” de tantos abusos.
Impongan su autoridad ante la indiferen-
cia de Metrovacesa en el “Sector 10” de
El Vedat.

ando;

EINS

Jordi Adrian Pinazo I vtirando@avv-vedat.com
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HafallecidoAntonio NUI@VA ‘tasa de basuras’

] ’
Bonet Sanjuan
4 Cheres Vilela Soler

Ha fallecido D. Antonio Bonet Sanjuén, re-
sidente en la Urbanizacion Santa Apolonia
desde sus comienzos, pues ¢l fue uno de los
que particip6 en la creacion de dicha urba-
nizaciéon hace mas de cuarenta afios. Anto-
nio ha sido un personaje entrafiable, gran
conversador, un adelantado a su época. La
Biblioteca de la Asociacion de Vecinos de
El Vedat tiene que agradecer a Antonio y a
Celia, su mujer, la donacion de infinidad de
libros, entre ellos, la coleccion de “Historia
de la Humanidad”.

Descanse en paz Don Antonio Bonet
Sanjuan.

A Angel Gallego
Miquel, trabajador
del Ayuntamiento

I Encarna Redén

Era sencillo, trabajador, buena persona. Es-
toy segura que los dias no pasan igual en la
Brigada de Obras y Servicios Municipales del
Ayuntamiento de Torrent sin Angel. No hace
mucho, fui compafiera de él. Le recuerdo con
tanto carifio... Me llamo el anterior Jefe de
Brigadas y me lo dijo. Me recorri6 un ma-
lestar por todo el cuerpo que desee colgar el
teléfono y que todo fuera un suefio. Amigo,
compafiero, humano donde los haya. Espero
que durante la andadura que me espera sea ca-
paz de ser la mitad de buena persona que has
sido. Espero que tus hijos se sientan orgullo-
sos de ti, de lo que fuiste, de lo que luchaste
por ellos y, sobre todo, de lo que has aportado
a esta sociedad injusta. Sabes, amigo, ha sido
un honor estar ahi, cerca. Como tu jefa, como
tu amiga, como lo que ti quieras, pero cerca
de ti. No te olvidaré jamas, que no te quepa
duda. Fuiste un lider de lo sencillo, de lo hu-
mano, de lo profesional. Por eso quiero que
aunque todo el mundo que te voy a nombrar
te recuerda como yo en el corazon, lo sepan
unos y lo recuerden otros. Sé lo que quiero
decir a tus hijos, tu mujer, tus padres, tus jefes
de ahora, los de antes. También a los que no
te puedan tener cerca, los que se dedican a no
valorar las pequefias cosas, los que estuvieron
en tu entierro y no en tu vida, y, sobre todo,
a los que lloraron por ti. Hoy todos tus com-
pafieros te rendimos el mejor homenaje que
te mereces: seguir tu ejemplo. Gracias amigo
por ser humano siéndolo.

aprobada por el EMTRE

Redaccion

AI

El pasado 6 de junio el EMTRE -Entidad Metropolitana
para el Tratamiento de Residuos- aprobé el cobro de un
nuevo impuesto relacionado con la recogida de basura. El
gobierno local de nuestra ciudad anunci6 en este dia que
estudiaba ya la formula para que los vecinos de Torrent no
paguen esta nueva tasa. Seglin nota de prensa de su gabi-
nete, el Ayuntamiento de Torrent asumird el pago de los
recibos de los ciudadanos y ciudadanas que pueda derivar-
se de esta nueva tasa de basuras creada por el organismo
supramunicipal que agrupa a 44 municipios de I’Horta y
donde Torrent no tiene mayoria para poder rechazarla. El
Ayuntamiento tendra que habilitar, segin las primeras es-
timaciones, una partida que puede rondar los 2,5 millones
de euros para hacer frente al pago de todos los recibos de
sus ciudadanos. La nueva tasa entrara en vigor en enero del
proximo afio.

NUEVO CENTRO DERECICLAJE |

DE RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION

Esta instalacion, ubicada en el poligono industrial Mas del
Jutge de Torrent, se inauguro el pasado 25 de abril de 2008,
y ha supuesto una inversion de 4.100.000 euros. Es tinica
en Espaiia, y permite el reciclaje y la reutilizacion del 92%
de los residuos tratados y una correcta gestion medioam-
biental de los mismos, favoreciendo de esta forma la eli-
minacion de vertidos incontrolados. Esta dotada con los
equipos necesarios para el tratamiento y clasificacion de

La alcaldesa de Torrent en la inauguracion del nuevo centro de reciclaje.

residuos industriales no peligrosos, como plasticos, made-
ras, cartonajes, metales, embalajes y envases, entre otros.
Una vez llegan los residuos a la planta, pasan por un control
de acceso en donde se recogen datos de pesado, cataloga-
cion y anotacion. Tras la descarga, se separan en funcion
del material que se trate y del tratamiento que requiera. De
esta manera, en funcion del tratamiento se obtienen resi-
duos aridos reciclados, productos reciclables, valorizables
o productos no valorizables. Una vez terminado el proceso,
el material reciclado generado puede destinar a varios usos
como la construccion, la jardineria, aplicaciones deportivas,
o incluso para regenerar el paisaje o para el mantenimiento
de caminos, segun sea el tipo de reciclado que se haya ge-
nerado.

Lucha contra el cancer recauda mas de 11.000€

La Junta Local de Torrent de
la Asociacion Espafiola contra
el Cancer celebro el pasado 30
de mayo una cena benéfica en
el Hotel Lido de Torrent. La
recaudacion, que superd los
11.000 euros, se destinara a su
fin social: la lucha contra el
cancer. Mas de 400 personas
asistieron al evento en el que se
recaudo 5.000 euros en la rifa
y mas de 6.000 euros de dona-
ciones particulares y de dife-
rentes entidades. Asistieron a la

misma la alcaldesa de Torrent,

M. Jos¢ Catala, miembros de la Corporacién Munici-
pal y autoridades locales, provinciales y autondomicas
y mas de 400 personas. La AECC ha realizado durante
2007 actividades como la ayuda al enfermo a través del
voluntariado asistencial, la prevencion primaria para
eliminar o disminuir la cantidad y calidad de factores
de riesgo, y la prevencion secundaria, para lograr un
diagnostico precoz y un tratamiento oportuno. Pilar

Puig, Presidenta de la Junta Local de Torrent, sefiald
que desde nuestra ciudad se ha colaborado en conseguir
logros de la asociacion. De hecho, en este municipio se
recaudaron 48.455 euros durante el pasado afio, lo que
coloca a la Junta Local de Torrent, en la Asociacion, en
el segundo puesto dentro de las juntas locales existen-
tes. Y este logro es el reflejo de la sensibilidad de todos
los ciudadanos.
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;Cuando pasa el
‘autobus azul’...?

Arriba, la parada de autobiis con
la informacién de los horarios. A
la derecha, el poste de la Linea 5
El Vedat.

Es que... no hay hora-
rios en las paradas que
indiquen cuando pasa.
¢ Usted cree que eso es
normal? Que haya un
servicio de transporte y
que no se sepa cudando
va a pasar por la pa-
rada en la que lo estés
esperando... [Es inau-
dito!

Estas generalizadas observaciones, revestidas de
gestos y comentarios de indignaciéon con aderezos
de blasfemia, son las que escuchamos a diario en la
oficina ciudadana de la A. VV. El Vedat, respecto a la
inexistencia informativa de los horarios de paso del
autobus urbano (EI Vedat-Linea 5) en los postes de las
paradas obligatorias de este servicio.

Y es que, desde que se inaugurd esta linea a princi-
pios de febrero de 2005, ni el anterior consistorio ni el
actual han atendido esta reivindicacion de los usuarios,
de los vecinos y de nuestra Asociacion. La situacion,
ademas, empeor6 con la prolongacion del servicio has-
ta el otro lado del by-pass, ya que aumento el tiempo
de espera, que paso de 30 a 40 minutos de frecuencia
de paso por parada.

Otros servicios de transporte de autobtis que vie-
nen de fuera si que dan informacion sobre sus hora-
rios de paso en sus postes de parada. Seria un buen
ejemplo a seguir en lo sucesivo en los de las lineas
de nuestro autobus urbano, ya que el desconocimien-
to de paso del servicio, acompafiado de la ausencia
de marquesinas en dias de mucho calor o de lluvia
—como en este pasado mes de mayo- provoca el ca-
breo del usuario y denota lo desastroso del servicio.
El que espera, desespera.

Hay un vacio legal

Vicent Llopis Pardo

(Consultor de empresas)
invisible@avv-vedat.com

Antes era legalista pero estoy
cambiando. Para entendernos,

‘legalista’ significa que se ante-

pone a toda otra consideracion la

“aplicacion literal de las leyes”.
Efectivamente, para mi las leyes y, por extension
todo tipo de normativa o reglamentacion, eran
imprescindibles. Seguramente por mi mentalidad
técnica, normalizada y estructurada, precisaba que
todo estuviera establecido. El orden pasaba por
cumplir lo que la autoridad, con mayor o menor
acierto, hubiera dispuesto. No imaginaba una vida
sin normas y pautas de comportamiento.

Antes de seguir he de defender el firme y deci-
dido cumplimiento de leyes y normas. Lo legislado
debe respetarse y acatarse, aunque a veces no sea
compartido.

Estoy cambiando porque a medida que la socie-
dad va evolucionando, la produccion legislativa se
convierte en un fin en si mismo y no un medio. Los
gobiernos se ufanan en proclamar el numero de le-
yes que han aprobado. Parece que todo se arregla
con leyes. Que los espafoles fuman demasiado...
hagamos una ley antitabaco. Que los espafoles se
accidentan por usar el movil mientras conducen...
multémosles. Que aparcan en doble fila... grua para
ellos. Que... lo que quieran Vds., seguro que hay
algo escrito que le haga merecedor de una sancion.

Todo viene porque se supone que las leyes de-
ben ser ttiles, deben ser eficaces, deben ayudar a
resolver problemas y no ser instrumentos de per-
secucion. El dicho popular “hecha la ley, hecha la
trampa” muestra como es imposible que todos los
supuestos sean contemplados en una ley. jAh, es
que hay un vacio legal! Naturalmente que hay va-
cios. Cuando tapan uno aparecen mas.

La policia detiene, el fiscal y el defensor nego-
cian, el juez libera (en demasiadas ocasiones para
escandalo de muchos de nosotros). ;Son eficaces
las leyes? Alguna debe serlo, pero las mas coti-
dianas no lo son. Sigo viendo conductores con los
moviles a la oreja. Maltratadores con ordenes de
alejamiento persiguiendo a sus victimas. Nifios de
padres separados afectados por su desgracia, a pe-
sar de que lo primero, segun la ley, es velar por su
bienestar.

Hay una ineficacia que merece ser destacada. Es
la relacionada con la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales. Una ley que hace falta y que debe cum-
plirse. Una ley que debe ayudar a que los trabajado-
res vuelvan sanos y salvos a casa. Una ley ineficaz,
en gran medida, por la irresponsabilidad de muchos
trabajadores. Digo bien, de los propios trabajado-
res. Lo que quiero contar ocurrio asi:

Estaba caminando hacia la asociacion de veci-
nos cuando de forma instantanea crei ver una ca-
beza que salia de una alcantarilla. Fue menos de un
segundo. Me fijé y no di crédito a lo que veia. Una
tapa de registro de alcantarilla habia sido levantada
en medio de la calzada. No habian colocado ni va-
llas, ni senales, ni conos, ni nada que indicase que
alli habia un hombre trabajando. Dentro un opera-
rio sin casco, a intervalos regulares, asomaba bre-
vemente la cabeza. Cualquier vehiculo podia pasar
por encima y provocar un accidente grave. No muy
lejos, la tapa de otra alcantarilla habia sido levanta
da, pero si estaba sefializada. Al parecer so6lo dispo-
nian de protecciones para una. {No se trata solo de
legislar sino de educar!

Creo que es evidente que la sociedad deberia
cambiar su rumbo. La orientacion hacia la produc-
cion de leyes deberia cambiarse hacia una situacion
en la que convivieran legislacion y educacion en
valores humanos. Los valores humanos son muy
sencillos y no son muchos. Uno de ellos dice: “No
desees a los demas lo que no quieras para ti”. Los
conflictos podrian ser resueltos de una forma mas
agil y menos costosa, si la figura del juez fuera
perdiendo protagonismo en beneficio de una figura
mas proxima a nosotros, como un mediador o tal
vez como un arbitro o incluso un consejero.

Ya sé que es imposible, que estoy idealizando.
Mas leyes llevan a mas leyes. Sin darnos cuenta
todos los dias incumplimos algunas por las cuales
podriamos ser sancionados. jEsto no tiene fin! Y lo
peor es que la tendencia sigue: proteccion de datos
personales, derecho a la propia imagen, derechos
del menor, pederastia, adopciones... y vengan le-
yes... y el fondo de la cuestion, la moral, las buenas
costumbres, el respeto a los mayores, el esfuerzo, el
espiritu de mejora jquién los fomenta?




Guiliorred] A. W. El Vedat

Una de las grandes fotografias de la exposicién UTOPIA.

® 27 de junio de 2008 - Exposicion foto-
grafica UTOPIA, de Jesus Coll Gallar-
do. Se trata de mostrar al publico paisajes
como un “constructo”, es decir, una elabo-
racion metal realizada a partir de lo que se
ve al contemplar un territorio, un pais, un
entorno, la realidad que nos rodea. Desta-
car que Jesus Coll posee el ‘Master de Fo-
tografia Internacional EFTI’ realizado en
Madrid, ha expuesto en lugares como el
Ayuntamiento de Alcorcon (Madrid), tie-
ne trabajos publicados como el “Catalogo
Novartia creacion artistica” (Murcia), y
obras en colecciones privadas como en la
“Seleccion 2007 del Master Internacional
de Fotografia (Alcorcon).

La exposicion concluira el 26 de julio
de 2008. El horario de visita sera el si-

Ncartasjallc

rect

guiente: viernes, de 16.30 a 19.30 horas,
y sabado, de 10.00 a 13.00 horas.

Los actos que organiza nuestra entidad
se celebraran en la sede social de la A.
VV. El Vedat: C/ Fuente San Luis, 16 -
EL VEDAT

AVISO: Esta programacion es suscepti-
ble de cambios en las fechas de celebra-
cion, de las que seran puntualmente infor-
mados por la A. VV. El Vedat a través de
la Cartelera Publicitaria de los eventos,
de nuestra pagina web (www.avv-vedat.
com), o las paginas de nuestro periodico.
Puede también confirmar dichas fechas a
través de nuestro teléfono: 96 156 40 01.

Imagen pasada del Barrio de la Concepcion (frente Rest. La Torreta).

Verano de gestion
medioambiental en El Vedat

La Asociacion de Vecinos El Vedat, con
la colaboracion de la CAM, quiere dar
a conocer la gestion medioambiental
a sus vecinos. Para ello propone una
serie de actividades relacionadas con
este tema. Se realizaran sesiones for-
mativas a personas interesadas en la
gestion medioambiental, tareas infor-
mativas a usuarios de la montafa, ta-
lleres, charlas, coloquios e itinerarios

botanicos.

La A. VV. El Vedat, con este pro-
yecto, se centra en las actividades que
pueden contribuir a mejorar nuestro
entorno desde la accion directa de cada
individuo. Esta actividad desarrollara
durante los meses de mayor afluencia
de veraneantes en El Vedat, comenzan-
do el 18 de julio y finalizando el 9 de

agosto de 2008.

® VIERNES: Tarde: Formacion -

Charla/Coloquio

¢ SABADO: Maiiana: Itinerario

Tarde: Taller

Ademas se contara con una serie de
folletos que informaran acerca de bue-
nas practicas de uso en gestion medio-
ambiental, relacionados con temas
como el transporte, la contaminacion,
la energia, aguas, residuos, etcétera,
con el objetivo de sensibilizar a la po-
blacion de la enorme importancia del
cuidado del medio ambiente, y asi in-
tentar cambiar habitos no respetuosos
con el mismo.

Las personas que estén interesadas
en participar en estas sesiones y las
actividades que se realizaran, pueden
solicitar mas informacion en: A. VV.
EL VEDAT - Av. San Lorenzo No
148 - 46901 - EL VEDAT. Teléfono:
96 156 40 01 - correo electronico:
asociacion@avv-vedat.com

Los textos o e-mail destinados a Car-
tas al Director deben ir acomparia-
dos con el nombre, apellidos, DNI y
teléfono de contacto de la persona
que los envia. En el caso de los tex-
tos deberan estar mecanografiados
y entregarse firmados y en disquete.
El Consejo de Redaccion se reser-
va el derecho a publicar integra o
parcialmente los escritos. Los textos
nunca seran devueltos y los datos de
los autores no seran utilizados para

ningun fin.

¢RADIO TORRENT...?

Si. (Y por qué no? Existe una red de
emisoras municipales valencianas
(XEMV) compuesta por poblaciones
como Aldaia, Alaquas, Pego (Alican-
te) y cuatro emisoras mds, sumando
un total de siete, que pueden emitir en
conjunto llegando a casi toda la Co-
munidad Valenciana. Esto seria muy
bueno para nuestra ciudad, pues se con-
vertiria en un altavoz municipal donde
se podrian hacer sugerencias, quejas,
debates, anuncios de interés para toda
la poblacion y donde, en definitiva, el
ciudadano que lo desease pudiera -o
pudiéramos- dar nuestra opinion acerca

de hechos y acontecimientos que nos
afectasen, ademads de entretenimiento y
otras muchas cosas. Si pueblos mas pe-
quefios que Torrent tienen una emisora,
(por qué no la podemos tener nosotros?
Conseguir una licencia para el ayunta-
miento no puede ser tan dificil. Cola-
boradores que deseen participar seguro
que no faltan, y la labor a realizar, con
toda seguridad, sera grande. Por este
motivo y porque nuestra ciudad forma
parte del grupo de grandes ciudades de
la Comunidad Valenciana, con el liston
cercano a los 100.000 habitantes; por-
que en Torrent tenemos un gran tejido
comercial y asociativo; porque tenemos

grandes infraestructuras deportivas, zo-
nas de ocio, parques, y porque debemos
y podemos estar a la altura que nos co-
rresponde. Torrent se merece una emi-
sora municipal, y a la sefiora alcaldesa
y al resto del equipo de gobierno, como
representantes de nuestro ayuntamien-
to que son, les pido, desde estas lineas,
que “muevan los hilos que correspon-
dan” para que “no nos ganen la partida
y nos quedemos atras”. Ciudades y pue-
blos mas pequeilos ya tienen emisora;
vamos a tomar ejemplo porque Torrent
y los ciudadanos se merecen RADIO
TORRENT.

Vicente Estela Pérez




periodico de 1a asociacion de vecinos

Hipocresia

Julio Genovés Alonso
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Hacer de la utilidad la verdad es la definicion
de la mentira - Ortega y Gasset

Con esta sensacion me quedo después
de cada campaiia electoral. Y llego a la con-
clusion de “que pocos politicos han hablado
con sinceridad y cudntas promesas se hacen
sin animo de cumplirlas”.

No me cabe la menor duda que en una
campana electoral el principal fin es el triun-
fo, y es perfectamente licito y necesario para
un politico. Pero no todo vale, se debe tener
un respeto a los votantes y no debe prevale-
cer la mentira sobre la verdad.

Considero que quienes somos convoca-
dos a las urnas, a la hora de depositar nues-
tro voto, debemos mantener una actitud de
liberalidad para elegir lo mejor para el bien
comun, y no convertirnos en robots progra-
mados por campafias publicitarias engafio-
sas.

Personalmente soy partidario de la doc-
trina liberal, y no lo considero como un fin,
pero si una condicion para interpretar los
problemas de la sociedad. A esta doctrina
se le suma la creatividad y la logica -aqui
conviene aclarar que no existe antagonismo
entre ambas, pues la primera sirve para crear
ideas y la segunda las selecciona, desarrolla
y ejecuta, por lo tanto son complementa-
rias.

Es por ello que la participacion del ciuda-
dano en el ambito social debe ir acompafiada
de una formacion cultural, pues en la medi-

1

El pasado dia 19 de abril de 2008, se celebro
el mercadillo URE Torrent. Como en afios
anteriores fue un éxito total, sobre todo por
la alegria que da estar entre colegas y reen-
contrarnos con los amigos que hace tiempo
que no vemos. Fue una satisfaccion el pasar
un dia de camaraderia y ‘radioaficion’.

Podemos destacar que hubo una afluen-
cia de visitas bastante numerosa. Se expu-
sieron toda clase de aparatos y componen-
tes para la radioaficion, deleitando a todo
radioaficionado visitante por la diversidad
de material.

Estuvo el conjunto muy amenizado con
el local, que es una maravilla. En las me-
sas, con su buena presencia, se encontraban
emisoras de tltima tecnologia.

Destacar la charla y el pase de diaposi-
tivas que efectud el proximo colega de la
‘radioaficion’, Alex, sobre las comunicacio-
nes digitales, nueva faceta de transmisiones,
que es el futuro.

URE Torrent
EAS5CVYV, Ricardo

da que ésta se limite, su aportacion serd mas
perturbadora que beneficiosa para el bien
general.

En la medida que se dota al ser humano
de la maxima formacion se le puede exigir
que su actitud sea dialogante y abierta al in-
tercambio de conocimientos, para armonizar
unos y otros. Por lo tanto esto es como mi-
nimo lo que debemos exigir a quienes nos
representan politicamente.

Consecuentemente me pregunto si en
nuestra sociedad ya no es posible recuperar la
ética, la dignidad, la prudencia y la tolerancia.
Si de verdad hemos dado la espalda a estos
valores considero que precisamos un cambio
social para recuperarlos.

Comparto la idea de que no hay que con-
servar por aquello de que el que esté bien que
no se mueva. Pero también estoy convencido
de que para progresar no es necesario destruir
lo positivo que el ser humano ha ido aportado
a la sociedad, siglo tras siglo. No necesaria-
mente ser “PROGRESISTA” es lo contrario
de “CONSERVADOR?”, en todo caso el ex-
tremo opuesto seria el “INMOVILISMO”.

Se dice que en el término medio estd la
virtud. Por lo tanto considero que es bueno
conservar valores que nos permitan una me-
jor calidad de vida, como son justicia, convi-
vencia pacifica, perfeccionamiento de todos
los valores humanos y cultura.

HIPOCRESIA: Fingimiento de cualida-
des o de IDEALES y caracteristicas morales
que NO se poseen con el fin de obtener un
provecho.

Mercadillo Torrent 2008

asociacionismo

Organizada por la FAC -Federacion de
Asociaciones Ciudadanas de Torrent- se
celebro la decimonovena edicion del ‘Pre-
mio Ciudadano’el pasado 19 de abril. Mul-
titud de amigos, vecinos y representantes
del mundo asociativo de Torrent rindieron
un célido homenaje a Francisco Cuenca
Catala. Su esposa Carmina, sus dos hijos,
Paco y Rubén, y su madre y hermano no
pudieron contener las lagrimas y la emo-
cion por los elogios hacia la persona y la
labor de Paco, y por la recepcion de este
premio ‘A titulo postumo’.

Francisco Cuenca, fallecido en 2005,
naci6 en Valencia pero residio en Torrent
desde 1973. Desde su llegada a nuestra
ciudad se implico activamente en el movi-
miento vecinal, siendo Presidente durante
10 afios de la A. VV Cami La Noria, vice-
presidente de la FAC en 1991, secretario
de la Falla San Amador Espartero durante
11 gjercicios y colaborador de ARTIC du-
rante 25 afios.

IN MEMORIAM

Nuestras mas sinceras condolencias a los
familiares y amigos de Carlos Cristos,
‘Premio Ciudadano’ de la FAC en 2007,
protagonista de la pelicula Las alas de la
vida, de Antoni P. Canet. Carlos Cristos fa-
llecio el pasado 26 de abril de 2008, aque-

Emotiva entrega del
‘Premio Ciudadano’ 2008

La FAC otorgo el premio a Francisco Cuenca Catala

jado por una enfermedad terminal. Cristos,
que era médico en su faceta profesional,
dedico los tltimos afios de su vida a real-
zar la grandisima importancia de los cui-
dados paliativos, y a transmitir esperanza a
personas en su misma situacion. El citado
documental refleja la camara sus tltimos
periodos de su vida luchando ante la enfer-
medad y su dia a dia, ofreciendo en todo
momento un testimonio de esperanza.

Paso también por el mercadillo nuestro
querido amigo EASAYJ, Arturo Vera, res-
ponsable del programa de radio “El Mundo
en nuestra Antena”. Realiz6 varias entrevis-
tas sobre la radio y los mercadillos entre los
asistentes, por lo que le damos nuestro mas
sincero agradecimiento.

Durante el dia tuvimos diversas visitas,
destacando la de la Ilustrisima Alcaldesa
de Torrent, D.* Maria José Catala Verdet, y
parte de su corporacion. Desde aqui quere-
mos darles las gracias por su gentil en co-
laboracion, por cedernos el local para este
evento y por otras gestiones en favor de

los radioaficionados y la URE de Torrent.
Ademas, queremos aprovechar para pedir-
les que no desfallezcan y que nos dejen la
delegacion como los chorros del oro, que le
falta un “buen repasito”.

Como no, dar las gracias a todos los
colaboradores, sin quienes este mercadillo
2008 no se hubiera podido llevar a cabo.
Destacar la laboriosa y desinteresada cola-
boracion del amigo Alberto, EASRY, que
entre otras cosas nos sirvio la estupenda
paella, los dulces, los helados, etc.

Agradecer también a Ricardo, EASJK,
por su gestion y trabajo en este evento y a

José Luis, EASTP, como reportero fotogra-
fico.

A las casas comerciales por estar pre-
sentes: SCATTER RADIO, con Fernando y
sefiora, a ANGRO COMUNICACIONES
de Sevilla, con Rodrigo EA7JX y sefiora.
También a los demas colaboradores, los
asistentes y los que expusieron sus articulos
para la venta:

EAS5SG Blas, EASDF Toni, EASFY
Esteban, EASTE Manolo, EASJK Ricar-
do, EASCVV Ricardo, EBSIVV Ricardo
y sefiora. EASAAY Dani, EASTP José
Luis, EASCHQ Juanjo en la mesa de “EA
—QRP CLUB”, EASRY Alberto en la mesa
de URE Torrent junto a Angel EASCVS 'y
Juan EASANL.

Animaros a participar en afios siguientes
y, sobre todo, daros las gracias a quienes ha-
béis intervenido de una manera u otra en este
evento. Os esperamos en proximas ediciones.
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Ruda, Ruta graveolens

Francisco Garcia Ibaiiez
Técnico en gestion y organizacion
de recursos naturales y paisajisticos
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iBuena entrada primaveral lectores!
En mi ultimo articulo nombré la es-
pecial relacion de algunas plantas con
las mariposas. Pues bien, mi camara
ha conseguido capturar otra especie de
mariposa, en estado de oruga, dicho-
sa metamorfosis. Esta vez la planta en
cuestion es la popular ‘Ruda’, de Ia
familia de las ‘Rutaceas’, de la misma
familia que el naranjo y el limonero.

La Ruda es una mata lignificada en
su base, cuyas hojas —que recomiendo
no tocar y mucho menos frotar- provo-
can enrojecimiento, son de color ver-
de-amarillento y se dividen en peque-
flos segmentos oblongo-lanceolados.
Sus flores son amarillas y se disponen
en lo mas alto.

Detras de esta planta de olor poten-
te -y a veces desagradable- se esconde
toda una serie de reminiscencias magi-
cas y de rituales esotéricos. En la an-
tigiiedad se utilizaba para interrumpir
el embarazo. Es por ello que hoy en
dia las herboristerias no suelen incluir-
la en su catdlogo. Ademds se suponia
que tomando una infusion se purifica-
ba el alma. Su habitat son los medios
secos con exposicion soleada, mato-
rrales, herbazales y, como no, también

se encuentra muy bien representada en
nuestro bosque, colonizando El Vedat
por completo.

Es una planta medicinal en manos
de especialistas: por via interna es ve-
nenosa, pero tiene numerosas aplicacio-
nes externas. Aunque lo més significa-
tivo es que en sus tallos se produce uno
de los mayores y mas bellos aconteci-

mientos de la naturaleza; a mediados
de primavera, si observamos sus tallos,
podremos percatarnos de la presencia
de una oruga preciosa, que se conver-
tird en una fragil mariposa ‘Rey’, au-
toctona de la Europa mediterranea, que
solo vive 45 dias, y que resulta de vital
importancia para detectar el estado de
salud de un bosque. Por favor, no to-
quemos esta oruga. A nosotros tampoco
nos gusta que nos molesten, ¢verdad?
EL VEDAT ES SU CASA, COMO LA
NUESTRA.

Mencion especial merece M?* Car-
men Ruiz, asociada, lectora y alum-

na de mis cursos, quién se encarga en
su casa de cuidar estas orugas en sus
ejemplares de Ruda que tiene en su jar-
din mediterraneo y autdctono para, des-
pués, liberarlas en su entorno boscoso.
Mi mas sincero homenaje.

Queda claro que es una planta uti-
lizada en jardineria. Que a nadie se le
ocurra expoliar nuestro monte en busca
de ella. Se vende por 0’60 céntimos de
euro. Respetémosla: contribuiremos a
la expansion de la mariposa ‘Rey’, con
lo que nuestro bosque gozara, mas to-
davia, de una salud ... de Ruda. HASTA
PRONTO.




La Carrasca de El Vedat
tiene cerca de 350 anos

La Diputacion valora declararlo ‘arbol monumental’

Redaccion
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El pasado 19 de mayo, un matrimonio que re-
side en El Vedat mantuvo una reunion con el
concejal de Medio Ambiente del Ayuntamien-
to y uno de sus técnicos, y con el director de
‘arboles monumentales’ de la Diputacion de
Valencia, Bernabé Moya, a proposito de una
carrasca ubicada en el interior de la propiedad
de la aludida pareja.

El'motivo de la cita era intentar llegar a un
acuerdo para que este ejemplar fuese decla-
rado “arbol monumental” y acogerlo a la ley
que regula las normas o actuaciones a seguir
respecto a su mantenimiento y cuidados.

El aludido matrimonio ha acudido duran-
te cinco afos al consistorio de Torrent para
comunicar todos los dafos y perjuicios que
les esta causando esta encina, que puede te-
ner alrededor de 350 afios, segtin el técnico de
la Diputacion de Valencia. Esta familia tiene
dos hijas pequefias y vive, todo este tiempo,
padeciendo fisicamente la caida de ramas y
bellotas encima con el consiguiente peligro,
hojas que pinchan, la melaza producida por el
pulgon, que tinta de negro todos los espacios
donde cae danando el mobiliario, la recogida
de mas de 100 kilos de bellota y hojas en sa-
cos a diario en época de frutos, filtraciones en
la piscina y grietas por donde pasan sus raices,
suciedad diaria y ratas que corren a sus anchas
por la copa del arbol, con la consiguiente ex-
posicion a las enfermedades que transmiten.

A la pareja le hubiese gustado que la ca-
rrasca hubiese podido ser transplantada para
que se hubiesen solucionado todos estos
problemas, pero este arbol estaba en proce-
dimiento de proteccion, asunto que ellos des-
conocian. Aun asi estan pensando poner en
venta su casa que, segun el representante de la
Diputacion, la podia adquirir el Ayuntamiento
de Torrent, por todos los afios de abandono en

los que han tenido a este arbol, y por el tiron
de orejas que les dio al concejal y al técnico
-¢éste ultimo, por cierto, siempre habia dicho
que era centenaria- a causa de su dejadez res-
pecto a dicho ejemplar. Nunca nadie se habia
preocupado por esta carrasca de El Vedat,
nadie hasta el momento se ha preguntado que
es lo que les ha llevado a estos propietarios a
denunciar la situacion, que es el sin vivir que
tiene esta pareja y sus hijas, que les ha hecho
plantearse hasta el cambio de residencia.

A partir de ahora, la medida urgente sera
que vengan a podarlo y limpiarlo, segiin se
acordo en la reunion y, en un periodo no muy
largo de tiempo, reunirse para firmar un con-
trato con el Ayuntamiento para que, de forma
vitalicia, se haga cargo del mantenimiento y
el cuidado del arbol, con medidas referentes
a la poda, recogida de frutos, limpieza de la
parcela, arreglo de desperfectos, etcétera.

medio ambiente @

Pino caido en El Vedat

Redaccion
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Copia del texto extraida de un correo
electronico que nos envid un veci-
no de EI Vedat el pasado 9 de mayo a
oficinaciudadana@avv-vedat.com

Os envio las fotos de un pino caido
a las 10:30 de la maniana en plena ca-
lle, por supuesto ya estaba denunciado
el peligro que corria de caer este darbol,
la providencia ha querido que no hubie-
ran dainos personales, la calle se llama
¢/ Banda de musica del circulo catdlico,
del Vedat de Torrent. El socavon que se
aprecia en el pavimento de una de las

fotos ya tiene unos 6 meses, el ayunta-

miento de Torrent estd avisado desde

entonces, esperemos que tomen medidas
urgentes.

Desde la Oficina Ciudadana, jmuchi-
simas gracias por confiar en nosotros!

Los columpios han sido robados.

Redaccion

Les harian mucha falta...

1

O le haria... por que no sabemos si
fue una o varias las personas que han
dejado sin columpios ni juegos de
parque para nifios el merendero de la
Montanyeta de Cabrera de El Vedat,

jHan dejado uno!

situado en la senda de El Vedat a la
altura de los repetidores de television
de la Av. San Lorenzo. Aunque se ha
pasado esta informacion por el regis-
tro del ayuntamiento, esperamos que
los reponga en breve la Delegacion de
Parques y Jardines o la que tenga esta
competencia.




Enrique Bessini
Secretario de U.D.P.

El glaucoma es una en-
fermedad ocular croni-
ca, irreversible y poco
conocida, en la que se
produce una pérdida de
vision de cardcter irre-
parable al daflarse el nervio Optico, res-
ponsable de transmitir las sefiales visuales
del cerebro para que, de ese modo, se pro-
duzca el fenomeno de la vision. Cuando
se produce el dafio, esa transmision se
interrumpe y da lugar a una pérdida par-
cial de la vision que puede desembocar en
ceguera.

El glaucoma es una enfermedad com-
pleja. Sin embargo, el aumento de la presion
intraocular, que provoca la comprension de
los vasos sanguineos y las fibras nerviosas, es
un factor muy relacionado con su aparicion y
su evolucion. Ademas es el tnico factor mo-
dificable sobre el que podemos actuar para
poder prevenirlo y tratarlo. Si este aumento
de la presion es importante y prolongado, la
compresion produce un aplastamiento de las
fibras a nivel de la pupila -que es la parte mas
débil-, seguido de una destruccion de las mis-
mas con la consiguiente pérdida de vision y
campo visual. Este proceso, si no es detenido,
conduce de modo inevitable a la ceguera.

Existen varios tipos de
glaucoma, los “benignos”

y los “agresivos”. El mas
peligroso es el “benigno”,
porque no da sintomas hasta
que esta muy avanzado

En la prevencion y tratamiento del glau-
coma es fundamental conocer los factores
de riesgo que predisponen a padecerlo. Los
principales son la hipertension ocular, la edad
(ser mayor de 40 aflos, aunque eso no excluye
que hay ciertos glaucomas que se detectan en
nifios o en jovenes), o aquellas personas con
familiares directos que padezcan glaucoma,
la miopia elevada, diabetes y personas en tra-
tamiento con corticoides.

Existen varios tipos de glaucoma, los
“benignos” y los “agresivos”. El mas peli-
groso es el “benigno”, porque no da sintomas
hasta que estd muy avanzado. Por eso, casi
la mitad de las personas que se estima que
padecen glaucoma no lo saben. Es una dismi-
nucion gradual y progresiva que altera toda
la estructura ocular. También hay glaucomas
“agresivos” que no requieren solo gotas, sino
que son dificiles de controlar y para los que es
preciso recurrir a la cirugia. Esta patologia, en
sus diferentes manifestaciones, va condicio-
nando la vida del paciente.

El glaucoma provoca enfermedades en
otras estructuras oculares, como el cristalino,
la cornea, la retina, etcétera, y coexiste con

El glaucoma

periodico de Ia asociacion de vecinos

enfermedades como la diabetes y sindromes

como la ‘anidiria’, ‘marfan’ y otros. Ademas

deteriora la vida de los pacientes, sobre todo
en aquellos con glaucomas mas virulentos y
dificiles de controlar.

Los afectados de glaucoma tienen que
prestar atencion al deporte, a los medicamen-
tos, y si son mujeres a los partos y a muchos
procesos hormonales. Las pérdidas visuales -
y a veces la discapacidad visual- pueden apa-
recer tras haberse sometido a operaciones.

En el glaucoma resulta fundamental el
diagndstico temprano. Cuanto antes se diag-
nostique y comience el tratamiento, antes se
conseguira una mayor conservacion de la vis-
ta. El tratamiento mas habitual son las gotas
oculares, que deben ser aplicadas con regula-
ridad. Sin embargo no todos los glaucomas
cursan asi y son tan sencillos.

Esperamos que se dé al glaucoma, con
acciones, la importancia que en realidad tiene
esta enfermedad.

“HACER COSAS PARA EL BIEN GE-
NERAL ES UNA COSA DE LOGICAY DE
JUSTICIA”.

A MIS QUERIDOS LECTORES
Aprovechando que viene el verano, quiero
decirles unos consejos: El verano es una

época con un clima normalmente mas be-
nigno que otras estaciones del afo. Los
cambios hacen que se produzcan situacio-
nes nuevas para las que es necesario tener
una serie de cuidados. En alimentacion es
la época de las ensaladas y de las frutas
deliciosas que, ademas de hidratarnos y
llenarnos de vitaminas, son ricas en fibras
y ttiles en el estrefiimiento. También nos
encontramos con algunos pescados “azu-
les” ricos como la sardina y el bonito. Y
como hace buen tiempo se puede hacer
deporte al aire libre. Para los no iniciados
lo mejor es pasear evitando las horas mas
calurosas: es aconsejable a partir de las
seis de la tarde.

La exposicion directa al sol no debe
ser superior a quince minutos al dia. Si va
a permanecer mas tiempo utilice una crema
de proteccion solar. Hay que tener en cuenta
que la exposicion a la luz solar es necesaria
para la sintesis de vitamina D, e imprescindi-
ble para la absorcion y fijacion del calcio al
hueso. Utilizar de forma habitual una crema
hidratante después de la exposicion solar.

Los cambios de clima, aguas, alimen-
tacion y costumbres, a los que nos obligan
los viajes pueden producir en ocasiones
cambios en el habito intestinal, sobre todo

estrefiimiento. Haga una dieta rica en ensa-
lada, frutas y liquido y haga una vida activa.
No deje que el estrefiimiento se prolongue
excesivamente.

Cuando hace calor, el envejecimiento
provoca dificultades para la autorregulacion
interna del organismo, entre ellos la de la
temperatura corporal. Hay una serie de me-
dicamentos que pueden predisponer a tener
problemas con la temperatura como los an-
tipsicoticos, antidepresivos, antihistaminicos,
ademas de las infecciones, farmacos diuréti-
cos y fiebre, que pueden acabar provocando
problemas serios, también de deshidratacion,
sobre todo en las épocas mas calurosas.

Entre los trastornos causados por el ca-
lor tenemos los calambres producidos por la
pérdida conjunta de agua y electrolitos. Otra
presentacion es el agotamiento por calor
en el que ademas de los calambres, habria
sintomas de debilidad general, aumento de
la temperatura, aturdimiento y sensacion de
mareo. En ambos casos es preciso apartar a
la persona del calor y llevarle a un sitio fres-
co ¢ hidratarle, pero no sélo con agua, pues
de este modo no repondremos electrolitos
(cloro, sodio, potasio). Un método facil para
evitar este problema consiste en tomar suero
por via oral.
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Ala izquierda de las vias observamos el aislamiento del Barrio de Cami La Noria.

“No me lo pue

Manuel Bessini
Secretario de la A. VV. Cami la Noria

Cuando me he puesto a escribir este
articulo no sabia como titularlo. Tengo
tantas cosas que contar que yo mismo
no me las creo. Tal vez ustedes piensan
que puedo ser un poco pesimita pero,
aunque parezca mentira, soy todo lo
contrario, muy optimista, y no me doy
por vencido hasta que consigo el ob-
jetivo que persigo, o por lo menos lo
intento: tirar la toalla es lo mas facil.

Decirles, en primer lugar, hacien-
do un poco de historia, que la A. VV.
“Cami la Noria” nacié en 1983. Un
grupo de vecinos nos reunimos en el
casal de la Falla San Amador Espartero
de Torrent, viendo lo que se nos aveci-
naba con referencia al aislamiento que
ibamos a sufrir con la automatizacion
de la estacion del ‘trenet’, como asi
lo llamabamos. En 1984 se construye
esta barrera arquitectonica, que actual-
mente padecemos y soportamos, que
nos separa de la ciudad, siendo incon-
cebible que en el siglo XXI el tren atin
divida el casco antiguo de nuestro ba-
rrio, estrangulando su desarrollo y el
acceso de vehiculos hacia donde vivi-
mos con un solo paso a nivel, que era,
hasta el pasado marzo, la entrada tnica
por la calle Virgen del Olivar.

Desde el afio indicado iniciamos
una serie de reuniones con los politi-
cos que entonces gobernaban la Ge-
neralitat Valencia, su Presidente, Joan
Lerma, y el Director General de Trans-

portes, Cayetano Roca Giner, que es-
tuvo en el despacho de nuestra asocia-
cion negociando los pasos peatonales
y el de vehiculos de la calle citada an-
teriormente. Muchas reuniones y poco
fruto al gran esfuerzo de los directivos
de esta asociacion. Pasaron los afios

En estos momentos los
vecinos del barrio estamos
viviendo en un mundo

de 1lusion, y no porque
estamos cerca de la
Epifania del Sefior

y los miembros de la Junta Directiva
pedimos ayuda a los politicos de nues-
tra ciudad que, como todos sabéis,
han estado gobernando desde que se
instaur6 la democracia en Espafia, o
sea 28 aflos de gobierno socialista y,
a pesar de las muchas reuniones que
hemos mantenido con las autoridades
municipales y autonémicas, nunca
fueron fructiferas, pasandose la pelota
de unos a otros. Siempre nos decian lo
mismo: que el afrontar esta gran obra
de soterramiento de la Estacion y vias
del Metro era competencia de la Ge-
neralitat Valencia, y ellos contestando
que los terrenos donde se tenia que
enterrar el Metro eran del municipio
de Torrent. El cuento de nunca acabar.
Claro, como cada ‘Administracion’ es

Secretario (2° izda.) y Presidente (1° dcha.) de la A. VV. Cami La Noria en la inauguracion del puente.

do creer”

de distinto signo politico, los paganos
siempre hemos sido los vecinos.

Con la inauguracién de la nueva
Estacion de la Avenida, atn se ha em-
peorado mas la situacion en “Cami la
Noria”, pues teniamos una sola via y
ahora tenemos dos. La frecuencia de
paso de trenes es cada tres minutos de
bajada de barreras y las vias se encuen-
tran a 2,80 metros de las casas: Dios no
quiera que descarrile un tren porque se
empotraria en las plantas bajas, y no
es por criticar a nadie con nombres y
apellidos, pero todos sabemos quién
autorizo la segunda via.

En estos momentos los vecinos del
barrio de “Cami la Noria” estamos vi-
viendo en un mundo de ilusion, y no
porque estamos cerca de la Epifania
del Sefor o mejor dicho de los Reyes
Magos de Oriente. Nosotros no les he-
mos pedido nada, pero los politicos de
nuestro ayuntamiento han cambiado, y
éstos parece que tienen las ideas mas
claras con relacion a este tema. Asi no
lo estan diciendo en toda la prensa es-
crita, tanto local como provincial. El
mes de marzo de 2008 se inaugurd el
nuevo puente de acceso de vehiculos
hacia el barrio de “Cami la Noria”.
Y en este mismo afio, se rematara la
ronda exterior de trafico del Safranar,
que conectard la rotonda de “Cami la
Noria” con el puente del cementerio.
Ademas, Nous Espais ha publicado el
pliego de condiciones, clausulas admi-
nistrativas y prescripciones técnicas
que deben regir la redaccion de los do-

cumentos de planteamientos del sector
del Safranar, y esperamos que en breve
se firme el protocolo del proyecto de
enterramiento de la Estacion y las vias
del Metro, por parte de la Conselleria
de Infraestructuras y Transportes y por
el Ayuntamiento de Torrent.

Espero que ustedes
también estén contentos,
pues el problema no

es solo de “Cami la Noria”,
puesto que el peligro

es para todos

(Es para estar contentos o no? Des-
pués de 25 afos de lucha y engafios es-
tamos viviendo unos meses de mucha
ilusion, y esperando que el tiempo y
los plazos que se han fijado se cum-
plan por parte de los politicos autond-
micos y locales.

No quiero cansarles mas después
que hayan leido mi articulo. Espero
que ustedes también estén contentos,
pues el problema no es solamente del
barrio de “Cami la Noria”, sino de
todos los ciudadanos de Torrent que
utilizan el Metro, puesto que el peli-
gro es para todos. Después de todas
las noticias aparecidas, como antes he
mencionado, en la prensa escrita, lo-
cal y provincial, reitero, “NO ME LO
PUEDO CREER”.




Aula-Tallerde la
A.W. Camila Noria

Redaccion

AI

Por cuarto consecutivo acogimos en nuestra sede social
una nueva exposicion de pintura del IV Aula-Taller de
pintura de la A. VV. Cami la Noria. En esta edicion, in-
augurada el pasado 23 de mayo, se han presentado un
total de 51 obras, con diversidad de propuestas artisticas
de mas de 20 autores. Se evidencia, a lo largo de estos
cuatro afos, una progresion muy significativa dentro de
la labor pictorica del grupo de alumnos que han expues-
to, y el mérito absolutamente loable por mantener esta
actividad desde esta humilde pero peleona asociacion.

CUENTACUENTOS EN A. VV. EL VEDAT-. El
pasado 8 de mayo tuvimos Cuentacuentos en nuestra
asociacion. Esta actividad se celebr6 a propdsito de las
jornadas de ‘Un Torrent de contes’ organizado por Cu-
curucu Teatre y el Ayuntamiento de Torrent. Ha sido el
segundo afio consecutivo que se ha desarrollado esta
actividad en nuestra sede, y este afo se triplico la asis-
tencia de nifios y mayores a pesar de la intensa lluvia
padecida en este dia. Esperamos repetir éxito en 2009.

Uno mas en
A. W. El Vedat
AI

Redaccion

Inauguramos esta muestra fotografica de JEANNETTE
KRIS el pasado 25 de abril, promovida por ADISTO (Aso-
ciacion de Discapacitados de Torrent), relativa al rodaje del
cortometraje ‘UNO MAS’, en colaboracion con nuestra
asociacion. Nos acompafiaron la autora de las instantaneas,
los principales protagonistas, actores, actrices y autorida-
des locales. Una gozada de creatividad, frescura y arte.

Presidentes y concejales con Jeannette (en el centro).

“Amar no es pedir”

Dr. Chelds y Julio Genovés durante la conferencia.

Redaccion

AI

“Amar es dar”. Fueron dos de las aseveracio-
nes que podrian resumir la conferencia del Dr.
Francisco Chel6s, Doctor Honoris Causa por la
“Oxford University”, psiquiatra, sex6logo, huma-
nista y colaborador habitual, con sus articulos, en
este periodico. Celebrada el pasado 9 de mayo, a
proposito de la presentacion de su libro EI amor
sana, fue acompanado en la mesa por Julio Geno-
vés, amigo personal del doctor, e histérico directi-
vo de nuestra asociacion y articulista también de
nuestra publicacion. La charla hizo un recorrido de
la agresividad que se vive y se sufre en el mundo,
de la desnaturalizacion de la sociedad actual y de
como influye el poder ‘mediatico’ en el dia a dia de
las personas, que caminan, inexorablemente, hacia
una desgarradora deshumanizacion.




Curso Informatica (4°).

Curso Informatica (2°).

Curso Informatica (1°).

Actividades y cursos de la A. VV. El Vedat

DIiA / MES TIPO
2,3,4,9,10 y 11 de julio de 2008 De 16.30 a 19.30 COCINA

Julio de 2008 Martes y jueves de 18.30 a 20.00 AJEDREZ

Junio de 2008 Viernes, de 16.30 a 20.30 GUITARRA CLASICA
Sabados, de 10.00 a 14.00 Y CONTEMPORANEA
(una sola hora) Hasta grado medio LOGSE

Para inscripcion interesados: A.VV. EL VEDAT (BIBLIOTECA). MANANAS, de lunes a viernes, de 09.15 a
15.00 h. TARDES, de lunes a viernes, de 16.30 a 20.30 h. Avda.San Lorenzo N° 148. 46901 — EL VEDAT de Torrent.
E-mail: asociacion@avv-vedat.com Teléfono: 96.156.40.01 - Fax: 96.156.14.73. http://www.avv-vedat.com/

Curso Guitarra.

Curso Inglés.

Curso Informatica (4°). Curso Yoga y Pilates.
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COMO UR DA

Carlos Quesada

Alfredo llevaba una
existencia feliz sin con-
tratiempos. Para ¢l todo
se desarrollaba seglin te-
nia planificado, con una
vida familiar en armonia
con su mujer Carmen
y sus dos hijos. Y nadie mas. La vejez y la
muerte era algo que, hasta ahora, no habia
alterado su vida cotidiana. No habia tenido
que hacerse cargo de sus padres, que habian
fallecido siendo €l nifio. Su suegra tampoco
molesto: se fue repentinamente de un infarto
sentada frente a la chimenea de su casa, alli,
en el pueblo. Ni siquiera Cosme, un perro en
estado terminal permanente, lo advirtio. No
fue ladrando a avisar a Basilio que dormia en
el cuarto. Una llamada al dia siguiente desde
el pueblo, cien kilometros de ida, condolen-
cias y sepelio, y cien kilometros de vuelta.
Esa fue la unica molestia que la muerte le
habia procurado.

Se podria decir que, incluso palabras car-
gadas de repeltis como ‘defuncion’, ‘pompa
funebre’, funeferia, ‘palmarla’... carecian de
seriedad. Hasta le sonaban tan distantes que,
osadamente, les habia cambiado el rigor del
concepto, llegando a vanagloriarse ante sus
amigos del significado de las mismas. Para
¢l, una funeferia (exposicion de féretros)
era un parque de atracciones para difuntos,
‘defuncion’ era ir de funcion de teatro, una
‘pompa finebre’ era el Ultimo aspavien-
to que realizaba el pavo ante la pava de su
novia el dia de Navidad, y “palmarla’ era un
gran logro en los varones adultos.

Asi de feliz vivia Alfredo. Su coche ase-
gurado, su casa asegurada, su familia ase-
gurada, todo por una modica cantidad anual
que le aseguraba también la tranquilidad de
no preocuparse por nada. Feliz con su mujer,
sus hijos y nadie mas...

Basilio, su suegro, habia sido un bicho
raro toda su vida, un antisocial contrario a
tener un numero para todo: de vivienda, de
camné, seguridad social, seguros, etc. Solia
decirle a Alfredo que mientras tengas un nui-
mero asignado por la administracion nunca
seras libre. “Ellos” saben donde vives, don-
de trabajas, qué compras, si viajas, en qué
hotel has estado, a qué restaurante vas. Las
tarjetas, Alfredo, las tarjetas de crédito son
las cadenas del hombre actual. Para ellos
no hay mejor control que el que pensemos
que somos libres.

A Alfredo le caia bien su suegro a pesar
de sus rarezas y de su caracter arisco. En
cierto modo, admiraba a aquel joven que
un dia llevo a la practica sus principios, se
alejo de la ciudad y lleg6 a un pueblo donde
conocio a Benita, moza autdctona de rasgos
duros como la tierra que la sustentaba y co-
razon calido e inocente como los ojos que le
enamoraron. Ahora, pasados los afios, poco
podia hacer el espiritu anarco de Basilio,
salvo seguir las indicaciones de direccion
obligatoria que a todos nos esperan al final
del camino.

Asi era. La salud de Basilio se habia
agravado desde la muerte de Benita. En
parte porque ella controlaba su medicacion
y en parte por la desmotivacion existencial
que le supuso su pérdida, con la consiguiente
ampliacion de su caracter rebelde, llegando
a decirle a Alfredo, el dia del entierro de Be-
nita, que se habra creido éste. Solo se atreve
con las buenas personas. El dia que venga a
por mi no le daré felicidades. No me encon-
trara, refiriéndose a Dios. Algo que extraiio
a Alfredo, pues sabia que su suegro no creia
en ningun tipo de poder, ni terrenal ni celes-
tial.

Cada vez que iban a verlo al pueblo le
pedian que fuera con ellos a la ciudad, pero
Basilio se negaba a abandonarlo. Algun dia,
cuando no tenga una razon para estar aqui,
os llamaré y me iré con vosotros. Esta situa-
cion, en realidad, no le disgustaba a Alfredo.
Aunque ante su mujer procuraba parecer
molesto por la decision de su suegro. En el
fondo Alfredo esperaba un desenlace “lim-
pio”, modelo Benita. Si, por supuesto que su
suegro viviera muchos afos, con su rareza y
su perro Cosme, pero alli, en el pueblo.

Fue pasando el tiempo con la logica pre-
ocupacion de Carmen por su padre. Aunque
éste no tenia teléfono, ella solia llamar a los
vecinos los viernes a una hora determinada
y hablaba con él, intentando convencerle
de que fuera a vivir con ellos, replicando
€l que no, que si fuera no seria a vivir con
ellos, sino a morir con ellos. Y que no se pre-
ocupara, que algun dia iria a verlos pero de
visita. Carmen también se ponia en contacto
con el médico del pueblo sin que ¢l lo su-
piera. Informéandole éste un dia de la grave
realidad: dos meses, quizas tres. Se lo dijo a
Alfredo, el sabado, sin falta, vamos a por mi
padre. No quiero que muera como un perro.
Todo tiene un limite, incluso la cabezoneria
de mi padre. Al dia siguiente recibieron una
llamada del pueblo.

Era, extrafiamente, Basilio el que llamo:
si, si, estd bien, iré con vosotros. Precisa-
mente os llamaba por eso. Pero que venga
Alfredo a por mi. El viernes. El solo.

El viernes, después de trabajar, Alfre-
do se dirigi6 al pueblo. Mientras conducia
el nudo que noto en el estomago, al salir de
casa, se fue acrecentando a medida que se
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acercaba al pueblo. ;Con qué cardcter en-
contraré a mi suegro? ;Seguira rebelde ante
lo irreversible? ;Como sera la convivencia
durante el tiempo que viva? Luego, a su pe-
sar, un pensamiento le tranquilizo: sélo van
a ser un par de meses. Después la bendita y
tranquila rutina.

Nada mas aparcar frente a la casa su
suegro abrio la puerta. Pasa, pasa, te estaba
esperando. A Alfredo le extrafio que Cosme,
el perro, no saliera a darle sus muestras de
bienvenida. Cuando entrd, vio, en el suelo,
una gran bolsa de viaje esperando para ser
cargada. Vaya, suegro, veo que no voy a te-
ner que convencerle, coment6 Alfredo con
tono distendido, como si se fuera a llevar a
su suegro a Benidorm. Calla, calla, no digas
tonterias y ayudame a subir a Cosme al co-
che. Alfredo comprendi6. Cosme estaba en
la bolsa y ésta no se movia y, a no ser que
se hubiera tomado un par de valium para el
viaje, el perro debia estar muerto. ; Vamos
a llevarnos a Cosme a casa?, le pregunto.
Basilio le mird con la evidencia de lo que
creyo siempre: su yerno era un burro de dos
patas de ciudad. No, hombre, no, Cosme esta
muerto. Hizo un silencio y afadi6 para si
mismo de forma lapidaria, é/ se queda en el
pueblo. Cargaron la bolsa donde iba Cosme
y otra mds pequefia con mudas de su suegro.
Demasiado pequefia, penso Alfredo, como
si su suegro fuera de visita y no como se
suponia, de viaje definitivo. Sobre la mesa
habia unas medicinas. Alfredo se lo coment6
a Basilio: jqué no coge las medicinas? Este
negando con la cabeza dijo, son de Cosme, y
no son medicinas para vivir mejor sino para
morir mejor, como me dijo don Prudencio,
mi amigo el veterinario, cuando me las re-
galo. Luego afiadié mirando a su yerno, don
Prudencio es muy generoso y muy compren-
sivo. El sabe... como facilitar las cosas.

Empezaba a anochecer cuando salieron
del pueblo. Siguiendo las indicaciones de su
suegro, Alfredo adentro el coche un kildme-
tro por una pista forestal y pararon junto a
un viejo redil en ruinas Baja a Cosme. Le
daremos un ultimo paseo, ordend Basilio,

Se podria decir que,
incluso palabras cargadas
de repelas como ‘defuncion’,
‘pompa finebre’, funeferia,
‘palmarla’... carecian

de seriedad

mientras abria la puerta del coche. Luego,
en silencio, tomaron una senda que sorteaba
vetustas encinas, hasta que Basilio se par6 y
seflald un grupo de piedras a unos metros del
camino: ahi es. Aparta las piedras. Alfredo,
que imaginaba el motivo del cortejo perru-
no, siguid sin hacer preguntas que suponian
respuestas del tipo, jserd tonto, mi yerno de
los cojones! Asi que aparto las piedras en si-
lencio, se gird y mir6 a su suegro. Este blan-
dia una rama en la mano. Alfredo tuvo un
pensamiento tenebroso: el loco de mi suegro
se ha cargado a su perro y ahora le toca el
turno a su yerno. Pero no. Basilio le dio la
rama y con voz emocionada le dijo: remueve
la tierra. Bajo hay una trampilla.

La trampilla era metalica, de casi un
metro de lado. La levantd con esfuerzo,
basculandola en sus oxidadas bisagras. Los
peldafios de una escalera invitaban a visitar
a Lucifer. Suegro, jqué es esto, una salida
de emergencia del infierno? Basilio le son-
ri6 como desvelando un secreto. No, Alfie-
do, mds bien es un acceso directo al infier-
no. Luego le explico, es la parte final de una
mina que se empezo a construir a unos 200
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metros de aqui, pero paralizaron la obra al
poco tiempo porque un pequerio temblor
causo un derrumbamiento que casi acaba
con la vida de varios hombres. La gente
entendio aquello como una advertencia del
diablo por entrometerse en sus ligubres
dominios. Nadie ha vuelto por aqui desde
entonces. Bueno, al menos Cosme va a te-
ner una tumba digna de un faraon o de un
perro.

Alfredo, ayudado por su suegro, bajo la
“bolsa”, iluminando, con una vela que éste
le dio, un tunel de casi dos metros de altura
por diez de largo, que acababa en una pa-
red de roca. Dejo a Cosme al final junto a
la, extrafamente, calida pared y, de nuevo,
el pensamiento tenebroso, ahora un porta-
70 y... jzas!, yerno y perro juntos toda la
eternidad. Empezaba a envidiar que Cosme
tuviera su bolsa y el no, cuando oy? a Basi-
lio, Jsubes o piensas quedarte a ver si San
Pluto se lleva la ‘almilla’ de Cosme?

Cada vez que iban a
verlo al pueblo le pedian
que fuera con ellos a la
ciudad, pero Basilio se
negaba a abandonarlo

Invirtieron el orden. Cerraron la tram-
pilla, sepultandola con una capa de tierra
y colocaron encima las piedras. Cuando
hubieron finalizado, Basilio, con tono de
complicidad dijo a su yerno, Alfredo, la
gente del pueblo ya ha olvidado este tinel.
Nadie lo recuerda. Solo te pido que ti no te
olvides, que recuerdes donde hemos dejado
a Cosme. ;jEntendido? Alfredo asintid sin
comprender a que venia ese interés de su
suegro. Este se gir6 refunfuiando, y akora
vamonos, tengo ganas de ver a mis nietos.
Por ultima vez.

Como habia pronosticado, Basilio fue
de visita. Solo estuvo con ellos en la ciudad
el tiempo imprescindible. Durante esos dias
el caracter agrio y molesto de la conviven-
cia no aflord. Sélo, de vez en cuando, Al-
fredo se inquietaba cuando veia a su suegro
con sus nietos, al pensar en las cosas que
les estaria inculcando. En las desordenadas
ideas que éste les estaria diciendo. Aunque,
pensandolo bien, un poco de anarquia no les
vendria mal a sus hijos, sometidos como es-
taban a la comoda inercia del progreso.

Una mafiana, un pensamiento de “capi-
tal” importancia paso por la mente de Alfre-
do: ¢su suegro tendria poliza de defuncion?
Recordaba que el sepelio de Benita lo habia
pagado Basilio en efectivo y, en aquel en-
tonces, no le dio importancia. Pero ahora,
estaba seguro, sabia que su suegro no tenia
un euro ni en el banco ni en efectivo. Lo pri-
mero que hizo fue llamar a una compafiia de
seguros. Le dijeron que no, que a esa edad
ya no emitian podlizas y que un entierro le
costaria alrededor de 3000 euros. Alfredo
colgd el teléfono diciéndole adios al tele-
visor de LCD que pensaba adquirir y, lle-
vado por una fuerza irresistible, registro la
pequeiia maleta de su suegro, con la vana
ilusion de encontrar alguna poliza o lo que
fuera que dijera, “tranquilo los gastos corren
por nuestra cuenta”. Estando en ese trance,
la puerta del cuarto se abri6, sorprendiéndo-
lo. Su suegro se le qued6 mirando de forma
comprensiva y se acercé hasta la cama don-
de se sentod. La cara de Alfredo transparen-
taba su inquietud. Ven, siéntate a mi lado,
le dijo. Alfredo avergonzado se sentd a una
distancia prudencial.

jPobre Alfredo!, empezo diciendo. Toda
la vida pensando en la seguridad. Seguro de
vida y seguro de muerte. Lo que sea con tal

de que sean ellos los que se preocupen, los
que se encarguen de ti. Te asignaron un nu-
mero cuando naciste y te daran otro cuando
mueras. Querran saber donde estas en vida
¥, después, con tus datos en el nicho. Si, te
pondran musica pero ya no la oiras. Todos
recordaran lo bueno que fuiste pero ti ya no
escucharas nada. Alfredo, el féretro que te
daran es como la hipoteca que tienes ahora,
pero al revés. La casa te la dan al principio
para que la pagues durante toda la vida, y
tu parcela en el cementerio también se paga
durante toda la vida, pero te la dan después.
¢Te has parado a pensar que pasaria si tu
cuerpo desapareciera en un accidente aé-
reo? No le devolverian a mi pobre hija todo
lo que has pagado durante tu vida. Dime la
verdad, Alfredo... ja qué a veces te sabe mal
llegar vivo al ultimo dia del aio y pensar
que, si lo llego a saber a buena hora....?
Igual que cuando no das parte de acciden-
te al seguro de tu coche en todo el ajio...
piensas... “otro ario mdas haciendo el primo
por pagar la prima’. Supongo que todo es
por la tranquilidad, ;verdad Alfredo? Y que

Mientras conducia

el nudo que notd en el
estomago, al salir de casa,
se fue acrecentando

a medida que se

acercaba al pueblo

ahora venga el insensato de tu suegro... sin
ningun vinculo administrativo en vida. Y lo
que te preocupa: tampoco con la muerte.
Pero no te preocupes Alfredo, jconfia en mi!
Que conmigo no te vas a gastar ni un euro.
Ni siquiera en flores.

Durante los dias siguientes los dos ha-
blaron mas que durante toda su relacion
anterior. Incluso la muerte, que llegaba con
ganas de revancha para llevarse a aquel que
le habia subestimado, quedo en segundo
plano. Pero un dia, dado el evidente empeo-
ramiento de Basilio, su hija insistio: de hoy
no pasa, vamos al hospital. Su padre aceptd
para satisfacerla y que se quedara tranquila.

El médico dijo lo que esperaban: “es
cuestion de dias. Deberia quedarse aqui,

donde estara debidamente atendido”. ;[De
acuerdo!, le dijo Basilio a su hija posterior-
mente, pero antes quisiera ir al pueblo con
Alfredo. Me gustaria ver el amanecer. Un
ultimo amanecer, y al dia siguiente me pon-
dré a disposicion del destino.

Se fueron por la tarde. Su hija se que-
do en el portal viendo como se alejaba el
coche con una extrafia y lejana sensacion.
Su padre, al despedirse, le habia mirado
como cuando era una nifia y le hacia alguna
pregunta sobre la vida; sus respuestas eran
siempre tan sencillas como explicitas. Esta
vez no hubo preguntas pero, en la serenidad
de los ojos de su padre, encontro la respues-
ta a la pregunta que, algun dia, cuando fuera
mayor, ¢l sabia que se haria.

Alfredo desperto con el sol. Habia oido
a su suegro trajinar cuando se levant horas
antes. Si quiere le acompario, le habia dicho
desde la cama, aun sabiendo que €l se ne-
garia. Fue hacia la cocina a prepararse un
café y mir6 en el cuarto de su suegro, pero
Basilio no habia regresado. Al pasar por el
comedor algo le llamo la atencion. Sobre
la mesa, en el lugar donde debian estar las
“medicinas” de Cosme, habia una nota que
decia escuetamente: Y QUE ME ENTIE-
RREN COMO UN PERRO. Alfredo com-
prendio de inmediato todo. La ultima burla
de su suegro. El tltimo suspiro de libertad
se habia cumplido.

Se tomo el café con una tranquilidad
que a ¢l mismo le sorprendid y, después de
vestirse, se dirigié donde estaba Basilio.

La oscuridad estaba horadada por una
capsula de calida luz, como una placenta.
Recostado en su manta, Basilio observaba
como la pequefia vela se iba extinguiendo,
con la sensacion de haber vuelto a la segu-
ridad de un seno materno anterior a todos.
Al inicio.

Poco después, cuando la llama llego a
su fin y volvio la oscuridad, él ya se le habia
adelantado. Las piedras estaban retiradas, al
igual que la tierra que cubria la semicerrada
trampilla. Alfredo invirtié el orden: cerrd
bien la trampilla, coloco la tierra y luego
puso las piedras sobre el lugar olvidado por
todos.

Al alejarse, le parecio sentir como si la
tierra temblara bajo sus pies. Se par6 y, son-
riendo, mir6 hacia las piedras: seguramente,
el diablo acababa de conocer a su nuevo in-
quilino. jPobre Lucifer, la que te espera!

CEIP Lope de Vega:
75 aniversari
AI

Al llarg del passat mes d’octubre de 2007, el
C.ELP. Lope de Vega de Torrent ha viscut una de
les époques més emotives i solemnes que recorda
la seua comunitat escolar, que s’ha implicat en la
realitzacio de diverses activitats al voltant de la
celebracio del 75 aniversari d’aquesta escola, la
més antiga de les escoles pibliques de Torrent.

Els actes commemoratius comengaren el
dia 3 d’octubre, amb la descoberta d’una placa
allusiva a I’event per part de la I1.-lustrissima Sra.
Alcaldessa de Torrent 1 |’assisténcia de nombrosos
representants de la vida cultural 1 educativa, tant
de la nostra ciutat com de la Direccio Territorial
d’Educacio. Al mateix acte tingué lloc la presen-
tacio d’un DVD que recull la historia del Centre.
La festa de I’aniversari continua al dia segiient,
4 d’octubre, al salo d’actes de I’ Ajuntament, el
qual acolli una representacio teatral i una audicio
musical.

Rosa Andino

Durant els dies 10 i 11
d’octubre es van celebrar les
Jornades Culturals a 1’escola, al
voltant de temes relacionats amb
Lope de Vega i Blasco Ibaiiez,
els dos autors que han donat nom
al collegi. Alguns tallers van
estar a carrec dels membres del
AMPA i professors del centre.
A la biblioteca tots els xiquets
gaudiren de un contacontes. Una

altra activitat va ser una Audicio
al salo d’actes de I’Ajuntament,
realitzada per musics sudamericans i que feien un
recorregut pels diferents paissos amb una mostra
de la seua cultura musical.

Posteriorment, el dia 16 d’octubre van inau-
gurar una Exposicio sobre la historia de 1’escola,
en la que destacaba la recreacié d’una aula anti-
ga, el mobiliari de la qual va ser cedit pel Mu-
seu d’Etnologia de Valéncia i, bona part dels
llibres antics, aportats pel Museu Comarcal de
I’Horta Sud. La resta de materials de 1’exposicio
ha provingut de I’arxiu del Centre, aixi com de
I’aportacié de diferents persones relacionades
amb 1’escola: antics alumnes, mestres... 1, entre
tots, centre, mestres, alumnes, conserges, pares i
mares..., antics i actuals, van aconseguir recopilar
1 datar una col-leccio de fotografies dels 75 anys
d’escola, que emocionaren a moltissimes perso-
nes de totes les edats que visitaren I’exposicio fins
el dia 26 d’octubre.

El dia 19 es celebra la Festa de Germanor, on
es va fer la presentacio 1 venda de les samarretes
confeccionades per aquest event popular i que, a
més a més, ens serviran per a diferents activitats
i per a identificar a la nostra escola. El dia 26 ce-
lebraren el Sopar Oficial d’aquesta efemérides,
amb Dassisténcia d’autoritats, docents, represen-
tacions d’AMPES, antics alumnes.

Per ultim, el 29 de novembre, al salo d’actes
de I’Ajuntament es va fer la presentacio del lli-
bre conmemoratiu, De Blasco Ibaiiez a Lope de
Vega: El Grupo 75 anys, on, seguint el fil de la
historia del centre, s’ha fet un recull on s’ha contat
la historia d’aquest, des del prisma dels seus ulls
1, sobre tot, del seu cor. Persones que, en algun
moment de la seua vida, han estat relacionades
amb el Lope de Vega, i encara conserven un vin-
cle afectiu envers aquesta escola.




Carlos E. Bessini
Organizacion Certamen

AI

La participacion de personas que presentaron
sus obras a nuestro primer certamen el pasa-
do afio fue muy numerosa. Nos puso delante
un liston muy alto de responsabilidad para
afrontar esta segunda edicion, que requeria
esfuerzo, constancia y humildad para procu-
rar que ésta también fuera un éxito. En esta
ocasion se presentaron al concurso un total de
75 relatos, 32 en categoria general y 43 en ca-
tegoria infantil. Procede desde este espacio,
por tanto, agradecerles efusivamente su parti-
cipacion a todas las personas que han escrito.
En realidad son los verdaderos protagonistas
de esta iniciativa, ya que a través de la palabra
escrita han tenido la valentia de compartir sus
historias con todos nosotros. Los objetivos de
nuestra asociacion con este certamen, como
se recoge en sus bases, son fomentar la cul-
tura y la educacion, incentivar la creatividad
literaria, y acercar la literatura al publico en
general, para conseguir convertir a El Vedat
en un lugar de referencia cultural desde el
que hacer mas grande Torrent, no ladrillo a
ladrillo, sino palabra a palabra. jMuchisimas
gracias a todos por hacerlo posible!

primerjpremioZ/categorialinfantil

Nombre y apellidos: PAULINA PULUT WDOWSKA

Edad: 12 aiios

Aficiones: leer, dibujar, practicar deporte, viajar, ir al cine

Relato premiado: L illa trobada

-.Qué te llevo a escribir en nuestro
Certamen Literario?

-Me gusta escribir relatos. Como me
gusta participar e inventar historias, me
apunté.

- Te gusta la lectura? ;Cudles son tus
lecturas favoritas (libros, género...)?
-Si, sobre todo libros de aventuras, de
misterio... de autores como Alfredo Go-
mez Cerdd y Xavier Minguez.

- Por qué te gusta escribir?

-Porque expreso lo que siento y lo que
pienso en un determinado momento.

-, Cual fue la motivacion a la hora de
escribir tu relato?

Fallo del jurado

CATEGORIA INFANTIL

® 1.°f premio: PAULINA PULUT
WDOWSKA, con L illa trobada

©2.° premio: ANDREA BEGUER BER-
MELL, con La casa de la abuela

®3.° premio: PABLO LACASTA SAN-
CHIS, con El conejo de Laura

® Premio Fabulando: MARIA LACAS-
TA SANCHIS, con Debajo de mi cama

CATEGORIA GENERAL

® 1.T premio: ELENA CASERO VIA-
NA, con Entre puntos )

¢ 2.° premio: M* CARMEN PEREZ
ALARCO, con Razones

¢ 3.° premio: ALBERTO DE FRUTOS
DAVALOS, con El uniforme

® Premio Fabulando: SANTIAGO
MARTINEZ SANCHEZ, con El festi-
monio del mudo

PREMIO ESPECIAL A LA COLABORACION
CEIP SANT PASQUAL de Torrent

-Entretener y, a la vez, desarrollar mucho
mi imaginacion.

- Qué deseas que cualquier lector, ni-
fnos o adultos, extraigan de su lectura?
-Que disfruten con ella.

-, Qué ha supuesto para ti obtener este
premio?

-Fue una gran sorpresa porque no me lo
esperaba. Me alegro mucho porque es mi
primer premio literario.

-, Qué les dirias a otros nifios para que
participasen y se animasen a escribir?
-Que es muy bonito saber que alguien se
fija en tu trabajo y que siempre tendras un
premio: el premio de haberlo intentado.

Ganadores del Il Certam

premiojfabulandolautorfasociado

Nombre y apellidos: SANTIAGO MARTINEZ SANCHEZ

Edad: 41 aiios
Aficiones: deporte, cine, escritura, lectura
Relato premiado: El testimonio del mudo

-El afio pasado obtuviste el 2° premio
de la Categoria General ;Qué ha su-
puesto para ti obtener este nuevo pre-
mio en nuestra segunda edicion?
-Pues aunque suene topico, un honor y
un orgullo. Me crié en esta “montanyeta
bonica” que es El Vedat y, por lo tanto,
el reconocimiento de mis vecinos es una
grata sensacion; me honra.

-Eres asociado de nuestra A. VV. El
Vedat: ;qué te llevé a participar en
nuestro Certamen Literario?

-Un doble objetivo: colaborar con esta
bonita iniciativa vecinal e intentar “re-
validar” mi colaboracion del afio pasa-
do.

-, Te gusta la lectura? ;Cuales son tus
lecturas favoritas (libros, género...)?
-Me gusta mucho la lectura. Viajo mu-
cho y siempre me acompafian libros y
libretas donde tomo notas. Soy bastante
ecléctico en materia literaria; compro
cualquier cosa que llame mi atencion y
acabo leyendo todo lo que adquiero. Lo
ultimo que he leido: Sputnik, mi amor,
de Murakami, El libro de los dias, de

premiojfabulandofautor{asociado

zcategorialinfantil;

Nombre y apellidos: MARIA LACASTA SANCHIS

Edad: 11 afios
Aficiones: bailar, practicar deporte
Relato premiado: Debajo de mi cama

-Participaste en nuestro I Certamen pero
no pudiste obtener ningin premio. Sin
embargo no te desanimaste, y este afio te
has alzado con este galardon que recom-
pensa al mejor relato en Categoria Infantil
de autores asociados a la A. VV. El Vedat.
¢ Tenias esperanzas en ganar? ;Qué ha su-
puesto para ti obtener este premio?

-No tenia esperanza en ganar. Para mi fue
una gran sorpresa y alegria.

- Te gusta la lectura? ;Cudles son tus lec-
turas favoritas (libros, género...)?
-Historias de miedo, historias de adolescen-
tes, de aventuras, pero que no sean de fan-
tasia.

Taha Hussein, E/ arte de la Guerra, de
Sun Tzu y Cereza roja sobre losa blan-
ca, de Maram Al. Masri.

-, Por qué te gusta escribir?

-Quizas tenga algo que ver mi formacion
escolapia y su lema: “Piedad y Letras™...
En realidad es una forma de expresion
en la que me encuentro a gusto. Me re-
laja y equilibra.

-, Cual fue la motivacion a la hora de
escribir tu relato?

-Forma parte de una serie de cuentos
que escribi para mi hija. Se inspiran en
la época de colonizacion arabe de Valen-
cia.

-, Qué deseas que el lector extraiga de
su lectura?

-Un agradable momento. Sugeriria que
aproveche para leerlo en compaiiia de
sus hijos, nietos...

-, Volveras a participar en nuestro
III Certamen? ;Qué les dirias a otras
personas para que participasen y se
animasen a escribir?

-iPor supuesto! Les diria que escribir es
compartir.

- Por qué te gusta escribir? ;Cual fue la
motivacion a la hora de escribir tu relato?
-Desde que era pequefia siempre me ha gus-
tado escribir en una libreta poesias, cuentos,
etc., y luego releerlos. Me enteré de que un
afio mas habia un segundo concurso y decidi
participar.

-.Qué deseas que cualquier lector, niios o
adultos, extraigan de su lectura?
-Acercarles al mundo de la fantasia

-¢ Volveras a participar en nuestro III Cer-
tamen? ;Qué les dirias a otros nifios para
que participasen y se animasen a escribir?
-Que es muy entretenido y que siempre te
hace ilusion ganar.




Entidad: CEIP SANT PASQUAL
Nombre y apellidos: VICENT FONT
Cargo: Director

Relatos presentados por alumnos del colegio: 27 (en Categoria Infantil

Relatos premiados: 8

Primer premio: L illa trobada (Paulina Pulut); Segundo premio: La

casa de la abuela (Andrea Beguer); Cuarto premio: Havia una vegada un xiquet (Josep Amao);
Quinto premio: £l bosque de los recuerdos (Olga Martino); Sexto premio: ; Ui, quina por! (Rut
Carratald); Séptimo premio: Carlota y su diente magico (Alvaro Chicote); Octavo premio: E/
xiquet desaparegut (Christian Regatero); Noveno premio: £l inmigrante (Daniel Grillo).

entrevi

en Literario El Vedaociacién de Vecinos

premiofespecialfallalcolaboracion!

-‘Premio Fabulando’ el pasado afio en la
Categoria General. Segunda participacién
y “te llevas el gato al agua”, ganando el
primer premio. ;Esperabas hacerte con el
maximo galardén de nuestro certamen?
-Desde luego que no. Nunca lo pienso. Es cier-
to que siempre se tiene la esperanza, lejana, de
que tu relato sea tenido en cuenta, pero de ahi a
ganar el primer premio hay mucha distancia.
-La participante que gané el pasado afio nos
dijo que no volveria a hacerlo en esta edi-
cion. Argument6 que “no lo haria por que
no le gustaba volver al sitio donde una vez
fue feliz”. Sin embargo ti “has mojado” los
dos afios...

-Esta claro que yo no comparto esa opinion.
A mi no me importa regresar, pero teniendo
en cuenta que te puedes llevar una desilusion
cuando tus recuerdos no coinciden con el pre-
sente.

primerjpremiof(metaforal

tE)

-Y encima ‘Mencién Especial’ a un segundo
relato que también presentaste, ‘El bote sal-
vavidas’. Maxima felicidad, ;no?

-Si no me esperaba el primer premio, imagina
mi sorpresa cuando escucho que £/ bote salva-
vidas se lleva una mencion especial. Fue una
satisfaccion por partida doble y, por supuesto,
maxima felicidad, como tu bien dices.

-, Cual fue la motivacion a la hora de escri-
bir tus relatos?

-Siempre que escribo un relato pretendo
mostrar, mas o menos metaforicamente, una
situacion real.

-.Qué deseas que el lector extraiga de su
lectura?

-Me gustaria que se comprendiera lo que quie-
ro expresar, aunque me he dado cuenta de que
no siempre ocurre porque cada persona hace
una lectura distinta, dependiendo de su punto
de vista. Lo mismo que sucede con las pelicu-

las o con la pintura. Mis relatos casi siempre
se aproximan a situaciones limite. En el caso
de Entre puntos he pretendido plantear como
se complican las cosas cuando nos tenemos
que enfrentar a la vejez, a la hospitalizacion,
como nos comportamos los mas allegados
ante esa circunstancia, y como presienten
nuestros mayores la reaccion que vamos a
mostrar. Este caso lo conozco muy de cerca.
El bote salvavidas pretende mostrar una vida
agobiada por los problemas familiares, por la
dificil relacion que mantiene un hombre con
su familia y como, hasta lo mas dificil, tiene
solucion.

-, Qué ha supuesto para ti obtener este nue-
Vo premio en nuestra segunda edicion?
-Ha supuesto una gran satisfaccion y un im-
portante empuje para seguir escribiendo, ya
que todo el mundo necesitamos que confien
en nosotros.




colaboraciones

La fiebre del oro

Chelo Gama

En principio todos esta-
mos de acuerdo en que
el dinero por si mismo
no sirve, no tiene uti-
lidad. Pero entonces,
ipor qué le damos tanta
importancia? Pues por-
que la tiene, ni mas ni
menos. Por eso lo amamos tanto y, a su vez,
lo odiamos otro tanto. Aunque no amamos
el dinero en si, sino lo que produce, lo que
podemos llegar a conseguir con €l.

Con dinero de por medio no existen
fronteras, lenguas, racismos, ni xenofobias.
Absolutamente todos nos sometemos a sus
reglas por muchos motivos: porque garan-
tiza la libertad del hombre -aunque a veces
también puede llegar a hacerle su esclavo-;
porque es el que justifica la bondad o la mal-
dad de un acto o de una obra; y porque puede
comprar hasta el éxito.

Los tres reyes indiscutibles del dinero a
lo largo de la historia por los que siempre nos
hemos visto amenazados, de una forma u
otra, han sido: la politica, el ejército y la reli-
gion (el orden no importa). Después vendria
la economia, ‘Hacienda’, los juegos de azar
-como por ejemplo, la loteria-, los monstruo-
sos hipermercados junto con la sociedad de
consumo... etc. Detréas de todo lo inimagina-
ble esté el dinero. Tan-
to tienes, tanto va-
les. Si el dinero
es sucio se lava
y se vuelve a
estrenar, como
si llevaramos
un traje caro
manchado a
la tintoreria
y, una vez
limpio, nos
lo volvemos
a enfundar olvidandonos ya de las manchas
que una vez tuvieron.

Hoy en dia no tiene sentido valorar el
talento, el esfuerzo, la belleza del arte o la
inteligencia si no produce dinero. Lo que no
genera negocio no tiene importancia, des-
graciadamente.

Los grandes magnates multimillonarios,
los que desean el dinero por el dinero, los
grandes acaparadores economistas y empre-
sarios ya no quieren (porque ya no les hace
falta, evidentemente) la gallina de los huevos
de oro sino los huevos de oro de la gallina.
Estos individuos tienen en sus cuentas ban-
carias una cifra a partir de miles de millones
que, para mi inteligencia (hasta donde me

llega), no tiene ya ninguna logica, salvo la
ostentacion y la abstraccion. Ni siquiera lo-
gro entender esa ambicion por la ambicion:
coleccionar numeros, cheques, cuentas o
propiedades, sin mas fin que ése, el del dine-
ro por el dinero. Todo deberia tener un limite
porque luego nos encontramos nosotros, 1os
de la otra cara de la moneda; los que nos ven-
demos muy barato ya que damos, a cambio
de dinero, muchas cosas que no tienen precio
y, por ello, nos hemos sentido estafados. Los
que alguna vez en nuestras vidas nos hemos
visto obligados a realizar algin trabajo que

Hoy en dia no tiene
sentido valorar el
talento, el esfuerzo,
la belleza del arte

o la inteligencia

si no produce dinero

no nos gusta, e incluso hemos llegado a

odiarlo (y no me estoy refiriendo a un traba-

jo de horas remuneradas, ni de dias, sino de

afios). Trabajos en los que nos hemos pasa-

do la mayor parte del tiempo pendientes del

reloj, aburridos ~ como monas, deseando

que llegue la

horadel cierre

para acabar

la  jornada;

por no hablar

de los que han

caido enfer-

mos  por

realizar

grandes

esfuerzos

fisicos,

dando més

de lo que sus

cuerpos  les

permitian; o lo que es peor y mas triste, que

se han visto obligados a trabajar en un pais

que no es el suyo, lejos de sus familiares, por

el que deben pagar un alto precio plagado

de renuncias y sufrimientos. Asi acabamos

ganandonos y viviendo la vida a cambio de

estar desviviéndola a la vez. Y ya puede sen-

tirse un tipo privilegiado al que no le haya

sucedido nunca. Por eso muchos somos los

que admiramos y envidiamos tanto a la gente

que ha tenido la suerte de trabajar por voca-

cion, a la que se entrega totalmente como un

amante a la tarea que realiza a diario llenan-

do sus horas de vida, porque realmente ama

por encima de todo lo que hace. Eso si es
compensatorio.

periodico de Ia asociacion de vecinos

Abuelas sin fronteras

Francisca Peris

Estuve ausente por
un mes mas o menos.
A mi vuelta me vio...
y se emociond; con
sus pasitos inciertos
y bamboleando vino
hacia mi haciendo pu-
cheros y me echod los brazos al cuello.
Me abrazaba, me pasaba su boquita ba-
bosa por la cara, me miraba una y otra
vez, como para cerciorarse de que era yo
y volvia a abrazarme y a esconder su ca-
beza en mi cuello. Ya supondran que se
trata de uno de mis nietos, a quien yo lla-
mo “mi novio” y que tiene poco mas de
un afio. No recordaba yo una bienvenida
tan sentida y sincera desde que hace afios
-casi 15- mi nieta mayor me recibiera de
igual manera, tras una de mis ausencias
de un par de meses. Y la verdad, para mi
como para otras mujeres que conozco y
que tengo por amigas, momentos como
éstos valen... TODA UNA VIDA...

La madre de Lindsey -mi nuera ame-
ricana- tenia s6lo diez dias para sus va-
caciones de semana santa, y los empled
para viajar desde Oklahoma a Pontevedra
y visitar a su hija, que esperaba su primer
hijo por esas fechas. Veintiséis agotado-
ras horas le costo llegar a su destino entre
aviones y conexiones en distintos aero-
puertos, y que dio por muy bien emplea-
das porque el parto se presentd cuando
aun ni se habia repuesto del viaje. Pudo
pues estar con su hija en esos momentos
cruciales de la vida de toda mujer, cuando
alumbra su primer hijo. Y recibié en sus
brazos al primer nieto (el octavo mio) que
es un bebé precioso (jque van a decir sus
abuelas!), y que a mi entender se parece a

su madre, pero que tiene un remolino del
cabello en la frente exactamente igual que
lo tiene mi hijo.

Los recién nacidos cambian de un dia
para otro, de modo que no podria decir
con certeza a quien va a parecerse... Pero
lo que nunca cambia es la actitud de las
madres, sea cual sea su origen y cultura...
Ese imperioso deseo de estar junto a sus
hij@s cuando creen ser necesitadas.

Asi que Sharon vino y ofrecio sus
atentos y cariflosos cuidados a su hija, al
marido de ésta y, por supuesto, al bebé.
Muy femenina y gentil, con el nifio al
brazo, mas bien parecia una mama que
una abuela, y juntas compartimos minu-
tos inolvidables. Y esos tiernos suefios
que tenemos las madres, “abuelas sin
fronteras”, cuando un nuevo retofio, fru-
to de nuestros hijos, llega a este mundo.

iY luego hablarandelosamerican@s!
O serd que me ha tocado conocer a los
mejores... jSuerte que tiene una! Por-
que reconozco que suerte tengo mucha.
Aun no hace ni quince dias que estoy en
casa, disfrutando de “mi novio” y de to-
dos los demas, cuando recibo una nueva
noticia: otro bebé viene de camino. Y,
claro, yo ya ando haciendo planes como
buena “abuela sin fronteras” que soy,
para cruzar de nuevo el atlantico e ir a
recibirlo, dispuesta a lo que sea por ese
nuevo “tesoro del mundo” que ya ansio
tener en mi regazo...

Y es que...hay algunos momentos que
para mi y para muchas mujeres que co-
nozco y que me enorgullece tener como
amigas que valen... TODA UNA VIDA.

Y ;saben? Una servidora tiene la in-
mensa suerte de ir atesorando en su co-
razon muchos... (mas de los que merez-
€o0)... de esos momentos.
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Graciela

1 Santiago M. Sanchez

Ayer la volvi a ver. Después de nueve afos.
Yo esperaba en la cola de la FNAC para
apoquinar los siete cocos de la ltima joya
de Murakami, “Sputnik, mi amor” -me en-
canta que a los editores les haya dado por
apostar por el formato pequefio y econo-
mico para la gran literatura-. Sigo.

Ayer volvi a verla. Alta y siempre alti-
va. Rubia o castana -segiin le incida la luz-.
Delgada aunque sinuosa. Radiante pero con
algo de pena, allé en el fondo.

Apenas hablamos una docena de veces
durante aquellos afios y desde entonces
siempre aparece en mis pensamientos;
como una musa. Sin embargo es real. Ayer,
como les digo, la tuve al lado.

LA veces no le ha ocurrido lo de cono-
cer a alguien con quien parece que hubiera
compartido toda su vida hasta ese momen-
to? ;Y no es cierto que entonces le invade
una especie de panico escénico cada vez
que se dirige a esa persona? ;Y no es tam-
bién cierto que casi nunca es usted capaz de
superar ese muro invisible? ; Eh? Pues bien.

Yo jamas super¢ ese muro y creo que tam-
poco ella. La enorme analogia entre ambos
resultaba probablemente aterradora.

No piensen que magnifico la situacion,
no es algo gratuito. Y es que aquel dia Ilu-
vioso del 98 -una de las peores jornadas
de mi vida-, ella me encontrd en la cafe-
teria de la Escuela de Idiomas y advirtid
el dolor que yo arrastraba por un asunto
personal al que no me referiré ahora. Lo
adivino todo como si estuviera dentro de
mi cabeza. Por eso emple6d apenas unas
palabras de consuelo justas y curativas. Y
por ello dibujé aquella sonrisa, hermosa,
sincera. Y también por ello me invitd a
asistir con ella a sus clases -yo iba a un
curso superior- y me obsequio con su com-
paiiia, prestindome un hueco en su pupitre
aquella tarde. Un pequefio hueco en su co-
razén. En fin, creo que ella era -y es- asi.
Enorme persona.

Después de entonces, en alguna oca-
sion, ain me acerqué a saludarla al mos-
trador de informacion de aquellos grandes
almacenes, tras el que trabajaba a tiempo
parcial. S6lo me atrevi dos o tres veces
de las docenas de ocasiones en las que la

visité. Con verla sonreir de lejos era mas
que suficiente para este poor lonesome
cowboy.

Ayer, ella gir6 su bello rostro hacia mi.
Un instante. Lo s¢ porque lo senti. Pasé
un suspiro y entonces la miré yo -sabedor
del resultado, pues nos habriamos oteado
ya unas cuantas veces-. Y como dos pince-
ladas esmeraldas sus ojazos habian esca-
pado ya para atrapar gamusinos entre las

alturas. Desapareci6 de la cola en un ya.

Han pasado nueve afios. Nueve afios,
pero mientras se perdia -escaleras meca-
nicas arriba y delante de su apuesto acom-
pafiante-, dibujo un mohin, sonri6 como
aquellas veces y desaparecio hasta quién
sabe cuadndo.

Que dios te bendiga Graciela (Rahjma-
ki Allah, Shakira).

Y recuerden, amense.

son'solo*palabras

José Carlos Comba

1

Aquella permanente diatriba sobre la pre-
eminencia de imagenes sobre palabras
(incluso sobre mil de ellas) deberia, en
mi opiniodn, tener una apostilla que dijera:
excepto algunas palabras importantes. Me
refiero a esas palabras que, por si mismas,
constituyen un concepto tan principal, tan
fundamental para la humanidad o tan vi-
tal para las personas, que son capaces de
eclipsar miles de esas imagenes que to-
dos los dias nos asaltan desde telediarios,
periédicos, documentales vy, tal vez, a lo
peor, desde nuestra inmediatez mas co-
tidiana; llamese barrio, pueblo, ciudad o
similar.

Me propongo reivindicar, desde aqui,
su vigencia, su importancia, y sugiero tam-
bién el pequefio ejercicio de enfocar algu-
nas de estas palabras en la retina virtual de
nuestro cerebro, y contemplarlas (pensar
en ellas) durante unos minutos.

En realidad, hubo un tiempo en el que
existian personas que dedicaban su vida a
esto, a pensar en las palabras (o con ellas) y
a construir con ellas (o en ellas) un sistema
de pensamiento que respondiera a algunas
preguntitas de nada: ; quiénes somos, cOmo
conseguimos ser felices, cudl es el sentido
de nuestra existencia? Lamentablemente
cada vez quedan menos de éstos y yo no
pretendo, ni podria, suplantarlos.

Sinergia

Para empezar una de etimologia grie-
ga (;,jQuién dijo miedo!?) y de contenido
poderoso: Sinergia.

Permitanme un simil deportivo. En
las semifinales del mundial de baloncesto
de 2006, en Japon, la Seleccion Griega
rompio6 los sueflos de una Seleccion Es-
tadounidense plagada de estrellas. Al ter-
minar el partido, Theodoros Papaloukas
(uno de los héroes helenos), dijo: “Pue-
de ser que no seamos tan buenos atletas
como ellos, pero peleamos como equipo.
Saltar més alto y correr mas rapido no es
lo que siempre te lleva a ganar. Este es
un deporte de equipo, no es tenis”. No he
encontrado nunca mejor definicion de la
palabra ‘Sinergia’.

Pero hay metaforas mas sencillas.
Ninguno de los componentes individua-
les de un avion podria volar. Ninguna de
las piezas de un reloj es capaz de indicar-
nos la hora. Y asi un sin fin de ingenios
en los que el ser humano ha sido capaz
de aplicar uno de los conceptos mas
abstractos y antiaritméticos que pueden
imaginarse: la integracion de elementos
individuales puede tener como resultado
algo mas grande y valioso que la simple
suma de éstos.

También, o tal vez sobre todo, en el
ambito de la biologia esta palabra tiene
implicaciones milagrosas. La participa-
cion de un esofago, un estomago, colon,
intestinos, recto y ano de forma concerta-
da nos comporta la funcion alimenticia.
Durante la gestacion, la asociacion de un
grupo de células provoca su especializa-
cion y ello genera un primer latido de lo
que pronto serd un corazén. ;Milagro?
No, sinergia.

Sinergia, hay ocasiones
en las que esta gran
palabra parece haber
sido proscrita. Se han
olvidado de ella

Pero hay determinadas ocasiones en
las que esta gran palabra parece haber
sido proscrita. Se han olvidado de ella y,
lo peor, es que no parece probable que lo-
gre ser recuperada.

Me refiero, ustedes disculparan mi
atrevimiento, a la ciencia que estudia

(o deberia) la toma de decisiones de un
grupo o sociedad para la consecucion
de unos objetivos: la politica (curiosa-
mente otro vocablo de origen heleno).

(Deberia construirse o no un hospi-
tal en un municipio en funcion del color
del partido que lo gobierna y su coin-
cidencia o no con el gobierno regional
de turno? ;O tal vez deberia depender
de una necesidad objetiva basada en
el crecimiento de la poblacion, unas
prioridades dotacionales y un reparto
presupuestario coherente con las mis-
mas? ;Deberia convertirse la necesidad
(perentoria, por otra parte) de recursos
hidricos de una zona en una herramien-
ta de enfrentamiento partidista? ;O es
coherente pensar que existe una Unica
solucion técnica optima en términos de
coste y eficiencia que objetivamente
deberia generar un consenso? ;Tan di-
ficil es, en fin, que las individualidades
de nuestros gobernantes puedan algin
dia, en los temas basicos, convertirse
en algo mas valioso para la sociedad a
la que deben servir que la simple suma
de sus algaradas?

Retengamos ante nuestros ojos esta
gran palabra e imaginemos que algin
dia es recordada, entendida y valorada
como merece por nuestros politicos.
Ese, sin duda, puede ser un dia gran-
dioso para nuestra sociedad.




Laluz

Dr. Francisco Chelds
Doctor Honoris Causa por la
Oxford University
(Psiquiatra, sex6logo

y humanista)

Y el Serior dijo: “Ha-

gase la luz, y la luz se

hizo”. Y aqui estamos
en este mundo, todos, aprendiendo a no
dudar con una misién que cumplir y un
trabajo por efectuar. Todos y cada uno
de nosotros tenemos una razén de estar
aqui, por eso no podemos ni siquiera ten-
tar a nuestra suerte, ya que previamente
elegimos venir para realizar dicha mision
personal.

En este momento existe mucha luz
sobre la humanidad, una luz que esta
cayendo generosamente para elevarnos
la vibracion y subir nuestro nivel de con-
ciencia. Por ello existen tantas trampas,
tantas zancadillas, tantas vicisitudes y
problemas, para que distraidos no veamos
cudl es la auténtica razon de ser. Las prue-

bas son nuestras oportunidades, nuestros
interruptores de vida que nos alumbran
en los pequefios y grandes momentos de
nuestro existir.

La luz siempre ha estado aqui, como
el viento, como el aire que respiramos y
no vemos. Pero aun asi, para compren-
derla, necesitamos de la oscuridad para
saber, para intuir a través de nuestra ex-
periencia vital, que somos nuestro pro-
pio cielo y nuestro propio infierno, y que

nuestra hazafia es solo interior. No existe
nada mas.

La luz esta con nosotros e igual que
hay amor en el aire, hay mucha luz cuan-
do cerramos los ojos y aprendemos a mi-
rar hacia adentro. Ahi estan las respues-
tas, ahi esta el punto de quietud y ahi esta
la Iuz del alma.

Este libro se lo quiero dedicar a la
luz, porque la luz se hizo y, desde enton-
ces, hemos pasado por muchas tinieblas

y oscuridad, y ya va siendo hora de que
estemos de verdad en la luz, y a no dudar
porque fodos somos seres de luz en mayor
o en menor medida.

La luz ensombrece la tristeza, decapi-
ta al miedo con su relumbre, con su vibra-
cion. El miedo siempre lo oscurece todo,
no hay claridad, y una mente con temores
no puede ver la luz, la vida. Para ver lo
que es nuevo podemos desprendernos de
nuestros miedos; en el temor no hay luz.

La luz marca el comienzo de nuestro
camino, ella es nuestro punto de partida,
ella es nuestro hogar desde el principio de
los tiempos.

Somos el resultado de una gran carca-
jada divina que hizo estallar la luz desde
la alegria.

Cuando uno estd verdaderamente in-
volucrado en la vida, lo esta inequivoca-
mente en la luz. Es entonces, y sélo en-
tonces, que ustedes serdn la luz para si
mismos. Son esa lampara que alumbra el
comienzo del camino, y ese principio es
comprender nuestros miedos, nuestros te-
mores a través de nuestra propia luz, para
aprender a no escapar.

Abrir la puerta es sencillo, pero para
que uno mismo se descubra, se necesita
tropezar muchas veces hasta que la luz
nos guie internamente.

Vicente Estela Pérez
informador 10@yahoo.es

No hace mucho estuve
en una cena de celebra-
cion y, cuando termi-
nod, vi como se tiraban
platos de comida en-
teros al cubo de la ba-
sura. No me lo pude quitar de la cabeza
en toda la noche; somos muy egoistas y
s6lo pensamos en nosotros mismos; me
parecid una barbaridad tirar todo aque-
llo habiendo personas necesitadas que,
seguramente, aquella noche se acostaron
sin cenar. Pero, ;qué podemos hacer?,
(como hacemos llegar toda esa comida a
un destino mejor en buenas condiciones y
con orden, sin que se convierta en nego-
cio? -que ésa es otra cuestion-.
Inmediatamente pensé en nuestros be-
nefactores, pues se supone que vivimos en
una sociedad de bienestar, donde el go-
bierno de la nacion o de la comunidad vela
por el bienestar de sus “hijos”, es decir,
de todos nosotros y, claro, para todo hace
falta dinero, dinero; por lo tanto el gobier-
no de turno, ;deberia hacer una inversion
para que unos tengan lo que otros tiramos?
(Por qué no creamos un BANCO DE ALI-
MENTOS como ya lo tienen otras comuni-
dades? Volvemos de nuevo al dinero.
Y vuelvo a preguntarme, jacaso ésta
inversion no daria votos suficientes, es

Dar de comer al hambriento

mas conveniente desviar el dinero publi-
co hacia otros derroteros mas rentables
politicamente? Lo que esta claro es que
harian falta medios para canalizar y cen-
tralizar toda esa comida en un mismo lu-
gar, donde se vele por la salud de los con-
sumidores, y donde las empresas y los
particulares que deseen participar puedan
depositar la comida sobrante, que mu-

chisimas veces se tira; también, para que
quien la necesite la reciba en perfectas
condiciones higiénicas y no tengan que
cogerla directamente de los contenedores,
con el consiguiente peligro para ellos, sin
contar con las rifias, colas y mafias que se
forman a su alrededor minutos antes de
que el supermercado o restaurante vacie
sus estanterias.

Naturalmente, habria que ensefiar,
mentalizar y convencer a los responsa-
bles de todos estos establecimientos, para
que no tiraran lo que minutos antes esta-
ba expuesto en los escaparates o dentro
de las ollas de comida.

Es necesaria la mano de obra, asi como
un local, vehiculo, neveras, estanterias, o
cualquier otra cosa. Estd claro que todo
se soluciona con el vil metal, pero ;donde
esta la solidaridad?; la inversion de dinero
publico en algunos proyectos, jes siempre
de interés publico de verdad? Muchas ve-
ces ¢a quién beneficia realmente?

En los tiempos que vivimos, donde
sobra de todo, no todos tienen de sobra.
Esta es la realidad. Y los gobiernos de-
berian preocuparse y ocuparse por la sa-
lud también de las personas que no tie-
nen donde comer, e invertir lo necesario
para que estos productos lleguen a buen
término. Pensemos un poco mas en las
personas que necesitan esos alimentos en
buenas condiciones de salubridad.

Todos deberiamos ser participes de
esta labor y arrimar el hombro; en este
punto es donde entrarian las administra-
ciones para formar y poner los medios
necesarios.




Quintin Ruiz Diaz
lapitera@avv-vedat.com

La calle es el punto de

encuentro por exce-

lencia del pueblo. La

gente se ve -se mira-

, habla en ocasiones

y escucha las mas.
Hubo un momento donde era pasto de
nifios con balones y nifias con cuerdas.
De bolsas de pan crujiente y cesto vario-
pinto de mercado. Risas y mercancias en
transito. Vidas de paseo. No necesitamos
una escritura publica para considerarnos
propietarios de un pedazo de avenida o
travesia; lo lucimos como epidermis de
alquitran adherida a nuestra persona. Es
de todos. Si, de todos. Nos guste o0 no
quien la tome en su momento. Ahi ani-
da su grandeza: es el altavoz mas potente
del que dispone el ciudadano. Otras ge-
neraciones derribaron privilegios y arre-
bataron libertades a base de pisarla voz
en grito. Las pancartas nunca dormiran
en museos de arte, pero si en el hueco
privilegiado de la memoria. Una memo-
ria aletargada o indolente, porque tiene
bemoles que un Estado de Derecho dote
de vehiculos democraticos a colectivos

Las pancartas nunca
dormiran en museos de
arte, pero si en el
hueco privilegiado

de la memoria

con ideas antidemocratas. Facilitan ga-
solina a pirdémanos. De esta guisa, salvo
recapacitacion de ultima hora, una ma-
nifestacion xen6foba habra recorrido las
arterias de Torrent el dia 7 de junio, con
la anuencia de la sociedad contra la que
atenta: un sistema libre y plural pagado
a cuarenta afios con guerra civil, exilio y
represion; la hipoteca de la piel de toro.
Una procesion de esvasticas y agui-
luchos en los pendones tomara mi ciu-
dad, dejando un rastro imborrable en su

A las patochadas!

trazado. Un poso de lo que nunca fue y
rezo porque no se convierta. Estigma
consentido por alguien que vivird una
realidad ajena al dia a dia con el que nos
enfrentamos la gente de a pie. Oficial-
mente, Alianza Nacional -partido con-
vocante- la justifica “en demanda de mas
seguridad ciudadana y en protesta por la
ola de delincuencia inmigrante que su-
frimos”. Cualquiera estd a favor de una
mayor seguridad ciudadana. Si has nece-
sitado de la policia, habras comprobado
que tu viejo Madelman dispone de mejor
equipamiento. También es cierto que en
Espaiia se han establecido nuevas mafias
extranjeras con un modus operandi vio-
lento y cruel: palizas brutales tras robos,
empleo de nifios y discapacitados en re-
des de mendicidad, trafico de o6rganos,
prostitucion forzosa y de menores... Si-
tuacion que ha sembrado la desconfian-
za generalizada hacia los nativos de los
paises madre: Rumania, Colombia, Alba-

nia... El justosporpecadores de siempre.
Hasta aqui, aunque no compartida por
quien suscribe, es entendible su postura:
una llamada de atencion ante un presente
sangriento que se nos escapa de las ma-
nos. Sin embargo, bajo esa fachada de
apariencia legal, su mensaje es tan fragil
como un empaste de Vitaldent -Mortal-
dent, para sus sufridos clientes-.

Captan a desencantados que precisan
una excusa donde achacar sus males y
descargar su odio. Les pintan de negro
o amarillo sus carencias, demonizando
a otros seres humanos a los que, como a
ellos, no se les preguntd en qué parte del
mundo querian nacer. En su pagina web
cuelga bien visible el cartel editado con
motivo de la manifestacion. Podemos
leer lindezas en ¢l como: “Por la Justicia
y el Orden, LIMPIEMOS TORRENT?”,
junto a la fotografia de un subsahariano
a quien le han estampado un cufio rojizo
en el rostro con el texto “BASTA DE IN-

MIGRACION”. Nadie en su sano juicio
puede pensar que la justicia -no existe- y
el orden -no lo conozco- le pertenezcan
en exclusiva. Tan licita es la lucha contra
la inmigracion ilegal como la batalla con-
tra el racismo. Salirse de esos margenes
es caer al vacio, pues demandarle equili-
brio a una formacién politica de extrema
derecha o de extrema izquierda significa
matarla de raiz. De ese limbo donde flo-
tan los ultras es de donde hay que resca-
tarlos con la cultura, imprescindible para
contar con criterio propio. Sin ir mas le-
jos, la mayoria de los manifestantes des-
conocera que desciende directamente del
africano al que pretende humillar. La for-
macion es el abrevadero de la tolerancia.
No impedira rotundamente que afloren
intelectuales atraidos por teorias fascistas
y de supremacia racial, pero éstos -por
fortuna tal vez- jamas han sido los mas
grandes. Quienes buscaron honradamente
la convivencia entre hermanos, si.
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de Benicassim. Es un dto de reciente forma-
cion, hace poco mas de un afo ‘The Ting Tings’
comenzaban su andadura en un centro creativo
de Salford, llamado The Islington Mill, donde
dieron su primer concierto. No pudieron repetir
ni dos veces mas sin que la industria discografica, de la que querian mantenerse
al margen, fuera tras ellos. Y hay que agradecer a los buscadores de talentos
que hicieran bien su trabajo y encontraran este original y divertido diio, que nos
oftece un pop con ritmos simples, pero muy variados, mezclando cortes basa-
dos en la estética musical de los setenta con temas electronicos, consiguiendo
un disco facil de escuchar y recordar, con un encanto especial. En pocos dias
estd subiendo como la espuma y lleva camino de ser una de las revelaciones

musicales de este afo.

The Ting Tings - We
Started NothingCohen

album es de destacar la presencia de los ritmos de
Cuba, elemento que aflade a sus composiciones, por
la influencia de su estancia en la isla durante la pre-
paracion del disco. Estuvo tres veces. , la primera dos
meses. Y esa estancia ha servido para que la autora se impregne de sus influencias
musicales, y convierta a este disco en una obra con mas facetas y matices que las
anteriores. Destacar la colaboracion de Santiago Auseron en el tema “25 afios”, y la
de la hija de Pablo Milanés, Haydeé, con quien canta un poema de José¢ Marti. Y si
le gusta, no deje de escuchar los dos discos anteriores, Pa’ mi genio, del que vendio
40.000 copias y recibio el premio al “Mejor Album de musica Tradicional” de los
Premios de la Musica 2002, y Jotera lo seras t0, segundo disco, en el que aproxima
musicalmente la jota a diferentes modelos sonoros: aires de América del Sur, temas

mediterraneos, melodias drabes y ritmos rock.

Carmen Paris
inCubando
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_I José Catala
Este es el primer Esta aragonesa de adopcion, que nacié en Tarrago-
disco de este diio na, también ha constituido una sorpresa algo tardia
britanico  formado para mi, pues la he descubierto al editarse su tercer
por Katie White (voz, disco inCubando. Tenemos en las manos un trabajo
guitarra, bajo y tambor) en el que se respira el aire de la jota aragonesa, el fla-
y Jules De Martino (percu- menco, la musica andalusi, el jazz y otras corrientes
siones y voz), que actuara por musicales, con multitud de brillos y pinceladas poco
primera vez en Espafia el proximo académicas, como en ella es habitual. Carmen Paris =
mes de julio, dentro del Festival Internacional también desarrolla la labor de compositora, y en este

Elena Casero

‘La Cenerentola’

(Cenicienta) es una

opera coOmica con

musica de Gioacchi-

no Rossini y libreto

de Jacopo Ferretti.

Se estrend en el Tea-

tro “Valle de Roma”

el 25 de enero de 1817. Como la mayo-

ria de las operas de Rossini, la Ceneren-

tola naci6 en circunstancias apresura-

das. Rossini tenia solo 25 afios cuando

la compuso. Ferretti escribio el libreto

en 22 dias y la musica fue compuesta en
menos de tres semanas.

El libreto de la Cenerentola no esta

basado exactamente en el cuento de

La Cenerentola

Charles Perrault, como puede pensarse.
Ferretti se baso en otra opera llamada
Agatina o La virtu premiata, compues-
ta por Stefano Pavesi y estrenada tres
aios antes. Hay claras diferencias con
el cuento de Perrault, siendo la mas lla-
mativa la sustitucion del hada madrina
por un hombre de carne y hueso, ya que
Rossini pidio al libretista que no hubiera
elementos sobrenaturales en la opera.
La Cenerentola representa el apogeo
y, al mismo tiempo, la despedida de la
opera buffa. Rossini expresa a través de
la musica su personal vision de la vida,
su pesimismo tefiido de dulce ironia. Al

final de la obra, Rossini nos recuerda
que la verdadera victoria del individuo
consiste en aceptar nuestra condicion
humana, con sus limites y sorpresas.

Gioavacchino Antonio ROSSINI
nacié en Pesaro en 1792 y fallecié en
Paris en 1868. Es conocido especial-
mente por sus operas comicas. Fue uno
de los maximos exponentes del bel can-
to del siglo XIX, género que realza la
belleza de la linea melodica por encima
del drama o la profundidad emocional.
Estudi6 en el conservatorio de Bolonia.
Es autor de 37 operas, desde Demetrio

y Polibio (1806) hasta Guillermo Tell,
compuesta a los 37 afios (1829). Su pri-
mera mujer, la soprano espaiola Isabel
Colbran, interpretd varias de sus pri-
meras operas. Su obra mas famosa es,
sin duda alguna, E/ Barbero de Sevilla.
Otras Operas suyas que figuran en el re-
pertorio actual son Litaliana in Algeri,
1l turco in Italia o La Cenerentola. En
1831 Rossini dejo de componer Operas
y durante el resto de su vida sélo escri-
bid dos obras importantes: El Stabat
Mater (1842) y La pequeria misa solem-
ne (1864). Las operas de Rossini fueron
las ultimas compuestas dentro del estilo
italiano de Opera buffa (6pera comica).
A Rossini se le conoce también, aparte
de sus magistrales dperas, por sus rece-
tas culinarias: “Canelones Rossini” y
“Tourned6 Rossini”.
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L’Home manuscrit
4

Sento Beguer Miquel

L’home manuscrit, tercera obra que publi-

ca Manuel Baixauli, conta la historia d’un
misteri: el d’un seguit de missatges que van
sortint al pas del protagonista, el qual en se-
gueix el fil a la recerca d’alguna cosa que
molt probablement sigui la propia identitat.
Esquiu 1 captivador alhora, L home manus-
crit és el relat d’una fascinacio, la que neix
de la literatura i del propi llenguatge, aixi
com del major enigma al qual ens enfrontem

cadascun de nosaltres: el de la vida, la vida
propia, particular 1 concreta. Per altra banda,
L’home manuscrit és una novel-la important
perqué és solidament escrita -i reescrita- per
un autor brillant i tenag que poseeix una fe
insubornable en la literatura, els somnis i la
imaginacid, pels quals fa una aposta tan radi-
cal com seductora. Novel-la d’acci6 interna,
com n’hauria dit Lloreng Villalonga, L home
manuscrit constitueix una proposta que, a
canvi d’un cert grau d’exigencia, ofereix un
nivell maxim de plaer lector, i converteix
Manuel Baixauli en un nom a seguir d’ara
endavant pels sibarites de la bona literatu-
ra. El llibre amb més premis dels actualment

publicats, cinc totalment justificats. Manuel
Baixauli (Sueca, 1963) és pintor i escriptor.
També ha publicat el 1libre de contes Espi-
ral (Premi Ciutat de Badalona, 1998) i la
novel-la Verso (Premi Ciutat d’Alzira, 2001),
tots dos elogiats per la critica. Amb L home
manuscrit ha obtingut els premis referits a la
ressenya inicial.

Premi Mallorca de Narrativa 2006 - Premi
Salambo 2007 - Premi Nacional de la Critica
2008 - Premi Bianual de la Critica de [’ Institut
Interuniversitari de Filologia Valenciana 2008

- Premi de la Critica dels Escriptors Valen-
cians 2008
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Grandes pruebas
ciclistas del
C.D. HERCA MTB

Jorge Valdeolmillos

AI

DEL 16 AL 25 DE AGOSTO

Pirineos, su nombre evoca belleza, emocion, aventu-
ra, dureza... Por esto y por un afan de superacion,
s6lo a unos locos de la bicicleta de montafia se les
puede ocurrir atravesarlo de este a oeste en tan solo
diez dias.

Jorge Valdeolmillos, junto a Luis Valdeolmillos,
Israel Gonzalez, Ivan Martinez y Sabino Reina, se-
ran los socios del CD HERCA MTB que correran esta
aventura por los Pirineos Estos componentes del CD
HERCA MTB de Torrent ya estan entrenando de ma-
nera especifica para tratar de culminar con éxito los
diez dias épicos que les esperan este verano. Ademas
del entrenamiento fisico duro e intenso, ya que van a
realizar etapas de 100 Km. por alta montafia, el com-
ponente psicologico también va a ser determinante, ya
que prevén unas ocho horas diarias de darle al pedal.

Para economizar peso han decidido no transportar
ni saco ni tienda de campafa y pernoctar en albergues
de montafa. Aun asi llevaran entre dos y tres kilos en
la espalda. También han preferido no usar vehiculos de
apoyo y realizar toda la travesia sin ayuda externa.

Mas informacion a partir de julio en: www.herca-
mtb.galeon.com

Penya Ciclista

Torrent
4

La Penya Ciclista Torrent va a realizar en el mes de
agosto un Ciclo Tour denominado ‘Ciclo Tour: To-
rrent-Lagos de Covadonga’, con salida el 18 de agos-
to de la sede de la Penya Ciclista Torrent (¢/ Constitut-
cion, 35) y llegada el 23 de agosto a los miticos Lagos
de Covadonga (Asturias).

Visitaremos en nuestra 1* etapa la ciudad de Teruel
con un recorrido de 180 km.

La 2% etapa nos relajamos un poquito y llegaremos
a Molina de Aragon, de 120 km.

3% etapa, Molina de Aragon-Grado del Pico Sego-
via, de 150 km.

4* etapa, Grado del Pico-Palencia, de 155 km.

5% etapa, Palencia-Riafio (pueblo precioso con un
bonito pantano alrededor), de 135 km.

6" etapa, Riano-Cangas de Onis (aqui recogeremos a
mas comparieros): 70 km para subir a los miticos Lagos
de Covadonga, si es que nos quedan fuerzas para conse-
guirlo (seguro que lo conseguiremos), aunque esas ram-
pas del 17 por ciento nos van a hacer sufrir muchisimo
hasta el final -son 12 km. de duras rampas-.

A la vuelta os contaremos como nos ha ido y las
anécdotas del viaje.

Manuer Cerro Hidalgo
Presidente

Imagen corporal
y actividad fisica

Dr. Vicent Carratala

Escuela Deportiva Herca

El estudio de la imagen corporal ha
recibido una atencion creciente, de-
bido a que las alteraciones en la es-
tructuracion de dicha imagen son
relativamente frecuentes en nuestra
sociedad, especialmente entre las
mujeres, hasta el punto de que se han convertido en un
descontento normativo. En esta linea, la adolescencia fe-
menina se ha sefialado como un periodo particularmen-
te critico, a causa de que el desarrollo puberal entra en
conflicto con el ideal estético imperante, dentro de un
contexto sociocultural que sobrevalora el atractivo fisi-
co. Esta falta de apreciacion positiva del propio cuerpo
incide de forma significativa sobre el bienestar psicold-
gico de las adolescentes, ya que se ha constatado que las
jovenes con una imagen corporal negativa son propensas
a padecer problemas psicologicos, como una baja autoes-
tima, mas tendencia a sufrir depresion y un mayor riesgo
de sufrir trastornos alimentarios. La practica de actividad
fisica ha sido un ambito reconocido precisamente por su
promocion de la salud, tanto fisica como psicologica, y
por su posible impacto sobre la imagen corporal en la
adolescencia femenina. Desde esta perspectiva, los es-
tudios que han abordado las relaciones entre la imagen
corporal y la actividad fisica permiten constatar que la
participacion en actividad fisica se relaciona con una
imagen corporal positiva por:

a) la retroalimentacion positiva por la posesion de
un fisico mds acorde con el ideal perseguido. Dado que
la practica regular de actividad fisica facilita el desarro-
llo de un cuerpo mas delgado, mas estructurado y en
forma, y, por tanto, mas cercano a los canones estéticos.
De este modo, el practicante percibe que su cuerpo se
asemeja mas al cuerpo ideal que el de los sujetos in-
activos y, en consecuencia, evaliia su cuerpo mejor y
esta mas satisfecho con su apariencia fisica. Pero tanto
0 mas importante que la propia percepcion es la vision
que tienen los demas de nuestro fisico, ya que ello in-
fluye decisivamente en nuestro autoconcepto corporal.
Asi, los deportistas son percibidos por los otros como
personas con una imagen corporal vista como saludable
y socialmente positiva, lo que a menudo se convierte en
un feedback efectivo que tiende a mejorar la confianza y
satisfaccion personal.

b) la autoestima y el sentido de competencia fisica.
La participacion deportiva se asocia a una autoestima
mas elevada, que protegeria contra los trastornos de la
imagen corporal y los desordenes alimentarios. Esta
mayor autoestima, derivada de la practica deportiva, se
debe, en gran parte, a un aumento del sentido de compe-
tencia fisica que, en ultima instancia, revertiria en una
mejora de la imagen corporal.

La practica de la actividad fisica y del deporte or-
ganizado se asocia con la mejora de la salud fisica y
psicologica a través de varios parametros, entre lo que
podemos encontrar la percepcion de una imagen corpo-
ral adecuada y saludable. Estos efectos se consiguen de
forma sistematica a través del deporte reglado, seguido
de las actividades de fitness, centradas en la mejora de la
apariencia fisica, e incardinadas en un dmbito de activi-
dad fisica recreativa, donde, tal vez, los factores de cons-
tancia e intensidad en la practica debieran ser mayores
para conseguir los mismos efectos estructurales que en
el deporte reglado.







Novedades en la lucha contra
el Picudo Rojo

Como ya publicamos en
el n® 47 (enero-febrero)
de este periédico, so-
mos una empresa de
jardineria especializada
en tratamientos de her-
bicidas, fungicidas, in-
secticidas, ademas de
los diferentes trabajos
que requieren los jardi-
nes, disefio, manteni-
miento, podas, etc.
Recientemente he-
mos incorporado el
ultimo sistema contra
el Picudo Rojo -Rhyn-
choporus Ferrugineus-.
Se trata de un produc-
to totalmente bioldgico,

que incorporado con un
injector al suelo ,junto a

las raices de la palmera,
es absorbido por ellas y
al ser sistémico ascien-
de junto a la savia por el
estipe (tronco), llegan-
do ala yemay hojas en
7 a 10 dias, dejandola
protegida. Es decir, que
cualquier insecto que
comiera masa vegetal
de esta palmera dejara
de comer en 2 a 3 dias
y morira, como es el
caso del picudo rojo.
Aunque el producto
es curativo recomen-
damos aplicarlo pre-
ventivamente ya que,
cuando  observamos

los primeros sintomas,
el picudo rojo ya esta
establecido 2 6 3 meses dentro de
la palmera.

Dicho producto al ser bioldgico
no danaria a animales domésticos
ni aves que pudieran entrar en con-
tacto con él por algun accidente, no
perjudica a la fauna util y respeta el
equilibrio natural.

Los ensayos de eficacia del pro-
ducto se realizaron en la estacion
Phoenic de Elche, avalando los re-
sultados.

Deseamos, asimismo, finalizar
ofreciéndoles una serie de recomen-
daciones acercade lapoda de palme-
ras. Primero, que la época de poda
es en los meses de enero y febrero,
con dias de bastante frio, y que, en
estas fechas, es conveniente aplicar
un tratamiento insecticida o recu-

brir las zonas cortadas con mastic o
pasta cicatrizante, y sobre todo evi-
tar las podas severas. Resaltar, por
ejemplo, que es muy peligroso, es-
pecialmente en las areas afectadas,
realizar podas o algun tipo de limpie-
za a las palmeras, por que, a conse-
cuencia de las heridas producidas,
estos ejemplares resultan esencial-
mente sensibles a los ataques del
‘picudo rojo’. Recomendamos, por
tanto dentro de lo posible, NO podar
estos ejemplares, o, en caso de ne-
cesidad, podar solamente las hojas
secas ya que no emiten la savia que
es un atrayente para la hembra del
‘picudo rojo’.

Datos de contacto:
‘MES QUE JARDINS’
630 893 717
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Seguridad Avanzada Biométrica
(SAB), premio Eurogerents a la
Innovacion tecnologica

Ya habia conseguido anteriormente el premio
‘Emprendedor XXI” en Valencia

La empresa Seguridad Avanzada Biomeé-
trica (SAB) se alz6 el pasado 6 de junio
con el premio Eurogerents a la innova-
cion tecnolégica del Club de Gerentes.
Anteriormente, también fue galardonado
con el Premio Emprendedor XXI en la se-
gunda edicion de la fase autondmica de
Valencia, que tiene como objetivo identifi-
car y premiar a las empresas de reciente
creacion mas innovadoras y con mayor
potencial de crecimiento de cada comu-
nidad autdonoma. SAB es una empresa
valenciana del sector servicios, con sede
en el Parque Tecnoldgico de Paterna,
que cuenta con 12 trabajadores y preve
una facturacion de 4.000.000 euros en
2010. Desarrolla sistemas de software y
hardware para facilitar la identificacion de
personas mediante la aplicacion de técni-
cas biométricas, a través del iris, retina o
huellas dactilares, entre otros.

Carlos Fontes Vila, gerente y socio
fundador, ha sentido asi la concesién de
este premio: “Es un reconocimiento que
nos anima a seguir por este camino,
porque de momento la innovacioén tec-
nolégica es una senda por la que han
pasado muy pocos y que nos gustaria
que fuera una autopista. Este premio
constata que la gente esta compren-
diendo que estamos haciendo bien las
cosas y que todo esto tiene sentido”.

El pasado dia 5 de mayo, durante la
‘Jornada del Dia del Emprendedor’, y en el
marco incomparable del Palacio de Con-
gresos de Valencia, nos concedieron el
premio ‘Emprendedor XXI', a la empresa
con mayor potencial de crecimiento. Que-
remos dedicarlo, en primer lugar, a todos
los Clientes y Amigos, ya que sin vosotros

nada de lo que hacemos tendria sentido.
En segundo lugar, esta dedicado a todos
los hombres y mujeres que forman parte
de la plantilla de SAB, por su dedicacion
y Su capacidad para superar todos los
obstaculos que se nos plantean todos los
dias, con el unico objetivo de materializar
lo que inicialmente son ideas, marcando
la diferencia y superandose dia a dia. En
tercer lugar -y no menos importante-, a
todos los ‘Emprendedores’ que apuestan
por sus ideales para llevar a cabo sus
proyectos. Que no se desanimen y nos
ayuden a conseguir que Espafia sea una
referencia tecnologica e innovadora a ni-
vel mundial. Como consecuencia de este
premio, ahora nos vamos a Madrid, a la
gran final, donde cada Comunidad Auto-
noma de Espafia, presenta un candidato.
Nosotros representamos a la Comunitat
Valenciana. Es un orgullo para nosotros
semejante distincion, por lo que nos senti-
mos plenamente honrados y satisfechos.
Agradecemos todos los apoyos de patro-
cinadores y de la Administracion Publica,
y las muestras de confianza de todos
vosotros, Amigos y Clientes, y os trans-
mitimos nuestro sentimiento de que esto
no ha hecho mas que comenzar. Os es-
peramos en el Salén Internacional de las
Energias Renovables y Nuevas Tecnolo-
gias (EGETICA), que se celebrara del 11
al 13 de junio proximos en Feria Valencia,
y donde presentaremos nuestras Ultimas
novedades.

Recibid un cordial saludo, y hasta
pronto.
Carlos Fontes Vila - Gerente
www.sabiometria.net
(902 440 145)
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Voy a contarles una historia. Sucede aqui,
en Torrent, casi a su lado. Puede herir sus-
ceptibilidades, pero de eso se trata.

Contactd conmigo una conocida (lla-
mémosla Maria), alarmada y nerviosa,
porque cerca de su trabajo, en la puerta de
un comercio, habia aparecido un perrillo
perdido. Alli le expresaron su preocupa-
cion: era muy pequeflo, se le veia muy
delgadito, no se sabia nada de ¢l, s6lo que
llevaba collar y que mostraba los claros
signos del abandono. ;Qué hacer? No
podian hacerse cargo, sus circunstancias
personales no lo permitian, pero tampo-
co tenian por qué tomar esa decision. El
perrillo habia aparecido en sus vidas, no
fueron a buscarlo.

El primer pensamiento, el 1ogico, fue
hacia el Ayuntamiento: jél lo solucionard!
Pero cuando Maria acudio a mi, le expliqué
que la Ginica solucion que ofrecia nuestro
Ayuntamiento era dar aviso a la perrera
contratada para que recogiesen al animal
y lo llevaran a sus instalaciones, donde
transcurridos los 10 dias que establece “la
ley” (;,7), si nadie le reclamaba o adoptaba,
podia ser sacrificado sin mas... (;Qué ley
es ésa que se erige en dios ejecutor de un
inocente?).

Maria se horrorizé y al unisono dijimos
que de ninguna manera. Maria, con su cora-
z6n por delante, recogio a la perrita, 1a llevo
a un veterinario que diagnostico lo eviden-
te: abandono. Sin ‘microchip’ y calculan-
dole dos o tres meses de edad desvelaba su
terrible destino.

Sin poder pero haciéndolo -nunca se
sabe de donde nacen las fuerzas- el perrito
quedo guardado, en secreto, en el comercio,
esperando no se sabia exactamente qué...

Pensamos en recurrir a protectoras. Pri-
mero, por supuesto, a la de Torrent: “no dis-
ponemos de albergue y las pocas casas de
acogida estan colapsadas”... Mas llamadas
a otras protectoras y refugios... tanteos...
mira a ver si es posible... jvaya panora-
ma! Todas saturadas. .. ya no nos cabe uno
mas... se adoptan pocos... estamos llenos...

Carmen Zomeiio
Asociacion PRODA

Karina Jiménez - MI MUNDO
Asociacion Protectora de la Naturaleza,
los Animales y las Personas

Una historia real

a ver si pueden quedarselo, hasta que salga
un adoptante... no podemos hacer mas....
s. 0. s. de doble direccion.

Maria pide ayuda para un ser indefen-
so que se cruzd de repente en su camino.
Maria no pudo ni quiso volver la cabeza y
ahora sufre al conocer una realidad igno-
rada por la mayoria. Y sufre con la misma
impotencia que aquellas personas que en-
tregan buena parte de su vida, y todo su
corazon, en poner a salvo cuantas victimas,
olvidadas por la sociedad, les permitan sus
posibilidades. .. atin a sabiendas que todo el
esfuerzo siempre es insuficiente.

(Quién falta en esta historia? ; De quién
nos hemos olvidado?

De los causantes: alguien abandono al
perrillo a su suerte y ese alguien ha queda-
do impune, porque nuestras leyes y autori-
dades no se han ocupado de que nadie pue-
da llevar a cabo tal horrible acto sin rendir
cuentas ni pagar por él.

Desde la bifurcacion en la interpreta-
cion de la ley por la administracion: pode-
mos salvar pero también podemos matar y,
de momento, elegimos lo Gltimo.

Desde la ambigiiedad del “queremos
hacer pero ahora no podemos, mas adelan-
te quizas”.

Desde la lejania del ultimo rincén del
cajon de peticiones a nuestras administra-
ciones, donde ha ido a parar el ofrecimiento
conjunto de varias asociaciones para ges-
tionar un centro municipal de acogida de
animales abandonados.

Desde el olvido de las mas de 3.000
firmas de vecinos de Torrent que solici-
taron una solucién digna a un problema
Vergonzoso.

(Qué le va a pasar a este cachorrito? ;Y
al siguiente....? Esta historia es real. Se han
modificado hechos y circunstancias para
mantener el anonimato pero sus protago-
nistas se reconoceran.
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PATERNA Y MANISES ACUERDAN LA
CREACION DE UN CENTRO DE ACOGI-
DA DEANIMALES EN EL PARQUE NATU-
RAL DELTURIA

Los alcaldes de Paterna y Manises,
Lorenzo Agusti y Enrique Crespo,
respectivamente, acordaron el pasado
dos de mayo de 2008, en Paterna, la
creacion de un centro de acogida de
animales abandonados en la partida
del Mas de Febo, dentro de los limites
del Parque Natural del Turia. Segun
fuentes del consistorio de Paterna, el
centro permitiria, ademads, la recupe-
racion de una zona muy degradada,
“siempre que su ubicacion sea com-
patible con los usos posibles dentro el
Parque Natural del Turia”, para lo que
se solicitaran los oportunos permisos.
“Tenemos la voluntad de crear una ins-
talacion modélica en lo concerniente a
los derechos de los animales, y que
permita su acogida y cuidado, con la
pretension de buscar nuevos propie-
tarios para los animales”, indicé En-
rique Crespo, alcalde de Manises. Por
su parte el alcalde de Paterna, Lorenzo
Agusti, remarcd que esta iniciativa es
fruto de la “enorme sensibilidad” por
el respeto a los animales que tienen en
ambos municipios, “lo que ha llevado
a concejales y técnicos a trabajar de
forma conjunta desde el pasado mes
de diciembre”. Para la creacion de
esta instalacion se formara un con-
sorcio entre ambos municipios, con el
apoyo y asesoramiento de la Federa-
cion para la Proteccion y Defensa del
Animal en la Comunidad Valenciana
—FENDEVA-, entidad formada por
asociaciones para la proteccion de la
fauna autdctona y salvaje, junto con
asociaciones protectoras de animales.
Asi lo confirmo6 este dia Juan Oliver,
representante de Arcadys, que estu-
vo presente en la reunion con Agusti
y Crespo. Desde ambos municipios
han mostrado su voluntad de agilizar
los tramites para poder contar con un
proyecto concreto antes de finales de
2008, y comenzar entonces su cons-
truccion. Una de las iniciativas que
se desarrollaran, mientras tanto, es la
realizacion de un concurso de ideas
entre escolares de ambos municipios,
con el fin de decidir el nombre con que
se bautizard a esta instalacion.

Fuente:  http://www.hortanoticias.
com/noticia.asp?ref=186579

e-mail: oficinaciudadana@avv-vedat.com

SERVICIOS OFICINA CIUDADANA A.VV. EL VEDAT

Gestiones relacionadas con Seguridad Ciudadana, Aiglies de I’Horta, ‘Solucions Urbanes’, tramites
administrativos municipales, recepcion de avisos para vaciado de contenedores de vidrio, papel y plastico
Direccion: Avda. San Lorenzo, 148 (Biblioteca A.VV. El Vedat) - Tel.: 96 156 40 01
Horario: de lunes a viernes de 09.15 a 14.30 h y de 16.30 a 19.00 h

Colaboremos juntos llamando a los teléfonos:

Teléfono Comisaria de Policia: 091 (si lama desde movil debe indicarse que lo hace desde Torrent).
Teléfono directo de la Comisaria Torrent: 96 155 44 99 - Policia Local (092) - 96 156 62 62
Teléfono de la Asociacién de Vecinos: 96 156 40 01

iiiTU seguridad es la nuestra!ll




periodico de 1a asociacion de vecinos

Y si cuela,

cuela

El valor de tener a alguien

Ismene Baiios
luna@avv-vedat.com

Salvador Bayarri

En los malos mo-
mentos se aprecia a
la gente que siempre
estd contigo, aunque
esta gente ha de es-
tar siempre, aunque
esté¢ siempre. Realmente a veces echa-
mos de menos una caricia, una palabra
de aliento, algo que nos demuestre que
no estamos solos. Esto sucede cuando
mas lo necesitamos, cuando nos falta
algo, porque podemos vivir sin ello un
tiempo. Pero llega un momento en que
lo pedimos a gritos. Cuando algo nos an-
gustia, cuando necesitamos que alguien
nos diga que todo va bien, que confiemos
en nosotros, que nos deje su hombro para
apoyarnos. Ahora yo soy un hombro y
quiero que quien se recuesta en mi sepa
que voy a estar ahi siempre. Voy a hacer
todo lo posible por que estés bien, para
que no decaigas, porque te demuestres lo
que vales y sigas confiando en ti y tus po-

El tiempo... El
tiempo no existe.
Pero no enloquez-
can, sefnores de la
ciencia. Si existe
como magnitud fi-
sica que mide Ia
duracion o separacion de las cosas
sujetas a cambio, de los sistemas
sujetos a observacion, esto es, el
periodo que transcurre entre el es-
tado del sistema cuando éste apa-
rentaba un estado X y el instante
en el que X registra una variacion
perceptible para un observador. En
este caso, nos referimos al tiempo
como esa profunda y extrafia ilu-
sion de la mente que junto con el
espacio, fue estudiada por la rama
cosmologica de la filosofia. De

sibilidades, para que des toda tu fuerza a
quien mas la necesita y yo te la devuelva
a ti, asi como otros que también te quie-
ren. No olvides que eres una maravillosa
persona; tu carifio, tu alegria, tu vida...
a todo el mundo les encanta. Asi que no
dudes de ti. La amistad es algo por lo que
merece la pena luchar, y mas si es la tuya,

porque ha venido cuando yo mas la nece-
sitaba, y vale mas que cualquier tesoro.
Por eso no hay una parte que da y otra
que recibe: las dos reciben, las dos dan...
Es lo magico que tiene esta historia, un
sentimiento que todo el mundo necesita.

¢ Como se explica

.o Para Raquel.
el flyjo incesante

este modo, la llamada ‘filosofia
analitica’ o positivismo logico, en
ejercicio de su critica del método
cientifico y la metafisica tradicio-
nales, los ha estudiado con parti-
cular interés desde sus comienzos,
dando lugar a diversas teorias que
afectan cuestiones tan Dbasicas
como la posibilidad de que espa-
cio y tiempo existan independien-
temente de la mente, la posibilidad
de que existan independientemen-
te el uno del otro. ;Como se ex-
plica el flujo incesante y unidirec-
cional del tiempo?, si existen otros
tiempos aparte del tiempo actual,
incluso cuestiones sobre la identi-
dad, particularmente relacionada
con el tiempo... Y de semejantes
disertaciones, tan so6lo cabe en mi
mente una Unica explicacion, EL
TIEMPO NO EXISTE, o no debe-
ria... Asi, tal vez, nunca mas entre-
garia tarde mis articulos.

Agustin Linuesa

Aquella mujer no se
parecia a ninguna
otra que hubiera vis-
to jamds. Tomaba su
desayuno a la misma

hora todas las mafia-

nas en la cafeteria de
la esquina. Yo hacia ya varias semanas
que la venia observando. Nunca le ha-
bia dicho nada. Y no por falta de ganas.
La rubia era toda una belleza. Parecia
incluso educada cuando le servian el
café. Sonreia. Era una de esas mujeres
de dientes blanquisimos, que le hacen
pensar a uno en la posible veracidad de
ciertos anuncios de dentifrico o de clini-
cas dentales. Creo que jamas me habia
acercado a ella no por vergiienza, mas
bien por temor. Yo siempre he confiado
mucho en mi mismo, no me malinter-

preten. Pero aquella mujer era distinta.
Acercarse a ella era lo mas parecido a
un salto en paracaidas. Nunca he prac-
ticado paracaidismo pero, sin duda,
debia ser algo parecido. Sin embargo,
hace varios dias me decidi a actuar. Te-
nia que hacer algo, por orgullo personal
o realizacion mistica, ya saben, asi que
salté. Tras una breve conversacion (v
pagar su café) mird su reloj con nervio-
sismo: “jJoder! jLlego tarde!”. Me lan-
z6 su numero de teléfono desde la puer-
ta y desaparecio. Odié a aquella mujer,
no por nada personal, no se crean. Lo
que ocurre es que no soporto a las per-
sonas que dejan que los relojes domi-
nen su vida. Esas personas que miran la
hora constantemente y finalmente dicen
“llego tarde” y desaparecen. ;A qué
llegan tarde? ;A su accidente laboral?
(Al informe de la empresa? Ese tipo de
personas s6lo acaban llegando tarde a

y unidireccional historias cotidianas™
: Y 2 sus propias vidas. Posponer a alguien
del tlemPO? interesante (yo) para acudir al trabajo,
n a ca e e rl a o0 a clases o... a lo que sea, es una falta

de respeto hacia ellos mismos y hacia
lo pospuesto. Quiero decir, uno tiene su
orgullo, jsaben? Y fui una tarea dejada
para luego, para otro dia. Humillante.
Alli me quedé, con mi café ya frio, per-
plejo y cabreado. Decidi que no marca-
ria su nimero de teléfono jamas. Pero
esta mafana me entro la curiosidad. Era
una muchacha muy hermosa y uno no
es de piedra. Me he despertado algo
mas tarde de lo normal y la he llamado.
Podria haber bajado a la cafeteria pero
no queria enfrentarme a ella de repente:
dos saltos en paracaidas la misma sema-
na son demasiados para mi. El caso es
que la rubia parecia interesada. Tras la
tipica conversacion que mantienes con
alguien a quien apenas conoces, repleta
de silencios incomodos y sudores frios
palpables, incluso a través del teléfono,
hemos quedado para esta tarde. A eso de
las seis en la cafeteria... jJoder! jLlego
tarde! No quiero hacerla esperar, parece
una mujer ocupada.




interasociacionismo

LaA. W. El Vedat ha donado cerca de 5.000 libros

A las asociaciones integradas en la FAC y a otros colectivos sociales

Parroquia San Juan Bosco.

A. W. Ciudad Jardin.

A. WV. El Pantano.

Amigos del Way Tan Kong.

Centro Excursionista.

A. V. La Marxadella.

Cruz Roja Juventud.

Unién de Radio Aficionados.

Centro Cultural Rociero Andaluz.

Col-lectiu Soterranya.

A.W. Cami La Noria.

Centro de Castilla-La Mancha.

Penya Ciclista Torrent.

La Asociacion de Vecinos El Vedat ha
realizado donaciones de libros -cerca
de 5.000- a las asociaciones interesadas
en disponer de fondos literarios, con
los objetivos de que puedan crear una
biblioteca en su sede social o, en caso
de existir, para ampliar su catalogo con
estas aportaciones.

La A. VV. El Vedat les informé de
esta decision a través de la FAC, ya que
era un cauce idoneo para comunicarselo
a todos los colectivos asociados federa-

Asociacion Taller Madre Sacramento.

dos, e incluso a la propia Federacion.

Nuestra entidad considera funda-
mental desarrollar el “interasociacio-
nismo” a través de iniciativas cultu-
rales emparentadas con el fomento de
la lectura y la escritura, como asi esta
contemplado, ademads, en los fines de los
estatutos de la A. VV. El Vedat. También
se realizaron donaciones a otros colec-
tivos sociales que trabajan en pro de la
colaboracién asociativa, de la formacion
y de la cultura.

A.VV. Pintor Benedicto.

A.W. Nicolas Andreu.

A.W. San José y Montehermoso.

Club de Tenis Torrent.
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Vistamar y Colonia Blanca afectadas metasociacionismo

por la contaminacion sonora

Carlos E. Bessini

I A. VV. El Vedat

La oficina ciudadana de la A. VV. El Vedat ha tramitado,
durante este pasado mes de mayo, el registro de 133 firmas
de vecinos de las urbanizaciones Vistamar'y Colonia Blan-
ca de El Vedat, que solicitan el estudio para la implantacion
de pantallas de contencion acustica en los bordes de algunos
tramos de los arcenes del by-pass.

El intenso trafico de esta autovia, transitada por miles de
turismos y camiones de mercancias, provoca que el intenso
y constante ruido que produce esta circulacion, que deriva
en problemas de insomnio e impide el normal descanso de
los vecinos de las zonas aludidas de El Vedat. También tene-
mos constancia de reclamaciones de residentes de algunos

sectores de Santa Apolonia 'y de la Font de la Carrasquera.

La A. VV. El Vedat conoce la existencia de paneles (ver
fotografias) de este tipo ubicados en la zona colindante en-
tre los términos de El Vedat y Picassent, coincidiendo en
el espacio geografico entre la sefializacion hacia el colegio
Las Carolinas hasta el Centro Geritrico San Ramon de la
Generalitat Valenciana, que las tiene enfrente. En este lugar
existen ya instaladas este tipo de pantallas que mitigan la
citada contaminacion sonora, que existe todo el afio pero
que se multiplica en época estival.

Nuestra asociacion trasmitié esta informacion a nues-
tra alcaldesa, M.* José Catala, en su asistencia a nuestra
Asamblea de agosto de 2007, por lo que esperamos que
haya una pronta respuesta desde nuestro consistorio para
estos vecinos.

A. VV. Cami la Noria Torrent

Reflexionar periddicamente sobre los

principios en los que se basa el ‘asocia-

cionismo’ actual, y analizar pragmatica-

mente las transformaciones que ha ido

experimentando en Espafia a lo largo
de su historia, deberian ser asignatura obligada para los
agentes sociales implicados en este movimiento ciuda-
dano.

En términos lingiiisticos, se entiende por Metalen-
guaje “el lenguaje que se usa para hablar del propio len-
guaje”. Paralelamente al ejemplo, seria de vital impor-
tancia crear alglin tipo de organismo -o que alguno de los
existentes (federaciones, fundaciones...) recogiera este
testigo- que pusiera encima de la mesa un calendario de
jornadas -minimo una anual- con el fin de promover el
debate y las conclusiones a poner en marcha en materia
de progreso del sector asociacionista en los ambitos na-
cional, de comunidades autonomas y local.

A nadie se le escapa que después de 43 afos de an-
dadura tras la primera ley de 1964 que lo regulaba, y la
nueva revision de la ley de 2002, las asociaciones nece-
sitan, prioritariamente, una inyeccion de frescura, de re-
novacion, de sentar unas nuevas bases que contemplen
los medios y los fines acordes a la nueva sociedad. Las
personas que forman parte del tejido asociativo espafiol
son, en su mayoria, gente que lleva varias décadas a pie
de este caion, y, aunque deben estar a nuestro lado por su
experiencia y por ser un referente, necesitan ya un reci-
claje a base de savia joven y nueva. Es por tanto la hora
de recoger el “testigo” y superar el asociacionismo ‘ba-
rroco’ o de decadencia por el paso de los afos.

El movimiento asociativo actual debe crear los me-
canismos que conciencien, sensibilicen e impliquen a la
juventud para afrontar nuevos retos reivindicativos rela-
cionados con las mejoras sociales, con referencia especial
a la convivencia de culturas, derechos y obligaciones del
colectivo de inmigrantes, la regulacion del voluntaria-
do social, la asistencia y ayuda a nuestros mayores, el
fomento de los valores civicos y la educacion desde las
asociaciones, entre otros... Como complemento, ademas,
debe modernizar sus medios y conferirse como un sector
renovado que preste servicios a la comunidad, que cree
empleo y disponga de un personal laboral estable.

Establezcamos el marco y caminemos hacia delante:
es el momento de hacerlo.
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