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Cursos en la
A. W. El Vedat

educativa y académica.

B ACTIVIDADES 2008/09

La A. VV. El Vedat les ofrece las activida-
des y cursos del ejercicio 2008/09, fomen-
tando, de forma prioritaria, la formacion

(mas informacion pag. 13)

B LOTERIA DE NAVIDAD A. VV. EL VEDAT

713.327

Es el numero con el que nuestra entidad participa en el sorteo de la
Loteria de Navidad que se celebrara el 22 de diciembre de 2008. El
plazo de compra finaliza el proximo 10 de diciembre. jNo te quedes
sin el Premio Gordo, y mucha suerte para todos! Los asociados,
personas o entidades, que deseen adquirir papeletas de nuestra lo-
teria deben pasar por nuestra biblioteca en su horario habitual de
atencion.

El Vedat: queda

mucho por mejorar

La Alcaldesa de Torrent y nuestra Junta Directiva
aunaran esfuerzos por este objetivo

A. VV. El Vedat
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El triunfalismo por conseguir ser protagonis-
ta a través de la consecucion de determina-
dos logros sociales puede desembocar, tarde
0 temprano, en un estrepitoso fracaso. Por
eso los ayuntamientos y las asociaciones de
vecinos nunca deben perder la perspectiva
de qué son, qué lugar ocupan, qué fines tie-
nen y de qué manera deben aunar esfuerzos
para la consolidacion de sus objetivos.

La A. VV. El Vedat ha conseguido al-
canzar, en 16 afios de existencia, diferentes
reivindicaciones sociales y culturales para la
mejora de calidad de vida de sus vecinos: la
red de alcantarillado, la reforma del consul-
torio de salud logrando atencion pedidtrica,
nuestro periodico y nuestra biblioteca tradi-
cional y virtual, la linea de autobus urbano,
el asfaltado de calles deterioradas, nuestro

certamen literario y la edicion de libros, el
servicio de internet gratuito para asocia-
dos... Pero queda mucho por conseguir:
luchar contra la inseguridad ciudadana, am-
pliar el servicio sanitario, dotar de centros
educativos a las zonas nuevas, mejorar el
trafico rodado, completar las fases de aceras
y alumbrado, rematar el plan de actuacion y
prevencion ante incendios, crear una briga-
da que gestione el medioambiente, paliar la
contaminacion sonora, abordar la elimina-
cion del tendido eléctrico. ..

Conscientes de tales objetivos, la Alcal-
desa de Torrent, M.* José Catald, y nuestra
Junta Directiva se reuniran en el proximo
mes de noviembre, con el fin de trabajar
conjuntamente por mejorar nuestro querido
barrio de El Vedat de Torrent. Les informa-
remos puntualmente en nuestro proximo nu-
mero de las conclusiones de este encuentro.

C/ Sta. Rosa de Lima, 20 (El Vedat). La construccion de un chalet provoca esta inundacion por escasez de desagiies.




Informacion
para asociados

HORARIO DE LA BIBLIOTECA DE LAA.W. EL VEDAT
de lunes a viernes, de 9.15 a 15.00, y de 16.30
a 20.30 horas.

BONO BUS TORRENT

Informar, a todos los usuarios de Bus Torrent,
que pueden adquirir el Bono Bus en la biblio-
teca de nuestra asociacion dentro de su hora-
rio habitual de funcionamiento.

FARMACIAS DE GUARDIA

Pueden encontrar toda la informacion al res-
pecto en nuestra pagina web: www.avv-vedat.
com, o en nuestra oficina ciudadana.

CUOTAS ANUALES

La cuota del afio 2008 esta al cobro en la ofi-
cina de la biblioteca para los asociados que la
abonan en metalico (ténganlo en cuenta por
estar casi al cierre del ejercicio). Pueden efec-
tuar su ingreso dentro de su horario habitual
de atencion.

CARNE DE ASOCIADO

Estamos actualizando la base de datos de
nuestros asociados. Identifiquese en la biblio-
teca para comprobar su afiliaciéon a nuestra
entidad. Los carnés estaran disponibles una
vez depurada la base de datos, informacion
que comunicaremos oportunamente a través
de esta seccion.

RECICLAJE DE PILAS, CARTUCHOS DETINTA

Y TONER DE IMPRESORA

Todos los asociados y vecinos de El Vedat tie-
nen a su disposicion la posibilidad de reciclar
las pilas gastadas, cartuchos de tinta y toner
de impresora en la biblioteca de la A. VV. El
Vedat. El horario de recogida es el mismo que
el de funcionamiento de la biblioteca, indica-
do al inicio de este articulo.

WWW.AVV-VEDAT.COM

Hacemos memoria a todos los internautas
(asociados 0 no) de que podéis encontrar toda
la informacion relativa a nuestra asociacion
(préximos eventos, estatutos, asambleas, pe-
riodico, cursos y actividades, biblioteca...),
en la direccion web indicada en el encabeza-
miento.

_I Juan Bta Sanchis
Director el vedat, Periodico
de la asociacion de vecinos

La A. VV. El Vedat, a través de
esta publicacion que ahora tiene
el lector en su mano, ha trabajado
siempre en pro de la satisfaccion
de sus asociados y de los comer-
cios y empresas que la apoyan a
través de sus anuncios publicita-
rios. Por esta causa, todos aque-
llos asociados a nuestra entidad
y todos aquellos anunciantes de
nuestro periddico, tienen este es-
pacio reservado para estar infor-
mados de este valor afiadido que
les ofrece pertenecer y colaborar
con nuestra entidad.

periodicu de 1a asociacion ae vecinos

LaA. W. El Vedat respalda
a sus anunciantes

PRESENTANDO SU CARNE DE
ASOCIADO, VENTAJAS Y DES-
CUENTOS EN:

-RESIDENCIA DE MAYORES
“LOPE DE RUEDA” (pag. 6)
-CENTRO DE ESTUDIOS
FORM@T (pag. 13)
-CENTRED ESTUDISL’AULA
(pag 13)

-GLOSS ESTILISTAS (pag. 16)
-COLCHONERIAS TU CAMA
OCASION (pag. 17)

-CERAMICAS ARGUELLES
(pag. 25)

-JARDINES LEVANTE

(pag. 26)

-FOTO YA

(pag. 32)

Conozca también peculiarida-
des, curiosidades y noticias de
alguno de nuestros comercios
colaboradores en las paginas 3,
16 y 26.

SERVICIOS OFICINA
CIUDADANA A.VV. EL VEDAT

Gestiones relacionadas con Seguridad Ciudadana, Aigues de I’Horta,
‘Solucions Urbanes’, tramites administrativos municipales, recepcion
de avisos para vaciado de contenedores de vidrio, papel y plastico
Avda. San Lorenzo, 148 (Biblioteca A.VV. El Vedat) - Tel.: 96 156 40 01
Horario: de lunes a viernes de 09.15 a 14.30 h y de 16.30 a 19.00 h
e-mail: oficinaciudadana@avv-vedat.com

Colaboremos juntos llamando
a los teléfonos:

Teléfono Comisaria de Policia: 091
(si llama desde movil debe indicarse que lo hace desde Torrent)
Teléfono directo de la Comisaria Torrent: 96 155 44 99 - Policia Local
(092) - 96 156 62 62 - Teléfono de la Asociacion de Vecinos: 96 156 40 01

iiiTu seguridad es la nuestral!ll

DYA SERVIPS

LIBRERIA-PRENSA-REVISTAS

PAPELERIA-REGALO

SERVICIO DE CAFETERIA
HELADERIA Y CROISSANTERIA

DYA SERVIPS S. L.
Modulo Al-Locales 4,5,6y7
Centro Comercial Las Américas

SERVIPS

46900

Libreria
Cafeteria

261564444
261567072
TORRENTE
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No hay nada como estar conven-
cido de que cuando sabes de algo
y se presentan dificultades, querer
es poder. En este sentido, Ramon
Forment (tanto el hijo -sobre todo
por el empefio- como el padre -
por su atencion y servicio-) han
demostrado a la A. VV. El Vedat
ser unos verdaderos profesiona-
les, en primer lugar, y “especia-
listas en aire acondicionado”, en
segundo, al anteponer sus conoci-
mientos en este tipo de reparacio-
nes al simple beneficio de vender
sin complicarse la vida. A ese
tipo de actuaciones se les deno-
mina “ganas de trabajar y dar un
magnifico servicio de asistencia
técnica al cliente”. jMuchisimas
gracias a los dos de parte de nues-
tra asociacion!

Senores, se los recomenda-
mos: junos verdaderos profesio-
nales!

ELECTRO FORMENT - Avda.
Pais Valencia, 99 bajo — Torrent.
TIf: 96 155 29 28

El Vedat, Asociacion de Vecinos

Con los objetivos de fomentar la cultura
y la educacion, incentivar la creatividad
literaria, de acercar la literatura al ptblico
en general y de conseguir convertir a El
Vedat en un lugar de referencia cultural,
la Asociacion de Vecinos de El Vedat (To-
rrent-Valencia) promueve el III Certamen
Literario El Vedat, Asociacion de Vecinos,
con las siguientes

BASES

1. Pueden presentarse autores espafio-
les o residentes en Espafia. Existen dos ca-
tegorias: una infantil (hasta 14 afios) y otra
general (de 15 afios en adelante).

2. Conjuntamente a los premios que se
otorguen en estas dos categorias, existira
un Unico premio especial (Premio Fabu-
lando) para autores pertenecientes a la A.
VV. El Vedat, que se concedera, a juicio
del jurado, al mejor trabajo de ‘autor aso-
ciado’ que no haya obtenido ninguno de
los tres primeros premios, tanto en la ca-
tegoria infantil como en la general. ‘Autor
asociado’ es toda aquella persona asocia-
da ala A. VV. El Vedat, incluidos los fa-
miliares beneficiarios de su condicion de
asociado.

3. El tema de los trabajos es libre, y las
obras, escritas en castellano o valenciano,
deben ser inéditas y no premiadas.

4. Los trabajos se presentaran escritos
en prosa, con una extension minima de una
pagina y maxima de tres en la categoria
infantil, y una extension minima de tres
paginas y maxima de cinco en la catego-
ria general. Se presentaran en formato A4,
escritas en una sola cara a doble espacio,
con letra Times New Roman a un cuerpo
de 12 puntos para las dos categorias —acep-
tandose manuscritos, exclusivamente, para
la categoria infantil-, y con margenes de 2
centimetros en cualquiera de sus dimensio-
nes. Asimismo, se valorara la ilustracion en
el caso de la categoria infantil.

5. Se haran llegar seis ejemplares im-
presos de la obra, junto con un CD que
contenga la misma en archivo.doc (progra-
ma Word), directamente en sobre cerrado o
por correo postal, a la A. VV. El Vedat, con
domicilio en la Av. San Lorenzo, num. 148,
46901 — El Vedat (Torrent-Valencia). En el
sobre no podra figurar identificacion del
remitente. Junto a los ejemplares impresos,
se entregara plica cerrada, en cuyo interior
se incluira fotocopia del DNI del autor —o
de cualquiera de sus padres, o tutores, en la
categoria infantil-, asi como una hoja con
los siguientes datos: nombre, apellidos, di-
reccion postal, direccion de correo electro-
nico y teléfonos de contacto. Los autores
que opten opcionalmente también al Pre-
mio Fabulando indicaran en el exterior del
sobre su condicion de ‘autor asociado’.

6. El plazo de entrega comienza el 1 de
octubre de 2008. Entraran en el certamen
todos los trabajos que se hayan presentado
antes de las 14.30 horas del 28 de febrero de
2009.

7. El fallo del jurado se dara a conocer
el ultimo sabado del mes de mayo de 2009,
durante el transcurso de un acto literario.
A partir de la fecha anterior, la A. VV. El
Vedat editard una obra recopilatoria de los
relatos premiados y aquéllos que considere
de interés para el lector.

8. Se concederan los siguientes premios:

CATEGORIA INFANTIL

l.er premio: pergamino, atril de
madera, lote de libros, material literario y
30 ejemplares de la obra

2.° premio: placa conmemorativa
y 20 ejemplares de la obra

3.er premio: diploma conmemo-
rativo y 10 ejemplares de la obra

Premio Fabulando: placa con-
memorativa y 20 ejemplares de la obra

CATEGORIA GENERAL

l.er premio: bajorrelieve Me-
tafora poética, del escultor torrentino Vi-

cente Pallarddo Camps y 30 ejemplares de
la obra

2.° premio: placa conmemorativa
y 20 ejemplares de la obra

3.er premio: diploma conmemo-
rativo y 10 ejemplares de la obra

Premio Fabulando: placa con-
memorativa y 20 ejemplares de la obra

PREMIO ESPECIAL

A la colaboracion: placa con-
memorativa y 20 ejemplares de la obra (a
entidades que promuevan la participacion)

9.Asimismo, todos aquellos autores
con textos publicados recibiran dos ejem-
plares de la obra. El resto de participantes
no premiados obtendran un diploma de
participacion.

10.Cualquier premio podra ser decla-
rado desierto si el jurado lo estima con-
veniente.

11.El jurado ser4 elegido por el rgano
de representacion de la A. VV. El Vedat.

12.Las obras premiadas pasaran a
formar parte del patrimonio de la A. VV.
El Vedat, reservandose ésta el derecho a
su publicacién y/o exposicion, siempre
citando las referencias del autor. Los au-
tores no premiados autorizan a la A. VV.
El Vedat a poder publicar sus relatos en el
periodico de la misma, en el plazo de un
mes a partir del fallo del jurado. Finali-
zado este plazo, las obras no reclamadas
para otros usos pasaran a formar parte del
patrimonio de la A. VV. El Vedat. En nin-
gun caso la A. VV. El Vedat se hara cargo
de la devolucion de las obras por correo u
otro medio. Los concursantes se respon-
sabilizan totalmente de que no existan
derechos de terceros en las obras presen-
tadas, asi como de toda reclamacion por
derechos de imagen.

13.La participacion en esta convoca-
toria implica la aceptacion de sus bases y
del fallo del jurado, que sera inapelable.

svamosjtirando

Jordi Adrian Pinazo I vtirando@avv-vedat.com
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El futuro hospital de Torrent tendra 18.000 m?, repartidos
en tres plantas, y mas de 350 plazas de aparcamientos

Redaccion

AI

El estudio de viabilidad del futuro hos-
pital de Torrent estd practicamente
acabado. En el mismo se desvelan ya
algunos datos técnicos de cémo sera
este centro sanitario que ha impulsa-
do el propio Ayuntamiento de Torrent,
y que construira la Conselleria de Sa-
nitat. Tendra una superficie de 18.000
metros cuadrados, sobre una parcela
del doble de extension, mas de 30.000
metros cuadrados. El suelo serd cedido
por el Ayuntamiento y Sanidad ejecutara
el proyecto, que esta en fase de adjudi-
cacion de su redaccion. Estara situado
entre la zona alta de la ciudad y el Toll
de I’Alberca, una ubicacién con facil
acceso desde cualquier parte de Torrent.
El edificio sera de tres plantas y dispon-
dréd de 350 plazas de aparcamiento para
facilitar la llegada con vehiculo propio.
Al tiempo, una linea especifica de au-
tobuses realizara la ruta al hospital con
una alta frecuencia de paso, para que los

vecinos puedan llegar al centro sanitario
en transporte publico. Dara cobertura
sanitaria a mas de 100.000 personas, es-
pecialmente a los habitantes de Torrent,
asi como a municipios cercanos como
Monserrat o Montroi. Tendrd, en un

Dara cobertura sanitaria
a mas de 100.000
personas, especialmente
a los habitantes de
Torrent, asi como a
municipios cercanos

principio, 180 camas, ocho quirdéfanos y
una zona de urgencias formada por 40
boxes. Este servicio de urgencias 24 ho-
ras en los 365 dias del afio evitara que los
ciudadanos de Torrent tengan que des-
plazarse a Valencia. Entre los servicios
que se prestaran destacan: la unidad de

cuidados intensivos, la unidad de reha-
bilitacion y servicio de ginecologia -con
20 camas- y cuatro incubadoras. Cirugia
y tratamiento de quimioterapia son otros
servicios de los que dispondra el futuro
centro. El hospital de Torrent contara
con mas de 20 especialidades médicas,
que daran respuesta al 90% de los servi-
cios médicos que precisa su poblacion.
La Generalitat Valenciana ya tiene com-
prometidos 12,6 millones de euros de
su presupuesto para poner en marcha su
construccion y la redaccion del proyecto
sera licitada en los proximos meses. El
Consell de esta forma da respuesta a una
reivindicacion historica de Torrent y una
de las principales promesas electorales
de la actual Alcaldesa. El Ayuntamien-
to quiere llegar a un convenio con los
propietarios de las parcelas, donde se
ubique el hospital en el sector de Toll de
I’Alberca, para conseguir los terrenos a
cambio de aprovechamiento urbanistico
en otro sector de la ciudad, y asi evitar
la expropiacion forzosa.

La paralizacion de las obras de urbanizacion de Parc
Central2 puede costar a Torrent mas de 600.000 euros

El Grupo Municipal Socialista del
Ayuntamiento de Torrent denuncia
que la paralizacion de las obras de
Parc Central 2 costara a los torren-
tinos mas de 600.000 euros, ademas
de las continuas incomodidades a los
vecinos y los permanentes proble-
mas de trafico en la zona. Desde hace
mas de dos meses estan paralizadas
las obras del sector de urbanizacion
Parc Central 2, una amplia zona de
71.000 metros cuadrados situada en
los solares de la antigua cooperativa
agricola, en la que esta planificada la
construccion de 530 viviendas, de las
que la mitad seran de proteccion ofi-
cial. Las obras se iniciaron en julio
de 2007, y tendran que finalizar antes
del 20 de octubre de 2008, pero es
imposible que estén finalizadas en la
fecha prevista, y cada dia que pase
incrementara el gasto que la em-
presa municipal Nous Espais tendra
que compensar a la constructora. La
paralizacion de las obras estd gene-
rando muchos problemas de trafico
en la zona. Ademas, se incrementa-

ran las cuotas de urbanizacion, por lo
que los propietarios de los terrenos
del lugar veran aumentar los gastos y
los cargaran luego a quienes compren
sus viviendas. Asimismo, los jovenes
torrentinos que aspiran a acceder a las

242 viviendas protegidas proyectadas
en este sector tendran que esperar
mas tiempo, por lo que también se
veran perjudicados. Este paro tendra
un sobrecoste que tendran que pagar
todos los ciudadanos de Torrent.

El Bloc demana que
s’amplie el termini
voluntani per pagar I'lBI
fins el 31 de desembre

El BLOC va presentar una pro-
posta formal davant el regis-
tre de 1I’Ajuntament de Torrent,
solelicitant “que s’amplie el pe-
riode de pagament voluntari del
Impost de Béns Immobles (IBI),
passant la data limit -per a pa-
gament dels rebuts correspo-
nents a I’exercici de 2008- del 31
d’octubre de 2008 al 31 de desem-
bre de 2008”. En una segona peti-
cio es demana “que es fraccione
el pagament del rebut de I’'IBI
corresponent a I’exercici de 2008,
per a tots aquells contribuents que
ho soleliciten, en dos rebuts en el
periode voluntari que finalitzaria
el 31 de desembre de 2008”. En
concret proposen que “per aque-
1Is que desitgen domiciliacié ban-
caria es proposa que els rebuts
giren el 10 de novembreiel 31 de
desembre de 2008”.

El portaveu del BLOC, Vicent
Beguer, va explicar que “estes me-
sures son facilment aplicables i
que només cal voluntat politica per
portar-les endavant”. En este sentit
afirma que “esperem una contes-
tacio positiva per part de I’equip
de govern a esta proposta que es
podria concretar en el plenari de la
setmana vinent per un acord una-
nim de tota la corporacid”. Aixi va
anunciar que “explicaré la propos-
ta al portaveus dels grups popular
1 socialista durant els proxims dies
per a la qual espere el seu suport”.
En esta linia, Beguer va anunciar
que el seu grup proposara una re-
uni6 de treball amb la resta de
grups politics municipals, per co-
mengcar ’estudi de les ordenances
fiscals corresponents a 1’exercici
de 2009 que “s’adapten a la situa-
cio6 de crisi economica per afavorir
I’ajuda de les economies familiars
i fomentar I’augment de I’activitat
comercial i empresarial”.
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La indignidad del trabajo retribuido

“No siempre fue asi”

la*mano'invisible
de Adam Smith

Vicent Llopis Pardo

(Consultor de empresas)
invisible@avv-vedat.com

Escribir sobre el trabajo retribuido en
tiempos de crisis es pertinente. Cuando
la economia va mal se manifiesta in-
variablemente en el aumento del paro.
Es por eso que bajo el punto de vista
social, anticiparse a la crisis es capital para que sus efec-
tos sean menos considerables. Es como si un huracén se
avistase en el horizonte y no se quisiera ver. La poblacion
no se prepara para hacerle frente y los dafios que puede
causar son mayores. Es lo que pasa con nuestra “crisis”.
No se quiso ver y ahora los espafioles seremos mas pobres.
Pero muchos pensaran que en el refugio del INEM y sus
prestaciones estaran a cubierto, y ademas, sin trabajar. Vol-
veran los chapuceros a tomar posesion de los “trabajillos”
mientras cobran del paro.

El trabajo tiene sus origenes en la propia Creacion. Dios
cre6 al hombre (y a las mujeres también) a su imagen y
semejanza. Labor tan ingente, que figuradamente duré seis
dias, tiene que haber influido en la forma de ser de la mujer
y el hombre, de modo que si por algo deberia destacar es
por su laboriosidad. Pero tuvo que ser la condena por el
pecado original la que marcase el designio divino para que
el trabajo fuera algo consustancial a nuestra existencia: “....
con el sudor de tu rostro comeras el pan hasta que vuelvas al
suelo...”. Después de esto el trabajo es un deber: “Si alguno
no quiere trabajar, que tampoco coma”, decia San Pablo a
los Tesalonicenses, convirtiendo esta frase en la regla de oro
del trabajo cristiano.

Trabajar no siempre ha sido digno. Ha habido épocas en
las que este ejercicio tan valorado de la actividad humana

era realmente despreciable. La historia medieval esta llena
de nobles para los que las manualidades estaban poco me-
nos que prohibidas. Eran otros tiempos. Hoy en dia dema-
siadas personas participan de esa idea medieval y se abstie-
nen de trabajar, sencillamente, porque no les apetece estar
a la intemperie, madrugar, cargar peso o no les compensa
econdomicamente si lo comparan con las satisfacciones de
sus horas de ocio. Siempre esta la familia para ayudar a sub-
sistir y ademas ‘papa Estado’ financia mediante subsidios y
prestaciones estas formas de pensar: “...mientras me quede
paro, {para qué buscar trabajo?

Hay dos actitudes personales ante el trabajo retribuido.
Una es el reconocimiento de que el trabajo es capaz de gene-
rar satisfaccion personal y econdmica. Quienes asi lo creen

son capaces de enfrentarse a las mayores dificultades, inclui-
do el paro, para prosperar en la vida. Son personas dispuestas
a cambiar de empleo o de oficio, incluso mediante un nuevo
aprendizaje o de localidad, con tal de ganar su sustento y su
dignidad. Otra actitud, sin embargo, mucha mas pasiva, ve
en el trabajo la condena biblica y quiere salir adelante con
el minimo esfuerzo. Son los que indignifican el trabajo y lo
convierten en mercancia indeseable. Se levantan por la ma-
flana, como las aves, pensando que no les faltara de comer y
que con ello, sin necesidad de trabajar, ya tienen suficiente
para vivir. Naturalmente esperan que la sociedad, compren-
siva y benevolente, haga algo por ellos mientras ven pasar
horas y horas con una mano sobre la otra.

La satisfaccion de alcanzar, por
fin, el desempefio de un trabajo
digno anade valor a la persona
y es reconocido socialmente

Mi aliento incondicional estd con aquellos que han per-
dido su trabajo o lo van a perder en los proximos meses. Se
veran sumidos en un mar de confusiones, desesperanza e im-
potencia. Pensaran que el derecho constitucional al trabajo
no es mas que papel impreso. Cuando asi se sientan deberan
reaccionar y hacer frente a esa crisis con una buena dosis de
esfuerzo personal. Deberan repensar su futuro. Probablemen-
te tendran que adaptar sus habilidades a nuevas ocupaciones.
Seguro que aprenderan nuevas formas de trabajar, y tal vez
concluyan que el trabajo autonomo ofrece algunas oportuni-
dades que la empresa ajena no tiene. Tal vez opten por oposi-
tar y vean en ello una solucion a su problema.

Sea el caso que sea, el trabajo y el esfuerzo por trabajar
acaban retribuyendo adecuadamente a quienes lo practi-
can. La satisfaccion de alcanzar, por fin, el desempefio de
un trabajo digno anade valor a la persona y es reconocido
socialmente. Que nuestra sociedad espafiola tenga suerte y
pasemos esta crisis con los menores costes posibles.

gcartasfal{direct

ministracion Local de Torrent le com-

Los textos o e-mail destinados a Cartas
al director deben ir acompanados con
el nombre, apellidos, DNI y teléfono de
contacto de la persona que los envia. En
el caso de los textos deberan estar me-
canografiados y entregarse firmados. El
Consejo de Redaccion se reserva el dere-
cho a publicar integra o parcialmente los
escritos. Los textos nunca seran devuel-
tos y los datos de los autores no seran
utilizados para ningun fin.

LICENCIAS DE ACTIVIDADES DEL AYUNTA-
MIENTO DE TORRENT

‘Combustion Espontinea’ (naces, no
llegas a crecer y desapareces)

La demora en los plazos, tanto de “Ad-
judicacion de Licencias Municipales”

como los requisitos solicitados para
la “Adjudicacion de Apertura de Cen-
tros”, puede ser la razéon de tener que
cerrar el establecimiento prematura-
mente.

Para el buen funcionamiento de
los establecimientos, este tramite bu-
rocratico deberia estar resuelto en un
plazo no superior a un mes. Pero en
la realidad esto no sucede asi, ya que
puede prorrogarse de forma descomu-
nal, creando graves perjuicios para los
propietarios de los nuevos -y a veces
no tan nuevos- establecimientos de la
ciudad de Torrent. Situacion fruto de
las incongruencias propias de lo ab-
surdo, se estan produciendo cierres de
empresas y comercios todos los dias en
nuestra ciudad de una forma brutal: de-
cidimos abrir un negocio y, en vez de

ayudarnos y facilitarnos las cosas, nos
entorpecen el proceso hasta llegar a la
desesperacion.

Comunican mediaticamente que
estan ayudando a facilitar la apertura
de nuevos establecimientos. Sin em-
bargo, la informacion tendrian que
protagonizarla los dignos contribu-
yentes, a los que deberiamos realizar
un homenaje, ya que luchan por defen-
der sus comercios, que no es poco con
los tiempos que corren. Y, a todo esto,
sin que existan complicaciones exter-
nas como las que desafortunadamen-
te suelen aparecer en casi todos estos
procesos.

Si esto no se resuelve pronto, podre-
mos decir adiés a muchos comercios
que han invertido en nuestra ciudad. Ya
hay quien dice y comenta que, si la Ad-

plica mucho la vida, cerrara el negocio
y se ird a Valencia. Si esto ocurre, una
parte importante de responsabilidad
sera de nuestros representantes muni-
cipales. Seflores, sean consecuentes y
atiendan a lo que SOLICITAMOS:

-Modificacion urgente de la Orde-
nanza Municipal correspondiente, y/o
revision de la ley o leyes autonomicas
(sobre ‘materia medioambiental’, o
para ‘publica concurrencia’, con el fin
de facilitar las licencias de actividades.

-Facilidad y simplicidad en el pro-
ceso.

-Agilidad en los plazos para obte-
ner la resolucion favorable de apertura
de negocio.

Juan Ortiz (Grupo LA GRANERA)




medio ambiente

Apostar por la agricultura ecologica

Mar Vivé
Directora de Campverd

1

Quiero agradecer, desde estas lineas, a
la Asociacion de Vecinos de El Vedat
la oportunidad que me brindan de pre-
sentar un nuevo proyecto editorial, que
nace por y para la agricultura ecolégica:
la revista Campverd.

Hace ya algunos afios que se esta de-
sarrollando en un pais como el nuestro
una forma diferente de practicar la agri-
cultura, a saber, la agricultura ecolégica.
Dicen los que entienden que, desde las
tierras de Castellon pasando por la huer-
ta valenciana hasta las comarcas alican-
tinas, existe una oportunidad de oro para
desarrollar una agricultura alternativa no
contaminante, respetuosa con el medio
ambiente, y que promueva el consumo
de alimentos saludables y libres de com-
ponentes quimicos. Si, aseguran, que
esta estructura de mosaico -que a su vez
es un calidoscopio de cultura y valores-
tiene un potencial increible para produ-

cir agricultura y ganaderia ecoldgicas,
y fomentar un mercado interno que lo
descubra y lo disfrute.

En el reto que supone
producir, disfrutar y
vivir la agricultura
ecoldgica caben todos
y es un derecho

Por la parte que les toca, los agri-
cultores y ganaderos saben que produ-
cir en ecoldgico actualmente les esta
resultando costoso, pero saben también
que ese esfuerzo se traduce en ganan-
cias que no solo van a sus bolsillos:
una tierra sana y fértil para las nuevas
generaciones, otro modelo de producir
que no se cifie a la esclavitud impuesta
por los mercados convencionales, una
forma de devolver la agricultura a su
estado mas puro.

as|delE!

Vedat

las)plantasfautoc

Espino albar ‘Cirereta
de pastor’, Crataegus

monogyna
1

Este arbusto, cuyo crecimiento oscila
entre 4 a 6 metros de altura, ha sido la
planta escogida para iniciar, después del
calido verano, una nueva temporada en
esta seccion. Desafortunadamente, no es
muy abundante en lo que queda de bos-
que en El Vedat, debido a la transforma-
cion que el ser humano ha ejercido en su
masa forestal desde antafio. Formando
parte del cortejo de especies de nuestro
monte, su regresion se debe principal-
mente, como he dicho antes, a la accion
del ser humano, que ha transformado el
bosque original de carrasca en un pinar
de repoblaciéon maduro como es El Ve-
dat. De esta manera, podriamos decir
que la ‘Cirereta de pastor’ es un bioindi-
cador de lo que el bosque fue en su dia.

Francisco Garcia Ibafiez
Técnico en gestion y organizacion
de recursos naturales y paisajisticos

Pero este tema, un poco mas técnico, lo
abordaremos, con su permiso, en otra
ocasion.

Pues bien, se trata de un arbusto ca-
duco, de la familia de las rosaceas, con
espinas (dato caracteristico de esta gran
familia, y que le sirve como defensa
frente a los animales herbivoros) en sus
ramas flexibles y hojas lobuladas, como
se aprecia en la imagen. Florece a fina-
les de primavera y principio de verano,
y sus frutos, de color rojo intenso, son
utilizados en medicina y farmacologia.
De hecho, toda la planta tiene propieda-
des medicinales.

Se puede utilizar en jardineria: la
recomiendo estrictamente como ejem-
plar aislado para poder observarlo en
todo su esplendor y espacio propio de
la especie. Recordemos que estamos
decidiendo donde se va a desarrollar un
ser vivo. Normalmente, en jardineria, no

Parece que la Gltima palabra la tie-
ne el consumidor. El es la clave. Porque
con su forma de consumir decide el mo-
delo de produccion, de medio ambiente,

de calidad de los productos que quiere
y parece que, aunque paulatinamente,
cada vez esta siendo mas responsable en
sus decisiones.

Por este motivo, es importante el es-
fuerzo de todos y la sensibilizacion ha-
cia el consumo de productos ecoldgicos
que, ademas, implica un consumo de
alimentos producidos en nuestras tie-
rras, y que ayudan a conservar esa pro-
fesion tan vinculada al territorio como
es la agricultura.

Con Campverd se pretende abrir un
espacio para que participen y den su opi-
nioén los que producen, los que consumen
de forma responsable y los que quieren
comprometerse con el medio ambiente.
Por tanto estan todos invitados a com-
partir esta nueva ventana informativa.

Porque en el reto que supone produ-
cir, disfrutar y vivir la agricultura ecolé-
gica caben todos y es un derecho, y una
responsabilidad, construir una alternati-
va que dignifique y contribuya a un me-
jor futuro para los que vienen.

se tiene en cuenta el tamafno que pue-
den o van a alcanzar las plantas, sobre
todo arboles y arbustos como el ‘espino
albar’. Ya no hablemos de lo que ocu-
rre en las ciudades con el arbolado, casi
siempre mal gestionado y confundiendo
a los ciudadanos con formas extrafias de
ejemplares mal ubicados, con la consi-
guiente poda sin criterio y el gasto que
eso supone para la casa de todos, o sea,
el Ayuntamiento y para todos y cada uno
de nosotros. Asi... jcomo van a saber
nuestros hijos la forma exacta de un ar-

bol si nosotros delimitamos su espacio?
Tan sélo hay que ir a la costa mediterra-
nea francesa: cualquier pueblecito tiene
ejemplares bien conservados, para uso y
disfrute de los vecinos, como patrimonio
natural. Como dato, la ciudad de Valen-
cia tan so6lo alberga un arbol milenario.

Para terminar, tan solo despedirme
de los lectores y desearles una buena
entrada de otofio, y agradecerles su de-
ferencia hacia estos temas y, sobre todo,
su colaboracion y respeto con el medio
ambiente.
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Un paso mas alla
e la tertulia

Julio Genovés Alonso

Seamos con nues-
tras vidas como
arqueros que tie-
nen un blanco
Aristoteles

Ante el panorama co-
tidiano que nos transmiten los medios de
comunicacion parece que la problematica
actual es duradera y sin posible solucion, es
algo cronica.

Y no tiene porque ser asi.

En cualquier mesa de café, reunion de
amigos, conversaciones en clubes priva-
dos, etc., se habla de cuestiones tales como
Jjusticia social, autoridad, politica, libertad,
estado y otras. Pero estos didlogos sirven
para bien poco, mas bien como desahogo, si
mueren en la propia reunion.

A estas alturas del siglo XXI, nos encon-
tramos en un momento historico y estamos
llegando a una situacion social en la que sera
necesario, aunque no lo deseemos, partici-
par asociativamente en la vida piblica, ya
que los politicos se recrean en la teoria de lo
util sin que les preocupe buscar la razon de
la verdad, de ahi la necesidad de mentir de
algunos de ellos.

PRECISAMOS DE NUEVOS HORI-
ZONTES DE PARTICIPACION CIUDA-
DANA, como ocurre con formulas aplicadas
en sociedades democraticas mas avanzadas,
en las que la sociedad civil tiene una gran
linea de aportacion.

También hemos de soportar que se nos
predique diariamente sobre progreso, dere-
chos humanos y democracia, y hemos llega-
do a creer que realmente es lo mas importan-
te para el género humano. Y la verdad es que
estan siendo una limitacion, tal y como hoy
en dia se ejecutan, pues en la democracia el
ejercicio del “poder publico” corresponde a
la colectividad de los ciudadanos, y esto por
el momento no es asi.

Otro tema diario es la recreacion con
la palabra “progresista” (que viene de pro-
greso). Da la sensacion de que desde que el
mundo es mundo no ha progresado a través
de los siglos. Por lo tanto, el ser progresista
no tiene nada que ver con la modernidad.
Es més, el progreso metido en politica es la
causa de unas miras concretas y limitadas.

Yo creo que el progreso no consiste en
destruir el pasado, sino, muy al contrario, en
conservar la esencia del ayer que ha sido el
vehiculo creador del presente.

El verdadero progreso esta en la facultad
de que, con intensidad, percibamos los cam-
bios que se avecinan y nos pongamos a tra-

bajar sobre ellos. Es necesario que tengamos
esa peculiar sensibilidad de saber qué es lo
positivo o lo negativo, lo que debe quedarse
en el pasado y lo que debe crearse para el
futuro.

En realidad lo que el género humano ne-
cesita es amor del que se desprende toleran-
cia, comprension, fraternidad y la donacion
de ti para otro.

Ha llegado el momento de que, en lu-
gar de enzarzarnos en disputas partidistas,
adquiramos una conciencia colectiva y tra-
temos de integrar puntos de vista distintos,
como distinta es la forma de entender de
cada ser humano: el conjunto de todas las
ideas es el que nos dara una vision del mun-
do en que vivimos.

Demostremos a los politicos que esto es
posible, y que no sean ellos unicamente los
que configuren el futuro del desarrollo de la
humanidad. Es necesario implicar a la socie-
dad a través de sus agentes sociales y en el
que tiene un papel relevante la juventud, que
sera responsable de los retos venideros.

Sabemos que nuestra historia avanza se-
gin un doble ritmo, el de la juventud y la
madurez. Desde el punto de vista de cada
cual, tenemos que encontrar el camino que
nos conduzca a una convivencia mas rica es-
piritualmente, mas compleja, mas sana, mas
noble, mas pacifica. En estas condiciones
encontraremos la forma de resolver diferen-
cias personales.

Vivimos en una cultura superficial,
como si nuestro mundo no tuviera distintas
dimensiones que deben enriquecer al ser
humano. Si todo lo existente en la sociedad
-como pueden ser instituciones, regimenes
politicos, etc.- fuera inmutable, seria su pro-
pio fin. Pero como son todo lo contrario, son
mutables, ahi es donde las asociaciones civi-
les han de comprometerse y actuar.

Es necesario que recobremos el orgullo
de ser PERSONAS, y no uno mas entre una
multitud manejada y manejable. Cuando
queremos algo sin reservas, hacemos valer
la fidelidad a nuestra personalidad y enten-
dimiento. Si todos fuéramos capaces de que-
ret, sin temor a lo que dirdn, compondriamos
una sociedad ideal. Tenemos que volver a
ser seres humanos integros sin ataduras ni
COmMpromisos.

Posiblemente, las crisis que estamos su-
friendo, y que nos inquietan, sean la alarma
que nos avisa que ha llegado el momento de
que la humanidad dé el paso definitivo para
volver a organizarse.

Abrigo la esperanza de que vayamos to-
mando conciencia de esta necesidad de par-
ticipacion ciudadana y tengamos el valor de
mirar, cara a cara, los problemas.

L'aprenentatge de la democracia:
una democracia sense democrates

1 Llum Sanchez

Fa ja al voltant de quatre décades, quan
va arribar el moment de la ‘Trancisio a la
Democracia’, després de quaranta anys de
dictadura, se’ns va presentar un proble-
ma fonamental. Es tractava d’ implantar
un sistema de govern democratic -la qual
cosa estava molt bé- sense saber, ni de bon
tros, en que consistia la ditxosa Democra-
cia. Ates que els nostres coneixements en
politica es reduien a la ‘Formacion del
Espiritu Nacional’, en el batxillerat ele-
mental, i al llibre de José Antonio y la Fa-
lange en magisteri, segons establia al pla
d’estudis de I’época, no incloia cap més
preparaci6 pel que fa a aquesta materia.
La major part de la ciutadania, llevat d’un
sector molt minoritari, en aquells mo-
ments, ignoravem en queé consistia la De-
mocracia. No obstant aixo, es va iniciar
I’experiment d’implantar una democracia
sense democrates.

Amb el temps, i a la vista de que els
esdeveniemnts es succeien imparables,
vam haver d’aprendre molt depressa.
Aleshores ens va quedar clar, perqué ho
deia el diccionari, que la ‘Democracia’
volia dir: “govern en queé el poble exer-
cix la sobirania”. Ben mirat tampoc ens
aportava grans aclariments. Amb tot la
formaci6 dels diversos partits politics, la
informacié que anava apareixent als mi-
tjans de comunicacio, la constitucio d’un
parlament, I’ambient del carrer, la tornada
de I’exili de personalitats politiques, que
molts de nosaltres no les coneixiem ni
apenes n’haviem sentit parlar... i la con-
vocatoria de les primeres eleccions demo-
cratiques ens donaven a entendre que les
situacions estaven canviant i cap a on.

No cal dir els anys i planys que va cos-
tar que ’ambient politic s’estabilitzara. I
quan pareixia que les coses comengaven
a clarificar-se llavors a I’escola alguns/es
mestres vam ser conscients de la immensa

tasca que se’ns venia damunt. Perqué no
sols havia que definir els valors de la de-
mocracia sind reeducar-nos nosaltres ma-
teixos, per poder transmetre’ls a I’alumnat
que anava a ser la societat del futur.

Introduir canvis en la propia menta-
litat sempre és dificil, aixo és ben sabut.
Per nombroses raons, la por, la insegure-
tat, els dubtes... suposen serioses dificul-
tats. Introduir-los en un col-lectiu i a més
de tanta responsabilitat €s elevar aques-
tes a I’en¢sima poténcia. Es explicable,
a la vista d’aquesta reflexio, que des del
moment de la transicio s’hagen succeit
diverses lleis d’educacié amb resultats
tan dubtosos; 1 no sempre cap atribuir-
los a les propies lleis en si, sind que s’ha
de comptar també amb els factor huma.
L’administracio, el professorat i la familia,
moltes vegades han mostrat actituds poc
cooperadores front a les noves corrents
pedagogiques, desconfiant d’entrada de
les seues possibilitats i mantenint, moltes
voltes, postures immobilistes molt més
propies de I’etapa politica anterior que del
moment.

Des d’aleshores la societat ha guan-
yat molt en complexitat. A la manca
d’unes idees clares sobre els valors de
la democracia, conegudes i assumides
pels ciutadans i ciutadanes s’han sumat
una serie de circumstancies: la globalit-
zacid, la diversitat cultural, la xenofobia,
el racisme, la immigracio... entre altres,
que han contribuit a recrear un ambient
d’egocentrisme generalitzat, de descon-
fianga -amb honroses excepcions- cap
als altres. Aixi com de menyspreu de
qualsevol valors que no siguen els pu-
rament economics, bé per necessitat o
bé per cobdicia. [ en tan bon punt cal-
dria reconsiderar si és aquesta la societat
que volem o podriem plantejar-nos un
altre model de societat que passara pel
coneixement dels nostres drets i deures
com a ciutadans.




Sobre

Karina Jiménez

1 Protectora MI MUNDO, Torrent
www.protectoratorrent.blogspot.com

Las perreras son entidades publicas o
privadas, que surgen para prestar servi-
cio a los ayuntamientos, gestionando la
recogida de los animales abandonados o
extraviados del municipio. El fin terrible
de muchos de estos animales no es siem-
pre conocido: transcurridos 10 dias (es-
tablecidos por “la ley”) desde su recogi-
da son sacrificados si nadie los reclama
o los adopta.

Las denominadas
perreras ejecutan el
trabajo sucio que alguien
debe llevar a cabo “de
acuerdo a las leyes”

A menudo volcamos toda nuestra
indignacion contra este tipo de estable-
cimientos, como si fuesen los tnicos y
verdaderos culpables del problema del
abandono, y de la suerte que corren los
animales abandonados. Digamos, ha-
blando en plata, que son el “chivo expia-
torio” del asunto.

Pero no nos engafiemos: las perreras
existen, primero, porque existen quienes
abandonan y maltratan. A éstos, hipdcri-
tamente, los dejamos a salvo en la mayo-

las

erreras...

ria de los casos: un vecino, un conocido,
un amigo... ;,Coémo voy a llamarle la
atencion o denunciarle? Puedo buscarme
un problema... no quiero quedar mal...
Y segundo, existen porque, aquéllos que
tienen en su mano crear y aplicar las le-
yes, consideran mas practico y menos
costoso econdmicamente poner plazos

para la muerte de seres inocentes, en lu-
gar de defender la vida y asegurar meca-
nismos efectivos que eviten estos deli-
tos y que, en caso de producirse, todo el
peso de la ley caiga, implacablemente,
sobre los que los cometen.

Las denominadas perreras ejecutan
el trabajo sucio que alguien debe llevar a

El Col:-lectiu
Soterranya
i la ‘Massa Critica’

1

Collectiu Soterranya

Estimats amics i amiges:

com ¢és habitual, cada primer di-
vendres de mes, els i les membres de
Col.lectiu anem a la “Massa Critica’,
“bicimanifestacio” per demanar 1’0s
de la bici i la seua promocio per part
de les autoritats... A Torrent queda
molt per fer. Si voleu vindre o més
informacio:

www.masacritica.es

Una abragada.

Las perreras existen
como resultado de una
sociedad indiferente
hacia el sufrimiento

cabo “de acuerdo a las leyes”. Pero exis-
ten como resultado de una sociedad in-
diferente hacia el sufrimiento. Situemos
a cada uno en su lugar y no caigamos en
la trampa de cebarnos contra el ltimo
eslabon de una tragica cadena, mientras
los peces gordos pasan desapercibidos y
quedan impunes.




La A. W. El Pantano y sus fiestas

patronales
1

La Asociacion de Vecinos del Pantano celebro
sus “fiestas patronales” en honor a la Virgen de
los Desamparados entre el 2 al 15 de agosto del
pasado verano.

Este afio, como novedad después de tres
afos sin grupo de clavariesas y festeros, tuvi-
mos un espectacular grupo de gente joven de
nuestra barriada que nos hicieron pasar unos
dias muy gratos, y en general a los mas peque-
flos con actividades al aire libre.

Las actividades comenzaron con la tradi-
cional replega y entrega del libro de fiestas y
un obsequio a los vecinos. Al dia siguiente se
pusieron en marcha todas las actividades en
la zona de la pinada y al lado del pantano: los
concursos de parchis, domind, truc, cucaias y
actividades para los nanos, torrds de embutido,
concursos de paella (pudimos contar como ju-
rado con nuestra Alcaldesa y Concejales de va-
rios partidos), discomovil con espuma, comida
de los mayores con baile y concursos para

Ernesto Mateu
Presidente A. VV. El Pantano

La Asociacion Cultural Deportiva Ecua-
torianos de Torrent, en colaboracion con
la Asociacion de Vecinos Cami la Noria,
entrego los trofeos a los ganadores de su V
Campeonato de Futbol 7. A lo largo de sus
cinco ediciones, este deporte se ha consti-
tuido en la senda de cohesion e integracion
de distintas culturas y de diferentes colecti-
vos de inmigrantes que conviven en el seno
del barrio de Cami la Noria, situado al otro
lado de las vias de la antigua estacion de
Metro de Torrent.

En todo este recorrido, el aludido cam-
peonato ha ido transformando su estructura
en estos cinco afios, ampliandose las dife-
rentes competiciones, ya no solo a la cate-
goria masculina, sino también a la femenina

La Alcaldesa de Torrent y algunos concejales en las fiestas de la A. VV. El Pantano.

ellos, grupo musical de actualidad, merengada
y poald de agua, maraton de bicis y carrera de
popular por las calles, partidos de futbol...

El 15 de agosto finalizamos los festejos,
con una emotiva procesion por la tarde-noche,
con el anda de la Virgen de los Desamparados,
que sale de nuestra ermita recorriendo todas las
calles del Panta, llevada a hombros de todos
hasta regresar de nuevo a la ermita. Ese mismo
dia, por la mafiana, se celebré una misa don-
de, como tradicion se nombra de nuevo, si lo
hay, al grupo de festeros para el afio proximo.
Ultimamente se han formado grupos jovenes

a través de nuestra asociacion, que seguiran la
tradicion de estas fiestas en el Panta. En estos
ultimos tres aflos la organizacion ha recaido
en la Directiva de nuestra Asociacion, que con
esta gente joven integrada con nosotros, dotara
de savia nueva a nuestras fiestas.

Cabe destacar como apunte que este afio y
en plenas fiestas, concretamente el 13 de agos-
to, faltd una gran persona de toda la vida en el
pantano, muy colaboradora en todo, trabajado-
ra de nuestra barriada, y, como no, de las fies-
tas de nuestra Asociacion: D. Antonio Ramirez
Martinez, de 71 afios (DEP).

La ACD. Ecuatorianos de Torrent entrego
los trofeos de suV Campeonato de Fitbol 7

La A. V. Cami la Noria colabora activamente en esta actividad desde sus comienzos

Primer Clasificado Femenino.

y la de nifios y ninas. El resultado final de la
clasificacion ha sido el siguiente:

-Categoria Masculina: Primer clasifica-
do: Agentes. Segundo clasificado: Bolivia.
Tercer clasificado: Baldivian.

-Categoria Femenina: Primer clasifica-
do: Ecuador. Segundo clasificado: Agentes.
Tercer clasificado: Bolivia.

-Categoria Nifos/as: Primer clasificado:
Argentina. Segundo clasificado: Trak “A”.
Tercer clasificado: Trak “B”.

Concurso de
Cacharreo 2007

1

Union de Radioaficionados
(URE Torrent)

Angel, EA5CVS, Presidente de URE Torrent,
Josep, EC5ACP, ganador, y Blas, EA5SG,
Presidente del club EAQRP.

El pasado viernes 8 de febrero de 2008,
se produjo, en la delegacion local de
URE de Torrent, la entrega del trofeo del
concurso de Cacharreo correspondiente
al pasado afio 2007. En la entrega de este
premio estuvimos presentes muchos de
los ‘habituales’ en las reuniones de Ca-
charreo, celebradas los viernes de 19.00
a 21.00 horas. Nuestras felicitaciones al
flamante ganador, Josep Soler.

EXPOSICION DE RADIOS ANTIGUAS

EN PAIPORTA

En esta exposicion tan acertada del
amigo Vicente Tarazona, celebrada el
pasado 12 de septiembre en Paiporta, se
expusieron radios de 1930 a 1960. Una
exquisita seleccion de aparatos: desde
el famoso Philips, denominado ‘Lata
de jamon’, y algun Philips mas que no
se quedaba atras, a todas las marcas y
diversas nacionalidades: espaiola, ale-
mana, inglesa, francesa, checoslovaca,
etc. Y de todas las categorias: desde
radios de alto estanding hasta las mas
modestas -que no por eso pierden su
valor historico-.

Gracias por supuesto al M. 1. Ayun-
tamiento de Paiporta y a sus colabora-
dores por tan bonita decoracion y tan
adecuado local.




Graffitis en la fachada del consultorio de salud de El Vedat.

Urge ya la ampliacion de la plantilla
del consultorio sanitario de El Vedat

Esta masificado tras ser inaugurado hace poco mas de un ano

A. VV. El Vedat

1

El nuevo consultorio auxiliar de salud de
El Vedat empezo6 a funcionar el 1 de ju-
nio de 2007, siendo inaugurado el pasa-
do 29 de agosto de 2007 por el Conseller
de Sanidad de la Generalitat Valenciana,
Manuel Cervera, acompaiiado de nuestra
alcaldesa, M* José Catala.

Los numeros ofrecidos por el Conse-
ller a la prensa y a todos los asistentes al
acto, arrojaban que “la inversion final rea-
lizada en este servicio publico, cuya su-
perficie abarca 179,22 metros cuadrados,
ha sido de 235.000 euros, y ofrecera asis-
tencia a 7.507 personas, de las que mas de
1.300 estan en edad pediatrica” (periddico
El Vedat, n°® 45, portada).

Manuel Cervera afiadia que “la planti-
lla de este centro esta formada actualmen-
te por nueve profesionales -tres médicos
de atencion primaria, un pediatra, tres en-
fermeros, un auxiliar administrativo y un
celador-, y estd prevista una ampliacion de
la misma de seis personas -un médico de
atencion primaria, un pediatra, un enfer-
mero, un auxiliar administrativo, un auxi-
liar de enfermeria y un celador” (periodico
El Vedat, n° 45, pag. 9).

La realidad actual, a 6 de octubre de
2008, es que la poblacion de El Vedat es
de 10.090 vecinos empadronados y vi-
viendo en este barrio de Torrent todo el
afio, cifra que supera en 2.583 vecinos
mas a la cantidad de poblacion a la que se

ofrecia asistencia sanitaria en el momen-
to de la inauguracion (hace poco mas de
un aflo) de este centro de salud. Urge ya,
por tanto, la ampliacion de plantilla de 6
trabajadores mas de los ya existentes que
anuncio entonces el Conseller de Sanidad,
con la presencia de nuestra Alcaldesa, la
corporacion torrentina y el colectivo ciu-
dadano de Torrent.

La A. VV. El Vedat siempre ha consi-
derado la salud con un tema prioritario, por
lo que ha luchado durante 10 afios de rei-
vindicaciones culminadas en la consecu-
cion de la reforma de este centro auxiliar.
Ahora el contexto actual, con el incremen-
to de poblacion auspiciado por la crecien-
te urbanizacion de El Vedat, requiere de
la inmediata respuesta administrativa de
ampliacion de la plantilla prometida por
Manuel Cervera.

“ATACADO” POR GRAFFITEROS

El consultorio de salud de El Vedat fue
“atacado” en una de sus paredes exterio-
res por pintadas de graffiteros a primeros
del pasado mes de agosto, pese a que el
retén de la Policia Local de El Vedat esta
justo enfrente. Este hecho fue notificado
al Delegado de Seguridad Ciudadana por
nuestro Presidente de la A. VV. El Vedat,
e informado en nuestra pasada Asamblea
General Ordinaria de 16 de agosto de 2008.
Hasta el momento no se ha subsanado el
deterioro de la imagen exterior del centro
de salud causado por estas pintadas.

periodico de Ia asociacion de vecinos

Ya hace anos...

Enrique Bessini

Secretario de U.D.P.

Desde hace varios
afos, diversos orga-
nismos nacionales
e internacionales

alertan sobre la ne-

cesidad de modifi-
car nuestro sistema de la Seguridad
Social. Para eso se crearon en 1995
las mesas de negociacion para su re-
forma, conocidas como los Pactos de
Toledo.

Como dice el encabezamiento de
este articulo, hace afios venimos re-
clamando que los representantes de
los mayores estén en las negociacio-
nes, junto a la Administracion, Pa-
tronal y Sindicatos, cosa que aun no
hemos conseguido.

El pasado 1 de enero entr6 en vi-
gor la norma por la que se incentiva la
prolongacion de la vida laboral mas
alla de los 65 aios.

La pension se incrementa un 2%
por un afo o un 3% si se han cotizado
40 o mas afos. La medida nos parece
justa pero insuficiente. Defendemos
el derecho a la jubilacion a los 65
afos, si bien es cierto que la edad real
de jubilacion hoy en Espafia esta un
poco mas alla de 62 afios.

Hoy en dia las condiciones fisicas
y mentales de la gente de 65 afios han
variado mucho desde que se cred el
sistema de la Seguridad Social, y pa-
rece logico que se amplie la edad de
jubilaciéon de forma voluntaria y en
los sectores de actividad que asi lo
permitan.

Parece logico que se
amplie la edad de
jubilacion de forma
voluntaria y en los
sectores de actividad
que asi lo permitan

Logicamente los sectores de ac-
tividad que suponen un importante
desgaste fisico deben ser tenidos en
consideracion. Pero no vemos porque
un profesor, un médico o un cientifico
no pueden seguir trabajando hasta los
70 anos -0 mas-, si sus condiciones se
lo permiten y ¢l lo desea. Es mas, se-
ria deseable que siguieran trabajando,

ajustando horarios con las generacio-
nes mas jovenes que les sustituiran,
de modo que puedan transmitir a €s-
tos su experiencia laboral.

Sin embargo, en los Ultimos afios
se han venido desarrollando en nuestro
pais importantes Expedientes de Re-
gulacion de Empleo, (ERE) INCEN-
TIVADOS POR LAS EMPRESAS Y
POR LA PROPIA ADMINISTRA-
CION, que han puesto fuera del mer-
cado a cientos de miles de trabajadores
cualificados, experimentados y en per-
fectas condiciones fisicas y mentales
para el desempefio de su trabajo. Se ha
expulsado del mercado laboral a estos
trabajadores, menores de 55 -o incluso
50 afios-, y se les penaliza hasta con
un 40% de su pension. Creo que antes
de prolongar la vida laboral se deberia
penalizar gravemente a las empresas
que realizan estas jubilaciones, en su
mayor parte forzosas.

Se deben implantar nuevas
formulas que permitan a
los jubilados participar

en el mercado laboral, sin
menoscabo de seguir
recibiendo su pension

Por otro lado, se debe hacer un
esfuerzo para implantar nuevas for-
mulas que permitan a los jubilados
participar en el mercado laboral, sin
menoscabo de seguir recibiendo su
pension. De este modo podriamos
seguir contribuyendo al sistema y ge-
nerando riqueza, a la vez que comple-
mentar unas pensiones que estan muy
por debajo de la media europea.

Es innegable que la jubilacion su-
pone uno de los momentos de crisis
mas importantes del ser humano vy,
como tal, deberiamos tener mas infor-
macion al respecto. Desde las asocia-
ciones intentamos ofrecer un abanico
de posibilidades, para que este perio-
do vital enriquezca a la persona y sea
productivo a la sociedad. El aprove-
chamiento del potencial que tiene el
colectivo de jubilados, cada vez mas
saludable y mejor formado, es el ma-
yor reto y la mas grande oportunidad
que se presenta a las sociedades avan-
zadas. Sacar el maximo rendimiento
a este potencial es responsabilidad de
todos.




periodico de la asociacion de vecinos
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Bajo la presidencia de D. Juan Bautista
Sanchis, se reunieron en Asamblea Gene-
ral Ordinaria los vecinos, en nimero de 65
asistentes, y miembros de la Corporacion
Municipal de la ciudad de Torrent, D.? Do-
lores Roch, Delegada de Educacion, D.
Santiago Miquel, Delegado de Seguridad
Ciudadana y Trafico, D. Modesto Mufioz,
Delegado de Cultura y D. Miguel Oleaque,
Delegado de Brigada de Obras y Limpieza,
ademas del edil en la oposicion D. Ramén
Pacheco, asi como varios componentes de
la Junta Directiva de la asociacion.

El Presidente dio por iniciada la asam-
blea solicitando la lectura del acta anterior,
de fecha 29 de marzo de 2008, siendo lei-
da por el Tesorero, Vicente Llopis, ante la
ausencia de la Secretaria, Carmina Zamo-
rano, y aprobada por unanimidad.

Se expuso a la asamblea el proyecto de
la Asociacion para mantener y fomentar la
colaboracion con tres fundaciones de ca-
racter social, citadas en el orden del dia.
Informé de las particularidades de cada
una de ellas y propuso aprovechar las in-
fraestructuras de nuestra asociacion para
el desempefio de actividades, tales como
redes de empleo para la reinsercion, que
pudieran, al mismo tiempo que se generan
iniciativas sociales, ayudar en la percep-
cion de ingresos con el objetivo de lograr
una mayor autofinanciacion de nuestra
gestion. La Asamblea fue consultada y los
asistentes aprobaron la propuesta sin ma-
nifestaciones en contra y sin precisar mas
aclaraciones.

Respecto de la contaminacion acustica
que soportan las zonas limitrofes con el
By-Pass de la A-7 a su paso por el monte
Vedat, se propuso una campana de recogi-
da de firmas intensa para solicitar de las
administraciones la colocacién de panta-
llas de amortiguacion acustica. D. Santia-
2o Miquel inform6 a los vecinos de que
tal solicitud ya habia sido cursada por el
Ayuntamiento al Ministerio de Fomento.
No obstante se aprobd intensificar la sen-
sibilizacion ciudadana mediante la recogi-
da de firmas y la participacion de nuestro
periodico, por los buenos resultados obte-
nidos en otras campaiias reivindicativas,
tal como la del nuevo consultorio médico.

Respecto de la planificacion de los cur-
sos, se inform6 de que, habida cuenta de
la aprobacion de la Asamblea de continuar
los contactos con las fundaciones citadas,
la Asociacion se apoyara en ellas para pla-
nificar las actividades docentes.

Se presento a debate la situacion de los
accesos de entrada y salida de las obras de
Metrovacesa. El Sr. Miquel afirm6 como
no posible su apertura al trafico antes de
tres meses, teniendo en cuenta, ademas,
que no hay plazo establecido. Hizo cons-
tar que el PAI de Metrovacesa fue apro-
bado por el Ayuntamiento anterior y que

spntiemhre

a.vv. el vedat

=== |leno en la Asamblea General

Ordinaria de la A. V. El Vedat

Los asociados respondieron masivamente pese a celebrarse el pasado 16 de agosto

Los asociados llenaron la sala en su asistencia a la Asamblea.

Participacion Ciudadana desaparece
tras 19 anos de existencia

El gobierno local de Torrent diluye la Delegacion entre las 12 concejalias

A. VV. El Vedat

Desde nuestra Asociacion deseamos que
los ciudadanos de Torrent conozcan sus
derechos y sus deberes. Con este obje-
tivo les ofrecemos a todos la opcion de
conocer los dos reglamentos de Partici-
pacion Ciudadana de nuestra ciudad y, al
respecto, la reciente Ley sobre Participa-
cion Ciudadana aprobada por las Cortes
de la Generalitat Valenciana.

Pueden acceder a esta informacion,

la empresa promotora actia dentro de la
legalidad. Dijo, igualmente, que tenian en
cuenta los incidentes registrados en este
PAI para evitarlos en proximos proyectos
urbanisticos, donde pudieran verse afecta-
dos ciudadanos. Sin embargo, los vecinos
de la zona le demostraron masivamente
al concejal su enorme descontento con la
gestion de este.

El Presidente dio la bienvenida al plan
piloto para actuaciones en prevencion
de incendios en El Vedat, cuya primera
fase consta de 16 unidades. El Sr. Miquel
ampli6 esta informacién, indicando que
el proyecto preveia la participacion de
Proteccion Civil, una brigada forestal de
la Diputacion Provincial compuesta de
10 personas para vigilancia de Torrent y
Montserrat, dos camiones autobombas,

-Primer Reglamento de Participacion
Ciudadana (publicado por el Ayunta-
miento de Torrent en 1.989)

-Segundo Reglamento revisado de Parti-
cipacion Ciudadana (Aprobacion inicial
29/10/1.996 — Aprobacion definitiva Res.
98/97 de 24/1/1.997 - BOP. 19/2/1.997).
-Presidencia de la Generalitat — LEY
11/2008, de la Generalitat, de Participa-
cion Ciudadana de la Comunitat Valen-
ciana [2008/8601].

en www.avv-vedat.com

dos vehiculos de intervencion y un plan de
evacuacion en fase de redaccion, que in-
cluiria pruebas y simulacros. El Presidente
pregunt6 por las sefializaciones para casos
de evacuacion, informando el Sr. Miquel
que estan previstos en el proyecto. En lo
referente a otras sefializaciones tales como
los callejeros y los moopies, lamento el
retraso, pero lo achaco a la demora del
proveedor. Nuestro presidente insto a este
concejal a que la A. VV. El Vedat partici-
pase en las actividades del proyecto para
aportar ideas y opiniones desde su pers-
pectiva ciudadana.

También se manifest6 a los asistentes
que se va a colaborar muy estrechamen-
te con el Sr. Oleaque (Concejal de Obras)
para seguir de cerca las acciones de lim-
pieza y barrido de las calles de El Vedat.

Se comunicd, asimismo, que en los lo-
cales de la asociacion, en la biblioteca, el
Ayuntamiento ha instalado el denominado
‘kiosko municipal’. La intervencion de la
Concejala de Educacion D.* Dolores Roch,
aclar¢ el objetivo de estos equipos. Se pre-
tende crear una conexion de red ADSL a
través de este kiosko para acceder a la in-
formacion sobre los tramites administrati-
vos con el Ayuntamiento, y dotar de firma
digital a aquéllos que lo requieran.

Se inform6 a la Asamblea de que el
censo de poblacion de El Vedat supera los
10.000 habitantes y el nimero de asocia-
dos es de 1.100 familias, sobre un tercio
del total de vecinos. Hace constar la incor-
poracion de varios asociados procedentes
de la urbanizacion Morredondo, proxima
al Club de Tenis Torrent, a quienes saludo
y dio la bienvenida. Indicéd que la Oficina
Ciudadana de la asociacion ha realizado
mas de 500 actuaciones o gestiones por
encargo de los asociados, lo que supone
del orden de 1.500 atenciones personali-
zadas llevadas a cabo.

Se comunicéd que el Ayuntamiento no
ha abonado el segundo plazo del convenio
de colaboracion necesario para el funcio-
namiento de la Oficina Ciudadana, pero
que confiaba que se realizaria en breve.

Informé a los miembros del Consisto-
rio de que los usuarios del transporte ur-
bano local echan en falta los horarios de
los autobuses de la linea 5-El Vedat, ge-
nerando bastantes molestias por la meteo-
rologia o por no conocer su llegada a las
paradas. El Sr. Miquel intervino para ade-
lantar la informacion relativa a la nueva
contratacion de los servicios de autobus,
que reducira el periodo de paso de unos
15 minutos, y que estara dotado con infor-
macion digital para avisar de las llegadas.
Estim6 que, a primeros de noviembre de
este afio, todo el sistema estara instala-
do, dado que se va a proceder en breve
a la apertura de las plicas presentadas. El
Presidente se ofrecio para colaborar estre-
chamente a la hora de disefiar horarios y
recorridos.

Se traslado a todos el reconocimiento
dirigido a la Asociacion por el premio a la
colaboracion, otorgado por el Centre de
Transfusio de la Generalitat Valenciana,
por su gran participacion en la donacion
de sangre.

Finaliz6 el acto comentandose también
el éxito de la imparticion del curso de Ges-
tion Medioambiental El Vedat, por el gran
éxito de participacion -110 personas-.




Adios chalets

Es necesaria una ordenanza municipal que proteja
los chalets de mayor valor arquitectonico

4' Alex Adalid

Uno de los mejores chalets de la zona se ha
ido, casi sin darnos cuenta. Echado abajo,
imagino que por la presién inmobiliaria y
la dejadez municipal. Si hay algo que, como
nuevo vecino, me fascina de El Vedat es sa-
ber que esta zona, antes de veraneo y ahora
residencial, tiene su origen a principios del
siglo XX, con casas sefioriales y fastuosas
de similar calibre a otras situadas en otros
puntos de la Comunidad Valenciana y consi-
deradas de interés turistico. En ocasiones he
sorprendido a mis invitados con una visita,
exterior y siempre discreta, a la preciosa Vi-
lla Montemar, o al chalet ahora derribado en
la Avenida de San Lorenzo, pensando todos
quién pudiera vivir en semejantes maravillas
de la arquitectura o la cantidad de devenires
que habran surgido entre sus paredes.
Desde hace tiempo lamento también
el estado de abandono de algunos chalets
antiguos y su derribo indiscriminado. Pero
perder una reliquia como la que se ha perdi-
do debe hacer reaccionar al Ayuntamiento.
El Vedat tiene verdaderas joyas de dife-
rentes épocas, y no puede volver a ocurrir
lo sucedido en la mencionada direccion. El
Ayuntamiento tiene la obligacion de catalo-

gar los chalets cuanto antes para proteger,
con una ordenanza municipal para tal efec-
to, aquellos que tenga un valor arquitectoni-
co o historico. Se podria incluso aprovechar
este hecho como filén turistico. Al fin y al
cabo, junto con la Malvarrosa o a Eliana,
aqui era donde antes pasaban el verano casi
todas las grandes familias valencianas.
Este tipo de regulacion urbanistica seria
similar a la que protege en Valencia a los de
la Avenida Blasco Ibanez, los “chalets de los
periodistas” de la zona de Viveros y algunas
casas mas de la capital. Aunque a algunos de
sus duefios les pese, son ya un bien comun
y como tal deben ser respetados. Reitero: es
muy ingrato que estas joyas pasen “‘a mejor
vida” sin pensar que, buscando adecuada-
mente, seguro que aparecen comprado-
res dispuestos a darles una nueva
vida, respetando sus origenes, tal
como ocurre en muchas masias
convertidas en restaurantes, pe-
quefios hoteles o casas particula-
res, en las que el lujo tiene mucho
que ver con la raigambre de la
casa en la que se habita.
Lo dicho, ordenanza munici-
pal cuanto antes. O a este paso El
Vedat tendra el mismo valor ar-
quitectonico que cualquier urba-
nizacion concebida en medio del
boom urbanistico.

Arriba, Villa Montemar.
Alaizquierda, chalet antiguo abandonado.




Actividades y cursos de la A. VWV. El Vedat

Lunes, de 9.30 a 11.30 INFORMATICA
De noviembre de 2008 Viernes, de 9.30 a 11.30 (Iniciacion) - 2° (Medio)
a junio-julio de 2009 Lunes, de 18.30 a 20.30 3° (Avanzado)
Miérceoles, de 18.30 a 20.30 los alumnos recibiran un obsequio

De octubre de 2008 Lunes y miércoles, INGLES PARA
a junio-julio de 2009 de 19.00 a 20.30 ADULTOS (MEDIO)

Viernes Viernes, de 16.30 a 20.30 GUITARRA CLASICA
Sébado Sébados, de 10.00 a 14.00 Y CONTEMPORANEA

isemanali iuna sola horai Hasta iado medio LOGSE

PARA NINOS Viernes, de 17.30 a 19.30 INFORMATICA
PARA NINOS Viernes, de 17.30 a 19.30 INGLES
NIVEL ESO Y BACHILLERATO Lun/Mié, de 16.30 a 18.30 REPASO LENGUA ESPANOLA
PARA EXTRANJEROS (ADULTOS) Viernes, de 10.30 a 12.30 LENGUA ESPANOLA

PARA ADULTOS Lunes, de 20.30 a 22.30 BAILES DE SALON

.ll".

actividades y c

Nuestras actividades ya han comenzado. jParticipa!




Carlos Quesada

Pasé tres dias en Huesca realizando
deportes de aventura, ya saben, ba-
rranquismo, puenting, rafting. Fui
solo. Mi mujer prefirié6 quedarse en
casa haciendo lo que hacen las per-
sonas sensatas en vacaciones: el ‘des-
cansing’. Si hubiera venido ella, segu-
ramente, no me hubiese ocurrido lo que me ocurri6 el
dia que regresé. Ese dia, sin quererlo, hice un deporte
de riesgo que no estaba en el programa: el ‘trening’.

Cogi el tren en Huesca a las 7:00. Segtn lo previs-
to debia llegar a Valencia -el tren y yo incluido- a las
13:49, donde me recogeria la ocupadisima de mi hija.
Pero no fue asi.

Todo transcurria con la normalidad que se espera
en un viaje habitual, a primera hora de la madrugada,
desde los solitarios vagones, mejor dicho “coches” -
ahora se les denomina coches-. Quiza, por esa cierta
confusion o connotacion hacia la ‘pereza’ que pudiera
derivarse de la palabra “vagon”, con la consiguiente
falta de credibilidad que, inconscientemente, los hipo-
téticos clientes de RENFE pudieran extraer de su pu-
blicidad: jvagones puntuales?

Hasta Zaragoza fui en estado somnoliento. Mi men-
te intentaba recobrar esas horas que tenia pendientes
con mi maltrecho descanso nocturno. Cuatro personas
ocupaban el primer coche donde yo iba y, aunque nin-
guna estaba sentada frente a mi, me resulté imposible
dormir, ya que no me gusta realizar algo tan intimo en
presencia de extraiios. Es que cada cosa tiene su sitio.
De hecho, también soy incapaz de comer en iguales
circunstancias. Las necesidades del cuerpo merecen la
importancia y discrecion que requieren, sin menospre-
ciar a ninguna. Por eso, lo primero que hago cuando
subo a un tren es verificar la puesta a punto de los ser-
vicios. En fin, tras una hora llegamos a Zaragoza, la
ciudad del Ebro.

Entrando en la estacion se abri6 la puerta de la ca-
bina de conduccion. Volvi a ver al revisor que al subir
en Huesca me controlo el billete. Al pasar por mi lado
le pregunté -jy a que mala hora!- si ibamos con el ho-
rario previsto, que me esperaban en Valencia. Me mir6
como si le hubiese preguntado si era impotente. -Pase
lo que pase mi tren siempre llega a la hora. ;Entien-
de? [SIEMPRE!-, me contest6 y, mientras se dirigia
a la puerta a recibir a los nuevos pasajeros, se gird y
me mird. Su expresion no dejaba lugar a dudas: me he
quedado con tu cara.

Cogi el tren en Huesca a las 7:00.
Segun lo previsto debia llegar a
Valencia -el tren y yo incluido- a las
13:49, donde me recogeria la
ocupadisima de mi hija. Pero no fue asi

Esta vez si que subio bastante gente. Zaragoza, con
su Expo, era un ir y venir de multitudes que querian
ver la gran contradiccion: “Zaragoza, capital solida-
ria del agua”. Fueron entrando bajo la supervision del
revisor, quien parecia valorar uno a uno a hipotéticos
pasajeros problematicos. El vagon, perdon, el coche,
se fue llenando poco a poco con el tipo de gente que,
como actores, desde que existe el tren, ocupan sus
asientos para interpretar su papel en la obra. Que seria
del viaje sin el hombre de negocios que, nada mas su-
bir, abre el periddico para abstraerse de los mediocres
que le rodean. Tenemos a la abuelita con maleta XXL
(Qué llevara dentro? ;Al abuelito ‘troceado’ de vuel-
ta al pueblo? Le ayudo a alzar la maleta por encima
de los asientos, hasta el hueco destinado para tal fin,
y mis sospechas se confirman: lo lleva. Ahi esta la pa-
reja del perpetuo amor. Es sentarse y arrimarse, como
polos opuestos de un iman. Les llamaré los ‘amantes
imantados’, hasta que descubran que el lado opuesto
no era tan apuesto. La mujer con los dos nifios ocupan
ya sus asientos. Estos, ajenos al mundo real que se po-
dréa observar por la ventanilla, sacan sus playstation
y comienzan a dejarse la imaginacion en la ventanita
digital. El mas temible de los pasajeros, el adicto a
entablar conversacion, se sienta cerca de mi pero, me-
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nos mal, al otro lado del pasillo, para desgracia de un
solitario que se las prometia muy felices con su libro.
-JEsta muy fuerte el aire acondicionado, verdad?-, le
pregunta inocentemente. Dos minutos después habla-
ran de una tal tia Honoraria de Tarancon, posiblemen-
te, prima lejana del padre del “exsolitario”. Dentro
de este variopinto elenco de personajes no podian
faltar las dos monjitas. Las observo pasar buscando
su ubicacion. Sus rostros denotan la afliccion interior
de estar fuera de su ambiente, ordenado y espiritual.
Un ‘abuelo con nieto’ por alli, dos ‘jévenes con mo-
chila’ por all4, un militar, un par de matrimonios de
jubilados, en fin, la vida misma condensada en aquel
escenario movil. Se levanta el telon y el tren inicia
la marcha suavemente. El revisor, que habia bajado
al andén para reprochar a los ultimos en subir, eso,
ser los ultimos, ahora, en estos primeros vaivenes, se
encontraba en mitad del coche, perdon, vagon, miran-
do su reloj con satisfaccion: el tren partia dentro del
horario previsto. Luego nos mir6 a todos con desdén:
a pesar de vosotros.

Antes de abrir el ultimo libro de Murakami que, in-
conscientemente y por insistencia, Santiago me habia
recomendado, decidi ir al servicio. Si, ya sé, hacia hora
y media que habia estado en el de la estacion de Hues-
ca, pero aquello no habia pasado de un mero simula-
cro. Ahora, el inicio de una ligera perturbacion tras mi
ombligo traia la esperanza de la victoria. Ademads, los
pasajeros recién llegados tardarian en utilizarlos y no
encontraria cola. Como también estarian entretenidos
por la novedad de su situacion, y atn faltaba para que
les entrase desidia y empezaran a fisgonear a los de-
mas, podria pasar por el pasillo hacia los aseos sin que
apenas se percataran. Particularmente, me molesta que
la gente sepa que voy al excusado, como les dije. Rei-
tero que es algo intimo y discreto y, como en ese tren

panafa

no habia bar, si te levantabas todos sabian adonde ibas,
y tl, con esa cara de circunstancia, evitando la mirada
de los demas. Cuando salgo fuera de casa echo de me-
nos a mi mujer, a mi hija y a mi retrete, pero, sincera-
mente, no en este orden.

Pase lo que pase mi tren siempre
llega a la hora. ;Entiende? ;SIEM-
PRE!-, me contesto y, mientras se
dirigia a la puerta a recibir a los
NUEVOS Pasajeros, se gird y me mird

Me levanté, miré un punto imaginario al final del
pasillo y, con la decision de una modelo en la pasarela,
caminé hasta la puerta de mi destino. No habia cola y
el pequenio indicador estaba en verde con la palabra
LIBRE. jBingo! Intenté abrir la puerta accionando el
botdn, pero nada. Repeti la operacion con insistencia e
idem. Dentro no habia nadie, puesto que para entrar se
debe accionar un boton. Una vez en el interior se accio-
na otro boton que traba la puerta y pone, en el cartelito,
OCUPADO, en color rojo. Luego, cuando finalizas, le
das al boton de la cisterna, que succiona con tal poten-
cia que yo recomiendo, sobre todo a los hombres, no
accionar estando sentado. Sigo. Después, para salir, le
das otra vez al boton de cierre que invierte la jugada:
abre la puerta y cambia el cartelito. Fui al otro coche,
al n® 2, pero su servicio estaba en las mismas circuns-
tancias que el del vagén n° 1. Volvi a mi butaca. Al sen-
tarme contemplé mi ejemplar de Murakami. Sin duda
lo hubiera cambiado por uno de esos de autoayuda:
Como dominar tu interior con meditacion. De todas
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formas, mi dignidad no corria peligro todavia y seguro
que pronto alguien, con menos templanza que yo, se
levantaria para ir al servicio y daria cuenta al revisor.
Yo, desde luego, no.

Empecé a observar a ver quien era el primer par-
dillo: LA VICTIMA. Pasaron bastantes minutos hasta
que detras de mi surgid la figura menuda de una de las
monjas. Estuve en un tris de avisarle, pero pequé. La
utilicé dejando que fuera a enfrentarse con el demonio
virtual que eran aquellos servicios y con el demonio
real del revisor. Al volver, no lo pude evitar y le miré a
los ojos. Ella me miré también pero de forma inquisi-
dora, como una exorcista buscando al diablo que ani-
da en nuestro interior. Si, si... en su interior también,
querido lector. Se sentd junto a la otra hermana, y yo,
atento, oi como deliberaban. Dos minutos después se
levantaron y fueron a la cabina de conduccion donde,
seguro, moraba el diablo.

La gente, curiosa, empezé a prestar atencion -;las
dos monjas tocando en esa puerta?-. Sali6 él, el revisor.
Parecia, como no, molesto. Seguido de las hermanas
fue al bafio pero, después de varios golpes y maldicio-
nes por lo bajini, les dijo que volvieran a su sitio, que
lo iba a intentar en el servicio del otro coche.

No hay nada como una causa comln para que las
personas estrechemos lazos con desconocidos. Ahora
todos los pasajeros comentaban la incidencia. Algunos
con cara de preocupacion, otros sonriendo, hasta que
se dieron cuenta que ellos también tendrian que usar
los inodoros. El murmullo ces6 al abrirse la puerta del
vagon y entrar el revisor que venia del otro coche. ;Si-
lencio!, ordeno, y empezd a hablar como un capitan
dirigiéndose a sus indisciplinados soldados: -el servi-
cio del coche n° I no funciona, el servicio del coche
n? 2 tampoco. Una averia en el fluido eléctrico impide
que las puertas puedan abrirse. Esta averia es ajena a

RENFE. Al parecer, el ultimo que los utilizo de forma
negligente, golpeando los botones, ha provocado un
cortocircuito-. Yo quise desaparecer, y, si alguien, de
pronto, se levantaba sefalandome... -;Ese! jHa sido
ése!l-... ;me tirarian del tren en marcha? Hizo una pau-
sa en la que nos mird uno a uno buscando una altera-
cioén nerviosa que nos delatase. En mi, particularmente,
retuvo la mirada mas que en los demads, como dicien-
do... -lo sé, sé que has sido t-. Luego siguio hablan-
do... -;jA ver!, jcuantos necesitan ir al servicio? |Que
levanten la mano! -al principio, por supuesto, nadie la
levanto-. Pero la madre de los ‘nifios digitales’ hablo
por todos: -;es que va a parar el tren en algun pueblo
por los que pasamos?-. El revisor le mir6 incrédulo,
como si le hubieran hecho la pregunta mas estpida del
mundo. -No sefiora, este tren no es de cercanias y no
para en pueblo alguno. Tiene que cumplir un horario y
no parard hasta Teruel. Lo que quiero es saber cudn-
tas personas necesitan ir al servicio para valorar de-
Jarles bajar, de forma extraordinaria, en la estacion de

El servicio del coche n° 1 no funciona,
el servicio del coche n° 2 tampoco.
Una averia en el fluido eléctrico
impide que las puertas puedan abrirse.
Esta averia es ajena a RENFE

Teruel-. Todos levantamos la mano, unidos como una
pina contra el tirano. Estaba orgulloso de mi mismo.
Sin pudor habia levantado la mano. {Si! ;Yo quiero ir
al servicio! ;Yo también soy Espartaco! -Bueno, pero
solo sera el tiempo habitual de parada. Mi tren nunca

se retrasa-, dijo conteniendo la ira. Al pasar por mi
lado, camino de su cabina, se llevo dos dedos a los ojos
y luego me sefial6 con ellos: voy a por ti.

La alegria se disip6 cuando caimos en la cuenta que
hasta Teruel quedaba mas de una hora. Segtn iban pa-
sando los minutos la gente empezo a intranquilizarse.
Los nifos decian mamd, pis y los adultos intentaban
disimular el anhelo de liberacion interior que pade-
cian. Yo meditaba, las monjas oraban. Si, yo medita-
ba, recordaba con nostalgia los trenes de antafio con
sus retretes de pestillo. Tocaban a la puerta y ti decias
ocupado, y el otro contestaba perdon, lo siento, y ti
respondias de nuevo gracias, ya lo estoy.

Se promovia el didlogo. Ademads, no olian. El agu-
jero de la taza era de caida libre. jSe podian ver las
traviesas y las piedras pasar a toda velocidad! Y era
ecologico: lo que cala desaparecia, quedaba hecho
papilla por mucha consistencia que tuviera. Deberian
volver a instalarlos, incluso en los aviones. Medité esa
posibilidad y me di cuenta que no, que a la altura que
van los aviones se congela todo y seria un peligro: la
gente oiria el motor de un avién y correrian despavo-
ridos buscando refugio. No, en los aviones no. No, en
los aviones no... Asi, poco a poco, me fui quedando
dormido.

Habia hecho publica mi necesidad
levantando la mano. Luego me habia
dormido delante de extrafios, y ahora
“la cabina”. M1 dignidad estaba
herida de muerte, pero alin latia

Desperté. Habia pasado casi una hora desde que al-
zamos las manos. Ahora los nifios lloraban y la angus-
tia de los adultos era palpable en el cargado ambiente.
Una de las monjas inici6 el cantico de un salmo. La
otra, la necesitada, tenia los ojos en blanco y no se
atrevia a pestafiear. De pronto, todos, acompanando el
cantico de la hermana, empezaron a alzar sus voces,
unidos, esta vez, contra la adversidad, pidiendo a Dios
que les diera fuerza para no hacer fuerza. Me uni a
ellos.

jTeruel!, Teruel!, gritd repentinamente alguien con
la desesperacion de un naufrago. Efectivamente, el tren
empez6 a aminorar la velocidad, hasta detenerse en di-
cha estacion. La gente empezo a agolparse en la puerta,
ansiosa ante la inminente “liberacion”. Yo me rezagué
al ayudar a la hermana. Mientras la levantaba sali6 el
revisor. Este se ratifico en su promesa, -;Recuerden!
Cinco minutos y nos vamos. jAh!, los servicios de la
estacion estan cerrados por obras. Se han habilitado
dos cabinas para tal fin-. En ese momento comprendi a
las victimas del Titanic, cuando supieron que no habia
botes para todos. ;Qué ha dicho de unas cabinas?, me
pregunt6 la monja. A pesar de la desesperacion de su
mirada, no pude mentir: -nada hermana, que no hay
servicios como Dios manda-.

Cuando consegui bajar ya se habian formado dos
colas frente a las cabinas. El revisor fumaba cerca,
animando con su presencia a que se apresurasen. YO
nunca habia entrado en esos armatostes. Ni en Fallas,
ni en mitines, ni siquiera cuando vino el Papa a Valen-
cia. Por cierto, llegué a ver a una persona arrodillada
esperando confesion junto a una cabina.

Habia hecho publica mi necesidad levantando la
mano. Luego me habia dormido delante de extrafios, y
ahora “la cabina”. Mi dignidad estaba herida de muer-
te, pero aun latia. Levanté con orgullo la cabeza y me
acerqué al revisor: -voy a buscar un servicio fuera de
la estacion-, le dije con voz firme. Se llevo el cigarro a
la boca y pegd una calada. El pistolero, instantes pre-
vios antes de sacar el revolver, me mird y dijo, -es una
opcion arriesgada. Ya sabe, mi tren no espera-.

Realicé mi necesidad en la intimidad, con total dig-
nidad, nada mas y nada menos que en un Corte Inglés
cercano a la estacion. Cuando volvi encontré mi maleta
en el andén. Puntual, el tren habia partido.

Camino de la estacion de autobuses, con mi digni-
dad restablecida, 1lamé a mi hija informandole de la
variacion de hora y lugar de recogida. Y créanme, iba
silbando y sonriente. Hasta me alegré por mi libro de
Murakami. Para él, siendo japonés, la puntualidad es
lo primero.



Parc Central
renueva sus
propuestas
y servicios

AI Redaccion

Parc Central se renueva en esta
nueva temporada que comienza,
y para ello ha incorporado a nue-
vos monitores, nueva actividades.
Como mantenimiento mas 60 par
los mas mayores, Gliding, running,
tonificacion, body woman para los
que desean ponerse a punto. Deep
water, aquacircuit y quagold par
los que les gusta el agua, ballet,
yoga para ninos y latinos y bailes
de salon para los que les gusta el
ritmo.

Ademas de una amplisima ofer-
ta de cursos de natacion para todos
los niveles, edades y gustos.

A la vez Parc Central esta en
pleno desarrollo de nuevos servi-
cios e instalaciones:

Seis nuevas pistas de padel,
nuevos vestuarios y un nuevo es-
pacio fitness. Un proyecto que en
breve tomara forma.

Y para que nadie tenga excusa,
Parc Central ofrece una promocion
para quien quiera abonarse: hasta el
18 de octubre, enero gratis.

Parc Central todo el deporte, la
actividad y la salud.

odico de la asociacion de vecinos

MODES MOLINA, gerente de JOYERIA
MELILLA, crea una nueva joya de diseno

1 Redaccion

MODES MOLINA es una apasionada de
las joyas de disefio. Como tal, ha creado
una nueva pieza que recrea la cultura me-
diterranea a través de la union de dos sim-
bolos: el anfora fenicia y la letra M ma-
yuscula, que evoca a toda la tradicion vital
de nuestro mar Mediterraneo y al comer-
cio que, en este caso, representa al pueblo
fenicio con el uso de la figura del aludido
anfora. Hecha en plata con circonitas, se
puede confeccionar en metales nobles y
cualquier piedra preciosa. Esta original
joya de esta empresaria se caracteriza por
su sencillez, exquisitez y elegancia.

JOYERIA MELILLA - C/ Sis de des-
embre, 1 bajo (esquina juzgados) — To-
rrent. TIf: 96 156 80 75

La nueva joya diseiada por MODES MOLINA.

Sencilla, exquisita, elegante.




El emprendimiento social: modelo
de desarrollo y progreso donde mirar

desde el asociacionismo torrentino

Carlos E. Bessini

Viajar a Madrid para
conocerlos fue una go-
zada. Y es que Victor
Garcia Fachal, su vice-
presidente, y Cristina
Izarra, técnico que par-
ticipd en este encuentro,
abrieron un sinfin de posibilidades al avido
afan de la A. VV. El Vedat por contribuir,
desde la parcela del asociacionismo vecinal,
al desarrollo del denominado ‘tercer sector
social” en Torrent. Victor es empresario y li-
cenciado en Ciencias Politicas y Sociologia
-con la especialidad sociolaboral-, ademas
de profesor de Economia Social por la Uni-
versidad Pontificia de Comillas, y Cristina es
economista y licenciada en Administracion y
Direccion de Empresas, por la Universidad
Carlos III de Madrid. Nos contaron, funda-
mentalmente, que ¢l emprendimiento es la
base del motor del cambio social. Com-
partimos su ideario, desde este espacio, con
el asociacionismo torrentino. Un magnifico
espejo de aprendizaje a partir de su labor y
su experiencia.

Fundacion DOMUS LABORA (FDL)
—www.domuslabora.org

El futuro es de los espiritus inquietos, de
las mentes innovadoras, de la voluntad avi-
da, que hace de cada falencia una oportuni-
dad, de cada error una ocasion para crecer, y
de cada emprendimiento, el arte de todas las
cosas (Domingo D ’Amore)

MISION

La mejora de la calidad de vida de las perso-
nas en situacion de exclusion, incrementando
sus posibilidades de acceso a la vivienda y el
empleo a través de iniciativas de emprendi-
miento social.

FILOSOFIA
Emprendedores sociales como modelo de
futuro

La FDL busca reforzar y difundir el lide-
razgo de los emprendedores sociales como
importante motor de creacion de desarrollo y
progreso. Mas alla de la principal consecuen-
cia social que se desprende de la actividad
emprendedora: la creacion de trabajo, de en-
tender la figura del emprendedor social como
elemento clave para la solucion innovadora
y efectiva de los problemas asociados al de-
sarrollo sostenible, integrando el desarrollo
econdmico con un firme compromiso con los
valores sociales.
Economia social como alternativa activa,
real y eficaz a la empresa tradicional y a
los organismos publicos

Desde FDL se impulsa y fomenta una
economia social dinimica y madura, fren-
te 0 a la par que la economia comin, como
importante motor del cambio que el mundo
viene necesitando, llegando a algo mas que
al papel que desde los organismos piblicos
se le ha dado, concretandose en propuestas
realistas, practicas y sostenibles.
Generacién de iniciativas sociales desde
la ciudadania como agentes activos di-
rectos de la transformacién de su propia
realidad

Generacion de iniciativas desde un mo-
delo econdmico que ofrezca una oportunidad
de desarrollo social a los excluidos. Conside-
rar a todas las personas como parte existente
y con capacidad de contribuir activamente

en la economia. Investigar y desarrollar
alternativas socioeconémicas locales como
motor de una verdadera transformacion de la
¢ 9 .
aldea global’, con el fin de avanzar hacia un
mundo més justo, solidario y sostenible.

VISION

La FDL desea abrir espacios de reflexion y
accion que permitan aliar el emprendimiento
y el beneficio social.

VALORES
Emprendimiento social como motor del
cambio social

Es la clave del cambio social y, por tanto,
el primero y més importante de los valores
que guian su quehacer diario y su vision de
futuro.
Emprendimiento desde el “tercer sector”:
independencia financiera y de actuacion

Solo a través de la puesta en marcha de
proyectos sostenibles econdmicamente, las
entidades del “tercer sector” logrardn una
verdadera independencia, tanto econdmica
como de actuacion y desarrollo.
Innovacion social y creatividad

Potenciar socialmente y proponer accio-
nes para facilitar la creatividad y la innova-
cion. Convertir éstas en motor de desarrollo
es clave para el cambio en el sistema social.
De ellas depende el desarrollo de nuevas pro-
puestas de transformacion, denotando que es
la propia sociedad la que limita o potencia
la creatividad de sus individuos y, en conse-
cuencia, es la que conforma su identidad.
Transformacion participativa

Desarrollo de metodologias que impli-
quen a la propia comunidad en los cambios
que se establecen en su entorno social, y no
dejar solo en manos de los gobiernos y los
expertos las soluciones a los problemas de
interés publico.

Identidad de liderazgo social

La FDL apuesta por la expresion de un
liderazgo social que se traduce en un com-
promiso y conviccion de apuntalar la trans-
formacion social, junto con la sociedad,
como parte de él, cada uno con su saber y
sus aportaciones, con el fin comun de al-
canzar una vida digna para todos. Un lide-
razgo social inspirador y motivador para el
compromiso comun de construir una nueva
sociedad.
Cooperacion sinérgica

La necesidad de crear y promover ideas
y propuestas, llevandolas desde sus fases
iniciales hasta su puesta en practica y asi-
milacion por un colectivo, requiere de nue-
vas formas de trabajo que no son ain muy
habituales. En FDL proponemos un estilo
sinérgico constructivo y creativo, porque
son las dos formas en que se desarrollan
las acciones institucionales de mayor va-
lor agregado, estimulando la participacion
sinérgica desde la fundamentacién como
base para compartir trabajo en pro de un
objetivo comun.
Transparencia responsable

Los principios que guian el comporta-
miento de los profesionales de FDL se en-
marcan en valores de compromiso con la
entidad, con sus conciudadanos y con el en-
torno. Esta organizacion pretende influir en
la realidad, y su accion debe repercutir en la
mejora de la sociedad, realizando acciones
y servicios en aras de una atencion integral
a las personas.
Comunicacion ‘dialégica’ no mediada

La FDL apuesta por construir sistemas
de comunicacion independientes, dialogos
abiertos con la sociedad y el resto de enti-
dades, libres de la manipulacion o el con-
trol de entes de mayor poder, por un didlo-
go pluralista e intercultural.
Calidad y mejora continia

El compromiso social de la FDL ha de
alcanzarse mediante un proceso de mejo-
ra continua. El principio de calidad debe
presidir en la prestacion de todos nuestros
servicios y debe llevarse a cabo para el de-
sarrollo de los fines para los que fue creada.
La mejora continua, entendida ésta desde la
excelencia con este compromiso, equivale
a la satisfaccion que la sociedad obtiene de
su actividad.




La sonrisa de lker

Chelo Gama

Fisicamente  resul-
taste ser tal como te
habia idealizado, ha-
ciendo de ti casi un
boceto: varon, rubio,
blanco de piel y con
el color de ojos de tu
abuela materna; pero jamas imaginé tu
sonrisa. No se me pasé por la cabeza.
Nunca una sonrisa me habia inspirado
tanto en la vida.

Alguien dijo que un dia no reido es
un dia no vivido, y me parece una verdad
como un templo.

Cuando sonrio siento que estoy viva,
pero cuando veo sonreir a Iker siento que
estoy tocando el cielo con las manos. Y
es entonces cuando mi sonrisa se queda
para siempre en mi interior. Mis 0jos no
han visto amanecer paisaje 0 monumento
mas hermoso que la sonrisa de mi bebé.
Durante esos instantes, no importa como
me sienta yo, si estoy preocupada o triste,

Cuando sonrio siento que
estoy viva, pero cuando
veo sonreir a Iker siento
que estoy tocando el cielo
con las manos

porque el tiempo se congela, y de repente
me invade una felicidad infinita que no es
comparable con nada que haya vivido has-
ta entonces.

Me lo habian contado mil veces y ad-
vertido otras tantas, pero jamas llegas a
comprenderlo hasta que lo vives en tus
propias carnes. La sonrisa, junto con la
mirada de un hijo, es lo mas maravilloso
que pueda experimentar un ser humano.
No existe ningun otro mensaje que me
pueda hacer mas ilusion que una dedicada
sonrisa.

Particularmente, he sonreido muchas
veces en mi vida, pero menos de las que
debiera. Si volviera atras, reiria muchisi-
mas mas. Porque si echo un vistazo a mi
infancia, veo a una nifia emotiva, de mirada
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triste, con una madurez y una autoexigencia
e inquietudes que no correspondian con la
edad. Pienso, quizas, demasiado respon-
sable entonces para ser una cria. Se ha de
ser nifio cuando corresponde serlo, y res-
ponsable o maduro en su justa medida. Es
lo que toca en cada etapa de la vida. Con
el transcurso del tiempo y las experiencias
vividas, he recuperado -gracias a Dios- esa
parte infantil que me faltaba, jugando mas y
haciendo mas travesuras. Y he descubierto
lo divertido que es, y que siempre estamos
a tiempo de recuperar el tiempo perdido.
Nunca es tarde si la dicha es buena.

Los esclavos del siglo XXI

Esther Santano Orgaz
estsantorg@hotmail.com

_I

Los hilos de poder manejan un mundo
agonizante. Quieren elevarse a planetas
desconocidos, buscando lo que en nues-
tra Tierra estd desapareciendo, gracias al
despilfarro de una educacion y cultura de
las sobras.

Mutamos como seres humanos, y
cada vez somos mas, y ya ni siquiera re-
volucionamos nuestro entorno para po-
der parar esta locura.

Estos grupusculos aniquilan la vida
a través del mercado, invirtiendo en los
tan preciados recursos de la Naturaleza,
deshojando el verdor de los paisajes y
convirtiéndonos a nosotros mismos en
entes sin sombras.

Todos y cada uno de nosotros tene-
mos en nuestras manos una gran opor-
tunidad: El cambio solidario. Se trata de
una revolucion interior constante en el
ser humano.

Hablamos de mundos en un solo
mundo, de jerarquias, de clases, de
creencias.

Todo lo convierten en ganancias
porque saben que la Naturaleza tiene un
tiempo. Su herramienta de trabajo es el
mercado: las personas también funcio-
namos como reclamo en ese mercado, lo
que nos produce un desgaste atroz como
seres humanos.

Hemos transformado la inmigracion
en un problema politico. La inmigracion
es una cuestion social porque parte de la
base entre nosotros y ellos y viceversa,
para tratar a través del dialogo las dife-
rencias que originan nuestra separacion,
que no es otra cosa que miedo y rechazos
impuestos. La parte social es importante
porque es el pueblo quien tiene la pala-
bra y el poder.

Los estados han permitido el flujo
masivo de inmigrantes y no aceptan su
responsabilidad directa sobre el asunto,
antes bien, prefieren culpar a las mafias
del desastre monumental que su gestion
politica ha ocasionado. Y ahora en plena
crisis toca aniquilar a los nuevos escla-
vos del siglo XXI, haciendo desaparecer
carteras ministeriales como inmigracion
porque ya no interesan. Malas gestiones

desencadenan conflictos que nos crispan
a todos, hasta tal punto, de ver como
principales responsables a los propios
inmigrantes.

Creo que nuestras
neuronas estan
empafiadas con vaho
de ignorancia por creer
todo lo que nos cuentan

Todo se convierte de nuevo en mer-
cado: “Si ta eres util en mi Estado, te
quedas, sino te largas”... y si las cosas
no van bien no queremos ver ni tu som-
bra. Hemos convertido la inmigracion en
negocio, en mercado de seres humanos a
la deriva, sin control. Los paises de des-
tino dentro de la inmigracion se han con-
vertido en hospedajes de paso, en ocaso
lento y perjudicial, en 6sculos de muerte,
donde una minoria ha quedado contami-
nada de un falso progreso.

Creo que me he convertido en una
nifa grande. Trato de sonreir cada dia
para vivirlo de la mejor manera posible.
Me veo en el deber y en la obligacion de
tratar que mi hijo sea lo més feliz posible
(se lo debo). Y estaré encantada de hacer
todas las payasadas del mundo por él. Y
sé que estas sonrisas que estoy viviendo
en el presente no son nada comparadas
con las que me esperan en el futuro a su
lado. Y también que volveré a ser, alin si
cabe, mas nifia junto a ¢él. Y jamds podré
sentirme ya sola porque siempre me que-

dara la sonrisa de Iker.

Poder ponernos en el lugar del
otro... ;Por qué?: por que a través
del reflejo del otro, le sentimos, le
vemos.

Creo que nuestras neuronas estan
empafiadas con vaho de ignorancia por
creer todo lo que nos cuentan. Estamos
domesticados en masa y los medios de
comunicacion contribuyen en ello.

Experimentar con el otro a través
de las relaciones humanas nos acer-
ca a la verdad. La diferencia es una
puerta abierta, es un intercambio de
culturas a través de la comunicacion,
que puede dar lugar a un nuevo acer-
camiento humano. Hemos exagerado
la distancia entre las diferencias.

Nunca ha habido choques cultu-
rales, sino choques tradicionalistas.
Sélo los radicales estan anclados en el
pasado. Nuestro peor enemigo somos
nosotros mismos. Somos un puzzle
mal colocado y nuestra distorsion crea
inseguridad.

El problema de nuestra Tierra es
HUMANO y SOCIAL. Nos podemos
relacionar de forma pacifica y cercana
para plantearnos nuevas posibilidades
de accion. El dia en que la insensibi-
lidad se instale en nosotros acabaran
nuestras vidas. Nosotros podemos ir
mas alla de lo que nos cuentan.
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Noches de verano

icent: ORI

Vicente Estela Pérez
informador 10@yahoo.es

Noches de verano, que
recibimos como pre-
mio después de un dia
de calor sofocante. La
noche no se ha hecho
para dormir cuando
estamos en verano, y menos aun las
noches del viernes, sabado o duran-
te la época de vacaciones. Cuando el
astro rey se va a dormir, los humanos
aprovechamos que no nos ve para salir
a “hurtadillas” y disfrutar de una agra-
dable temperatura, alegria y diversion
antes de que se levante.

La noche lleva implicitas muchas
cosas, entre ellas EL ALCOHOL, ese
liquido que nos pone a tono, nos quita
todos los miedos y demas; pero lo di-
ficil es saber cuando se tiene bastante.
El alcohol hace que adoptemos una ac-
titud que no es la nuestra, llega un pun-
to en que nos da igual todo y pasamos
del blanco al negro en un pis pas. Eso
sin contar con los efectos negativos
que a largo plazo produce en nuestro
organismo.

Leyendo esto pensaréis que un ser-
vidor esta en contra del consumo de al-
cohol. Nada mas lejos de mi intencion.
Lo que ocurre es que veo una estupidez
quemar la salud, perderse la noche y co-
rrer graves riesgos con el vehiculo, por
no saber controlar el consumo.

Es estupendo disfrutar de una noche
veraniega en compafiia de unos amigos,
pero, que nuestro unico objetivo sea be-
ber y beber y “coger un pedo impresio-
nante” al final de la noche, me parece
lamentable.

En muchas ocasiones, nos dejamos
llevar por el torbellino del ambiente; si
todo el mundo bebe, nosotros también.
De lo contrario somos unos “plastas” y
no sabemos divertirnos ni estar a la altura
de las circunstancias. Esto en personas
adultas, ya formadas, y con unas ideas
claras, no suele ocurrir tan a menudo
(aunque a veces también), pero si es mas
frecuente con personas mas jovenes.

El alcohol hace que
adoptemos una actitud
que no es la nuestra,
llega un punto en que
nos da igual todo

La sociedad de consumo en la que
vivimos nos invita a consumir mas y
mas, y nos hace creer que, tomando éste
o aquel producto, vamos a ser mas de
todo: mas altos, mas guapos, mas feli-
ces... y en loreferente a temas de bebida
y alcohol, nos vamos a comer la noche,
y lo tinico que nos comemos es un “ma-
rrén” impresionante al llegar a casa, si es
que llegamos, que ésa es otra.

La noche va unida a muchas cosas
que de dia no apetecen de la misma ma-
nera; no es lo mismo tomarse un whisky
a las dos de la madrugada que a las dos
de la tarde. Es diferente. No hagamos
del alcohol el centro de la diversion.
Tenemos infinidad de formas y maneras
de pasar un buen rato, una buena noche
en agradable compaiiia, y disfrutar del
verano sin necesidad de arruinarnos la
vida a largo o corto plazo. No se trata
de decir NO al ALCOHOL, se trata de
aprender a controlar.

Malta

1 Santiago M. Sanchez

Son las ocho. Como siempre que via-
jamos, ella duerme al menos una hora
mas que yo y, hasta que despierte, me
he asomado a la terraza para emborro-
nar un rato. Entornando los ojos he bus-
cado el horizonte mas alla de la punta
de I1-Gzira, en el extremo mas oriental
de esta preciosa bahia de pescadores, en
Marsaskala.

Algunos toman el sol, que ya luce
alla abajo. Otros se bafan en la piscina
del hotel o en el mar, al abrigo del pe-
quefio espigon con forma de anzuelo. Y
esta mar, que hoy contemplo como si
realmente fuera mia, se muestra afiil y
templada, inmensa y protectora. Levan-
to la vista y a un par de millas descubro
los vivos colores de un grupo de Luzzus
que parecen estar curricando. Por cier-
to, aqui el pescado es excelente. Prué-
benlo.

Malta es fuerte y triplemente pétrea
por su condicion de roca abandonada en
medio del mare nostrum, y por que en
ella encontraron refugio desde emires
hasta los caballeros de San Juan. Rufia-
nes, bucaneros, comerciantes y armado-
res, guerreros y artistas, todos llegaron,
lucharon y amaron aqui. Y aqui deposi-
taron su legado; sus letras, fortalezas y
espiritus, costumbres y alimentos.

Y Malta es fuerte, sobre todo, porque
el tiempo ha modelado a sus hombres y
mujeres: El maltés -o maltesa-, repre-
senta la huella de un camino cincelado
por la eterna resistencia a la invasion y
por la pertinaz mano del ocupante; un
episodio que se ha repetido durante si-
glos, una y otra vez, hasta hace algo mas
de media centuria.

Malta estalla de eclecticismo y ari-
dez; es devota y mariana, respira yodo
y proyecta una luz potente, esa luminis-
cencia mediterranea de las que les he
hablado en otras ocasiones, y que aqui
se tifie de la miel de sus campos y de
las piedras tostadas de sus barbacanas,
contrafuertes y villas. Esos muros les
protegen de este calor abrasador y tan-
gerino, y, aunque como les decia, su
eclecticismo les lleva a aprovechar al
maximo la roca sobre la que viven, casi
es lo mejor puesto que si encalaran sus
hogares: nadie podria andar por ella sin
lentes ahumadas. Y atn asi cuesta si uno
tiene los ojitos claros...

Veran. Es imposible embaucar al
maltés; se las sabe todas y es pacien-
te, prudente, hospitalario y sobre todo
honesto, lo que representa un verdade-
ro ejercicio de humanidad, puesto que
después de bregar tanto con malandri-
nes y conquistadores avidos, lo normal
seria que acabasen envileciéndose... Y
reflexionando un poco, nosotros, los
reincidentes, somos exactamente eso,
malandrines y conquistadores avidos.

Esta roquita es magica y una vez que
te abraza siempre deseas volver. Yo no
s¢ muy bien por qué, pero sé que una
vez mas, volveré a volver a Malta.




Una de aviones

Dr. Francisco Chelos

Doctor Honoris Causa por la
Oxford University
(Psiquiatra, sex6logo

y humanista)
franciscochelos@ozu.es

Desde que se invento
el avion ha sido el medio de trasporte
mas seguro, no solo por los miles y mi-
les de vuelos diarios sino por la garantia
de las lineas aéreas con los que vuelan.

De un tiempo a esta parte se ha pro-
piciado el abaratamiento de los costes
de los billetes con lineas denominadas
de bajo coste, para que cualquier ciuda-
dano pueda pagarse un billete o un des-
plazamiento de larga distancia.

Lo que quiza nunca pensamos es que
al abaratar el coste de un vuelo es nece-
sario aumentar los riesgos, por ejemplo
utilizando aviones que ya tienen millo-
nes y millones de kilometros de horas
de vuelo...

Y ahi esta el problema. Y es por ello
que suscita el motivo de este articulo:
[nos garantiza alguien que esos vue-
los ‘de bajo coste’ no son mas peligro-

sos que las lineas habituales de vuelo?
(Existe alguien que pueda garantizar
que los aviones que operan y el mante-
nimiento de los mismos se revisan me-
ticulosamente? Yo me digo: algo no se
hace bien. Primero por el accidente que
hemos tenido este verano con tantas vic-
timas y, segundo, porque, a partir de ahi,
se han tomado mucho mas en serio -en
beneficio de los ciudadanos- las medidas
de seguridad. Primero la antigiiedad de
los aviones, segundo su mantenimiento
y tercero su explotacion.

Lo que quizé nunca
pensamos es que al
abaratar el coste de
un vuelo es necesario
aumentar los riesgos

Muchas veces para “hacer caja”, las
lineas aéreas ‘de bajo coste’ tienen dia-
riamente, para cada uno de sus vuelos,
cinco y seis destinos, algo que supone
una fatiga de los mismos y, al mismo

tiempo, de las tripulaciones y del man-
tenimiento de las naves.

Quiero decir, con todo esto, que es
indudablemente un progreso tener li-
neas mas baratas al alcance de cualquier
bolsillo, pero que si esto ha de ser un
riesgo para los pasajeros que vuelan en
esos aviones, me pregunto si una vida

A su debido tiempo

A proposito del Ultimo y brutal accidente aéreo de Barajas

Francisca Peris

Cuando el piloto nos
anunci6é que ibamos
a dar la vuelta y a
aterrizar de nuevo
en el aeropuerto de
origen, debido a un
fallo en una de las
computadoras del avién, lo que real-
mente me disgustd fue el retraso en
mis expectativas de llegada al destino;
y por el silencio reinante al escuchar
los consejos de mantener la calma por
no correr ningln riesgo, segun se nos
decia, también me pareci6 (tal vez me
equivoqué) que lo mismo le sucedia al
resto del pasaje.

Si dentro de mi senti un leve ma-
lestar, una pizca de miedo, se desva-
neci6 pronto, y si fantaseé con una
posible catastrofe cuando el avion se
bamboleaba algo mas de lo debido,
creo que mas bien fue para que el fas-

tidioso tiempo de la demora se me hi-
ciese mas corto.

(Inconsciente? Tal vez. Una de mis
nueras cree que si no tengo miedo al
avion es porque estoy en mi elemento,
es decir, “en las nubes”. Podria ser...

Mas bien me parece que soy “fa-
talista”. Creo en aquello de que “el
que huye de Dios, huye en vano”, y
el que pretende escapar de la muerte,
también.

(Se han preguntado alguna vez al
levantarse de la cama si ese dia podria
ser el ultimo de sus dias? ;O al salir
de casa, coger el metro, subir al coche
o al autobus, etc., si volveran sanos y
salvos de nuevo al hogar? Imagina-
mos que si, pero no podemos saberlo
con absoluta certeza.

Nunca la gente de a pie hemos
asumido tantos riesgos de accidente
por “tierra, mar y aire” y, a pesar de
ello, cada vez es mayor la esperanza
de vida.

Una de mis nueras cree
que si no tengo miedo al
avion es porque estoy en
mi elemento, es decir, “en
las nubes”. Podria ser...

Posiblemente querriamos que se
nos asegurase una vida larga y pla-
centera sin enfermedades, contra-
tiempos ni accidentes, lo que desde
luego no estaria mal. Pero cuando
sucede un accidente, como el ultimo
de Barajas, con tantos muertos y mi-
lagrosamente algunos supervivien-
tes, todos nos sentimos hundidos y
abrumados, y nos duele el alma so6lo
de imaginar algo del dolor e impo-
tencia que los familiares de las vic-
timas sienten en esos momentos, 0O
pensar en los minutos horrorosos y

humana no vale mas que un billete ba-
rato de avion.

SI a la oportunidad brindada, a tanta
y tanta gente, de volar a destinos lejanos
y conocer paises y lugares remotos. Un
gran NO a arriesgar la vida porque, al
ser algo barato, todos sabemos que nos
puede salir muy caro.

el terrible sufrimiento de los falleci-
dos, aunque éstos, al menos, ya des-
cansen en paz.

Buscamos culpables y es normal.
Exigimos investigaciones exhaustivas,
necesarias para que no vuelvan a dar-
se esas mismas fatales circunstancias,
que dejan tantas familias diezmadas
y sumidas en el mas profundo dolor.
Pero...

Siempre habra un fallo... meca-
nico, humano, fisico o sencillamente
algo fallara en nuestro organismo. Na-
die recibe al nacer un “certificado de
seguridad” frente a los riesgos que im-
plica el vivir, y el mayor de los cuales
es precisamente la muerte; o atin peor,
en mi opiniodn, el ver sufrir y morir a
aquellos a quienes tan profundamente
amamos.

Y apesar de todo hay que VIVIR...
Hay que amar y hay que sufrir, y pre-
feriblemente... SIN MIEDOS.

Yo, desde luego, no puedo sentir
miedo cuando voy a ir a visitar proxi-
mamente a alguno de mis nietos, ni
tampoco cuando en noviembre cruce
de nuevo el atlantico para el nacimien-
to de otro. El fallo que me produzca la
muerte llegard inevitablemente... a su
debido tiempo.




Quintin Ruiz Diaz

lapitera@avv-vedat.com

Durante mi adolescen-
cia, hasta mediados los
afios ochenta, el mes
de septiembre solia dar
con la persiana en las
narices de los traba-
jadores. La vuelta a la faena era incierta
para gran nimero de ellos. Siempre dema-
siados. Naves vacias, maquinaria subasta-
da a precio de saldo, administradores a la
fuga y propietarios insolventes describian
el paisaje otofial. Asi, las empresas caian
al unisono con las hojas, haciéndose eco
de la estacion. También recuerdo viva-
mente como la llegada del paro a una casa
golpeaba con crueldad la linea de flotacion
familiar. La vida de un gran amigo hizo
mio el dolor seco de levantarse para ir al
instituto y encontrar a su padre en la co-
cina con un nudo en la garganta ;por dos
magdalenas? Las constantes llamadas de
ofrecimiento y rescate de sus abuelas y
tias. Las visitas de vecinas empefiadas en
que probara una y otra vez sus comidas o
intentara calzarse los zapatos de sus hijos.
El petate escolar disponible: libros de texto
con hojas cenicientas, subrayados curvos
y problemas resueltos; mochila demodé;
y chandal paticorto de hermano mayor. El
destierro voluntario de paraetas y futboli-
nes; solo rubio, y del malo: Diana. No es
que alguien fuese a morir de hambre, pero
varias generaciones tenian adquiridos ha-
bitos de supervivencia extremos desde la
posguerra, cruda para todos. Un ejercicio
practico de verdadera memoria historica,
concepto prostituido hasta el vo(mi)to.
Los recuerdos habitaban agazapados
en la memoria. Descartados de revision,
dos décadas y media después arde Troya;
afloran latentes. El desempleo ha expedido
a mas de 2.500.000 personas en Espafia el
certificado de futuro incierto, y la congo-
ja —cabal- rebobina experiencias vividas.
Los suefios de emancipacion de la juven-
tud, primera damnificada, se mudan a la
camara de crionizacion con Walt Disney.
Hombres y mujeres mayores de 50 afios,
devorados por las nuevas tecnologias,
quedan expuestos sin vacuna a contratos

Los lunes -y los martes,
los miércoles...- al sol

basura. Mientras, los afortunados nomi-
nados se defienden contra la hipoteca que
asalta la casa donde crecen, o jamas lo ha-
ran, sus hijos. Se nos agot6 ocio y vicio del
que recortar. En esta tesitura, atin cono-
ciendo sus evidentes limitaciones, giro la

vista a nuestros congresistas. /Y con qué
me tropiezo? Paramos. Si la segmentacion
de la Administracion en central, autono-
mica y municipal, ademas de triplicar el
gasto publico, es la excusa perfecta para
pasarse la pelota entre ellos, tocamos fon-

do. La cohesion, como el amor en tiempos
revueltos, es el ovulo donde inseminar la
esperanza. El interés general debe resultar
estimulo suficiente, entiendo. Sin embar-
go, a los gobernantes se les va la fuerza
por la boca, quizé porque jamas la cierran.
Procuran, asi, evitar escuchar. Incluso a si
mismos. Y de poner oreja se trata: jcanta
el pueblo, sus sefiorias!

Permitan que sus palabras perforen el
blindaje de coches y residencias oficiales.
Recojanlas en leyes justas y aplicables. Si
pueden curar, curen. Si no pueden curar,
calmen. Si no pueden calmar, consuelen.
iAhora! Dejen de reirse a nuestro coste con
medidas tan frivolas como congelar sus
salarios. Actiian de cara a la galeria, por-
que, /cuanto ganan los cargos publicos?
Vamos con los rasos: en el ano 2007, los
diputados —honrados— percibian 3.020,70
euros brutos al mes. Ademas, los elegidos
en provincias diferentes a Madrid cobra-
ban 1.762,18 euros en concepto de gas-
tos de alojamiento y manutencion, con lo
que su salario ascendia a los 4.800 euros;
dietas para desplazamientos aparte. Estas
cifras, ademas, se elevaban sensiblemente
en razon de los cargos especificos de algu-
nos diputados. También conviene recordar
que, en julio de 2006, todos —jqué no podra
el dinero!- los grupos politicos alcanzaron
un acuerdo sobre el reglamento de pen-
siones parlamentarias y otras prestaciones
econdmicas, estableciéndose un plan de
pensiones y una paga de indemnizacion
por cese de actividad. Aunque un ciudada-
no debe cotizar durante 35 afios y tener la
base maxima en los Gltimos 15 para optar
a la pension maxima, los diputados solo
necesitan un periodo de 11... ;Todavia
pretenden creer que ejemplarizan por no
subirse el jornal? Sangrante, alucinante y
de tunante. Impropio de un digno repre-
sentante. ;O serd cuestion de talante?...
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Tras cinco afios sin publicar, apa-

rece Death Magnetic, disco es-

perado y deseado. Habia grandes

dudas con respecto a la linea que

el grupo iba a desarrollar en este

noveno trabajo. Muchos seguidores

los veian, en los ultimos tiempos, muy
apartados de la musica mas dura, aquélla

en la que obtuvieron tantos éxitos y en la que

También este grupo extremefio llevaba
seis afios sin presentarnos nuevo disco con
temas inéditos. Y han editado uno con una
sola cancion dividida en seis cortes para
poder acceder a cada una de forma inde-
pendiente, para no tener que escuchar todo
el disco de un tirdn, con un final del dlti-
mo tema que enlaza con el comienzo del
primero; si el reproductor vuelve a empe-

consiguieron inscribir su nombre en lo mas alto. Era : zar, de forma automatica, por el principio, =
tal la expectacion que han suscitado diversos fragmentos de Metallica como sucede en los reproductores de co- Extremoduro
este disco que han sido difundidos por Internet, para “apla- Death Magnetic che, da la sensacion de que el disco no tie- La ley innata

car” las ansias de los seguidores del grupo de “heavy” mas
importante de los tltimos tiempos. Nos presentan diez temas

ne fin. Al margen de esta pequefia broma
conceptual, tenemos un disco excelente en

en un disco de larga duracion con mas de 74 minutos de musica. Vamos a encontrarnos con
ritmos de bateria que parecen salir de un 4K-47, melodias que te van a hacer balancear a
su ritmo, cambios de tiempo, bajos poderosos, guitarrazos y fraseos con la mejor actitud,
“solos” de guitarra electrizantes, energia de alto voltaje, agresividad musical, adrenalina en
temas largos, mezclando de forma sabia todos los ingredientes que los convirtieron, quizas,
en el grupo més importante del mundo en su estilo. Si cometieron errores en el pasado,
que defraudaron a sus devotos, han querido subsanarlos volviendo a su sonido y estilo de
siempre, recuperando la sustancia mas pura y toda la brutalidad del sonido ‘Metallica’, que
hoy, gracias a las mejoras tecnoldgicas, suena con mas calidad que antafio. Este disco va a

dar mucho que hablar, y més que escuchar. La mejor Metallica ha vuelto.

1

su conjunto, musicalmente de lo mejorcito del grupo, con sonido de
alta calidad, excelentemente compuesto y original, las melodias bellas
y cuidadas. Encontramos fragmentos de cuartetos de cuerda y oboes
sobrepuestos a las guitarras, muy variado y, en ocasiones, complejo.
Buenas letras en el estilo habitual del grupo, cantadas por “Robe” -la
voz de Extremoduro-, aportando, como siempre, la identidad, la fuer-
za 'y los detalles necesarios. Aunque no sea seguidor incondicional del
grupo, lo disfrutara de principio a fin. Este es un disco redondo.

José Catala

musica'entre*palabras

Elena Casero
El pasado viernes 3
de octubre tuvimos el
placer de escuchar a la
Capella de Ministrers
en I’Auditori de To-
rrent, con un concierto
denominado  “Amors
e Canso”, que sirvid
para conmemorar el 800 aniversario del
nacimiento del Rey Jaume I, y donde se in-
terpretd musica religiosa, miisica profana,
poesia y musica andalusi de los siglos XII
y XIII. Este concierto rememord musica de

Capella de Ministrers

los trobadores de la Corona de Aragén de
los siglos mencionados. Podremos también
escuchar obras conservadas en el Monaste-
rio de San Juan de las Abadesas.

Los intérpretes son: Pilar Esteban,
mezzosoprano; David Antich, flautes; Car-
les Magraner, viola/rabec; Efrén Lopez,
ud/llaiit medieval/mandora/ samfoina; Pau
Ballester, percussions.

Capella de Ministrers fue creado en
1987, y bajo la direccion de Carles Magra-
ner lleva desarrollando una gran tarea de
investigacion y musicologica de nuestro
patrimonio desde la Edad Media hasta el

siglo XIX, conjugando el rigor historico, la
sensibilidad musical y como ellos mismos
nos hacen participes de su inmenso deseo
de comunicar sus experiencias.

La Capella de Ministrers ha realizado
conciertos en las mejores salas de Espatia,
en los mejores festivales, tanto espafioles
como internacionales. Ha recuperado la
version escenificada de la zarzuela inédi-
ta del S. XVIIIL, La madrileiia, de Vicente
Martin y Soler, el primer Oratorio Sacro
Espaiiol y la representacion paralitirgi-
ca del Cant de la Sibil.la, obra que forma
parte de la banda sonora de la pelicula Son
de mar de Bigas Luna, director con el que
vuelve a colaborar estrechamente para la
realizacion del espectaculo de miisica me-
dieval, danza contemporanea ¢ imagenes:

Lamento di Tristano, que Capella estrena
con gran €xito en octubre de 2002. Ha rea-
lizado grabaciones para TVE, Radio 2 de
RNE y diversas televisiones y radios euro-
peas y sudamericanas.

Esta trayectoria de estudio y recupera-
cion de la musica antigua ha quedado reco-
gida en los 35 discos que ha grabado para
EGT, Blau, Auvidis y CDM, sello discogra-
fico exclusivo de Capella de Ministrers,
obteniendo muy buenas criticas por parte
de la prensa especializada, ademas de pre-
mios y distinciones entre las que destacan:
“Mejor Produccion Discografica”, otorga-
do por el Ministerio de Cultura, “Premio
Importante” de la editorial Prensa Valen-
ciana, y recientemente el “Premio Civico
2008” de Almussafes-Ribera Baixa.

Francisca Rodenas

_I

88 anos

Las voces contra el aborto
son fuertes, abrumadoras...
lo cual es muy comprensible
porque una vida se corta

Sin embargo no defienden

(lo que, como poco, asombra)
con idéntico fervor,

al niflo que ya no mora

en el claustrillo materno

y que ha llegado a persona,
es decir, a nifio auténtico.

Es el nifio que no goza
de la atencion que merece
y que por derecho invoca.

No hay que olvidar de que mueren,
(cosa que a nadie sonroja)

en el siglo XXI,

0, lo que es decir, ahora,
setecientos veinte nifos

en el correr de una hora.

Ante tal infanticidio

que el mundo no soluciona,

la conciencia se conduele,

se avergiienza y se abochorna.

Son viles asesinatos
de los que el hambre es autora
junto a quienes la permiten.

Parece que mas importa
al que atin no es nifo salvar
que al que, ya siéndolo, llora.

Los ninos también existen

Deberian, por lo menos,
las voces que tanto abogan
por condenar el aborto,
gritar de la misma forma
por el nifio que amanece
en un mundo donde sobra.

0, (qué pensard una madre
que no abortara ni loca,
cuando abrazada a su niflo
ve que el hambre se lo roba?
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B LIBROS RECOMENDADOS

Autor:Mario Benedetti
Editorial Alfaguara

Aio: 2008

Miscelanea literaria
ISBN: 978-84-204-7343-7
PV.P.: 15,50 euros

A. VV. El Vedat

Vivir adrede

Redaccion

“Todo es adrede, todo hace trizas el alma”.
(Nos traicionan nuestras propias huellas?
(Qué diferencia hay entre un suicida in-
evitable y uno vocacional? A través de
planteamientos como éstos, Vivir adre-
de reflexiona sobre la vida: la de los que
aman y los que matan, de los que creen en
Dios o le dicen “adios”; de los que abra-

zan y de los que oprimen, del condenado
a muerte y de aquéllos cuya existencia es
la condena. Y lo hace con la profundidad
que solo pueden lograr las palabras mas
sencillas. Vivir adrede es un gran descu-
brimiento para los lectores de Benedetti y
para aquéllos que quieran conocer la obra
del gran autor uruguayo. Una lectura que
cautiva, entretiene y sorprende palabra a
palabra.

AI

..EL CENSO DE POBLACION
de los habitantes que residen todo el
afio en El Vedat, a fecha 6 de octu-
bre de 2008, es de 10.090 vecinos?

..UN COLABORADOR DE NUES-
TRA ASOCIACION HA OBTENI-
DO UN PREMIO INTERNACIO-
NAL DE INGENIERIA? Eduardo
Fernandez Lacruz, ha ganado el Pri-
mer Premio del CIDECT President
Student Award, en la modalidad de
diseiio estructural. El pasado jueves
9 de octubre, se realizo la ponencia, y
durante la cena de gala, con patrocina-
dores, autoridades, etc., se concedio a
Eduardo Fernandez el Primer Premio,
de entre los tres que se presentaron en
la modalidad de disefo estructural, que-
dando por delante de una concursante
holandesa y un equipo aleman, todos
ellos finalistas tras una primera selec-
cion de entre los multiples proyects de
todo el mundo. Este Premio Internacio-
nal de Diserio de Estructuras de Edifi-
cacion mediante Perfiles Tubulares de
Acero, otorgado cada dos afos, recono-
ce la labor de estudiantes o ingenieros
y arquitectos titulados que hayan utili-
zado los perfiles tubulares de un modo
novedoso o creativo en el disefio de una
estructura, tanto reales como teoricos,
valorandose, en cualquier caso, la efec-
tividad estructural del disefio. En este
caso, el trabajo presentado fue el Pro-
yecto Final de Carrera titulado “Design
and development of a public leisure
center made up of tropical garden
and a indoor swimming pool in the
City of Valencia [Spain]”. Esta 12°
edicion, organizada por la Subcomision

Imagen virtual del proyecto.

Eduardo Fernandez Lacruz.

XV-E, para las estructuras tubulares
soldadas, del Instituto Internacional de
Soldadura -IIW- (International Institu-
te of Welding) y el Comité Internacio-
nal para el Desarrollo y Estudio de la
Construccion Tubular (CIDECT), se ha
celebrado en Shanghai (China), entre
los pasados 8 a 10 de octubre. El Sim-
posium Internacional sobre Estructuras
Tubulares retne a los principales ex-
pertos mundiales en Perfiles Tubulares
de Acero para la Construccion, y cons-
tituye la mas importante reunion cien-

tifica periddica para el debate y puesta
en comun de los ultimos avances en la
investigacion, desarrollo y aplicacion
de estos perfiles. El simposium esta
auspiciado por los principales fabrican-
tes, organismos oficiales, universidades
y expertos mundiales en la materia,
como el CIDECT, Comite International
pour le Développement et [’Etude de la
Construction Tubulaire, ICT - Insituto
para la Construccion Tubular, Interna-
tional Institute of Welding, ,Architectu-
ral Design Research Institute Of Tongji
University, Arcelor - Mittal, Corus, The
Japan Iron and Steel Federation, AISC,
Tata Iron & Steel Co. Ltd, Vallourec &
Mannesmann Tubes, entre otros. Este
evento de caracter internacional ha sido
organizado con anterioridad en Boston
(USA. 1984), Tokyo (JAPON, 1986),
Lappeenranta (FINLANDIA, 1989),
Delft (HOLANDA, 1991), Nottingham
(REINO UNIDO, 1993), Melbourne
(AUSTRALIA, 1994), Miskolc (HUN-
GRIA, 1996), Singapur (1998), Diis-
seldorf (ALEMANIA, 2001), Madrid
(ESPANA, 2003) y Québec (CANA-
DA, 20006).

Podéis ampliar informaciéon en la
pagina web del congreso y la orga-
nizacion:  http://www.ists12.org/
http://www.cidect.com/




Del Mediterraneo al
Atlantico por el Pirineo:
970 kms., 22.700 mts. de desnivel

AI

Grupo Ciclista C.D. HERCA

Una vez concluida con éxito la ‘Gran Travesia de los Piri-
neos’, con mas de 970 kilometros acumulados en las pier-
nas, y sus mas de 22.000 metros positivos de desnivel, a los
cuatro componentes del C.D. HERCA, Pepe, Jorge, Israel
Ivan, solo les quedan los buenos recuerdos compartidos.

Girona, Lleida, Huesca, Navarra y Guipuzcoa, fue-
ros las provincias que atravesaron con sus bicicletas de
montafla para juntar los dos mares, el Mediterraneo y el
Atlantico.

Intentaron superar esta gran distancia en tan solo diez
etapas, pero, ante la dureza del terreno y sus grandes desni-
veles, tuvieron que replantearse el viaje en una etapa mas,
por lo que la recorrieron en once dias.

Los kilometrajes fueron los siguientes:

KMS. DESNIVEL

1 Llanga — Sardenes 93 2.500
2 Sadernes — Planoles 101 2.400
3 Planoles — Fornols 97 2.900
4 Fornols — Llavorsi 80 2.500
5 Llavorsi — Espui 60 1.200
6 Espui — Pont de Suert 54 1.200
7 Pont de Suert — Escalona 90 1.800
8 Escalona — Senegiies 95 2.500
9 Senegiies — Zuriza 105 2.400
10 Zuriza — Roncesvalles 89 1.700
11 Roncesvalles — Hondarribia 116 800

La Travesia transcurri6 por lugares tan emblematicos
del Pirineo como el Carion de Ariisclo, y pudieron contem-
plar a mas de 2.200 mts. de altitud la Brecha de Roldan,
Cilindro de Marboré, Penia Telera, etc., todo dentro del
Parque Nacional de Ordesa y Monteperdido. También pe-
dalearon por la Selva de Irati, ya en Navarra, y pudieron
disfrutar de los parajes del Parque Natural del Seriorio de
Bertiz, en Guipuzcoa. Si se les pregunta sobre este viaje en
BTT, la respuesta sera que lo verdaderamente importante
es la pasion por el deporte, entrar en contacto intimo con la
naturaleza, sabiendo siempre valorar y apreciar cada magi-
co instante dentro de ella.

Si queréis ver fotos de la Travesia, podéis acceder des-
de el album de www.hercamtb.galeon.com

Lumbalgiay actividad fisica

Dr. Vicent Carratala

Escuela Deportiva Herca

La lumbalgia es un problema que se
caracteriza por su alta prevalencia. De
hecho, hasta el 80% de la poblacion
lo padece al menos una vez en la vida.
El dolor lumbar es una afeccion muy
frecuente: la segunda causa de las vi-
sitas médicas, la quinta de hospitali-
zacion y la tercera de intervencion quirargica. Es eviden-
te que las repercusiones de esta patologia disminuyen la
calidad de vida.

Para su mejora es conveniente diseflar un programa
de trabajo muscular que corrija las deficiencias o des-
equilibrios desencadenados por las actividades cotidia-
nas, incluyendo estiramientos dirigidos a solucionar el
acortamiento y rigidez muscular. El programa debe in-
corporar, adicionalmente, un componente cardiovascu-
lar como elemento fundamental en la optimizacion del
estado fisico, y un componente educativo dirigido a la
ensefianza de habitos posturales.

El reposo no es aconsejable, pues debilita la muscula-
tura de la espalda, debiéndose restringir por este motivo
a no mas de 2 a 3 dias y cuando sea necesario. Por el
contrario, el ejercicio fisico ha demostrado su eficacia a
la hora de proteger contra la lumbalgia, contra el dolor
asociado a la misma, de favorecer la recuperacion en los
procesos que se han cronificado. Por ello, la mejor re-
comendacion es mantener el mayor grado de actividad
fisica que el dolor permita y, si en algiin caso eso signi-
fica verse obligado a hacer reposo en cama, éste debera
ser lo mas breve posible, ya que se estima que cada dia
de reposo en cama conlleva una pérdida del 2% de la po-
tencia muscular. En las personas aquejadas de lumbalgia
cronica hay una pérdida en la fuerza y flexibilidad del
tronco, y de la capacidad cardiovascular. Esta discapa-
cidad estd asociada al hecho de que la persona afectada
presenta, durante un largo tiempo, una inhibicion de los
movimientos y una mayor inactividad fisica, que provo-
can una serie de cambios neuroldgicos y fisioldgicos en
la columna vertebral. Estos cambios incluyen debilidad
y acortamiento de la musculatura paraespinal. Por lo que
una terapia de ejercicios adecuada deberia tener en cuen-
ta estos tres parametros.

PAUTAS DETRABAJO
El entrenamiento con bajas cargas podria estar aconseja-
do en las sesiones iniciales del mismo, con el objetivo de
reducir el miedo y la inhibicion voluntaria que se produ-
ce. En cuando a su frecuencia, se recomiendan dos veces
a la semana para la mayoria de las personas y en mayor
grado para personas que necesitan niveles de fuerza su-
periores. Para mantener la fuerza de la musculatura lum-
bar extensora hay estudios que hablan de entrenar una
vez a la semana, e incluso una vez cada dos semanas.
Los ejercicios de fortalecimiento mads actuales se
centraban: el 33% en la musculatura lumbar, el 25% en
la combinacion de musculatura lumbar-abdominal-pier-
nas, el 17% de los casos en la combinacion de muscula-
tura lumbar-abdominal-piernas-brazos, en otro 17% en
la combinacion de musculatura lumbar-abdominal, y en
un 8% solo la musculatura abdominal. Esta ultima y el

psoas tienen una funcién importante en la estabilizacion
de la columna vertebral: los gliteos contribuyen a la fi-
jacion de la columna a la pelvis y un acortamiento de la
musculatura isquiotibial puede repercutir negativamente
en la columna lumbar, favoreciendo la adquisicion de
posturas inadecuadas. Teniendo en cuenta todo esto, po-
driamos afirmar que, de forma genérica, lo mas correcto
y completo seria un entrenamiento que incidiera sobre
la musculatura lumbar, flexores del tronco (cintura ab-
dominal, abdominales y psoas), miembros inferiores en
su parte posterior (sobre todo gliteos e isquiotibiales) y
miembros superiores.

El trabajo de estiramientos es muy aconsejable, con-
siguiéndose una mejoria de aproximadamente el 20%.
Los ejercicios a realizar deben permitir ejecutar los seis
movimientos posibles que puede llevar a cabo el raquis,
es decir, “extension anterior-posterior, flexion lateral de-
recha-izquierda y rotacion derecha-izquierda”.

La mejora de la capacidad cardiovascular puede op-
timizar la tolerancia hacia las actividades fisicas, tener
efectos beneficiosos en el humor, el suefio y la capacidad
de relajacion. La frecuencia de entrenamiento de tres ve-
ces a la semana, con un minimo de 15 minutos al 75% de
intensidad de frecuencia cardiaca, es eficaz en la mejora
del acondicionamiento cardiovascular.

El entrenamiento debe ser supervisado por una perso-
na capacitada para ello, ajustando el programa de rehabi-
litacion a los progresos que se produzcan en el paciente.







Avanza el ataque
del Picudo Rojo

Juan M. Martinez - Mes que Jardins

Tras varias publicaciones en este pe-
riédico, escribiendo sobre el Picudo
Rojo, queremos destacar (o incidir) en
este asunto, ya que esta plaga, a pesar
de los esfuerzos de la Administracion,
avanza cada dia de forma imparable.
Tristemente, sus efectos devastado-
res se estan viendo ya en El Vedat de
Torrent, donde la plaga esta muy pre-
sente, habiendo destruido actualmente
mas de 50 palmeras y habiendo afec-
tado a un numero de 200, aproximada-
mente, que lamentablemente morira.
La plaga ha demostrado una gran vi-
rulencia en estos pasados meses de
verano, llegando a destruir palmeras
que, a simple vista, mueren en dos
semanas. Esto es debido a la facil
adaptacion que el picudo ha tenido en
nuestra zona del ‘Levante Mediterra-
neo’, encontrando unas temperaturas
muy adecuadas para su desarrollo.
Teniendo en cuenta que cada hembra
de picudo realiza ‘puestas’ de entre
200 y 250 huevos, y que la gran ma-
yoria llegan a eclosionar -y que pasan
hasta tres generaciones en una misma
palmera-, nos es facil imaginar la can-
tidad de galerias que produce, destru-
yéndola por dentro hasta matarla.
Quisiéramos destacar, como ejemplo
de un ataque de entre 8 a 12 meses, la
fotografia no 1, que es la evolucion de
una palmera como hasta ahora venia
manifestandose, en la que las hojas
centrales emergen comidas y deja de
crecer. La destruccion de la palmera

comienza desde arriba hacia abajo.
En la foto no 2 es tan fuerte que la pal-
mera empieza a desprender las hojas
centrales (se puede confundir con el
peso de los datiles sobre las hojas en
las canarias hembras), y mas tarde en
cuestion de dias caen las hojas cen-
trales, que son las mas jovenes y las
ultimas emergen de la yema.

Es por estos motivos que aconse-
jamos la aplicacion preventiva de
nuestro producto, ya que, aunque
es curativo en los primeros estadios
de la plaga, nunca sabremos verda-
deramente como esta la palmera por
dentro.

Como ya explicamos en el numero
49 (mayo-junio) de este periédico, el
producto tarda unos 10 a 15 dias en
ascender por el tronco, siempre que la
palmera esté sana y vigorosa.

Datos de contacto:
MES QUE JARDINS
Juan M. Martinez
630 893 717

En JARDINES arquitectura del paisa-
je estamos de celebracién. Llevamos 10
afios trabajando en el disefio, construc-
cién y mantenimiento de jardines: diez
afnos dedicando nuestro maximo esfuer-
ZO a crear espacios verdes para ser Vivi-
dos y sentidos. Estamos satisfechos con
nuestros proyectos y nos sentimos felices
porque todo nuestro esfuerzo lo vemos
recompensado con el apoyo, el agrade-
cimiento y la fidelidad de nuestros clien-
tes, a quienes queremos dar las gracias.
Durante todo este tiempo hemos crecido
mucho, gracias a la confianza que nues-
tros clientes han depositado en nosotros,
pero también, en gran medida, por la de-
dicacién y entusiasmo que siempre ha
mostrado todo nuestro equipo: paisajistas,
ingenieros agronomos, técnicos agricolas,
bidlogos, expertos en maquinaria, jardi-
neros, personal administrativo y también
todos aquellos profesionales que, puntual-
mente, han puesto a nuestra disposicion
su profesionalidad y sus conocimientos.
JARDINES arquitectura del paisaje cuen-
ta, hoy en dia, con una importante cartera
de clientes, entre los que se encuentran
importantes constructoras y promotoras,
diversos ayuntamientos y muchos pro-
pietarios particulares a quienes tenemos
especial carifio, ya que son sus necesida-
des, mas concretas y acotadas, las que
nos permiten un trato mas entrafable.
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Entendemos que el jardin ha de ser
un lugar agradable que recree las ex-
pectativas de esparcimiento o recogi-
miento de su propietario, por eso pen-
samos que sera este trato directo y
humano el que nos permita crear o cuidar
su jardin, haciéndolo unico y personal.
Nuestro equipo de profesionales tiene
una dilatada experiencia en el disefio,
la ejecucién y el mantenimiento de jardi-
nes y piscinas. También suministramos
complementos de jardin como mobiliario,
cerramientos, iluminacion o pavimentos,
dando soluciones y creando esos espacios
singulares que dan caracter a un jardin.
Para celebrar nuestro décimo aniversa-
rio junto con el traslado de nuestra sede
a Torrent, JARDINES arquitectura del
paisaje se presenta en El Vedat, es-
perando que nos acojais y nos hagais
un hueco dentro de vuestros jardines.
Para corresponderos, JARDINES ofre-
ce un descuento del 10% a todos los
miembros de la Asociacion de Vecinos
de El Vedat, que decidan contar con no-
sotros para mejorar o mantener su jardin.

DATOS DE CONTACTO:
Daniel Gdmez Morales

TIf: 670 418 612

Fax: 961 551 209
daniel@jardineslevante.com
www.jardineslevante.com







Hace ya muchos afios que no he vuelto
por un zoolodgico, un acuario o un par-
que de animales. Y creo que no volveré
nunca. Encuentro en estos centros una
burda sustitucion de la naturaleza en la
que deberian vivir. Cierto que es muy
probable que de no ser alli no podria
ver a tan corta distancia a muchos de
ellos, pero ahora reconozco que, fuera
de su entorno, pierden su naturalidad y
gran parte de su belleza, de su esencia,
reduciéndolos a sombras de lo que son.
Es como tener un Picasso en el cuarto
de bafio: parece que no puede desple-
gar toda su gloria.

Desde anales historicos los huma-
nos se han esforzado por controlar la
naturaleza y los animales han servido
muy bien. Muy diferente habria sido el
desarrollo de la humanidad si no se hu-
biesen domesticado algunas especies,
desde luego diferente y mas lento.

Tener dominado a un gran animal,
cuanto mas peligroso mejor, a nues-
tro capricho para forzar su naturaleza,
otorga un intenso sentimiento de poder
y de fuerza. Saber que ¢l es el que esta
detras de los barrotes -o del punto de
mira del fusil- ha hecho creer que se
puede dominar todo, y asi se ha proce-
dido como meta de todo el curso de la
humanidad.

Carmen Zomeiio

Los centros que los
humanos han creado
también tratan de
reproducir un trozo de la
naturaleza que les roban

Y aquellos que aun pueden atacar-
nos, digamos que cuando invadimos
sus habitats, cuando les atacamos pri-
mero o les privamos de su sustento, les
apellidamos asesinos. Con éstos el pla-
cer de su dominacion es aun mayor, y
la “seguridad” de verles inmovilizados
aumenta las taquillas del gran publico,
que ensefia a sus nifios que la forma na-
tural de tener a un animal es reducido y
a través de pago.

Los centros que los humanos han
creado también tratan de reproducir un
trozo de la naturaleza que les roban,
y ejercen una importante funcién que
pasa desapercibida. Tienen la mision de
sustituir a la propia naturaleza, son una
avanzadilla del reemplazo. Mientras
se dedican grandes sumas de dinero y
esfuerzos al animalito en cautividad, y
jay si se logra que se reproduzca!: sus
mismos congéneres son tranquilamen-
te exterminados en aras del comercio
mundial.

Con frecuencia contemplamos no-
ticias y documentales con esforzados
programas de salvamento (recordemos
a Willy), o reinsercion de especies casi
extintas, compensando las masacres
cazadoras, o envenenadoras, en los que

Asociacion PRODA

con admirable esfuerzo los zodlogos y
voluntarios tratan de parar lo inevita-
ble. Es una mera catarsis, exculpatoria
y necesaria para mantener la practica
habitual que se dirige imparable hacia
su destino: el que se inicid cuando el
homo se hizo sapiens. Y esto es lo que
al final ha ido a pensar (junto con los
mejores métodos de exterminar a su
propia especie).

Son precisamente los paises mas
educados aquellos que encuentran justi-
ficacion -cerrada al didlogo por supues-
to- para aniquilar ballenas y extraer su
grasa, arrancar la aleta sopera al tibu-
ron, esquilmar las anchoas -que pronto
valdran como el oro- o despellejar crias
de foquitas para tapar dignamente a las
sefioras con maridos adinerados.

Todo esto no es inocuo ni deja de
tener un fin: sustituir la naturaleza por
su simil virtual. Es una estrategia muy
calculada. Cuantas menos criaturas
haya en el medio natural mas se apre-
ciara el reemplazo en el medio contro-
lado. Se venderan mas entradas, mas
videojuegos, peliculas animadas para
nifios que no llegaran a conocer sus au-
ténticas réplicas. Cuando el nifio pida
un perrito con el deseo de tener un ami-
go que palie la soledad del hijo tnico, y
los Reyes Magos le dejen la ultima no-
vedad para videoconsola del centro ve-

terinario donde jugara a salvar animali-
tos virtuales, o del safari donde jugara
a dispararles, en el momento en que se
lo crea, estara ganado para la causa.

Sabemos que la naturaleza no nos
sirve interpretada, atrapada en el fondo
de una pantalla. Necesitamos huir de
espantada tras kilométricas retenciones
para creer que la estamos alcanzando.
(Quién piensa que a un nifio le va a
interesar mas ver el reflejo, la sombra,
que el propio objeto? ;Y la interaccion?
Esa relacion a dos que es necesaria
para que exista una minima comuni-
cacion. El mar, el monte, son contem-
plados, pero sdlo nuestra conciencia de
su contemplacion los hace existir. Los
animales en cambio nos devuelven una
comunicacion rica. Podemos mirarnos,
hacer cosas juntos, tener los mismos
intereses, sentir igual... pero han de
ser reales, tener vida. De otro modo,
creamos una fantasia que puede ser de
bienestar o de alivio al oculto temor
cuando, por fin, los animales son con-
trolados o exterminados.

Quiza estén ahi algunas de las cla-
ves de por qué no nos revolvemos de
indignacion cuando destruyen, en nues-
tras narices, la exigua naturaleza que,
esforzadamente, subsiste alrededor de
nuestras ciudades: siempre se la podra
sustituir por su imagen virtual.
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Naturaleza virtual

noticiario*animalista

MEDIO CENTENAR DE ANTITAURINOS
REALIZAN UNA OFRENDA FLORAL ANTE
LA ESCULTURA DEL TORO DE LA VEGA
Medio centenar de activistas an-
titaurinos realizaron una ofrenda
floral ante la escultura del Toro de
la Vega en Tordesillas en un acto
de “desagravio y homenaje a todos
los toros que vilmente han muerto
en aras de la tradicion”. M? Jesus
Bocos, portavoz del Partido Anti-
taurino contra el Maltrato Animal
(PACMA), explico que Tordesillas
es un nombre asociado a la historia
por hechos como el Tratado entre
Castilla o Portugal o por la Reina
Juana, “pero conocida actualmente
en toda Espafia y Europa por una
tradicion execrable que unos pocos
se empefian en conservar contra
viento y marea”. Sefiald, ademas,
que en la testarudez de matar a
un toro con lanzas como tradicion
y simbolo a preservar “muestra a
Tordesillas como un icono del mal-
trato animal”, junto a otras practi-
cas deleznables como las de Coria
(Céceres) y otros tantos lugares. El
acto simbolico consistio en la colo-
cacion de un corazon realizado con
flores con el texto “Hermano toro”
a los pies de la escultura en honor
al Toro de la Vega , situada junto al
rio Duero, asi como dos coronas de
flores y una serie de velas. La es-
cultura del toro estaba cubierta con
una lona de color azul, por hallarse
en restauracion, segun ha justifica-
do el Ayuntamiento. Tras este acto
los presentes guardaron un minuto
de silencio, “por todos los toros de
Vega habidos y por haber, y por to-
dos los toros de Espafia, México,
Portugal, Francia, Colombia, Ecua-
dor, Peru, Venezuela y California”,
explicé Bocos. La portavoz de este
partido aseguré que llegara el dia en
el que se suprima esta fiesta, “por-
que no es de recibo que en el siglo
XXI se apele a la tradiciéon para
asesinar a un toro de esta forma”.
Asimismo destacé que tendran que
ser las administraciones las que to-
men la iniciativa para suprimir el
Toro de la Vega “porque, aunque
nuestra labor es reivindicativa, son
los despachos quienes tienen que
tomar medidas”. Para el proximo
14 de septiembre diferentes colec-
tivos antitaurinos de Espafia volve-
ran a Tordesillas para manifestarse
en contra de este espectaculo. La
celebracion del Toro de la Vega
2008 tendra lugar el martes 16 de
septiembre, cuando “Valenton”
salga de la plaza de toros tordesi-
llana ‘Camino de La Vega’, donde
podré ser alanceado a caballo o a
pie, aunque las normas del festejo
estipulan que si el toro sale de los
limites marcados sera indultado
Fuente:  “http://www.nortecasti-
lla.es/2008083 1/local/valladolid”
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Retorica
existencial

Salvador Bayarri

A veces me pre-

gunto cual es el

verdadero sen-

tido de la vida,

para qué esta-

mos aqui... La
respuesta es que estamos aqui
para hacer fluir entre todos
los individuos ese sentimien-
to maximo de cuatro letras
que leemos cuando miramos,
desde el fin hasta el principio,
la hermosa capital italiana.
El deberia ser el comun de-
nominador de este tiempo en
nuestras relaciones, en nues-
tra busqueda... Sin atender a
razones, razas, culturas, reli-
giones, edades, sexos... Por-
que si nuestro problema en
el siglo XX fue combatir la
homofobia, el siglo XXI, con
el movimiento de liberacion
y la expresion del ser, va a
traer mas de una compleja si-
tuaciéon de expresionismo y
convulsion social al recurrir
a medios, mas sagaces y mas
sutiles, para sentirse placido y
satisfecho con lo que somos.
Y, eventualmente, vernos mas
compactados e incluidos en
una sociedad que aun no se
convence con dos hombres to-
mados de la mano, abrazados
o simple y sencillamente mos-
trando una expresion minima
de afecto. Nos hallamos en-
carcelados por los prejuicios
de una educacidén estancada,
recluidos por la terquedad de
las “tradiciones”, cautivos de
la presién politica, presos de
los dogmas injuriosos de la
fe... Liberemos nuestras men-
tes, despertemos por fin, abra-
mos los ojos de una maldita
vez, pues ya estamos fuera de
la caverna... y ain seguimos
ciegos.

Yo Soy Libre.

Ismene Baiios
luna@avv-vedat.com

Me dices que me
vaya, pero tus ma-
nos me suplican
que me quede. Tus
labios hablan de
amor, pero tus 0jos
se afirman en el odio. Hay verdad en
tus mentiras, duda en tu esperanza.
Lo que hemos construido estas dejan-
do que se destruya poco a poco, hasta
que se quede en ruinas, hasta dejarlo
en el olvido, hasta que se convierta en
nada. Es la verdad de tus mentiras...
Poco a poco iremos desapareciendo,
olvidaremos nuestros nombres, ya
no seremos nada. Asi que voy a de-
jar esto roto en piezas, en piezas muy
pequeias, tan pequeilas que no se
puedan unir ni en un milléon de afios.
Pero tu te quedaras solo, solo con tus
secretos, solo con tus lamentos, solo
con las pequeias torturas de tu indi-
ferencia. Me prometiste el cielo y me
dejas de repente. Me cogiste entre tus
brazos llegando hasta mi corazon y
ahora no me sientes. Ya no escuchas
mi lamento, ni el susurro de tus lati-

historiascotid

4'4

Piezas rotas

dos. Ya no quieres escuchar mis gritos
desesperados por llegar a ti, ni ningu-
no de tus sentidos. Es terrible decir
esto, no quiero que esto acabe, pero
es peor seguir sufriendo las mentiras
que decimos, las verdades que calla-
mos, mirarnos a los ojos y ver todo

lo que ocultamos. Nuestros caminos
se separan, se separan mas que nun-
ca... para quizad perdernos cada uno
en el suyo... y yo te seguiré amando,
en cada lagrima, en cada suefio... en
las piezas rotas que iré dejando para

saber volver.
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No es necesario ser un homicida

para guardar un cadaver en el maletero

Agustin Linuesa

Se sube al taxi. “Siga
a ese coche”.

Si les soy sincero,
siempre sofi¢ con que
en alguna ocasion me
dijeran algo parecido: el
turno de noche es aburri-

do y uno a veces fantasea con la idea de que
ocurra algo fuera de lo comim.

El caso es que el tipo se sube al taxi y dice
“siga a ese coche”. Al principio me asusto un
poco. Veo por el retrovisor a un tipo delgado
y sudando, con ojeras. Me acojono del todo
cuando le veo sangrar a la altura del muslo,
y descubro que lo que sujeta en su mano es
una Magnum plateada. “Siga a ese coche”,
repite. Acelero.

Lo alcanzamos a unos quince kilometros.
La carretera esta en construccion, cerrada al

trafico. Era cuestion de tiempo que el tipo se
detuviera. “Espera aqui”, me dice.

Nunca antes escuché disparar un arma,
pero aquel sonido debia ser sin duda la Mag-
num del tipo sudoroso. No hizo “pam” o
“bum”. Gilipolleces. Reconoces el disparo
de un arma porque no suena a nada parecido,
no es como un petardo ni nada de eso.

El tipo se me acerca, ha dejado de sudar.
Dice “mételo en el maletero”. Joder, me esta
pidiendo que meta un fiambre en el maletero.
Empiezo a temblar.

Coge la pistola y me la pone en la meji-
1la, el cafion esta ardiendo. Bajo del taxi y me
acerco al cadaver. Gordo y calvo, trajeado.

Lo acerco a duras penas al taxi y lo meto
en el maletero. El de la Magnum se me acer-
ca, rebusca en el tipo muerto y saca la cartera
del gordo.

Veo la documentacion del tio y jsaben
qué?: acabo de meter en mi maletero al ma-

yor narcotraficante del Estado. Un dia redon-
do, si sefor.

El tio me da un fajo de billetes, “Por
las molestias”. Saco mi billetera temblando
(ahora el que suda soy yo) y se me cae al sue-
lo. El maton se agacha y me la devuelve son-
riendo. Me pide que le acerque a la ciudad.
Se baja en el primer cruce y desaparece.

Me quedo empapado en sudor, con el
asiento perdido de sangre y con el cadaver
del pez gordo en el maletero. Estoy jodido.

Decido ir a casa. Necesito un trago y
pensar en qué demonios voy a hacer ahora.
Enciendo el televisor y me siento mientras
cuento la pasta que me ha dado el tipo duro:
3200 pavos. No esta nada mal, pero... ;Don-
de cofo estd mi documentacion? Ahora si
que estoy jodido.

La programacion fue horrible durante
horas, pero aquello me mantuvo inmovil
mientras alguien me asesinaba.




Demostracion de los caiones de agua del Plan.

C/ Primado Reig, 28 (El Vedat).

Paso de cebra Biblioteca Vedat: “chopada segura”.

Nuestra Alcaldesa presento el Plan de Autoproteccion de El Vedat.

MISCELANEA
FOTOGRAFICA

C/ Lepanto, 36: accidente de coche por intenso trafico.

Inundacion, por las lluvias, de las obras del aparcamiento de la entrada a Torrent.

Obras en C/ Almirante Cadarso: “parcela contenedor”.

¢Para qué sirven los imbornales de El Vedat?

El Picudo va a acabar con muchas palmeras de El Vedat.

C/ Villanueva de la Reina: “un revientaruedas”.
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Una compra, un voto.

Degustamos alimentacion ecoldgica.

La presentacion de Contraste suscité gran interés en vecinos y asociados. A la derecha, los asistentes contemplando la exposicién.

La A. W. ElVedaty Contraste colaboran por el COMERCIO JUSTO

A. VV. El Vedat

AI

El pasado 3 de octubre de 2008 se inaugu-
1o, en la sede social de la A. VV. El Vedat,
la exposicion de carteles sobre Consumo
responsable (ver www.consumehastamo-
rir.com), aderezada con informacion sobre
Calentadores solares de agua y servicio
de calefaccion, y con la presentacion de
Contraste (Fundacion Novaterra), distri-
buidora de productos de economia social
y solidaria (comercio justo, financiacion
alternativa -‘Banca ética’-, alimentacion
ecologica, energias alternativas, ‘biocons-
truccion’y turismo responsable), rematada
con una degustacion de zumos, chocolates,
frutos secos, galletas y pastas de elabora-
cion natural. En este sentido, la A. VV. El

Vedat se ha planteado abordar un nuevo
reto: la insercion sociolaboral a través de
ofrecer y dar servicios a la comunidad en
El Vedat y Torrent. Es decir, la creacion
de empleo en época de crisis, atendiendo
a necesidades deficientes o a servicios de
utilidad para los ciudadanos de nuestro
entorno.

La primera via de colaboracion con la
Fundacion Novaterra (ver entrevista en
www.avv-vedat.com, de nuestro n° 50,
pags. 16-17, julio-agosto 2008), es a tra-
vés de Contraste, y va a permitir a todos
nuestros asociados, y a los vecinos de El
Vedat y Torrent, acceder a estos productos
de alimentacion ecolégica, 100% natura-
les, sin tener que moverse de su casa o,
como mucho, acudiendo a nuestra sede
social a recogerlos. Los ‘valores anadidos’

de esta iniciativa son la insercion laboral
de personas que atiendan esta labor, y un
consumo responsable y de comercio jus-
to, por el que los consumidores podremos
conseguir la satisfaccion de una parte im-
portante de nuestras necesidades naturales
de alimentacion ecologica, ademas de la
adquisicion de lotes y cajas de Navidad,
calentadores solares de agua y servicio de
calefaccion... Todo ello en calidades igua-
les o superiores a la media del mercado y
con un precio justo para el cliente y los
productores, economizando respecto al
canal de distribucion y apoyando, también
de esta manera, a las personas mas vulne-
rables de nuestra sociedad. Como consu-
midores, tenemos una gran capacidad de
afectar en el sistema econdmico que va de-
jando personas por el camino y a las que

niega la posibilidad de subsistir en unas
condiciones dignas. Contraste es la via
perfecta para que cualquier vecino pueda
encontrar el espacio en el que aplicar cri-
terios €ticos y responsables a su consumo.
Esta empresa social, en colaboracion con
la asociacion de vecinos, facilitara que
esta decision sea comoda y sencilla para
el consumidor.

Tras este primer paso ambas entidades
abriremos nuevas puertas de cooperacion
tan interesantes como la de la denominada
‘Banca ética’, de las que les informaremos
en nuestros proximas publicaciones.

Saber mas en: www.contrastemes.com
y en A. VV. El Vedat (96 156 40 01 —
asociacion@avv-vedat.com / www. avv-
vedat.com).
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