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La Asociacion de Vecinos El Vedat vuelve a ser pionera
dentro de su actividad asociativa. En esta ocasion lo hace
desde la apertura de una nueva ventana a la sociedad, am-
pliando, a través de la imagen audiovisual, un nuevo medio
de comunicacion que complementa al periddico El Vedat.

Vedat tv por internet nace con un clara vocacion de
servicio a la ciudad de Torrent y a todos los interesados en
disponer de una ventana para ser visto. Nos constituimos
en la voz social, la voz de los problemas reales del dia a
dia de los vecinos, de los comercios, de las asociaciones y
del medio ambiente en Torrent, a través de una felevision
de proximidad, reflejo de la gente activa y participativa,

imagen de una ciudad llena de opciones (publirreportajes
comerciales, entrevistas, reportajes in situ), donde la so-
ciedad toma la palabra y mostramos la vida de tu barrio.

El pasado 18 de febrero de 2009 tuvo lugar su pre-
sentacion en sociedad, y, desde esta fecha, se han emitido
dos informativos y se estd grabando el tercero, que se
emitira a finales del mes de abril.




Informacion
para asociados

HORARIO DE LA BIBLIOTECA DE LAA.VV. EL VEDAT
de lunes a viernes, de 9.15 a 15.00, y de 16.30
a20.30 horas.

BONO BUS TORRENT

Informar, a todos los usuarios de Bus Torrent,
que pueden adquirir el Bono Bus en la biblioteca
de nuestra asociacion dentro de su horario habi-
tual de funcionamiento.

FARMACIAS DE GUARDIA

Pueden encontrar toda la informacion al respec-
to en nuestra pagina web: www.avv-vedat.com,
o0 en nuestra oficina ciudadana.

CUOTAS ANUALES

La cuota del afio 2009 estd al cobro en la ofi-
cina de la biblioteca para los asociados que la
abonan en metalico. Pueden efectuar su abono
dentro del horario habitual de atencion de la bi-
blioteca.

CARNE DE ASOCIADO

Hemos adaptado la nueva tarjeta gratuita LA
GRANERA como carné de asociado. Para dis-
poner de ella debe pasar por la oficina de la bi-
blioteca y solicitarla a partir del 25 de marzo de
2009. Para los asociados con mas de un afio de
antigiiedad es condicion indispensable estar al
corriente de los pagos de las cuotas de los ejer-
cicios 2008 y 2009.

RECICLAJE DE PILAS, CARTUCHOS DE TINTA
YTONER DE IMPRESORA

Todos los asociados y vecinos de El Vedat tie-
nen a su disposicion la posibilidad de reciclar
las pilas gastadas, cartuchos de tinta y toner de
impresora en la biblioteca de la A. VV. El Ve-
dat. El horario de recogida es el mismo que el
de funcionamiento de la biblioteca, indicado al
inicio de este articulo.

WWW.AVV-VEDAT.COM

Hacemos memoria a todos los internautas (aso-
ciados o no) de que podéis encontrar toda la
informacion relativa a nuestra asociacion (Ve-
dat tv, proximos eventos, estatutos, asambleas,
periodico, cursos y actividades, biblioteca...),
en la direccion web indicada en el encabeza-
miento.

Barrio de Cami la Noria

periodicu de 1a asociacion ae vecinos

Aprobado el ‘protocolo’ de
soterramiento de las vias del metro

En el pleno del Ayuntamiento de
Torrent, celebrado el pasado 27 de
marzo de 2009, fue aprobado por
unanimidad de todos los grupos poli-
ticos con representacion, el protocolo
de colaboracion entre la Conselleria
de Infraestructuras y el Consistorio
torrentino, con el objetivo de sote-
rrar las vias del metro a su paso por
la antigua estacion de Torrent. Los
vecinos del barrio de Cami la Noria,
como han afirmado los directivos de
su Asociacion, estan “esperanzados e
ilusionados” por empezar a palpar la
primera realidad sobre una reivindi-
cacion historica. Se trata de una obra
de magnitud que permitira eliminar
un peligro patente para todos los ciu-
dadanos, y la supresion de una barre-
ra arquitectonica que divide la ciudad
e impide el desarrollo de Torrent.

El protocolo de colaboracion -que
firmen el Ayuntamiento de Torrent y
la Conselleria de Infraestructuras- re-
coge que, una vez rubricado, y trans-
currido el plazo de nueve meses, se
sometera a informacion publica el Es-
tudio Informativo del Soterramiento y
Nueva Estacion de la Linea Férrea de
Valencia a Villanueva de Castellon.

El soterramiento de las vias del
metro es una reivindicacion histori-
ca de los vecinos de este barrio y de
la A. VV. Cami la Noria, que llevan
alrededor de 30 afios solicitando una
solucion al Ayuntamiento y a la Con-
selleria de Infraestructuras.

La inversion prevista supera los
85 millones de euros, que pagaran a
partes iguales el Ayuntamiento de To-
rrent y la Conselleria de Infraestruc-
turas.

Nuestro Consistorio conseguird
los recursos para sufragar la obra a

Presidente (izda) y Secretario (dcha) de la A.VV. Cami la Noria, con la Alcaldesa de Torrent.

La A.WV. Cami la Noria celebré un acto de Rondallay Canto con la coral CEAM de Catarroja.

ra, el Ayuntamiento dispondra de los
recursos necesarios para ejecutar esta
importante y necesaria obra.

través de la urbanizacion del sector
del Safranar, que esta en fase de re-
daccion del proyecto. De esta mane-
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editorial

Firmado el Acuerdo de Colaboracion entre
la A. VV. El Vedat y la Asociacion LA GRANERA

Los asociados pueden recoger
su tarjeta en la biblioteca de la
A.VV. El Vedat

A. VV. El Vedat

La Asociacion de Vecinos El Vedat ha dado
un NUEvo paso en conseguir mejoras para sus
asociados. Su masa social supera las 1.100
familias asociadas (unas 3.400 personas), es
decir, alrededor de un tercio de la poblacion
censada en El Vedat (9.890 habitantes). Te-
nemos peso social y somos faro del comer-
cio de Torrent y otras poblaciones: por
tanto somos un colectivo con fuerza y voto
para decidir mejoras a cualquier nivel en
El Vedat.

La Asociacion LA GRANERA, saluda e
informa, desde este espacio, a los asociados
de la A. VV. El Vedat, unicos beneficiarios
de este Acuerdo, acerca de la relacion de
comercios integrantes de su Agrupacion, en
los que podra identificarse con su tarjeta L4
GRANERA, con el fin de que le sea realizado
un “descuento” o “ventaja” en la realizacion
de sus compras. Esta relacion sera actualizada
cada dos meses y publicada en los medios de
comunicacion de la A. VV. EL VEDAT. Los
comercios adheridos al Acuerdo son: La Rana
Verde (mundo animal), M* Dolores Verdet
(parquet), Suministros de Calidad y Protec-
cion (sanidad), Dodge (calzados), Burmar
Diserios Opticos, Cafeteria Juzgados, Cetyse
Seguridad, Marzo Automocion, Abogados y
Asesores, HIA Asesores, Seguros Zurich (Juan
Ortiz), Joyeria Melilla, Rétols 2007 (rotulos e
iluminacion), Flexihotel (turismos), Peluque-
ria Glamour, Armeria Lujan, Secotte Publici-
dad, Encomader (construccion, estructuras),
Pelugueria Javi Moreno, Casa rosita (trajes),
Corseteria Carmen.

Lafidelidad de los asociados de laA. V'V.
El Vedat, y la progresiva y creciente afilia-
cién de numerosos vecinos, siguen fortaleci-
do ala A. VV. El Vedat en la consecucion

Momento de la firma del acuerdo.

Los 5 primeros asociados de la A. VV. EL
VEDAT que compren en cualquiera de es-
tos comercios resefiados, dentro del perio-
do que abarca la publicacion del n° 54 y
35 de nuestro periodico El Vedat, deberdan
mostrar, en los mismos, su tarjeta ‘LA GRA-
NERA'’ para hacer constar su condicion de
asociado de la A. VV. EL VEDAT, entrando,
de esta manera, en el sorteo de un ‘bono
hotel’para un fin de semana

de sus objetivos: alcantarillado, reforma del
consultorio auxiliar, linea 5 de autobus urba-
no, biblioteca, oficina ciudadana, certamen
literario, cursos y actividades, entre otros lo-
gros. Su actual Junta Directiva quiere ofre-
cer ‘valor aiadido’ al hecho de pertenecer a
nuestra entidad, y lo ha hecho a través de este
Acuerdo de Colaboracion, firmado el pasado
23 de marzo de 2009, con la Asociacion LA
GRANERA y su tarjeta gratuita, con el fin de
que los asociados de la A. VV. El Vedat com-
pren con ventajas y descuentos en el grupo
de empresas que forman parte de la misma y,
de esta manera, colaborar con el fomento del
comercio local que apoya la labor social de
laA. VV. El Vedat.

Una asociada recoge la tarjeta.

La Asociacion LA GRANERA es una
agrupacion de autéonomos multisectoria-
les, cuya actividad abarca facetas tan diver-
sas como la industria, el comercio, la agri-
cultura, la hosteleria o los servicios, entre
otros. Ademds, una de sus principales tareas
es la de trabajar por mantener la identidad y
dignidad de los Autéonomos, y a que sean re-
conocidos, en los ambitos local y nacional,
por la labor que realizan. Y, por supuesto, fo-
mentar el apoyo de sus empresas integrantes
ala labor social y los asociados de colectivos
como la A. VV. El Vedat, con el objetivo de
“fidelizarles” y fomentar el comercio y las
transacciones de las mismas teniendo a és-
tos como uno de los faros principales de la
actividad local.

La tarjeta LA GRANERA tiene una vali-
dez que abarca el periodo del 25 de marzo de
2009 al 25 de marzo de 2010, como asi esti-
pula el Acuerdo de Colaboracion rubricado
conlaA. VV. EL VEDAT.

ando;

Jordi Adrian Pinazo I vtirando@avv-vedat.com
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La participacion
ciudadanay la plena
integracion

Momento de la charla-coloquio organizada por la A.VV. La Torre.

Redaccion

AI

El pasado 26 de marzo de 2009, en un
acto organizado por la A. V¥, La Torre,
D? Gotzone Mora Temprano, Secretaria
Autonoémica de Inmigracion y Ciudada-
nia de la Generalitat Valenciana, ofre-
ci6 una ‘charla-coloquio’ en el salon de
actos del Ayuntamiento de Torrent, bajo
el titulo La participacion ciudadana:
un elemento singular y necesario para
la plena integracion. La Red Europea
de Asociaciones Ciudadanas. La cita
aglutind a una buena parte del colectivo
ciudadano y asociativo de nuestra ciu-
dad. La ponente analiz6 los diferentes
canales de participacion en los que la
ciudadania debe involucrarse, para en-
trar a formar parte de lo que denomind
como ‘la nueva sociedad’. Argumento,
asimismo, que en una sociedad globali-
zada como la actual, los ciudadanos de-
ben adaptarse a las incipientes y noveda-
dosas formas de relaciones y de trabajo,
asi como los politicos deben establecer
nuevas formas de hacer politica, pisando
mas la calle y atendiendo las necesida-

des reales de la gente de a pie. Sabemos
mas de lo que ocurre en la distancia
que lo que ocurre con nuestros vecinos,
destaco la conferenciante, animando a
todos a interaccion de la “participacion
civica” y la “representacion politica”,
para comenzar a adaptarnos a un mundo
nuevo que nos ha cogido por sorpresa
(en el empleo, en las nuevas formas de
comunicacion tecnologica, de relacion
entre paises en el ambito europeo e in-
ternacional, o con relacion a cuestiones
civicas como la solidaridad, el estado
del bienestar y, en definitiva, de la par-
ticipacion que lleva a la integracion)...
con amplias repercusiones y transfor-
maciones a nivell local y global en las
que ya estamos inmersos.

CONTENCION ACUSTICA EN EL BY-PASS
A SU PASO POR EL VEDAT

El Ayuntamiento de Torrent lleva cerca
de un afio sin recibir ninguna respuesta
del Ministerio de Fomento, tras recla-
mar la colocacion de ‘pantallas acusti-
cas’ en el by-pass a su paso por las zonas
habitadas de la ciudad, especialmente en
la zona residencial de El Vedat, por lo

Representantes de los principales grupos politicos de Torrent, unidos contra la pobreza.

Pacto contra la pobreza

Los tres grupos municipales, con re-
presentacion en el Ayuntamiento de
Torrent, atinan fuerzas para llevar a
cabo acciones efectivas contra la ex-
clusioén social, que incrementa, sobre
todo, a causa de la actual coyuntura
econdmica. El pasado 5 de marzo de
2009, los portavoces Juan Garcia, por
parte del Partido Popular, José Veiga,
del PSPV, y Vicent Beguer, porta-
voz del Bloc-Verds-Plataforma per
I’Hospital, se reunieron con la Alcal-
desa de Torrent, M* José Catald, para
firmar un Pacto contra la Pobreza. El
motivo de este acuerdo es la patente
gravedad de la situacion socioecono-
mica que esta afectando directamente
a familias y vecinos del municipio.
Muestra de ello es el aumento impor-
tante de demanda de los servicios so-
ciales municipales, que cada dia son

que la A. VV. El Vedat present6 -y si-
gue recogiendo- firmas para que se so-
lucione este problema. El Consistorio,

El Ayuntamiento de
Torrent volvera a solicitar

a Fomento medidas
oportunas para mitigar

el impacto sonoro del
intenso trafico en el by-pass

ante la falta de respuestas, va a volver
a solicitar a Fomento que el indicador
‘poblacion’ se incluya en los planes del
ministerio, con el fin de que éste dis-

testigos de las situaciones criticas
que viven las familias y las personas
afectadas por el aumento del desem-
pleo y el nivel de endeudamiento.
Este acuerdo supone un compromiso
para luchar y frenar, de manera efec-
tiva, un proceso de deterioro social
que perjudica a los mas necesitados.
Por ello, se recoge en el acuerdo un
[lamamiento a todas las entidades lo-
cales, asociaciones y organizaciones,
con el objetivo de unirse a esta lucha
contra la pobreza, llevando a cabo
acciones que se encaminen a cola-
borar y ayudar a los mas afectados.
Por su parte, las fuerzas politicas se
comprometen a consensuar politicas
de atencion a las personas, asi como a
priorizar la inversion en recursos ma-
teriales y humanos para luchar contra
la exclusion social.

ponga medidas oportunas para mitigar
este impacto sonoro, sobre todo por la
inminente llegada del verano, que deja
notar mucho mas los efectos del intenso
trafico en la autovia. El estudio elabo-
rado por la concejalia de Urbanismo de
Torrent asegura que los vecinos de El
Vedat tienen que soportar niveles de rui-
do de entre 60 y 65 decibelios, debido
a los vehiculos que circulan por el by-
pass. Es evidente la necesidad de poner
en marcha estas medidas con urgencia,
ya que con la ampliacion de la carrete-
ra, donde estd prevista la construccion
de un tercer carril, los efectos negativos
del trafico se incrementaran y, con ello,
las molestias a los ciudadanos que viven
en la zonas colindantes a estos viales de
gran circulacion.
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informacion municipal

Servicios de Recogida de Residuos Solidos
Urbanos (R.S.U.) en El Vedat

Ejemplo incivico de vecinos de El Vedat al depositar los restos de poda.

Redaccion

AI

Les ofrecemos a continuacion, la in-
formacion facilitada por la Delegacion
de Brigada de Obras, Limpieza, Par-
ques y Jardines, respecto a la relacion
y periodicidad de los servicios de reti-
rada de residuos so6lidos urbanos en El
Vedat. Desde la A. VV. El Vedat, les

instamos a que, desde la practica del
civismo, sean respetuosos con los me-
dios que canalizan las diferentes reco-
gidas y cumplan con los horarios y dias
marcados para tal fin. Para consultas
o comunicaciones relacionadas al res-
pecto, pueden ponerse en contacto con
la A. VV. El Vedat (horario y datos de
contacto en pag. 2) o con FCC en el
teléfono 96 156 53 53.

RELACION DE SERVICIOS QUE SE EFECTUAN EN EL VEDAT DE TORRENT

RECOGIDA DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

SERVICIO
R.S.U. ORGANICA
R.S.U. CARTON
R.S.U. ENVASES
R.S.U. VIDRIO
R.S.UPODA
R.S.UMUEBLES

~ FRECUENCIA

7 DIAS/SEMANA

1 VEZ/SEMANA (JUEVES)

1 VEZ/15 DIAS (MARTES)

1 VEZ/15 DIAS (MIERCOLES)

5 VECES/SEMANA(SEGUN LISTADO)
2 VECES/SEMANA (MARTES Y SABADO)

El servicio de R.S.U. orgénica va complementado con un vehiculo y su operario

para recoger desbordamientos.

ZONA VEDAT
CONTENEDORES R.S.U. 161 Total
CONTENEDORES ENVASES 135 Total
CONTENEDORES PAPEL-CARTON 21 Total
CONTENEDORES VIDRIO 20 Total

BARRIDO MANUAL Y MECANICO
Lunes y martes: zona América, Villa-Carmen, Pintores, Cami Romeral
Miércoles y jueves: zona Auditori-Sol, Utiel Transmisiones, Santo Angel
Viernes y sabado: zona Santa Apolonia, Colonia Blanca, Retén Policia

La Frecuencia de este servicio es de dos veces al mes por la calle, en limpieza
viaria con barredora. En las zonas recreativas, sale todos los dias. Ademas,
durante los meses estivales, esta el servicio de SELUR para la prevencion y
actuacion de incidencias, coordinado con el servicio de Proteccion Civil, con

una frecuencia de 7 dias/semana.

Les ofrecemos, a continuacion, la infor-
macion facilitada por la Delegacion de
Medioambiente, respecto a la cuestion de la
regeneracion medioambiental, con el objeti-
vo de recuperar el estado optimo del monte
mediterraneo con un bosque maduro, cuya
masa arborea principal sea un bosque mixto
de carrascas (Quercus ilex) y pino carrasco
(Pinus halepensis).

Para ello se procede a la restauracion del
habitat realizando trabajos silvicolas, que
supondran un cambio de la estructura de la
edad del bosque, realizandose en un solo ro-
dal, dado la homogeneidad de la vegetacion
presente en toda el area de actuacion.

Se trata pues de recuperar el bosque Cli-
max original, preparando el terreno para las
reforestaciones necesarias que se realizaran
fundamentalmente con especies arboreas
tipo carrasca (Quercus ilex). Para ello es ab-
solutamente necesario realizar clareos, des-
broces y podas, pues seria del todo imposible

reforestar con plantas de sombra tipo carras-
ca, por la competencia que se produce en la
actualidad por la vegetacion presente. Estas
actuaciones conllevaran una restauracion de
las condiciones ambientales optimas para el
desarrollo del bosque Climax, y se consegui-
14, por otro lado, una mayor eficacia en la
reduccion de la combustibilidad de la masa
forestal, ademas de facilitar la defensa del
suelo frente a la erosion. Ademas, la actua-
cion se acompafiara de plantaciones piloto,
que serviran para tomar decisiones en cuanto
a la estructura final del bosque en cuestion.
En conclusion, la memoria propuesta
pretende intervenir en una zona degradada
para favorecer e impulsar su recuperacion
ambiental. No se trata pues de una tarea de
mantenimiento de una zona forestal, sino de
la preparacion y adecuacion de un terreno fo-
restal para la mejora de sus condiciones am-
bientales, con el objeto de recuperar el bos-
que Climax representativo del mediterraneo.

Trabajos silvicolas en El Vedat

OBJETO DE LOS TRABAJOS
El presente proyecto se localiza en una zona
de monte con un alto valor ecologico y pai-
sajistico, de manera que se considera fun-
damental su gestién y conservacion. Para
ello se prevén las actuaciones contenidas en
estas obras y cuyos objetivos generales se
resumen en:

© Mejora del estado forestal y sanita-
rio de la masa: eliminacion de individuos
enfermos y potenciales huéspedes de pla-
gas. Disminucion de la competencia de los
individuos sanos y pies de futuro, de manera
que se favorezca su desarrollo.

e Mejora de las condiciones relativas
a la prevencion y control de incendios:
reduccion de la continuidad del combusti-
ble, tanto horizontal como vertical. Mejora
de la accesibilidad para posibles medios de
extincion.

e Mejoras paisajisticas y de uso re-
creativo: accesibilidad aceptable, para acti-

Ejemplar de carrasca de El Vedat.

vidades de senderismo, paseo, etc. Mejora
de las condiciones visuales del entorno.

La obra se realiza al amparo del Fondo
Estatal de Inversion Local, creado por el
Real Decreto Ley 9/2008 de 28 de noviembre,
y al amparo de lo dispuesto en la Resolucion
de 9 de diciembre de 2008 de la Secretaria
de Estado de Cooperacion Territorial.
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Renueva tu jardin
en 2009

Departamento Técnico
Hortus Paisajistas

1

Llega mayo y todos queremos tener nuestro
jardin en perfectas condiciones para poder-
lo disfrutar durante la primavera y el vera-
no. Lo mas importante que debemos plan-
tearnos es saber “que nos molesta o bien
que no se encuentra en donde queremos, o
que queremos incluir a nuestro jardin”.

A la hora de plantearnos la renovacion
tendremos que pensar varias cosas. Lo pri-
mero que tenemos que tener en cuenta es el
tiempo que le dedicaremos a cuidar el jar-
din, el uso que le vayamos a dar al jardin,
etc., ya que de eso dependera entre otras
cosas la eleccion de nuestras plantas.

Una vez tengamos claro el uso y el
tiempo que le dedicaremos al cuidado del
jardin, tendremos que plantearnos que zo-
nas queremos renovar y evidentemente
cuanto dinero podemos gastar.

Lograr un jardin que no pierda colori-
do en alguna estacion es complicado. Para
conseguirlo, se recomienda incluir especies
perennes como Ealeagnus eibengi, Photi-
nia Red Robin, Nandina doméstica o Rodo-
dendro que, ademas de ser perenne, es un
estallido de color en primavera. Tampoco
debemos olvidarnos de las plantas caducas,
ya que su follaje de gran colorido ayuda a
crear contrastes, siendo ideales el Berberis
atropurpurea nana y Prunus pisardii, tanto
arbustivo como arboreo.

En este sentido, tendremos que decidir
si queremos un jardin “constante” durante
todo el afio, sin variaciones muy marca-
das, o bien decantarnos por un entorno que
cambie de acuerdo a la estacion del afio.

Utilizar plantas caducas puede resultar
muy interesante ya que marcan mas las es-
taciones en un jardin, y esto hace vivirlas
mas intensamente; casi nadie sabe apre-
ciar la belleza invernal u otofial, que es la
mas fascinante.

Algo que se suele olvidar son los ca-
minos. Si contamos con terreno, lo ideal
€s crear un camino que sirva para pasear
por nuestro jardin y disfrutar de él. Para
crear un camino, tenemos infinidad de
propuestas: desde emplear vigas de made-
ra hasta emplear losas de piedra natural.
Otra opcidn es crear un camino emplean-
do plantas vivaces, siendo ésta una opcion
muy original y mas econéomica que las an-
teriores, con la ventaja afiadida de poder
cambiar las plantas vivaces en cualquier
momento si el resultado no nos termina de
convencer.

Sea de una u otra manera, crear un jar-
din es algo muy personal en donde hay que
poner todos nuestros sentidos y bolsillo.

Departamento Técnico Hortus Paisajistas.
www.hortuspasajistas.com
estudio@hortuspaisajistas.com
Teléfono 960703259

Francisco Garcia Ibanez

Técnico en gestion
y organizacion

de recursos naturales
y paisajisticos

Saludos a todos los

lectores. Después de

un otofio muy humedo
y de un invierno como los de antes, gélido
y también lluvioso, es logico pensar que
esta primavera tendremos una floracion
espectacular en el bosque, pequeiio, pero
bosque todavia. Es por ello que la eleccion
de la planta ha sido complicada debido a
la gran biodiversidad que El Vedat, parece
mentira con lo castigado que esta, todavia
alberga, y, con ella, la variedad de flores.

La especie elegida es muy abundante
en nuestra zona. De entre las tres espe-
cies de jaras que se encuentran en El Ve-
dat, es ésta la mas abundante. Podemos
encontrarla en cualquier rincon. Gusta
mucho de las zonas soleadas y también
de las sombreadas, al contrario que la
‘jara negra’. Pertenece a la familia Cistd-
ceas, de gran importancia para nuestros
bosques mediterraneos. La ‘jara blanca’
es un arbusto que raramente alcanza 1’5
metros. Sus hojas elipticas son densa-
mente grisaceas y estan envueltas en un
tormento blanquecino muy peculiar que
sirve, entre otras cosas, para retener la
maxima humedad ambiental. A través
de él la planta recoge las gotas de rocio.
Las flores rosadas, grandes y vistosas,
ademas de proporcionar belleza y singu-
laridad, son meliferas, atrayendo a nues-
tro bosque a las inofensivas abejas, a las
que tanto debemos los humanos, ya que
sin ellas no podriamos disfrutar de gran
cantidad de plantas que necesitan de este
insecto para su polinizacion, y tampoco
podriamos obtener los beneficios que, a
veces sin saberlo, nos proporciona la na-
turaleza... y la miel.

Una vez termina su floracion, se pue-
de apreciar el fruto, dividido en cinco par-
tes repletas de semillas, que aseguraran su
descendencia para que el ciclo vital y con-
tinuo del medio natural siga su camino.

Cabe destacar que es muy abundante
en la Comunidad Valenciana, que crece
sobre cualquier tipo de suelo, y que al-
canza su lugar optimo dentro de la orla
vegetativa de nuestro bosque. Tiende a
cubrir las zonas aclaradas del monte o de-
gradadas, y es especialmente espectacular

su germinacion después de un incendio
forestal.

Afortunadamente su progresion es
buena en nuestro bosque, aunque no ocu-
rre lo mismo con la ‘jara negra’, Cistus
sabvifolious, que en El Vedat estd en re-
troceso debido a la poca luz que penetra
en la zona arbustiva del monte, a causa de
la gran cantidad de combustible seco que
se alberga en las copas de los pinos ca-
rrascos, problema que todavia no ha sido
subsanado.

jPor ciertoj Un bosque asi necesita de
una gestion clara y profesional, que deje
a un lado la propaganda ambiental, go-
bierne quien gobierne, pueblo a pueblo,
ciudad a ciudad, codo con codo con las
asociaciones, particulares y colectivos en
defensa del medioambiente.

Para terminar, me gustaria felicitar al
equipo de gobierno por haber plantado ca-
rrascas en la zona del depdsito de la pisci-
na, pero, sin una poda de material vegetal
seco en los pinos y sin unos riegos cerca
del verano, jamas las conoceremos es-
plendorosas como El Vedat se merece; no
obstante, seria un buen gesto contar con la
A. VV. El Vedat para ello. Gracias a todos
por su atencion.
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Los concejales respondieron a las cuestiones planteadas por los vecinos de El Vedat.

Asamblea General Ordinaria de la A. VV. El Vedat

El Vedat, un barrio reivindicativo

Casi un centenar de asociados llenaron la sede social de la A. VV. El Vedat

Carmina Zamorano
Secretaria de la A. VV. El Vedat

1

El pasado 28 de marzo de 2009 se celebro la
Asamblea General Ordinaria de laA. VV. El
Vedat, con la asistencia de cerca de un cen-
tenar de personas. Tuvimos a nuestra Junta
Directiva en pleno asumiendo su papel de
‘organo de representacion’ de todos los aso-
ciados, junto con la presencia de 9 de los 25
concejales de la corporacion municipal: D
Sagrario Carratala, D* Lola Roch, D. Santia-
go Miquel, D. Santiago Marti, D. José Gozal-
vo, D. Miguel Oleaque (todo ellos del Grupo
Popular), D*. M?. Cruz Nieto y D. Ramén
Pacheco (del Grupo Socialista) y D. Vicent
Beguer (del Bloc Nacionalista).

En la reunion se presentaron, por parte de
nuestro Tesorero, D. Vicente Llopis, el infor-
me y cierre econdmico del ejercicio 2008, y
el presupuesto estimado para el 2009, con el
analisis de ambos balances, aprobandose las
cifras de forma unanime por todos los asocia-
dos presentes.

D. Juan Bta. Sanchis, Presidente de la
Asociacion, desgrand el denominado Infor-
me del Presidente. Hablo sobre las reuniones
y reivindicaciones recogidas por el Consejo
de Barrios, reunido ya en dos ocasiones, en
el que se tratan y trasladan a nuestro Ayunta-
miento las necesidades vecinales de El Vedat
en sus diferentes zonas. Comunico el resul-
tado de las actuaciones de nuestra Oficina
Ciudadana, siendo muy positiva, ya que se
incrementa su utilizacion por parte de los ve-
cinos debido a la buena gestion que se viene
realizando. Por otro lado, explic que nues-
tro Certamen Literario esta en marcha, con
la presentacion de 72 obras, lo que refleja el

interés de este tipo de iniciativas. En cuanto
a Vedat tv por internet, se proyectaron a to-
dos los asistentes los distintos noticiarios que
hemos presentado en este afio 2009, siendo
mostrado un respaldo general a continuar con
esta nueva iniciativa.

Posteriormente, en Otros asuntos de in-
terés, intervinieron los distintos concejales
para resolver y contestar las diferentes cues-
tiones planteadas por la Asociacion y los ve-
cinos asistentes:

D. Santiago Marti, concejal de Urbanis-
mo, expuso que se van a invertir 4.500.000
euros, procedentes de la partida estatal del
Fondo de Inversion Local, en El Vedat, in-
formando de que se haran obras publicas de
aceras y alumbrado de forma gradual, asi
como diferentes ejecuciones de obras como
rotondas, arreglos de zonas verdes y encau-
zamiento de aguas pluviales, enviando un in-
forme concreto de todo esto (del que estamos
a la espera) para poder publicarlo e informar
en nuestro periodico para conocimiento de
todos los vecinos.

D. José Gozalvo, concejal de Medio Am-
biente, hablo del Plan de Actuacion sobre el
monte Vedat. Explico que habra colabora-
cion de la empresa ejecutora de los trabajos
de limpieza y los vecinos colindantes de la
zona contemplada en este plan. Y que remi-
tirfa dicha informacion a la Asociacion para
puesta en conocimiento de los vecinos, cosa
que ha hecho y publicamos en la pagina 5
(‘Trabajos silvicolas en El Vedat’). Por otro
lado, comento que Aigiies de ['Horta serd la
encargada de hacer una prevision fitosanita-
ria en cuanto a la plaga de cucarachas.

La participacion reivindicativa de los ve-
cinos también fue numerosa:

La participaciony la asistencia a la Asamblea fue numerosa.

ese habl6 también de promover un volun-
tariado para el mantenimiento de las zonas de
monte que quedan en El Vedat.

ecomentaron los vecinos que se les alerte
a algunos propietarios para que limpien sus
vallas de plantas que invaden las aceras, vias
y zonas publicas, con el fin de que no impi-
dan el paso de coches y viandantes -se infor-
mara a Proteccion Civil para que advierta a
los propietarios y actue si llega el caso-.

erespecto a la infraccion de la tala de
pinos que tuvo lugar en la zona de la pisci-
na, aunque la Asociacion desconoce la im-
posicién de sanciones o la reposicion de 3
pinos por pino talado, el concejal de Medio
Ambiente comunicé que el responsable ha
cumplido con su deuda con la reposicion de
pinos sobre distintas zonas de parques y del
monte.

e en cuanto a los residuos de las podas,
se instara a los vecinos que utilizan servicios
de jardineros, que tiren las podas conforme
marca la Ley (ver pag. 5).

En otro orden de cosas, distintos conce-
jales hicieron referencia a los avales que se
ejecutaron en el periodo de las conexiones al
alcantarillado y que no se han devuelto, in-
formando ellos que se tratara en breve, salvo
que los vecinos solicitantes no se hayan co-
nectado.

Se preguntd sobre los accesos hacia El
Vedat desde distintos puntos de Torrent, con
la respuesta de que algunos ya se estan finali-
zando, y otros llevan retraso debido a que las
empresas ejecutoras que han entrado en con-
curso de acreedores, pero que practicamente
todos estan ejecutandose.

D? Sagrario Carratald, concejala de Sani-
dad, comunico que el 1 de abril se abriria el

centro de salud por las tardes y que se harian
real la ampliacion de los efectivos sanitarios
necesarios, y que nos aportaba la informa-
cién para que lo pusiéramos de manifiesto en
nuestro periodico (ver pag. 8).

D. Santiago Miquel, concejal de Trafico,
coment6 que las bandas sonoras que frenan
la velocidad de los coches se pondran de
goma, y que la empresa concesionaria del
servicio local de autobus urbano tiene hasta
el 30 de abril de 2009 para poner horarios y
paradas en los postes, y que habran folletos
informativos en la Asociacion para disposi-
cion de los vecinos y los usuarios. Ademas,
que se cambiara el emplazamiento de la para-
da de autobus de la Avda. San Lorenzo/curva
con Colonia Blanca, para evitar el peligro
latente para los usuarios y los viandantes.

D. Santiago Marti, concejal de Urbanis-
mo, explicod que la apertura de la calle Gare-
llano afectada por las obras de Metrovacesa
es cosa de la empresa Iberdrola, ya que tiene
que desconectar alguna linea para poder sote-
rrarla y, posteriormente, realizar la conexion
como marcan las pautas en estos planes de
actuacion.

In memoriam

La A. VV. El Vedat desea compar-
tir su pesar con toda la familia de
nuestro exdirectivo D. Pedro Lé-
pez Aznar, fallecido recientemente,
y que aportd a nuestra Asociacion
su desinteresado trabajo en pro de
conseguir mejoras para El Vedat y
todos sus vecinos.

También quiere expresar sus con-
dolencias y acompaiar en su dolor a
nuestro articulista Quintin Ruiz Diaz
(ver articulo pag. 21), por el falleci-
miento de un familiar muy querido, y
que ha supuesto un duro golpe para ¢l
y su familia, y, por ende, para todos
los que también le queremos.




servicios al ciudadano

Reyes Jorge,

de Fomento

La A.W. El Vedat la felicitay le desea suerte.
Redaccion

_I

El pasado 27 de marzo de 2009, an-
tes de comenzar la sesion del Pleno
Extraordinario convocado para el ci-
tado dia, Reyes Jorge Palmero jurd
su cargo como concejala del Ayunta-
miento de Torrent. Hasta el momen-
to asesoraba al Grupo Popular en el
Consistorio, pasando a asumir ahora
la responsabilidad de la Delegacion
de Fomento Econdmico, Ocupacion
y Comercio, sustituyendo a Miguel
Vilanova, su delegado anterior.

Ampliado el servicio médico del
nueva concejala  Consultorio Auxiliar de Salud de El Vedat

A. VV. El Vedat

_I

La Asociacién de Vecinos de El Vedat de-
sea informar ptiblicamente sobre su enorme
satisfaccion por la ya real ampliacion de la
plantilla de personal que atiende el servicio
sanitario en el Consultorio Auxiliar de El
Vedat, que se produjo el pasado 1 de abril
de 2009.

Nuestra entidad reivindico, durante una
década (1997 - 2007) la reforma del antiguo
Consultorio, consiguiendo ésta y el traslado
a sus nuevas instalaciones, que fueron inau-
guradas el pasado 1 de junio de 2007 por el
Conseller de Sanidad de la Generalitat Va-
lenciana, Manuel Cervera, acompafiado de
nuestra alcaldesa, M® José Catala.

Desde entonces, la A. VV. El Vedat
solicito el pasado verano que se pintase la
fachada exterior, atacada por graffiteros,
problema que fue subsanado. Asimismo
también, desde el mes de octubre de 2008,
y tras reunion con la Alcaldesa de Torrent
y parte de sus concejales del Gobierno Lo-
cal, se le solicito la urgencia de ampliar la
plantilla trabajadora de este Consultorio,
tal como habia comunicado el Conseller
Cervera en su inauguracion, sin que la fu-
tura construccion -y cercania- del hospital
constituyera un obstaculo para atender dig-
namente y con los recursos humanos nece-
sarios a la poblacion de El Vedat, que ronda

Nuestros “vecinos” sanitarios posaron en el cambio de turno.

los 10.000 habitantes censados y residiendo
en régimen de vivienda habitual en este ba-
rrio de Torrent.

jEnhorabuena a todos los ciudadanos
por un nuevo logro social de un derecho
fundamental como la sanidad!

INFORMACIONAL ADICIONAL: EI
Consultorio Auxiliar de Salud de El Vedat
atenderd a sus pacientes tanto en horario
de marniana como de tarde. De manera inin-
terrumpida, el centro de salud permanece-
ra abierto de 8.00 a 20.00 horas de lunes a
Jueves, mientras que los viernes continuard
su horario habitual (de 8.00 a 15.00 horas).
El nuevo horario de atencion permitird que

se reduzcan las esperas de atencion sani-
taria y permitird un servicio sanitario mds
proximo, mas cercano y de mayor calidad.
Su plantilla aumenta en un médico de fami-
lia, un pediatra, dos enfermeros, un auxiliar
de enfermeria y un celador. EI Consultorio
Auxiliar de Salud de El Vedat depende del
Centro de Salud Torrent I. Por ello, para
cualquier consulta de urgencias, se pueden
realizar en el de El Vedat hasta las 15.00
horas, y después en el Consultorio de Sa-
lud Torrent I de forma continuada. De esta
forma, el Consultorio Auxiliar de Salud de
El Vedat ofrece los servicios sanitarios de
medicina familiar, pediatria, enfermeria y
urgencias.
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Autobuses Urbanos en Torrenty El Vedat

Redaccion

_I

La Delegacion de Trdfico y Seguridad
Ciudadana del Ayuntamiento de Torrent ha
incrementado las opciones para desplazarse
con transporte publico. A las 5 lineas crea-
das se anade una nueva: la Naranja, que
recorrera las zonas de la Ermita, Xenillet,
Benisaet, El Moli, José Iturbi, Mestre Gi-
ner, Fray Luis Amigo, San Urbano, Ciudad
del Deporte, Juan Carlos I, Padre Méndez
v Ayuntamiento. Esta nueva linea tiene 20
paradas y con una frecuencia de paso de 30
minutos, a través de un microbus adaptado
a las personas con movilidad reducida que
pueden acceder a través de una rampa

Se dobla el niimero de autobuses que
circularan por las calles, hasta un total de 12

autobuses, y se reducen a la mitad los tiem-
pos de paso de los autobuses. Ademas, dos
de las lineas llegaran hasta la zona comercial
de Toll de I’Alberca los sabados y visperas
de festivo.

Se dobla el nimero de
autobuses y se reducen
a la mitad los tiempos
de paso de los autobuses

Otra de las novedades es que tanto la /i-
nea Verdey la linea Azul amplian su recorri-
do hasta el Centro Comercial Toll L’Alberca
para los sabados y las visperas de festivo,
teniendo parada en el barrio San Gregorio

y en Peones Camineros. Sin embargo, en un
plazo entre uno y dos afios y medio, antes
de la puesta en marcha del nuevo hospital,
este recorrido serd diario. Ademas también
se incrementa el nimero de la flota al incor-
porar un autobus nuevo en cada linea. Esto
posibilita que ambas reduzcan sus tiempos
de espera a 12 minutos.

La incorporacion de nuevos vehiculos
permite que todas las lineas mejoren su
frecuencia de paso y el tiempo de espera
se reducira a casi la mitad. De esta forma,
los usuarios de la linea Azul o Verde, po-
dran coger el autobus cada 12 minutos, en
lugar de cada 20 minutos; y los usuarios
de las lineas Roja y de El Vedat ya no ten-
dran que esperar 35 minutos, sino que la
frecuencia de paso de estas lineas estara
entre 15 y 20 minutos. En cambio, la nue-

va linea Naranja comenzara con un tiempo
de espera de 30 minutos, dado el recorrido
tan extenso.

En cada una de las paradas los usua-
rios del autobus dispondran de un plano
detallado de los recorridos, que hasta la
fecha no existia, y que ayudara a conocer
mejor el transporte publico. Han comen-
zando a colocarse estos planos en los pos-
tes de las paradas y también van a colo-
carse paneles electronicos en algunas de
ellas para saber en tiempo real la llegada
del autobus.

Ademas, la tarjeta del autobtis urbano
de Torrent servira para usar los autobuses
amarillos (Metrobus de las lineas 106, 170
y 170d) por la ciudad, aumentando de esta
manera el numero de posibilidades para
viajar en transporte urbano.




La vejez

Chelo Gama

La vejez es un tema tabu para
la gran mayoria. Para muchos
envejecer es peor que tener cual-
quier enfermedad. Uno nunca
acaba por acostumbrarse a la
edad avanzada. Sin embargo, no
debemos enfocarla como un des-
censo de la vida (puede que si lo sea del cuerpo, eso
es evidente), sino como un ascenso hacia la intelec-
tualidad y al espiritu.

Todos desean vivir muchos afios para llegar a
viejos pero, cuando les llega la vejez, ninguno quie-
re serlo. Eso les ocurre a las personas que no saben
envejecer. Podemos pensar que hoy no seremos vie-
j0s, sino siempre mafnana; y que si vivimos obsesio-
nados por el temor de la proximidad de la muerte,
al final, ese mismo miedo acabara poseyéndonos a
Nosotros mismos.

Se envejece como se ha vivido. Cuando el viejo
se vuelve inttil es cuando realmente se deja morir. Si
por el contrario, se adapta al cambio, vivira una vejez
plena y positiva. La falta de adaptacion es lo que lle-
va al deterioro de la personalidad del anciano.

Los ancianos estan divididos por varios grupos:

e Los viejos defensivos que, a su vez, se dividen
en tres mas: los individualistas, los rigidos, y los hi-
peractivos, que suelen ser aquellos que no soportan
la inactividad.

e [ os viejos coléricos, que son los que culpan
a los demas de todo lo que les sucede en la vejez.
Normalmente son ancianos frustrados que luchan
contra ella.

e Los viejos pasivos que, al contrario que los co-
Iéricos, si se encuentran satisfechos con su vejez.

e Los viejos auto agresivos -grupo minoritario-,
que son aquellos que se odian a si mismos, y suelen
volverse aislados y deprimidos.

Solemos quedar admirados frente a los anticua-
rios, embelesados ante monumentos antiguos y ca-
tedrales, y sucumbimos a los encantos de arboles
centenarios y milenarios. Cuanto mas viejo es un
mueble, cuanta mas antigiiedad tenga una joya o
cualquier objeto en general, mas valor economico
posee. Pero tan solo se trata de valores materiales a
los que se les adjudica un alto precio para cuantifi-
car su valia.

Con las personas suele suceder todo lo contra-
rio. Cuanta mas edad tiene el ser humano, mas in-
servible —econdmicamente- resulta para la sociedad
consumista en la que vivimos.

Decimos que un vino es bueno cuando es afiejo,
al igual que una lefia vieja es la mejor para encender
un fuego; sin embargo, no se nos pasa ni remota-
mente por la cabeza que un cuerpo viejo es ideal
para mantener un buen espiritu.

Enrique Bessini
Secretario de U.D.P.

Tras la finalizacion de periodos va-
cacionales -como el navidefio, por
ejemplo- empiezan las preocupacio-
nes para intentar bajar de peso y ol-
vidarse de los kilos de mas. La huella
que dejan las navidades es, sin duda,
notable en nuestro cuerpo: el estdbmago se resiente, acu-
mulando toxinas, enfrentamos diversas resacas, dismi-
nuimos nuestras horas de suefio y aumentamos algin que
otro kilo. Razén por la que no resulta extrafio escuchar
que dentro de los principales deseos para empezar el afio
esta el ponerse a dieta para bajar de peso. ;Pero cuan-
tos logran este propdsito? Si la estadistica fuera dada a
conocer al mes de haber formulado el deseo, sabriamos
que un alto porcentaje no lograra su cometido. Expertos
nutricionistas aseguran que el fracaso en este proposito
se debe a que las personas esperan encontrar una dieta
magica, que les ayude a bajar de peso en el menor tiem-
po posible.

No existen recetas magicas para bajar de peso. Die-
tas como la de la alcachofa, sopa de cebolla, dieta de
la piria o dieta del espdrrago, entre otras, se ponen de
moda principalmente entre la poblacion femenina; pero
ninguna dara un verdadero resultado y, por el contrario,
provocaran una descompensacion de alimentos y nutrien-
tes en el organismo que terminaran por acarrear otro tipo
de afectaciones a quien siga cualquiera de ellas.

Por ello es de suma importancia destacar que, recupe-
rarte de los excesos gastronomicos de periodos vacacio-
nales, no es cuestion de magia sino de esfuerzo.

El objetivo no sélo debe ser bajar los kilos extra que
has cogido sino limpiar tu cuerpo, eliminando toxinas y,
sobre todo, aprovechar este momento para adoptar bue-
nos habitos alimenticios, no por un mes, ni dos, sino por
todo un afio.

La mayoria sabemos que el pollo frito, el helado, y las
patatas fritas no son buenos para nuestro cuerpo. Elegir
la comida correcta y una buena rutina de ejercicio diario
sera lo que nos aporte la clave para controlar las grasas,
los niveles de colesterol y proteger nuestros cuerpos de
las enfermedades.

Se les debe resistir eligiendo, en cambio, comida
como cereales y verduras, que mantienen el azlcar esta-
ble a lo largo del dia y reducen el hambre por horas. Con-
sumir solo productos “light” tampoco es la solucion por
que, aunque éstos contienen menos calorias, grasas, sodio
y azlicares en comparacion con los normales, abusar en
el consumo de los mismos podria detonar hipertension,
desordenes gastricos o afectaciones en el sistema renal.

Tenemos armas importantes que pueden ayudarnos
en nuestro cometido. Y si hay una dieta que ha demostra-
do sus efectos beneficiosos para la salud, ésa es la medi-
terranea. Alimentos como el aceite de oliva, las frutas y
las verduras, y unas buenas dosis semanales de pescado,
amén de algunos ratos diarios de moderado ejercicio fi-
sico, nos ayudaran a mantener en estado 6ptimo nuestro
cuerpo.

Cambiar nuestros habitos alimenticios es mas pode-
roso de lo que la mayoria de nosotros imaginamos. Si
lo hacemos en la forma correcta podemos lograr nuestro
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La dieta milagrosa

objetivo de perder peso, y volvernos realmente saluda-
bles con solo seis consejos:

1. Comer poca carne roja. Sustituirla por pescado,
mas digestivo. Si no te gusta, elige pavo, pollo o aves
antes que embutidos, cerdo o cordero, mas indigestos y
con mas toxinas.

2. Cenar ligero. Aunque no hagas cenas copiosas,
mima tu estbmago y no te vayas a la cama inmediata-
mente después de cenar. Deja pasar al menos dos horas
y, si puedes, da un paseo. También te ayudara a quemar
calorias.

3. Tomar infusiones. Purifican, limpian y ayudan
a hacer la digestion: manzanilla, diente de ledn, poleo-
menta o anis.

4. Beber mucha agua. El organismo y la piel necesi-
tan hidratarse desde adentro, para estar en perfecto esta-
do. Intentar sustituir el café por infusiones.

5. No abusar de los digestivos. Aunque puedan ali-
viar tras una mala digestion, el bicarbonato, las sales de
frutas y los antiacidos son poco recomendables y pueden
tener efectos secundarios.

6. Hacer ejercicio es indispensable. Si quieres lle-
var una vida mds sana, empieza por dejar de ser una per-
sona sedentaria. Te ayudara a eliminar antes los kilos que
hayas aumentado. Pero, sobre todo, te reportara enormes
beneficios para tu salud.

Prestando atencion a estos consejos, nuestra cali-
dad de vida mejorara notablemente.
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Los textos o e-mail destinados a Cartas
al director deben ir acompaiiados con
el nombre, apellidos, DNI y teléfono de
contacto de la persona que los envia. En
el caso de los textos deberdn estar me-
canografiados y entregarse firmados. El
Consejo de Redaccion se reserva el dere-
cho a publicar integra o parcialmente los
escritos. Los textos nunca seran devuel-
tos y los datos de los autores no seran
utilizados para ningun fin.

TORRENT, COLEGIO N° 10

Mi hijo mayor tiene 5 afios. Es alegre,
divertido, sociable, carifioso y muy
inteligente (que voy a decir yo). Le
encanta estar con sus compaiieros del
cole y adora a su profesor. Va siempre
con una sonrisa a clase, y yo pienso,
jqué suerte tenemos, que nuestro nifio
saque lo mejor de las cosas y que sea
completamente ajeno a la precariedad
del sitio donde va a aprender! Cuan-
do lo dejo en el colegio, y le echo una
mirada a los modulos prefabricados
en los que se pasa todo el dia, se me
encoge el estobmago, y pienso: /por
qué mi nifio no puede disfrutar de las
mismas instalaciones que sus amigos
del parque? jOstras José!, ;puede ser
que se nos olvidara pagar algin im-
puesto, no? jAh!, que va a ser que no,
que simplemente hemos tenido mala
suerte. Simplemente a nuestro hijo “le
tocd” ir a las “prefabricadas”.

Hace 3 afos, cuando empezo6 1° de
Infantil, eran so6lo 2 modulos prefabri-
cados dentro del Colegio Miguel Her-
nandez. Hoy, 3 afios después, somos
oficialmente el Colegio N° 10 (bonito
nombre). Estamos en un terreno ce-
dido por el Colegio Federico Maicas.
Hay 6 clases, 1°, 2° y 3° de Infantil,
‘lineas valenciano y castellano’, un
comedor y 2 aulas para profesores; del
patio que les queda a los nenes para
jugar ni hablamos.

El afio que viene mi hijo y sus
compafieros empiezan 1° de Prima-
ria, y aqui sigue complicandose la
cosa un poco mas. Pero todo no es
malo, hay un proyecto para un co-
legio nuevo, el terreno para éste ya
estd cedido y jtachan, tachan! He lei-
do las noticias que al respecto se han
publicado sobre las reuniones entre
politicos locales y de la conselleria:
buenas intenciones creo, pero que no
mitigan los problemas del dia a dia
que hoy padecen nuestros escolares.
Y ESTO ES VIDA REAL, LOS ES-
COLARES NO ENTIENDEN DE
HACER POLITICA.

Aulas prefabricadas donde estan algunos escolares del futuro colegio N° 10.

Y como os contaba antes: el afio
que viene nos dicen que nos movere-
mos a otro solar donde quepamos me-
jor, y yo, que no soy ninguna lumbrera
matematica pienso, jjo!, pues entre lo
que les estd costando el alquiler de
las prefabricadas, mas lo que costara
la obra, ;por qué no han empezado
YA a construir el colegio definitivo y
gestionan de forma eficiente los im-
puestos que hemos pagado? jAy!, que
no me acordaba, que los papas de los
alumnos del Colegio N° 10 hemos pa-
gado menos que los papas de los cole-
gi0s vecinos...

La Alcaldesa de Torrent se reuni-
ra con el Conseller de Educacion
para poder acelerar la construccion
del Colegio numero 10. El Ayun-
tamiento busca la mejor ubicacion
para instalar provisionalmente el
centro docente hasta que este acaba-
do el nuevo. Catala senialo... “ya he
pedido cita para hablar con el mismo
conseller de Educacion para intentar
que se inicien cuanto antes las obras
y poder tener el colegio en funcio-
namiento”, y abogo... “por trabajar
de manera conjunta Ayuntamiento,
Conselleria, profesores y padres para
conseguir cuanto antes el nuevo co-
legio y no utilizar la educacion para
hacer politica”

Fuente: Gabinete de Prensa del
Ayuntamiento de Torrent (7-4-2009)

Patricia Dominguez Richards

CORTE DE LA CALLE PADRE MENDEZ
Agradecer a esta publicacion de la A. VV
El Vedat la oportunidad de expresarnos
abiertamente a otras asociaciones de veci-
nos, en este caso a la de C/ Del Sol y Ad-
yacentes, de la cual soy en este momento
presidente en funciones.

Quisiera comentar lo bien que funcio-
na el correo electronico de Alcaldia, ha-

bida cuenta de lo rapido y eficaz que es
a la hora de responder, pero animé desde
aqui, a nuestra alcaldesa, a que sea algo
mas que una linea directa, una especie de
teléfono rojo entre nuestro Ayuntamiento
y la ciudadania, algo util de verdad.

Dicho esto y para ir al meollo de la
cuestion, jpara cuando podremos acce-
der a El Vedat directamente por la C/ Pa-
dre Méndez? Aparentemente, la parte de
la obra que afecta al corte estd acabada,
sin mas traba que retirar los bloques que
cortan la calle. Por ahi ya no se ve entrar
maquinaria pesada y, si es asi, alguna otra
salida podra tener. Habida cuenta de la ac-
tual crisis econdmica, lo que menos nece-
sitamos es poner trabas a los usuarios, es
decir a los clientes potenciales de los ne-
gocios de El Vedat, que los hay. Estamos a
visperas de las comuniones de Mayo y no
se ve el dia que el acceso se regularice. La
gente se queja. El otro acceso natural por
la zona del Parc Central-Marxaella tam-
bién esta en fase de urbanizacion.

Claro estd, hay mas problema para
entrar que para salir, pues las salidas, nor-
malmente, las personas que viven en El
Vedat, ya las conocen.

Por favor Alcaldesa, ponte a ello
“YA”, comprométase a una fecha. Gracias
anticipadas.

José Moreno Lépez
Presidente en funciones A. VV.
Calle del Sol y Adyacentes

Imagen actual del corte de la calle Padre Méndez salida a Valencia.
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El Pop Imaginado,
de Manuel Zambrano

enlaA. V.
AI

Algunos artistas no han renegado del
‘Pop’, si no que han vuelto a sus orige-
nes, a aquel ‘big-bang’que, décadas atras,
puso un punto y aparte en la estética oc-
cidental. Zambrano, sin ir mds lejos, nos
devuelve el pop, sin mds adiciones o eti-
quetas, sin subterfugios ni explicaciones
ociosas. Su pintura es fresca (pero nunca
‘cool’: eso queda reservado para los apro-
vechados del pop), nos causa desazon,
nos inquieta, resucita viejos fantasmas de
nuestro pasado, imdgenes que creiamos
olvidadas y que vuelven a nuestra mente
al conjuro de sus cuadros. Zambrano con-
fronta en sus lienzos algunos de nuestros
mds deprimentes iconos pop de andar por

Redaccion

El Vedat

casa: superhéroes de comic barato, mar-
cas comerciales de tercera fila, anuncios
casposos de una television gris y plomiza,
calendarios de taller mecanico y carteles
politicos de dictadores decrépitos. No hay
nada inocente en esas presencias tétricas:
han venido para remover nuestras con-
ciencias, para recordarnos que, en el mun-

Manuel Zambrano, junto a dos de sus obras.

do del arte (y en nuestras vidas), nada es
eterno ni inamovible, que todo es vanidad
y que, como en los cuadros mds deliran-
tes de nuestro ‘barroco’ (al fin y al cabo,
puro ‘pop avant-la-lettre’), debajo de los
oropeles chillones y refulgentes hay unas
elegantisimas calaveras. (Resefia de un
amigo de Manuel).

Inaugurada el pasado 3 de abril de 2009,
la exposicion de pintura El Pop Imaginado
de Manuel Zambrano, podra ser visitada
en la sede social de la A. VV. El Vedat hasta
el proximo 16 de mayo de 2009. El artista,
asimismo, tiene obra expuesta, de forma per-
manente, en tres galerias de arte de Valencia:
Galeria Thema, Galeria Mobo, Galeria9.
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actividades y curso:;

Actividadesy cursos de la AT VAL El Vedat il gt e
con productos

ecologicos

INSCRIPCION A (GRATUITOS)
ABIERTA DETERMINAR INTERNET
Nivel UBI (basico)
Nivel UMI (medio)

De octubre 2008 Miércoles LENGUA ESPANOLA
a junio 2009 de 10.30a 12.30 (gramatica, ortografia, redaccion,
alfabetizacion, estilo, prensa...)

De octubre de 2008 Martes y jueves, INGLES PARA

a junio-julio de 2009 de 9.30a 11.00 La Asociacion de Vecinos El Vedat, a través de un acuer-
do establecido con la Fundacion Novaterra de Valencia,
comienza a colaborar en esta direccion con Contraste
(entidad de insercion sociolaboral que trabaja el merca-
do de Comercio Justo), con el objetivo de establecer un
GRUPO DE CONSUMO ‘ORGANIZADOQ’, en el que
cada uno de los miembros que deseen pertenecer al mismo
-personas, asociaciones, entidades o empresas privadas-
pueden realizar pedidos de alimentaciéon ecolégica a la
carta. Todos los productos proceden de la agricultura ecolo-
gica, sin intermediarios.La cesta de su compra puede contener
una lista variada de productos ecoldgicos, que a continuacion
te relacionamos por categorias:

Para cualquier solicitud, pueden ponerse en contacto
con laA. VV. EL VEDAT, a través de los siguientes datos

NOVEDADES INSCRIPCION ABIERTA

Para inscripcion interesados: A.VV. EL VEDAT (BIBLIOTECA). MANANAS, de lunes a viernes, de 9.15 a de contacto:
15.00 h. TARDES, de lunes a viernes, de 16.30 a 20.30 h. Avda.San Lorenzo N° 148. 46901 — EL VEDAT de Torrent. :

. P Ny ) . ' Av. San Lorenzo, 148 -46901- EL VEDAT de Torrent.
E-mail: asociacion@avv-vedat.com Telefono. 96.156.40.0{ - Fax: 96.156.14.73. http://www.avv-vedat.com/ De lunes a, viernes, de 09.15 a 15.00, y de 1630 a 2030 h.
iMUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACION Y COLABORACION! Teléfono: 961564001 - Fax: 961561473

E-mail: asociacion@avv-vedat.com




Carlos Quesada

El otro dia fui a la pe-
luqueria de un amigo.
El sigue viviendo en
el barrio que nos vio
crecer. Montod el ne-
gocio hace 25 afios, de
forma temporal, con la
idea de abrir posteriormente, en la ciu-
dad, algin centro de estilismo de “alto
standing”; pero, ya ven, continua en el
barrio, felizmente casado con Magda,
la chica con la que se ennovid a los 15
aflos, y cortando el pelo a clientes que,
al mismo tiempo, son vecinos. El caso es
que Rafa, cada vez que voy, me pone al
dia de lo que se cuece en el barrio y de
como le va a los amigos y conocidos que
compartimos en otra época.

Cuando entré le estaba cortando el
pelo a un nifio que lloraba, mientras su
madre le amenazaba con no ir a un cum-
pleafios. Rafa me miré con complici-
dad, dando continuidad al suspense que
quedo en el aire el dia anterior, cuando
le llamé para reservar hora y ¢l me dijo
que bien, a las 11 horas, afladiendo como
despedida, -Ha regresado. Mafiana te
cuento-. Me senté esperando mi turno.
Rafa, mientras terminaba con el lloron,
me miraba y asentia: espera que te cuen-
te, no lo vas a creer.

Para mi, la verdad, quedaba lejana la
vida social del barrio, y lo que le hubie-
ra ocurrido a conocidos o amigos de la
nifiez me traia sin cuidado. Aunque me
gustaba oir a Rafa contarme esas cosas.
Era como prolongar la ilusién de nuestra
amistad que, en la practica, acab6 cuan-
do terminé la mili y me marché de alli.

En cuanto se fue el niflo le falto tiem-
po para ponerme al dia: -/sabes quien
regreso al barrio hace unos dias?-. Por
supuesto que no tenia ni idea, de hecho,
¢l tenia la primicia y la estaba saborean-
do. -No. Dimelo, que me tienes en as-
cuas-, le dije, fingiendo un desmesura-
do interés. -Siéntate. ;Te lo corto como
siempre?-, me preguntdé mientras me co-
locaba la bata “recogepelos”. Pegd uno,
dos, tres tijeretazos y se quedd inmovil
mirando el reflejo de mi cara en el espe-
jo. -“El Juanjo”. “El Juanjo” ha vuel-
to-, me dijo, continuando con su labor y
dandome tiempo para que asimilara la
informacion. Para que recordara.

“El Juanjo” era el mas listo del barrio.
Ya en parvulos despuntaba y el maestro
nos lo ponia de ejemplo a seguir. Nifio
ejemplar, monaguillo ejemplar. El no
participaba en las correrias que haciamos
desde que saliamos del colegio hasta
que oscurecia, cuando nuestras madres,
asomandose a la ventana, nos llamaban
diciendo nuestro nombre a gritos. Siem-
pre habia alguien que lo escuchaba y nos
ponia en aviso y, si nos demorabamos
demasiado, sabiamos que la suela de la
zapatilla nos estaria esperando para dar-
nos la bienvenida. Mientras nosotros nos
estdbamos tirando piedras €l estudiaba.
Mientras cazdbamos lagartijas o ranas
Juanjo estudiaba. Mientras cogiamos le-
chugas, naranjas, albaricoques, y los de-
jabamos en la puerta de la casa del guar-
da, para tocar el timbre y salir corriendo,
el Juanjo estudiaba. Se convirtié en lo
que hoy llamariamos un nifio prodigio.
Con once afios, cuando hicimos el exa-
men de ingreso para estudiar el Bachi-
llerato, ¢l ya sabia francés e inglés, habia
leido a Homero y a otros clasicos, y no

Quelue
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Yo hubiera entregado mi alma al diablo: “;donde hay que
firmar?”, le habria dicho por besar sus labios. Sin embargo,
Juanjo, que era el que mejor lo tenia para llevar a cabo tan
deseado fin, parecia no inmutarse ante ella

habia problema que no resolviera. Se en-
tregaba a las cuestiones didacticas con
fervor y siempre salia airoso. Sin em-
bargo, para las cuestiones de la vida...
Sucedio al acabar el Bachillerato, ya con
la revalida aprobada y la Universidad es-
perando al genio.

Juanjo conocio a Laura en el Instituto
cuando iniciamos tercero. Ella era de un
pueblo cercano y al instaurarse la ense-
flanza mixta se incorpor6 a nuestra clase.
Desde el primer dia nos gust6 a todos.
A mi de forma especial. Pero fue Juan-
jo quien desperto su interés. Era normal,
¢l siempre era correcto, educado y con

buenos modales para todos. Si alguien
iba retrasado en alguna signatura, él le
ayudaba. Laura era preciosa, pero no
destacaba precisamente en los estudios.
Juanjo le ayud¢ ese afio. Al siguiente, en
cuarto, continuaron con esa relacion pe-
dagdgica, en la que €l iba algunas tardes
a su casa a repasar materias.

Durante el Bachiller Superior Lau-
ra empezo a despertar como mujer. Su
cuerpo registré6 una metamorfosis, tam-
bién superior, de la que fuimos testigos
todos. Yo hubiera entregado mi alma
al diablo: “;donde hay que firmar?”, le
habria dicho por besar sus labios. Sin

embargo, Juanjo, que era el que mejor lo
tenia para llevar a cabo tan deseado fin,
ademas, sin implicar a su alma, parecia
no inmutarse ante ella. Como si hubiera
estudiado la fisiologia femenina y viera
natural aquellos cambios hormonales.
Era como si todo lo viera desde la pers-
pectiva del analizador y no como el mu-
chacho que era.

Yo sabia que ella le gustaba. Me lo
habia dicho confidencialmente, casi
avergonzado por ese sentimiento tan
poco intelectual. Por supuesto que no le
animé a que se lo confesara a ella; eso
hubiera reducido mis posibilidades. Me
contd que esperaba que Laura se diera
cuenta por ella misma, que no queria for-
zar ese amor que algun dia despertaria de
forma natural en su corazon. jAh!, se me
olvido decirles que Juanjo era también
un apasionado de la poesia. De Becker,
concretamente.

Y llegé el fin del Bachillerato. Y yo
esperando que viniera Lucifer con el




periodico de 1a asociacion de vecinos

Njox%

cheque en blanco. Y el pobre Juanjo,
que todavia ignoraba que a esa edad las
neuronas eran algo secundario, esperan-
do que Laura cayera rendida de amor,
entregada a su inteligencia. La Revalida
la aprobamos casi toda la clase, inclu-
yendo a Laura y, por supuesto, a Juanjo,
que saco la nota mas destacada. Para ce-
lebrarlo hicimos un guateque en la casa
de un amigo que tenia el comedor mas
grande y los padres menos conservado-
res... Juanjo me dijo que no iria, que no
le gustaban las fiestas y que lo pasaria
mal. Preferia quedarse en casa leyendo.
Le insisti, de verdad; le dije que estaria
Laura, que seria una buena ocasion para
que despertara su amor. Se reiter6 en el
no. Precisamente no queria que ella le
viera en ese ambiente, en el que no sabia
bailar ni comportarse. -Yo soy aburrido
vy no quiero hacer el ridiculo delante de
ella. La defraudaria. El proximo ario en
la facultad le diré lo que siento-, me dijo
con tono triste e irreversible. Cuando me

iba afiadid, -Tu eres divertido. Procura
que Laura se lo pase bien. Confio en ti-
. Nunca supe si aquel “confio en ti” se
referia a que confiaba en que ella se lo
pasaria bien conmigo (lo que hice), o a
que esperaba que yo no le traicionaria
(lo que también hice). Del guateque, en
si, apenas recuerdo nada. La tarde que-
d6 eclipsada cuando entré Lucifer en
la fiesta portando el cheque en blanco.
Yo lo firmé uniendo mis labios a los de
Laura. Mi deseo se habia cumplido y mi
traiciéon también. Tal vez algin dia el
diablo volveria para cobrar su deuda...

Rafa, con la tijera en una mano y el
peine en la otra, mir6 de nuevo mi re-
flejo y, sonriendo con nostalgia, enlazo
sus recuerdos con los mios: -/recuerdas
aquel verano? Fue el ultimo que paso
Juanjo en el barrio. Con lo listo que era
y vaya cambio que pego... Y tu mientras
con aquel bombon, ;como se llamaba?-.
Le dije a Rafa que no recordaba su nom-
bre. No queria aportar pruebas en mi
contra.

Efectivamente, “el Juanjo” que cono-
ciamos se trasform¢ durante aquel vera-
no. A mi nunca me pregunt6 nada. De he-
cho, so6lo lo volvi a ver una vez mas. Fue
un domingo. Yo paseaba con Laura y nos
cruzamos con ¢€l, que iba acompafiado de
sus padres. Pensé que no nos habia visto
pero, pocos metros después de habernos
cruzado, me giré al mismo tiempo que
¢l y me mir6 de forma extrafia. No supe
interpretar aquella mirada, aquella ex-
presion, hasta meses después al ver una
pelicula: el protagonista sube al patibulo
para ser ajusticiado y mira a su verdugo,
sin odio, sin reproche, y mientras le pone
la soga, le regala a su ejecutor una triste
sonrisa. La Gltima sonrisa.

Juanjo no fue a la Universidad. Des-
aparecio del barrio. Algunos decian que
estaba estudiando en Paris o en Londres.
Incluso, los rumores llegaron a ubicar-
lo en América. Pero
lo que todos
pensaban, en
realidad,
era que
se le ha-
bia ido
la ca-

beza y sus padres lo habian ingresado en
un psiquiatrico.

Rafa que parecia haber desarrollado
un poder telepatico especial, durante
tantos afios, tocando cabezas, expreso
lo mismo que yo estaba pensando: -se
volvié loco “el Juanjo”, tanto estudiar,
para acabar en un manicomio... Que si
Londres, Paris, América... jPues no! Al
final todos estos arios ingresado...-.

-.Eso es lo que dice él?-, pregunté
interrumpiendo a Rafa.

-No. jQue va! El se considera un ge-
nio. Si supieras lo que me conto el otro
dia en esta misma silla que estds tu. [No
te lo vas a creer! Veras... Segun él, sus
padres lo llevaron a un centro especial
para superdotados en Wisconsin. [ Toma
ya! Alli unos ojeadores japoneses se fi-
jaron en él y, tras pagar dos millones
de dolares al centro, se lo llevaron “al
Japon” a una residencia de alto rendi-
miento mental en Osaka, donde apren-
dio japonés y... jahora viene lo bueno!...

Juanjo pregunto por ti.
Estaba tan interesado que
le di tu numero de movil...
Al ver como me cambiaba
la cara, afadio, /no te
habra molestado?. No
hizo falta contestacion

invento el “Sudoku”. ;Como te digo! Me
conto que lo tuvieron encerrado en una
habitacion durante un afio comiendo,
unicamente, puré de pescado, con algun
aditivo, para el cansancio, hasta que lo
consiguio. Espera, jque esto no es nada!
Luego volvio a Estados Unidos, donde
lo capto la CIA para su “planta secreta
de estudios estratégicos” o, lo que es lo
mismo, “planta de estudio de armas in-
novadoras”. [Preparate!: él estudio alli
el comportamiento de las gallinas salva-
jes, v dedujo, después de arrojarles una
pastilla de “Avecren” (y ver como aguje-
reaban la tierra con el pico y enterraban
la pastilla como si fueran las cenizas de
un pariente), que estas aves tenian una
inteligencia superior y que habia que sa-
car provecho, las adiestra-

ron para

que dejaran caer los huevos en pleno
vuelo sobre un hipotético enemigo. Solo
que ese huevo era un potente explosivo
de forma similar, que les introducian con
anterioridad. [Unas “gallinas bombar-
deras”! Hace poco, y ésto es la mejor,
gracias a él, la CIA se cargd a un mon-
ton de espias con un teléfono movil que
¢l diserio, capaz de transmitir todo tipo
de ondas-. -;Como?-, le pregunté a “el
Juanjo”, aguantando la risa. -Con un mi-
croondas-, contestd, dejando un silencio
previo a la aclaracion, metiendo mi telé-
fono dentro de un microondas, después
de seleccionar el nimero y haber pulsado
llamada. -Las ondas les dejaban el cere-
bro hecho papilla, Rafa, les chorreaba
por las orejas-. -;No me digas que el
pobre Juanjo no esta como una cabra!
JSabes?, me dijo que habia regresado
solo por una temporada, para terminar
un asunto que le quedo pendiente. Luego
tendra que volver. La CIA le espera.

Me despedi de Rafa y sali a la calle,
pensando en las gallinas de Juanjo y, no
sé por qué, me vino a la cabeza la Gue-
rra de Irak, cuando los americanos, pre-
viamente a la invasion, bombardearon un
par de granjas, matando miles de pollos
o aves. “Un error”, dijeron los medios, o,
tal vez, destruyeron estas granjas por si
acaso. Iba dandole vueltas a esto cuando
oi que me Ilamaban.

Era Rafa desde la puerta de su pelu-
queria. Volvi a ver que queria.

-Oye-, me dijo, -se me olvido decirte
que Juanjo pregunto por ti-.

-Normal, para saber que fie de los
amigos-, le contesté a Rafa.

-No, no... Solo pregunto por ti. A
los demas ni los menciono. Estaba tan
interesado que le di tu numero de mo-
vil...-. Al ver como me cambiaba la cara,
afiadio, -;no te habrd molestado?-. No
hizo falta contestacion. Rafa se disculpo
y volvio a su faena. Yo subi a mi coche
y me alejé del barrio, creyendo que con
la distancia fisica me desvincularia de
todo, incluso de mi pasado.

Dias después sondé mi movil. En la
pantalla un numero desconocido. Aunque
yo sabia muy bien quien era: el Diablo,
queriendo cobrar mi promesa. Imaginé
el teléfono asesino de Juanjo, girando
lentamente en el interior del microondas.
No, no estaba loco, pero, por si acaso,
no lo cogi. De todas formas la deuda ya
habia prescrito. Solo la conciencia hace
que algunos recuerdos jamas prescriban.



Carlos E. Bessini

Le pone PASION. Es la
lectura que se despren-
de cuando uno charla
de forma amena con
Carlos Mufioz Gabal-
don, propietario de la
Cerveceria RIO MUN-
DO, que regenta desde hace 25 afios en To-
rrent. Y me lo cuenta a las claras: Luchar
v trabajar por la mantener y hacer valer
la tradicion y la cultura cervecera es par-
te de mi vida. Para mi, muchisimas cosas
perderian sentido si no pudiese dedicarme
a esta labor en cuerpo y alma. Entiendo
perfectamente lo que me trasmite, por que
emplea la energia del que cree firmemente
en lo que hace: a mi me ocurre lo mismo
cuando trabajo, estructuro y confecciono
nuestro periddico de El Vedat.

A Carlos lo conoci hace dos afios
aproximadamente, cuando llamé por te-
léfono a su local para reservar hora, con
la intencion de ir a cenar y probar alguna
de los 550 tipos diferentes de cerveza que
tiene en su establecimiento.

Logicamente es la cerveceria que
cuenta con mayor variedad de cervezas

Cerveceria RI0O MUNDO:

100 anos de tradicion

y cultura cervecera

en la Comunidad Valenciana, por lo que
no tiene ningun tipo de competencia den-
tro de este sector. Tampoco hacia mucha
falta que me subrayara este pormenor: ya
me habian advertido que, de no llamar
con antelacion para solicitar una mesa,
tendria que esperar para poder optar a
degustar sus tapas, sus cervezas y sus
postres, que le han valido a este sobre-
saliente negocio apelativos como los de
“EL PARAISO DE LA CERVEZA” o
“EL TEMPLO DE LA CERVEZA”.

Y estan de celebracion de un aniver-
sario muy, muy especial: su CENTENA-




RIO, que se cumple este afio, tras conti-
nuar ininterrumpidamente una tradicion
hostelera familiar de tres generaciones,
que abarcan el trabajo reali-
zado por todas ellas des-
de 1909 a 2009, y que, en
el caso de la Cerveceria
RIO MUNDO, nos acom-
pafia en nuestra ciudad a
través de su labor a lo lar-
go del ultimo cuarto de
siglo.

Metidos en mal-
ta, impresiona ir co-
nociendo las nume-

rosisimas  clases
de cerveza que
podemos encon-
trar en el local
de Carlos y de
Mari, su espo-
sa, que se ocupa
de elaborar los
acompafiamien-
tos de tapas y
postres que se
sirven a la hora
de disfrutar de
un  magnifica
cerveza. Sabo-
res  afrutados,
dulces, amargos,
acidos, especia-
dos... o traidas

Es la cerveceria que cuenta
con mayor variedad de
cervezas en la Comunidad
Valenciana, por lo que no
tiene competencia dentro
de este sector

desde lugares como Sudéfrica, Australia,
Canada... y usos que pueden sorprender,
con finalidades como las de curar o la de
prevenir enfermedades.

La conmemoracion de este centena-
rio se ha completado con varios hechos a

Apuntes autobiograficos

www.cerveceriariomundo.com

Todo comenz6 alla por el afio 1909,
cuando mi abuelo, Juan Mufioz Rodri-
guez, decidi6 que queria pasar su vida
entre barriles de espumeante cerveza.
De Jumilla (Murcia) pas6é a Valencia
trabajando en Casa Balanza. Después
de afos de aprendizaje y experiencia
llegd6 a Barcelona. Rapidamente des-
taco dentro de su profesion, llegando
a ser maitre del Hotel Ritz, teniendo
el honor, entre otros, de servir a Sus
Majestades los Reyes Alfonso XIII y
Victoria Eugenia, con los que tenemos
una de las anécdotas mas famosas de
nuestra familia hostelera: “En una cena
donde asistian sus majestades, en el
momento de servir el champan y des-
pués de quitarle el tapon a la botella,
una fina pelicula tapé el cuello de la
misma, no percatandose del hecho mi
abuelo; y cuando fue a servir el cham-
pan a la Reina Victoria Eugenia esa
membrana se rompid, manchandola
exageradamente. Mi abuelo se puso tan
nervioso que tuvo que tranquilizarlo la
mismisima Reina”.

Posteriormente y después de casar-
se con Ramona Anton Polo y tener dos
hijos, Juan (mi padre) y Ramona (mi
tia), deciden instalarse por su cuenta
y volver otra vez a Valencia, donde se
consolida como un auténtico cervece-
ro, siendo reconocido asi dentro de su
profesion. Mas tarde, y por problemas
de salud de su hija, marcharon a Jumi-
lla, donde construyeron la cerveceria
mas emblematica de la familia (Cer-
veceria Bar Alhambra), donde traba-

destacar. En primer lugar, un premio que
conlleva la inclusion de la Cerveceria R/IO
MUNDO en la Seleccion de Mejores Cer-
vecerias del Mundo; en segundo lugar,
estar resefiada como Local Recomendado
en la Guia GOURMETOUR 2008/09 (en

jaron y se iniciaron varios de nuestros
miembros. Continud la saga mi padre
en Jumilla y posteriormente en Hellin.
Afios después, ya en Valencia, mi ma-
dre, Primitiva Gabaldon Rueda, con-
tinua la tradicion hostelera montando
una hospederia.

Después, en 1976, mi mujer, Maria
Concepcion Anaya, y yo, Carlos Mu-
oz, comenzamos nuestra etapa hoste-
lera cervecera. Mas tarde, mi hermano
Diego Muiioz, cantante de profesion, se
incorpora a la tradicion familiar, mon-
tando primero un pub y posteriormente
una bocateria (Don Diego).

Por parte de mi tia Ramona Mufioz
Anton, la tradicion contintia con su hijo
Juan Cremades Mufoz; y, por parte
de mi tio abuelo, dentro de la tercera
generacion, mi primo Diego Muiloz
Reynes. Ahora, y después de 30 afios
de profesion hostelera, os doy gracias,
a todos los clientes y amigos, que me
habéis permitido luchar por la cultura
cervecera, consiguiendo que nuestra
pequena cerveceria “Rio Mundo” se
consolide como una autentica cervece-
ria, siendo reconocida, como tal, dentro
y fuera de nuestro pais. Mantenemos
viva una bodega cervecera de alta cali-
dad que consideramos excelente.

Con una trappista en mi copa, brin-
do por vosotros: familiares, antepasa-
dos, amigos, luchadores por la cultura
cervecera.

A vuestra Salud,
Carlos Muiioz Gabaldon

la XXX Edicion de la Guia Gastronomica
y turistica de Espaiia); y en tercer lugar, la
elaboracion y creacion de DES ' JUANES
-La cerveza del Centenario-, fabricada en
Bélgica a tal propdsito, y ‘especiada’ con
almendra y un poquito de clavo.

CERVECERIA Ri0 MUNDO
C/Juez Angel Querol, 2

Torrent (Valencia)

Teléfono: 96 157 36 99
Correo electronico:
carlos_riomundo@hotmail.com

Local Recomendado por la ‘Guia
GOURMETOUR’

Pero mi tocayo Carlos insiste en la
verdadera importancia que para €l signifi-
ca continuar con la tradicion y la cultura
cervecera; y frente a un nutrido conjunto
de cervezas, me argumenta con enorme
entusiasmo que /o mds importante a la
hora de servir una cerveza es ‘persona-
lizarla’, servir la cerveza correcta a cada
persona, que le vaya a su cardctery a sus
gustos. Hay que tener en cuenta que cada
cerveza esconde un mundo por descubrir,
concluye. )

Quiza por ello la Cerveceria RIO
MUNDO evoca en su nombre el univer-
so de sabor, color, tradicion y cultura que
Carlos Muiloz, su propietario pone a dis-
posicion de todos. Pero, sin haberle pre-
guntado al respecto, este Gltimo cometa-
rio solo se basa en una mera especulacion
personal.




Yo también soy cazador

la'mano'invisible
de Adam Smith

Vicent Llopis Pardo
(Consultor de empresas)
invisible@avv-vedat.com

“Dios bendijo a Noé y a

sus hijos y les dijo: «Sed

fecundos, multiplicaos y

llenad la tierra. Infundi-

réis temory miedo a todos

los animales de la tierra, y a todas las aves del

cielo, y a todo lo que repta por el suelo, y a

todos los peces del mar; quedan a vuestra dis-

posicion. Todo lo que se mueve y tiene vida os

servird de alimento: todo os lo doy, lo mismo
que os di la hierba verde...». Génesis 9.1

No es habitual que inicie mis comentarios con
una cita biblica, pero en esta ocasion el recurso
estd mas que justificado. Me senti mal cuan-
do, en el articulo anterior de nuestra querida
compafiera Carmen Zomefio, se nos presento
a los cazadores como asesinos. Es lo que un
lector “despierto” (segun la autora) que haya
decidido ampliar informacion y conceptos en
las webs que recomienda encontrard en una de
ellas: “Cazar no es otra cosa que disparar a
un animal con intencion de asesinarle. La pa-
labra asesinar es definida en el Diccionario de
la Lengua como. “Matar a alguien con preme-

Amy

Karina Jiménez
Presidenta Protectora MI MUNDO, Torrent
www.protectoratorrent.blogspot.com

La recogieron vagando por las afueras de
Barcelona y fue a parar a una jaula del
centro municipal de acogida de animales
abandonados. Aquella mafiana entramos al
albergue y, como siempre, nos dirigimos a
la zona de recién llegados para comprobar
si habia algun caso especialmente urgente
que necesitase atencion inmediata. Y alli
estaba ella, tendida en el fondo del chenil,
con signos de extenuacion y de no haber
comido en semanas.

Me acerqué a comprobar su estado:
era una pointer blanca con manchas na-
ranjas, mayor, unos 10-11 afios, muy des-
gastada, le faltaba un ojo, seguramente

ditacion, alevosia, etc.”. Esa es la definicion
exacta de lo que realiza todo cazador”.

Comprenderan que me sienta indignado
ante tal manipulacion. Utilizan el vocablo ase-
sinar referido a alguien. Alguien, mis queridos
animalistas, es una persona, un humano, nunca
un animal o planta. Por eso he decidido respon-
der. Ningun cazador es un asesino por ejercer
la actividad de cazar; tampoco lo es el pesca-
dor, ni es complice de un asesinato el granjero
que cria perdices y conejos, ni es el cerdo de la
matanza victima de ningun delito.

Esté claro que la autora ha hablado con mu-
chos cazadores. Conoce nuestros argumentos:
“somos equilibradores de especies, evitamos
las invasiones de cultivos, tenemos instintos
ancestrales, etc.”. Ademas, segtin dice, parece
que tenemos un acendrado espiritu militar que
nos mueve a imitar a los soldados jugando a
la guerra. jQué desafortunada comparacion!
Precisamente porque conocemos el poder de
las armas las respetamos en extremo. No quie-
ran divulgar la falsa imagen de que el cazador
“disfruta” experimentando placer con la muer-
te del animal. No hay tal cosa: el cazador ex-
perimenta la sensacion de haber alcanzado su
objetivo tras realizar un esfuerzo considerable,
tras horas de espera, de largas caminatas, de
calor, frio o viento. No es feliz por matar sino
por alcanzar su meta, por lograr que esos ani-
males puestos por Dios a nuestra disposicion
nos pertenezcan.

Nuestra compaiiera Carmen también nos
habla de ética. Nos dice que el hombre puede
discernir lo que es 0 no ético, es decir puede ele-
gir entre matar o no matar. No matar significa
preservar la vida. Seglin su ética no deberiamos
criar y matar animales y plantas para alimen-
tarnos, pero no nos especifica a qué animales
hay que dejar vivir; probablemente se refiera a
los que son cazados. Hablando de matar, cuan-
do se publiquen estas lineas se estara aproban-
do en el Parlamento Espatiol la Ley de “caza”

a causa de un perdigonazo
y probablemente explota-
da por algin cazador sin
escrupulos. Miré a Adela y
las dos pensamos lo peor...
pero, en cuanto la acaricié,
se incorpor6 y se acerco a
mi agradecida, en respuesta
a un gesto que tal vez no ha-
bia recibido nunca.

Fueron varios meses en
los que cuidé de ella con

amorosa dedicacion y en los

que ella me fue “adoptando”

con su bondad, con su fidelidad, con su

agradecimiento, con su amistad. No podia

dejar de ir al refugio, ella me esperaba.
Por fin, un dia decidi que los 38 metros

cuadrados de mi apartamento, compartidos

con Yorky y Neula (también adoptadas),

no iban a ser impedimento para ofrecerle

la oportunidad de conocer una vida digna.

Ya en su nuevo hogar, el veterinario
aconsejo intervenirla para extirparle seis
tumores (uno maligno) advirtiéndome del
riesgo... Pero Amy sali6 adelante, fue re-
cuperandose y pronto se convirtié en una
perra corpulenta y elegante, que llamaba
la atencion por las calles de una ciudad
donde los perros de caza no suelen ser de-
masiado habituales.

periodicu de 1a asociacion ue vecinos

del nonato. Se levantara la veda para que las
jovencitas de dieciséis aflos puedan ejercer su
derecho ¢€tico? de que le extraigan de su vien-
tre materno un feto: ;qué es un feto: animal,
persona, cosa? Yo lo tengo claro: persona. ¢Si
anosotros los cazadores de animales nos tildan
de asesinos como llamaréan a los cazadores de
nonatos? Ambos casos estan amparados por la
ley. Esperemos que reaccionen los defensores
de la vida.

Aunque ser legal no evita que te insulten,
la Ley 13/2004, de 27 de diciembre, de Caza de
la Comunidad Valenciana, pone a los cazado-
res en su sitio. No es facil ser cazador. Invito a
los lectores a consultar la ley y su reglamento.
jAh!, y que conste que cazar no es un deporte,
es una actividad, igual que coger robellones, es-
parragos o caracoles. Deporte implica juego o
competicion, tal como en el tiro de pichon y al
plato, que no es cazar. La caza y el deporte son
dos materias competenciales distintas separa-
das en la Constitucion Espaiiola Art. 148.110y
190. No cazamos por deporte, nos preparamos
haciendo deporte para poder salir a cazar.

Y para concluir, los cazadores no somos
menos cultos que el resto de personas, ni tene-
mos menos ética, ni solo vemos la naturaleza a
través de las mirillas de nuestras armas; al con-
trario, somos los que abandonamos la comodi-
dad de nuestras ciudades para tomar posesion
de lo que es de todos, de nuestras montafias,
de sus pinadas y barrancos, del sol y la lluvia,
y también de sus animales, para conservarlos
y acrecentar su valor. Ruego a los animalistas
que no generalicen sobre los cazadores; si al-
gunos no cumplen sus obligaciones deben ser
denunciados y sancionados.

Tiempo después nos trasladamos aqui
y pudimos disfrutar juntas de una vida mas
cercana a la naturaleza. Llegaron otras
“compafieras de manada” y ella siempre
las aceptd mansamente; llegaron incluso
gatos y Amy supo convivir con respeto.

Pero, entre todos, ¢lla era la reina.

Pas6é mas tiempo del que pensé po-
dria disfrutar de su compaiia y un dia, mi
chica glotona, comenzé a apagarse lenta-
mente. Las pruebas veterinarias no daban
sefales de nada grave, simplemente la
edad, ya casi 16 afos. Perdid peso, per-
di6 el apetito, perdio las fuerzas, pero no
perdioé su dulzura y continué mirandome
afectuosamente con su unico ojito... Nos
dejo tranquilamente, discreta, sin moles-
tar... Esper6 a despedirse de mi y con un
suspiro sereno y profundo me dijo adids.

Mi perra preciosa, €ste es mi pequefio
homenaje a tu gran amistad. El mayor lo
llevaré siempre en mi corazon.

SERVICIOS OFICINA CIUDADANA A.VV. EL VEDAT

Gestiones relacionadas con Seguridad Ciudadana, Aigues de I’Horta, ‘Solucions Urbanes’, tramites
administrativos municipales, recepcidon de avisos para vaciado de contenedores de vidrio, papel y plastico
Direccién: Avda. San Lorenzo, 148 (Biblioteca A.VV. El Vedat) - Tel.: 96 156 40 01
Horario: de lunes a viernes de 09.15 a 14.30 h y de 16.30 a 19.00 h

Colaboremos juntos llamando a los telefonos:

Teléfono Comisaria de Policia: 091 (si llama desde mévil debe indicarse que lo hace desde Torrent).
Teléfono directo de la Comisaria Torrent: 96 155 44 99 - Policia Local (092) - 96 156 62 62
Teléfono de la Asociacién de Vecinos: 96 156 40 01

iiiTu seguridad es la nuestra
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¢Estamos padeciendo nuevas

plagas biblicas?

Julio Genovés Alonso

Separa las escorias de la
plata, y saldra toda ella
purificada - SALOMON

Dada la situacion actual
por la que atraviesa el
mundo cabe hacerse
la pregunta, jestamos padeciendo nuevas
plagas? Basta con observar que ecologica-
mente somos depredadores; en economia,
egoistas y desaprensivos; y no digamos de
la moral: abusos, abortos, crimenes, gue-
rras por doquier, terrorismo, asesinatos
masivos, etc.

Esto esta produciendo tal clima de con-
fusion que da la sensacion que la humanidad
ha entrado en un tinel oscuro y ha perdido el
rumbo, no sabe adonde va, marcada por los
abusos de algunos, y el dolor y la angustia de
muchos. Hay amargura en nuestros corazo-
nes y la zozobra nos deprime.

Esta situacion me lleva a pensar en las
plagas biblicas, como un castigo a tantos
desmanes que provocamos con nuestra irres-
ponsable actitud, provocadora de un grave
riesgo y una intranquilidad publica, que con-
duce al ser humano a tal grado de desespe-
racion que, en algunos casos, piensa que no
tiene nada que perder y le empuja a la violen-
cia causando perturbaciones sociales. En la

sociedad hoy se ha establecido la mentira, el
homicidio, el robo, la corrupcion y la depra-
vacion, por lo que una parte de la sociedad
nos cubrimos de luto.

Por si todo ello no fuera suficiente, pare-
ce que la humanidad estd construyendo una
torre de Babel en la que no nos entendemos
los unos con los otros. Convulsionada asi, la
humanidad necesita que le muestren el cami-
no que le permita vencer estas plagas con el
fin de restituir la justicia, el amor fraterno, la
tolerancia, la comprension, etc. Camino que
ha de recorrerse a través de la fe para algunos
y por supervivencia para otros.

Este camino deberian iluminarlo quie-
nes estan al frente de los poderes publicos,
y para ello deberian bajarse de su pedestal
y no tener tanto apego a la poltrona, para asi
percibir, con mds claridad y sencillez de co-
razon, las necesidades y forma de pensar de
la sociedad, a la que se deben.

Las medidas que se tomen pienso que de-
beréan ir dirigidas al conjunto de la humani-
dad sin discriminaciones de razas, religiones
o culturas, siendo tolerantes para que cada
ser humano sea duefio de su destino, siendo
a la vez un eslabon de la cadena del resto de
la humanidad, de tal forma que la participa-
cion de todos genere expectativas a favor de
una sociedad mejor por ser mas solidaria y
sostenible. Si asi se actlla nuestra fuerza sera
la ley de la justicia.

onfundidos

Esther Santano Orgaz
estsantorg@hotmail.com

Todos deambulamos en

los sentimientos, en las

emociones que nos aho-

gan por inexpresivas y

agotadoras. Tan solo que-

remos vivir expresando
nuestra historia, no la de un ser inventado e
ideal, que solo es util y posible si esta ligado
al estado y a las creencias. El ser inventado
esta pasando de moda, se muere, no existe.
Queremos respirar con lo que es real, con lo
Vivo; afioramos palpitar con nuestra sangre;
deseamos comunicarnos con la locura y con el
suefio para no engafiar a nadie.

No existe nadie tan completo como el
ser que estd en oposicion consigo mismo y
lo acepta. Tenemos miedo a morir porque
sentimos que naceriamos de nuevo siendo di-

ferentes: es el miedo amargo a la renovacion.
Lo comodo es mas llevadero, es la costumbre
de lo cotidiano y se prefiere antes que a la
razon.

Si, es cierto, los cobardes siempre tienen
miedo, pero los valientes lo conservan como
recuerdo residual en sus entrafias, y nos dicen:
“Si, yo también estuve ahi, donde habita el po-
der que no supe dirigir, ni controlar, y que ex-
puse por doquier. Alguien supo que era cobarde
y, s6lo por eso, le confié mi poder. La confianza
que deposité fue el mensajero. En suma, yo le
otorgué la esencia de mis ruinas”.

Si, es bien cierto que el camino que nos
conduce a nosotros mismos es verdaderamente
molesto. Ese paraiso perdido, que en nuestras
vidas siempre se manifiesta como pasado, sigue
ahi desternillandose de risa.

La complicidad humana es fugaz, hierve
desorientada en el oasis de la vida, pero en lo
fugaz también hay un tiempo, y nuestras eda-

Este importante papel debe aportar sa-
biduria, prudencia, capacidad de entrega y
oportunidad a la hora de construir el cambio.
Y no ahondar en el desaliento al tropezar con
los problemas producidos por esta sociedad
nada solidaria ni sostenible; mas bien al con-
trario, hemos de estimular a quienes ponen
manos a la obra y principalmente a la juven-

des conservan ese poder liberador de la vida,
de la muerte.

Pero, {qué pasa con el “destiempo™?

La vejez en la gente joven, la naturali-
dad en la vejez.

¢(Donde esta la paz para comprender?

Nunca seremos viejos a causa del tiempo,
mas bien, lo contrario, seremos mayores.

El tiempo se ha convertido en algo comet-
cial y subjetivo. Hasta nuestra piel esta a “des-
tiempo” muchas de las veces con nuestra edad
bioldgica.

(Por qué no nos sumergimos en el sufti-
miento del dolor?

Queremos vivir completamente lo que
pensamos y sentimos, necesitamos expresarlo,
salir a la calle y gritar, que nuestra identidad
se despierte a lo prohibido, a lo que puede
variar.

Estamos demasiado comodos. Por ello no
encontramos nuestra propia ley. La respuesta a
nosotros mismos es nuestra “ley universal”.

Nuestra vida navega inconstante entre los
brazos de lo divino y lo demoniaco, lo malo y
lo bueno. Nos hablan del amor, de amar profun-

tud, para que adquiera responsabilidades y
compromisos en la nueva sociedad que mar-
card su futuro.

Son muchos los valores humanos que
en la actualidad estan en entredicho, lo cual
hace mas complicada su recuperacion. Ante
estas complicaciones las acciones que se
emprendan deberan ser lo suficientemen-
te sugerentes y relevantes, para interesar a
quienes deseen participar en este movimien-
to humanitario.

Insisto en que nuestra esperanza debe
estar puesta en la juventud, pues sin ellos,
que son el futuro, no serd posible que con-
sigamos un mundo sin guerras, solidario y
un planeta sostenible. De esta forma ellos
demostraran que su generacion es mejor que
la nuestra, pues somos los responsables de
estas plagas.

Es de esperar que el sentimiento huma-
nitario encuentre el camino que le permita
hacer esta reforma social, en la que la hu-
manidad se alimente de la misma fuente y su
caudal corra hacia un mismo fin, que no es
otro que el respeto, la convivencia, la toleran-
cia, la educacion, la paz, la alegria, la ayuda
a los mas necesitados, la justicia, y tantos y
tantos valores que se han ido perdiendo por
unos ideales Ginicamente materialistas, olvi-
dandose de lo espiritual, que también forma
parte de los seres humanos.

Esta es mi ilusion, mal expresada en es-
tas lineas, y que sé que es el sentir de quienes
estan dispuestos a aportar su modesta cola-
boracion para que este renacimiento no se
escurra de entre las manos, y sea inaccesible
para las jovenes generaciones.

Que la luz ilumine el sendero de nuestras
vidas y nos reencontremos que esos valores
perdidos.

damente a los demas y a nosotros mismos, pero
hemos llegado a tal domesticacion que he-
mos aprendido a amar hasta el propio odio.

Dioses y demonios son solo posibilidades,
deseos ocultos que quieren ser alumbrados en
el mundo como ideas, como suefios.

Un solo paso, tan s6lo un nuevo paso sin
negar la vida hacia nosotros mismos pudiera
reencontrarnos con ese sefior profesor Abraxas,
para no ser de nuevo crucificados en el descon-
tento de nuestra existencia, en el aburrimiento
del tiempo, para no ser crucificados de nuevo
en el odio como disfraz: jbasta ya de cruces!

Han crucificado porque siempre existe
alguien que odia y que ama su odio; y lo ha-
cen porque nuestro profesor interior les ensefia,
les dice que si odiamos a alguien es porque
existe algo dentro de nosotros que odiamos. En
definitiva, todo lo que nos rodea es el reflejo
de lo que somos.

Dejemos de vivir en los suefios y vivamos
en los propios como un nuevo despertar. Viva-
mos en nuestro gran deseo que es nuestro des-
tino y bebamos nuestras voces para gritar. S6lo
asi sabremos que nuestro destino nos anhela.




Compromiso

Dr. Francisco Chelos

Doctor Honoris Causa por la
Oxford University
(Psiquiatra, sex6logo

y humanista)
humanismo@avv-vedat.com

Todo aquel que no se compromete con
la vida no es capaz de decir que vive. El
compromiso caracteriza a los adultos, por-
que de ese asumir responsabilidades uno
aprende a madurar y a ser persona fiable
y aceptable.

Tememos comprometernos porque el
compromiso imprime cardcter, crea obli-
gacion y ademas una supeditacion al otro
que resulta a veces inquietante.

Pero, igual que en la vida, nos compro-
metemos siendo personas responsables y
asumimos el rol laboral, el rol social, el
rol profesional... y hay que hacerlo tam-
bién con el rol familiar.

Existe una alergia actual y un miedo
casi en aumento al compromiso. Llega-
do a este punto me pregunto, ja qué nos
compromete el compromiso? Es como
si nos robaran parte de nuestra libertad
y nuestro libre albedrio, es como si la
OBLIGATORIEDAD entrara a formar
parte de nuestras vidas, como un invitado
incomodo que no se quiere, para nada, ir
de casa, ir de nosotros.

“Comprometerse 0 no comprometer-
se”, ésa es la cuestion. Y lo hay en el am-
bito politico, el compromiso politico de
afiliarse a un partido; y lo hay en el &mbi-
to social, formar parte de Asociaciones o
Institutos; lo hay en el &mbito laboral, por
supuesto, por esos escalafones que cada
vez son mas preocupantes en nuestra so-
ciedad de consumo.

Pero, sobre todo, el compromiso ad-
quiere caracteres dramaticos cuando se
refiere a un hombre y una mujer, es decir,
el compromiso familiar y de pareja.

(Estamos preparados para comprome-
ternos en pareja?, jsabemos los pros y los
contras?, ;conocemos nuestras obligacio-
nes al comprometernos, o estamos por el
contrario dando palos de ciego; {por qué
como a tanta gente le ocurre, conoce per-
fectamente la teoria pero le horroriza la
practica?

Toda mi vida he querido comprometer-
me con algo, con una idea, con un proyec-
to, con unos estudios o una carrera, pero
lo que més nos marca, a lo largo y a lo
ancho de nuestras vidas, es el compromi-
so familiar y de pareja. Si a eso afiadimos

que, cuando ha habido un fracaso anterior,
la herida queda abierta y resulta dificil y
problematico volver a empezar. Por eso
hay cada vez mas MIEDO AL COMPRO-
MISO.

jHay que dar un paso al frente, hay que
arriesgarse!, porque si no nos arriesgamos
nunca sabremos si hemos cambiado, si la
cosa es distinta o si nosotros podemos, en-
tonces ya al fin y a la postre, dar la talla.

Comprometerse es implicarse y, en es-
tos momentos que corren, hay que saber
estar, QUE ES, SIN DUDA, EL COM-
PROMISO MAYOR.

LUCy “mis nueras americanas”

Francisca Peris

Me despidieron con
una comida, regalos y
lagrimas... Yo no lloré
aunque también les he
cogido carifio. Impo-
sible no querer a las
amigas de mi nuera
Mong, porque durante estos ultimos me-
ses se comportaron como verdaderas her-
manas... Sandy, Candy, Joice y Alison se
organizaron junto con otras amigas para,
durante todo el tiempo que Luc estuvo en
la incubadora, traer cada dia a casa, sobre
las 5 de la tarde, una comida completa,
ademas de toda clase de tartas, cestas de
fruta etc., para que no tuviésemos que
preocuparnos de comprar ni de guisar. De
hecho tuvimos que decirles, después de
dos meses, que no siguieran con esa ru-
tina, puesto que ya podiamos... “valernos
por nosotras mismas”. Ellas y sus esposos
siempre estaban dispuestos a ayudar de la
manera que fuese y, dado que venian con
frecuencia a visitarnos, acabé mantenien-
do, con ellas especialmente, una relacion
muy cariflosa.

A cambio de sus atenciones yo fui a
alguna de sus casas para hacerles una pae-
lla, 1o més parecido posible a la valencia-

na, cosa bastante dificil en EE.UU., pero
que a ellas y a sus familias les parecia
deliciosa o, al menos, eso dijeron. Ah!, y
también les ensefié a hacer tortilla de pa-
tatas y ajoaceite. Al final, puesto que to-
das querian tener una “suegra espafola”,
les prometi...que cuando vuelva por esas
tierras les llevaré los “documentos necesa-
rios para adoptarlas como nueras”...

Digan lo que digan de los america-
nos, mi experiencia con ellos es muy
buena. Encontré gente de mucho cora-
zon y gran generosidad si se les da la
oportunidad de demostrarlo; tal vez
mejores que los europeos (como dice
mi hermana), que andamos mucho mas
resabiados, probablemente porque te-
nemos mucha mas historia, mucho mas
pasado, en definitiva “somos” mucho
mas viejos, y todos conocemos aquello
de que “mas sabe (o cree saber) el diablo
por viejo que por diablo”.

Mis palabras sinceras y amables, la
espontaneidad, el sentido del humor...
y seguramente también esa apariencia
mia relajada y tranquila (tan alejada de
la realidad, aunque ellas no lo sepan) las
conquistaron, del mismo modo que las
conquista la manera de ser de mi mari-
do, con mucho mas mérito que el mio,
porque €l no se expresa en inglés, ni falta

Luc, en foto cedida por su abuela Francisca Peris.

que le hace. Es decir, son asi de sencillas,
sinceras... y hasta yo diria que tienen una
deliciosa ingenuidad de la que yo carez-
co y que les envidio, dado que es lo que
mas las diferencia de mi que, ademas de
ser espafiola “resabiada”, tengo bastantes
mas afios que ellas.

De estos tres meses pasados con mi
familia americana y con “mis chicas”
tengo muchas anécdotas que puedo con-
tar, o no. En todo caso, Sandy, con la que
me “peleaba” por el carifio de mi peque-
o Luc, ya sabe que soy una espafiola de
rompe y rasga, de las del “punal en la
liga” y que, aunque puede tomar mi lugar
durante mi ausencia en el cuidado de mi
pequefio “noviete” (que se estd convir-
tiendo en un precioso y regordete beb¢)
si a mi vuelta observo que me ha quitado
“mi lugar”... pues ya sabe lo que puede
esperar... que “una” es muy celosa de
“sus hombres”, y pelearé por “ellos” has-
ta morir... 0 “matar”, si se diera el caso,
que espero que no.

En fin, que de todo este tiempo pa-
sado en Arlington, ademas de los bue-
nos momentos que atesoro en mi cora-
z6n y en mi memoria, me quedo sobre
todo con ese ejemplo de “verdadera
amistad” que han venido mostrando dia
tras dia. Y ademas, me traigo conmigo
el mejor de los regalos: la confianza y
la tranquilidad de que mis hijos y mis
nietos no me necesitan demasiado, al
menos fisicamente, puesto que se que-
dan en las mejores manos. En las ma-
nos de mis recién adoptadas “nueras
americanas”.




Quintin Ruiz Diaz

lapitera@avv-vedat.com

Acurrucada en la es-
quina de su pagina,
lei la noticia de que
muchos padres de la
provincia  vietnamita
de An Giang, en el sur
del pais, obligan a sus hijos a fumar por-
que creen que el namero premiado de la
loteria aparecera dibujado en el filtro del
pitillo, si es consumido por un alma ino-
cente. Grave, pero la distancia mitigaba
su dureza. La redaccién del articulo des-
cribia el hecho como una anécdota. Evitd
el trasfondo dramatico. Un triste caso de
maltrato a la infancia mas, si, pero ajeno
a nuestra cultura. Curiosidades para cu-
riosos. En doscientas palabras de cronica
solo resultaban malparados los padres.
Se nos ha domado durante tantas gene-
raciones, que, mansos, siempre omitimos
culpar al matarife. Hemos asumido que el
tabaco siempre va a estar ahi, incubando
canceres y cobrando victimas. A la vuelta
de la esquina, agazapado con su guadafia
junto a sellos, golosinas, bonobuses e im-
presos. Disfrazado de aceptacion social,
el estanquero no deja de ser un camello y
los fumadores, yonquis.
A quien hay que joder es al productor, a
la tabaquera. Y mas a quien lo legitima. A
esa cinica etnia politica —sin sesgo ideolo-
gico— que sirve el veneno a la carta en los
labios. Matarratas en la garganta. En los
pulmones. En la sangre. ;Por qué se co-
mercializa legalmente una sustancia letal
y sin beneficios? ;Qué otro producto goza
de esta anuencia administrativa? ;jAlgun
ministro de Sanidad considerard de veras
su retirada del mercado? ;Conoceremos
algun plan de choque contra la peste de los
dos ultimos siglos? Cinicos todos. Ante
mis dudas, reclamo que los ingresen en la
planta de neumologia, aten sus rostros a
caretas de oxigeno y abran vias en sus mu-
fiecas. Que les practiquen broncoscopias y
angiografias cada mafiana en ayunas. Que
se traguen sus esputos sanguinolentos y la
tos sea una maldicion para sus oidos. Que
los oncologos les aislen, les pelen al cero y
les chuten goteros ardientes por sus venas.

Sin filtro

A quien hay que joder es al productor,

a la tabaquera. Y mas a quien lo legitima.
A esa cinica etnia politica —sin sesgo
ideologico— que sirve el veneno a la carta
en los labios. Matarratas en la garganta.
En los pulmones. En la sangre

Que la jeringuilla de morfina sea su ultimo
cuelgue. Que acaben, como sus clientes,
en cajas de madera. Sus familias, rotas
también. Viudas y huérfanas.

jCabrones! jGrandisima panda de ca-
brones! Los que lo fabricais, los que lo
vendéis y los que permitis que ocurra. Vo-
sotros ultimos que malpagais a médicos
—benditos— y chapucedis presupuestos en
hospitales. Fariseos que promovéis cam-
pafias de prevencion con los ingresos de la
calavera. Porque el verdugo de la nicotina
asesina a millones de personas. A esposas,
hijos, cufiados, padres... Contribuyentes
de impuestos indirectos para vosotros. Fa-
milia y amigos para nosotros. Eternos. La
primavera se ha fugado con el mejor pintor
del mundo. Con David El Pintor. Alguien
que adorno su rostro con dos brochas ru-
bias en forma de bigote, marca de la casa.
Un hombre joven duefio de la mas exqui-
sita carta de colores en un enorme cora-
z6n. De ley y querido; afiorado. Tras una
cortina de humo, lo secuestraron a traicion
Winston y Fortuna. Sicarios primos de
Marlboro, presente entre mis dedos mien-
tras escribo. Asi es esta puta mierda. Asi
de pardas se las gasta.

Cuando las estadisticas se nos hacen
carne propia, descubrimos lo desampara-
dos que existimos. A pecho descubierto
ante asesinos de guante blanco que ope-
ran impunemente. Su capacidad adictiva

es colosal. Por mas que conozcamos sus
efectos, incluso en primera persona, es-
tamos dispuestos a quemar nuestra vida
veinte o treinta veces al dia. De locos.
Esclavitud de gilipollas sin remedio. Es
una tautologia, pero un mundo sin tabaco
empezard por un mundo sin (sic) tabaco.
Arrancarlo de cuajo, reconvertiendo indus-
tria y puntos de venta. Objetivo inmediato

y prioritario: salvar a los heridos e impedir
nuevos enfermos. Las tinicas medidas que
€ONnozco como parroquiano son los rotulos
y la subida de precios: “Suicidarte te va a
costar mas caro, jperro!, y no digas que no
te lo advertimos”. Ni fecha de caducidad,
ni composicion, ni unidades antitabaquis-
mo... La nada en términos absolutos y fi-
nales. Destino seguro.




Aunque este disco es del afio

pasado, ha constituido, para

mi, un reciente descubrimiento

de una extraordinaria y original

cantante: Yasmin Levy. Nacida en

Jerusalén, canta la mayor parte de

sus canciones en ladino o judeoespa-

fiol, que es el espafiol medieval que uti-

lizaban los judios cuando fueron expulsados

de Espaiia a finales del siglo XV, refugiandose en

todo el Mediterraneo, llevando con ellos su memoria, su mu-
sica y sus canciones. Como es propiamente una lengua judia,
también hay una clara aportacion de hebreo y, dependiendo de la

periodico de la asociacion de vecinos

Yasmin Levy
Mano suave

zona donde se hable, una fuerte influencia del turco y del griego.
Yitzhac Levy, el padre de Yasmin, consagro gran parte de su

vida a recopilar las canciones del patrimonio ladino, y formé diez libros con temas religiosos
y cuatro con canciones profanas. “Mi padre salvo canciones, yo les doy vida, las ofrezco al
mundo”. Grab6 en 2001 su primer album, Romance & Yasmin, un conjunto de canciones tradi-
cionales sefardies interpretadas con un sonido oriental e instrumentos arabes. Después de esta
experiencia estuvo en Espafia. Tras estudiar en Sevilla, publico, en 2004, La Juderia, un dlbum
con sonidos flamencos. Este que hoy les presento contiene viejos temas de amor de finales del
siglo XV, junto a tres composiciones propias. Si les gusta, no se pierdan la proxima edicion de
su nuevo album, producido por Javier Limon, musico y productor madrilefio, considerado uno

de los mejores productores del mundo.

Cuando se permanece en la musica rap duran-
te 20 aflos es que se ha entendido la esencia
de lo que su publico quiere: critica social de
actualidad. Asi es el caso del grupo Def Con
Dos, a pesar de que sus letras y los manifies-
tos, adjuntos en los libretos de sus discos, han
resultado ofensivos, y no les ha propiciado la
promocion radiofonica en exceso. Este grupo,
con motivo de nuestra tan traida y llevada cri-
sis, ha editado nuevo disco titulado Hipotécate =
ful, que constituye su noveno trabajo de temas
originales, compuesto por doce canciones y que

Def Con Dos
Hipotécate tii

se ha publicado en formato estandar en CD, y
en otro especial CD + Libro, titulado Destino
zoquete, escrito por César Strawberry (una de las voces del grupo) y Alejan-

durante su audicion.

dro Feito. Pero Def Con Dos también ha sabido distinguirse por afiadir, al
sonido hip-hop, el mejor sonido de las guitarras, gran calidad e integracion,
consiguiendo algo muy parecido a lo que podriamos llamar “metal rap” en
sus temas musicales. A pesar de sobrepasar, con creces, los cuarenta afios,
contintian con su rebeldia, inconformismo, reflexion critica y gamberrismo
inteligente. Las sonrisas y también las sonoras carcajadas estan garantizadas

José Catala

]

DIDO Y ENEAS, de Henry Purcell

Elena Casero

Dido y Eneas, la
opera que se va are-
presentar en el Au-
ditori de Torrent por
el Taller d‘Opera
del Conservato-
ri Professional de
Musica de Torrent, los dias 28 de abril
y 6 de mayo proximos, fue compuesta
por Henry Purcell en 1689, con libreto
de Nahum Tate. Esta dividida en tres
actos, con una duracion aproximada de
una hora.

La opera esta basada en una histo-
ria de amor extraida de la Eneida de
Virgilio. Eneas es troyano. Cuando
llega con sus tropas a Cartago y cono-
ce a la reina Dido, se enamoran. Pero
las brujas, envidiosas de Dido, se

confabulan para hacer creer a Encas
que debe marchase de Cartago para
fundar Grecia. El, convencido por las
brujas, abandona a Dido y ella muere
de amor.

Esta 6pera es una de las mas im-
portantes del Barroco, y quizas la mas
conocida de toda la produccion inglesa
de ese periodo.

Henry Purcell naci6 en Westmins-
ter, hoy Londres, en el seno de una fa-
milia de musicos. A los diez afios entro
como cantante en la Capilla Real, que
tuvo que dejar cuando cambi6 de voz.
Después ocup6 el cargo de compositor
de los violines del Rey y, mas tarde, el
de organista de la Abadia de Westmins-
ter. Mas tarde fue nombrado organista
de la Capilla Real, ocupando distintos
cargos de gran importancia durante los
reinados de Carlos II y Jacobo II.

Entre las primeras obras de Purcell
se encuentran las Fantasias para viola,
que muestran el dominio del compo-
sitor en la utilizacion de las técnicas
“contrapuntisticas” de la polifonia anti-
gua, asi como de las caracteristicas del
estilo renacentista. En 1685 compuso
musica ceremonial, como el Anthem
de la coronacion My Heart is Inditing.
Al mismo tiempo, iniciaba su produc-

cion de musica instrumental de cama-
ra, como las 12 sonatas a tres partes y
las 10 sonatas a cuatro partes, donde
también se aprecia la influencia de la
musica italiana como en las sonatas de
Arcangelo Corelli.

Purcell también compuso 80 can-
ciones y duetos. Aunque, posiblemen-
te, las obras mas famosas de Purcell
sean las de teatro. Su unica dOpera es
Dido y Eneas. Compuso también otras
obras dramaticas, denominadas a veces
“semioperas”, que son piezas de mu-
sica instrumental y vocal escritas para
acompafiar: obras como Dioclesian de
Thomas Betterton, King Arthur de John
Dryden, The Fairy Queen (adaptacion
del Suerio de una noche de verano, de
Shakespeare), y The Indian Queen de
Dryden y Robert Howard, que contiene
algunas de sus partituras mas famosas.

Henry Purcell muri6 el 21 de no-
viembre de 1695 en Londres, y fue en-
terrado bajo el 6rgano de la Abadia de
Wetsminster.

A Nino Bravo (en el 36 aniversario de su muerte en 1973)

Francisca Rédenas

89 anos

Tu voz, pétalo de rosa,
con su fino aroma sigue
nuestro oido acariciando
porque es insustituible.

Y tras aflos y mas afios
anuevas generaciones
continuaras deleitando
con tus tesoro-canciones.

Todas tus admiradoras
nunca vamos a olvidar
el regalo de tu voz,

tu legado musical.

Legado que es infinito
porque no pueden los afios
borrar la sonora huella
de tu gran voz, Nino Bravo

INSERTE AQUI SU

PUBLICIDAD

96 156 40 01




Autor: Manuel Segura
Editorial: Desclée De Brouwer
Aino: 2008 - Didactica

ISBN 978-84-330-1940-0
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periddico de la asociacion de vecinos

B LIBROS RECOMENDADOS

ENSENAR A CONVIVIR NO ES
TAN DIFICIL

Creemos que, en esta época de ‘barroquismo decadente’ que estamos vivien-
do, procede la recomendacion de leer esta obra que nos ofrece programas
para enseflar a pensar y desarrollar la inteligencia, métodos para facilitar el
crecimiento moral, propuestas de educacion emocional, mejora de las habi-
lidades sociales y de las relaciones interpersonales desde la sinceridad. Este
libro es un manual basado en las multiples experiencias vividas por Manuel
Segura, que fue profesor de Psicologia Educativa en la Universidad de La
Laguna. Las actividades que propone este autor, a lo largo del texto, han
sido contrastadas durante varios afios en la practica escolar y familiar, y los
consejos que da han demostrado ser eficaces, de modo duradero, tanto con
adolescentes dificiles como con adultos conflictivos.

Esta estructurado en diez partes que van acercandose, progresivamen-
te, a los sentimientos y emociones:

Redaccion

- Necesitamos una inteligencia especifica para relacionarnos.

- Para resolver conflictos hay que saber pensar.

- Buenas noticias: podemos mejorar.

- Aprender con historietas y peliculas.

- El pensamiento critico es indispensable.

- Sin educacion moral no hay educacion. Enfoques de la moral.
- Hay escalones en el crecimiento moral: los seis estadios.

- Dilemas morales en nuestras vidas.

- Habilidades sociales: no sélo cortesia, sino eficacia y justicia.
- El mundo magico de las emociones.

Manuel Segura, jesuita granadino, estudié en Barcelona y en Inglaterra
y Vivio seis afios en Paraguay, bajo la dictadura de Stroessner, y cuatro afios
en Chile, cuando Allende gand y perdio la Presidencia del Gobierno. Regreso
a Espafa después de estas intensas vivencias, trabajando muchos afios en la
Universidad de La Laguna. Su tesis doctoral, en la Universidad de Valencia,
estudi6 la eficacia de los tratamientos en los delincuentes juveniles. Ahora, ya
jubilado, imparte incansablemente cursos sobre competencia social a profeso-
res de Primaria y Secundaria. Actualmente reside en Almeria.

Estimulemos el civismo y la buena convivencia: es un deber ciudadano que
nos concierne a todos.

Agenda cultural de la A. W. El Vedat

A. VV. El Vedat

AI

® 3 de abril de 2009 — Exposicion
de pintura El Pop Imaginado de Ma-
nuel Zambrano, a las 20.00 horas. La
exposicién concluird el 16 de mayo
de 2009. El horario de visita sera el si-
guiente: viernes, de 16.30 a 20.30 ho-
ras, y sabado, de 10.00 a 13.00 horas.

® 8 de mayo de 2009 - Sesion de
CUENTACUENTOS INFANTIL, a las
18.30 horas, en la sede social de laA. VV.
El Vedat, en colaboracion con Cucurucu
Teatre, dentro de las actividades de las
jornadas del programa ‘Un Torrent de
Contes’.

® 22 y 23 de mayo de 2009 - Expo-
sicion Joan Miro y los niiios de Mon
Menut, a las 18.00 horas, a cargo de la
Guarderia MON MENUT. Se trata de
mostrar réplicas de algunas obras de Joan
Mir¢ realizadas por nifios de edades com-
prendidas entre 2 ¢ 3 afios. Esta muestra
s6lo podra ser visitada el dia 22 de mayo
de 2009, de 18.00 a 20.30 horas, y el 23 de
mayo de 2009, de 10.00 a 13.00 horas.

® 29 de mayo de 2009 - Exposicion
de pintura V Aula-Taller de 1la A. VV.
Cami la Noria, a las 20.00 horas. La ex-
posicion concluira el 26 de junio de 2009.
El horario de visita sera el siguiente: vier-
nes, de 16.30 a 20.30 horas, y sabado, de
10.00 a 13.00 horas.

‘Un Torrent de Contes’ visitd la A.VV. El Vedat en 2008.

® 30 de mayo de 2009 - Acto de en-
trega de premios y galardones del 111
Certamen Literario El Vedat, Asocia-
cion de Vecinos, que se celebrara en el
Conservatori Professional de Musica de
Torrent (C/ Mestre Juan Roig Soler No
4), a las 18.30 horas.

Los actos que organiza nuestra enti-
dad se celebraran en la sede social de la
A. VV. El Vedat: C/ Fuente San Luis, 16
- EL VEDAT

AVISO: Esta programacion es sus-
ceptible de cambios en las fechas de ce-
lebracion, de las que serdn puntualmen-

te informados por la A. VV. El Vedat a
través de la Cartelera Publicitaria de los
eventos, de nuestra pagina web (www.
avv-vedat.com), o las paginas de nues-
tro periodico. Puede también confirmar
dichas fechas a través de nuestro teléfo-
no: 96 156 40 01.

.EL CENSO DE POBLACION de los ha-
bitantes que residen todo el afio en El Vedat, a
fecha 17 de abril de 2009, es de 9.853 vecinos?

..SI ERES ASOCIADO O ASOCIADA
PUEDES COLABORAR COMO VOLUN-
TARIO O VOLUNTARIA en la A. VV. EL
VEDAT? Si dispones de tiempo y deseas des-
empedar un papel activo en esta Asociacion a
la que perteneces, tu colaboracion como aso-
ciado es muy importante: defensa del medio
ambiente en El Vedat, limpieza y gestion del
bosque, toma de imagenes de carencias en in-
fraestructuras, seguridad ciudadana, cultura,
gestion de medio, propuestas y sugerencias...
jAcude a y te lo contaremos! Ver horario de
funcionamiento de la oficina de la A. VV. El
Vedat en la pagina 2.

.SE CELEBRA EL “V MERCA-RA-
DIO TORRENT” EL PROXIMO 25 DE
ABRIL? En colaboracion con el Ayuntamiento
de Torrent y la Union de Radioaficionados de
Torrent (URE Torrent), se celebra el “V Merca-
Radio Torrent” el proximo 25 de abril de 2009.
Estara ubicado en la primera planta del Mer-
cado Central de Torrent (junto a la Torre). En
sus 400 metros cuadrados disponibles se podra
comprar y vender cualquier equipo de radio o
accesorios, tanto nuevos como usados. A través
de las casas expositoras se efectuaran demostra-
ciones de equipos de ultima tecnologia. Se unira
a este evento, como novedad, aeromodelismo y
radio-control. Estaremos a la escucha en la freq.
144650 para prestar asistencia a todo aquel que
lo requiera. Horario: de 9.00 a 19.00 horas.




Actividad fisica
y obesidad

actividad*fisica'y’salud

Dr. Vicent Carratala

Escuela Deportiva Herca

El aumento en la preva-
lencia de obesidad en la
mayoria de los paises
se ha producido en for-
ma paralela al aumen-
to del sedentarismo y
una alimentacioén poco
adecuada. La prevalencia de la obesidad
es mas elevada en el grupo femenino, al-
canzando el maximo en el grupo de 55-60
afios. Los menores de 16 afios han experi-
mentado un importante incremento como
consecuencia de la falta de actividad fisica
y de una mala alimentacion.

El mantenimiento del peso corporal se
basa en el equilibrio del aporte energético con
el gasto energético total. Siendo los dos pila-
res basicos de la prevencion o tratamiento de
la obesidad, la dieta y el ejercicio fisico. En li-
neas generales los objetivos de la dieta son re-
ducir la ingesta caldrica y reducir las ingestas
de grasas, en ese sentido y como normas ge-
nerales deberiamos: Eliminar alimentos muy
caldricos, azicar dulces, helados, chocolates.
Reducir la ingesta de grasas. Evitar fritos y
salsas, optar por la cocina al vapor, plancha,
horno. Afiadir alimentos ricos en fibra, produ-
cen una mayor sensacion de saciedad. Ingerir
agua y bebidas no caldricas en abundancia,
sobre todo fuera de las comidas. Fraccionar la
dieta en cinco o seis tomas al dia. La combina-
cién de dieta y ejercicio acelera la pérdida de
grasa, preserva o aumenta levemente la masa
magra y previene o desacelera la disminucion
de la tasa de metabolismo basal, mas efectiva-
mente que la dieta sola.

La préctica de actividad fisica de forma
regular y diaria es muy recomendable para tra-
tamiento de la obesidad. Las probabilidades de
mantenimiento del peso adecuado a largo pla-
zo aumentan en personas que hacen ejercicio
regular, tienen apoyo social para mantener sus
habitos de ejercicio y comida saludable y asu-
men sus nuevos habitos de comida y ejercicio
como un permanente estilo de vida. El ejerci-
cio fisico realizado a alta intensidad mantiene
niveles mas altos de gasto energético durante
varias horas, casi 24, después de su ejecucion,
con una mayor oxidacion de grasas durante ese
periodo. Cuando el ejercicio se realiza a baja
intensidad y larga duracion parece que también
tienen influencia sobre un mayor porcentaje
de gasto energético después del ejercicio pero
durante menos horas, 3 aproximadamente. El

gjercicio podria contribuir favoreciendo una
pérdida de grasa y un mantenimiento de la
masa muscular. Esto es importante, porque si
mantenemos la masa muscular, sabemos que
este tejido es metabolicamente muy activo, por
tanto tendremos mas musculo para mantener
un mayor gasto energético total. Consiguiendo
ademas la compensacion del gasto energético
basal que ocasiona la ingesta hipocalérica.

El gjercicio aerdbico, dado que involucra
grandes masas musculares, es el que genera
un coste calorico mas alto. Los ejercicios de
fuerza, trabajo en sala, fitness, etc, tienen una
influencia positiva sobre la composicion corpo-
ral, aumentando o manteniendo la masa mus-
cular. Teniendo en cuenta que el musculo para
su trabajo consume gran cantidad de energia,
es beneficioso manutener el porcentaje de mus-
culo. Deberiamos iniciar la actividad de forma
moderada durante 30-45 minutos durante tres o
cinco dias por semana.

Es necesario destacar que la inactividad fi-
sica en si misma constituye otro factor de ries-
go independiente que predispone a enfermeda-
des cardiovasculares. Por lo tanto, el beneficio
mas directo que produce el ejercicio fisico es
aumentar la actividad en individuos obesos y
en ese sentido, la disminucion que se produce
tanto en la presion sistolica como diastolica en
individuos hipertensos es un hecho compro-
bado. Ademas de incrementar la esperanza de
vida, mejora la masa dsea, aumenta la sensibi-
lidad de la insulina, mejora la funcion osteoar-
ticular, mejora el control de la presion arterial y
estimula la autoestima.

FELICIDADES DORADAS

La Penya Ciclista Torrent

cumple su 50 Aniversario
AI A. VV. El Vedat

La A. VV. El Vedat desea felicitar, desde este espacio, a la Penya Ciclista Torrent
por cumplir 50 afios de existencia. Asimismo, anima a este colectivo a continuar
con su magnifica labor en pro de la practica del deporte en nuestra ciudad, y del
fomento de todo lo que rodea al mundo de la bicicleta en particular.

A propésito de este aniversario, la Penya Ciclista Torrent celebrara un acto
conmemorativo en el Pabellon Deportivo de El Vedat en la tarde del proximo 25
de abril de 2009.

iEnhorabuena y que cumpldis muchisimos mas!







Nos trasladamos

Amparo y José — DINS | FORA

Hemos tenido una experiencia de dos afos en nuestra tien-
da de la Calle Doctor Fleming de El Vedat, y hemos llegado
a la conclusion de que el comercio esta cambiando.

Ahora la mayor parte de los clientes busca por In-
ternet los articulos que necesitan, y eligen el lugar que
mas les convence para comprarlos. Hay quien apuesta
por las grandes cadenas o los centros comerciales, pero
también hay personas que necesitan una atencion mas
personalizada o utilizan /a Red para hacer su preselec-
cién. Esta nueva forma de comprar les ayuda a conse-
guir las mejores condiciones.

Nosotros nos dedicabamos a la venta de Mobiliario
Urbano y Parques Infantiles, principalmente, pero nuestra
nueva andadura en la venta de mobiliario de terraza y
complementos de exterior nos satisface; por ello quere-
mos seguir con esta actividad pero de forma diferente.

Trabajaremos a través de nuestra pagina web www.
dinsifora.com, tendremos un amplio muestrario de es-
tilos y materiales en nuestra nueva ubicacién y atende-
remos a nuestros clientes previa concertacion de cita a
través de nuestros teléfonos

96.156.65.72 / 650.031.321 / 667.769.212

Estamos seguros de que puede funcionar y nos po-
nemos a disposicion de todos nuestros vecinos de El Ve-
dat, especialmente por proximidad y de Torrent, para que
pasen a conocer nuestra nueva forma de venta cuando
lo deseen.

La parte de negocio que abandonamos es la del ar-
ticulo de regalo y decoracion. Por eso ponemos todos
estos articulos a precio de coste CERO BAJO COSTE
para venderlos antes del traslado, que se producira entre
el mes de mayo y el mes de junio.

Agradecemos a todos los clientes que hemos tenido
el placer de conocer los buenos momentos que nos han
hecho pasar, y confiamos en que sigan contando con no-
sotros en el futuro.

DINS | FORA

C/ Doctor Fleming 4 - El Vedat
46901 - Torrent (Valencia)
Telf./Fax — 96.156.65.72

periodico de la asociacion de vecinos

NEMATODOQOS para
combatir al Picudo Rojo

Juan M. Martinez - Mes que Jardins

El Picudo Rojo es una importante plaga que ataca a las
palmeras. Como ya informé en el anterior nimero de este
periodico, se estan obteniendo resultados eficaces que de-
muestran el potencial de proteccién con la aplicacién de Ne-
matodos para proteger a las palmeras de esta plaga: efica-
cias alrededor del 80% se obtuvieron en el ensayo curativo,
y hasta del 98% en el tratamiento preventivo; y aplicaciones
repetidas cada 2-3 semanas, durante los periodos criticos
de vuelos, pueden resultar también eficaces.

CICLO DE VIDA
Los IJ penetran en sus hospedadores normalmente por los
orificios naturales, es decir por la boca, ano o espiraculos.
Una vez que llegan a la hemolinfa del insecto, liberan sus
bacterias, que causan la muerte del mismo por septicemia
(infeccion generalizada) en un periodo de aproximadamen-
te dos dias. Las bacterias, a la vez que se multiplican, pro-
ducen condiciones favorables para la alimentacion de los
nematodos que, a su vez, requieren la presencia de la bac-
teria simbidtica para reproducirse y completar su ciclo. Los
nematodos se desarrollan hasta el estado de adultos y se
reproducen dentro del cadaver.

Ciclo de vida de nematodos entomopatégenos en insec-
to hospedador

En el caso de que los nutrientes se acaben, el ciclo ter-
mina en el estadio 1J, que incorpora las bacterias y emigra
del cadaver buscando nuevos insectos hospedadores.

FORMA DE ACTUACION
1.Entrada en el insecto hospedador. Una de las mas impor-
tantes funciones del nematodo es la de ser introductor de la
bacteria. Esta se encuentra con varias formas de resisten-
cia, que el nematodo es capaz de superar para transportarla
hasta la hemolinfa del insecto.

2.Infeccion bacteriana. En la hemolinfa es donde actua
la bacteria, que esta adaptada para resistir el sistema inmu-
ne del insecto hospedador. La bacteria entomopatogénica
provee nutrientes para ella misma y para el nematodo, me-
diante la secrecion de gran variedad de enzimas extracelu-
lares que degradan los tejidos del hospedador.

3.Metabolitos bacterianos. Ademas de estos aportes
nutricionales que la bacteria proporciona al nematodo, ésta
produce antibiéticos y bacteriocinas que impiden la entra-
da de organismos oportunistas en el cadaver del insecto.
También entre los metabolitos producidos por la bacteria se
encuentran compuestos téxicos para algunos nematodos
fitopatoégenos.

MODO DE ACCION
Se basa en el hecho de que los nematodos entomopatdge-
nos pueden vivir con normalidad en soluciones de poly-D-
glucosamina:

1.Por una parte los nematodos entomopatégenos ma-

tan y eliminan eficazmente la plaga. Asimismo la bacteria
que llevan asociada, durante el proceso de infeccién del
insecto hospedador, comienza a liberar una serie de meta-
bolitos tales como enzimas quitinoliticas y antibiéticos.

2.La accién quitinolitica de las enzimas liberadas por la
bacteria hace que el proceso de asimilacion del quitosano
(poly-D-glucosamina) -por parte de la planta- sea mas ra-
pido, dado que dichas enzimas actian rompiendo los poli-
meros de N-acetil-glucosamina a moléculas (monémeros y
dimeros de azucares Nacetilados), mas facilmente asimila-
bles por la planta.

3.Por otro lado, la actividad antifigica del quitosano se
ve “co-ayudada” por la actividad antimicética de dichas en-
zimas, y la actividad de los compuestos antibiéticos libera-
dos por la bacteria que inhiben la proliferacién de posibles
microorganismos patégenos facultativos.

4.Dentro de la composicion del quitosano se encuentran
trazas de ciertos iones, como el Mn(ll) y el Mg. Se ha com-
probado que, en concreto, estos dos iones producen una
estimulacion quimica en los nematodos entomopatégenos,
aumentando su patogenicidad y su productividad.

En nuestra empresa nos hemos propuesto estar en la
delantera de la lucha contra esta terrible plaga, por lo que
nos hemos puesto manos a la obra en la aplicacion de este
sistema.

Ademas, también ofrecemos nuestros servicios de
tala (corte) y retirada de palmeras, sin importar la difi-
cultad en la que se encuentre, conforme al protocolo
de actuacion que ha marcado la Delegacion de Medio
Ambiente del Ayuntamiento de Torrent.
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¢Y Yo
n buena'compania

Este articulo va a ser duro. No sera apto
para que lo lean los menores... O quiza
si. Decidanlo al final. Estas historias son
absolutamente reales. No encontraremos
los atestados y sentencias a los culpables.
Tendran que fiarse de mi relato.

Le llamaron Toifiito, tenia unos tres
afios. Fue encontrado entre naves de un
poligono y huertos. Apenas se reconocia
que fuese un perro, mas bien parecia un
monstruo. Su cabeza estaba tan hinchada
que los ojos eran dos puntitos, las patas
heridas, el pelaje desaparecia tras innu-
merables ronchas. ;Qué le pasaba? El
cable que le habian atado al cuello se le
habia incrustado en la piel, de tal manera
que le produjo una grave hinchazon de
toda su cabeza. Le rescataron y se esta
recuperando en un refugio, con mucho
esfuerzo... Pero €l queria vivir.

Carmen Zomeiio
Asociacion PRODA

?

Era un cruce de caniche, pelo blanco
y rizado, orejitas redondeadas dulces,
hocico pequefio, listo para ofrecer cari-
flo a una mano amable. Pero esa mano
lo cogid y le roded una cuerda para col-
garlo de un arbol. Alli se balanceaba la
criatura dejando todos sus suefios despa-
rramados por el suelo.

Estaba enferma pero viva. Su duefio
no se preocup6 de darle remedio o, por
compasion, una muerte digna, y se des-
hizo de ella arrojandola a una rambla.
Debi6 de buscar el sitio a conciencia
porque era bastante grande: era una ye-
gua. Un grupo de nifios que frecuentaba
€s0s parajes para sus juegos la vieron.
Al cabecilla pronto se le ocurrié lo que
podian hacer: apedrearla hasta matar-
la. Y asi lo hicieron. El sufrimiento del
animal los excitd, los divirti6 un rato y
les envalentond lo suficiente para des-
pués -o ya lo hacian antes- seguir que-
mando cada gato que lograban pillar.
Sus cadaveres calcinados se podian
encontrar repartidos por doquier. Los
conejos resultaron victimas faciles...

para sacarles los 0jos en vivo y reirse
coémo tropezaban.

A Doby también pudieron resca-
tarle. Aquel que fue su duefio le aban-
dond -atin cachorro- con un collar de
cuero muy ajustado. Doby vagabundeo
y sobrevivio como pudo, pero crecid
y el collar se le fue incrustando en su
cuello. Lo encontraron con la traquea
perforada por la hebilla. El animal no
podia ni ladrar y su respiracion se iba
por el hueco. Ahora respira mal pero

El horror del maltrato
con ensanamiento,

de la crueldad extrema
no cesa, es espeluznante

tranquilo, curado hasta donde se pudo.
Ese agujero sigue ahi pero nadie volve-
ra a maltratarle.

Tina fue literalmente quitada de las
manos de unos jovenzuelos que ya la
habian rociado con gasolina dispues-
tos a inmolarla. Ella temblaba, pero su
destino fue a cruzarse con personas de
buen corazon que percibieron el ho-
rror, se enfrentaron a los salvajes ale-
jandolos, seguramente hacia una nueva
victima.

noticiario*animalista

FERIA AMIGOS ANIMALES EN TORRENT

¢ 17 de mayo
PLAZA DE LA LIBERTAD
De 10.00 a 14.00 horas

Actividades para toda la familia:
- Actuaciones en directo
- Conocer mejor a los animales de com-
pafiia
- Talleres y juegos para nifios y nifias
- Desfile de perros sin hogar
- Concurso: Tu perro, tu amigo
- Presenta a tu perro mestizo y consigue
premios en alguna de las categorias:
- perro mas mayor
- perro mas original
- perro con discapacidad

Inscripciones en la misma feria, solo
hay que aportar documentacion como
propietario y la del animal.

No lleg6 a tener ni nombre. Dejé el re-
cuerdo de quien la vio deambulando de lado
a lado de la carretera con una barriguita cre-
ciente. Lo siguiente fue su esqueleto com-
pletamente limpio. Habia desaparecido todo
resto de carne y piel: se la habian comido.
No fueron solo ratas u otros depredadores...
Debieron empezar los cachorros que tuvo y
que, una vez la agotaron, continuaron ali-
mentandose de ella. Se los vio esconderse
como animales salvajes que, con razon,
huian de los humanos.

Estos casos son una mera muestra. El
horror del maltrato con ensafiamiento, de
la crueldad extrema no cesa, es espeluznan-
te. El adulto suele abandonar dejando a su
suerte al animal, carece de conciencia para
sentir culpa. Pero los nifios, y hablo de ni-
flos entre 7 y 9 afios, y los adolescentes van
a buscar a los animales, incluso los roban
de las manos de sus duefios para ejercer su
macabra diversion. Los ponen a pelear o los
masacran de las formas mas terribles, que
hacen preguntarse donde lo han aprendido
o si son fruto de una imaginacion psicopa-
ta. Pueden ser niflos que se pasean entre el
barro y la sangre como lugar habitual, a los
que no se les ve a diario en los colegios, que
salen investidos de crueldad a hacer dafio a
quien puede sentir el dolor, pero no defen-
derse; y también nifios con los que nos cru-
zamos y que parecen inocentes. Ejercicio
de cobardia y asesinato que no acabard ahi.
Nos preguntamos por qué matan a chicas
inocentes, por qué acosan a los compaiie-
ros, porqué llegan a matar a sus padres... y
las sefiales estaban a la vista.

Esas conductas infantiles forman al
adulto de después. Siempre hay que alar-
marse y no permitirlas. Cuando se tenga
sospecha -0 se conozcan actos de este tipo-
hay que informar de inmediato al SEPRO-
NA, a la Guardia Civil, a los Servicios So-
ciales... Ellos saben actuar. Y no crean que
los autores de lo que les he contado estan
lejos: los tenemos aqui, demasiado cerca.
Algunos casos estan documentados y de-
nunciados, aunque las sentencias no seran
suficientes para imponer justicia y sensatez
en un pais de barbarie.

Mientras que a la sociedad no le preocu-
pe la vida de todos, mientras que a un sector
que se autoproclama como unicos defenso-
res de la vida y su moral que manipula el
derecho al aborto con nuestra responsabili-
dad en la conservacion de las especies, que
intenta poner al humano siempre por enci-
ma, ignorando que ese dios también cred a
los animales... seguiremos teniendo un pais
de barbarie.
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Al filo de

lo imposible

Salvador Bayarri

El silencio me ace-
cha. Bajo mis pies
descalzos, el Li-
mite. A un lado el
Abismo, al otro el
Océano. Me pre-
gunto porqué yo.
Me pregunto por qué soy el elegido,
por qué me ha tocado ser el noble
guardian del filo que nos separa de
lo que no esta a nuestro alcance. Mas
alla de donde llega la vista, si miro
el horizonte dorado sobre el Océano,
puedo ver flora, fauna, humanidad...
Humanidad que decae ante la fatal
combinacion de consciencia de si
misma, de los demas, de la realidad
y SuS procesos, junto a una inacepta-
cion generalizada de la muerte, que

se manifiesta a través del constante
intento de control sobre los seres y
los recursos, andando con paso ligero
ala autodestruccion... Al otro lado, en
el abismo, la inexistencia incorporea
gime con llanto triste. La omniscien-
cia y la totipotencia no son mas que
un aliciente al dolor. La idea de ha-
ber creado un monstruo nacido de un
semejante mortal con capacidad para
el libre albedrio, para alguien (algo)
que no concibe el paso del tiempo, es
una condena eterna. Tal vez sea mi
deber intervenir ya que me hallo en
el filo como un equilibrista de cir-
co... Tal vez s6lo sea un megalomano
mas... Tal vez, incluso, tan solo sea
un payaso.

Te lo cambio por una sonrisa

a'la"sombra‘de‘’la’luna

Ismene Baiios

La historia comenzé
en otoflo, en la esta-
cion olvidada, la de
los arboles tristes.
Nunca nadie se habria
imaginado adonde sus
pasos se habian deslizado hasta desapare-
cer, apareciendo de nuevo sigilosamen-
te, inocentemente, huyendo de todo para
vivir su magico cuento en un hueco de
tranquilidad entre tanto ruido. Soélo ellos
dos sabian lo que ocurria, lo que sentian.
No tenian miedo a nada, pues la vida les
habia hecho sentir lo que muchos jamas
sentirian; conocian la victoria y la derrota.
Su primer beso fue dulce, con sabor entre
fruta y caramelo. Fue como aquellos be-

||.||m

Amory Monstruo

Agustin Linuesa

Un chasquido inte-
rrumpe sus pensa-
mientos, la llave gol-
pea la cerradura.
Viene temblando y
llora, es buena senal,
todavia no han des-
aparecido los efectos de la abstinencia,
eso le hace pensar que no ha consumido.
Atraviesa la puerta timido y se abalanza
sobre usted, como un cachorro asustado,
le besa en el cuello y en la cara y siente
su humedad en el rostro.

Quizés todo haya acabado. Tal vez
debiera preparar café, ambos se senta-
rian y olvidarian todo aquello, como si
jamas hubiera sucedido.

El le muestra un envoltorio, no es
posible.

La inevitable realidad le golpea duro
en el estomago: los temblores no /e han
dejado hacerlo por si solo, necesita su
ayuda.

Ahora usted tiene ganas de vomi-
tar, ahora es usted la que llora y suda,
y tiembla todo su cuerpo mientras él le
susurra: picame.

Por primera vez en tanto tiempo
comprende que le estd pidiendo ayuda,
que todo acabara pronto. Sujeta el papel
de plata (no pesa demasiado) y sigue las
indicaciones.

La jeringuilla es terrible, pien-
sa mientras hunde todo el amor en su
cuerpo.

Lo hace una vez més. Y otra. Ahora
con mas fuerza.

Los ojos del nifio permanecen du-
rante e/ monstruo, curioso el amor y la
muerte que pueblan sus pupilas, inol-
vidable la sangre de ambos golpean-
dole el rostro. Hermosas punzadas de
amor se derraman sobre su cuerpo des-
truido.

En estos momentos usted recuerda
la primera vez que le abrazo, ¢l también
temblaba pequefio y enfermizo, pensé

sos de cuento, de paginas interminables e
imposibles de describir, uno de esos besos
que consiguen que todo lo demas vuele.
Se miraron como s6lo saben hacer los ena-
morados. Fue una mirada con sentimien-
tos y palabras, incluso con gestos. Querian
seguir abrazados toda la vida, olvidados
de lo que ocurria al otro lado del muro.
No era nada mas que el comienzo de una
fantastica historia que jamas nadie habria
imaginado, ni siquiera ellos. Uno de los
golosos caprichos que da la vida. Han pa-
sado mas estaciones: el invierno nunca fue
tan calido, ni la primavera tan alegre. Ain
el verano no ha llegado, pero ambos sa-
ben que las estaciones se sucederan hasta
que se confundan entre ellas, y seguiran
viviendo un cuento bonito, casi magico.
Uno de esos cuentos que los escritores, los
directores de cine y los perfumistas se em-
peflan en describir, pero que solo entien-
den los que quieren sentir.

que moriria en el escaso trayecto hacia
la incubadora.

También pens6 que moriria en vaca-
ciones, cuando fue atropellado mientras
pedaleaba, pero el muchacho, después
de todo, result6 ser muy fuerte y aquello
quedo en un susto.

Después la sobredosis, el monstruo
entre las venas enredado.

Ahora usted se da cuenta, siempre
ha temido por su vida, la ultima vez
hace unas horas, cuando desapareci6 de
la casa, tras muchos dias sin consumir.
Cuando, desde el suelo, le vio registrar
todos los cajones en busca de la llave y
salir temblando por la puerta.

Todas las terapias fracasaron, ésta
era la ultima opcion.

Es indescriptible el calor que ahora
desprende su cuerpo que siempre estuvo
frio.

Con una sonrisa bobalicona en el
rostro cargado de sangre parece decirle
adios, usted lo sabe, a cada golpe de je-
ringuilla se suceden el final y el asco.

La jeringuilla vacia yace en el suelo
con la aguja partida.

Cantele aquélla cancion. Abracele
mientras llega la policia.




Inaugurada la Ronda del Safranar

Catala: hacemos realidad lo que solicitan los vecinos

Carlos E. Bessini

4

Los habitantes de Torrent, en general, y del barrio de Cami
la Noria, en particular, estan de enhorabuena. La Alcaldesa
de Torrent, M*. Jos¢ Catala, inauguro el pasado 18 de abril de
2009 la denominada Ronda del Safranar, que va a descon-
gestionar parte del trafico de la ciudad y ofrecera una nueva
salida a los vecinos de mi antiguo lugar de residencia, donde
vivi durante 27 afos.

Esta nueva infraestructura se convierte en la primera gran
ronda de circunvalacion de Torrent, y permite desplazarse
desde los barrios del sur de la ciudad y Parc Central ala zona
norte, sin utilizar vias habitualmente congestionadas, como
la Avenida o la calle Valencia, y pudiéndose realizar en un
tiempo valorativo de dos minutos. Absorbera un trafico esti-
mado en 1.100 vehiculos diarios, paliando parcialmente este
endémico problema, siendo el ancho de la calzada de la ronda
de 13,50 metros. Ademas, dispone de bancos para sentarse a
los viandantes, asi como un carril bici de 2,50 metros y una
acera peatonal de 1,75 metros.

La inversion realizada en la Ronda del Safranar, financia-
da por el Ayuntamiento de Torrent y la Conselleria de Infia-
estructuras, supera los 3,6 millones de euros. En la primera
fase se construy6 un puente sobre las vias del metro, mas un
aparcamiento de 30 plazas junto a un colegio cercano.

La Ronda de Safranar tiene una calzada con una longitud
de mas de un kilometro, un carril en cada direccion y dos

Miscelanea
fotografica

Camara digital A. VV. El Vedat

AI

Hablan los pies de foto...

Los vecinos del barrio Cami la Noria celebrando con la corporacién
municipal este acto.

puentes que atraviesan las vias del metro, y su trayecto puede
realizarse en apenas dos minutos. Para construir la ronda ha
sido necesario el desvio y construccion de las nuevas acequias
de riego para los agricultores de este sector de la ciudad, con
el objetivo de no dejarles sin este servicio.

Personalmente estoy muy contento por las personas que
viven en mi antiguo barrio, generalmente mayores, como mis
padres, y felicito por ello al equipo de gobierno que lo ha
hecho posible. Es un primer paso de atencion a unos vecinos
abandonados por la Administracion Local durante mucho
tiempo, que ahora empiezan a palpar realidades, que, espere-
mos, se rematen finalmente con la consecucion de la historica
reivindicacion del soterramiento de las vias. Tres décadas de

La Alcaldesa con el presidente (izqda.) y el secretario (dcha.) de
la A. V. Cami la Noria inauguraron la Ronda.

espera son demasiado tiempo para un barrio separado, aisla-
do y abandonado por la ciudad a la que pertenece.

Espero que, respecto a la importancia que para todos tie-
ne el cuidado del medio ambiente, y aunque no resido en El
Vedat, nuestra Alcaldesa no olvide las palabras de su discurso
en esta inauguracion, y haga realidad lo que los vecinos de El
Vedat y Torrent le solicitan con relacion a nuestro monte: fre-
no ya a la depredadora y voraz urbanizacion, termine con las
talas de arbolado y reforeste embosque del masificado Vedat
con un plan serio y duradero. Usted fue la primera abandera-
da en eliminar el Parc Aventura de El Vedat, recogiéndolo en
el programa electoral de su partido. Si entonces escucho a los
vecinos, no los desoiga ahora.

Accesos a Parc Central desde El Vedat hace dos meses.

La reivindicacion de la A. W. El Vedat ha sido atendida y solucionada.

La situacion econémica actual ha dejado imagenes curiosas en El Vedat.

Cami de la Mala Puja con Santa Apolonia: realidad ‘urbanismo-medioambiental’ de El Vedat.
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Reforestar en El Vedat: una perentoria necesidad

La A. W. El Vedat presento6 al Ayuntamiento de Torrent dos proyectos en 2008, de los que
estamos esperando respuesta: Rapport de Gestion y Mantenimiento Forestal del monte
Vedat, y Torrent Medioambiental: una propuesta integrada, sostenible y profesional

1 A. VV. El Vedat

El Vedat es una zona de monte muy castigada ya por el urba-
nismo. Si la Serra Perenxisa esta siendo atendida por un plan
de reforestacion, ;por qué no también El Vedat? La A. VV.
El Vedat esta implicada en este objetivo, y no dudara en seguir
reivindicando -como ha hecho hasta ahora- el cese de las talas
de pinos en nuestro maltrecho monte, y mas sin el conocimien-
to de razones objetivas avaladas con sus preceptivos informes
técnicos municipales.

La A. VV. El Vedat emitio, el pasado 8 de abril, un comuni-
cado de prensa con el titular Mas pinos talados en El Vedat, en
la calle Fuente San Luis de El Vedat, tras avisos recibidos por
algunos vecinos, cumpliendo con su funcion social de atencion
a los mismos y de conocimiento e informacion de los hechos.

LaA. VV. El Vedat, siendo un punto de informacién muni-
cipal no fue alertada previamente, para comunicar a los vecinos
las razones de estas talas, ni oralmente con anterioridad, ni a
través de informe administrativo por escrito que relacionase
las causas de las mismas. Por otro lado, la Policia de Medio
Ambiente, dependiente de la Delegacion que lleva este mismo
apelativo, personada en la zona, nos comunicd que tampoco
conocia los motivos por los que se estaba realizando esta tala.
Tras comunicacion con las Delegaciones de Medio Ambiente
v Parques y Jardines, ambas concejalias alegaban como razon
que solo se habia talado un pino por motivos de seguridad, y
que el resto de labores se habian centrado unicamente en la
poda necesaria, por trabajos de mantenimiento y limpieza de
la vegetacion.

Los vecinos que denunciaron esta tala informaron del corte
de 4 pinos, por lo que, pese a las imagenes que ya habiamos ob-
tenido y ofrecido en los anteriores correos electronicos informa-
tivos, la A. VV. El Vedat volvi6 a visitar la zona y a comprobar
que, efectivamente, el nimero de pinos talados coincidia con el
comunicado por los vecinos. Sin embargo, mantenemos la invi-
tacion a nuestro concejal de Medio Ambiente para acordar una
formula de comunicacion consensuada que evite, en lo sucesi-
vo, la desinformacion, con el fin de que los vecinos conozcan, a
través de la A. VV. El Vedat, las ineludibles razones de las talas
que se producen y que no desean salvo fuerza mayor.

Los vecinos no desean mas talas no justificadas de pinos en El Vedat.

No obstante la A. VV. El Vedat agradece y acepta la
informacion posterior aportada por ambas concejalias.
Asimismo desea mostrar de nuevo su agradecimiento a
todos los vecinos de El Vedat, tan concienciados con la
preservacion y proteccion del medio ambiente en El Vedat
y en Torrent en general, y seguimos animéandoles a con-
tar con su Asociacion en esta linea de “agentes sociales”.
Ellos son nuestros ojos en el barrio de El Vedat.

MENSAJE AL CORREO ELECTRO-

Reforestar en El Vedat nos permitiria recuperar parte de nuestro bosque.

La A. VV. El Vedat abogara siempre por la defensa
del medio ambiente en El Vedat y en general, realizando
un ejercicio de participacion civica, un ejemplo mas del
deber que nos compete a todos como recoge la Ley de
Participacion Ciudadana, firmada por el Presidente de
la Generalitat Valenciana, y que entr6 en vigor el pasado
mes de marzo de 2009.

Finalizar comunicando que la Oficina Ciudadana de
la A. VV. El Vedat (servicio pionero en Espafia) sigue,
dia a dia, su servicio de punto de informacion y de gestio-
nes para todos los vecinos, tal como tiene pactado con el
Ayuntamiento de Torrent.

NICO DE LA A. W. EL VEDAT

El pasado viernes 3 de abril, con
motivo de una exposicion de pin-
tura en el local de su Asociacion,
cogi el periodico El Vedat editado
por Vds. No puedo por menos que
darles la enhorabuena por dicha
publicacién. Toca temas varia-

disimos y tiene articulos e infor-
maciones muy muy interesantes.
Nada que ver que los horrorosos
periddicos gratuitos que circulan
por ahi. De verdad. Enhorabue-
na. Feliciten también de mi parte
a D* Francisca Rodenas por su
poesia ‘El toro y el torero’, me ha
impresionado muchisimo, y ojala

muchas personas pensaran como
ella y se acabara esa horrorosa
tortura animal. En fin, mas felici-
taciones para Francisca Peris, Ju-
lio Genovés, Carlos Bessini... etc.
En fin, que enhorabuena a todos.
Un saludo!

M* Amparo Valls G6mez




	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32

