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Información 
para asociados
Horario de la biblioteca de la A. VV. El Vedat.
De lunes a viernes, de 9.15 a 14.15, y de 16.30 a 20.30 horas.

BonoBus Torrent
Informar, a todos los usuarios de Bus Torrent, que pueden adquirir 
el Bono Bus en la biblioteca de nuestra asociación dentro de su 
horario habitual de funcionamiento.

Farmacias de guardia
Pueden encontrar toda la información al respecto en nuestra 
asociación en nuestra página web: www.avv-vedat.com, o en 
nuestra oficina ciudadana.

Cuotas anuales
La cuota del año 2010 está al cobro en la oficina de la biblioteca 
para los asociados que la abonan en metálico. Pueden efectuar su 
abono dentro del horario habitual de atención de la biblioteca.

Carné de asociado
Este año tenemos nueva imagen corporativa, por lo que ésta 
figurará ya en el carné de asociado de 2010. El documento estará 
disponible a partir del 29 de marzo de 2010. Para los asociados 
con más de un año de antigüedad puedan recogerlo, es condición 
indispensable estar al corriente de los pagos de las cuotas de los 
ejercicios 2008 y 2009.

Reciclaje de móviles, pilas, cartuchos de tinta, tóner 
de impresora y juguetes rotos
Todos los asociados y vecinos de El Vedat tienen a su disposición la 
posibilidad de reciclar móviles viejos, pilas gastadas, cartuchos de 
tinta y tóner de impresora usados, y juguetes rotos en la biblioteca 
de la A. VV. El Vedat. El horario de recogida es el mismo que el de 
funcionamiento de la biblioteca, indicado al inicio de este artículo

www.avv-vedat.com
Haacemos memoria a todos los internautas (asociados o no) de que 
podéis encontrar toda la información relativa a nuestra asociación 
(Vedat tv, próximos eventos, estatutos, asambleas, periódico, cursos 
y actividades, biblioteca...), en la dirección web indicada en el 
encabezamiento.

Información

Para inscripción interesados: A.VV. EL VEDAT (BIBLIOTECA). MAÑANAS, de lunes a viernes, de 9.15 a 15.00 h. TARDES, de lunes a viernes, de 
16.30 a 20.30 h. Avda.San Lorenzo Nº 148. 46901 – EL VEDAT de Torrent. E-mail: asociacion@avv-vedat.com Teléfono: 96.156.40.01 
- Fax: 96.156.14.73. http://www.avv-vedat.com/ = ¡MUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACIÓN Y COLABORACIÓN!

Actividades y cursos
de la A. VV. El Vedat de enero a julio de 2010

NOVEDAD

COMENZADO
De enero

a junio-julio de 2010

INSCRIPCIÓN
ABIERTA

INSCRIPCIÓN
ABIERTA

INSCRIPCIÓN
ABIERTA

De octubre 2009
a junio 2010

De octubre 2009
a junio 2010

De noviembre de 2009
a junio-julio de 2010
De octubre de 2009
a junio-julio de 2010
De octubre de 2009
a junio-julio de 2010
De octubre de 2009
a junio-julio de 2010

De noviembre de 2009
a junio-julio de 2010

INSCRIPCIÓN
ABIERTA

Jueves
Viernes

(semanal)

INSCRIPCIÓN ABIERTA
CORO DE CANTO

Educación musical (niños de 3 a 6 años)
Coro infantil “Los Querubines”

(niños de 4 a 14 años)
Coro de adultos (repertorio clásico

y moderno, gospel, folklore latinoaméricano)
FOTOGRAFÍA

DIGITAL
INTERNET

Nivel UBI (básico)
Nivel UMI (medio)
INFORMÁTICA

1º Iniciación - 2º Medio – 3º Avanzado
Curso: Sobrevivir gratis en Internet

Curso: Edición de video con fotografías digitales
Curso: Paquete Office

SEVILLANAS

LENGUA ESPAÑOLA
(gramática, ortografía, redacción,

alfabetización, estilo, prensa…)
PINTURA

(niños y adultos)
INGLÉS PARA

NIÑOS
INGLÉS PARA

ADULTOS (MEDIO)
INGLÉS PARA

ADULTOS (INICIACIÓN)
“CANASTA”

(juego de naipes)
BAILES DE SALÓN

Y LATINOS
GUITARRA CLÁSICA

Y CONTEMPORÁNEA
Hasta grado medio LOGSE

Martes (tardes)

INSCRIPCIÓN
ABIERTA

HORARIO
A LA CARTA

De lunes
a viernes

(GRATUITOS)

A DETERMINAR
los alumnos recibirán

un obsequio

Viernes
de 14.00 a 16.00

Miércoles
de 10.30 a 12.30

Miércoles
de 17.00 a 20.00

Miércoles,
de 15.30 a 17.00

Lunes y miércoles,
de 19.00 a 20.30
Martes y jueves,
de 9.30 a 11.00

Lunes
de 16.30.00 a 20.00

Jueves
de 20.30 a 22.00

Jueves, de 16.15 a 20.15
Viernes, de 16.00 a 20.00

(una sola hora)

TipoDía/mes Hora



3Enero / Febrero de 2010
el vedat periódico de la asociación de vecinos Editorial

Periódico de la Asociación 
de Vecinos

Depósito Legal: V-1704-2000
Edita: A. VV. El Vedat

Avenida San Lorenzo, 148
46901 El Vedat / Torrent

Teléfono 961 564 001
Fax 961 561 473

www.avv-vedat.com
e-mail: asociacion@avv-vedat.com

Director
Ramón Aznar

Consejo de redacción
Carlos E. Bessini, Quintín Ruiz, 
Vicente Llopis, Julio Genovés 

y Ana I. Quintela

Publicidad
961 564 001

Maquetación y página web
Sogamedia

663 084 890 / 663 084 891

Imprime
Mediterráneo Proceso Gráfico S.L.

Calle Ciudad de Sevilla, 27
Polígono Fuente del Jarro
46988 Paterna / Valencia

Teléfono 961 340 502

Envíos postales
Unipost

Arcipreste Vicente Mengod, 18
46900 Torrent

Teléfono 961 581 264

vamos tirando Jordi Adrian Pinazo

 
A. VV. El Vedat
 
Con una inversión de más de 400.000 
euros, el Ayuntamiento de Torrent apro-
bó este proyecto en uno de los plenos del 
pasado mes de enero, y lo presentó al 
FEIL (Fondo Estatal Inversión Local) 
para que sea financiado por el Estado.

El pasado verano de 2009 fueron ins-
talados y entraron en funcionamiento 
tres grandes cañones de agua. Sirvió de 
experiencia, auque la red estaba incom-
pleta. Por ello este año se va a acabar de 
cerrar este perímetro de protección con 
la instalación de doce cañones más, que 
completarán una red de cortafuegos, en 
caso de incendio, en una de las zonas 
de El Vedat en las que abunda todavía 
la vegetación. Al mismo tiempo se está 
procediendo a la colocación de hidran-
tes a ras de suelo para facilitar el acceso 
de vehículos autobomba. Cada uno de 
los cañones se encuentra a una altura 
de hasta 19 metros, por encima de las 
copas de los árboles, y tiene un alcan-
ce de 60 metros, mientras su caudal es 
de 1.400 litros por minuto. Estos 15 
cañones forman este cortafuegos, que 
cubre una división del lugar en cuatro 

sectores, pudiendo activarse de manera 
independiente.

Una de las novedades de este sistema 
es que con sólo una llamada de móvil se 
activarán las fuerzas de seguridad que 
ponen en marcha los quince cañones, 
por lo que no es necesario llegar hasta 
el punto donde se encuentra el centro 
operativo para realizar esta operación. 
Otra es que evita posibles conatos de 
incendios en esta zona boscosa durante 
los días de máxima alerta. Al encontrar-
se sobre el principal acceso de entrada y 
salida de El Vedat hacia la carretera de 
Monserrat, el sistema también sirve para 
preservar esta vía de evacuación de las 
personas y de entrada de los servicios de 
emergencias a la zona.

Todas estas medidas se unen al Plan 
de Autoprotección, aprobado por la Ge-
neralitat Valenciana, donde destaca, ade-
más, por la realización de itinerarios de 
evacuación perfectamente señalizados. 
Se han habilitando hasta siete puntos o 
zonas de evacuación, donde las fuerzas 
de seguridad y los bomberos conduci-
rán a los vecinos hasta llevarlos a luga-
res seguros en caso de incendio.  Para 
la evacuación también se dispondrá de 
tres zonas donde ubicar a las personas 

evacuadas, a través de diversos accesos/
salidas que garanticen la seguridad ope-
rativa en diferentes puntos, debidamente 
señalizados, de la urbanización.

También se contemplan cuatro itine-
rarios prioritarios, interconectados entre 
sí, para garantizar un completo acceso 
a todos los puntos. Para comprender el 
funcionamiento del Plan de Autopro-
tección y Evacuación se realizará un 
simulacro para que todos los vecinos los 
conozcan. En la actualidad, el Ayunta-
miento está ya colocando las señales de 
los itinerarios de evacuación y de los 
puntos de reunión en caso de un percan-
ce que nadie desea.

Prevención a través de campañas de 
información periódica
Los vecinos de El Vedat serán infor-
mados periódicamente a través de 

la colaboración continua entre la A. 
VV. El Vedat y la Delegación de Se-
guridad de nuestro Consistorio, con 
el fin de que conozcan, de primera 
mano, las medidas iniciales de auto-
protección. Hay que mantener las in-
fraestructuras y los terrenos foresta-
les de los alrededores en buen estado, 
sin permitir que se acumule materia 
vegetal. Para ello se han de establecer 
una serie de trabajos de silvicultura 
preventiva. Los viales se mantendrán 
libres para permitir el paso de los 
medios de extinción, en caso de ser 
necesario. Además hay que seguir las 
indicaciones del Equipo de Alarma, 
Evacuación y Soporte Logístico. 
También es recomendable aparcar los 
vehículos orientados hacia la salida, 
y participar en los simulacros para 
conocer el procedimiento en caso de 
una emergencia real.

En la campaña se procederá al reparto 
de diferentes trípticos con información 
básica tal como consejos generales para 
la prevención de incendios que harán 
referencia a las medidas preventivas en 
las zonas forestales y en la franja de 500 
metros de los alrededores. 

SMS a los vecinos de El Vedat en caso 
de incendios
Las nuevas tecnologías al servicio de las 
emergencias. El Ayuntamiento mandará 
un mensaje de SMS al móvil a los resi-
dentes de la zona de El Vedat para aler-
tar de la evacuación en caso de incendio. 
En la página web municipal, los vecinos 
se podrán suscribir para recibir los men-
sajes en caso de evacuación.

Cañones de agua
 y señalización 
contra incendios
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Futuro hospital de Torrent

Torrent, “Gran Ciudad”

“Atlas solidari 2010” del CET 
y Col·lectiu Soterranya

La A. VV. El Vedat colabora con “AECC” como 
punto de recogida de móviles en desuso

 
Redacción
 
El Ayuntamiento de Torrent ya 
tiene luz verde de la Conselleria 
de Medio Ambiente para que la 
Conselleria de Sanidad pueda 
construir el hospital de la ciudad: 
sólo resta la licitación del pro-
yecto constructivo y de las obras 
de ejecución tras adquirir los te-
rrenos. El Consistorio torrentino 
también quiere atraer hasta este 
lugar otras instalaciones sanita-
rias, ya que existen espacios su-
ficientes para futuras ampliacio-

nes del hospital y para disponer 
de otras infraestructuras relacio-
nadas con la salud. El estudio del 
futuro hospital ya está cerrado. 
El edificio será de tres plantas y 
dispondrá de 350 plazas de apar-
camiento, para facilitar la llega-
da a los usuarios con sus propios 
vehículos. Dará cobertura sanita-
ria a más de 160.000 personas, 
especialmente a los vecinos de 
Torrent, así como a los de muni-
cipios cercanos como pueden ser 
Monserrat o Montroi. Tendrá, en 
un principio, entre 180 y 200 
camas, ocho quirófanos y una 

zona de urgencias formada por 
40 ‘boxes’, cuya atención será de 
24 horas y los 365 días del año. 
Entre los servicios que también 
se prestarán desde el hospital 
de Torrent destacan: unidad de 
cuidados intensivos, unidad de 
rehabilitación y servicio de gi-
necología con 20 camas y cuatro 
incubadoras, así como cirugía y 
tratamiento de quimioterapia. 
Además, dispondrá de más de 
20 especialidades clínicas, que 
darán respuesta al 90% de los 
servicios médicos que precisa la 
población de Torrent.

El Pleno del Ayuntamiento de 
Torrent acordó el 2 de abril de 
2009, por mayoría absoluta, 
acogerse al régimen de orga-
nización de los municipios de 
gran población, con los trámi-
tes legales procedentes para su 
conveniente autorización. Aho-
ra la Conselleria de Solidaridad 
y Ciudadanía ha impulsado el 
anteproyecto de ley que deberá 
recibir los dictámenes favorables 
necesarios para su aprobación 
en las Cortes. El Consell lo ha 
aprobado recientemente, por lo 
que el municipio de Torrent será 
considerado como “Municipio 
de Gran Población (‘Gran Ciu-
dad’)” y, por lo tanto, disfruta-
rá, por ajustarse a una serie de 
condiciones, de unos beneficios 
que mejorarán su organización 

de cara a ofrecer un mejor servi-
cio a sus ciudadanos. Es el sexto 
municipio considerado como de 
Gran Población, junto a las tres 
capitales de provincia, Elx y To-
rrevieja. La designación como 
‘Gran Ciudad’ supone novedades 
y ventajas para los municipios. 
Así, por ejemplo, el alcalde o 
alcaldesa puede designar y cesar 
libremente a los miembros de la 
Junta de Gobierno. También di-
cha Junta puede abrirse a perso-
nas que no son concejales. Hasta 
un tercio de la misma, sin contar 
al alcalde, puede estar formada 
por estas personas. El pleno mu-
nicipal es mucho más parlamen-
tario, con más debate, y mayor 
control del gobierno municipal. 
Los beneficios para la ciudada-
nía son directos: se potencia la 

participación ciudadana a través 
de las ‘Juntas de Distrito’. Asi-
mismo, se contempla la posibili-
dad de que el Ayuntamiento cree 
un ‘Consejo Social’ en materia 
de desarrollo local, tenga servicio 
jurídico propio, ‘Defensor del 
Ciudadano’, ‘Comisión de Suge-
rencias y Reclamaciones’ y ma-
yores competencias en materia 
de seguridad ciudadana, tráfico 
y deporte. También la conside-
ración de ‘Gran Ciudad’ facilita 
la modernización de la estructu-
ra orgánica, con posibilidad de 
órganos de gestión tributaria, 
direcciones generales, coordina-
dores de área y concejalías e ‘In-
tervención General Municipal’, 
un órgano para la resolución de 
las reclamaciones económico-ad-
ministrativas.

Las asociaciones Col.lectiu Sote-
rranya y el Centre Excursionista 
de Torrent (CET) presentaron 
una nueva campaña solidaria que 
les llevará, durante el próximo 
mes de abril, a las montañas del 
Atlas en Marruecos. Se trata del 
proyecto “Atlas Solidari 2010”, 
que nace de la mezcla del deporte 
y la solidaridad para la construc-
ción de un mundo más justo. El 
viaje tiene dos partes bien diferen-
ciadas: por un lado, una actividad 
deportiva que llevará a los partici-
pantes a coronar tres montañas de 
más de 4000 metros en el Atlas 
marroquí, y una parte solidaria 
que beneficiará a cientos de per-
sonas de esta deprimida zona del 
sur del país vecino. La primera 
fase de la campaña ya está abier-
ta y finalizará el próximo 10 de 
marzo. Consiste en la recogida de 

material escolar, ropa, sobre todo 
de niños, y juguetes, que podrán 
ser depositados en alguno de los 
puntos de recogida habilitados 
para ello (sedes de Col.lectiu So-
terranya, en C/ Sedaví, 11 Bajo, 
y del CET, en C/ Camí Reial, 
7, y de la Federación de Aso-
ciaciones Ciudadanas de Torrent 
(FAC) en C/. Gómez Ferrer, 12-
2o (Centre Cultural San Marcos), 
todas ellas en Torrent. La segun-
da fase se desarrollará durante el 
mes de abril cuando, voluntarios 
y voluntarias de Soterranya y del 
CET, viajarán hasta Marruecos 
para entregar todo el material, y 
visitarán los proyectos solidarios 
que se realizan en la zona. Más in-
formación en soterranya@gmail.
com, PHJAZUL@ono.com 
y los teléfonos 659030984 y 
667290212.

Esta campaña permitirá recau-
dar fondos para la lucha contra 
el cáncer. Los puntos de recogi-
da tanto de móviles sin uso como 
de cargadores, se encuentran re-
partidos por diversos puntos de 
la ciudad. Así, edificios munici-
pales como el Ayuntamiento de 
Torrent, los mercados municipa-
les o las dos bibliotecas públicas, 
albergan puntos de recogida de 
móviles. Sin embargo, otras enti-
dades y asociaciones se han unido 
a la campaña, acogiendo puntos 
de recogida, como son la A. VV. 
La Marxadella, Escuela Para 
Adultos, Parc Central, A. VV. 

El Vedat, Asociación Cultural 
Castilla La-Mancha, Col·lectiu 
Soterranya, Col·lectiu Safranar, 
Centro Excursionista de Torrent 
(CET) y la Falla Zaragoza Parc-
Central. Esta labor también 
cumplirá con un fin medioam-
biental, ya que favorecerá el re-
ciclaje de móviles, que contienen 
piezas altamente contaminantes 
y que, a menudo, quedan olvi-
dados en un cajón de casa. Con 
su reciclaje se obtendrán fondos 
que se destinarán íntegramente 
a la Junta Local de la ‘AECC’ 
(Asociación Española Contra el 
Cáncer).

El Ayuntamiento de Torrent también colabora en esta campaña.
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Quintín Ruiz Díaz
 
Tras haber dado cien vueltas, seguía 
sin tomar partido por ninguna de 
aquellas figuras de braga en raja y 
balconadas ubres. Por fin, decidió ir 
a primera línea del frente, retándose 
a su Vietnam. Debía licenciarse con 
honores para confirmarse ante la 
peña. Dejar de soportar en el peso 
de la imaginación lo que otros llaman 
indescriptible y su entrepierna, sin 
pausa, le insinúa. El frío de las pare-
des cala en la espalda. Multiplica por 
tres el del mudo callejón, excepto por 
los gemidos que atraviesan sus esqui-
nas. Pegajosas bolas de pañuelos de 
papel y condones todavía calientes 
asfaltan el piso. Hombres con el pan-
talón en posición pingüino y mirada 
lujuriosa; mujeres en cuclillas con la 
boca llena de humillación. Sortea las 
parejas usando la chaqueta de oreje-
ras. Como los burros. Como el burro 
que se siente por verse en medio de 
esa Revolución Francesa. Estaba de 
paso por la Bastilla, rebelde acciden-
tal. La curiosidad de sus hormonas, 
mordientes en el decimoctavo ciclo, 
le arrastró hasta allí. En las películas, 
Florinda Chico era una madame ma-
ternal y las putas, hermanas mayores. 
Pues ni farolillos rojos ni neones. La 
calle en pelotas. Cruda y en blanco 
y negro. Ambientada con una insis-
tente mezcla entre alcohol, perfumes 
rancios y hedor corporal. “¡Ahora o 
nunca!”, se dijo. Fue nunca. ¿Maletilla 
cobarde o torero indulgente?

Dos años más tarde, nuestro pro-
tagonista era acariciado por la tibieza 
de la noche de junio. Junto a él, su 
amada. Antes habían acudido a un 
restaurante chino presidido por el rojo 
de la tapicería y el dorado de los dra-
gones. A juego en la paleta de colores, 
durante la cena el rosado destiló gota 
a gota la pasión en su joven sangre. 
Se manifestaba en el rubor de ella y 
en los ojos de él. El Lambrusco había 
ejercido de pócima y la bóveda celes-
te de templo. Llegado ese instante, la 
falta de padres con segunda vivienda 
y coche propio siempre ejerció de 
freno de mano. Hasta esa noche. Les 
sorprendió la luna, imitando a Sabi-
na. Y ésta les guió hacia la entrada de 

un garaje, cuya rampa compensó la 
menor estatura de ella. Él la estrechó 
prieta, marcando en corto. Más cerca 
que Goiko a Maradona; resoplándole 
en la nuca. La escena se desencade-
naba con naturalidad. El insurrecto 
sujetador cedía a la primera y los ti-
rantes serpentearon en sus hombros, 
proporcionándole una caricia textil 
detenida en senos de Afrodita. Las 
manos entrelazadas se despidieron 
para saludarse en otro sitio. En el si-
tio. La prenda elástica que cubría el 
ansiado tesoro se dejó caer hasta los 
tobillos en cuatro acompasados gol-
pes de cadera. La naturaleza se ocu-
paba del resto. “¡Ahora o nunca!”, se 
repitió. Fue ahora. ¿Simple morboso 
o enamorado limpio?

Tras dos décadas y tres hijos, los 
tiempos han cambiado. Sujetando las 
gafas por la patilla, leen en el perió-
dico que mantener relaciones sexuales 
en la calle será castigado con 3.000 
euros. La Federación Valenciana de 
Municipios y Provincias ha aprobado 
una ordenanza marco que persigue la 
prostitución, la mendicidad, la activi-
dad de los gorrillas o cualquier otra 
que perturbe la tranquilidad de los 
vecinos. La norma, que puede adjudi-
carse el ayuntamiento de la Comuni-
tat Valenciana que así lo desee, es muy 
restrictiva. Al detalle. Contempla los 
rollitos en el casco urbano sin mediar 
dinero: tarifa para novios y ocasionales. 
Regula, de igual modo, los escarceos 
dentro del coche, poniendo en peligro 
la cantera de contorsionistas para el 
Circo del Sol que ello supone. Alivia-
dos, X e Y evitaron evitar su primera 
vez. Recordaron el fuego brujo del 
verano en sus corazones. Los rostros 
cuando acabó; la seguridad de ella; el 
miedo de él; y la paz... El éxtasis. El de-
licioso camino donde asumieron que 
el todo es más que la suma de las par-
tes. Cómplices. Aún. Ella se echó unas 
risas a cuenta de la crisis y los 3.000 
euros ahorrados. Él jamás le confesará 
que, en su caso, fueron 6.000. ¿Menti-
roso piadoso u hombre tal cual?

Colaboraciones

 
Santiago M. Sánchez

24 de enero de 2010
Mi Vedat ha despertado un tanto 
frío y borrascoso; como inclemen-
te. Así que esta levedad climática 
me ha llevado a retomar el temita 
de hace un par de temporadas.

Verán. Cuando ella no está, mar-
chito, regreso al silencio; me apa-
go. Y hay noches que tras haberla 
recibido como un remanso tibio, 
cuando ella fluye nuevamente li-
bre, yo languidezco y me acobardo 
para añorarla como si no fuera a 
verla nunca más. Me siento desnu-
do, solo y perdido; como un gene-
ral degradado.

Como no la busqué, será ella 
-océano y acantilado-, la que re-
grese voluntariamente a mí para 
invadirlo todo con la autoridad de 
una emperatriz. Así puede saquear 
mi patria, devastarla y alcanzar mis 
tesoros para hacerlos suyos. Lo son 
hace ya mucho y, por lo tanto, la in-
vasión no es obra de las armas, sino 
de la diplomacia de los sentidos. Mis 
ejércitos, tan poderosos que man-
tuvieron incólumes este imperio, 
no ofrecen apenas resistencia por-
que saben que no hay estrategia po-
sible ante poder tan magnífico. Sin 
embargo, hoy necesitan que alguien 
les devuelva su honor, su orgullo; 
aquella luz refulgente en las arma-
duras. Porque ella irradia y bendice 
ambas tropas; las suyas y las mías. 
Las nuestras.

No (sólo) es su voz calmada y sa-
bia, ni su compañía o protección. 
Y no (únicamente) son sus caderas 
las que me cautivan cuando me 
acogen como un valle frondoso. 

Ni tampoco sus pechos suaves, 
perfilados y repletos de emoción. 
Ni sus labios medidos, como su 
lengua, discreta y osada a la vez. 
No son tampoco las sortijas casta-
ñas de su cabello, ni su castaña mi-
rada. Ni las mil lunas de su larga 
espalda, ni sus piececillos más allá 
de sus largas piernas. No sus dedos 
perfectos de uñitas mordisqueadas 
en unas manos preciosas. Ni el 
tobogán dorado de sus hombros y 
sus brazos, ni su vientre de canela.

No es nada de todo aquello -ni 
esto-, sino que aquello -o esto-. Lo 
es todo. Y no hay nada razonable 
salvo la razón que rige esta ecua-
ción. Ella es -hoy- la única razón. 
Mi única patria. Porque rendir 
las armas de los propios ejércitos, 
en pos de una mayor gloria, no es 
sino una estrategia de alto nivel al 
alcance de unos pocos generales 
trascendentes. Ésa es hoy mi estra-
tegia; después de tanto tiempo.

Verán. Este hoy; frío, húmedo 
y ocioso, no tengo más que embo-
rronar algunas cuartillas, salir a 
correr un rato entre los pinos y fi-
nalmente esperar(la). Partió furtiva 
al despuntar la mañana y me besó 
(aún dormido) para dejar su sabor 
en mis labios y definir así el matiz. 
Y el matiz -recíproco- es que no 
hay circunstancia o militancia en 
mí que le inquiete. En su escueto 
sms de hace un instante finaliza 
con un “TK”. Me hubiese gusta-
do escuchar su voz otra vez, pero 
no importa. Mis tropas descansa-
rán hoy plácidas, sin necesidad de 
luchar. Sólo ansiarán ser invadidas 
de nuevo. Confían en ello. Quizás 
antes de la media noche.

Ámense.

La pitera

Aquí te pillo, aquí te clavo

La Federación Valenciana 
de Municipios y Provincias 
ha aprobado una 
ordenanza marco que 
persigue la prostitución, 
la mendicidad, la actividad 
de los gorrillas o cualquier 
otra que perturbe la 
tranquilidad de los 
vecinos

La terraza

Marie Daphne 1.0
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Agenda cultural de la A. VV. El Vedat
26 de febrero de 2010 
Inauguración de la exposición 
de fotografía colorlndia de mi-
guel m. blanco (www.miguelm-
blanco.com). La exposición 
concluirá el 31 de marzo de 
2010. El horario de visita será 
el siguiente: jueves y viernes, de 
17.00 a 20.00 horas.

17 de abril de 2010
Acto de celebración del 10.º 
Aniversario de el vedat, perió-
dico de la asociación de vecinos, 
de 18.00 a 20.30 horas (lugar 
por determinar: A. VV. El Ve-
dat 961564001).

29 de abril de 2010
Presentación del libro Tu luz 
interior del Dr. Francisco Che-
lós López. 

Los actos que organiza nuestra 
entidad se celebrarán en la sede 
social de la A. VV. El Vedat: C/ 
Fuente San Luis, 16. El Vedat

Esta programación es susceptible de cambios 
en las fechas de celebración, de las que serán 
puntualmente informados por la A. VV. El 
Vedat a través de la Cartelera Publicitaria de 
los eventos, de nuestra página web www.avv-
vedat.com, o las páginas de nuestro periódico. 
Puede también confirmar dichas fechas a 
través de nuestro teléfono: 96 156 40 01.

Celebraciones

 
Julio Genovés
 
Fallero hasta la médula, D. Manuel 
Álvaro, infatigable Presidente de la 
Falla Santa Apolonia de El Vedat, 
sigue trabajando año a año en pro 
de las fiestas falleras. Este año, como 
nuestro periódico El Vedat, es tiem-
po de celebración para esta Falla, ya 
que se cumplen 50 años desde que 
se realizó la construcción de la sede 
social de Santa Apolonia. Tanto él 
como su Comisión han decidido, 
por la causa citada anteriormente, 
que el lema de la misma sea “ANI-
VERSARIO”. El nombramiento de 
Fallera Mayor debía recaer en una 
niña que realzara tan señalado acon-
tecimiento y por ello se le ofreció 
a la bellísima niña Carmen Rausell 
Olivares.

Sólo para ti CARMEN
Desde el momento que te nombraron 
Fallera Mayor, una entrañable y dul-
ce fragancia impregnó el suave viento 
de El Vedat, y es que es tal tu donaire 

que tus pisadas dejan flores en lugar de 
huellas. La Falla será consumida por 
el fuego purificador, pero tu reinado 
permanecerá en nuestros corazones 
como el destello de un relámpago que 
transporta tu cariño, sensibilidad, dul-
zura y simpatía, ¡No podíamos recibir 
mejor regalo! Tu vestido de Fallera 
lleva impresos los colores de la pri-
mavera que transmite a la armonía de 
tu cuerpo, y pone el acento cordial de 
acogida a todos cuantos participan de 
la Fiesta. Ya llega la luz de la mañana 
última, tracas y risas nerviosas irrum-
pen a la vez. Pero llega la tarde cubier-
ta de nostalgia, un manto de humo y 
unas llamas cegadoras reducen a ceni-
zas el monumento, y unas vacilantes 
lágrimas se desprenden de tus ojos, 
lágrimas que regarán, para siempre, el 
recuerdo del año que fuiste la ¡Fallera 
Mayor de Santa Apolonia!
Desde estas líneas, ¡Feliz Aniversario!, 
en nombre de la A. VV. El Vedat y en 
el mío propio, y que la Fiesta tenga un 
completo éxito

Falla Santa 
Apolonia

 Carmen Raussell Olivares.

Alice in Chains, banda de ‘grun-
ge’ fundada en 1987 en Seattle, 
con un sonido más pesado que los 
grupos contemporáneos del mismo 
estilo y orientado al ‘heavy metal’, 
se convirtió en una de las más im-
portantes del llamado ‘rock alter-
nativo’, llegando a vender unos 14 
millones de discos en los Estados 
Unidos. Su éxito se basó en la com-
binación de ese “pasotismo” que se 
le supone al ‘grunge’ con la fuer-
za del metal, y un exclusivo y ca-
racterístico juego armónico en las 
voces, junto a la visión depresiva 
del cantante, Layne Staley, sobre 
las drogas y la muerte, y los suti-
les y trabajados acordes metálicos 
del guitarrista Jerry Cantrell. En 
2002, Layne Staley fue encontra-
do muerto en su domicilio, victi-
ma de un cóctel químico fatal. El 

grupo se había quedado sin uno de 
sus pilares básicos y parecía aboca-
do a la desaparición. En 2006 se 
anunció que el grupo se volvía a re-
unir, sustituyendo al desaparecido 
Staley por William Duvall, para 
preparar un nuevo disco que salió 
a la venta a finales de 2009, titu-
lado Black Gives Way To Blue, 
título que proviene de uno de los 
temas del disco, en el que colabora 
Elton John, y en el que se recuerda 
y rinde tributo al anterior vocalista 
desde lo más profundo del corazón, 
desde la esperanza y las fuerzas de 
continuar. Fiel a su estilo y sonido 
propios, con muy 

Alice in Chains 
Black Gives 
Way To Blue

Discos

El Bicho 
Deimaginar
José Catalá
 
Salvo contadas excepciones, los 
discos recopilatorios no me entu-
siasman, pues suelen obedecer a 
criterios oportunistas y comercia-
les. Este disco de El Bicho, graba-
do en el Palacio de Congresos de 
Madrid, a partir del material de 
sus tres primeros discos, es una de 
esas excepciones y voy a intentar 
explicarlo. Los inicios del grupo 
parten desde la Escuela Popular 
de Música de Madrid, comenzando 
a tocar en pequeñas salas y, los do-
mingos de Rastro, en una esquina 
junto al Teatro de La Latina. Pro-
gresivamente se fueron sumando 
más miembros al grupo, amalga-
mando las influencias más dispares 
y haciendo germinar la propuesta 
artística de El Bicho hoy: ‘fla-
menco errante’, ‘rock progresivo’ 
y ‘ritmos afro-latinos’. Como es 
habitual, a ellos les desagrada el 
etiquetado: “nos cuesta bastan-
te definir nuestra música. Lo que 

oímos, lo tocamos. Y cada uno es-
cucha cosas distintas”, comentan. 
Con cientos de recitales realizados 
a lo largo y ancho de este mundo 
y nueve intensos años de carre-
ra, la banda liderada por Miguel 
Campello (voz) y Víctor Iniesta 
(guitarra), practica la fusión como 
una filosofía vital, en la que se van 
construyendo los temas, la forma 
preferida de interpretar del grupo, 
añadiendo cosas nuevas. “El Bi-
cho siempre ha sido así, el directo 
es muy importante para nosotros, 
y desde el principio tocábamos 
los temas en el escenario sin que 
realmente estuviesen terminados”, 
explica Campello. “Ahora, como 
además no nos vemos casi nunca, 
lo hacemos también, y nos sirve 
casi como de ensayo”. Este disco 
nos ofrece 
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Recuperación valores humanos

Los olvidados
 
Dr. Francisco Chelós López 
Doctor Honoris Causa 
por la “Oxford University”, 
Psiquiatra, sexólogo y humanista

Es patético comprobar que duran-
te mucho tiempo que la sociedad 
no se ocupa para nada de los “en-
fermos mentales”, y sólo cuando 
alguno de ellos delinque o come-
te un asesinato pone de nuevo el 
tema a la palestra.

La enfermedad mental siempre 
subyace en una sociedad y, aunque 
sea muy neurótica, el enfermo psi-
cótico grave es altamente peligroso 
y no suficientemente considerado 
y, al mismo tiempo, sometido a un 
tratamiento inadecuado para su 
recuperación social.

Yo quiero hoy, después de más de 
cuarenta años de escuchar pacien-
tes y de haber trabajado muchos 
años en París con enfermos psicó-
ticos graves, hacer una llamada a la 
conciencia de la ciudadanía de que 
el enfermo mental está entre noso-
tros; que muchas veces convivimos 
con él o le encontramos en la calle 
o en el trabajo, y no se le presta ni 
la suficiente atención, ni el debido 
tratamiento.

Es un tema eterno, y es el de la 
adaptación e inclusión en nuestra 
sociedad de los enfermos que su-
fren algún trastorno mental.

Como este artículo va dirigido 
al ciudadano de a pie, yo quiero 
hablar claro y sencillo: hay una 
bomba de relojería en todas esas 

personas que viven y conviven 
con nosotros a diario, y sobre todo 
porque se ha malinterpretado lo 
que es sacar al enfermo mental 
del manicomio con su reinserción 
social.

Ya es hora de que las instancias 
correspondientes presten el debido 
cuidado y atención a esos enfermos 
que, muchas veces en tratamiento 
ambulatorio y en hospitales “de 
día”, suponen un grave peligro para 
ellos en la inclusión, y para los que 
le rodean, en la aceptación social.

Un enfermo mental no es com-
parable a un enfermo de cualquier 
otra especialidad, porque si uste-
des piensan en la labor de un gi-
necólogo, de un otorrino o de un 
traumatólogo, es una labor eviden-
te, clara y limpia.

Los enfermos mentales, las más 
de las veces, tienen reacciones im-
previsibles cuando se les incluye en 
su entorno social normal. Hay que 
hacer una evaluación completa del 
trastorno mental, dando medica-
ción adecuada, y procurar que el 
entorno, en lugar de ser hostil, sea 
sereno, tranquilo y propicio para 
su curación.

Sé que en la práctica esto no es 
sencillo, pero yo he trabajado en 
París con enfermos crónicos du-
rante años, y sé muy bien de lo que 
hablo. Que no tengan que ocurrir 
incidentes y accidentes trágicos 
para que se vuelva la mirada, una 
vez más, hacia ese patito feo de la 
sociedad y de la medicina que es el 
tan denostado enfermo mental.

 
Vicent Llopis Pardo 
Consultor de Empresas 
invisible@avv-vedat.com

Creo que todos conocemos el signi-
ficado de las palabras ‘emigrar’, ‘in-
migrante’ y ‘emigrante’. El término 
que nos interesa es el de inmigran-
te, y lo vamos a definir como “aque-
lla persona que desea establecerse 
en nuestro país procedente de otro 
lugar”. Hasta ahora estamos todos 
de acuerdo. Pero se complica cuan-
do la manipulación del lenguaje, de 
las ideas, de los principios, de los 
intereses inconfesables, acaba por 
llegar a la expresión directamente 
vinculada de xenofobia. El término 
ya duele porque implica un que-
branto de los valores de las perso-
nas. ‘Xenófobo’ es “el que siente 
odio, repugnancia u hostilidad ha-
cia los extranjeros”. Esos tres sen-
timientos, tan humanos, aislados o 
aplicados a nuestros compatriotas 
no tienen, ni mucho menos, la car-
ga peyorativa que tiene la xenofo-
bia. Y me pregunto por qué la di-
mensión local, de nuestro entorno, 
de estas tres lacras de nuestra alma, 
aplicadas entre españoles, no tienen 
la misma repercusión mediática.

El fenómeno migratorio tiene 
un componente esencialmente vi-
tal. Los animales, y el hombre lo 
sigue siendo, buscan hacer frente 
a las adversidades cambiando de 
lugar, buscando arriesgadamente 
un entorno más favorable que le 
ofrezca un futuro más estable. Lo 
hicieron las tribus bárbaras cuando 
ocuparon el basto Imperio Roma-
no. Lo hicieron las tribus árabes 
cuando invadieron Oriente y Occi-
dente. Lo hicieron los anglosajones 
cuando emigraron al continente 
americano, y también los españo-
les en la parte que nos toca asumir. 
El pueblo judío ha sido emigrante 
desde sus orígenes, no sólo atra-
vesando desiertos hasta la tierra 
prometida, sino también abriendo 
caminos hacia países lejanos. Ahora 

lo ponen en práctica habitantes de 
algunos países pobres. Posicionarse 
ante este fenómeno es un ejercicio 
de responsabilidad social y es lo 
que voy a intentar en estas breves 
líneas.

Está claro que cada movimiento 
migratorio de la especie humana 
tiene consecuencias. Analizados 
con perspectiva histórica, a nadie 
se le escapa que los autóctonos han 
visto siempre afectadas sus vidas 
tras una llegada masiva de extran-
jeros. Los indios americanos fue-
ron relegados por los emigrantes, 
los romanos tuvieron que aceptar 
y compartir la cultura goda, los 
cristianos se enfrentaron a judíos 
y musulmanes. Justo es reconocer 
que las invasiones de etnias que 
España y por ende Europa están 
registrando van a suponer cambios 
cuya importancia es imposible de 
prever a corto plazo.

Si somos sinceros deberemos 
respetar los temores de quienes, sin 
haber llegado a experimentar los 
tres componentes xenófobos (odio, 
repugnancia y hostilidad), muestran 
su preocupación por mantener el 
estado social al que pertenecemos 
y que creen amenazado. Por tanto, 
no se trata de denigrar a los discon-
formes con la inmigración, sino de 
convencerles de que tal cosa, bien 
regulada y consensuada, puede ser 
positiva.

Pero el problema es que, reco-
nociendo los derechos de las perso-

nas a emigrar y desear una mejor 
posición para ellos y sus familias, 
no existen argumentos sólidos por 
parte de las autoridades, que trans-
mitan garantías de que se haga de 
forma ordenada y ajustada a las 
necesidades de autóctonos y ex-
tranjeros. Debería tratarse de una 
búsqueda de equilibrio de intereses 
entre los que vienen y los que esta-
mos aquí, no prevaleciendo nunca 
los de aquellos sobre éstos.

Las políticas de inmigración que 
hemos visto hasta ahora, papeles 
para todos, derechos para todos, 
permisividad en la utilización de 
símbolos ajenos a nosotros y res-
tricciones en el uso de los nuestros, 
en definitiva muchos derechos y 
pocas obligaciones, no contribuyen 
a tranquilizar los ánimos. Es nece-
sario, por tanto, poner manos a la 
obra para que esta gente reciba la 
atención a la que como humanos 
tienen derecho, pero en un marco 
de concordia y justa distribución de 
cargas y beneficios, sin olvidar que 
muchos de los nuestros aún no tie-
nen aseguradas las mínimas condi-
ciones de alimentación y vivienda.

Es cierto que no podemos negar-
les a los “sin papeles” ni la atención 
médica ni las escuelas como seres 
humanos que son. Nadie puede 
plantear tal cosa. Pero no son esas 
únicamente las necesidades que 
deben satisfacer. La alimentación, 
el vestido, la vivienda, el trabajo, el 
reconocimiento de su dignidad, un 
entorno amigable y una cierta se-
guridad en el futuro deberían com-
pletar las prestaciones, que dudo 
mucho pueda aportar un Estado 
Español en crisis. Es, por tanto, 
una gran tarea que deben acome-
ter los gobiernos electos mediante 
la distribución de la riqueza, leyes 
eficaces (que se puedan cumplir) 
con dotación presupuestaria y con 
el consenso de los españoles, tan 
generosos como hemos demostra-
do ser en todo tipo de catástrofes. 
¡Cuánto por hacer y qué pocas ga-
nas de actuar!

La mano invisible de Adam Smith

La inmigración, una 
cuestión sensible

El fenómeno migratorio 
tiene un componente 
esencialmente vital.  
Los animales, y el 
hombre lo sigue siendo, 
buscan hacer frente a las 
adversidades cambiando 
de lugar, buscando 
arriesgadamente un 
entorno más favorable

Sociedad
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Somos 
una piña

Humildad y trabajo. Tesón y constancia. Planificación y proyectos. Y lo más importante: contar con el firme apoyo de nuestras 
1.200 familias asociadas. Son las claves del éxito de una Asociación caracterizada por afrontar retos desde la unidad. Somos 
una piña, y esta cualidad ha conducido a la A. VV. El Vedat a consolidarse como un colectivo fuerte, conglomerado. Nuestro 
periódico El Vedat, así conocido por todos, es una de las herramientas fundamentales que nuestra entidad ha ido mejorado para 
poder informar a asociados, vecinos, y ciudadanía en general, de todas sus reivindicaciones sociales, los logros alcanzados y el 
elenco de actividades desarrolladas. Ahora celebramos su 10.º Aniversario, que lo convierte en el “Decano” de Torrent, tras la 
desaparición de “El Torrentí”, que fue el único medio en formato “periódico gratuito” que nos precedió en antigüedad. Ha sido un 
largo camino hasta llegar hasta aquí, y más si no perdemos la perspectiva de lo que somos: una ‘Asociación de Vecinos’. Nuestros 
asociados, anunciantes y colaboradores lo hicieron, lo hacen y, esperamos, lo seguirán haciendo posible. Y si no nos conoces 
todavía, no dudes en venir a sumar con tu aportación… Restar es tan fácil… ¡Muchísimas gracias a todos por permitirnos ser!
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Nuestro 
periódico 
cumple diez 
años

Cumplimos 
diez años

 
Juan Bta. Sanchis León 
Director Periódico El Vedat 2000-09

 
Es un motivo de felicitación que 
una asociación vecinal haya sido 
capaz de crear este espacio cultural 
y reivindicativo como es nuestro 
periódico. Desde la directiva de 
este periódico y asociación, a la que 
yo he dado diez años de dedicación 
como presidente y cofundador de 
nuestro periódico, se me pide que 
trate de relatar esta aventura. Lo 
voy a intentar.

Todo comienza en una reunión 
de directiva, presidida en aquel 
momento por Pepe Falcó, yo no 
recuerdo qué cargo ocupaba pero 
creo que Tesorero. El tema era que 
nuestra asociación había crecido 
de unos cincuenta asociados a mil 
cuatrocientos. Claro que teníamos 
un motivo: los grandes problemas 
que una obra que era esperada y 
deseada se hubiera convertido en 
un martirio por la mala realización 
de la empresa constructora. En de-
finitiva, la Asociación de El Vedat, 
entidad sin ánimo de lucro, con ese 
crecimiento y consiguiente capaci-
dad económica que había aumenta-
do considerablemente con la incor-
poración de los nuevos asociados, 
nos planteábamos en qué invertir 
esa nueva situación económica.

Tormenta de ideas: ¿cursos para 
asociados? ¿bancos en el monte 
para que los paseantes pudieran 
descansar? ¿Campaña de limpieza 
del monte? Nada nos parecía de 
la suficiente relevancia. ¡IDEA! 
Cuando yo estudiaba mi carrera 
técnica y siendo Presidente del 
Paso del Ecuador (ahí empecé a 
foguearme con una presidencia), 
se me había ocurrido montar un 
periódico, cosa que no pudo pros-
perar por la necesidad de que un 
periodista con carnet debía ser di-
rector de una publicación. Ningún 
periodista sensato podía asumir 
esa responsabilidad. Lo planteo y 
Falcó lo tuvo claro ¡tú te ocupas de 
hacerlo! Menos mal que el resto de 
la directiva se ilusionó inmediata-
mente. En lugar de pedir que se nos 
publicara una nota en un periódico 
local, podíamos tener nuestra pro-
pia publicación. Afortunadamente 
Cheres Vilela y Julio Genovés, se 
lanzaron a la aventura.

¿Cómo se edita un periódico? Yo 
ya había tenido contactos con el 
que sigue siendo el impresor del pe-
riódico ya que Pepe Benet es como 
un padrino de los que nos metemos 
en estas aventuras. Previamente a 

hablar con él, contactamos con el 
periódico de la Eliana que ya tenía 
un recorrido. Nos aconsejó que 
fuéramos a Pepe Benet.

¿Cómo maquetar el periódico? 
Ahí metimos a Juanjo Sanchis que 
fue capaz de maquetar durante bas-
tantes años.

¿Publicidad? Cualquier periódi-
co gratuito tiene publicidad. Pues 
ahí nos tienes de nuevo a los tres 
mosqueteros buscando amigos para 
que se anuncien. Porque debían ser 
amigos, si no cómo se atreven a 
anunciarse en una publicación que 
dicen unos temerarios que quieren 
lanzar de forma bimestral.

Escribimos los que podemos y lo 
que se nos ocurre. Eso sí creamos 
previamente una normativa: Será 
cultural y reivindicativo ciudadano. 
No entrará en política de partidos 
(como debe ser en una asociación 
ciudadana que se precie). Tampo-
co entrará en discusiones religio-
sas. En definitiva es un medio de 
comunicación para los ciudadanos 
independientemente de sus ideas 
políticas y/o religiosas.

Sale nuestro primer número 
(hace diez años, casi nada). Y se 
nos olvida ponerle fecha y nume-
rarlo como número cero. Pasamos 
a definirlo como nuestro número 
intemporal.

Y así, número a número, crean-
do una cultura periodística, usando 
este medio para que los ciudadanos 
que lo deseen puedan escribir de 
los temas que les apetezca, siempre 
que cumplan la normativa que ha-
bíamos definido en su creación.

Mi agradecimiento al respaldo 
que he tenido y haber podido 
dirigir este medio de comunica-
ción, a los escritores que han co-
laborado escribiendo, maquetan-
do, publicitándose y, lo más im-
portante, a nuestros lectores que 
leyéndolo han dado consistencia a 
este proyecto.

Felicidades por los diez años  y 
que cumpla muchos más.

Agradezco el respaldo 
que he tenido y haber 
podido dirigir este medio, 
a los que han colaborado 
escribiendo, maquetando, 
publicitándose y, lo más 
importante, a nuestros 
lectores que leyéndolo 
han dado consistencia  
a este proyecto

 
Cheres Vilela Soler 
Ex Vicepresidenta 
A. VV. El Vedat año 2000

 
Cuando Carlos me llamó el lunes 
18 de enero para decirme que 
nuestro periódico cumplía 10 
años, las emociones se desataron. 
Por un lado, siento alegría y por 
otro siento un poco de miedo por 
lo que intuyo va a pedirme. No me 
equivoco, Carlos me dice, “Cheres, 
queremos que escribas un artículo, 
que no sea muy largo, en el que 
cuentes cómo fundasteis el Perió-
dico de El Vedat”.

Lo primero que hice fue buscar 
la recopilación encuadernada de 
los 5 primeros años del Periódi-
co de El Vedat. ¿Os preguntareis 
y para qué? Pues la respuesta es 
“para no olvidarme de ninguno 
de los que nos ayudaron en aque-
lla locura maravillosa de crear un 
periódico sin ser profesionales del 
medio”.

Todo empezó un día en el que 
Juan Sanchis y yo estábamos sen-
tados en la antigua Asociación 
charlando de los problemas del al-
cantarillado. Mientras tanto, Pepe 
Falcó (ex Presidente) y varios 
miembros de la Junta Directiva en 
aquel momento, estaban en despa-
cho solucionando papeleo.

En nuestra gran preocupación 
por lo que se nos venía encima con 
las obras, nos dijimos, “¿qué po-
demos hacer para que nuestra voz 
se escuche en todo El Vedat y en 
Torrent?”.

Sin ponernos de acuerdo em-
pezamos a recordar proyectos de 
juventud, y resulta que, en algún 
momento de nuestros años mozos, 
ya tuvimos la ilusión de hacer un 
periódico, Juan cuando era estu-
diante, y yo hace muchos años en 
Santa Apolonia; pero seguramente 
no puse mucho empeño y la idea 
no prosperó.

Entonces apareció la idea: ¿y si 
hacemos un periódico que sea la 

voz de todo El Vedat? “Si yo con-
sigo el dinero entre mis amistades, 
si tú te encargas de la parte técnica 
porque conoces gente de ese en-
torno... Parecíamos dos críos que 
iban a hacer alguna maldad. Se lo 
comunicamos a Pepe Falcó (per-
sona culta e inquieta) y le pareció 
una idea fantástica. Nos pusimos 
en marcha y en una semana, creo 
recordar, asalté a varios amigos 
para que nos ayudaran con este 
proyecto.

Los amigos y las entidades que 
colaboraron para que pudiera nacer 
el Periódico de El Vedat son: Cafés 
Bahía, Calzados Beguer, Servips, 
Restaurante La Torreta, Residen-
cia Don Bosco, Joyería Cordón, 
Farmacia Beatriz Álvarez, Godó 
Construcciones, El Porvenir, Ho-
tel Lido; sin ellas no hubiera sido 
posible. “GRACIAS”.

Las personas que colaboraron 
desinteresadamente en el primer 
número fueron Concha Vilela So-
ler, Lucien Frequelin Perveaux, 
José Falcó, Julio Genovés, Cheres 
Grau Vilela, Antonio Grau Vilela, 
Pilar Martínez, Juan Pedro Ánge-
les y Aroca, Pedro López Aznar y 
Vicente Ibáñez.

Luego la lista de colaboradores 
ha sido interminable, ayudando a 
enriquecer un periódico que em-
pezó humilde con dos pliegos (8 
páginas) y ha crecido como un gi-
gante.

Os quiero contar un secreto, la 
tarde en la que llegó el periódico a 
la pequeña y humilde Asociación 
de aquel momento, brindamos con 
cava y bombones, con una emo-
ción que soy incapaz de describir.

No quiero terminar este relato 
sin hacer unas menciones espe-
ciales:

- Julio Genovés, que se incorpo-
ró a este proyecto de los primeros, 
y del que tanto hemos aprendido, 
siempre con ideas nuevas, siempre 
positivo, y siempre árbitro respe-
tado en los consejos de redacción. 
Gracias.

- Carlos, no hace falta que pon-
ga su apellido (todos le conocéis). 
Entró de puntillas, sin hacer ruido, 
pero su trabajo ha sido titánico. 
Gracias Carlos.

- Juanjo Sanchis, desde el prin-
cipio maquetando, sin enfadarse, 
pues lo volvíamos loco con los 
cambios en los artículos.

- Cheres Grau, primera entrevis-
tadora de personajes.

- Eva Tormo, continuadora en 
las entrevistas.

- Lucía Pérez Genovés, estu-
diante de periodismo y continua-
dora de sus dos antecesoras en las 
entrevistas.

Gracias a todos por vuestra ge-
nerosidad. Este proyecto ha valido 
la pena.

Número “0” periódico El Vedat.



11Enero / Febrero de 2010
el vedat periódico de la asociación de vecinos Suplemento Especial 10.º Aniversario

Quintín Ruiz Díaz
 
No han sido diez en mi caso, sino 
ocho. Y la constancia de un amigo 
que trabaja por sus sueños me per-
mitió retomarlo. A él y a mi pueblo; 
lo de gran ciudad se lo dejo a los 
funcionarios. A vecinos y camara-
das de infancia y juventud. Desde 
el principio me sorprendió que mis 
seiscientas cincuenta palabras fue-
ran conversaciones con respuesta. 
Antes había escrito para medios de 
la capital y el retorno era distinto. 
Nada que ver con la complicidad 
amable o la disconformidad educa-
da encontrada en la calle. Donde 
me importa. De los míos. Porque 
no se redacta para el cajón. No se 
debe. Es la primera lección que me 
dio hace quince años J. J. Pérez 
Benlloch, al tener la suerte de co-
nocerlo y, tímidamente, expresarle 
mi vocación oculta por las letras. 
Igual fortuna que sentí cuando él 
me abrió las puertas de Levante-
EMV, este humilde periódico pro-
porciona a muchísimos compañe-
ros. Colegas de hoja limpia y ceño 
fruncido. De corazones generosos. 
Siempre dispuestos a compartir. 
A someter sus fantasías, ideales, 
conocimientos, experiencias... a la 
sabiduría popular. A provocar 
lento debate y reflexión, 
ahora que las cosas 
ocurren tan deprisa. 
Jamás había colaborado 
con un diario sin políti-
ca editorial. Éste 
lo es, créanme. 
Salvaguar-
dando el res-
peto, norma 
básica, aquí se 
trata de todo y desde el 
punto de vista de todos. El 
nirvana de los librepensadores. 

Tanto es así, que docenas de re-
uniones han resultado incapaces 

de dotarlo de una estructura fija en 
sus contenidos. Se mueve: está vivo 
y muta cada dos meses. Prueba del 
orden dentro del caos, componerlo 
con coherencia es de ingeniero. Pero 
lo tenemos. El del principio. Mez-
clamos la biología con la narrativa; 
algunos firman como humanistas; 
presumimos de planta joven –mi 
debilidad–; bebemos de los años ex-
primidos por nuestros mayores; de-
nunciamos con imágenes; editamos 
poesía y tiras cómicas; recomen-
damos libros; cuidamos la música; 
defendemos a los animales...; y cada 
vez en una página y con una exten-
sión diferente. ¿Informamos? Pues 
sí. ¿Entretenemos? Más. Fuera de 
corsés y consignas. Sostenidos por 
nuestras cuotas, subvenciones y va-
lientes anunciantes. Con la podero-
sa libertad de expresión que otorga 
una entidad sin ánimo de lucro. Sin 
intereses. Abierta a cualquiera. 

Para cualquiera. Trasladar al papel 
impreso ese espíritu es objetivo fun-
damental. Aunar voluntades –tan-
tas como personas– en la religión 
de mantener esta publicación una 
década en la rotativa me da espe-
ranzas. El consenso dialogado entre 
individuos de desigual pelaje es la 
prueba. ¿Por qué otros se empeñan 
en aferrarse al suyo? Un ejemplo: 
¿perciben lo a gusto que se va en 
pelota picada nuestros dirigentes? 
Me pierden/pierdo...

Regresamos a los buzones y pun-
tos de reparto con un cambio radi-
cal de imagen e idéntica filosofía. 
Conectados con la naturaleza que 
nos envuelve, “Somos una piña”. 
Un conjunto de piñones asociados 
(sic) que dan cuerpo a este grupo. 
Escondiendo algún muerto en el ar-
mario, como la familia que se precia 
de serlo, seguiremos dándole vueltas 
a las cosas que nos afectan positiva 
y negativamente. Amplificaremos la 
realidad demostrando que la verdad 
está muy repartida, porque no todos 
los ojos cerrados duermen, ni todos 
los ojos abiertos ven. Sin escatimar. 
No como aquel necio ahorrador 
que inmoviliza mil euros para ganar 
veinticinco, ignorando cuántas co-
sas bellas se pueden hacer con esos 
mil euros... Aunque este esfuerzo 

resultará estéril sin vosotros, fieles 
lectores. El ansia por satisfaceros 
nos ha reservado billete para esta 
interminable travesía. Sois el puntal 
del proyecto, los amantes secretos 
que cada articulista mima en negro 

sobre blanco. Y aunque, en 
materia de amor, demasiado 
es todavía poco, acompaña-
dnos una vez más. Dejó gara-
bateado Cervantes que no hay 
ningún viaje malo, excepto el 

que conduce a la horca. Promete-
mos esquivar el cadalso vadeándolo 
por el trayecto de la ilusión con que 
emprendemos esta nueva etapa. El 
tiempo dirá; vosotros diréis.

¡(...) y que cumplas 
muchos más!

¿Informamos?  
Pues sí.  
¿Entretenemos? Más. 
Fuera de corsés y 
consignas. Sostenidos 
por nuestras cuotas, 
subvenciones y valientes 
anunciantes. Con la 
poderosa libertad de 
expresión que otorga 
una entidad sin ánimo 
de lucro. Sin intereses. 
Abierta a cualquiera. 
Para cualquiera

Julio Genovés
 
Con motivo del décimo aniversa-
rio de nuestro Periódico El Ve-
dat quiero evocar lo que para la 
Junta Directiva de aquellos años 
fue un proyecto repleto de ilu-
sión. Me ha parecido oportuno 
hacer referencia al artículo que 
publiqué en el número uno de 
nuestro periódico:

“Era un reto, un deseo, una ilu-
sión y por fin hemos alumbrado 
el PERIÓDICO EL VEDAT. 
Por este medio pretendemos que 
se rinda culto a la palabra impre-
sa y en el que nosotros seremos 
los amanuenses que contarán lo 
que acontezca en nuestro Monte 
Vedat, tanto referente a nuestra 
gente como a nuestro entorno. 
Propagaremos nuestra cultura, 
comentaremos las noticias de ma-
yor actualidad y compartiremos 
inquietudes. En otros lugares 
ya se ha pasado, con éxito, esta 
experiencia, por lo que entende-
mos que El Vedat no debía que-
darse atrás. Con vuestro apoyo y 
participación, este periódico no 
será una meta, será más bien un 
horizonte de ansiedad mirando 
el futuro de nuestro vecindario 
y un motivo de comunicación 
entre todos nosotros y quienes 
quieran leernos...”.

Han pasado diez años y nues-
tro periódico, bajo la brillante 
luz que alumbra a esta querida 
tierra, se ha convertido en una 
realidad y es, además, decano en 
Torrent.

Hoy, el tronco del árbol fron-
doso que es nuestra Asociación 
extiende sus ramas para dar 
cobijo a sus asociados, ramas 
cubiertas de hojas, no pere-
cederas, pues son las hojas de 
nuestro periódico en constante 
renovación.

Una 
década 
de 
ilusión
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Carlos E. Bessini 
Cooordinador Redacción y Publicidad

Voy a dedicar poco espacio 
de texto en este artículo para 

ofrecerles, en esta página y en 
la siguiente, un exiguo home-
naje gráfi co a las personas que 
“dieron a luz” a éste nuestro 
periódico El Vedat. Disculpas 
anticipadas para aquellos que 

no protagonicen las fotos que a 
continuación publicamos: es una 
selección y, como tal, no puede, 
por falta de espacio, ilustrar la 
historia íntegra de nuestro pe-
riódico. Hablarán las imágenes, 

con el fi n de no focalizar egoís-
tamente un aniversario “diez”, 
que es el aniversario de todos 
-entre los que me incluyo- los 
que han hecho posible que “este 
barco” siga su travesía en los 

días de buena y mala mar. No 
voy a hacer más historia porque 
ya tenemos artículos de ese cor-
te en este suplemento. Tampoco 
voy a caer en el sentimentalis-
mo emocional: debemos saber 

Suplemento Especial 10.º Aniversario

Imágenes 
para el 
recuerdo

Una de las primeras reuniones con parte de los integrantes que ‘parieron’ nuestra publicación. 

Pepe Falcó, a la izquierda, presidía la Asociación cuando nació nuestro periódico. 

Vicente Ibáñez, Juan Sanchis, Jesús Liesa y Enrique Tuset.

Juan Sanchis, Carlos Quesada, Julio Genovés y Pedro López (RIP). 
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mirarnos el ombligo y saber que 
queda mucho por hacer y mejo-
rar. Pero “somos” -¡caray con las 
proezas de la gente normal!- y 
emprendemos, con este número, 
una nueva etapa, difícil e ilusio-

nante al tiempo. Llevo nueve 
años escribiendo millones de pa-
labras en este periódico, y ocho 
dedicándole, a nivel profesional, 
las 24 horas de 365 días al año 
desde 2002. Renacemos a cinco 

columnas, con 24 páginas a co-
lor y sólo 8 en blanco y negro, 
con nuevo diseño gráfico, nuevo 
logotipo, usando la fuente ‘Iba-
rra Real’, que es el tipo de letra 
con la que se imprimió por pri-

mera vez un libro esencial como 
‘El Quijote’ de Cervantes. Sin 
alargarme más, finalizo agrade-
ciendo enormemente a todos su 
confianza y colaboración para 
permitirme vivir y disfrutar de 

este viaje de aprendizaje, sinsa-
bores y alegrías, que espero que 
me dé luz para encontrar a tiem-
po mi puerto, y dejar navegar a 
este periódico en mares de más 
elevadas conquistas.

Juanjo Sanchis, maquetación 2000-2006.

Grupo de trabajo que protagonizó el primer cambio de imagen tras el 5.º Aniversario.

El medio de información en las Asambleas. Ramón Aznar (de pie, dcha.), nuevo director del periódico, junto a los articulistas, preparando el nuevo número del 10.º Aniversario.

Una de las reuniones de los articulistas del periódico en sus inicios. Cheres Vilela, trabajadora incansable.

Carlos E. Bessini, en una rueda de prensa.
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Consejo de Redacción
 
Hace cinco años, a propósito de 
la publicación de nuestro nú-
mero 29, en el que cumplíamos 
cinco años, nuestro Consejo de 
Redacción les ofreció un artícu-
lo titulado ¡¡¡Seguimos aquí!!! 
Y reforzaba el titular con un 
¡CUMPLIMOS CINCO 
AÑOS… y aquí seguimos!

Bueno… ahora han pasado 
cinco años desde la edición de 
aquel número y, como podrán 
comprobar por el encabeza-
miento de este artículo, ¡Segui-
mos estando aquí! Como en-
tonces, les ofrecemos nuestras 
credenciales:

 10 años de vigencia 
(2000/2010)
 60 números (del 0 al 59), de 
publicación bimestral
 6.000 ejemplares gratuitos 
de tirada
 Página Web: www.avv-vedat.com

 250 firmas de colaboración
 300 anunciantes
 Vedat tv por Internet

Somos el periódico ‘Decano 
de Torrent’. Los periódicos lo-
cales, tanto en papel como di-
gitales nacieron más tarde que 
nuestra publicación, siendo La 
Opinión de Torrent, que cum-
plirá próximamente 9 años, el 
que nos sigue en antigüedad.

Es tiempo de felicitarse por 
diversos motivos. En primer 
lugar por que, posiblemente, 
ninguna de las personas que die-
ron pistoletazo de salida a esta 
aventura pudo llegar a pensar -o 
creer- que se podría haber llega-
do a donde se ha llegado, y a ser 
lo que ahora es este periódico. 
Y, sobre todo, en una época de 
dificultades económicas como 
la que estamos viviendo desde 
hace tres años. Y en segundo, 
por que no somos ni un grupo 
editorial ni una empresa que 
obtiene lucro de su producto. 

Nunca hemos perdido la pers-
pectiva de lo es nuestro periódi-
co: una herramienta informativa, 
reivindicativa, de divulgación y 
participación para los asociados 
de nuestra Asociación, los veci-
nos de El Vedat y Torrent, y de 
cualquier lector que haya tenido 
acceso a la misma a través del 
papel o por las tecnologías di-
gitales.

Echando la vista atrás, y como 
habréis leído en páginas ante-
riores, los comienzos de nuestra 

publicación tampoco fueron fá-
ciles y, con el esfuerzo y la fe de 
sus creadores y de muchas más 
personas que lo arropan en muy 
diversos ámbitos, ¡seguimos es-
tando aquí!

Hemos realizado un efímero 
repaso, a través de las imágenes 
de las dos páginas anteriores, 
de una pequeña parte del elen-

co de gente que ha hecho reali-
dad esta década, de negro sobre 
blanco, en nuestro periódico de 
El Vedat. Dedicar ampliamente 
un trabajo de reflexión, sobre el 
papel que ha jugado nuestro pe-
riódico como medio y correa de 
transmisión de reivindicaciones 
y logros conseguidos, exigiría de 
un espacio muy amplio del que 
no disponemos, aunque están 
resumidos en la pizarra que pue-
den encontrar en la página 24. 
Por ello, ilustramos este artículo 
con dos imágenes que hemos re-
cuperado de las 50 portadas de 
la historia de nuestro periódico, 
que estuvieron expuestas en el 
stand de la A. VV. El Vedat en la 
‘VI Trobada de Asociaciones’ de 
Torrent en 2008.

¡MUCHÍSIMAS, MUCHÍSIMAS 
GRACIAS A TODOS!

¡“SOMOS” GRACIAS A VOSO-
TROS, A VUESTRA AYUDA Y 
VUESTRA COLABORACIÓN!

¡Seguimos estando aquí!
La evolución y transformación de nuestro periódico puede contemplarse en esta imagen que les ofrecemos de algunas de nuestras portadas.

Portada de nuestro cambio de imagen.

Nunca hemos perdido 
la perspectiva de lo es 
nuestro periódico: una 
herramienta informativa, 
reivindicativa, 
de divulgación y 
participación para los 
asociados de nuestra 
Asociación, los vecinos  
de El Vedat y Torrent
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Francisco García Ibáñez 
Técnico en gestión y organización 
de recursos naturales y paisajísticos

Hola de nuevo queridos lectores. 
Es un gran día poder compartir 
con todos vosotros este aniversario 
cargado de recuerdos y emociones. 
He reservado para esta ocasión a 
nuestro árbol más mediterráneo 
y autóctono, aunque también uno 
de los más castigados en nuestra 
Comunidad, hasta tal punto, que 
hay quien cree que sólo es típica 
de Extremadura y Andalucía. Me 
estoy refiriendo a la CARRASCA. 
Y no a la carrasca ‘monumental’, 
tan de moda ahora con el “Catálo-
go de Árboles Monumentales” de 
Torrent, y que vale la pena obser-
varla, sino a todas las demás, a to-
das las pocas carrascas que quedan 
en El Vedat, a las que deseo hacer 
un homenaje (aprovecho para decir 
que de las que se han plantado en el 
depósito de agua que hay junto al 
sendero, ya se han secado dos).

Durante mis años de prácticas la-
borales en los bosques valencianos, 
tan castigados aún hoy en día, o 
quizás más, he tenido que soportar 
las declaraciones de mucha gente 
-que aprovechándose de la ignoran-
cia que en ciertos aspectos a veces 
atesoramos las personas- que las 
carrascas no servían para repoblar 
porque tardaban en crecer, etc. 
Pues, por favor, no se lo crean. La 
carrasca nunca ha interesado por-
que, como casi todo en medio am-
biente, las repoblaciones han sido 
-y aún a veces son- un puro y duro 
negocio para unos pocos, y pan 
para hoy, hambre para mañana 
para otros. Y, créanme, una repo-
blación sólo con especies arbóreas 
y arbustivas no es una auténtica re-
población, es un negocio. Y aunque 

ahora también se está poniendo de 
moda plantarlas, después casi nun-
ca se vuelve a reponer las que fallan, 
ni mucho menos se sube una ladera 
a regar por segunda vez. Todo que-
da en fotos, palabras, promesas y, 
cómo no, más desempleo.

Cierto es que crecen más lentas, 
pero si no se irrigan tardan mucho 
más en crecer. Quien no recuerda 
alguna obra de jardinería, que lue-
go nunca se mantiene; pues en el 
mundo forestal es mucho más exa-
gerado. Pero no podemos olvidar 

el pasado. La España de Felipe 
II, aquella de la Armada Inven-
cible, nunca hubiera sido nada sin 
la carrasca, porque sus maderas 
sirvieron para la construcción de 
sus barcos. Fue entonces cuando 
se talaron casi todos los bosques 
de este árbol típico español, que 
antaño podía encontrarse repartido 
por toda la Península y las Islas Ba-
leares, y que tantos beneficios con 
su cohorte de especies nos reporta; 
como, por ejemplo, dar cobijo a 
nuestro felino más amenazado, el 

lince ibérico, sustituyéndose casi 
siempre por el pino carrasco. Y 
luego, para rematar, llegó Carlos V, 
que además de arrebatarnos nues-
tros Fueros históricos como pueblo 
valenciano, terminó por arrasar los 
montes de nuestra preciosa tierra y 
con ellos los carrascales.

La CARRASCA es un árbol 
de copa amplia y redondeada que 
puede alcanzar hasta 27 metros de 
altura. De tronco torcido y corteza 
pardusca y resquebrajada. Las ra-
mas suelen estar cubiertas de una 

borra sedosa y blanquecina, al igual 
que el envés de sus hojas, cuya for-
ma es muy típica de la familia de 
las Fagáceas, pudiendo ser desde 
redondeada con dientes en los bor-
des hasta lanceolada dependiendo 
de la exposición, siempre verdes. 
Es perenne, aunque renueva sus 
hojas como casi todas las especies 
autóctonas poquito a poco. Las flo-
res en ramillas, que cuelgan allá por 
primavera, darán lugar a la bellota, 
que tantos beneficios nos reporta 
directa e indirectamente. Se cría en 
los bosques mediterráneos de clima 
suave, aunque resiste la continenta-
lidad más acusada y la sequía. Para 
su crecimiento es vital conservar la 
capa de humus de unos diez cen-
tímetros escasos y que el suelo sea 
compacto. Es sustituida por el ‘re-
bollo’ y los ‘robles’ en altura y situa-
ciones subhúmedas en el interior, y 
por la ‘coscoja’ en el litoral.

Es una gozada encontrar las po-
cas que aún se conservan. Constitu-
ye la vegetación potencial de nues-
tro bosque, hoy trasformado en pi-
nar. A su vez, se caracteriza por ser 
de bellotas dulces, por lo que se ha 
empleado para el consumo humano 
durante la posguerra, así como para 
alimentar ganado ovino y, sobre 
todo, para nuestros cerdos ibéricos 
destinados a la cría del jamón de 
bellota. Su corteza es medicinal. Y 
como si de una empresa se tratase, 
sus raíces se asocian con un hongo 
que fructificará en forma de oro ne-
gro: la apreciada trufa.

Para terminar, tan sólo desearos 
otros 10 años más de planta autóc-
tona; y deciros que no sólo la reco-
miendo como planta ornamental 
sino que, además, todos deberíamos 
albergar un ejemplar en nuestro jar-
dín, como tributo ecológico al vivir 
en El Vedat. Y así, si el espacio lo 
permite, dar continuidad al bosque. 
Recomendar, por último, que no 
sólo se cuiden aquellas que hoy re-
lucen, sino que sean tratadas con el 
mismo amor todas, para que nues-
tros hijos y nietos puedan seguir 
defendiendo El Vedat como inten-
tamos desde esta Asociación y este 
periódico. Muchas gracias a todos.

Las plantas autóctonas de El Vedat

Homenaje a la Carrasca

Se ha empleado para el 
consumo humano así 
como para alimentar 
ganado ovino y cerdos 
ibéricos destinados a la 
cría del jamón de bellota. 
Suus raíces se asocian con 
un hongo que fructificará 
en forma de oro negro: la 
apreciada trufa
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El ‘buen rollo’ que tiene esta Asociación, 
que ‘son una piña’, me inspiró para la 
creación de su nuevo logotipo.

Eugenio 
Simó

Artista y diseñador gráfico. Licenciado en Bellas Artes. Realizó sus estudios en la Facultad de Bellas Artes de San 
Carlos de Valencia y en la Accademia de Bellas Artes de Venezia. Ha realizado numerosas exposiciones y, desde hace 
más de diez años, compagina el diseño gráfico con su verdadera pasión, la pintura. Torrentino de nacimiento y, como 
tal, un perfecto exponente en la materia por la que nuestra A. VV. El Vedat ha apostado y le ha confiado este trabajo.

Ana I. Quintela

Eugenio, antes de entrar en ma-
teria, nos gustaría que nos habla-
ra de sus primeros pasos en esto 
del diseño. ¿En qué momento 
tuvo claro que “era lo suyo”?

Aunque siempre tuve claro 
que quería dedicarme a las artes 
plásticas el diseño gráfico era una 
cosa que me atraía. Cuando ter-
miné los estudios de Bellas Artes 
empecé a tener mis primeros en-
cargos. Las cosas fueron saliendo 
bien y el número de éstos fue 
cada vez mayor. Al principio tuve 
que aprender muchos aspectos 
técnicos del diseño, casi de forma 

autodidacta, pero la formación 
artística de mis estudios me ayu-
dó bastante.

¿Qué dosis de formación y 
talento personal necesita un di-
señador para que sus trabajos 
destaquen sobre el resto?

Pienso que la formación debe 
de ser continua, todos los días 
aprendes cosas nuevas.

¿Cómo sobrevive un diseñador 
en época de crisis?

Igual que lo hace el resto de 
los profesionales. El momento es 
complicado para todos. Se nota en 
el sector que también ha habido 
un fuerte descenso en el trabajo. 
Desafortunadamente mucha gen-
te piensa que el diseño es prescin-

dible en el funcionamiento de em-
presas e instituciones y es uno de 
los gastos que primero reducen.

¿Cuál es el trabajo/s de los 
que se siente más orgulloso?

Más de diez años de trabajo 
dan para mucho y es difícil hacer 
una selección o elegir uno en par-
ticular. Quizá de lo que más me 
enorgullezco es de la cantidad de 
trabajos que he podido realizar 
durante todo este tiempo.

¿Qué importancia real tiene 
actualmente la “marca”, la ima-
gen de una empresa o cualquier 
otro tipo de entidad?

Una marca es ante todo un 
elemento de comunicación. Una 
buena imagen de marca y una 

buena aplicación de la misma fa-
cilitarán esa comunicación.

Cuándo se fija en un “logo” di-
señado por otra persona, ¿qué es 
lo primero que valora?

Si me fijo es porque ha llama-
do mi atención y eso ya es un as-
pecto a tener en cuenta. Vivimos 
rodeados de imágenes y seleccio-
namos aquellas que por innume-
rables motivos nos atraen.

Dígame un diseñador cuyo 
trabajo admire profundamente y 
el porqué

Me gusta el trabajo de muchos 
diseñadores y cada día conoces 
nuevos. Incluso ves trabajos sor-
prendentes o puntuales de otros 
que desconoces. Aunque te po-

dría mencionar nombres como 
Mariscal, Jaime Hayon, Oscar 
Mariné o Isidro Ferrer.

Su trayectoria profesional está 
muy vinculada a la de la ciudad 
de Torrent, donde realiza un 
gran número de trabajos. ¿Cuál 
ha sido su apuesta más especial?

Más que destacar algún traba-
jo de los muchos que he hecho 
para nuestra ciudad, todo lo con-
trario, un trabajo que me hubiera 
gustado hacer es diseñar la ima-
gen corporativa de Torrent

El proceso de diseño de un 
nuevo logo conlleva una serie de 
pasos que se desarrollan a lo lar-
go de todo un proceso ¿Cómo ha 
ido surgiendo la idea del que ha 
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creado para nuestra A. VV. El 
Vedat? ¿En qué se ha inspirado 
y qué futuro le augura?

En este trabajo en particular 
busqué referentes e ideas que pu-
dieran asociarse a El Vedat y a su 
Asociación de Vecinos: una piña, 
el verde de la vegetación, la dis-
posición irregular de las calles si 
las vemos en un plano, el “buen 
rollo” que tiene esta Asociación, 
que “son una piña”… Con toda 
esa información empecé a crear 
los primeros esbozos, sobre los 
que fui sintetizando, hasta llegar 
al logotipo final. En cuanto a fu-
turo, espero que dentro de algu-
nos años pueda seguir diciendo 
que este logotipo lo hice yo…

El logo que ha diseñado dispo-
ne de dos versiones: una en tonos 
marrones y otra en verdes. ¿Cuál 
es la explicación?

Las piñas primero son verdes 
hasta que empiezan a madurar y 
a hacerse marrones. Me pareció 
gracioso que el logo pudiera te-
ner dos variaciones que relacio-
naríamos con las estaciones. Así 
el logo verde podría utilizarse, 
en algunas aplicaciones, durante 
y la primavera y el verano, y el 
marrón en otoño e invierno.

Cuando se renueva la imagen 
de una empresa, una asociación, 
etc., ¿con qué propósito se sue-
le hacer, qué es lo que se intenta 
cambiar?

Por supuesto, siempre mejorar 
la anterior, aunque no siempre 
se consigue. Cada época viene 
marcada por una estética. Cuan-

do mayor afinidad presente la 
imagen a la estética de esa época 
más fácil que, por decirlo de una 
alguna manera, quede desfasada 
y necesite de un cambio para 
adecuarlo a la época en la que 
vivimos, aunque siempre con la 
pretensión de que vaya a per-
durar mucho tiempo. En otras 
ocasiones esa renovación es una 
necesidad de cambio, de ruptu-
ra con el pasado, o de dotarla de 
una imagen con personalidad.

En términos generales, ¿cuál 
suele ser la vida útil de un logo?

Es difícil de determinar. Los 
“buenos” se van actualizando y 
los “malos” acaban cambiándolos 
por otros totalmente diferentes.

¿Cree que este logo servirá 
para dar una nueva imagen cor-
porativa de la A. VV. El Vedat? 
¿Acabará identificándolo la gen-
te con nuestra Asociación?

Esperemos que sí. El cambio 
es importante y, si hay una bue-
na aplicación, se convertirá en un 
buen elemento de comunicación 
para la Asociación.

¿Cuáles son las principales 
cualidades que ha de desarrollar 
un diseñador?

Capacidad de síntesis, sensibi-
lidad, la curiosidad, la capacidad 
de asombro…

Por último, le deseamos mu-
cha suerte en esta nueva aventu-
ra que ha emprendido junto a la 
A. VV. El Vedat. El éxito de su 
propuesta y nuestra decisión de 
apoyarla caminan de la mano en 
pro de este objetivo.

Suplemento Especial 10.º Aniversario

Logotipo de Espais Naturals de Torrent

Logotipo de TorrentBici

Logotipo del Ajuntament de Xirivella

Plato de cerámica para Caixa Rural TorrentLogotipo del Punto de alimentos de Torrent

Logotipo de la Asociación de Vecinos EL Vedat
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Salvador Bayarri
 
Las palabras que hoy quiero escri-
bir has de saber que no son para 
ti, sino para el trabajo de perga-
mino y color que ahora sujetas en 
tus manos, por el que brindamos 
agradecidos lectores, escritores y 
colaboradores, como adeudados 
de su terapia y beneficio. Hoy es 
tiempo, sin detenernos, de cesar 
las aventuras un instante y con-
templar con alegría lo que juntos 
hemos crecido, de reconocer el 
esfuerzo y el tesón que han hecho 
posible este tesoro nuestro y, sobre 
todo, de seguir en pie dispuestos a 
corresponderlo con la energía que 
él, nuestro Periódico El Vedat, ya 
nos ha demostrado… Por muchos 
años más cuidando de nuestro 
entorno natural, de nuestros dere-
chos, de nuestros jóvenes y nues-
tros mayores, nuestros animales, 
nuestra salud, nuestras enseñanzas 
y nuestra vida en general… ¡Larga 
vida al Periódico El Vedat!

¡GRACIAS!

Manuel Bessini  
Secretario A. VV. Camí la Noria
 
Empezar este artículo supone 
para mí un grato recuerdo. Me 
permite recordar cómo empecé 
a escribir en este Periódico de la 
Asociación de Vecinos El Vedat, 
que en aquellos momentos con-
taba con ocho páginas.

Transcurría el año 1999 y, por 
aquel entonces, yo formaba parte 
de la Junta Directiva de la FAC. 
Por circunstancias de abandono 
por parte del Presidente que en 
ese año ostentaba dicho cargo, 
un grupo de representantes de 
las Asociaciones Vecinales que 
estábamos Federadas, veíamos 
que la Federación cada día iba 
peor, y decidimos formar una 
‘Coordinadora Vecinal’ dentro 
de la FAC, para tratar de salvar 
tan grave problema.

En el año antes mencionado 
tuve el honor de conocer al Sr. 
Sanchis, representante de la A. 
VV. El Vedat en la citada Coor-
dinadora. En una de las reunio-
nes mensuales que teníamos nos 
informó que dicha Asociación 
disponía, desde hacía poco tiem-
po, de un periódico, y nos invitó 
a escribir artículos referentes a 
las reivindicaciones de nuestros 
barrios o de otras cosas de la ciu-
dad. Captando su idea le planteé 

disponer de unas páginas que 
llevasen por título “Hablan las 
Asociaciones”, propuesta que le 
pareció muy buena.

Recuerdo que escribí mi primer 
artículo sobre la Banda de Músi-
ca del Círculo Católico de Torrent 
(Periódico El Vedat n.º 4, pág. 
12), de la que formé parte como 
músico más de veinticinco años, 
para que se le concediese uno de 
los cinco ‘Premios Ciudadanos’ 
que cada año otorgaba la FAC.

Con independencia de otros 
artículos, la mayoría de los que 
he escrito en este periódico se 
han basado en la problemática 
relacionada con el accesos de 
vehículos y el enterramiento de 
las vías del Metro a su paso por 
nuestro barrio “Camí la Noria”. 
Estos dos asuntos han protago-
nizado el freno del desarrollo ur-
banístico de nuestro vecindario, 
a causa de su estrangulamiento 
por la barrera arquitectónica que 
nos divide del casco antiguo de 
la ciudad. Y a pesar de emplear 
cerca de 27años… ¡27 años!... 
reivindicando la solución a los 
que durante este tiempo han 
estado gobernando Torrent -ex-
ceptuando al señor Bresó, que 
durante su corto mandato sí nos 
ayudó-, todos los demás nunca 
tuvieron voluntad política para 
solucionar tan grave problema. 
Ahora que están en la oposición 

han enarbolado como bandera 
el enterramiento del Metro: les 
doy las gracias, porque dice un 
refrán que toda ayuda es buena, 
pero esto que ahora abanderan 
ustedes lo debían de haber hecho 
antes, cuando gobernaban.

El día 27 de mayo de 2007, 
los vecinos de Torrent, y por ma-
yoría, decidieron cambiar el go-
bierno de nuestra ciudad. A de-

cir verdad, el barrio de “Camí la 
Noria” ha salido beneficiado con 
dicho cambio porque de los dos 
objetivos, citados anteriormente y 
reivindicados todos estos años, se 
ha conseguido el primero, respec-
to al acceso y salida de vehículos, 
de la mano de nuestra Alcaldesa, 
M.ª José Catalá, y su gobierno: la 
Ronda del Zafranar; y el segun-
do, el enterramiento de las vías 
Metro, también va por buen ca-
mino gracias a su gestión. Aun-
que, en todos los foros, desde la 
A. VV. “Camí la Noria”, siempre 
defendemos lo mismo: “hasta que 
no veamos las máquinas trabajar 
no nos lo creeremos”.

Para acabar mi artículo sola-
mente me cabe felicitar a todas 
las personas, las de antes y las de 

ahora, y animarlas para que sigan 
con las mismas ganas que lo es-
tán haciendo con sus artículos. 
A los actuales dirigentes de la 
Junta Directiva de la A. VV. El 
Vedat, desearles nuestra mas sin-
cera felicitación, desde la A. VV. 
“Camí la Noria, por el X Ani-
versario de su y nuestro Perió-
dico, ofreciéndoles nuestra ayuda 
en lo que necesiten para seguir 
con esta labor en estos tiempos 
tan difíciles. Y, cómo no, el ma-
yor de mis elogios al esfuerzo 
titánico y al trabajo de mi hijo 
Carlos, dedicado constantemen-
te al objetivo de que fuese lo que 
ahora es al cumplir su décimo 
aniversario, y de mejorarlo pro-
gresivamente. Un orgullo para 
mí ser su padre.

Periódico de la A. VV. EL VEDAT: 
¡Feliz X Aniversario!

Alex Adalid
 
Se cumplen diez años del na-
cimiento de este periódico, un 
medio de comunicación que nos 
vincula con el lugar en el que vi-
vimos y que nos acerca a las rea-
lidades, noticias y problemas de 
nuestro día a día y del de nues-
tros vecinos. Yo también estoy 
de aniversario, ya que hace cinco 
años que vivo en El Vedat. Como 
periodista, cualquier reducto es 
fruto de la curiosidad y, por mi 
trabajo como free-lance (trabajar 
“por libre”), -término muy de 
moda ahora en esta profesión-, 
tengo la oportunidad de viajar, 
ver y conocer muchos lugares de 
distintos países, casi todos occi-
dentales y con una buena calidad 
de vida. Créanme si les digo que 
muchísimos envidiarían este lugar 
privilegiado en el que nosotros vi-
vimos, y eso que mi opinión dista 
mucho de pensar que ésta “és la 

millor terreta del món”, ya que 
viajar es seguramente el mejor 
antídoto para mirarse el ombligo 
y poder hacer autocrítica sin sen-
tirse mal por ello.

Así que disfrutemos de El Ve-
dat, y hagámoslo siendo si cabe 
más “de aquí”. Mi cambio en 
cinco años ha sido radical. De 
utilizar mi casa como ‘dormito-
rio’ he pasado a ubicar toda mi 
vida en Torrent, utilizar las bicis 
municipales para trayectos cor-
tos, a programar casi todas mis 
compras en nuestro municipio 
o a frecuentar los restaurantes y 
trayectos de ocio -a pie o en bici- 
en torno a nuestro hogar en El 
Vedat.

Casi todo lo que he visto y 
conocido aquí es mejor que en 
otras partes: vecinos muy agra-
dables, educación en el tráfico, 
amabilidad en los comercios y 
proximidad en todos aquellos 
con los que, por una peque-
ña consulta o por un problema 

mayor, he tenido que establecer 
contacto. Y por parte de las au-
toridades, con las que la prensa 
siempre tenemos que estar aten-
tos, a la defensiva y con ánimo 
de reclamarlo todo, la verdad es 
que tienen un considerable afán 
de mejora. Eché de menos una 
zona comercial con más estable-
cimientos que “Las Américas”… 
y ahí está “El Toll y l´Alberca”. 
También mayor seguridad en el 
tráfico, especialmente en la sali-
da hacia la A7 y Montserrat… y 
se hicieron nuevas rotondas que 
ahora se están mejorando. Tam-
bién eché en falta urbanización 
en calles, aceras y luces… y se han 
ido instalando. Hacían falta ins-
talaciones deportivas… y llegó el 
polideportivo del Parc Central; 
también he visto, en este breve 
periodo de tiempo, la instalación 
de contenedores para reciclaje de 
basuras, un ecoparque para reti-
rar viejos muebles… en fin, que 
casi todo va llegando.

Pero todavía hay mucho por 
recorrer, y seguro que llegan 
nuevos problemas y nuevas nece-
sidades que se suman a las que ya 
tenemos. Así que la importancia 
de un Periódico como el nuestro 
de El Vedat, y de una Asociación 
de Vecinos con capacidad de rei-
vindicar con sentido, son funda-
mentales para que nuestro “ba-
rrio” siga ofreciendo la calidad 
de vida y humana tan elevada 
que ahora tenemos. Sólo un con-
sejo: no dejemos de mirarnos el 
ombligo y sepamos ver también 
las cosas negativas. En muchas 
ocasiones nadie va a solucionar 
nuestros propios problemas si no 
ponemos mucho de nuestra par-
te. Seguro que todos tenemos un 
margen para seguir mejorando 
en las pequeñas cosas y hacer, 
entre todos, la convivencia más 
fácil, sencilla y agradable. Creo 
que tres palabras que ejemplifi-
can cómo se vive en este entorno 
privilegiado.

Un aniversario para todos

Felicitar a todas las 
personas, las de antes y 
las de ahora, y animarlas 
para que sigan con las 
mismas ganas que lo 
están haciendo con sus 
artículos

Equipo habitual de articulistas en la celebración de nuestro 8.º Aniversario. 
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Son sólo palabras

Aniversario

La primera 
excursión

José Carlos Comba
 
No podía ser otra la palabra que 
inspirara este artículo. Que 20 
años no es nada decía Gardel, 
pero en esta ocasión 10 años es 
mucho. En estos tiempos en los 
que la mayoría mide casi todo en 
euros, los políticos casi todo en 
votos y los que se deberían de 
encargar de crear riqueza para 
todos, casi todo lo miden en be-
neficios; no está nada mal encon-
trarse con 10 años de periodismo 
vecinal, actividades culturales 
cercanas y accesibles, servicios 
funcionales y rápidos; y todo eso 
gracias al esfuerzo desinteresado 
de muchos y a la cuota de más 
de un millar de asociados, claro. 
Sencillamente sin parangón.

Pero este año, como todos los 
años, celebramos muchos aniver-
sarios que tienen como marco 
El Vedat, y que son tan o mas 
importantes que éste. Os contaré 
los que celebraré yo.

Este año será el aniversario de 
aquel primer beso que di en El 
Vedat, junto a una piscina bru-
mosa en un frío día de febrero. 
El de más besos, muchos besos, 
en una pinada de uno de sus ca-

minos que en aquellos años pa-
recían perdidos y escondidos, y 
que hoy recorro con cotidiani-
dad. Los aniversarios de tantos 
viajes en vespino hacia su casa.

También celebraré todos los 
fines de semana con los amigos 
en cualquier acera de El Vedat, 
y todos los paquetes de pipas 
interminables entre risas y con-
versaciones intrascendentes aho-
ra, y casi metafísicas entonces. 
Cada canción de Bruce o de los 
Rolling en una puerta de coche 
abierta junto a todos. Los ciga-
rrillos clandestinos que nunca 
debería haber fumado. Cada uno 
de los planes que tramamos, los 
realizados, pero sobre todo los 
que sólo se soñaron. Las fiestas 
en algún chalet casi abordado 
por la pandilla.

Celebraré todas las horas de 
estudio frente a la ventana que 
miraba los pinos. La vela mil ve-
ces encendida, el café mil veces 
enfriado, las noches sin dormir. 
También los paseos por los cami-
nos de El Vedat, paseando a los 
perros, con amigos.

También se cumple uno de los 
aniversarios de la compra de mi 
casa. De nuestra primera visita, 
de cuando supimos que sería 

nuestro hogar. El aniversario 
del verano pintándola, ya con 
un bebé de meses. El de nuestra 
ausencia durante dos años largos, 
añorando los pinos, la familia y 
los amigos. La vuelta siendo cua-
tro y no ya tres.

¿Cuántos aniversarios como 
éstos o muy parecidos celebra-
reis vosotros?

El aniversario de esta Asocia-
ción tiene mucho que ver con el 
del mismo Vedat, y no sólo con 
sus vecinos -que yo no lo fui has-
ta hace poco- sino con todos los 
de Torrent. Así que todos lo ce-
lebraremos.

Hace ya mucho tiempo vi una 
de esas películas que uno sabe 
que recordará para siempre. En 
ella un fantástico Federico Lup-
pi, en el papel de Mario, encuen-
tra un sitio en el que ve con cla-
ridad que puede vivir de acuerdo 
a unos valores que para él son sa-
grados. Es su lugar en el mundo 
y ése es el titulo del film.

Hace falta seguramente alcan-
zar cierta edad, atesorar grandes 
amigos, tener claros tus valores. 
Yo por suerte he encontrado 
también mi lugar en el mundo.

Enhorabuena a todos los que 
también lo tengáis.

 
José Enrique Brisa Crespo 
Comisario del Cuerpo Nacional dePolicía 
Jefe de la Comisaría de Torrent

En contadas ocasiones -y, por 
lo general, actos de sobremesa 
que los cánones de constructiva 
fraternidad disponen con café, 
copa, y puro- he tenido a bien 
informar a la concurrencia que el 
que suscribe fue acristianado en 
un almacén de cebollas. Dicho en 
tales términos provoca que el au-
ditorio sospeche que necesito un 
ajuste de tuercas, porque, eso de 
que la locura es un privilegio re-
servado a los genios, para muchos 
no pasa de ser una extravagancia 
con sabor erásmico… Añado por 
ello, ubicado ya en el contexto 
histórico, que el Señor me dejó 
caer en unos andurriales de la ca-
pital valenciana, entre el manico-
mio y el cementerio, justo donde 
se cruzaban las acequias que re-
gaban la ‘alquería del tío Roig’ y 
el ‘Huerto de Senabre’. Al barrio 
mandó también por entonces a 
unos frailes italianos, los ‘Siervos 
de María’, que acondicionaron la 
referida instalación agrícola para 
su uso como templo parroquial, 
y promovieron la creación de un 
club de fútbol con sede en el Bar 
“Casa Capilla”, al que se llamó 
“Juventus” en honor a los colores 
que el Padre Pellegrín profesaba 
en el Calcio.

Aquel modesto y sagrado mar-
co fue testigo de mi primera edu-
cación religiosa, y de cómo me 
enamoré de una catequista, aun-
que sólo fuera por cumplir el pro-
tocolo que impone la sabia Natu-
raleza. De allí partió la primera 
excursión de mi vida, a lomos 
de un desvencijado autobús cuyo 
quejido asmático pugnaba con el 
empeño del Padre Esteban por 
enseñarnos el “Ciao, ciao, bambi-
na” al compás de su guitarra…

Y llegamos a El Vedat… Y nos 
dejamos llevar por el viento y el 
embrujo de la pinada. Corriendo 
entre soles y sombras, y paredes 

encaladas, izamos banderas con 
remiendos y espadas de ramas. 
Ganamos partidos, y nos escon-
dimos para que no nos pillaran… 
Y las horas se afanaron en pasar 
rápidas, porque con un guiño se 
plantó el ocaso, y sonó el silbato 
para volver a casa… Y en el último 
trompicón me fui contra una raíz, 
porque ella quería pintarse con mi 
sangre, y yo presumir cincuenta 
años después de mi rodilla marca-
da… No he vuelto a saber de ella, 
y prefiero pensar que sigue donde 
nadie ha podido arrancarla…

Con bici, desde Gaspar Agui-
lar; con el trenet, desde la esta-
cioneta de Patraix; con el propio 
coche, desde que uno cobraba en 
sobre… De la movida pascuera a 
la discotequera -cada una tuvo su 
tiempo- pasando por el trasteado 
fin de semana en la caseta de ese 
amigo que todos tenemos, que 
siempre tiene un abuelo que se la 
dejó en herencia a su madre, pero 
que nunca va nadie… Torrent y El 
Vedat han sido escenarios que en 
la agenda personal han evolucio-
nado con diferentes libretos…

El pasado verano, cuando las 
llamas tendían sus garras sobre 
el asfalto, y la carretera no pare-
cía obstáculo para que treparan 
por la pinada, tuve la sensación 
de que se me encogía el alma… 
Peligraba El Vedat, un icono de 
la infancia, la tramoya de confi-
dencias adolescentes, el poema 
para unas trenzas, el retorno a los 
veinte, el epílogo de los que mar-
charon antes…

Y llegamos a El Vedat… 
Y nos dejamos llevar por 
el viento y el embrujo 
de la pinada. Corriendo 
entre soles y sombras, 
y paredes encaladas, 
izamos banderas con 
remiendos y espadas 
de ramas
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Chelo Gama
La vocación de Chelo por la 
escritura le viene de lejos. A 
los 18 años escribió su primera 
novela y, en la actualidad, ya 
cuenta con un manuscrito 
editado. Seguramente ésta es la 
razón por la que, cuando hace 
cinco años vino a vivir a El Vedat, 
quiso colaborar con el periódico 
al conocer de su existencia. En 
este sentido, Chelo lo tiene claro: 
la escritura para ella es un modo 
de exorcizar sus demonios. “Me 
ayuda a expresar mis emociones, 
sentimientos, muchas cosas 
ocultas…”, afirma esta joven. 
A través de su aportación, le 
gustaría poder ayudar a la gente 
que pasa por un mal momento. 
“Creo que hay ciertos artículos 
en los que ahondo en temas 
espirituales, de psicología… que 
les podría ayudar a cambiar el 
chip”. Como articulista favorito, 
destaca los relatos de Carlos 
Quesada, por lo divertidos que 
resultan, así como las entrevistas 
de Carlos Bessini. Completaría 
el periódico con una sección de 
filmoteca que detallara estrenos, 
novedades y películas en cartel.

Vicente Estela
La necesidad de comunicar del 
hombre ha sido una constante 
a lo largo de su evolución. 
Expresar al otro nuestra visión 
del mundo se convierte muchas 
veces en una necesidad. Éste 
es el caso de Vicente, quien 
asegura que comenzó a colaborar 
con el periódico para expresar 
su opinión sobre aquello que 
veía y no le gustaba; o aquello 
otro que quería que existiera 
y no se había creado. En esa 
constante búsqueda, Vicente 
propone que se cree una nueva 
sección: una bolsa de oferta y 
demanda de solidaridad. “Hay 
gente que ofrecería parte de su 
tiempo libre para colaborar con 
otras personas que demandaran 
compañía, orientación, ayuda…”. 
Del periódico lo que más le 
gusta es ir directamente a leer 
a los compañeros que conoce. 
“Me gusta como escriben y los 
leo. Después paso a lo demás”, 
subraya Vicente.

Francisca Peris
Nos cuenta que, al principio, 
cuando empezó a escribir, le 
daba cierto pudor exponer sus 
opiniones y sentimientos a los 
ojos de todos sus vecinos. Sin 
embargo, Francisca ha superado 
con sobresaliente este reto y ha 
conseguido hacerse un hueco 
en el grupo de articulistas 
más seguidos y veteranos 
del periódico. “Ha sido una 
satisfacción encontrarme con 
que mucha gente me seguía, que 
le gustaba, y un orgullo porque 
cada vez el periódico está mejor 
hecho y hay articulistas más 
preparados”. Durante todos 
estos años ha resultado ser una 
corresponsal de excepción del 
sueño americano. Nos ha hecho 
reír con sus ocurrencias y a veces 
llorar cuando la tragedia tocó 
a su familia. Pero Francisca es 
como un ave fénix que renace de 
sus cenizas y sabe reflejar toda 
esa fuerza en cada uno de sus 
escritos. Y es que, tal y como 
nos ha comentado, más que la 
información pura y dura, a ella lo 
que le interesa son las personas.

ARTICULISTAS
 
Ana I. Quintela

Suele decirse que uno no es 
sólo de allí donde ha nacido 
sino de aquel lugar donde se 
siente a gusto. Esa agradable 
y cálida percepción de haber 
encontrado un sitio al que se 
pertenece no la dan los lugares: 
la sienten las personas. Ésa es, 
ha sido y será, la filosofía de la 
Asociación de Vecinos de El 
Vedat: formar un espacio de en-
cuentro por y para las personas. 
Y en esa constante búsqueda de 
lugares comunes, hace ya diez 
años, surgió la idea de crear un 
periódico. Una idea pensada 
para dar cabida no sólo a las 
reivindicaciones y noticias del 
vecindario, sino a las reflexio-
nes, opiniones y sentimientos 
de la gente.

Durante todos estos años ha 
habido articulistas que se han 
dado a conocer a sus vecinos 
como brillantes escritores de 
relatos, actualidad, temas espe-
cíficos… Otros simplemente se 
han dedicado a dar rienda suel-
ta a sus pensamientos a través 
de la opinión o la poesía. Algu-
nos nos han permitido entrar 
en sus hogares y seguir de cer-
ca sus andanzas. Y, para otros, 
la escritura en estas páginas ha 
sido algo más que una terapia. 
Cualquiera que sean las razones 
que les han animado a salir de 
su anonimato, y mostrar una 
parte de sí mismos a vecinos y 
lectores, han supuesto una im-
portante aportación para hacer 
de El Vedat un lugar un poco 
más humano.

Muchos han sido también los 
que a lo largo de estos años nos 
han contando la ilusión con la 
que esperan la publicación de 
nuestro Periódico y el de todos 
también, en definitiva. Jóvenes 
y mayores dicen que les hace 
sentir un poco más conectados 
con la gente y los problemas 

de El Vedat. Éstas son buenas 
noticias para todos, porque es-
tamos en una época en la que 
el valor de la lectura en papel 
se empieza a poner en entre-
dicho. Desde diferentes secto-
res comienzan a dar la voz de 
alarma sobre la desaparición 
de los periódicos tradicionales. 
La consulta de información a 
través de un ordenador es para 
muchos el futuro. Sin embargo, 
una máquina nunca podrá sus-
tituir el olor y el tacto del pa-
pel, el extraño gozo de recoger 
el periódico del buzón, sentarse 
a desayunar mientras se ojean 
los artículos, guardarse en una 
carpeta aquella reflexión que 
tanto te ha gustado o el hecho 
de meter en el bolso el perió-
dico para leerlo de camino al 
trabajo… Porque todos tenemos 

cabida en un mundo como el de 
hoy; porque todos los sistemas 
son posibles; porque en esta 
Asociación y en este Periódico 
buscamos un equilibrio entre 
tradición y modernidad, por-
que somos la gente de El Vedat 
y otros muchos, muchísimos, 
que colaboran, la que hacemos 
posible y los que trabajan para 
que este proyecto siga vivo… 
Queremos daros las gracias a 
todos y cada uno de vosotros. 
Articulistas, asociados, anun-
ciantes… Todos sois un puntal 
importante en esta tarea de 
construir un lugar de encuen-
tro. Éste es nuestro pequeño 
homenaje a vuestro esfuerzo y 
fidelidad para seguir haciendo 
realidad este periódico.

La consulta de 
información a través de 
un ordenador es para 
muchos el futuro. Sin 
embargo, una máquina 
nunca podrá sustituir el 
olor y el tacto del papel...
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Loli Rubio
En nuestra Asociación existen 
asociados cuya aportación va 
más allá de lo estrictamente 
económico. Se ofrecen para 
colaborar con todo aquello que 
Carlos o Ana (trabajadores de la 
misma) puedan necesitar. Éste 
es el caso de Loli, la encargada 
de ‘encartar’ cada nuevo número 
del periódico. Asegura que para 
ella es una manera de mantener 
la mente ocupada. Lo que más le 
gusta de nuestra publicación es 
que sirve para comunicar las cosas 
que ocurren en El Vedat, sus 
cursos y actividades… Además, 
admite que disfruta mucho con 
los artículos de opinión. “Me 
gusta cuando los ojeo y veo 
cosas de gente que conozco”, 
asegura. Propone crear alguna 
nueva sección relacionada con 
actividades de tiempo libre como 
el senderismo.

Francisco 
Bonafont
Una imagen vale más que mil 
palabras. Éste podría ser el 
detonante de la lucha constante 
de Francisco por mejorar las 
infraestructuras de El Vedat. 
Este veterano asociado opina 
que no hay nada más efectivo 
para resolver un problema, que 
publicar la correspondiente foto 
en el periódico. “Si no es así, 
cuesta mucho más que las cosas 
lleguen a buen término”. En 
este sentido, dice del Periódico 
que es la herramienta perfecta 
de la Asociación para plantear 
reivindicaciones y, por eso, 
propone una sección que esté 
íntegramente dedicada a eso, a 
quejas o problemas que deban 
resolverse en el barrio.

Mercedes Sutil
Hay dos cosas que a Mercedes le 
gustan de nuestro periódico. Por 
un lado, su afán reivindicativo. “A 
través del periódico hemos hecho 
públicas cuestiones polémicas 
como la tala de árboles. También 
me informo de las noticias y 
actividades que se organizan en 
la Asociación”. Y, por el otro, 
la importante participación de 
jóvenes como articulistas y las 
ganas de hacerlo bien. Reconoce 
la sección de Quintín Ruiz como 
su favorita. “Además de los 
articulistas, reconozco que me 
interesan mucho las noticias sobre 
lo que sucede en el vecindario o la 
convocatoria de las Asambleas”.

Raquel Alonso
(Zapatería Di Luppo – C.C. Las 
Américas). Si los asociados y 
articulistas son importantes para 
el periódico, no lo son menos los 
anunciantes. La fidelidad de muchos 
de ellos hace posible que éste salga 
adelante. Raquel, propietaria de la 
Zapatería ‘Di Luppo’, es una de 
ellas. Hace ya dos años que abrió su 
negocio y siempre se ha anunciado 
en nuestro rotativo. Asegura 
que es una manera de mantener 
comunicación con sus clientes e 
informarles de nuevas promociones 
o descuentos. “Las diferentes 
campañas que hemos realizado han 
tenido bastante éxito, ya que muchos 
de nuestros clientes se han enterado a 
través del periódico”. Raquel afirma 
que le gusta mucho leerlo, pues le 
ayuda a mantenerse informada de lo 
que sucede en El Vedat. En cuanto 
al contenido: “No añadiría ni quitaría 
nada, cubre todos los aspectos”.

Nasti Garrido
La amistad siempre ha sido un 
buen motivo para hacer que la 
gente colabore en diferentes 
proyectos. En este caso, la 
relación que une a Nasti con 
Carlos Bessini fue el motivo que 
le empujó a hacerse asociado y 
anunciar su actividad durante 
unos años. Dice que el resultado 
ha sido muy positivo. Desde 
entonces, no ha dejado de 
mantener contacto tanto con la 
Asociación como con el Periódico. 
Le entusiasman los artículos sobre 
deporte de Vicente Carratalá. 
“Practico artes marciales y lo 
conozco personalmente. Es un 
placer ver como se expresa y lo 
que piensa gente allegada y de 
tanta categoría”. A día de hoy 
no cambiaría nada del periódico. 
En su opinión, abarca ámbitos 
variados y “funciona muy bien”.

ASOCIADOS ANUNCIANTES
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Carta anónima encontrada en el 
buzón de esta asociación. Al abrirla, 
un cierto olor a cloaca se impregna 
en el ambiente:

Ante todo, disculpen el anonima-
to de esta carta. Aunque creo que lo 
comprenderán si les digo una cosa: 
yo maté a mi vecino. Pero mi crimen 
no motiva esta confesión. El proble-
ma es que mi vecino ha regresado y 
su “esencia” ahora flota por nuestras 
calles. He pensado que como buen 
ciudadano debía avisarles.

Me remontaré un tiempo atrás 
para que entiendan la situación 
actual y lo que la originó. Duran-
te el tiempo que duraron las obras 
de alcantarillado de El Vedat (¿han 
acabado ya?), tuvimos que sufrir la 
agresividad de la maquinaria em-
pleada. El traqueteo de enormes ta-
ladradoras al abrir las zanjas produ-
jo vibraciones que llegaron, en oca-
siones, a un alto nivel (6 en la escala 
de Richter), sacudiendo nuestros 
hogares y nuestra intimidad.

Las consecuencias llegaron des-
de anecdóticas hasta leves y graves. 
Cayeron vajillas, arcones con ceni-
zas de algún ser querido, se dispara-
ron alarmas de coches y de casas, se 
bloquearon ordenadores. Nos que-
damos sin siesta y sin prolongación 
matinal de nuestro sueño, por no 
hablar de los problemas psicológi-
cos que tendrán los bebés nacidos 
en esos días. Pero lo peor le ocurrió 
a mi vecino –sí, a mi asesinado– 
cuando estas vibraciones hicieron 
que se conectara un utensilio cuya 
existencia él desconocía.

Me lo contó días después de que 
su mujer le abandonara y antes de 
que nuestra correcta relación se 
deteriorase. Fue la primera vez que 
le vi ebrio, estado que prolongaría 
hasta su última noche...

Debió de suceder de la siguien-
te manera (según me dijo mientras 

lloraba con la prueba que motivó 
la ruptura conyugal en la mano): 
una mañana se encontraba solo en 
casa –su mujer estaba trabajando–, 
cuando sobre las 8:15 se inició el 
piqueteo de la taladradora. Como 
un resorte saltó de la cama, con ese 
primer pensamiento “pos-sueño in-
terruptus” de llamar a Protección 
Civil, –todos lo tuvimos–. A conti-
nuación, le puso la correa a su perro 
de nombre “Canijo” (no es que es-
tuviese delgado el perro, es que era 
hijo de otro perro que tuvo llamado 
“Can”), y salió a pasear. Volvió so-
bre las 9:15 horas y se preparó el 
desayuno. Se disponía a tomarlo en 
la mesa de la cocina cuando sobre 
las 9:30 el ruido cesó y los operarios 
se fueron al Bar Tomás a almorzar. 
¡Media hora de silencio! Sonriente 
se llevó el café con leche a los labios 
cuando se percató de que el silencio 
no era total. Un extraño zumbido, 
similar al de un moscardón, partía 
de algún lugar del interior de la 
cocina. Canijo se puso en alerta y 
ladró hacia la puerta donde se en-
contraba el cesto de la ropa por la-
var. Siguiendo la indicación de su 
perro, abrió la puerta. El zumbido 
aumentó, su mano se hizo paso en-
tre calcetines, slips (calzoncillos), y 
demás prendas sucias, hasta que en 
el fondo del cesto se encontró con 
un artilugio redondo que vibraba. 
Su semblante cambió mientras ob-
servaba aquel artefacto cilíndrico 
en forma de cohete espacial, y de 
unos ¡22 centímetros de longitud!, 
que su mujer escondía allí donde su 
(ningún) marido nunca miraría.

Mi vecino hubiera perdonado en-
contrar un amante de carne y hueso 
en el armario. Pero fue humillante, 
degradante como macho, ver quien 
era su suplente. En cuestión de días 
el matrimonio se fue a pique. Des-
de mi casa pude oír las broncas que 

precedieron a la marcha de su mu-
jer y al inicio de su decadencia.

Como he dicho, esto me lo contó 
días después, ebrio, y preguntán-
dome con risa histérica si un juez 
aceptaría el artilugio que llevaba en 
la mano como motivo de divorcio. 
No supe qué decir.

Meses después se nos comunicó 
que ya podíamos conectar nuestros 
desagües al alcantarillado. Para mí 
que mi pozo ciego llevaba tiem-
po enfermo (sufría “retención de 
aguas”) y cada veinte días el “aro-
ma” hacía que tuviera que llamar a 
Extracciones N.E.T., siglas de No 
Espere Tanto, o eso era, al menos, 
lo que me decían cuando abrían la 
losa del pozo. Así que fui uno de los 
primeros en conectarse a la red.

Mientras tanto mi vecino no salía 
ni recibía visitas. Su jardín se fue de-
teriorando, igual que él y su perro, 
que se convirtió en su propio nom-
bre. Por supuesto no se conectó a 
la red (de alcantarillado, claro), cosa 
que no me importaba hasta que un 
sofocante atardecer de verano...

Estaba regando mi jardín cuando 
un olvidado “defecante” olor me 
envolvió. Lo primero que hice fue 
abrir la trampilla de mi pozo ciego: 
¡Dios mío, estaba a rebosar! Llamé 

a los de N.E.T. Al día siguiente vi-
nieron y después de la extracción 
me comentaron que, sin duda, la 
causa era el pozo de mi vecino que, 
al estar en un nivel superior, sus 
vertidos pasaban por alguna grieta 
al mío. Hablé con él, pero no aten-
dió a razones. Parecía como resen-
tido conmigo (con toda seguridad 
porque yo conocía lo que había mo-
tivado su situación actual). Lo que 
hacía era mofarse de mí: ¡Eh veci-
no, bájale la voz al pozo que canta 
mucho!

Un día que se me había vuelto a 
llenar la poceta, no pude más y fui 
a verle después de cenar. Me abrió 
la puerta en pijama, todo sucio, –lo 
llevaba puesto todos los días– barba 
perenne y completamente borracho. 
Educadamente le recordé la conve-
niencia de conectar su desagüe a la 
red de saneamiento, pero él con-
testó que el problema era mío, que 
su pozo funcionaba de maravilla. 
Para demostrármelo me cogió de la 
mano y tiró de mí diciendo, ven y 
verás qué pozo más hermoso tengo. 
Tenía razón. Sólo la boca de extrac-
ción medía más de medio metro. 
Corrió la losa-tapa e, indicando el 
fondo, dijo histérico, ves, vació. Y 
para apoyar sus palabras cogió una 
piedra, se arrodilló, y la arrojó al 
interior. ¡No suena!, ¡no suena!, gri-
taba completamente ido.

Soy una persona sensata y pa-
cífica, pero también práctica, así 
que no desaproveché la ocasión. Le 
empujé y cayó de cabeza dentro del 
pozo. Canijo, que se puso a ladrar 
en el borde, resaltando mi acción, 
fue detrás. Sin testigos. Coloqué la 
losa, apagué las luces de su casa y 
me fui. Por supuesto, antes de irme, 
cerré la llave general de paso.

Durante unos días estuve un 
tanto preocupado pero, poco a 
poco, me fui olvidando hasta lle-

gar a dudar si realmente mi vecino 
estaba en el pozo o si había mar-
chado de casa. Al principio de este 
verano salí de dudas. Serían las 
once de la noche y salí a disfrutar 
del aroma a jazmín de mi jardín, 
pero lo que olí fue a tufo. Cogí 
una linterna y fui a mi difunto 
pozo. Vacío. Entonces me di cuen-
ta de que el olor venía de la casa de 
al lado. Extraño. Decidí solventar 
la duda. Linterna en mano salté la 
balaustrada de mi “ex”. Caí jun-
to al pozo-tumba. El tufo subió 
de intensidad, e instintivamente 
alumbré hacia allí. La losa estaba 
movida dejando al descubierto una 
boca negra, como un acceso al in-
fierno. Ahogué un grito de terror 
y el haz de luz empezó a moverse 
convulsivamente mientras notaba 
como el tufo me envolvía. Me giré 
para salir por piernas y allí, frente 
a mí, estaba mi vecino y su perro. 
Más bien debería decir el esquele-
to pestilente de ambos. Les juro 
que en el estado de shock en que 
me encontraba le pregunté que 
qué tal estaba. Intuí que me mira-
ban sus cuencas vacías, y, a conti-
nuación, colocó las falanges de su 
mano izquierda sobre su húmero 
derecho, y alzó su cúbito y radio 
señalando con su huesudo dedo 
corazón al cielo negro. De su boca 
no salió ningún sonido, evidente-
mente, pero los movimientos de 
su mandíbula fueron expresivos: 
¡vete a la mierda! Luego, con una 
agilidad pasmosa saltó la balaus-
trada seguido de la radiografía de 
su perro, desapareciendo el tufo 
de inmediato.

Si creen que todo esto es in-
vención, sólo tienen que salir a 
pasear por la noche con las fosas 
bien abiertas. Tufo está al acecho 
escondido en algún chalet. ¿Tal vez 
en el suyo?

Suplemento Especial 10.º Aniversario

Disculpen el anonimato 
de esta carta. 
Aunque creo que lo 
comprenderán si les 
digo una cosa: yo maté 
a mi vecino. Pero mi 
crimen no motiva esta 
confesión. El problema 
es que mi vecino  
ha regresado...

Carlos Quesada de la Cámara

Tufo, el fantasma 
de El Vedat
Los relatos de Carlos Quesada han sido una de las aportaciones 
habituales que este periódico ha ofrecido a todos sus lectores, desde que 
nuestro colaborador empezase a publicarlos a finales del año 2000, 
concretamente en nuestro número 5. Desde entonces no ha dejado de hacerlo, 
y, para ofrecerle un pequeño homenaje en este ‘especial’, aprovechamos para 
reproducir de nuevo un relato satírico sobre los problemas que las obras del 
alcantarillado causaron en nuestro barrio de El Vedat, y que ya fue 
publicado en nuestro periódico número 29, coincidiendo
con nuestro quinto aniversario.
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José Soler Carnicer 
Rotary Club Valencia

Se cumple este año el 81.o aniversario 
de la Fundación del Rotary Club de 
Valencia, y se da, asimismo, la circuns-
tancia de que también cumplimos los 
26 años de la creación de los Premios 
Llama Rotaria.

Nuestro Club siempre ha dado 
muestras claras de su amor por la 
ciudad y su reconocimiento por los 
valores humanos, históricos y cultura-
les. Así en el año 1988, con motivo 
del 750 aniversario de Jaume I, donó 
a la ciudad el monumento erigido en 
la Plaza de Aragón, obra del escultor 
“Sacramento”, y que es el único testi-
monio existente en Valencia de aque-
lla efeméride.

Y hace ahora 27 años inauguramos 
en el Pla del Reial un sencillo monu-
mento dedicado a la Llama Rotaria, 
que simboliza el permanente afán 
de servicio de Rotary, figura creada 
por Vicente Ferrán, socio de nuestro 
Club.

Un año después instituimos los 
premios que llevan este símbolo para 
distinguir y reconocer la labor desa-
rrollada por mujeres y hombres, que 
han contribuido con su esfuerzo y 
dedicación a que nuestro mundo sea 
cada vez más próspero y más culto.

El desafío contra la POLIOMIELITIS
Hace una veintena de años Rotary 
Internacional se involucró a fondo 
en este problema y creó un programa 
que denominó “Polio Plus 2005”, 

con la finalidad de que, en dicho año, 
se hubiese conseguido erradicar esta 
enfermedad, coincidiendo con el cen-
tésimo aniversario de su fundación. 
En ello se involucraron los casi treinta 
y tres mil clubes rotarios que hay en 
todo el mundo, con su más de un mi-
llón largo de socios.

Pero antes de seguir adelante 
quiero explicar qué es Rotary Inter-
nacional: una organización de líderes 
profesionales, unidos a nivel mundial, 
y que proporcionan servicio humani-
tario, alientan la puesta en práctica 
de elevadas normas de ética en toda 
ocupación, y contribuyen al desarro-

llo de la buena voluntad y la paz en el 
planeta. Los clubes rotarios se reúnen 
un día a la semana, como una mues-
tra del compañerismo que une a sus 
miembros, y desarrollan programas 
abordando los críticos problemas de 
la falta de alfabetización y suministro 
de agua potable en muchos países, la 
lucha contra el hambre y la pobreza 
a través de proyectos locales (como 
se está haciendo ahora en Valencia) e 
internacionales, respondiendo así a las 
necesidades de un mundo siempre en 
continua transformación.

En nuestra Comunidad Valenciana 
hay 26 clubes rotarios repartidos por 

sus tres provincias entre los que, cinco 
-Valencia, Centro, Mediterráneo, Rey 
Don Jaime, Cid y Feria- están en la 
capital.

Y uno de sus objetivos, éste de 
erradicar la poliomielitis, como fruto 
de nuestro programa, está a punto de 
conseguirse, logrando que, de 125 
países endémicos, la cifra se haya re-
ducido a sólo cuatro: Afganistán, In-
dia, Nigeria y Pakistán, habiendo va-
cunado en estos años a más de 2.000 
millones de niños.

El envite final supone un total de 
500 millones de dólares y nos enfren-
tamos a él con el “Desafío de Rota-
ry”, con 200 millones de aportación 
de Rotary, y la participación de la 
Fundación Melinda y Bill Gates para 
completar la cifra. Para ello se va a de-
sarrollar una campaña de divulgación 
con el fin de no bajar la guardia en la 
lucha contra esta enfermedad, en la 
que participan personajes famosos en 
distintos medios para recabar ayudas, 
y así responder debidamente a fin de 
vencer el reto, porque no podemos 
cejar en nuestro esfuerzo cuando es-
tamos cerca de lograr la erradicación 
mundial de tan terrible lacra.

Suplemento Especial 10.º Aniversario

Música entre palabras

Décimo aniversario 
Orquesta ‘Ciutat de Torrent’
 
Redacción 
Consultor de Empresas 
invisible@avv-vedat.com

La Orquesta ‘Ciutat de Torrent’ na-
ció como resultado de la colaboración 
entre el Conservatorio Profesional de 
Música y el l �Auditori de la ciudad, 
haciendo su presentación en el mes 
de marzo del año 2000. Desde sus 
inicios está compuesta por profesores 
del Conservatorio y músicos con vin-
culación a la ciudad.

El impulsor de este proyecto y 
director de la Orquesta hasta mar-
zo de 2009 fue José Fabra Catalá, 
profesor del Conservatorio. Actual-
mente el proyecto se encuentra ple-
namente consolidado debido, entre 
otros factores, a la variada progra-
mación que desarrolla la Orquesta, 

tanto en l �Auditori, como en otros 
escenarios.

De toda su trayectoria, es digna de 
mención la colaboración en el Concur-
so Internacional de Guitarra ‘Francis-
co Tárrega’ de Benicàsim (2003), o 
en el Congreso Internacional de In-
térpretes de Trompa que tuvo lugar a 
Valencia (2004). La grabación de la 
banda sonora del film Arròs i Tartana 
de José A. Escrivá, coproducida por 
TVE y patrocinada por la Generalitat 
Valenciana, así como su participación 
en las representaciones de las óperas 
producidas por l �Auditori de To-
rrent: Il Barbieri di Siviglia de Rossi-
ni (2003), Don Pasquale de Donizetti 
(2004), Rigoletto de Verdi (2005), y 
la gran gala lírica, en homenaje a Puc-
cini, Las mujeres de Puccini. Produc-
ciones con las que ha realizado giras 

por España. La Orquesta ha actuado 
en el Palacio ‘Euskalduna’ de Bilbao, 
el ‘Kursaal’ de San Sebastián, el Au-
ditorio Palacio ‘Valdés de Ávila’, el 
‘Auditorio’ de Cuenca, el ‘Auditori 
i Palau de Congressos’ de Castelló, 
el ‘Palau’ de Altea o el ‘CAEM’ de 
Salamanca. Su última colaboración 
ha sido en ‘El Dúo de la Africana’, de 
Saga Producciones.

No debemos olvidar tampoco que 
pocas ciudades, no siendo capitales de 
provincia, tienen el lujo de contar con 
una Orquesta como la ‘Ciutat de To-
rrent’, con una formación consolidada 
y una gran proyección musical.

Desde mayo de 2009, Juan Luis 
Martínez Navarro, es el director titu-
lar de la Orquesta. Comenzó sus estu-
dios en el Conservatorio de Valencia, 
ciudad donde nació. Ha estudiado 

con profesores de relevancia como 
C. Roig, S. Porter, Eduardo Cifre 
y Amando Blanquer. Ha realizado 
cursos de perfeccionamiento con P. 
Cao y John Eliott Gardiner. Los es-
tudios de “Dirección de Orquesta” 
los desarrolló en el Conservatorio 
Superior de Barcelona con Salvador 
Mas. Además de ser el director titular 
de la Orquesta ‘Ciutat de Torrent’, 
desarrolla también su actividad pro-
fesional en el Conservatorio Superior 
de Música de Aragón, siendo desde 
el año 2001 uno de los responsables 
de la ‘Cátedra de Dirección de Or-
questa’, y director de la Orquesta de 
dicho Conservatorio. Desde 1991 
dirige la Orquesta y Coro ‘TURIÆ 
CAMERATA’, grupo residente del 

Ajuntament de Xirivella. Bajo su 
dirección, la Orquesta ‘Estil Concer-
tant’, formación que interpreta músi-
ca del siglo XVIII con instrumentos 
originales, ha actuado en diversos 
festivales de música en España, y 
participa en un proyecto de recupe-
ración de la música del compositor 
valenciano Martín y Soler. Ha dirigi-
do a prestigiosos solistas nacionales 
e internacionales y ha sido director 
invitado de orquestas tan relevantes 
como la Orquesta Ciudad de Grana-
da, la Orquesta de Valencia o la Israel 
Chamber Orquestra.

Desde la Asociación de Vecinos de 
El Vedat nuestra más cálida enhora-
buena a la Orquesta ‘Ciutat de To-
rrent’ por su décimo aniversario.

Rotary Club 
Valencia está de 
“aniversarios”
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Ramón Aznar Gil  
Director Periódico El Vedat 

 
En la Asamblea celebrada en el 
mes de agosto del pasado año fui 
elegido Presidente de esta Aso-
ciación por todos los asistentes a 
la misma. Fue una grata sorpresa 
para mí poder comprobar la activi-
dad que reinaba dentro de esta casa 
de todos y la cantidad de cursos de 
formación que se estaban realizan-
do. En aquel momento comprendí 
que me habían puesto el listón muy 
alto. ¿Cómo podíamos mi Junta y 
yo mejorar lo que ya estaba muy 
bien? Llegué a la conclusión que 
tenía a mi alrededor una Directi-
va tan fenomenal que, con mucha 
imaginación y trabajo, se podía ha-
cer más grande lo que ya era gran-
de. Con este propósito iniciamos 
esta andadura, en la que también 
pretendemos ofrecer a nuestros 
asociados, además de un amplio 
catálogo cultural de calidad, un 
grato espacio de convivencia que 
potencie mucho más, si es posible, 
nuestras relaciones sociales.

Como objetivo prioritario que-
remos intentar mejorar la calidad 
de vida de nuestros vecinos y, ante 
todo, de los niños y mayores, apo-
yando así todo lo que sea de interés 
público. El Vedat no es únicamen-
te una concentración de personas y 
casas, es mucho más. Es un lugar 
donde participan todos los vecinos 
preocupados por temas como la 
‘ecología y medio ambiente’, ‘urba-

nismo’, ‘convivencia social’, ‘ocio’ y 
un largo listado de necesidades que 
nos preocupan a todos. El único 
medio que disponemos para ello es 
nuestra ASOCIACIÓN.

En otro orden de cosas, quiero 
recordar que el Periódico de nuestra 
Asociación, EL VEDAT, cumple 
diez años desde su primera publica-
ción. Y, con ello, se ha convertido en 

el Decano de Torrent. Pretendemos 
que con la ayuda de todos continúe 
mejorando en lo posible, llegando 
a conseguir metas más ambiciosas 
para todos nuestros vecinos. Nues-
tro medio de comunicación es la voz 
que necesitamos para que nos escu-
chen. Os pido, de todo corazón, que 
sigáis ofreciéndonos vuestra ayuda 
para consolidar su fuerza.
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Por qué fui 
Presidente
 
Pepe Falcó  
Presidente A. VV. El Vedat 
en el año 2000

 
Quisiera empezar por el final y, como 
un cangrejo que camina siempre ha-
cia atrás, llegar al principio. Quizás 
así me resulte más fácil contestarme a 
mí mismo el ¿por qué fui presidente?

Percibiendo las actividades de la 
Asociación, su pulso natural, com-
probamos que está sana, que goza de 
buena salud. Múltiples actividades 
dan testimonio de ello… como mues-
tra un botón: nuestro periódico. Si he 
de ser sincero, yo dudaba de su per-
vivencia.

Durante diferentes etapas de mi 
vida he intentado la creación de este 
tipo de actividad y si no ha sobrepa-
sado los tres años (desintegración del 
grupo, falta de artículos o de recur-
sos), otros múltiples factores han sido 
los sepultureros del intento. Enho-
rabuena, nuestra Asociación no sólo 
lo mantiene, sino que lo engrandece 
siempre con ideas nuevas, con cola-
boradores que lo mantienen actual y 
vivo. Sí, vivo, como viva está nuestra 
Asociación.

Todo empezó por la oposición 
ante una situación que consideramos 
injusta un grupo de vecinos de El 
Vedat: el famoso “alcantarillado”. Y 
supimos transformarlo en positivo, 
haciéndonos sentir como pertene-
cientes a un algo común: “ser vecinos 
de El Vedat”. Y eso significaba algo. 
El motivo inicial se olvidó, como sue-
le suceder, pero la esencia perdura. 
Comprendimos que vale la pena su-

mar más que restar: sumar ilusiones, 
sumar esfuerzos. En ello está nuestra 
Asociación.

Del grupo inicial tal vez en la Jun-
ta Directiva queden pocos. Eso no 
es relevante. Lo más importante es 
que perdura el interés, la ilusión en 
continuar adelante, en ofrecer servi-
cios a todos los vecinos servicios. Así 
lo ponen de manifiesto los diferentes 
departamentos y las múltiples activi-
dades de las que dispone en la actua-
lidad nuestra Asociación.

Relatar a modo de currículo las 
actividades realizadas sería intermi-
nable al mismo tiempo que pedante. 
Nuestra Asociación tiene suficiente 
personalidad para presentarse ella 
sola. No necesita de un pobre cronis-
ta como yo. Pero sí quiero terminar 
con palabras de ánimo para ilusionar 
a los que continúan: se lo merecen. 
Así como todos los que, de una forma 
u otra, formamos piña, animado a to-
dos a pensar que en esta vida son me-
jor los “acuerdos de mínimos” que la 
“separación”, es mejor “sumar” que 
“restar” y, por último, que no existe 
nadie imprescindible pero tampoco 
nadie que sobre: entre todos forma-
mos El Vedat y sumamos para ser 
parte de Torrent.

He de terminar contestando a mi 
pregunta: quizás fui presidente porque 
pasaba por allí, tal vez fue el destino, el 
azar, la vida misma… no sé… Si sé que 
intenté hacerlo en todo momento lo 
mejor que mi sentido común me dic-
taba. Me alegro de esa oportunidad de 
servicio a los demás que me brindaron 
las circunstancias y estoy seguro que 
dejé buenos AMIGOS.

Un firme propósito
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‘Control Integrado’ 
del Picudo Rojo (II)

 
Juan M. Martínez  
Més que Jardins

En el pasado número ya escribimos un 
anticipo de lo que es el Control Integra-
do del Picudo Rojo de las palmeras. En 
este artículo lo seguiremos describiendo 
extendiéndonos algo más en esta cuestión. 
Se trata de combinar todos los sistemas 
que tenemos a nuestro alcance para lu-
char contra esta plaga. En este sentido 
realizaremos los pasos siguientes:

En primer lugar efectuaremos la coloca-
ción de trampas con feromonas de atrac-
ción, tanto sexuales como de palmera. Es 
sorprendente la gran cantidad de hembras 
que capturan estas trampas. Se han dado 
casos de 20 ó 30 por semana. Se aconse-
ja colocarlas a finales del mes de febrero, 
para ejercer la prevención de cara a los 
buenos días que vendrán en el siguiente 
mes de marzo (se prevén vuelos de adultos 
a partir de temperaturas de 22ºC).

En segundo lugar, con-
tinuaremos con los trata-
mientos químicos, repi-
tiéndolos cada 30 días en 
los meses de más calor y 
cada 45 en los de invierno. 
Además del conocido Imi-
dacloprid 20%, la Conse-
llería de Agricultura acaba 
de autorizar el Clorpirifos 
48%, con lo que nos da la 
opción de alternar estos 
dos insecticidas.

En tercer lugar seguire-
mos con la aplicación del 
producto biológico Bio-

rend, que son los nematodos entomopató-
genos, como hemos hecho durante todo el 
año 2009.

En cuarto lugar ejerceremos la endote-
rapia: se trata de colocar unas inyecciones 
al ‘estipe’ (tronco), por donde se introdu-
ce un insecticida que,  junto con la savia, 
asciende hasta el cogollo de la palmera, 
parasitándola y, por tanto, matando a 
cualquier insecto que pueda tener éste.

Además, acabamos de incorporar en 
nuestra empresa el servicio de podas en 
altura con cesta elevadora, realizando 
talas de palmeras, árboles, etc., disminu-
yendo al máximo los riesgos tanto para 
el podador como de los inmuebles que se 
puedan encontrar por debajo de los mis-
mos. Un servicio rápido y eficaz.

Datos de contacto:
MÉS QUE JARDINS
Juan M. Martínez
630 893 717



27Enero / Febrero de 2010
el vedat periódico de la asociación de vecinos



28 Enero / Febrero de 2010
el vedat periódico de la asociación de vecinos

 
Carmen Zomeño  
Asociación de Profesionales 
para la Defensa Animal (PRODA)
 
La comercialización de animales 
es legal en España, incluyendo a 
los de compañía. Existe todo un 
mercado de oferta y demanda no 
siempre controlado que va desde 
los animales típicos de compañía 
a los exóticos y nuevas tendencias, 
muchos huyen de la vulgaridad ad-
quiriendo una tarántula o una ser-
piente pitón.

Hace algunos años que se han 
introducido criadores clandesti-
nos que ponen a perros y gatos a 
fabricar cachorros de moda sin te-
ner en cuenta las mínimas normas 
sanitarias ni etológicas. Muchos 
proceden de criadores del este de 
Europa que, o bien los importan en 
penosas condiciones, o se han esta-
blecido cómodamente en nuestra 
península. No han de preocuparse 
por las instalaciones, generalmente 
ocultas a la vista, puede servir una 
nave desastrosa, unas habitaciones 
interiores sin luz solar, un chamizo. 
Las condiciones de higiene, tempe-
ratura, alimentación, vacunación... 
no necesitan cumplirlas; la “mer-
cancía” que salga adelante será con 
la que se comercie; la que no, aca-
bará en la basura. Las hembras son 
auténticas fábricas de cachorros. Se 
las preña de continuo hasta que su 
organismo se agote. Se les quita a 
los cachorros en cuanto se venden, 
sin considerar la inconveniencia de 
un destete precoz, y los cachorros 

que quedan excedentes se eliminan 
como excrementos. Un cachorro 
para desarrollarse de forma equi-
librada necesita sentirse seguro y 
protegido, al igual que los bebés 
humanos; al permanecer con su 
madre hasta un mínimo de tres me-
ses adquiere inmuno protección de 
la leche materna, aprende a relacio-
narse con sus hermanos y la madre 
puede enseñarles los principios de 
la conducta de su especie. Al faltar 
esto el animal puede desarrollar 
problemas de todo tipo: de salud y 
de dificultad para adaptarse y com-
portarse en el mundo humano.

Se sirven de ‘Internet’ de forma 
hábil, ya que les permite el anoni-
mato sin riesgos para su negocio. 
Por un supuesto precio competi-
tivo se envían  a domicilio como 
material inerte, acabando ahí su 
responsabilidad. A estas prácticas 
hay que unir las de particulares. 
Para llegar al cliente cuelgan sus re-
clamos en lugares con afluencia de 
personas interesadas en animales, 
generalmente clínicas veterinarias y 

comercios relacionados. Las ofertas 
de adopción de  protectoras han de 
competir con la irresponsabilidad 
de unos y el afán de lucro de otros.

Los comercios que venden ani-
males -legalmente- están sujetos a 
unas exigencias: han de ofrecer una 
garantía de 15 días por lesiones 
ocultas o enfermedades en incuba-
ción (enfermedad que se desarrolla 
después de la venta habiendo sido 
incubada antes de ella), (a.13.3 Ley 
4/94). Han de estar desparasitados 
y han de entregar un certificado ve-
terinario de salud, que implica que 
el animal está libre de enfermeda-
des (a.13.1.e Ley (4/94).

Para criar y vender animales es 
necesario disponer de la declara-
ción de núcleo zoológico (*), ga-
rantizando las condiciones de cría, 
quedando, con  ello, sujetos a ins-
pecciones. Ésta es la mínima garan-
tía para los animales pero también 

para el comprador. Los “exóticos” 
están sujetos al Convenio CITES, 
en evitación del enorme y lucrativo 
negocio de las importaciones ilega-
les a quien no le importa cuántos 
han de morir ni en qué condiciones 
se les transporta. El dinero que pro-
ducen compensa tal macrosistema 
de mercadería que funciona gracias 
a los compradores, último e im-
prescindible eslabón de la cadena. 
La falta de escrúpulos no está sólo 
en quien proporciona la mercancía 
ilegal, es compartida por quien se 
beneficia de ella, o más bien cree 
beneficiarse ya que, con frecuencia, 
carga con las consecuencias de su 
propio delito. Animales enfermos, 
con taras, que sufren de ansiedad, 
con conductas alteradas, y que se 
traduce en interminables proble-
mas y gasto veterinario.

De nuevo todos y cada uno de 
nosotros somos responsables de 

que ocurran estas cosas. El princi-
pal, como siempre, la Administra-
ción, que mira hacia otra parte so-
bre un tema que le compete, pero 
que ignora bajo una capa de polvo 
formado por años de mal funciona-
miento. Otros por aprovecharse de 
eso mismo, para montar su sucio y 
deleznable negocio con seres vivos.

Elegir adoptar un animal de una 
‘asociación protectora’ tiene todas 
las garantías: estará vacunado, tra-
tado sanitariamente, bien alimen-
tado y querido, por lo que se le 
compensan los daños del abandono. 
Hay una organización con princi-
pios éticos y con voluntad de ayuda 
que lo respalda, donde el adoptante 
podrá acudir en todo momento y 
compartir el sentimiento de estar 
contribuyendo a reducir un proble-
ma que parece no tener fin.

(*) Decreto 158/1996 de 13 de agosto del 
Gobierno Valenciano. Capitulo I, Art. 2.1  a y b

Colaboraciones

 
Enrique Bessini  
Secretario Unión De Pensionistas 
U.D.P. Sección Torrent
 
El dolor es un hecho inevitable por 
inherente a la condición humana. 
No hay persona sin dolor, y si 
hay una, no es un ser humano, 
tal como dice un proverbio chino. 
El sufrimiento, en cambio, es el 
nivel de daño que pueda causarnos 
un dolor determinado. Eliminar el 
dolor no está en nuestras manos, 
pero mitigarlo, e incluso eliminar 
algunos de nuestros sufrimientos o 
de los demás, depende de nosotros 
y no tanto del tipo de dolor de que 
se trate.

La situación de la dependencia 
y la relación cuidador-persona de-
pendiente es tan antigua como la 
propia Humanidad. Muchos de no-
sotros hacemos un reconocimiento 
social hacia aquellas personas que 
se encargan de realizar una labor 
de ayuda incondicional a quienes lo 

necesitan. Hay personas que se han 
pasado la mayor parte de su vida 
atendiendo a alguien… y, cuando 
esta relación termina, puede apare-
cer una crisis de identidad real, un 
vacío: el de cuidador (¿y ahora qué 
hago, dónde me quedo?), que hay 
que atender para que la relación 
cuidador-persona dependiente sea 
digna y no se perpetúe más de lo 
realmente necesario.

Para ello ya no es suficiente un 
reconocimiento informal de la figu-
ra del cuidador: hay que desplegar 
todas las ayudas posibles (momen-
tos de ocio y tiempo libre, espacios 
de promoción de la salud, ayudas 

económicas, ayuda psicológica, re-
des sociales de apoyo, etcétera.), 
haciendo que el cuidador no se 
sienta sólo en su labor, que se sienta 
reconocido por ella, y tenga meca-
nismos y recursos a su alcance para 
que pueda desarrollar las funciones 
de cuidado con el menor nivel de 
sufrimiento posible, haciendo que 
no tenga que renunciar a su vida 
para atender la vida de otros.

Una cuestión importante con 
referencia a las personas mayores 
es determinar cómo aprovechar el 
enorme potencial de millones de 
jubilados, en buenas condiciones 
de salud, cada día mejor formados 
y con mucho tiempo libre que ges-
tionar. No se trata de considerar a 
este heterogéneo colectivo como 
receptor de propuestas de ocio, de 
formación o de participación so-
cial, no. Se trata de ofrecerles una 
oportunidad para que desarrollen 
sus propias propuestas de ocio, 
que establezcan sus propios méto-
dos para ejercer un envejecimiento 

saludable, que determinen sus pro-
pios cauces de participación social.

El único espacio donde los mayo-
res son generadores de propuestas 
en todos los ámbitos anteriormente 
mencionados son las asociaciones. 
Sólo en las asociaciones cada perso-
na tiene la libertad absoluta de pro-
poner, y generar las actividades que 
su libre albedrío considere oportu-
nas o necesarias. Y sólo potenciando 
el papel de las asociaciones los ma-

yores tomarán el protagonismo que 
muchos reclamamos, para seguir 
revirtiendo en la sociedad el cono-
cimiento y experiencia adquiridos 
con los años. Cuando uno alcanza 
la mayoría de edad se le otorga la 
libertad de escoger su camino y se 
impone la responsabilidad sobre sus 
actuaciones. Es hora ya de que los 
jubilados abandonemos las tutelas y 
defendamos con determinación que 
somos mayores de edad.

El dolor es de todos

Amor en venta

La situación de la 
dependencia y la 
relación cuidador-
persona dependiente 
es tan antigua como la 
propia Humanidad

Hace algunos años 
que se han introducido 
criadores clandestinos 
que ponen a perros 
y gatos a fabricar 
cachorros de moda 
sin tener en cuenta 
las mínimas normas 
sanitarias ni etológicas
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Beatriz Vera Vinuesa
 
Dicen que un esqueleto humano 
adulto tiene 206 huesos. Desde que 
somos niños nos enseñan a conocer-
los, desde el occipital hasta el meta-
carpo, pasando por el fémur, la rótula 
o el peroné. Dicen que sin estos hue-
sos nuestro cuerpo sería una especie 
de blandiblú rosa, y que no podríamos 
sostenernos a nosotros mismos.

En mi opinión 206 huesos son 
demasiado pocos. 206 huesos pue-
den soportar el peso de un humano, 
pero ¿pueden soportar el peso del 
alma? Vale que hay diversas clases 

de almas (y supongo que cada una 
pesará de una manera), pero no creo 
que el parietal, el frontal y compa-
ñía sean capaces de aguantar todas 
las vivencias y sentimientos de una 
persona. Me resulta difícil entender 
cómo lo que almacenamos durante 
toda una vida puede caber en un 
cráneo de 1300 cm3. Ahí no cabe 
ni la mitad de la riqueza que un ser 
humano al azar puede llegar a alma-
cenar (claro que siempre hay tristes 
excepciones). Por eso nos busca-
mos otra clase de pilares óseos para 
aguantarnos a nosotros mismos.

Yo creo que tenemos millones de 
huesos que crecen, unos más y otros 

menos. Pero a todos nos sostienen. 
Estos huesos son los recuerdos y 
vivencias de cada persona, las creen-
cias, los consejos, los golpes que te 
has pegado… son como los cimien-
tos de un edificio en construcción o 
como las cuadrículas de las libretas. 
Con el paso de los años te indican 
los caminos por los que seguir y las 
decisiones a tomar. Y siempre es-
tán allí, para proteger al corazón de 
otros golpes, hacernos ser mayores y 
ayudarnos a caminar.

Lo malo de estos huesos históri-
cos es que siempre dejan señal en 
los órganos, y en ocasiones crecen 
tanto que nos oprimen el corazón, 

los pulmones, el estómago o el 
cerebro, y reviven los momentos 
malos... hay veces que no nos dejan 
respirar...
Aún así son los restos de nuestra 
vida, aquello que engloba todo lo 
que hemos sido hasta que desaparez-
camos. Porque no sólo vamos a dejar 
206 huesos en el suelo, sino que los 
más importantes, los que realmente 
vale la pena rescatar, quedarán dan-
do forma a las almas de los demás.
Con todo esto, por supuesto, no nos 
olvidemos de Haití. Ayudemos con 
todo. Pero conozcamos y señalemos 
a los canallas y sus horrores, que son 
también los nuestros.

No hay que luchar contra la po-
breza. La riqueza es la que engendra 
muertos. Luchemos entonces contra 
nosotros mismos.

Letra y paradoja

¿Cuántos huesos tiene el ser humano?

Letra joven

 
Ismene Baños 
 
Y tú no te das cuenta hasta 
que te ves envuelta en ellas. 
Estudiar Magisterio es prácti-
co. Es una carrera preciosa, en 
la que te tienes que acostum-
brar rápidamente a trabajar. 
Sabes perfectamente a lo que 
te vas a dedicar cuando lo aca-
bes. Es una carrera vocacional. 
Tus compañeros y tú vais en 
un mismo barco, en el que 
compartís ideales y motivacio-
nes. Pero cuando acabas la ca-
rrera… ¿de qué te han servido 
las miles unidades que has he-
cho, si una Editorial te lo pone 
todo mucho más fácil? ¿En qué 
momento dejaron los niños su 
motivación por el camino? 
¿Cuándo dejaron los padres de 
leer la letra pequeña en la que 
indica que deben participar en 
la educación de sus hijos? Y, 
poco a poco, puedes ir per-
diendo aquel entusiasmo que 
tenías a los veinte años… pero 
no. No es así. Los maestros no 
tiran la toalla tan fácilmente, 
sino que siguen entusiasmán-
dose en cada niño y cada niña, 
en cada pequeño aprendiza-
je, en cada día de clase. Los 
maestros sienten la vuelta al 
‘cole’ como propia. Cuando los 
demás trabajadores de otras 
empresas tienen un descanso, 
ellos tienen recreo. Se van a 
casa cuando suena la sirena, 
y no cuando pita un reloj. Se 
manchan con pintura azul o 
plastilina, no con grasa o tin-
ta de pluma. Pueden comprar 
cartulinas de colores y rotula-
dores para sus actividades más 
cotidianas, y sus niños… ¡ay, 
sus niños!… sus niños, son su 
más preciado regalo.

A la sombra de la luna 
Cuando las 
unidades 
didácticas 
invaden tu vida...

 
Agustín Linuesa 
 
La maravilla y el terror practican un 
antagonismo constante en nuestras 
vidas, de la misma manera que en 
nuestra moralidad existe cierta ten-
dencia a la dicotomía más absurda.

Se agolpan en nuestros televiso-
res con una naturalidad asombrosa 
las imágenes del terremoto de Haití. 
El concepto de “ayuda a Haití” es 
francamente admirable. La huma-
nidad, casi al completo, comprende 
que aquello ha sido una obra fatal 

de horror y destrucción, y admiti-
mos nuestro deber con los herma-
nos negros y pobres (porque son, 
no lo olvidemos, negros y pobres y 
no blancos y ricos) y nos lanzamos 
a participar en campañas humanita-
rias y económicas fabulosas para la 
reconstrucción del país. Pero la rea-
lidad es un bien difuso e impractica-
ble en muchos de sus terrenos.

La deuda externa de Haití (canti-
dad de dinero que deben los países 
pobres a los países desarrollados en 
concepto de préstamos otorgados) 
asciende a unos 1.200 millones de 
dólares.

Veamos: Haití fue el primer país 
en abolir la esclavitud, gracias a 
una sublevación popular que con-
siguió “expulsar” a los franceses y, 
ya de paso, erradicar las costumbres 

esclavistas a las que eran someti-
dos. Había un puñado de franceses 
asustados regresando a su país con 
el rabo entre las piernas, huyendo 
de unos negritos que, si bien pa-
recían dóciles, les dieron una gran 
lección. Francia entonces tenía dos 
opciones: aceptar la independencia 
de Haití y reconocer su fracaso, o 
volver allá con muchos franceses 
cabreados. Francia exigió el pago de 
21.000 millones de dólares para no 
declarar la guerra. Haití aceptó, y he 
aquí el principio de la deuda externa 
adquirida por Haití y el comienzo 
de la explotación y masacre de los 
recursos naturales haitianos en favor 
de los países desarrollados. Podemos 
decir que aceptaron abonar un “res-
cate” a cambio de su propio país.

Todo esto unido a las dictaduras 
que han asolado y saqueado Haití, 
con la permisividad del resto del 
mundo, en especial de los países 
ricos, les han llevado a convertirse 
en uno de los países más pobres del 
mundo.

Es magnífica la predisposición 
de nuestros líderes políticos para 
ayudar a un país arrasado, pero no 
olvidemos nunca que los políticos 
no nos gobiernan, nos gobiernan los 
bancos, y el dinero se establece de 
esta manera como una especie de 

salvación y condena para Haití.
Eso les pasa por pobres, me decían 

el otro día, y es cierto. Un país con 
un mínimo nivel de desarrollo jamás 
hubiera sido destruido de esa ma-
nera. Pero el terremoto lo estamos 
causando nosotros desde hace siglos. 
Estamos zarandeando gran cantidad 
de países con nuestra manera de en-
tender y practicar el mundo.

Reconstruyamos Haití, por su-
puesto. Si nuestros líderes quisieran 
ayudar, ciertamente, abolirían la 
deuda externa de todos los países 
subdesarrollados que, paradójica-
mente, por ser explotados mantie-
nen la deuda que les hace ser pobres, 
y por lo tanto explotados de nuevo. 
Y lejos de desaparecer, la deuda si-
gue aumentando.

Para acabar, otro dato: 250.000 
dólares por minuto es la cantidad 
que pagan los países pobres a los 
países ricos en concepto de deuda 
externa.

Con todo esto, por supuesto, no 
nos olvidemos de Haití. Ayudemos 
con todo. Pero conozcamos y seña-
lemos a los canallas y sus horrores, 
que son también los nuestros.

No hay que luchar contra la po-
breza. La riqueza es la que engendra 
muertos. Luchemos entonces contra 
nosotros mismos.

Historias cotidianas

Haití
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Actividad física y deporte

Dale salud, dale educación, 
dale deporte, dale JUDO
 
Dr. Vicent Carratalá  
Escuela Deportiva Herca

El deporte educativo constituye 
una verdadera actividad cultu-
ral, permitiendo una formación 
básica y continua a través del 
movimiento, en busca de unas 
metas más educativas y peda-
gógicas aplicadas al deporte de 
iniciación, para dirigirse hacia 
una visión global del proceso de 
enseñanza, donde la motricidad 
sea el común denominador y el 
niño protagonista del proceso 
educativo. El deporte educativo 
debe permitir el desarrollo de las 
aptitudes motrices y psicomotri-
ces en relación con los aspectos 
afectivos, cognitivos y sociales de 
su personalidad, respetando los 
estadios del desarrollo humano. 
La educación para el deporte, 
por el potencial humanístico y 
social que representa, debería ser 
estimulada en todos los procesos 
de la formación.

El deporte en general y el 
“judo” en particular no escapa a 
los condicionantes de la sociedad 

y, por tanto, puede ser utilizado 
para estimular un sentimiento del 
juego limpio y un respeto por las 
reglas, un esfuerzo coordinado y 
la subordinación de los intereses 
personales a los de grupo. En el 
“judo educativo”, la preocupación 
del técnico no debe ser modelar 
al niño, sino dotarle de una gran 
autonomía motriz que le permita 
adaptarse a variadas situaciones. 
No es el movimiento, la técnica 
deportiva, el que ocupa el lugar 
central, sino la persona que se 
mueve, que actúa, que realiza la 
actividad física. Interesa menos 
el deporte y más el deportista. La 
práctica deportiva debe construir-
se a partir de sus acciones perso-
nales, situando a los deportistas 
en el centro del proceso educativo. 
Los objetivos educativos que se 
puedan alcanzar no son ni mucho 
menos independientes de la perso-
na que cumple con la labor de de-
sarrollarlos; de ahí la importancia 
de la formación y orientación del 
técnico responsable del deporte 
en edad infantil.

La sociedad está cambiando 
sus hábitos y sus expectativas 

sobre la práctica deportiva. En 
estas circunstancias, el deporte 
debe adaptarse a esta nueva rea-
lidad social. La pérdida de los 
“valores” tradicionales asocia-
dos a la práctica deportiva como 
forjadora del carácter, como es-
cuela de vida, revalorizadora del 
esfuerzo, de la disciplina, etc., 
constituyen una evidencia del 
proceso de despersonalización y 
pérdida de entidad al que se está 
llegando. Reflexión que invita al 
planteamiento de una iniciación 
deportiva con un marcado carác-
ter educativo, donde se potencie 
la adquisición de valores para, 
posteriormente, poder abordar el 
deporte de competición de forma 
más directa, en función del itine-
rario elegido por el propio practi-
cante, y a partir del momento en 
el que el joven deportista se sien-
ta como deportista confirmado.

Partiendo de la consideración 
que en su momento realizó la 
UNESCO: “El Judo” es consi-
derado como deporte ideal para 
los niños hasta los catorce años, 
ya que permite, mediante el juego 
y la diversión, conjugar factores 

esenciales para el desarrollo del 
individuo, como la coordinación 
de movimientos, la psicomotrici-
dad, el equilibrio, la expresión 
corporal o la situación espacial”. 
A través de su práctica podemos 
incidir en la adquisición de los si-
guientes valores: integración so-
cial, respeto a las reglas y a las 
personas, ayuda mutua, cortesía, 
amistad, coraje, sinceridad, mo-
destia, autocontrol. Dale Salud, 
dale educación, dale deporte, dale 
JUDO.

Su práctica propicia situaciones 
de tensión, enfrentamiento, rivali-
dad, que es necesario resolver con 
una actitud tolerante, a la vez que 
es útil para promover actitudes 
básicas de convivencia, respeto so-
lidaridad y participación.

El trabajo en pareja ayuda al de-
sarrollo de la percepción y conoci-
miento de uno mismo y del otro, 
tanto física como psicológicamen-

te, mediante la expresión de su 
cuerpo en el marco de la relación.

La práctica del judo lleva implí-
cita el cumplimiento de normas 
de cortesía hacia la colectividad 
de los practicantes, el profesor, 
los compañeros, que conducirán 
al joven deportista a tomar una 
actitud de respeto e introducirse 
en el concepto de ‘deportividad’ 
y ‘juego limpio’.

El ‘juego limpio’ significa mu-
cho más que el simple respecto 
de las reglas: abarca los conceptos 
de amistad, de respeto al adver-
sario y de espíritu deportivo. Es, 
más que un comportamiento, un 
modelo de pensar. El concepto 
se extiende a la lucha contra las 
trampas, contra el arte de enga-
ñar sin vulnerar las reglas, con-
tra el dopaje, la violencia física y 
verbal, la desigualdad de oportu-
nidades, la excesiva comercializa-
ción y la corrupción.
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A. VV. El Vedat
 
Pese a que el tiempo no acompa-
ñaba, contamos con la asistencia de 
alrededor de 70 personas. Parte de 
la Corporación Municipal de nues-
tra ciudad estuvo presente en este 
acto: la alcaldesa de Torrent, M.a 
José Catalá, junto a los concejales 
de Seguridad Ciudadana, Santiago 
Miquel, Urbanismo, Santiago Mar-
tí, Educación, Lola Roch, Fomento 
Económico, Reyes Jorge, Brigada 
de Obras, Miguel Oleaque y Cul-
tura, Modesto Muñoz, además de la 
concejal socialista Encarna Redón, 
acompañaron a nuestro presidente, 
Ramón Aznar y nuestra Junta Di-
rectiva en el transcurso del mismo.

La Orden del Día era extensa, por 
lo que la reunión fue muy participa-
tiva, como viene siendo costumbre 
de los asociados y vecinos más acti-
vamente concienciados por el buen 
desarrollo integral de nuestro barrio 
de El Vedat.

Patricia Domínguez, Vicesecreta-
ria de la entidad, leyó el Acta de la 
pasada Asamblea de 8 de agosto de 
2009, siendo aprobada por unani-
midad de todos los presentes. Nues-
tro tesorero, Vicente Llopis, presen-
tó el balance económico del ejercicio 
2009, y el presupuesto para 2010, 

siendo también aprobados ambos de 
forma unánime.

Ramón Aznar, desarrolló el habi-
tual ‘Informe del Presidente’, donde 
informó de la mejora que va a pro-
ducirse en las líneas de autobús de 
El Vedat, con nuevos trazados que 
los usuarios pueden consultar en 
nuestra biblioteca. Además, subrayó, 
como casi todos los vecinos ya ha-
brán apreciado, que se están señali-
zando las vías de evacuación a seguir 
en caso de incendio. En breve plazo, 
se informará y realizarán dos simu-
lacros, coordinando, en primer tér-
mino, a los responsables implicados 
y, en segundo, a todas las personas 
que deseen conocer, paso a paso, el 
desarrollo del ‘Plan de Evacuación 
y Autoprotección contra Incendios 
en El Vedat’. Nuestra Asociación 
está colaborando intensamente con 
la delegación de Seguridad en la or-
ganización de este Plan para estar 
preparados a nivel informativo, y 
prevenidos en el ámbito de la actua-
ción. Asimismo, presentó el nuevo 
logo corporativo diseñado a propó-
sito del 10.o aniversario de nuestro 
periódico, del que disponen de un 
suplemento especial desde la pági-
na 9 a la 24. Finalmente, nuestro 
Presidente propuso a la Asamblea 
la entrada de nuestra Asociación en 
una nueva Federación de Vecinos 

que se va a crear en Torrent, con el 
fin de colaborar con otras asociacio-
nes vecinales en reivindicaciones y 
actividades a todos los niveles que 
competan y fortalezcan específica-
mente al colectivo vecinal, siendo 
aprobada también unánimemente 
esta propuesta.

La Alcaldesa de Torrent anunció 
dos importantes novedades que ata-
ñen, por un lado, a los vecinos de El 
Vedat y, por otra, a mejoras de in-

fraestructura de nuestra Asociación. 
Con relación a la primera cuestión, 
comunicó a los presentes que, des-
pués de 10 años desde que aconteció 
el grave problema causado por las 
obras del alcantarillado, el Ayunta-
miento de Torrent está empezando 
a devolver los avales de aquellos ve-
cinos que en su día los presentaron. 
Esta devolución se va a hacer de for-
ma progresiva y canalizada a través 
de la Oficina Ciudadana de la A. VV. 

El Vedat, en la que pueden consul-
tar y gestionar los trámites para tal 
fin. Por otro lado, la Junta Directiva 
ha venido reivindicando, reiterada-
mente al Ayuntamiento, la enorme 
necesidad de nuestra Asociación en 
disponer de un lugar donde canalizar 
actividades sociales dirigidas a niños 
y mayores. Nuestra Alcaldesa anun-
ció a todos los presentes que atendía 
esta petición, e informó de la cesión 
a nuestra Asociación del actual retén 
de la Policía Local para tal fin, retén 
que se trasladará a una de las salas de 
su anterior ubicación, compartiendo 
local con nuestra Oficina Ciudada-
na, pero con la correspondiente se-
paración física y de funciones. Una 
magnífica noticia para nuestra enti-
dad, que va a poder gestionar por 
completo el edificio de la calle Fuen-
te San Luis, 16., y que se plasmará 
en un cercano convenio con nuestro 
actual gobierno municipal, que aglu-
tinará, además, cuestiones relativas a 
la democracia participativa que de-
sarrolla la A. VV. El Vedat.

Devolución de avales y ampliación 
del local social
Celebrada nuestra Asamblea 
G. O. el pasado 6 de marzo

El presidente de la A. VV. El Vedat, Ramón Aznar, durante el desarrollo de nuestra Asamblea, a  la que acudió la Alcaldesa de Torrent.

La nueva imagen corporativa fue presentada a los asistentes al acto.
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