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La Feria Agricola Solidaria
vuelve a El Vedat

El proximo 22 de octubre la AVV. El Vedat celebra la Il Edicién de este

encuentro colectivo que atna solidaridad y sostenibilidad

A.VV. El Vedat

La A VV. El Vedat celebra su
Feria Agricola Solidaria, una
cita anual que cumple su segun-
da edicién y que se celebrara el
proximo 22 de octubre en la
Avenida Al Vedat, a la altura del
C.C. Las Américas..

(Sigue en la pdgina 5)

El evento dara
comienzo a las
10.00 y estara
situado en la
Avenida Al Vedat,
alaalturadel C.C.
Las Américas

Consecuencias de la Asamblea
celebrada el 6 de agosto

A.VV.ElVedat

IL.a Asamblea Extraordinaria
de la A.VV. El Vedat tuvo lugar
el pasado 6 de agosto en el local
de la calle Fuente de San Luis,

n°® 16, existiendo quérum legal
dada la asistencia de una trein-
tena de asociados con derecho a
voto.

En dicha Asamblea Extraordi-
naria, a la que asistieron asocia-
dos, vecinos, autoridades y los
concejales Inmaculada Amat,
Alfred Costa y José Castillejo,

quedd patente la preocupacion
por la, ya histérica, reclamacion
al Ayuntamiento de la reposi-
cion a su importe original de la
subvencion para la Oficina Ciu-
dadana, y ello con el Gnico fin
de poder seguir manteniéndola
abierta, ofreciendo su servicio
con la misma calidad que hasta

a dia de hoy.

Como viene siendo habitual,
en la Asamblea, se recogieron
ademas algunas de las reivindica-
ciones vecinales que mas tiempo
llevan enquistadas.

(Sigue en la pdgina 4)

ENTREVISTA
José Enrique Brisa
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Informacion para asociados

Horario de invierno de las instalaciones y biblioteca

delaA.VV. El Vedat

De lunes a viernes, de 9.15 a 14.15 y de 16.30 a 20.30h. Viernes
tarde cerrado.

Cuotas anuales

La cuota del ano 2016 puede ser abonada en metdlico en la oficina de
la biblioteca y pueden efectuar el mismo dentro del horario habitual
de atencion de la biblioteca. Como se aprobo en la Asamblea General
Ordinaria en marzo de 2013, la cuota anual de asociado es de 29.00
euros para 2016.

Carné de asociado - Descuentos para asociados

El periodo de validez de los carnés de socios se amplia para todo
el ano 2016 y estan disponibles en la oficina de nuestra biblioteca.
Asimismo, recordarles que presentando su carné de asociado de
la A.VV. El Vedat, podran obtener los beneficios y ventajas que
otorgan las empresas, establecimientos o comercios que apoyan a
nuestra Asociacion anunciandose en nuestro periodico.

Reciclaje de maviles, pilas, cartuchos de tinta, toner

de impresora, aceite casero usado y juguetes rotos

Todos los asociados y vecinos de El Vedat tienen a su disposicion
la posibilidad de reciclar moviles viejos, pilas gastadas, cartuchos
de tinta y toner de impresora usados, aceite casero y juguetes rotos
en la biblioteca de la A. VV. El Vedat. El horario de recogida es el
mismo que el de funcionamiento de la biblioteca.

La Oficina Ciudadana de la A. VV. El Vedat acerca la
Administracion a su barrio

Recordamos que entre los muchos servicios que ofrece la
Asociacion de Vecinos de El Vedat se encuentra la Oficina
Ciudadana desde la que cualquier persona podrd realizar
practicamente todos los tramites posibles con la Administracion
sin necesidad de desplazarse al propio Ayuntamiento y ademds
cuenta con el asesoramiento en todo tipo de trdmites.

iSiguenos en lared!

En www.elvedatorg pueden encontrar toda la informacion
relativa a nuestra asociacion (streaming, proximos eventos,
estatutos, asambleas, periodico, cursos y actividades, biblioteca,
etc.), y también pueden ponerse en contacto con nosotros a través
del correo electronico: asociacion@elvedatorg. En Facebook
(www.facebook.com/avv.elvedat) y Twitter (@avvelvedat)
pueden conversar con nosotros y compartir los contenidos
actualizados.z

Gracias Julio

A.VV. ElVedat

El que fuera Presidente de la
Asociacion de Vecinos El Vedat
durante casi cuatro anos, Julio
Fernandez, abandoné el pasado
uno de septiembre su cargo tras
la presentacion de su dimision
de cardcter irrevocable. Es por
ello que desde aqui y en nombre
no solamente de todos aquellos
que conforman esta Asociacion,
sino también de las principales
autoridades y organismos, asi
como otras entidades, vecinos,
voluntarios y amigos, queremos
dedicar unas lineas para agrade-
cer publicamente su dedicacion
y esfuerzo durante esta etapa en
la que ha estado al frente de la
Asociacion.

El papel de Presidente no
resulta una tarea sencilla, y son
numerosas las cualidades que de-
ben envolver su figura. Implica-
cién, trabajo, entusiasmo, dedi-
cacion, colaboracion, 4nimo, ini-

ciativa y altruismo entre otras, y
todas ellas enmarcadas bajo una,
mucho mayor si cabe y que muy
pocos poseen, que es la de la pre-
ocupacion no solo por la mejora
de calidad de vida de sus vecinos,
sino también por la de un barrio,
el suyo, el nuestro, este enclave
maravilloso en el que estd situa-
do El Vedat, un todo incluido en
el que Julio ha dado Ia talla.
Gracias Julio.

Julio Fernéandez crea un pun-
to de inflexiéon en la Asociacién
e impulsa su presencia en las re-
des sociales

Licenciado en Ciencias Eco-
némicas e informatico en ejerci-
cio, esa actividad sera su marca
personal con la que, no solo cu-
bre expediente, sino con la que
crea un punto de inflexion en la
trayectoria de esta Asociacion,
modernizdndola e introducién-
dola en el concurrido mundo de
la era digital, mediante la im-
plantacion de su presencia en las
plataformas digitales, fomentan-
do su aparicién en las redes so-
ciales y desarrollando una pagina

web  propia,
lo que sin
duda con-
forma  uno
de los lega-
dos de Julio
Fernandez,
quien ha sido
el indiscuti-
ble impulsor

del acercamiento entre entidad
y asociados, enriqueciendo la
comunicacion y permitiendo la
interaccion entre ambos.

La figura de Julio
Ferndndez se
conforma como
el principal eje
impulsor de la
Asociacion en las
redes sociales

Es momento de agradecer

Si algo desean estas lineas,
es realizar un alto en el camino
para dar las gracias. Gracias por
la labor ejercida al frente de esta
Asociacion durante estos Gltimos
anos. Gracias por la aportacion,
por la implicacion, por el trabajo
y por el entusiasmo. Gracias por
el compromiso defendiendo con
ello los intereses de todos. Gra-
cias por los proyectos batallados
con final feliz, por los triunfos
conseguidos, pequefios o gran-
des, y también por aquellos que
no se consiguieron o siguen es-
tando en el tintero porque son
senal de perseverancia, constan-
cia, empeno y presencia. Y todo
ello conservando el espiritu que
caracteriza a esta Asociacion y
los objetivos con los que nacié
hace ya 25 anos.

Gracias Julio
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La opinion de esta Asociacion solo se refleja
en el Editorial. Las opiniones que se realicen
al margen son res(fonsabi[idad, tnica y
exclusiva de sus autores.

Resultados reflejados de la

Asamblea Extraordinariade
la AVV. El Vedat

A.VV. El Vedat

(Viene de la portada)

Durante la pasada Asamblea,
la Junta Directiva trasladé a los
asistentes, como punto esencial
a debatir, su preocupacion eco-
nomica, derivada de la constata-
cién del mantenimiento de los
costes y gastos de la AVV (in-
cluso en algunos supuestos un
incremento), hecho que puesto
en relacion con la cronificacién
de la reduccion de la subvencién
que deberia cubrir el coste de la
Oficina Ciudadana, lleva ahos
mermando econdmicamente a
esta Asociacion.

Por ello, de forma unanime, se
acordd reclamar al Ayuntamien-
to la recuperacion de la subven-
cion inicial concedida para la
creacién y mantenimiento de la
Oficina Ciudadana, a fin de con-
seguir que ésta siga ofreciendo
su servicio con la holgura que
corresponde; trasladdndole la
situacion de asfixia que se atra-
viesa al estar manteniendo eco-
némicamente esta Asociacion
un servicio como es el que ofrece
la Oficina Ciudadana.

No hay que olvidar que esta
Oficina Ciudadana, gestionada
por la propia Asociacion de Ve-
cinos El Vedat, realiza un trabajo
ingente, que ha sido ampliamen-
te aceptado y utilizado por los
vecinos, al que, tal como que-
do6 patente en la Asamblea, en
modo alguno quieren renunciar,
y que en este ejercicio lleva ya
contabilizados mas de 200 ex-
pedientes tramitados, ello sin
contar las consultas que a diario
recibe y que se resuelven telefo-

nicamente; nimero que ha ido
en aumento ano tras ano, ya que
en 2014 se contabilizaron 147
los expedientes totales tramita-
dos elevandose esta cifra a 200
en el ano siguiente.

Consecuencias de la Asamblea

Recibido el mandato de la
Asamblea para que la Junta Di-
rectiva buscara soluciones para
afrontar el cierre del ejercicio
con cardcter positivo, se produjo
una inesperada falta de consen-
so en el seno de la propia Junta
Directiva. Diferentes visiones
de como afrontar la situacién y
mandato de la Asamblea queda-
ron sobre la mesa y, pareciendo
imposible el consenso, y dada la
situacion de bloqueo, se produjo
la dimision en bloque de la tota-
lidad de la Junta Directiva.

Ante la faltade
consenso, se
produjo la dimision
en bloque dela
Junta Directiva

Tal como queda establecido
en el reglamento de régimen in-
terno de esta Asociacion, regla-
mento que tiene por fin proteger
a la propia Asociacion ante cual-

quier eventualidad asi como ase-
gurar su ordenada permanencia
en el tiempo, ante la mencionada
dimisién en bloque de todos los
miembros de la Junta Directiva,
con el fin de permitir la opera-
tividad de la propia AVV hasta
la normalizacién de la situacion,
los miembros salientes deben
quedar en funciones hasta la ce-
lebracién de nuevas elecciones.

Por ello, con el Gnico 4nimo
de proteger a la Asociacién y
de completar un duro ejercicio
economico, todos los miembros
salientes de la antigua Junta Di-
rectiva, a excepcion del que fue-
ra su presidente, permaneceran
en funciones hasta la celebracion
de nuevas elecciones, siendo in-
dudable su dnimo inquebranta-
ble de luchar por la Asociacién
y por sus intereses y no permitir
que quede a la deriva en ningln
momento.

Del mismo modo, se establece
en el reglamento de orden inter-
no, que dimitido el Presidente,
se debe nombrar un Presidente
en funciones, debiendo éste re-
sultar nombrado de entre algu-
no de los miembros de la Junta
Directiva existente, habiendo
resultando para ello nombrado,
Angel Contreras Puig, quien
hasta ese momento era Tesorero,
miembro de la Junta Directiva

por todos conocido, respetado,
y que asume la presidencia de
la Asociacion con el coraje de
quien va a defenderla y cuidar de
ella hasta que el relevo electoral
llegue.

A partir de ahora

Dado que resulta inminente el
cierre del ejercicio econdémico,
la Junta Directiva en funciones,
esta trabajando en varios proyec-
tos que, se espera, permitirdn a
corto plazo el cierre en positivo
del ejercicio; y confian en alcan-
zar un cambio en la tendencia
econémica, asi como conseguir
el restablecimiento de la subven-
cion a la Oficina Ciudadana a su
nivel inicial ya para el ejercicio
2017.

De esa forma, quedando aten-
dido lo inmediato y protegida la
Asociacion, se pondra en marcha
el proceso electoral pertinente,
que debera culminar con el nom-
bramiento de una Junta Directi-
va que prosiga con el trabajo por
los intereses comunes, dando a
conocer actuaciones y proyec-
tos para la mejora de servicios e
infraestructuras, preservando el
patrimonio ambiental que nos
rodea, fomentando la colabora-
cion y participacion vecinal y
en definitiva, perpetuando una
plataforma vecinal fuerte.
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Un proyecto solidario por partida

doble

-
il

A.VV. El Vedat

El ano pasado la AV.V. El Ve-
dat celebr6 la I Edicién de su
Feria Agricola, un encuentro co-
lectivo que tuvo buena acogida y
cubrié expectativas en cuanto a
participacion.

Una participacion que espera-
mos rebasar este ano en la cele-
braciéon de esta 1T Edicion, en la
que se va a contar con un nime-
ro aproximado de 25 stands en
una jornada en la que el produc-
to local sera el protagonista.

Un encuentro colectivo orga-
nizado con fines solidarios y cu-
yos beneficios irdn destinados a
Cultiva-T, asociacion sin 4nimo
de lucro formada por personas
con capacidades diferentes que
luchan por alcanzar un mundo
mejor.

Esta iniciativa tiene doble ob-
jetivo y en ella se atunan la soli-
daridad y sostenibilidad ya que
ademds del cardcter solidario,
se pretende impulsar el acer-
camiento y acceso al producto
cosechado y el consumo de pro-
ductos frescos de temporada,
con lo que se apoya ademas al
mercado de los agricultores y un
desarrollo sostenible que contri-
buye al equilibrio y conservacion
del paisaje.

La Avenida Al Vedat, a la al-
tura del Centro Comercial Las
Américas, serd el escenario de

este evento, en el que los propios
vecinos y voluntarios nos en-
cargaremos de comercializar los
productos agricolas procedentes
de donaciones de las huertas y
frutales de El Vedat y zonas li-
mitrofes.

Esta ueva actividad impulsada
por la Asociacién de Vecinos de
El Vedat, estd enmarcada den-
tro de las actividades realizadas
por el aniversario de la misma,
que este ano conmemora sus 25
anos, y a su cardcter comercial
y solidario, se le suma la ilusiéon
por poner vida en la calle, pro-
moviendo y dinamizando las re-
laciones vecinales.

La feria se
celebrara entre las
10.00y las 20.00
horas del proximo
22 de octubre en la
Avenida Al Vedat

Toda ayuda es poca

Como pueden ver son muchas
las premisas que impulsan esta
actividad, y precisamos de todos
vosotros la mdxima colabora-
cién, vecinos y entidades, toda
ayuda es poca en la organizacion
y obtencion de productos para la
feria agricola.

Participa, adquiere productos
frescos o haznos llegar tus pro-

ductos agricolas por una causa
solidaria.

Os esperamos el proximo 22
de octubre.

Una iniciativa con
caracter solidario,
de desarrollo
sostenible,
comercial y
dinamizador de
relaciones sociales.
Os esperamos

Imagenes de la | Edicidn de la Feria Agricola
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Los vecinos toman la palabraenla
Asamblea del 6 de agosto

El cami de Mala Pujay las ocupaciones en a calle Micalet son algunas de las cuestiones tratadas
en la Asamblea Vecinal

A.VV. El Vedat

Cuestiones enquistadas

En el apartado de reivindica-
ciones vecinales, se establecieron
tres cuestiones negativas princi-
pales que permanecen enquista-
das durante ya demasiado tiem-
po, y que son: el Cami de la Mala
Puja, las parcelas de la Avenida
de San Lorenzo y la carretera
de Montserrat desde el barrio de
San Gregorio al centro comer-
cial Toll 1 ’Alberca.

Se constato la imposibilidad
de establecer un Unico sentido
en el Cami de la Mala Puja y la
necesidad de esperar a las expro-
piaciones en marcha.

Se averigué que las parcelas

de la Avda. San Lorenzo perte-
necen a la Generalitat y se inst6
al Ayto. a lograr una cesién o al
menos la limpieza de las mismas.

Respecto a la reforma o des-
doblamiento de la carretera de
Monserrat, ha sido aprobado
en el Pleno, a falta llegar a un
acuerdo con la titular de esta
fundamental via de salida de To-
rrent, la Diputacion de Valencia.

Otras reivindicaciones

Otras reivindicaciones ve-
cinales que se trataron, mds
particulares pero no menos im-
portantes, fueron la plaga de
cucarachas y la proliferacién de
palomas en las zonas de la Avda.
San Lorenzo y Santo Angel, las
ocupaciones en la calle Micalet,
el asfalto levantado en puntos
concretos de algunas calles y la
necesidad de proteger mediante

senalizacion los arboles situados
en medio de los caminos del Ve-
dat.

Aséciate, participa, toma par-
tido, dnete. Por un movimiento
vecinal fuerte

Aprovechamos estas lineas
para agradecer la asistencia a los
NUMErosos Vecinos que en la jor-
nada participaron, y animamos a
aquellos que atin no sedis socios,
a ser participes y entrar en esta
comunidad que tiene como Gni-
ca meta el bienestar comun.

Las cuestiones mencionadas
anteriormente y que se pusieron
sobre la mesa en la Asamblea del
6 de agosto, acto que la Asocia-
cion realiza de modo bianual,
son algunos de las preocupa-
ciones actuales, y su resolucion
provendra de un movimiento ve-
cinal de peso y del dinamismo de

sus integrantes.

Asocidndote no soélo podrés
ser conocedor de muchos deta-
lles que atafien a tu entorno, sino
que podrés acceder, tomar par-
tido en cuestiones que nos pre-
ocupan a todos, evaluar, promo-

ver acciones, intercambiar ideas,
hacer balance,.... El Vedat es un
enclave maravilloso y privilegia-
do, y su preservacion, conserva-
cién, cuidado y garantia de que
lo siga siendo, como siempre, es
haciendo pina.

Salvador Pérez
(@voroperez
blog. innwikition. org

Cierra los ojos. O verds mu-
chas cosas, demasiadas, que no te
van a gustar. Muchas cosas ante
las que es dificil permanecer im-
pasible e ignorar su significado.
Muchas cosas que te haran pen-
sar un poco mas de lo habitual
y con las que te vas a sentir mal,
por no haber hecho nada por evi-
tarlas, por permitir que ocurran.

Verds a personas huyendo de
guerras, de guerras en las que
se usan armas cuya produccion
se financia con tus ahorros. Per-
sonas que, en su huida mueren
ahogadas en el mar mediterra-
neo, una mare mortum conver-
tido en una fosa comin donde
se ahoga la libertad, la justicia,
la esperanza y la solidaridad.

Veras ninos, ninas, mujeres,
hombres, ancianos y ancianas vi-
viendo en un equilibrio continuo
sobre esa linea roja que separa a
una vida digna, de una vida en
la pobreza y la exclusion social.
Veras personas desesperadas que
lo han perdido todo, a las que

Cierra los ojos

les hemos dado la espalda y de
las que no nos hemos acorda-
do cuando mds lo necesitaban.

Verds un planeta que se ago-
ta, esquilmado por el hombre, y
la mujer, en busca de recursos
naturales que permitan a la eco-
nomia mundial seguir creciendo.
- ¢ Creciendo?- Verasel incremen-
to continuo del termémetro glo-
bal y sus consecuencias: sequias e
inundaciones, olas de calor y frio
extremo, tormentas y huracanes
de una intensidad superlativa.

Cierra los ojos porque, si los
abres, no vas a poder seguir ig-
norando todas estas realidades;
deberas elegir el color de tu pil-
dora, una te va a permitir ig-
norar la realidad y permanecer
en el mundo que los

un estado propio de inquietud
inesperada y un sentimiento de
necesidad vital de accion. La per-
misividad y tolerancia a la reali-
dad del privilegio, asi como el
cambio de foco para evitar la in-
comodidad de lo alternativo por
el esfuerzo personal que conlleva,

son ingredientes imprescindibles
para el continuismo de lo mal di-
senado, de algo que no funciona.

Abrimos los ojos y vemos di-
versidad, fuerza y valores frente
a obstdculos, privilegios ajenos
y status quo establecido. Fren-
tea un paisaje plagado de tradi-

cionalismo, darwinismo social
y pardlisis evolutiva, algunos y
algunas planteamos nuevos espa-
cios repletos de inconformismo,
actitudes propositivas, capaci-
dad y voluntad de apoyo mutuo.

Cada dia, con cada accion de
consumo, con cada opcion de
relacion, con cada mirada y con
cada sonrisa, elegimos el color
de nuestra pildora. Nos es una
opcion realizable cada cuatro
aflos como muchos y muchas
afirman y creen, es un proce-
so consciente y voluntario de
transformacion que se produce
cada dia, cada hora, cada minu-
to, con cada decision en tu vida.

Simplemente abre tus ojos y
elige.

medios de comunica-
cion y la educacion
formal han consegui-
do construir para ti,
mientras que la otra
te va a conducir al
mundo real, un mun-
do donde lo impor-
tante son las personas.

La ignorancia
como eleccion per-
sonal, mas alla de las
capacidades innatas
y adquiridas, es la
mejor solucién ante
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Sacate tu titulo oficial de inglés con nosotros

¢;Sabias que ... el 100% de los alumnos que asisten a nuestras clases de inglés aprueban los
examenes oficiales?

A.VV. El Vedat

Y la clave esta... en el profesor. La
AVV. El Vedat trabaja codo con
codo con la Academia Britannia,
poniendo asi a tu disposicion los
mejores profesores nativos para
garantizarte el aprendizaje y las me-
joras de tus capacidades lingtiisticas
mediante la conversacion, desarro-
llando asi desde la primera clase la
compresion, la pronunciacién y el
habituar el oido al acento inglés.

Grupos reducidos. Es otra de las
condiciones que desde la Asociacion
consideramos imprescindibles para

Alicia, 23 afos
Graduada en Magisterio
Educaciéon Infantil

“Graciasala
competitividad de los
profesores nativos,
me ha sido posible
obtener la titulacion

oficial de del nivel
BZ"

Me gustaria agradecer a la Acade-
mia Britannia School of English en
colaboracién con la Asociacion de
Vecinos del Vedat el empeno y la
dedicacion para que pudiera superar
con éxito el examen B2 de inglés en
un ano. El curso pasado decidi bus-
car unas clases de inglés porque para
mi era un reto conseguir superar con
éxito el B2, a la vez que realizaba un
Master en Investigacion. Gracias a
la competitividad de sus profesores
nativos ha sido posible que obtenga
la titulacion oficial del nivel B2 en
inglés. Finalmente, cabe destacar la
profesionalidad y eficacia de la aca-
demia, muchas gracias.

enmarcar nuestro curso en lo que
un buen curso de inglés debe ser, y
tiene un Unico fin: el de que avances
hacia tu meta de una manera mas re-
lajada y sobre todo personal, y por
tanto efectiva, trabajando con un
méximo de 10 personas.

Ampliamos horarios. 1.os hora-
rios de los cursos de inglés ya estin
abiertos y listos para comenzar en
octubre, este afio con una novedad:
ampliamos franja horaria para que
puedas elegir entre manana y tarde.

Las clases. Los niveles van desde
el A1, que es el de iniciacién, el A2,
el basico, y el B2, que es el nivel que
corresponde a avanzado, y podris
optar por el que necesites segin tus
conocimientos.

Jonathan, 23 afos
Estudiante

“Las primeras
semanas me costo,
pero al pasar el
mes lo que parecia
imposible, quedaba
mas a mi alcance”

Mi experiencia con el curso de in-
glés fue buena. La verdad es que
siempre he tenido dificultad con
el aprendizaje de esta lengua. Las
primeras semanas me costo, pero al
pasar el mes lo que parecia imposi-
ble quedaba mds a mi alcance, hasta
adquirir la confianza necesaria para
presentarme a examen. Me dijeron
las fechas posibles y me prepararon
para ello, dindome las pautas para
poder entablar una conversacion
fluida con el examinador. Y para mi
sorpresa aprobé con nota y sin pro-
blemas, gracias a la academia y la
calidad de sus profesores. Sin duda
este ano voy a por el siguiente nivel.

Preparacion examenes ofi-
ciales. Somos Centro Registrado
de Trinity College London. Con
nuestros cursos de inglés, podrés
prepararte para los exdmenes oficia-
les para los niveles A1, B1, B2 y C1.

Asi que si tienes que examinarte
para conseguir titulacién oficial, si
necesitas recuperar ese nivel que
un dia tuviste antes de que queda-
ra diluido en alguna nueva rutina,
o simplemente te gusta el idioma y
quieres practicarlo, o quizds tengas
hijos y anheles ponerles unas alitas
para ayudarles a volar mds alto el dia
de manana a partir de hoy, .. des-
empolva el viejo cuaderno, afina tu
lengua, agudiza tus sentidos, reaviva
esa vieja llama, y apntate.

Salvador Miquel
Licenciado en Ciencias
Politicas, Economicas y
Comerciales

Algunos alumnos del curso de inglés

Profesor nativo,
grupos reducidos,
horarios de mafiana
y tarde, clases

para adultos y
nifios y a un precio
inmejorable.

Enla AVV.El

Vedat te damos las
claves.
Reconciliate con el
inglés y que deje de
ser tu asignatura
pendiente.

“Stephen es muy
buen profesor”

Yo asisti a las clases de inglés de la
Asociacion. Mi profesor fue Ste-
phen, muy buen profesor que se in-
teresaba en que los alumnos apren-
dieran mucho.

Yo tengo diplomas de diferentes
centros, y éste ha sido de los mejo-
res.

Stephen, nuestro profesor de inglés

Puedes
solicitar mas
informacidn al
tlf. 961.40.56.01
0 por correo
electroénico a:
asociacion@
elvedat.org
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tA escena! Vuelven los cursos de baile

A.VV. ElVedat

Desde el Merengue hasta la
Bachata pasando por ¢l Cha Cha
Cha, la Salsa, ¢l sugerente Tango
o ¢l Rock&Roll. Si te gusta bailar,
este es tu curso y tu Asociacion de
Vecinos de El Vedat lo pone a tu dis-
posicién en dos niveles:

- curso de iniciacion si quieres
aprender desde 0.

- curso avanzado si ya has practi-
cado y dominas la técnica.

Nuestro profesor Marat es nada
menos que juez internacional de bai-
le y entrenador de campeones. Posee
un profundo amor y pasiéon por su
vocacion, y eso se refleja en sus cla-
ses, por lo que vas a aprender disfru-
tando desde el primer dia.

Horarios
Si estds interesado en empezar de

0, entonces tu nivel es el de inicia-
cién que se llevard a cabo a partir
de octubre todos los miéreoles de
19.00 a 20.30 horas.

Si ya gozas de cierta técnica,
apuntate a nuestro curso de baile en
su nivel mas avanzado, que se reali-
za también los miércoles de 20.30 a
22.00 horas.

Concédete un dia a la semana
para hacer aquello que te gusta, un
maravillloso ejercicio para el cuerpo
con el que ademds disfrutas de la
musica y de buena compafia en un
ambiente agradable y divertido.

¢Necesitas mds motivos para
apuntarte? Pide mas informacién en
nuestras oficinas de la Asociacion
al tIif. 961.40.56.01 o por el correo

electronico asociacion@elvedat.org

Si lo que te gusta
es bailar, este es tu
curso

Hola a todos, somos un grupo de alumnos de las clases de baile que se imparten
en la Asociacion de Vecinos de El Vedat, y queremos animaros a todos a que
vengdis al comienzo del proximo curso, en octubre, a probarlas. Os asegura-
mos que no os arrepentiréis, se pasa genial, se aprende muchisimo y hay un ambien-
te excelente y, a diferencia de la mayoria de academias, se puede venir sin pareja.
Muy importante es destacar que tenemos la suerte de tener un profesor de élite,
y para que podais valorarlo vosotros mismos, os dejamos una pequena resena de su
curriculum:

Bailarin de competicién en maxima categoria, director artistico y corebgrafo con
la carrera superior de baile hecha en Mosct, juez WDSEF de baile deportivo de
Competicion (mdxima categoria a nivel mundial), pionero del baile deportivo en
Valencia, entrenador titulado, juez de World Dance Council y miembro de la Fe-
deracion Espanola de Baile Deportivo.

Como veréis es todo un lujo contar con alguien asi. Vienen bailares de distintos
paises para que sea €l quien les de las clases particulares y los prepare para las
competiciones. Y nosotros tenemos la gran suerte de tenerlo aqui en la Asociacion
todos los miércoles en las clases que se imparten de iniciacién de 19.00 a 20.30
horas y avanzado de 20.30 a 22.00 horas.

A veces no valoramos lo que tenemos por tenerlo demasiado cerca. Probablemente
si alguien nos hablara de ¢él, todos los amantes del baile nos desplazariamos donde
fuera necesario para dar clases con alguien asi.

Valoremos que lo tenemos aqui. Mantengdmos entre todos esta aficion tan bonita,

no dejemos que se pierda por falta de interés. Seguro que hay un montén de personas leyendo esto ahora mismo a los

que les encantaria probar. Os invitamos a hacerlo, no importa la edad, ni el sexo, ni el no tener pareja, lo tinico que

importa es tener ganas e ilusion y que, como a nosotros, os apasione el baile.
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A los enamorados de la guitarra

Comenzamos octubre a golpe de nota musical

A.VV. El Vedat

Acordes, cejilla, pta, cuerda, dia-
pason. Si te suenan estos términos es
que alguna vez tuviste una guitarra
entre tus manos y por tanto sabras
que este bello instrumento es una
de las expresiones artisticas que mds
transmite. “Dame 6 cuerdas y seré
feliz” solia decir el gran B.B. King.

Asi que podriamos decir que ahi
va nuestra propuesta mds magica,
que no es otro que nuestro curso de
guitarra, en el que tG pones la acti-
tud, el apetito, la energia, y nuestra
genial e insuperable profesora Paqui
-ya saben ustedes que aqui en la
Asociacion de Vecinos de El Vedat
nos empenamos siempre en tener los
mejores maestros-, el conocimiento,
la técnica musical, la paciencia y el
saber hacer, la pasiéon por este ins-
trumento para que todo ello conflu-
ya y entonces de paso a una declara-
cién de amor.

Td pones la energia
y la actitud, nuestra
profesora, la pasion
y la técnica por este
bello instrumento

Olivia
Alumna de guitarra

“Las clases de

guitarradela
Asociacion de
Vecinos El Vedat son,
sin duda, unade las
alegrias de la semana

Paqui

Profesora de guitarra

La guitarra es el instrumento mas
cercano en nuestra cultura medite-
rranea.

Casi todo el mundo podemos ac-
ceder a este instrumento de mane-
ra facil y sencilla. Ademds de como
instrumento solista, la guitarra es
el instrumento mads favorable para
el acompanamiento de canciones y

Juanlu

Alumno de guitarra
‘Jamas dejes de lado
aquelloqueenun
tiempo, te dio las
fuerzas necesarias
para volar

adaptacién de temas miticos, tanto
de la musica cldsica como del pano-
rama pop actual en sus diferentes
tipos y origenes. Por otra parte, se
puede comenzar a conocer este ins-
trumento tanto desde las edades mas
tempranas como ya adultos, no im-
porta tu edad, ni tus conocimientos
musicales, se parte desde cero segin
la situacién de cada alumno/a. Si
tienes ganas de conocer el mundo
que rodea a este instrumento de seis
cuerdas, aptntate. Solo necesitas tus
ganas de aprender.

“Laguitarraes

el instrumento

mas cercanoy
favorable para el
acompafiamiento de
temas miticos que
todos conocemos”

Huertos Urbanos

Cultiva en tu ciudad

A.VV. El Vedat

Bienvenidos a este espacio de
encuentro donde podréis poner en
marcha vuestro propio huerto y te-
ner vuestra propia cosecha partici-
pando de un proyecto saludable en
un entorno envidiable.

Un espacio donde
podréis poner en
marcha vuestro
propio huertoy
disfrutar de vuestra
propia cosecha

Los miembros de la Asociacion
de Vecinos de EI Vedat pueden ac-
ceder a este espacio abonando tan
solo una cantidad de 15 euros al mes
derivados del uso del agua.

Esperamos que os animéis a cul-
tivar vuestros propias productos, y
sobre todo que disfrutéis mucho con
esta actividad que una vez mds os
ofrece nuestra Asociacién de Veci-
nos de El Vedat.
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Vedat Chef enciende los fogones y
arranca nueva temporada

A.VV. El Vedat

Tras la etapa vacacional nuestro
curso mds apetitoso vuelve a po-
nerse en marcha. Vedat Chef es un
taller de cocina en directo que desde
que se iniciara el pasado octubre, se
ha hecho hueco en nuestros hogares
a golpe de creatividad, originalidad,

color y sabor, y que nos desvela una
vez al mes riquisimas recetas, intere-
santes trucos y secretos, y técnicas
de presentacion con los que seguro
sorprenderds a tus comensales mas
exigentes.

Un curso de cocina que realiza
un recorrido gastronémico foca-
lizando en cada edicion sobre un
tipo de cocina concreta como tapas,
cocina moderna, cocina vegana, ..
abriendo nuevamente en octubre sus
puertas para acoger en su espacio su

£

"

¥

versiéon mds dulce con un nuevo ta-
ller especializado en reposteria, una
inmersion gastronémica en un mun-
do donde una cucharadita de azdcar
nunca estd de més.

Nuestro taller de cocina se realiza
de forma mensual y las claves de su
éxito son, tomen nota de los ingre-
dientes:

- un buen instructor, que despren-
da pasion por su oficio y condimente
la labor con una mezcla de pacien-
cia, ayuda, sabiduria y saber hacer.

.

- un chorrito de trabajo en equipo
durante el recorrido gastronémico
de duracién aproximada de dos ho-
ras, y que sin duda no solo consigue
una interaccion positiva con el pré-
jimo, sino que aumenta las posibili-
dades de un resultado satisfactorio.

- se anadirdn ademds a la mezcla
100 gramos per capita de compa-
fierismo para garantizar una jornada
entretenida y amena, que se alifard
ademds con grandes dosis de buen
humor al gusto de cada uno.

- dos trozos grandes de devocion
por la comida y salsa para la cober-
tura.

- una pizca de sal.

- batir todo junto a dos cuchara-
das de optimismo y paciencia has-
ta obtener una jornada instructiva,
agradable, divertida e interesante

- no dejar enftiar

iBuen provecho!

Inférmate de lo que se cuece en
El Vedat

Y préximamente iniciamos nuevo espacio dedicado a lareposteria. Arte y sabor en el mismo plato.

A.VV. ElVedat

Galletas, chocolate, bizcocho, tar-
tas, helados, milhojas, nata, glaseado
de colores, ... palabras que suenan a
gloria para aquellos que se declaran
amantes del dulce, un vicio confesa-
ble para el que siempre siempre hay
hueco, ya que tal y como versa aque-
Ila frase grandilocuente, el postre va
directamente al corazon.

Por eso, en proximas ediciones de

Vedat Chef, no podia faltar nuestro
pequeno homenaje a este manjar
de sobremesa y proponemos aden-
tranos en este maravilloso universo
que huele gloria con una edicién de-
dicada exclusivamente al dulce, un
proyecto repostero donde adultos y
ninos podran disfrutar de una cla-
se totalmente prictica elaborando,
creando, descubriendo, mezclando
y divirtiéndose sobre una mesa de
trabajo en la que sabor y color se
mezclan en el mismo plato.

¢Preparado para sorprender a tu

paladar?

Vedat Chef especial reposteria, una jornada especial dedicada al
dulce que nifos y adultos no os podéis perder

Inférmate llamando al telf. 961 564001 6 mediante correo electrénico
a la direccion asociacionelvedat.org

a
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CLINICA
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. *Pediatria+Endocrinologia Psicologia
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Clinica Parc Central: De clinica
especializada a clinica 360°

Clinica Parc Central amplia sus servicios para dar un servicio integral y personalizado a sus pacientes

Vicente Patifio
CoDirector Clinica Parc
Central

Si hay algo de lo que nos po-
demos sentir orgullosos los to-
rrentinos es de que nuestra eco-
nomia se recupera poco a poco
y que la ciudad esta tomando un
buen rumbo. Esto coincide, en
muchos casos, con la expansiéon
de muchas empresas, entre ellas
Clinica Parc Central.

En sus inicios, en 2013, Cli-
nica Parc Central se anunciaba
como una clinica especializada
en la mujer y en pediatria. Poco
a poco y viendo la acogida que
tuvo entre los torrentinos, la Cli-
nica fue creciendo y ofreciendo,
cada vez, nuevos servicios, lo
cual, ademds de conseguir dar
un servicio mucho mas completo
a sus pacientes, es un aliciente de
creacion de empleo en Torrent.

Clinica Parc Central, centro de
referencia en la ciudad

Moénica Vizcaino y Vicente
Patino, ambos Ginecélogos re-
conocidos en la Provincia de Va-
lencia, empezaron este proyecto
para poder ofrecer a las madres
y futuras mamds una clinica a
la que acudir que cuidase de
ellas, que les diese los servicios
que necesitaban y siempre de

forma rapida y, sin duda, total-
mente personalizada. Esto hizo
que la clinica notase los efectos
de sus esfuerzos por hacer de
Clinica Parc Central un centro
de referencia en la ciudad y, por
supuesto, en los pueblos de los
alrededores. Como bien senala
Mobnica Vizeaino, CoDirectora
del centro, “es increible la bue-
na acogida que ha tenido nuestra
clinica. Nuestros pacientes han
visto el esfuerzo y la dedicacion
del trabajo bien hecho y, por
supuesto, del empeno que le po-
nemos al hecho de poder ofrecer
una atencion personalizada”.

Ofrece alas
madres y futuras
mamas los mejores
servicios de
formarapiday
personalizada

Lo cierto es que, desde enton-
ces hasta hoy, Clinica Parc Cen-
tral ha sufrido un cambio radi-
cal y se ha centrado en ofrecer
siempre los mejores tratamientos
y soluciones a sus pacientes, con-
tando con los mejores profesio-
nales y, por supuesto, con las
mejores tecnologias disponibles
en el mercado.

El Dr. Patino, CoDirector de
Clinica Parc Central lo tiene cla-
ro: “Empezamos ofreciendo el
mejor servicio en Ecografia 4D,
lo que ya nos hizo destacar fren-
te a otros centros. Después vino
la 5D y, a dia de hoy, contamos
con los mejores programas, pro-
fesionales y tecnologia necesaria
para dar un servicio 360° tanto
a mujeres embarazadas como a
hombres que no tienen nada que
ver con nuestro campo”.

La idea principal de esta ex-
pansion de Clinica Parc Central,
es que el torrentino tenga un
centro médico que cuente con
un servicio de atencion integral
(360°) tanto para mujeres como
hombres, contando con el apoyo
de las mejores companias asegu-

“Empezamos
ofreciendo
ecografia 4D,
después 5D, y hoy
contamos con la
tecnologia para dar
un servicio 360°"

radoras —colaboran con 17 Se-
guros Privados- y otros centros
especializados en el sector salud,
como es el Instituto Médico Ri-
cart.

“Actualmente, contamos con
16 especialidades que nos per-
miten darle a nuestros pacientes
un servicio de calidad y persona-
lizado, estén en el momento que
estén de su vida”, sefiala la Dra.

Vizeaino. Desde el 2013, donde
empezaron con los servicios basi-
cos de Ginecologia, Diagnostico
Prenatal y Pediatria, hasta el dia
de hoy han abierto 12 especia-
lidades nuevas, entre ellas, este
pasado septiembre de 2016, En-
docrinologia, Medicina Estética,
Dermatologia, Tratamiento Ca-
pilar y Cirugia Plastica.

Si estas buscando un nuevo
centro médico en el que poder
tener un tratamiento y segui-
miento integral, te recomenda-
mos Clinica Parc Central, donde
todo estd personalizado y pensa-
do para que el paciente disfrute
de la tranquilidad de un buen
servicio sin temer que ir reco-
rriendo diferentes clinicas, cada
una en un punto distinto.

Grupo de practica de Zazen en El
Vedat. Actividad gra-tu-i-ta

A.VV. ElVedat

Desde la Asociacion de Veci-
nos de El Vedat se va a iniciar
una nueva actividad basada en la
practica de Zazen.

Si ya eres practicante de Za-
zen o simplemente te sientes in-
clinado a conocer esta tradicién
milenaria, te invitamos a asistir
al local social de la Asociacion,
situada en la ¢/Fuente de San
Luis, n® 16, en cualquiera de
los horarios disponibles a par-
tir de septiembre: los martes a
las 20.00 h. y los sabados a las
10.00 h.

Recordamos que este curso es
solo para asociados.

Para mas informacion puedes
llamar al telf. 961.56.40.01 o
625.953.920

Esta nueva
actividad ha dado
comienzo en
septiembre. Pide
mas informacion

0 apuntate en las
oficinasde tu AV\V.
El Vedat

GRUPO DE PRACTICA ZEN

(Actividad gratuita y solo para asociados)
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El Cairo

Nelo Fernandez
(@NeloFernandez
hitp: / [www. viajaorevienta. es

Me siento en un callejon cerca-
no a la plaza Tahrir, la plaza de la
libertad, la plaza de la revolucion,
a mi alrededor mesas repletas de
gente fumando narguiles. Pido la
segunda de manzana. El Sprite y
la pipa me cuesta cinco libras y
media, menos de un doélar ame-
ricano, la mds barata de todo el
viaje hasta el momento, si bien la
cazoleta es mds pequena.

Esta tarde me acaba de pasar
algo que demuestra bien como se
buscan la vida algunos egipcios,
el caso es que me aborda un jo-
ven bien vestido en el portal de
la pensién cuando salia dispuesto
a reparar un bolsillo muy roto de
mi bolsa de viaje. Me empieza a
hacer preguntas, a la tercera le
pregunto el porque de su interés.

-Verds es que esta noche tene-
mos una boda y como ti eres tu-
rista puedes comprar en los dutty
free que hay ya en la ciudad algo
de alcohol y cigarrillos. Nosotros
ponemos el dinero y ti nos acom-
panas, asi nos sale mds barato.

El portero del edificio de mi
pension me dice que este hom-
bre es “correcto”. Decido ir con
él, por curiosidad, quiero ver
donde me lleva todo esto, pero
antes dejamos mi mochila a re-
parar a un hombre que se sienta
en la calle junto a una maquina
de coser, y después pasamos a
por un amigo que es el que lle-
va los dolares necesarios para
la compra. Entramos en el duty
free y compramos tres botellas
de White Label y tres cartones
de tabaco, me sellan la compra
en mi pasaporte. Después deja-
mos la mercancia a un hombre

en otro portal, todo el recorrido
lo hacemos en un Wolskwagen
negro por las calles del centro
cairota. Personalmente no me
creo lo de la boda, y mds bien
me imagino una serie de per-
sonas dedicadas a este negocio,
portero incluido.

Se me puede tachar de im-
prudente, subirme a un coche
de desconocidos trapicheadores,
y seguramente sea asl pero por
otra parte ¢déonde poner el limi-
te? cen no subir a ningan coche?
¢en un viaje por tierra de a través
de varios paises y miles de kil6-
metros? ¢no creer en nadie?;no
fiarse de nadie? Entonces cqué
hacemos con la gente que vamos
encontrando? Tal vez lo mejor y
mis enriquecedor de todo... ¢y la
gente que da la vuelta al mun-
do en autostop? Personalmente
si creo en la suerte del incauto,
en esa especie de baraka —bendi-
cion, fortuna- que lleva con sigo
el osado, incluso el imprudente
que hace que le salgan mejor las
cosas que al mas miedoso, al que
parece que sus temores sean un
imdn que atrae los problemas
por los que tanto se ha preocu-
pado.

A la vuelta recogemos mi mo-
chila cuya reparacion paga uno
de los chavales por indicacién
mia, pienso que es lo minimo
que pueden hacer por mi, y me
dejan donde me encontraron.
Todo esto me resulta curioso
e instructivo, mi mochila esta
como nueva y yo cuento con una
experiencia mas que me puede
hacer ganar un poco de dinero
en caso de necesidad. Estas com-
pras se pueden hacer una vez
més a la salida del pats.

El narguile estd buenisimo y
el callejon estd cada vez mds ani-

mado. Los parroquianos se com-
ponen sobretodo de gente joven
con aspecto moderno y cuida-
dosamente desalinado. Fuman
tanto los chicos como las chicas,
dos hombres de una planta baja
colindante ofrecen a gritos bo-
cadillos y otras cosas de comer.
El precio de la pipa en Egipto
me parece diez veces inferior al
de Siria y Jordania, si bien sélo
habia fumado en los sitios mds
turisticos donde con nuestro
desconocimiento de los precios
reales nos acabamos mereciendo
las clavadas que nos meten.

Dos chicas jévenes muy bo-
nitas se sientan a mi lado junto
a una pipa cada una, piden algo
de comer y rien cuando en una
mezcla de drabe, inglés y senas
le digo al camarero que quiero lo
mismo.

Mi llegada al Cairo ha sido
algo liosa después de todo un dia
de autobus desde la peninsula del
Sinai. Se estaba poniendo el sol,
enrojeciendo una atmosfera llena
de humo y polvo en suspension,
anduve bastante hasta la estacién
de metro, alli se me peg6 Yamal,
un tipo gordito, mayor, con cara
de buena persona, se me present6
dandome su nombre y profesion.
Siempre tiendo a desconfiar de la
gente que de buenas a primeras
vienen sin que nadie se lo haya
preguntado con la profesiéon por
delante:

-Hola me llamo Yamal, inge-
niero de telecomunicaciones.

-Hola, yo me llamo Manuel,
espanol.

En este caso pase, pero me pa-
rece injusto como norma general
preestablecida porque entonces
qué pasa con los que no tengan
una profesion de la cual se pueda
alardear, qué ocurre si uno es en-

terrador, o si una es limpiadora,
o encargado de las letrinas, o una
que vive de su marido o vicever-
sa, o si alguien estd parado o no
tiene claro que es lo que es, o si
se tiene varias profesiones.

-Hola, me llamo Manolo, soy
bombero forestal-chofer de auto-
bls-camionero-auxiliar adminis-
trativo, encantado de conocerte,
gy ta?

-Oh...bueno...mi
Lucy, eh, meretriz.

~;Perdona...?

O, si no:

— Hola, mi nombre es Maria
Victoria, licenciada en ingenieria
aerondutica espacial e investiga-
dora en el proyecto de la estruc-
tura coyuntural de los protones
en el hiperespacio, ¢y ta?

-Eh, pues yo Manolo, fontane-
ro, eso si, hago una tortilla de pa-
tata con cebolla que te mueres...

Cielos, dejemos de lado las
profesiones o dejémoslas para los
anglosajones y sus peliculas, es
lo mejor.

Yamal se empefa en acom-
panarme al hostal y esperarme
abajo para tomar un café. Yo me
habia quedado sin dinero y debia
pasar por una western union. Se
empend en tomar un taxi hasta
la oficina. Cuando llegamos ya
habia cerrado. Antes me habia
dicho que podiamos tomar algo
de cenar pero cuando vié que yo
no tenia dinero coment6 que ¢él
tampoco.

A dia de hoy todavia no sé
que pasaba por su cabeza, si era
honesto o no, no sé si queria ce-
nar de gorra o dijo que no tenia
dinero al creer que yo intentaba
cenar de gorra.

Dias mas tarde me lo volvi a
encontrar una noche algo tarde
caminando por una calle cén-

nombre es

Viajaorevienta 4"

trica, me sac6 un zumo de cana
de azlcar e intent6 cambiarme
veinte dolares, no sé.

... enormes centros
de flores naturales,
ldmparas de

arafa, elegantes
damas y caballeros
de pelicula. Tal

vez pretendia
impresionarme,
ensefiarme lo

mas lujoso de su
ciudad, darselas de
hombre elegante,
no lo sé. Amime
quedaba medio
euro en el bolsillo...

Al ver la oficina de la western
cerrada nos metimos en un ho-
tel de siete estrellas a orillas del
Nilo, el Four Seasons, ya que mi
“amigo” se empend que alli ha-
bia otra oficina donde retirar mi
dinero. Por supuesto no la habia.
Nos sentamos en el suntuoso
vestibulo donde enormes centros
de flores naturales adornaban
por doquier, luz tenue, ldmpa-
ras de arana, elegantes damas y
caballeros de pelicula pululaban
dejdndose ver. Tal vez pretendia
impresionarme, ensenarme lo
més lujoso de su ciudad, darselas
de hombre elegante, no lo sé.

A mi me quedaba medio euro
en el bolsillo y llevaba incrustada
en mi una espesa capa de polvo
desértico. Mi companero no creo
que tuviera mds dinero que yo y
en absoluto mejor aspecto.

No duramos alli demasiado.
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Yamal se empeno en volver en
taxi, y yo no quise gastar en uno
mi Gltimo medio euro, le dije
que me lo queria gastar en unas
pastas para cenar, ya era de no-
che y en todo el dia solo habia
comido unas galletas. Me acom-
pand a una tienda, le di un par de
las pastas y le dije que lo sentia
mucho, que si tuviera dinero ce-
narfamos algo.

Logré deshacerme de é€l, o ¢él
de mi, en una esquina.

A un lado tengo las dos chi-
cas guapas, al otro un chaval con
libreta en mano recitando algo
que puede ser poesia escrita por
¢l a sus compafieros de mesa.
Suena bien y sus amigos hacen
gestos de aprobacion.

Me siento bien en medio de
la locura cairota. Por mucho que
describiera creo imposible po-
der transmitir la gran vitalidad y
energia de esta gran urbe.

Hoy no he hecho gran cosa,
me levanté temprano para ir a
por mi necesitada transferen-
cia, cambiando de piso cambié
de hotel, estd en el mismo edi-
ficio pero es un poco mas caro
y mucho mds tranquilo, desa-
yuné zumo de cana de azlcar y
unas tortitas hechas con patatas

una y con pasta de garbanzos la
otra, he mandado lavar mi ropa y
arreglar mi bolsa y he dado una
vuelta con los negociantes de los
impuestos libres.

El muy famoso entre los cir-
cuitos mochileros Hostal Dahab,
donde me alojé anoche, me ha
parecido, una vez mds, un fiasco.

La habitacion parecia una cel-
da de calabozo africano, estaba
llena de moscas, me costd cua-
renta y cinco en vez de treinta
y cinco porque no habia hecho
una reserva pagando un diez por
ciento por adelantado, lo que me
parecié una monada, por ello y
porque van sobrados de clientes

el chico de la recepcion me dio
el cuartucho después de per-
donarme la vida y soltarme un
aburrido y largo tostén sobre la
conveniencia de reservar.

Los lavabos comunitarios esta-
ban hechos un asco y apestaban,
un gran grupo de anglosajones
estuvo gritando y riendo hasta

las dos de la manana, otro grupo
de gilipollas lo ha sustituido en
el desayuno a las seis de la ma-
nana.

Un colegio entero de adoles-
centes europeos ocupaba el hos-
tal.

Me he ido a la Pensién Suiza
que, como ya he dicho, estd en el
piso de abajo. Estd que se cae, y
es lo suficientemente decadente
y silenciosa como para gustarme,
las habitaciones son amplias y
antiguas, el personal es agrada-
ble, ahora pago cincuenta, unos
seis euros por noche.

Me eché una buena siesta, me
he duchado y afeitado, tres de
las cosas que cambian a uno el
4nimo.

Tengo en la calle de detras,
desde donde escribo, todo lo ne-
cesario para sobrevivir. Enfrente
de mi mesa, cuatro cuchitriles,
uno se ocupa de las bebidas, otro
de las pipas de fumar, otro de la
comida y el cuarto de Internet.

Soy el tnico extranjero de la
multitud

Pese a la revolucién, pronto
dejaria de serlo, y es que ¢como
escapar de visitar las piramides
la primera vez que se es absorbi-

do por El Cairo?

El Ayuntamiento de Torrent estudia
las inversiones en la piscina de El
Vedat de cara a los presupuestos 2017

Estas instalaciones recibieron la visita de varios concejales y técnicos de la FDM con el objetivo
de estudiar las mejoras necesarias a contemplar en los proximos presupuestos

A.VV. El Vedat

Las instalaciones del Parc Ve-
dat disponen de un parque acua-
tico dividido en zona de ninos
y adultos con varios toboganes,
de una piscina de ensenanza,
jacuzzi, una pista polideportiva
con porterias y canastas, un bar-
restaurante y cuenta ademas con
una pinada con sillas y mesas
para refurgiarse del sol y quedar-
se a comer y pasar un fabuloso
dia en familia 0 amigos.

Estas instalaciones, que se
encuentran ademds en un en-
torno envididable, en pleno pul-
moén verde de la ciudad de To-
rrent, recibieron el primer dia
de agosto la visita del Concejal
de Hacienda Andrés Campos,
y la Concejala de Deporte Na-

dia Marin, junto a técnicos de
la. FDM, Fundacion Deporti-
va Municipal, para estudiar las
posibles inversiones de mejora y
contemplarlas asi, en los presu-
puestos del 2017.

Se comprobé el buen fun-
cionamiento de las taquillas, la
limpieza de las instalaciones, el
mantenimiento de los vasos y en
definitiva, la puesta a punto del
entorno para su apertura diaria a
las 10 de la manana.

Desde el Departamento de
Hacienda se han solicitado ya los
borradores a las delegaciones co-
rrespondientes para conocer las
necesidades prioritarias y tener-
las en cuenta para el presupuesto
del ano que viene.

Por su parte, la FDM trabaja
para mejorar las instalaciones
municipales de la ciudad de cara
a2017.
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R #Clinica

lenea

BUEN TRATO, PROFESIONALIDAD,
CITA FACILY MINIMA ESPERA

26 ESPECIALIDADES

ALERGIAINFANTIL-ALERGOLOGIA-APARATO DIGESTIVO-CARDIOLOGIA-CIRUGIAGENERAL
DERMATOLOGIA - ENDOCRINOLOGIA - ENFERMERIA « FISIOTERAPIA Y REHABILITACION
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA - MEDICINA DE FAMILIA - MEDICO REHABILITADOR
NEUROLOGIA - ODONTOLOGIA - OFTALMOLOGIA - OTORRINOLARINGOLOGIA
PEDIATRIA - PODOLOGIA « PSICOLOGIA - RADIOLOGIA - TRAUMATOLOGIA « UNIDAD
DEL DOLOR - UROLOGIA - ODONTOLOGIA - CIRUGIA E IMPLANTES - ORTODONCIA

PRIVADO Y SEGUROS MEDICOS:

AV Caser' i Cigna.
DKV FIATC W' ¢ GENERAII -
w  FIATG AN ﬁ s @ SDanUS s Sersanet

HORARIO AGOSTO

(con servicio en todas las especialidades)

De Lunes a Viernes 8 a 13h y de 16 a 21h
Sabados de 8 a 14h
Domingos y Festivos en Torrent de 9 a 14h
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:Tienes procesionaria en tu jardin?

El Ayuntamiento de Torrent inicia una campafia contra la procesionaria en las parcelas privadas

A.VV. El Vedat

El Ayuntamiento de Torrent con-
tinGa en su lucha contra la procesio-
na, una plaga forestal de la que El
Vedat sigue siendo victima y que,
junto al Tomicus, a dia de hoy se
salda con un 20% de masa arborea
asolada.

Para ello, a través de la empresa
municipal Nous Espais, ha puesto
en marcha una nueva campana en la
que los propietarios podran solicitar
la realizacion de un tratamiento en
sus propias parcelas, y cuyo coste
asume el propio Ayuntamiento.

Este tratamiento tiene como obje-
tivo disminuir los niveles de infesta-
cién en ambito privado, hecho que
repercutird en beneficio de toda la
comunidad al reducirse la poblacion
de este insecto.

Esta campana incluye una prime-
ra fase de inspeccion especializada
sobre el terreno para personalizar

la cantidad de tratamiento en cada
caso, y una segunda fase de actua-
cion en la que se procede a la inyec-
cion de un compuesto insecticida en
el tronco del drbol.

Los interesados pueden presentar
la solicitud en la Oficina Ciudadana
desde el 19 de septiembre hasta el
21 de octubre.

Elrey no tiene
trono

Julian Casabon

El rey no esta sentado.
En la casa del rey hay una sola estancia.
Sus muros transparentes no detienen la brisa.

El rey ha reunido a los pobres del camino y les abre su casa.
Sentados a su mesa recuperan una vida infinita.
En la casa del rey no hay sirvientes ni llaves.
Pues el rey no conoce los reflejos del oro,
el esplendor del rey llena de luz las manos de los ninos,
el silencio del cielo, la boca del humilde,
la leche de la madre y tu sonrisa.

El que conoce al rey ha dejado olvidados el miedo y la tristeza
y no lo pueden ver los que hacen dano.
Tiene en el pecho la suave brisa azul,
la cancion silenciosa que no acaba y el vacio estrellado.
Uno mas con la gente, trabaja, baila, juega,
comparte el pan y el vino y en soledad se sienta cada noche agradecido.
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Por tan solo 2,41 euros al mes la unidad
familiar puedes disfrutar de miltiples
ventajas y descuentos. jAsociate!

FORMULARIO DE AFILIACION NUM

APELLIDOS Y NOMBRE TIPO FECHA ALTA
Titular

DNI CONTACTO CORREO ELECTRONICO

12 MOVIL 22 MOVIL 12 PERFIL SOCIAL 22 PERFIL SOCIAL

TIPO 12 DIRECCION C2 POSTAL POBLACION

Principal

DOMICILIO 12 TELEFONO 22 TELEFONO

TIPO 22 DIRECCION C2 POSTAL POBLACION

DOMICILIO

12 TELEFONO

22 TELEFONO

OBSERVACIONES

MIEMBROS DE LA UNIDAD FAMILIAR

Parentesco | APELLIDOS Y NOMBRE DNI CORREO ELECTRONICO MOVIL
La Asamblea Ordinaria de la Asociacion de Vecinos de El Vedat con fecha 31 de marzo de
2012 aprobd, en el punto Otros asuntos de interés, fijar la cuota anual de asociado en 29,00
euros, con validez desde el 1 de enero de 2013. Como asociado AUTORIZO a la Asociaciéon de
Vecinos de El Vedat a que se cobre de acuerdo a la siguiente domiciliaciéon bancaria:

CODIGO CUENTA CORRIENTE (CCC)
IBAN CCC
ES P

Como asociado, AUTORIZO a la Asociacidn de Vecinos de El Vedat a que me envie SMS relativos a informacién de
caracter vecinal sobre emergencias (incendio, inundaciones...), problemas de obras y/o trafico, asi como mensajes de
correo electrénico a las cuentas proporcionadas sobre sus cursos de formacién y actividades culturales, convocatorias
de sus asambleas, y/o recogida de firmas de reivindicacién de mejora de la calidad de vida en El Vedat.

FIRMA: FECHA:

Los datos de caracter personal que contiene este impreso podran ser incluidos en un fichero para su tratamiento por la Asociaciéon
de Vecinos de El Vedat, como entidad responsable del mismo, en el uso de sus funciones propias. Asimismo, se le informa de la
posibilidad de ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién, con comunicacion dirigida a Asociacion de
Vecinos de EIl Vedat, Av. San Lorenzo, 148, 46901, El Vedat de Torrent (VALENCIA), todo ello de conformidad con lo dispuesto en
el Art. 5 de la Ley Organica 15/1999, de Proteccidon de Datos de Caracter Personal (BOE n° 298, de 14/12/99).
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Asociate, juntos somos mas fuertes

La participacion y union vecinal son las premisas indispensables para seguir impulsando el desarrollo

comunitario

A.VV.ElVedat

Desde su fundacion, ahora
hace 25 anos, la Asociacion ha
trabajado con un Unico fin, ca-
nalizar preocupaciones y luchar
para conseguir dar respuesta a
las demandas sociales hasta al-
canzar el bienestar colectivo.

Y es que no somos una sim-
ple asociacién porque 25 anos
a nuestras espaldas nos avalan,
bajo los cuales se agrupan mu-
chos objetivos que hemos podido
ver cumplidos, todos, convirtien-
do esta Asociacion de Vecinos en
el Gnico punto un eje de manio-
bras en El Vedat.

Por ello, por nuestra dilata-
da trayectoria, por esos afnos de
trabajo y compromiso, y por
muchas metas alcanzadas, per-
tenecer a la asociacion deberia
ser imperativo. Y no s6lo porque

podrés estar al corriente de los
detalles que atanen a esta nues-
tra comunidad, sino que con ello
podras acceder a formar parte y
tomar partido en todas esas ne-
cesidades existentes que te preo-
cupan y nos preocupan a todos,
analizando, evaluando y promo-
viendo acciones, comunicando e
intercambiando ideas con otros
conciudadanos mediante una
participaciéon activa, asi como
permanecer informado de cémo
gestionamos todos esos asuntos
que actualmente atafien al bien-
estar social.

La proteccion del medio am-
biente, la preservacion de nues-
tro patrimonio, la prevenciéon
contra incendios, el velar por
el mantenimiento y mejora de
nuestras calles, de nuestros servi-
cios publicos, de nuestras zonas
verdes son temas de actualidad y
que nos deberian preocupar a to-
dos los que vivimos en El Vedat,
y es aunando esfuerzo y trabajan-

Necesitamos la
unidn de todos
para consolidar un
movimiento vecinal
fuerte y necesario
para conseguir que
El Vedat sea lo que
queremos que sea

do Conjuntamente, como podre—
mos alcanzar esa meta. Una meta
en la que la participacion es el
pilar fundamental.

Y porque la participacion es
esa premisa necesaria para seguir
estando en primera linea de fue-
go en bien de todos, por lo que
pertenecer a la Asociacion de
Vecinos, es una oportunidad que
no debes desaprovechar, para
consolidar un movimiento veci-
nal fuerte y necesario, y lograr
que El Vedat sea lo que los veci-
N0S queramos que sea.

¢Todavia no tienes tu nuevo carnet de
asociado?

Obténlo ya y disfruta de los descuentos que ofrecen nuestras marcas colaboradoras sélo a
nuestros asociados con la colaboracion de Lyoness

A.VV. El Vedat

Ahora el nuevo carnet de socio es
también una cuenta de beneficios,
un soporte fisico de descuento que
la Asociacion ofrece a sus asociados,
a quienes posibilita el acceso a unas
ventajas especialmente disenadas
para ellos, que pueden gozar de los
descuentos que otorgan nuestras
empresas colaboradoras que, edicion
tras edicion, contribuyen activamen-
te en el desarrollo de las actividades
de la Asociacion y del peridédico de
la misma.

Con el nuevo carnet de asociado,
podréds conseguir descuentos inme-
diatos acumulindose éstos en cada
compra en funcion de los consumos
realizados, pudiendo disponer de
ellos cuando t0 asi lo decidas, y aho-
rrarte su importe en tus proximas
compras.

Ventajas que se te ofrece por ser
socio y de las que podrés disfrutar
desde el primer dia con la colabora-
cién de Lyoness, empresa de com-
pras que trabaja a nivel mundial.

Asi funciona

Muestra tu tarjeta de socio al pa-
sar por la caja de cualquiera de los
establecimientos colaboradores con
la Asociacion, y obtén un reembolso
en cada compra directo e inmedia-
to sobre el producto, descuento que
irds acumulando pudiendo hacer
uso de tu dinero acumulado cuando
quieras, donde quieras y en lo que
quieras.

Un ejemplo

Compras en Bigmat Aldino por
un valor de 200 euros y acumulas
por ello un tanto por ciento direc-
to. Ese ahorro se queda acumulado
en tu tarjeta y puedes emplearlo ese
mismo dia en cualquier estableci-
miento que desees, o puedes ir acu-
muldndolo a cada compra hasta que
decidas disponer de su total en tu
cuenta corriente.

Empieza a disfrutar
hoy mismo de tu
nuevo carnet de
sociode AVV.

Si todavia no tienes tu nuevo carnet,
solicitalo en la oficina de la Asociacidn de
Vecinos de El Vedat. Todo son ventajas
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GR 11 Ruta

Francisco Andreu Ferrer

El dia 13 de Junio termi-
namos la cuarta fase de la ruta
transpirenaica GR11 con ganas
de haber podido disfrutar unos
cuantos dias mds en estas mon-
tafas tan impresionantes y con
unos paisajes maravillosos. Ha
sido una semana intensa desde el
comienzo en la poblacion de Es-
tadn, hasta llegar a la finalizacion
de esta fase en el puente de San
Chaime en Benasque.

El comienzo de la primera eta-
pa fue mds duro de lo que pen-
sabamos, aunque ya nos viene
pasando desde que comenzamos
el GR 11, probablemente los
comienzos de marcha hasta que
uno coge el punto y se aclima-
ta parecen mas duros y pesados,
también por el clima que tuvi-
mos durante toda la jornada, con
un sol de justicia y mucho calor,
factores estos que nos complica-
ron la ruta.

A partir del segundo dia, nues-
tros cuerpos estaban mas aclima-
tados y nuestras piernas y pies
repondian mejor, también, para
la gran mayoria de los compo-
nentes, fue la mejor etapa de esta
fase, ya que pasamos por el parc
Natural de Aigiies Tortes, en el
pirineo catalan, una zona con
mucha vegetacién y cantidad
impresionante de agua, tanto en
rios como en lagos y en los picos
en forma de nieve, a destacar el
llac de Sant Maurici y Els En-
cantats, una formacion monta-
fnosa con dos picos practicamen-
te iguales.

Vale la pena dejarse caer por
estor parajes porque son de los
mas bonitos de todo el Pirineo.

Este ano hemos tenido un ele-
mento nuevo para nosotros y ha
sido el de la nieve. Ya sabiamos
que nos ibamos a encontrar con

nieve en algunos de los collados
que teniamos que atravesar, por
este motivo, en nuestras mochi-
las incorporamos los crampones
y algunos, el piolet. Menos mal
que llevdbamos crampones, por-
que de lo contrario nos hubiera
sido imposible el pasar el collado
de Vallivierna a 2729 metros;
fundamental el GPS, fue de vital
importancia, porque la mayoria
de las senales del GR11 estaban
soterradas bajo la nieve y era im-
posible llevar una orientacion
visual clara.

Finalmente este ano, el camino
lo hemos aparcado en el Puente
de San Chaime, lugar que co-
menzaremos el proximo afo la
Quinta fase del GR 11, una de
nuestras aventuras m4&s maravi-
llosas en las montanas.

Las montanas en general,
producen en mi una sensacion
de atraccion importante, es sin
duda alguna porque el concepto
de libertad lo disfrutas y lo vi-
ves ayudado por todo lo que te
rodea. Al mismo tiempo te das
cuenta del ser tan mindasculo
que eres y la indefension que te
puede producir estar rodeado de
tanta naturaleza, con la grandeza
de las montanas, los drboles, rios,
lagos y animales que habitan en
este entorno, los cuales se dejan
ver poco, por miedo a los huma-
nos.

Nos hemos acostumbrado a
ser urbanitas y cuando nos en-
contramos en un entorno na-
tural, practicamente solos, nos
vemos un tanto perdidos por
muchos medios de orientacién
de los que dispongamo.

Pero hay un factor que se acre-
cienta cuando estamos en las
montanas, es el companerismo
y los vinculos de hermandad que
se adquieren de forma rapida en
este medio. Todos vamos a una,
las pertenencias personales se so-
ciabilizan y se comparten, siem-
pre hay alguien que se encarga

Subida al ‘Lago de los Rios’ desde Espitau de Vielha

de amenizar y reducir tensiones
durante la marcha asi como fren-
te a las dificultades, a otros que

les gusta ir abriendo caminos y
explorando nuevas vias por don-
de ir ascendiendo y asi poder

continuar, también aparecen los
miedos y las fobias que todos te-
nemos en mayor o menor medida

lucia pelugueras

¢/ padre méndez, 122 - 46900 torrent - tel. 96 156 67 95

luciapelu@eresmas.com

de 10 a 20 horas de lunes a viernes - sabados de 9 a 15 horas
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y que por culpa de éstos, algu-
nas veces nos bloqueamos y no
podemos continuar. La solucion
para estos, va a depender en gran
parte de nosotros mismos y en
otras ocasiones tendremos que
recurrir a profesionales que nos
ayuden a intentar eliminarlos.

Otro factor importante y a te-
ner en cuenta es el del respeto
y la prudencia con este medio
natural, tenemos que conocer
nuestros limites para asi minimi-
zar los riesgos.

El montanismo es uno de los
deportes mds bonitos y faciles
de realizar, que producen gran
satisfaccion en los que lo practi-
can, al igual que te mantiene en
perfecto estado de forma y nos
devuelve un poco a esa naturale-
za a la cual, no estamos tratando
como se merece y castigamos en
exceso en nuestro dia a dia en las
ciudades, por los altos indices de
contaminacién que producimos
asi como por los innumerables
residuos que generamos.

El contacto con la naturale-
za también nos ayuda a pensar
muchisimo sobre nuestra forma
de ser y de relacionarnos con los
demds, a relajarnos, a recuperar
sensaciones que normalmente en
la ciudad no tenemos, también
a comprender que la verdadera

felicidad no se tiene por poder
acaparar cada vez mds cosas
materiales y a tener mds poder
y prestigio en nuestra sociedad,
sino mds bien a saber aprove-
char los momentos que todos
tenemos, y a disfrutarlos como si
fueran los Gltimos que vamos a
vivir, porque la vida pasa y nada
de lo que queramos repetir va a
ser igual que cuando los realiza-
mos por primera vez.

Las montanas, son para mi
como nuestros ancestros, los
cuales nos miran, nos observan,
nos cuidan y nos dan vida; otras
veces, también se entristecen
por nuestras actuaciones impru-
dentes e irresponsables, que se
transforman en desastres natu-
rales como los incendios y defo-
restacion de zonas naturales que
acaban en la desertizacién.

No nos planteamos que estas
montanas, bosques y espacios
naturales son patrimonio de to-
dos, y por este motivo y también
por las futuras generaciones, te-
nemos la obligacion de cuidar y
mimar, porque de ellas depende
nuestro futuro inmediato y la
continuidad de este planeta azul
que tantas veces maltratamos y
que hoy por hoy, es el méds be-
llo y atractivo de todo el sistema
solar.

Colaboraciones
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La mano invisible de Adam Smith

Elritual de la pluma

Vicente Llopis
Aprendiz

Qué poco he aprendido ulti-
mamente. La noticia ya se sa-
bia. Por las calles colindantes
del Congreso bajan toneladas
de mediocridad politica. EI
votador empedernido ve frus-
tradas sus ilusiones cuando
politiquillos de vivero se saltan
sus mandatos y los convierten
en urnas vacias. El pueblo pro-
pone y ellos disponen. Se mere-
cen un tiron de orejas de S.M.
el Rey, pero claro, debiendo ser
arbitro no tiene competencias.
Esto asquea. Cambiemos de
tema.

Mi companera Mari Car-
men Pérez dice que “Leer da
suefos” y yo aprovecho para
apostillar que “Escribirlos es el
primer paso para hacerlos rea-

lidad”. Es compleja esta habili-
dad humana de la escritura. Sa-
ber leer y escribir, dos suenos
de millones de personas. En mi
caso todo empez06 en la Escuela
Nacional, la que habia cuando
merendabamos queso de bola y
leche en polvo preparada por
las chicas del aula contigua. Me
dijeron que era cosa de la ayuda
americana. Dej6 tal huella ese
terrén de polvo lacteo que se
deshacia en la boca que todavia
hinco la cuchara y revivo aque-
llos anos de infantil esperanza.

En esa época teniamos unos
pupitres en los que se inserta-
ban dos tinteros de porcelana
que habia que rellenar periodi-
camente. Usdbamos plumillas
que se montaban sobre palille-
ros. Era una escritura genuina,
nada de boligrafos, tinta y a
escribir con sofisticadas for-
mas hoy impensables. Borro-
nes, algunos borrones. Valia la
pena. Los cuadernos pulcros y
aseados decian mucho de sus

autores. En este entorno recibi
mi primera pluma estilogréfica.
Toda una novedad. Se cargaba
con una palanquita oculta en
la cafna y a escribir sin mojar
el tintero. Pronto despert6 la
curiosidad de mis companeros.
La pluma rodé por el suelo y
el plumin conoci6 la dureza del
pavimento municipal. Una tra-
gedia. Me sobrepuse y tal vez
aquello me animo a persistir en
fomentar el habito de escribir.
Una idea sobre papel es mads
poderosa.

Debe ser un rasgo de la per-
sonalidad disfrutar con el sua-
ve correr de la pluma sobre la
blanca y satinada superficie.
Sentir entre los dedos un ins-
trumento capaz de transmitir
emociones al construir con él
frases, pensamientos e ideas.
Es casi espiritual, inexplica-
ble. Escribir con pluma es en-
trar en otro mundo. Nada que
ver con el uso del boligrafo y
otras técnicas imitadoras im-

Escribir con pluma
es entrar en otro
mundo. Nada que
ver con el uso del
boligrafo y otras
técnicas imitadoras
y frias

personales y frias. El plumin
es como un potro sin doma;
presenta aristas impercepti-
bles que la mano moldea a su
gusto en su constante rasgar la
superficie del papel. Imprimes
tu personalidad en el modo de
escribir de tal suerte que domi-
nas la materia para adaptarla a
tu ser. Tu pluma es tu pluma
y de nadie mas. No la prestes
porque se sentird extrana en
manos ajenas y cuando vuelva a
tus dedos habr4 sido forzada a
unos trazos desconocidos para
ella. Nada serd como antes. Esa
infidelidad es irreparable y se
habra perdido el duende entre
tu espiritu y el instrumento.
Son casi como seres Vivos.
Se ensucian, sudan, se dilatan
y contraen, se atascan. Necesi-
tan cuidados rituales para que
te entreguen al escribir toda su
esencia. Debes desmontarlas
hasta la Gltima pieza, como el
mosquetén que nos prestaron
en la mili y al que debiamos fi-

delidad total. Limpiards todas
sus caras, angulos, ranuras y ca-
vidades para que la tinta adul-
terada con fibras de celulosa no
se seque en las arterias que la
alimentan. Solo con este proce-
der obtendras el mayor placer
en la escritura.

Quien tiene una pluma quie-
re tener mas para apoderarse
de su duende y sentirse triun-
fador al conquistar para si el
favor del ligero artificio. Pero
descartemos la discriminacién
de aquellas que nos procuran
menos satisfacciéon y no las
abandonemos en el cajon. Te-
ner un “harén” de plumas esti-
lograficas implica conocerlas a
todas, saber de sus debilidades
y mostrarse comprensivo con
ellas. No importa el precio ni
el diseno que la viste. Lo que
importa es la sensaciéon de que
existe conexion entre tus ideas
y cémo fluyen sobre el papel.
La mads cara puede ser la mas
fria. La mas barata puede ser
calida y acogedora, con la que
te sientes mds a gusto.

Los grandes acuerdos se ma-
terializan con una pluma es-
tilografica. El altimo firmante
la introduce distraidamente en
su bolsillo afanando el valioso
ejemplar. Sabe que se lleva algo
mds que una pluma. Por algo
serd. TG también puedes ser
importante con una pluma en
la mano. {Pruébalol.
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Las nuevas lineas de TorrentBus ofreceran
mas paradas y mejor servicio

A.VV.ElVedat

A partir del 3 de octubre, los ciu-
dadanos de Torrent podran benefi-
ciarse de las modificaciones de las
lineas del servicio publico de auto-
buses.

Con este cambio se amplia cober-
tura territorial y se consiguen mds
accesos a mds puntos de la ciudad,
recuperandose ademas importantes
paradas reivindicadas por sus usua-
rios.

Limea Verda. I.os dias labo-
rables presta el servicio de 7h a
18,20h con una frecuencia de 20
minutos y de 18,20h a 21h con una
frecuencia de 40 minutos. Los sa-
bados solo presta el servicio de 8h a
15,35h y con una frecuencia de 35

minutos. Los domingos y festivos no
tiene servicio.
Paradas:  Avenida
TLondres 45, Cementerio, Santos
Patronos, Estacion, El Moli, Ctra.
Picanya, La Torrentina, Centro
Salud C/Xirivella, Ciudad Jardin,
Cuatre Camins, Venta Blanca/Ga-
solinera, Mercado/25 de abril, San
Molino/ Ave-
nida, Les Terretes, Villa Carmen,
Ctra. Montserrat, Barrio San Grego-
rio, Bl Greco, Mas Montanyeta, Av.

Olimpica,

Valeriano/ Avenida,

San Lorenzo, A Coruna, Auditori,
Veles i Vents, Reina Sofia I, Reina
Sofia II, Marxadella, Juzgados y Av.
Olimpica.

Linea Blava. Los dias labo-
rables presta el servicio de 7h a
18,10h con una frecuencia de 25
minutos y de 18,10h a 21,15h con
una frecuencia de 50 minutos. Los

sabados solo presta el servicio de 8h
a 15,10h y con una frecuencia de
50 minutos. Los domingos y festi-
vos no tiene servicio.

Cuenta con dos prolongaciones
hacia el Club de Tenis y Miramar.

Paradas: Moralets, Liceo, Fuen-
te de las Ranas, San Valeriano, Pla-
za América, Las Américas, Reina
Sofia, Veles i vents, Residenta 3*
Edad, Garellano/Lepanto, Area
recreativa La Marxadella, Calde-
ron de la Barca, Jacinto Benaven-
te, Lido, C/América, Magallanes,
(prolongacién Club de Tenis con
paradas en: Morredondo, Club de
Tenis, Estansilao Alberola, Mala
Puja), Rio Palancia, Alcala Galiano,
Almirante Cervera, Brisas del ve-
dat, Hiedra, Calder6n de la Barca,
(prolongacién Miramar: Quevedo,
Miramar), Calderén de la Barca
II, Area La Marxadella, Garella-

no/Lepanto, Residencia 3* Edad,
Veles i Vents, Reina Sofia, Avingu-
da/Reina Sofia, Marquesat, Metro
Avenida, Asilo, Liceo, Montecarlo,

Ramoén y Cajal, Miguel servet, Va-
lencia/Xenillet, Ambulatorio C/
Valencia, Gomez Ferrer 25, Gomez
Ferrer 81.

Directo a la PYME

Creando Espacios de Negocio

Gabi Martinez

Dior. Martinez Abad
Consultores.

g martinez(@martinez-abad. es

El presente podria conside-
rarse como un mensaje publici-
tario, de modo que puedes de-
jar de leer si no deseas propues-
tas publicitarias no solicitadas.

Son ya muchos anos traba-
jando del lado de la empresa,
sirviendo a sus directivos, apor-
tando soluciones profesionales
multidisciplinares  necesarias
para alcanzar las metas pro-
puestas por los mismos.

Hace ya unas décadas el
“nuevo” empresario aceptd que
el pilar mas valioso en el que
apoyar un proyecto de negocio
es el equipo humano, que dejo6
de serlo el capital econémico,
el equipamiento material, etc.

Y lo mas grande, aceptd, con
una dosis inesperada de hu-
mildad, que ni el ni sus ante-
cesores lo sabian todo sobre la
gestion de su empresa.

Si esto es asi, como no am-
pliar la agenda de citas per-
sonales, buscando visiones de
tu negocio desde otras pers-
pectivas, obtener “la verdad”
de tus colaboradores sobre su
opinién acerca de ti y tu forma

de gestionar, y si la piedra an-
gular ya no es la materia prima,
los equipos de produccion, si
no, las personas en tanto que
portadoras de conocimiento de
valor, ;como no preocuparnos
de rodearnos de las mejores
dentro de las posibilidades de
cada uno, para recibir los me-
jores servicios?. Podemos te-
ner la mejor materia prima, la
mejor maquinaria, incluso ser

capaces con ello de fabricar el
mejor producto del mercado,
pero si la marca o patente no la
tenemos suficientemente prote-
gida, si nuestros contratos mer-
cantiles hacen aguas, si nuestra
planificacién fiscal destroza la
cuenta de resultados, si nuestra
presencia fisica y digital no re-
fleja nuestra calidad, si nuestra
politica de retribucién es arcai-
ca y desmotivadora, si nuestras
fuentes de financiacién no es-
tdn dimensionadas, si descar-
tamos proyectos técnicos por
memorias erroneas, si ...

De aqui nacié el proyecto
GRUPO ACE, profesionales
de servicios creando ESPA-
CIOS DE NEGOCIO, “luga-
res fisicos y virtuales” donde
con esta maxima de Dar ... y si
es posible, recibir!l, los directi-
vos de empresas, incluso otros
profesionales (empresarios en
definitiva), puedan recibir co-
nocimiento til para sus nego-

cios y empresas, y acercarse a
quién lo tiene y entrega.

A través de articulos técnicos
de creaciéon propia, difundidos
en prensa tradicional, compar-
tiendo en las redes sociales con-
tenidos de interés creados por
otros colegas, creando eventos
formativos, presenciales, de
caricter exclusivamente ladi-
CO y mixtos, generamos esos
espacios donde unos dan, otros
reciben, unos buscan, otros se
dejan encontrar y en definitiva,
se viene ayudando a ampliar
o renovar el equipo humano
formado por los prestadores
de servicios necesarios para el
funcionamiento de la empresa,
mejorando los negocios, inclu-
so, sinergias apropiadas para la
creacion de otros nuevos, donde
algunos ya estan haciendo rea-
lidad esos suenos que no veian
la luz, simplemente porque no
habia la persona adecuada con
la que compartirlo.
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Conmemoracion del 9 de octubre

El Ayuntamiento de Torrent lanza su programa de festejos

A.VV. ElVedat

Con el lema “Reinterpretant
Jaume I” y apoydndose en una
escultura poliédrica, 8 artistas
vinculados a Torrent plasmardn
en cada lado del poliedro, su
visiéon de Jaime I a la vista del
publico por varias zonas de la
poblacion.

El dia 6 de octubre esta ale-
goria del Rey, visitard nuestro
barrio de El Vedat de Torrent.

El dia 6 de octubre
esta alegoria

del Rey visitara
nuestro barrio de

El Vedat.

Participemos de
estos festejos.

De029/09409/10™ %
EXTOSICIO DEL LLIBEE VELENCIP

‘Panoramica des del codex fins al segle XXI'
Sala Civica Antic Mercat en horari de mercat

Digsapre 1 f

XXVII CONCUES INDUMENTRRIF
VRLENCIANA

17 h/ Sala Civica Antic Mercat
SEGONA NIT D'ESTELLES

20 h/ Lectura col-lectiva de poemes
22 h/ Rondalla Estellés
Grup corda i veu CSA AL VENT. Placa Major

Diunenge 2 Ix
PNIMACIO INFANTIL
D’11 a 14 h/ Plaga del Frare Antonio Panes

D3/10406/10 /'
LA TOREE: UNA VISITA OBLIGEDR
De 10 a 13 h/ Visita guiada per a alumnat de

Secundaria. Actuacié de GRUP ARGILA:

Poetes de la Mediterrania: poemes i cancons.
Inscripcié prévia a I'Oficina de Promocié i Us del Valencia
(usvalencia@torrent.es)

De 17.30 a 20 h/ Portes obertes per a tot el public

Dingecyey 5 %
CONCEET ESCOLA CORAL

18 h/ Plaga de les Corts Valencianes

=

REINTERFEETANT £
JAUME 1

JRUME MORFE T BEBECA FLANA

Casa de la Cultura de 17 a 20.30 h

JULIAN LEON T EUGENIO SIMO

Dilluny 3

Dunagty 4

Placa de la Unié Musical de 17 a 20.30 h

Dungeciey 5 VICENT BERON [ VICENTE ORTI

Pl. de les Corts Valencianes de 17 a 20.30 h

Dwendsey # BAUL MERTINEZ I CABMEN ROMERO

Casa de la Cultura de 17 a 20.30 h

Dijousy 6 f
ANIMACIO INFANTIL

De 17 a 20.30 h/ Plaga d’Ameérica - Avinguda
Dwvendyes 7 K

A LA LLUNR DE LA TOERE

Visites nocturnes guiades de 22.30 a 0.30 h

Inclou actuacié musica medieval Grup de Corda UMT

Places limitades. Inscripcié prévia al 96.1111837
visitestorrent@torrent.es

Dissebie 8 [

ANIMACIO INFANTIL
D11 a 14 h/ Plagca Major

PRRTIDES EXHIBICIO ESCOLA DE FILOTH
TEINQUET DE TOREENT

18 h/ Carrer dels Sants Patrons

CONCEET AGRUFRCIO MUSICPL ELS
MAJOES DY L'HOETR SUD
19 h/ Plaga Major

COREELLENGUR 2016

Arribada de la flama de la llengua a Torrent
20 h/ Plaga Major

22 h/ Actuacié JUJA TEATRE: ESQUETXOS
Placa Major

Diumnenge 9 »

PROCESSO CIVICA AMB DENSEADA T
HOMENFTGE £ JAUME 1

19.30 h/ Antic ajuntament

CONCEET BANDE SIMFONICE UNIO
MUSICFL DE TORRENT

20.30 h/ Al peu de la Torre

Lo que nos enseiio la enfermedad

Elena Lloret Morin

Estd lleno de tubos. EI dolor
a veces se hace insoportable.
Cancer es su diagnostico... y su
penitencia.

Sin embargo, hay algo que lo
convierte en un ser afortunado:
su familia, que ha estado con él,
incondicional, como una pina.

Sus amigos, que van a verle,
le dan 4nimos, y no se asustan
de lo que la leucemia dejo en su
aspecto... tienen otra perspec-
tiva. Aunque en su presencia,
que contagia serenidad, no hay
nada que el deporte y el sol no
puedan remediar. Incluso hay
muchas personas que, sin co-

nocerle, rezan por él.

Ha sido tanta la cadena hu-
mana que se ha movilizado por
éste chico, que hasta reciente-
mente le han hecho una entre-
vista en la radio. En ella, Justo
—que asi se llama el muchacho-

ha confesado que estos rezos le
han dado fuerzas, ahi donde la
morfina que le daban los médi-
cos, no era suficiente para miti-
gar su dolor.

Es un chico afortunado por-
que a pesar de sus pesares, ha

podido aprender lo que signifi-
ca vivir de esperanza. Se ha ido
sacando sus estudios, y entre
tratamiento y tratamiento — ya
metidos en el sacrificio diario-
se estd sacando los Estudios de
Magisterio, su vocacion.

Ha aprendido a valo-
rar la vida en cada uno
de sus segundos. Y ha
aprendido a saborearla
a través del cristal in-
visible del dolor... que,
afortunadamente, pare-
ce que le va a dar una
tregua, porque estd cer-
ca por fin su curacion.

Gracias a la labor de
los médicos y los avan-
ces de la Ciencia, pero
también a su fortaleza,
optimismo y piedad,

parece que van desaparecien-
do todos aquéllos indicios que
amenazaban con que su vida
corriera peligro.

Pero hay una cosa que ha
aprendido en este tiempo, que
no se ensena en la Universidad
ni en ningan colegio, cosas de
la vida, que no olvidard, y que
le ensend la propia vida, -esta
vez-, a través de la enfermedad.

PD: Esta historia narra
brevemente un hecho real. El
nombre del protagonista es in-
vencion de la autora, pero este
joven héroe existe, y como él,
afortunadamente, muchos mas.

Héroes anoénimos. Aunque
cada persona lleva gravadas en
su historia las huellas de su ba-
tallas.

CABANER

Nueva tienda en

Avinguda Rei Joan Carles I, 12

cabanyero.com

Ventanas
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En resumidos cuentos

La enredadera

Carlos Quesada

Uno de los inconvenientes
que mas me afectan de este
mundo en plena deriva tecno-
logica es la disponibilidad a la
que nos somete el movil. De-
beria estar legislado el horario
de llamadas para no interrum-
pir esos momentos, al parecer
carentes de importancia, de la
persona a quien impones tu
atencion.

Cuando me llamaron de la
inmobiliaria me encontraba en
plena apaciguacion de las des-
avenencias con mi mujer, va-
mos, que no nos hizo ninguna
gracia aquella repetitiva mu-
siquita requisitoria en el mo-
mento final de culminar nues-
tra reconciliacion. El motivo de
nuestro enojo ni lo recordaba,
seguramente, una tonteria que
hace tiempo se hubiera subsa-
nado sin ningan reproche, y
que ahora consideraba normal
en una convivencia de mas de
veinte anos. Un amigo, poco
antes de casarme, me dijo que
un matrimonio era lo mismo
que dos placas tectonicas en
constante roce y adaptacion.
No le hice demasiado caso. En-
tre mi novia y yo no habia irre-
gularidades en nuestra perso-
nalidad que nos hiciera chocar,
encajdbamos  perfectamente.
Teniamos las mismas aficiones.
Nos emocionaban las mismas
peliculas, nos gustaba la misma
comida, pasear por el campo,
los mismos libros... éramos lo
que se dice dos almas gemelas.
Y lo més importante, compar-
tiamos el mismo cardcter apa-
sionado y sincero a la hora de
expresar nuestros sentimientos.
Ya ven, al final, result6 que mi
amigo tenia razon con su teoria
de movimientos sismicos.

Fue esa llamada la que hizo
cuestionarme lo vulnerable que
puede ser una relacién hipoté-
ticamente perfecta, al recordar
a mis padres, tan distintos, con
caracteres tan opuestos y que
sin embargo convivieron en
armonia. No lo entendia. En
la formula de la vida habia un
factor x, que incidia alterando
de forma caprichosa el logico
resultado final, que no lograba
descifrar. Veran, la casa de mis
padres, un chalet de mil metros
cuadrados de parcela y dos-
cientos construidos, estaba en
venta desde hacia medio ano,
desde la muerte de mi padre.
Contradictoriamente no queria

venderlo. Yo albergaba la espe-
ranza de que mi mujer cambia-
ra de opinion y nos fuéramos
a vivir alli, pero ella, tan cam-
pestre cuando la conoci, ahora
adolecia de esa dependencia
urbana de tener TODO cerca.
No discuti, no crel convenien-
te un choque seis en la escala
Richter, pero en el precio, alto
en los tiempos que corren, no
pensaba ceder aguardando que
mi mujer volviera a sus orige-
nes. Por eso me sorprendio la
voz amabilisima de la senorita
informandome que habia unos
clientes muy interesados en lo
que para mi era la usurpaciéon
de la casa donde naci, la casa
donde, de una forma u otra, es-
taban mis padres.

Habiamos quedado a las
doce de la manana del sabado
siguiente para que les mostrara
mi propiedad. Digo habiamos
porque mi mujer queria estar
presente ya que, como habrdn
deducido, no se fiaba de mi en-
trega a la hora de seducir a los
compradores. Sin duda ella les
convenceria de las bonanzas de
vivir alejados de la urbe, para
ello, solo tendria que recordar
a la apasionada joven que me
enamoro y que suspiraba acu-
rrucada a mi lado viendo las
estrellas en las noches de acam-
pada. Yo decidi ir antes para
pegarle un vistazo y comprobar
que todo estuviera bien, en fin,
en perfecto estado persuasi-
vo. Ella, cuando se lo dije, me
mir6 suspicaz sospesando mis
palabras: no me crey6. Estaba
en lo cierto, los hombres so-
mos muy evidentes, ese no era
el verdadero motivo de querer
adelantarme a la cita. En rea-
lidad necesitaba estar a solas
un par de horas, quien sabe,
para expiar mi conciencia por
la venta, por recordar aquellos

mis primeros anos, para despe-
dirme de mis padres... Es curio-
so las cosas que ahora les diria y
que silencié cuando debi decir-
las, quedando en superficiales y
predecibles conversaciones los
pocos momentos que pasé con
ellos, sobre todo, los Gltimos
anos en los que inconsciente-
mente en mis palabras subya-
cia el reproche, la censura, por
ser mayores. “Estoy bien, no te
preocupes”, me decia mi padre
las Gltimas veces que lo visité,
y yo, hipbcritamente, asentia a
mi pesar, pesar que al subir al
coche y marcharme quedaba
diluido hasta disiparse entre los
problemas inmediatos que me
esperaban ese dia.

El sabado de buena mana-

na llamé al movil de la senorita
de la inmobiliaria para que me
confirmara si todo continuaba
como habiamos acordado. Su-
pongo que ella interpretaria
de forma errénea mi deseo de
que me dijera que los clientes
ya no estaban interesados y se-
guramente, creyé que yo esta-
ba ansioso por vender y podria
ceder en el precio. Mejor asi,
pensé, que se decepcionen. De-
sayuné en silencio con mi mu-
jer adivinandonos los opuestos
pensamientos en un ambiente
un tanto enrarecido. Cuando
termind, a modo de despedida
antes de ir al cuarto de bano
para asearse, me dijo con tono
contrariado: a las doce menos
cuarto nos vemos. Estaba enfa-
dada conmigo sin motivo. Pen-
sé si en todas las parejas suce-
dia lo mismo, si las mujeres nos
muestran decepcion sin aclarar
el motivo, para que nosotros
mismos hagamos un barrido en
nuestro comportamiento para
ver en qué les habiamos defrau-
dado, vamos, lo que en térmi-
nos tecnolégicos actuales seria

que nos ha metido un troyano
en el subconsciente para for-
matear nuestra conducta.

El chalet estaba a menos de
veinte kilometros del centro de
la ciudad y cerca de la autovia.
La distancia tampoco era un
inconveniente para habernos
trasladado a vivir alli, pensaba
mientras conducia... sin em-
bargo, la distancia, habia sido
la excusa que empleé algunas
veces cuando mi madre me
recriminaba con carino el que
no fuéramos mds a menudo a
verles. He dicho mi madre, solo
ella, ya que mi padre no era de
reprochar nada, se reservaba
para ¢l lo que pensaba, lo que
sentia. Incluso cuando falté

mama se mostré frio, demasia-

do entero, sin exteriorizar sus
sentimientos. Analizando su
muerte como el empresario que
habia sido y gestionara mental-
mente las consecuencias de la
pérdida, solo que la pérdida era
mi madre, su mujer. Sin em-
bargo reconozco que aquella
imperturbable frialdad inhe-
rente a mi padre, nos daba la
seguridad del soldado confiado
a un jefe que no transmite in-
quietud en la batalla, como si la
vida fuera una constante lucha
en la que no podemos perder.
Mi madre era el polo opuesto.
Ella tenia los sentidos en per-
manente estado de alerta. Ex-
teriorizaba de forma fisica lo
que sentia de inmediato, sin fil-
tro de andlisis. Se enfadaba sin
sutilezas en los contratiempos
y era facil verla llorar, emocio-
narse, reir, por cosas que mi
padre consideraba previsibles.
Realmente, esa supuesta in-
compatibilidad de caracteres
habia equilibrado su relacion,
aportando mas que restando en
su matrimonio. No podia decir
lo mismo sobre lo que Gltima-

Recorri las
habitaciones del
chalet recordando
momentos que

en realidad ya no
estaban alli, con
la sensacion de
que me estaba
despidiendo de
aquellos aios que
ya no volverian

mente me ocurria con mi mu-
jer: nos estabamos distancian-
do. Desconocia el motivo, o no
queria reconocerlo, pero igual,
la culpa no era de ella y en mis
reproches subyacia algo que no
queria asimilar. No aceptaba,
no queria ver que mi cardcter,
al igual que el de ella, también
habia cambiado con el tiempo,
sin embargo las mujeres, mi
mujer, mds sincera y practica,
no se oponia inttilmente a ese
cambio y se dejaba a merced de
los sentimientos sin enganarse.
Creo que lo que en verdad le
reprochaba era que ella dejara
en evidencia lo hipocrita que
estaba siendo conmigo mismo.
Con este autodiagnostico lle-
gué al chalet.

Antes de entrar en la vivien-
da pegué un vistazo rapido por
la parcela sin pasar por la parte
trasera, donde estaba la terraza.
Donde descansaban los restos
de mis padres. La vivienda
estaba en perfecto estado de
revista... de venta, me dijo la
zona mas racional de mi mente.
No habia desperfecto alguno
y, aunque no olia a humedad,
abri las ventanas para que se ai-
rearan los impecables muebles
y las estancias que los alberga-
ban. Si todo iba bien o, mal,
segin un criterio que poco a
poco notaba que se desvanecia,
la casa dejaria de ser de mis pa-
dres... ya no lo era. Recorri las
habitaciones recordando mo-
mentos que en realidad ya no
estaban alli, sino en mi memo-
ria, con la sensacion de que me
estaba despidiendo de aquellos
anos que ya no volverian. Con
esa aceptacion sali al exterior
para ver como estaban las plan-
tas.

Habia llovido en la ultima
primavera y la jardinera de un
metro de ancha que recorria el
muro estaba resplandeciente.
Los rosales, margaritas, bala-
dres y otras plantas que desco-
nocia, circundaban la parcela
dindole esplendor y belleza a
la balaustrada. No me resultd
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dificil imaginar a mi madre en
los Gltimos meses de su enfer-
medad, agachada con las rodi-
llas sobre un cojin, mimando
aquellas flores, podando con
ternura las pequenas ramas se-
cas y sin vida. Como la que a
ella se le escapaba. Un dia me
dijo, ven, acompdname, y la se-
gui hasta la parte de atras don-
de se par6 ante una porciéon de
tierra yerma. No le digas nada
a tu padre, me dijo, pero llega-
do el dia quiero que... mis ceni-
zas las dejéis aqui. Me quedé en
silencio durante unos instantes
sin saber que decir. Hasta que
se me acercO sonriéndome
apartando una ldgrima de mi
mejilla con una caricia. Yo tam-
bién le sonrei al ver las caranto-
nas que me hacia: pero, mama
aqui hace anos que no crece

nada. Por eso
mismo, me

contesto.
Un dia,
pocos meses

después  de
la muerte de
mi madre, al
salir del tra-
bajo tuve una
extrana sen-
sacion de in-
tranquilidad,
como si algo
en mi cabeza
me  augura-
se a venir y
comprobar
que mi padre
se encontra-
ba bien. Mi
instinto, en
cierto modo,
acerto. Al
entrar en la
parcela lo llamé sin obtener
respuesta. Luego accedi al in-
terior de la vivienda, cuya puer-
ta estaba abierta, y tampoco se
encontraba alli. Estaba con los
nervios a flor de piel cuando
subi a la planta superior y des-
de la ventana de la habitacion
que daba a la parte de atras lo
vi. Cuando bajé y me acerqué
a ¢l ni siquiera se dio cuenta
de mi presencia. Se encontraba
sentado frente a la jardinera,
con la mirada fija en la tierra
donde yacia mi madre. Duran-
te unos momentos estuve ob-
servandole, con la sensacion de
estar profanando su intimidad,
entonces se gird. Era la pri-
mera vez que lo veia llorar. La
primera vez que su semblante
exteriorizaba sus sentimientos
sin temor a sentirse vulnerable.

Aqui no florece nada, me dijo
con tristeza, tu madre se esme-
ré con todo tipo de flores in-
tentando que florecieran...hasta
les hablaba con dulzura a los
esquejes y semillas que ahora le
acompanan. Son ingratas, pro-
sigui6 hablando para si mismo,
ella que era una explosion de
vida... yo también fui con ella
como esa tierra fria que ahora
le cobija, sabes hijo, una vez le
dije que no entendia por qué
era feliz con un hombre de ca-
rdcter tan diferente, entonces
me mir6, me dio un beso y me
dijo sonriendo: el problema de
los hombres es que os hacéis
demasiadas preguntas. Fue
la Gnica ocasion en la que mi
padre me dijo lo que sentia,
bueno, hubo otra dias antes de
fallecer en el hospital: quisiera
descansar junto a ella. Me co-
ment6 sin importarle ya perder
la ultima batalla.

Sentado en el pequeno ban-
co ni siquiera oi llegar el coche
de mi mujer, ni me percaté de
que ella se aproximara. Al lle-
gar junto a mi me dio un beso
y se sent6 a mi lado reposan-
do su cabeza en mi hombro,
en silencio, sin necesidad de
decir nada. Frente a nosotros
la tierra yerma habia florecido
llendndose de vida. Entre las
diferentes flores dos tiernos
brotes de rosal habian brotado.
Inclinados, buscidndose, entre-
lazados como si se necesitaran
para poder vivir. Llamaron a la
puerta. Mi mujer y yo nos mi-
ramos a los ojos, nos sonreimos.
No eran necesarias las palabras
para expresar lo que sentiamos.
Eramos, al fin y al cabo, dos al-
mas gemelas.

A tiempo de todo

SPredisposicion
al arreglo?

Andreu Sibel

Hola amigos. Sin dudarlo todo
sigue igual. Cualquier pais de Eu-
ropa avanza y nosotros no,.. otras
terceras elecciones no por favor,
seamos algo serios y haya mds
consenso entre los politico. No
podemos dejar nuestro 2016 sin

gobierno y asomarnos al 2017 en
la misma absurda situacion. No es
propio de nuestro ‘hoy’ la imagen
que estamos dando en el mundo.
¢Coémo es posible salir de la crisis
si nos ahondamos mds y no aca-
bamos con esto? O cambian ya
los politicos o vayamos ya a otra
Operacion Triunfo, no ya en bus-
ca de un cantante y si de nuevas
caras y propuestas que aclaren el
horizonte que nos espera.

. S
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La Terrasa

Wind 3.0

Santiago M. Sanchez

Hoy me he encontrado con
la instantdnea que acompana a
estos parrafos, y debo decirles
que esos tonos tornasolados y la
apariencia vintage tan bien con-
seguida, no son obra de ninguna
herramienta informatica, sino
efecto de la purita historia; la
foto tiene unos veinticinco afios,
asi que el navegante —mi herma-
no Txiki-; debia rondar los vein-
tiuno.

Recuerdo con mucho carino
aquella aventura. Comenzdba-
mos a vivir de manera indepen-
diente y poco tardamos, €l y yo,
en invertir modestamente en
aquella droga dura que empeza-
ba a recorrerme de manera mas
intensa que cualquier otro de los
deportes que habia practicado
hasta entonces. Mano a mano, en
esa complicidad solo comprensi-
ble desde el prisma fraterno, re-
corrimos el Mediterraneo hacia
el sur en un viejo Ibiza, con la
baca repleta de aparejos y un par

de tablas de enésima mano que le
habiamos comprado a Sergio: un
rider que se mudo del Cabanyal
a Tarifa mas o menos por aquella
época (un tipo que atn sigue alli,
al borde de los cincuenta —como
éste que les habla-, y del que sa-
bemos que se construy6 una vida
tan libre y fantastica como la que
hoy en dia respiran las tablas que
él disena).

En nuestro periplo, cuya ban-
da sonora fue un cassette de Kra-
vitz (Let Love Rule) -que sona-
ba una y otra vez-, navegamos en
las aguas de Denia y La Manga
—donde saqué la imagen- y nos
perdimos en el desierto de Al-
meria antes de arribar a una con-
centracion de windsurfistas en la
mitica Playa de Culoperro, en El
Ejido: un paraiso ante mis ojos,

donde dejé parte de mi integri-
dad con cierto masoquismo, de-
batiéndome entre ondas marinas
enfurecidas de espuma y atesta-
das de riders avidos de espacio
para evolucionar, apurando los
bordos hasta la rotura de los ma-
teriales o la certeza de la propia
fatiga fisica, sin importarme si-
quiera que mi hermanete hubie-
ra comenzado a quedarse en la
playa con la bellisima Anna; una
monitora de Aerobic que jugaba
al voley sobre la arena.

La mar, mi mar, esa de la que
a veces les hablo, me habia ino-
culado ya el veneno y tras aque-
lla aventura, mi tete tomo otros
derroteros deportivos en tierra
firme, abocindome con ello el
azar a esta insularidad en la que
ustedes me acompanan de cuan-
do en cuando; una paradoja vital
en la que me siento incompren-
dido, aunque a salvo.

Ahora que rozo el medio siglo
(serd dentro de unos dias), veo
ahi a mi hermano y me siento fe-
liz y emocionado; le contemplo
firme surfeando, ¢l que de ese
mismo modo ha superado tan-
tos avatares —incluido un céncer

al que vencié hace ya dos anos-.
Y reflexiono sobre esta dicha; la
fortuna de poder amar a los tu-
yos, aunque apenas les veas, pues
nosotros — somos tres- siempre
fuimos cada uno a la suya, pero
buscandonos de reojo a pesar
de la distancia. Creo que donde
quiera que estemos, seguimos
compartiendo aquella pequena
habitacion en la que pernocta-
mos juntos durante anos.

Perdimos a nuestros padres
siedo aln jovenes y quizds por
ello ésta feliz pertenencia se re-
fleja en una extrana comuni6on
que nos hace actuar frente a las
inclemencias del dia a dia, que
es cuando nos buscamos y arro-
pamos sin mds, los tres solicos —
aunque ahora nuestras tres hijas
(una de cada uno) respiran esa
misma religion-.

La mia, ya universitaria, ver-
baliza de vez en cuando su teoria
al respector

- Los M. Sdnchez somos out-
siders papa.

Pues si. Unidos y libres.

Os quiero.

(Amense).

<Conoces los

NUEVOS PRODUCTOS?

— Agencia de

Repsol Butano
n" 467190

Butano

;Eres de gas ciudad o gasoil?

Ven al Confort 35

ALTA GRATIS

(g
Sin obligaciones ni cuotas'.f\ £
. ; e
Suministro continuo de gas
o/ e |
Energia ECONOMICA A
Aprovechamos tu instalacion

Con la CONFIANZA que solp te

ofrece REPSOL

Haz tu pedido llamando a1 901§50228
butanotorrent@gmail.com

www.butanotorrent.es
Servimos todos nuestros productos

SIN COSTE ADICIONAL

|

&

Gasodomesticos

=



Septiembre / Octubre de 2016

el vedat PERIODICO DE LA ASOCIACION DE VECINOS

AVV.El Vedat / Publirreportaje 29

El mosquito tigre
sigue dando guerra

La presencia del mosquito tigre sigue siendo un asunto
de gran preocupacione entre los vecinos de El Vedat

A.VV. El Vedat

El pasado verano esta especie
invasora aterrizo oficialmente en la
Comunidad Valenciana, siendo To-
rrent y nuestro barrio de El Vedat
un foco de gran actuacion que hizo
saltar todas las alarmas, y aunque
este verano parece haberse suaviza-
do la presencia del mosquito tigre,
sus efectos, sus consecuencias y en
general el ambiente parece estar
més calmado, siguen siendo nume-
rosos los vecinos que a dia de hoy,
bien acuden bien llaman a nuestras
oficinas afectados directamente por
este pequeno, molesto y doloroso
inquilino, prueba inequivoca de que
este asunto sigue siendo de principal
preocupacon y problema de primer
orden.

30892 Tus suefios
juegan a la Loteria

A.VV. El Vedat

Para todo aquel que quiera ha-
cerse millonario, es nuestro deber
informarles que en breve tendremos
disponible en nuestras oficinas de la
Asociacion, la Loteria de Navidad
de este ano.

Es ésta una tradicion muy arrai-
gada con la que cada 22 de diciem-

bre, la ilusion irrumpe en nuestros
hogares y da vuelo a nuestros suenos
acumulados durante el ano, que no
importa como empiecen pero todos
acaban igual: tumbado en una ha-
maca.

¢Qué harias si te tocara? Deja de
mirar al cielo y hazte con tu décimo
de este ano, que coincide ademads
con el 25 aniversario de esta Aso-
ciacién. Tal vez.. la combinacion
ganadora.

La Escola El Drac apuesta por la formacién
en ahorro energeético

La mejor manera de hacer a las
personas duenas de su futuro es
ensenandoles desde pequenos la im-
portancia de usar los recursos ener-
géticos de forma responsable. Por
eso mismo la cooperativa de educa-
ci6n El Drac de Torrent ha apostado
por formar a sus alumnos en ahorro
energético.

¢En qué consiste el proyecto
50-50?

Se trata un ambicioso programa
de ahorro y eficiencia energética di-
rigido a centros educativos, que tras-
ciende mas alla de la gestion energé-
tica del centro, puesto que sumerge
a toda la comunidad educativa en
una cultura energética mucho mas
sostenible y respetuosa con el medio
ambiente. El programa esta desa-
rrollado integramente por Ecooo y
aeiolLuz.

El objetivo de este proyecto edu-
cativo estd disenado bdsicamente
con tres objetivos:

- Formar y hacer participes a
los alumnos del cambio de modelo
energético necesario, para dirigirnos
hacia uno mas eficiente y sostenible.

- Potenciar el trabajo en equipo
y la participacion en el proceso de
toma de decisiones en consenso con

otros.

-Ahorrar energia y dinero a los
centros educativos, reduciendo asi
las emisiones de CO2.

El concepto 50/50 aparece en
Alemania en los anos 90. La idea
naci6 para hacer participar a los
centros educativos en actividades de
disminucién del gasto energético. El
concepto se basa en que:

- El 50% del ahorro econémico
obtenido gracias a las medidas de
eficiencia energética adoptadas por
los alumnos y los profesores se de-
vuelve a el colegio a través de un
pago financiero.

- El 50% del ahorro econémico
es un ahorro neto para el gestor del
centro que paga las facturas de la
energia.

El Dracy cuél es su filosofia

El Drac es un colegio coopera-
tiva situado en el Vedat de Torrent
(Valencia). Desde sus inicios en sep-
tiembre de 1979, ha consolidado un
proyecto educativo laico, basado en
la educacion en valores y las rela-
ciones personales que favorecen el
conocimiento social entre alumnos,
familias y profesores de la docencia.

Considera la escuela como un es-
pacio vital y dinamico, capaz de ge-

nerar diversas actividades, internas y
externas al centro, que potencien la
interrelacion y desarrollen la parti-
cipacion.

Basada en una pedagogia ac-
tiva, innovadora y personalizada,
gestiona un amplio espectro de ac-
tividades linglisticas, informaticas,
deportivas y artisticas que enrique-
cen y complementan el curriculum

educativo. Forma parte de la coope-

rativa de segundo grado AKOE y es
participativa en las actividades que
promueve el ayuntamiento de To-
rrent y en los Encuentros de Escue-
las en valenciano.

La Escola el Drac, es una escuela
concertada desde el curso 1988-89,
y mantiene un régimen de concierto
con la Consejeria de Cultura y Edu-
cacion de Valencia para los niveles
de infantil, primaria y secundaria.

et
L

Llamanos, di que
nos has visto en

este Periodico y te
realizaresmos una
diagnosis energética
GRATUITA de tu
hogar.

Telf. 96 104 03 99
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La lucha contra la procesionaria debe

empezar en noviembre

Laempresa torrentina’Més que jardins, avalada por sugran experiencia, ofrece sus servicios
contra las plagas con resultados excelentes

Juanma M. Martinez
Meés que jardins
Telf.: 630 893 717

www. mesquejardins. com

info(@mesquejardins. es

Durante los meses de febrero y
marzo del presente ano se han

recibido muchas llamadas para
quitar bolsones de procesionaria.
Todos sabemos lo urticantes y
molestas que son y el dano que
pueden llegar a hacer a personas
y a animales domésticos.

Este problema tiene facil solu-
cién con un simple tratamiento
biolégico, pero hay que realizar-

lo a partir del mes de noviembre,
cuanto antes posible, asi evitare-
mos que se produzcan estos bol-
sones y que la plaga haga dano
sobre nuestros pinos.

Después, el dano ya estara he-
cho, y si ven las famosas hileras
de estas orugas es que van buscar
refugio bajo tierra, donde pasa-
ran todo el verano para conver-
tirse en mariposas que saldran
en otono para volver a iniciar su
ciclo de vida.

Fijense bien en la parte alta de
los pinos, sobre todo en la cara
sur-este, que es donde la maripo-
sa elige para colocar los huevos,
al estar mds soleada. En la actua-
lidad ya se ven algunas y estamos
procediendo a su tratamiento.

Experiencia en tratamiento
preventivo y curativo contra
plagas

Ademads, la empresa torrentina

Més que jardins tiene una gran-
disima experiencia en el trata-
miento contra plagas de diversa
indole, en nGmeros anteriores
del periédico El Vedat se han
anunciado tratamientos efecti-
vos demostrados contra otras
plagas que han asolado nuestro
bosque como el Picudo Rojo o el
Tomicus, plaga que lleva varios
anos afectando a nuestros pre-
ciados pinos.

La empresa torren-
tina Més que jard-
ins tiene una gran-
disima experiencia
en el tratamiento
contra plagas de
diversa indole
como el Tomicus

TRATAMIENTO PREVENTIVO Y CURATIVO DEL PICUDO ROJO

meés que
jardins

juanma martinez ibafez

Técnic Agricala
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Leer da suenos

M? Carmen Pérez Alarcé

Comparto unas breves notas
de lo que he leido recientemen-
te, por si a alguien le apetece
curiosearlo o, y ello seria fan-
tastico, leerlo.

No soy una profesional de la
critica literaria, pero si una lec-
tora compulsiva con muchos
anos de antigliedad. Y lo que si
puedo asegurar es que, leer da
suefios.

La pequefia comunista que
no sonreia nunca

Lola Lafon
Editorial Anagrama 2015

Este libro fue un regalo de un
amigo que en mi santo me espe-
t6 un “toma, para ti que lees co-
sas raras”. {Jajajajaja!

Lo cierto es que ante el titu-
lo y la portada tuve mis dudas,

pero ha resultado
un descubrimiento
en toda regla, y es
que jme ha encan-
tado el libro!

No es una bio-
grafia, ni autoriza-
da ni no autoriza-
da. Al respecto no
quiere dejar dudas
la autora que insis-
te en la idea de que
todo el contenido
del libro es novela-
do, fabulado. Los
supuestos correos
electronicos,  las
llamadas, las en-
trevistas que rea-
liza a lo largo del
libro (y que recoge
en él) a Nadia Co-
maneci son todas
ficticias; pero, a

pesar de la insistencia en la fic-
cion, lo cierto es que conforme
va avanzando la novela parece
todo tan extraordinariamente
real... Y es una realidad de doble
vertiente: la realidad de Ruma-
nia en los anos de la dictadura de
Ceaucescu, y la realidad de esas
gimnastas de alta competicién
que nos maravillaban, ante nues-
tros televisores, durante la época
de los dos bloques con su perfec-
cibén cai inhumana.

Confieso que de nina vivia fas-
cinada con estas gimnastas del
este que ejecutaban sus ejerci-
cios con una perfeccion extraor-
dinaria. Recuerdo perfectamen-
te ver los ejercicios de Nadia
Comaneci con el corazén en un
puno por el miedo a una caida...
Por aquel entonces (hablo de
hace muchos muchos anos) no
me planteaba nada mas alld que
su perfeccion como gimnastas.
Este libro (novelado, insisten)
muestra el trasfondo, el dia a dia,
de aquellas pequenas gimnastas
de élite y de esos paises mas alld
del telon de acero.

Un mundo para Julius

Alfredo Bryce Echenique
Editorial Anagrama 2001

Este es un libro antiguo. Creo
que su primera edicién data de
1970 (aproximadamente), pero
a mi me lo recomendé una pro-
fesora de literatura en un taller
de escritura y lo cierto es que lo

he disfrutado muchisimo.

Me gusta mucho la novela
costumbrista, la que describe la
vida y la muestra al lector. En
“Un mundo para Julius” Alfre-
do Bryce Echenique muestra, a
través de la mirada de Julius (un
nino, que acaba de perder a su
padre) la vida de la clase alta li-
mena, aristocratica.

En realidad es una critica, en-
tre burlona y feroz, de la socie-
dad que deja al descubierto, esa
alta sociedad que se centra mas
en la elegancia y en el decoro
frente al qué dirdn, pero que se
manifiesta tremendamente amo-
ral por momentos, racista, des-
igual, y vacia de principios.

La historia del nino que ver-
tebra la narraciéon va dejando al
descubierto, casi al desnudo, la
doble moral imperante en un
mundo de apariencias.

Deliciosamente narrada, aun-
que es una novela larga y con-
tundente, es una maravilla para
la lectura. Narrativa hispano-
americana en sus mejores mo-
mentos.

Vuelve y con premios el concurso de
microrrelatos

A.VV. El Vedat

La Asociacién de Vecinos de El
Vedat vuelve a poner en marcha el
concurso de microrrelatos al que
animamos a todos a participar.

¢Qué requisitos se deben cumplir?

Sélo dos: ser seguidor de la pagina
de Facebook de la Asociacion, y en-
viarnos un relato que no exceda de
las 72 palabras.

Quincenalmente  propondremos
una palabra que os sirva de inspi-
racién, y el ganador se dard a co-
nocer cada quince dias en la pagina
de Facebook, siendo premiado con

la entrega de un libro, acto que se
realizara en la sede de la Asociacion.

La palabra de esta semana para
dar el pistoletazo de salida a esta
edicion es: “crisalida”.

Todos los microrrelatos deben ser
enviados a la siguiente direccion de
correo electronico:

microrrelatos AV VEIVedat @
gmail.com

La fecha limite para la presenta-
cién de obras es el 6 de octubre.

Te invitamos a
contar una historia.
Participa
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Aprender y enseiiar ha sido siempre
una constante en mivida”

A.VV. El Vedat

Tenia 10 aios cuando tuvo su
primer contacto con El Vedar.
Afios después volveria a Torrent
para cerrar ese circulo.

Una vida llena de carambo-
las del destino empujadas por un
cardcter decidido y ambicioso,
enérgico y audaz.

¢Cuanto es de importante en
tu vida nuestro barrio de El Ve-
daty la ciudad de Torrent?

El Vedat es muy importante
en mi vida. En mi vida se pro-
ducen dos o tres carambolas en
la que una tiene una enorme im-
portancia El Vedat. Yo vengo de
un barrio obrero, muy humilde
de Valencia, viviendo en unas
condiciones muy modestas, y
recuerdo que por aquel entonces
Radio Valencia tenia un progra-
ma que patrocinaba Chocolates
La Cebra de Torrent, y en el
colegio los ninos podiamos con-
cursar con redacciones y dibujos
y yo me presenté y me llevé al-
gunos premios, en unos tiempos,
hace 55 anos, en los que, que un
nino de un barrio como el mio
ganara un premio de un concur-
so de radio, era todo un aconte-
cimiento.

A raiz de aquello recuerdo,
en una primera excursion que
hicimos precisamente aqui a El
Vedat, (creo que hablo de ella
en el primer articulo que escribi
para este Periédico en homenaje
al impacto que tuvo aquello en
mi) las monjas me plantean una
beca, que al final gestion6 Don
Vicente, el maestro de mi escue-
la, y a raiz de ahi quien propone
es el colegio, pero la idea surge
de una excursion a El Vedat. Ese
primer impacto.., es decir, que
se me pida una beca, en una ex-
cursion a El Vedat gracias a mi
participacion de un premio que

consigo en un concurso de radio
que patrocinaba una empresa de
Torrent... eso fue una carambola
del destino.

¢Como ese camino te llevo al
cuerpo de policia?

Pues mi padre cae enfermo y
tuve que ponerme a trabajar. Me
presenté a oposiciones para po-
licia. Por aquel entonces podias
presentarte con sexto y la Reva-
lida. De hecho las aprobé estu-
diando y trabajando y a los 19

anos ya era Inspector de Policia.

¢Cual ha sido desde enton-
ces tu trayectoria profesional?

Los 20 anos los cumplo es-
tando en Tarragona, mi primer
destino. Me mandan después
a Valencia donde hago toda mi
trayectoria pasando por Cientifi-
ca, estuve 3 anos en el 091, los
coches patrulla, mientras me sa-
caba el COU nocturno en Luis
Vives y entraba en la Facultad
de Derecho. Entré en Cientifica
al sacarme la plaza por concurso
especifico de méritos y alli estuve
del 75 al 835. De estos 10 anos, 8
estoy de profesor en la Universi-
dad. En 1984 comenzamos con
el programa DPolicia y Escuela
que me vincula en el 85 al Ga-
binete del Jefe Superior hasta el
92. Me voy a la frontera mari-
tima y en el 93 a Paterna. Dos
anos después, en el 95 apruebo
la oposicién a Comisario. En el
96 y 97, Telde, en Gran Cana-
ria. Del 98 al 2000 Mislata. Del
2001 hasta el 2004, Castellon
como Segundo Jefe de la Pro-
vincia. Desde entonces y hasta el
2008, poner en marcha Xirive-
lla, un proyecto realmente muy
muy duro. Y de 2009 a 2016,

Torrent.

¢Y como llegas a Torrent?
Pues como te digo yo estaba en
Xirivella, y tras una travesia muy
muy dura porque en esa comi-
saria se parti6 de cero absoluto

a nivel de plantilla, a nivel de
logistica, a nivel de comunica-
ciones, a nivel de juzgados,.. se
partié de cero en todo, de al-
gin modo, el dia del ano insti-
tucional de mi jubilacién se me
plantea venirme a Torrent, “un
destino mds hecho, mas maduro,
si quieres ir a otro sitio lo habla-
mos” ... y no hablamos nada. Me
vine a Torrent.

José Enrique Brisa en nuestra Asociacion

¢ Elcargo de Comisario, ¢qué
responsabilidades conlleva?

El Comisario es fundamental-
mente un gestor de recursos que
dirige operatividad y representa
a la Institucion en un espacio te-
rritorial, es decir, en un munici-
pio. Después depende mucho del
puesto que ocupes. Un inspector
o un policia que estd en Cienti-
fica no tiene la movilidad en via
publica que tiene un inspector
que estd en puestos operativos de
seguridad ciudadana; y un ins-
pector que estd en labores de po-
licia judicial o de investigacion,
esta en otra frecuencia operativa.
El contenido de tu responsabi-
lidad estd muy en funcién del
puesto que ocupas.

¢En qué lado te has sentido
mas a gusto, patrullando en la
calle o ejerciendo de Comisa-
rio?

Todo ha tenido su momento.
Los anos de patrulla los disfru-

té, y eso que vivi momentos muy
dramaticos. Esta es una profe-
sidn que te permite tener cierto
nivel de comunicacién con todo
el espectro social. Los 10 anos
de Cientifica fueron preciosos.
A su modo. Y entonces. Con
los dos anos que vivi en Cana-
rias podria escribir un libro. Los
anos de Paterna también fueron
preciosos porque fue mi primera

vez de Jefe de Comisaria. Me he
zambullido en todos los niveles a
lo largo de mis 45 anos, 5 meses
y 15 dias en los que he estado de
servicio.

ZHay alguna constante en
esa vida?

Durante todo este tiempo ha
sido una constante el ir apren-
diendo y ensenando. Ha sido un
eje en mi trayectoria profesional
y lo sigue siendo.

¢Con qué imagen te quedas
de esos 45 afios, 5 meses y 15
dias?

La vida me ha tratado por en-
cima de mis merecimientos. Ha
sido generosa conmigo.

Hay una cosa que desde aqui
me gustaria agradecer porque
tuvieron conmigo un detalle que
me emociond. Me llama la fa-
milia propietaria de la empresa
torrentina Chocolates L.a Cebra
porque su patriarca queria cono-

cerme personalmente, y al reci-
birme me dijo que “era un honor
para la familia que un nino que
ganaba un premio de un progra-
ma que patrocinaba su empresa
haya llegado a ser Comisario de
Torrent”, y me saca un libro, y
me hace firmar en ese libro de
honor de Chocolates La Cebra,...
y aquello fue muy emotivo para
mi. Y queria agradecerlo desde
aqui desde el Periddico de El
Vedat porque fue como cerrar
un circulo. Empecé aqui.. con
aquella excursiéon a El Vedat a
los 10 anos. Si en la catequesis
parroquial no me hubiera encar-
gado eso, no hubieran pensado
en la beca, el maestro del colegio
también estaba mucho por los
premios de la Radio de Valencia
patrocinados por una empre-
sa de Torrent, la de Chocolates
La Cebra ... y aquello, la firma
en el libro de honor de esta casa
fue cerrar ese circulo. Todo em-
pez6 aqui y todo me ha llevado
al mismo sitio. A Torrent y a El
Vedat. Me quedo con eso y con
un homenaje de un movimiento
vecinal inesperado que me emo-
cion6 por ver hasta qué punto
puede haber agradecimiento en
rincones insospechados, y ése
fue el Premio Artic de este ano.
Porque tt vas dejando, vas cons-
truyendo, vas sembrando, y uno
lo hace a cambio de nada pero
que me hicieran aquel homenaje
me emociond mucho.

¢Como enlazas con la Aso-
ciacion de Vecinos de El Vedat?

Al llegar a Torrent uno de los
inspectores pone mucho énfasis
en que yo escriba en el Periddico
de El Vedat porque siempre me
gustd escribir. Y asi lo hice. Y
desde entonces.

¢En qué proyecto estas in-
merso ahora mismo?

En disfrutar del derecho a dis-
frutar. Que después de todo me
lo he ganado.
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