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ENTREVISTA

La A.VV. El Vedat convoca la 
Asamblea General Extraordinaria 
para elegir nueva directiva
Se fija el 18 de febrero para la celebración de la misma

A. VV. El Vedat 

La actual Junta Directiva de la 
A.VV. El Vedat, siguiendo con el 
reglamento de procesos electo-
rales, convoca elecciones para 
su RENOVACIÓN DE CARGOS.

Dichas elecciones se celebra-
rán en Asamblea General Ex-
traordinaria cuya fecha queda 
fijada el próximo 18 de febrero 
con un único punto del orden 
del dia: presentación de can-
didaturas y elección del nuevo 
órgano de representación de la 
Entidad, y que tendrá lugar en 
el local situado en la calle Fuen-
te de San Luís nº 16, a las 11.00 
horas en 1ª convocatoria, y a las 
11.30 horas en 2ª convocatoria.

            
 	   (Sigue en la página 3).

Fallece nuestra vecina y amiga Cheres 
Vilela

Ya está en marcha nuestro tradicional 
Certamen Literario

A. VV. El Vedat 

La A.VV. El Vedat vuelve a 
convocar su tradicional Certa-
men Literario, cuyo plazo de 
inscripción permanecerá abier-
to hasta el 31 de marzo a las 

20.00 horas. Un satélite literario 
que alcanza este año su undéci-
ma edición.

No dejes de participar en 
este acto cultural, que un año 
más cuenta con BigMat Aldino 
como patrocinador de los 1.200 
euros en premios.

            (Sigue en la página 29).

La Junta Directiva, el Consejo 
de Redacción, empleados, vo-
luntarios y amigos queremos 
transmitir a su esposo D. Anto-
nio Grau, hijos y demás familia, 
nuestras más sentidas condo-
lencias y fuerza para superar 
tan dolorosa pérdida.
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Información / A. VV. El Vedat

Horario de invierno de las instalaciones y biblioteca de 
la A. VV. El Vedat
De lunes a viernes, de 9.15 a 14.15 y de 16.30 a 20.30h. Viernes 
tarde cerrado.

Cuotas anuales
La cuota del año 2016 puede ser abonada en metálico en la oficina 
de la biblioteca y pueden efectuar el mismo dentro del horario 
habitual de atención de la biblioteca. Como se aprobó en la 
Asamblea General Ordinaria en marzo de 2013, la cuota anual de 
asociado es de 29 euros para 2016.

Carné de asociado - Descuentos para asociados
El periodo de validez de los carnés de socios se amplía para 
todo el año 2016 y están disponibles en la oficina de nuestra 
biblioteca. Asimismo, recordarles que presentando su carné 
de asociado de la A.VV. El Vedat, podrán obtener los beneficios 
y ventajas que otorgan las empresas, establecimientos o 
comercios que apoyan a nuestra Asociación anunciándose en 
nuestro periódico.

Reciclaje de móviles, pilas, cartuchos de tinta, tóner de 
impresora, aceite casero usado y juguetes rotos
Todos los asociados y vecinos de El Vedat tienen a su disposición 
la posibilidad de reciclar móviles viejos, pilas gastadas, 
cartuchos de tinta y tóner de impresora usados, aceite casero 
y juguetes rotos en la biblioteca de la A. VV. El Vedat.  El horario 
de recogida es el mismo que el de funcionamiento de la 
biblioteca.

La Oficina Ciudadana de la A. VV. El Vedat acerca la 
Administración a su barrio
Recordamos que entre los muchos servicios que ofrece la 
Asociación de Vecinos de El Vedat se encuentra la Oficina 
Ciudadana desde la que cualquier persona podrá realizar 
prácticamente todos los trámites posibles con la Administración 
sin necesidad de desplazarse al propio Ayuntamiento y además 
cuenta con el asesoramiento en todo tipo de trámites.

¡Síguenos en la red!
En www.elvedat.org pueden encontrar toda la información 
relativa a nuestra asociación (streaming, próximos eventos, 
estatutos, asambleas, periódico, cursos y actividades, 
biblioteca, etc.), y también pueden ponerse en contacto con 
nosotros a través del correo electrónico: asociacion@elvedat.
org. En Facebook (www.facebook.com/avv.elvedat) y Twitter 
(@avvelvedat) pueden conversar con nosotros y compartir los 
contenidos actualizados.

Información para asociados El Vedat despide a 
Cheres Vilela
La triste cita congregó a multitud de amigos y conocidos

A. VV. El Vedat 

El pasado 21 de diciembre 
nos dejaba Cheres Vilela, cono-
cida vecina de El Vedat y desta-
cada figura en esta Asociación 
desde que se incorporara a ella 
como miembro del equipo en 
calidad de Vicepresidenta, tra-
bajando codo con codo con 
Pepe Falcó primero, y con Juan 
Sanchis después, compañeros 
y Presidentes ambos de la Aso-
ciación en orden respectivo.

Cheres se incorporó a la Aso-
ciación en el año 2001 y pronto 
se convirtió en eje principal de 
actuación por el talante y ener-
gía que desprendía.

Su incorporación se produjo 
en un año de desconcierto y 
confusión, un año en el que el 
el delicado asunto del alcan-
tarillado tiñó el escenario de 
preocupación, copando la tran-
quilidad de la gente de la urba-
nización.

Cheres contribuyó a la bús-
queda de soluciones sobre esta 
delicada y peliaguda cuestión, 
además de sobre muchas otras 
necesidades de las que manca-
ba un lugar en el que cada vez 
eran más las familias que esta-
blecían El Vedat como residen-
cia permanente.

La implantación de una línea 
de autobuses que conectara la 
urbanización con el casco urba-
no de Torrent y por tanto con el 
área metropolitana, y la cons-
trucción de un nuevo centro de 
salud para dar cobertura a un 
barrio, como decimos, cada vez 
con mayor densidad geográfi-
ca, fueron algunos de los asun-
tos expuestos sobre la mesa y 
que más precisaban de una so-
lución definitiva, y por los que 
Cheres no dudó en levantar la 
voz exigiendo resultados ‘para 
ayer’ como solía manifestar.

Su ambición, empeño, dina-
mismo y grandeza de miras, la 
impulsarían más tarde y junto 
a Julio Genovés y Juan Sanchis, 
a crear este queridísimo medio 
en papel que nació como he-

rramienta reivindicativa e infor-
mativa, un medio participativo 
creado por y para los vecinos 
de El Vedat.

El emprendimiento envolvió 
su figura a lo largo de toda su 
representación en la Asociación 
de Vecinos de El Vedat, y su la-
bor y trayectoria dejaron un le-
gado que perdura hoy, más de 
quince años después, fiel a sus 
principios.

La misa por su fallecimimen-
to se celebró el pasado día 23 
de diciembre en la iglesia de El 
Vedat. La triste cita concregó a 
multitud de familiares, amigos 
y conocidos que, con su asis-
tencia, quisieron manifestar su 
pesar y decir su último adiós a 
Cheres Vilela.

Desde la A.VV. El Vedat nos 
sumamos a ese luto. 

Nuestro Presidente actual, 
Ángel Contreras conoció a esta 
mujer diplomática, enérgica 
y pasional muchos años atrás 
trabando con ella una amistad 
que ha durado toda la vida, y 
dedica unas palabras en su me-
moria.

Ángel Contreras 

Hace escasamente dos años, 
CHERES nos concedió una en-
trevista en la que mostró su 
compromiso con la Asociación 
de Vecinos El Vedat, y en la que 
una pequeña introducción la 
describía del siguiente modo:

“La fuerza y la nostalgia con 
la que Cheres Vilela habla de 
la Asociación de Vecinos El 

Vedat, del Periódico y de sus 
compañeros que durante diez 
años trabajaron sin pausa por 
defender los intereses del 
barrio, es contagiosa. Su voz 
destila la fuerza con la que to-
davía se recuerda en El Vedat 
como una vecina que con fir-
meza, y ante todo y ante todos 
se implicó en un proyecto que 
creyó muy bonito, necesario, y 
sobre todo, constructivo. Re-
cuerda especialmente a su pri-
mer presidente Pepe Falcó y a 

sus grandes amigos compañe-
ros de Junta, Julio Genovés y 
Juan Sanchis.”

Nos recordaba unos inicios 
que rememoro con admira-
ción, cuando en los bajos de 
la Iglesia de Santa Maria del 
Monte Vedat, en una reunión 
multitudinaria, se habló del 
problema del alcantarillado 
y a partir de la cual empezó 
a trabajar entrevistando y re-
cogiendo sugerencias para 

llegar a la solución que se con-
siguió. Este fue el aglutinante 
que unió a los vecinos y con-
virtió una pequeña Asociacion 
en la gran Asociación que es 
ahora, la Asociacion de Veci-
nos El Vedat.

En todos los casos en los que 
se ha logrado algo, siempre 
siempre estuvo Cheres detrás. 
El local social actual, la línea 
de autobuses, el ambulatorio 
y cómo no, nuestro Periódico, 
del que fue fundadora junto a 

Juan Sanchis y Julio Genovés 
hace ya dieciséis años.

La última vez que hablamos 
de la Asociación, me subra-
yaba la importancia de con-
seguir la adhesión e unión 
vecinal, y conocer a la gente 
para poder unirse y alcanzar 
aquellos objetivos que nos 
marquemos.

Ella es todo un referente 
como asociado.

Descanse en paz nuestra 
amiga y vecina.
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Nuevo rumbo de la A.VV.
El Vedat

A. VV. El Vedat 

El próximo día 18 de febrero, 
La A.VV. El Vedat iniciará una 
nueva etapa con motivo del re-
levo de las figuras que confor-
marán a partir de entonces la 
nueva Junta Directiva.

Como anunciamos en porta-
da, se procederá a las eleccio-
nes para la renovación de car-
gos de la nueva Junta, que se 
celebrarán en Asamblea Gene-
ral Extraordinaria el próximo 18 
de febrero en el local situado en 
la calle Fuente de San Luis, nº 16 
a las 11.00 en 1ª convocatoria y 
a las 11.30 en 2ª convocatoria, 
siendo los puesto a cubrir los 
siguientes:

PUESTOS A CUBRIR
- Presidente
- Vicepresidente
- Tesorero
- Secretario
- Vocal

REQUISITOS DE LAS CANDI-
DATURAS

En Asamblea se darán a co-
nocer los nombres de los candi-
datos designando el cargo que 

ostentará cada uno.

REQUISITOS DE LOS CANDI-
DATOS

Los candidatos deberán re-
unir los siguientes requisitos: 
ser socio, y estar al corriente 
del pago de las cuotas sociales 
y demás obligaciones que co-
rrespondan.

PRESENTACIÓN DE CANDIDA-
TURAS

A tal efecto se constituirá 
una mesa electoral que estará 
formada por el Secretario ac-
tual y un socio presente en la 
Asamblea, que darán a conocer 
los nombres de los candidatos,  
sometiéndose acto y segui-
do a votación. Finalizada ésta 
se levantará acta del proceso, 
incorporándose al Acta de la 
Asamblea.

VOTACIONES
Las votaciones serán secretas 

y se realizarán en las papeletas 
que facilite la mesa electoral.

PROCLAMACIÓN DE LA CAN-
DIDATURA

Una vez finalizada la votación 
y levantada el Acta, los com-
ponentes serán proclamados 
como miembros de la nueva 
Junta Directiva.

Periódico de la Asociación 
de Vecinos de El Vedat
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Edita: A. VV. El Vedat
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El próximo 18 de febrero se decidirá el futuro organizacional de la Asociación 
de Vecinos de El Vedat

Una vez realizado el 
proceso electoral,
se procederá a la 
proclamación de 
la nueva Junta 
Directiva
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A. VV. El Vedat

El nuevo nombramiento sucede al hasta entonces Comisario Enrique Brisa

Vicente Martín Guillem, nuevo Comisario 
de la Policia Nacional de Torrent
 
A. VV. El Vedat 

Vicente Martín Guillem es,  
desde el pasado 25 de enero 
el nuevo Comisario de la Poli-
cia Nacional de Torrent, cargo 
desempeñado hasta entonces 
y desde 2009 por Enrique Brisa.

Al acto de toma de posesión 
no podía faltar el Alcalde Jesús 
Ros, acompañado por el Con-
cejal de Seguridad Ciudadana 
José Antonio Castillejo.

También acudieron a la jor-
nada del nombramiento repre-
sentantes del gobierno de Va-
lencia, el Comisario Provincial,  

algunos miembros de la Policia 
Local de Torrent, Bomberos, 
Guardia Civil, Fuerzas Armadas, 
Protección Civil y miembros de 
algunas asociaciones.

El Alcalde Jesús Ros ha dado 
la bienvenida al nuevo Comisa-
rio y felicitado por su nombra-
miento avanzándole el clima 
cariñoso y solidario de su nue-
vo destino.

Por su parte, Vicente Martín 
Guillem ha resaltado la entrega 
y motivación con la que afronta 
este nuevo proyecto, y dedica-
do unas palabras de agradeci-
miento a su predecesor Enrique 
Brisa quien, según propias pa-
labras “ha dignificado la Policia 
Nacional de Torrent durante es-
tos años”.

Vicente Martín Guillem junto al Alcalde Jesús Ros y el Concejal de Seguridad Ciudadana J. Antonio Castillejo, en el día de su 
nombramiento como nuevo Comisario 

El Ayuntamiento realiza obras de mejora 
en la calle Riu Cervol
 
A. VV. El Vedat 

El Ayuntamiento de Torrent, 
con el fin de mejorar la calidad 
de vida y la seguridad de la ciu-
dadanía, está llevando a cabo 
actuaciones de ampliación del 
acceso de peatones y la conti-
nuación del carril bici en la calle 
Riu Cervol.

Esta intervención provisional 
está siendo ejecutada por el 
Consell Agrari Municipal con la 
finalidad de suprimir el estre-
chamiento de la vía peatonal, 
garantizando la seguridad de 

los vecinos que transitan por la 
zona.

Se ampliará la calle dando 
continuidad a la acera y de esta 
forma, se conectarán los dos 
tramos de carril-bici.
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Nelo Fernández 
@NeloFernandez 
http://www.viajaorevienta.es

“El desierto te pule el alma, 
nos enseña a no gemir, a no 

hablar inútilmente. Es un 
educador severo que no deja 

pasar debilidad alguna. Es una 
escuela que nos obliga a tirar la 
quincalla de los pensamientos, 
a fortalecerlos. En el desierto 
el cerebro pone rumbo ade-
lante. Estamos por fin libres 

de futilidades y de lo inútil, de 
los parloteos. El desierto no es 
complaciente, esculpe el alma.”  

Theodore Monod.

Hoy, en este oasis situado en 
la Djebel Bani, al sur del Anti-
Atlas en Marruecos, sopla otra 
vez, läjaj, viento enloquecido 
de polvo, arena y tierra que 
ensombrece el sol y envuelve 
la existencia de color marrón. 
No podemos prácticamente 
salir de casa. Golpea furioso 
los gruesos muros de piedra y 
hacen que caigan trocitos de 
tierra del techo de la habita-
ción. La visibilidad fuera apenas 
alcanza unas pocas decenas 
de metros, el palmeral del otro 
lado del río se agita furioso, las 
palmeras se retuercen entre sí 
como trompas de elefantes, al-
gunas parecen querer besar el 
suelo. Sólo nos queda charlar y 
beber té. Uno tras otro.

Los fenómenos metereológi-
cos del desierto son tan inten-
sos que condicionan la vida de 
los habitantes del oasis. De una 
manera total, a corto, medio 
y largo plazo. No sólo depen-
derán de ellos agricultores y 
pastores, si no que todo depen-
derá de si no ha llovido, o si lo 
hizo demasiado, el precio de 
las cosas subirán o bajarán de-
pendiendo del clima, e incluso 
condiciona algunas de las acti-
vidades más cotidianas.

Hoy, si salgo de casa, respira-
ré tierra que se me colará hasta 
por los sitios más insospecha-
dos, me costará caminar cuan-
do mi destino no coincida con 
la dirección del viento, y aca-
baré de color ocre, con los ojos 
rojos y doloridos, masticando 
polvo, la piel reseca y un buen 
dolor de cabeza.

Si me agarra en medio del 
desierto, fuera del oasis, y no 
conozco de memoria el cami-
no o no sé orientarme bien, 
puedo tener un buen proble-
ma. Tendría que esperar a que 
la tormenta de polvo pasara, 
pero puede durar mucho tiem-
po. A veces hasta diez días. Hay 
habitantes de las jaimas de los 

territorios cercanos al oasis 
que se perdieron cuando iban 
o venían del zoco y lo pasaron 
muy mal. Si te pilla la noche en 
invierno y no vas preparado, 
pasarás mucho frío, si es en ve-
rano y te quedas atrapado sin 
el agua suficiente, sólo te que-
da rezar.

No son pocas las historias de 
viajeros encontrados diseca-
dos, literalmente. Ya sabéis, lo 
típico, después de beberse el 
agua del radiador y su propia 
orina. Aunque estas historias 
hace años que ya no se escu-
chan, la telefonía móvil, gps y 
demás tecnologías hacen que 
estas cosas ya no debieran pa-
sar, a quien disponga de ellas, 
claro.

Del pasado también nos lle-
gan viejas historias relaciona-
das con las tormentas de are-
na. El gran viajero del desierto 
Theodore Monod nos habla de 
una caravana de más de 2.000 
personas, desaparecida en una 
tormenta de arena en 1805.

Historias parecidas cruzan 

el Sáhara de lado a lado. Vein-
ticinco siglos antes, Herodoto 
nos cuenta como un ejército de 
50.000 hombres es tragado por 
el Gran Mar de Arena, en Egip-
to. Hoy en día los arqueólogos, 
cada vez que encuentran un 
“valle de huesos” dicen haberla 
encontrado.

“Todo lo que veo se vuelve 
marrón mientras el sol quema 

el suelo.
Y mis ojos se llenan de arena 

cuando miro esta tierra des-
gastada.

Intentando estar donde he 
estado.

Oh piloto de la tormenta que 
no deja huella, como los pen-

samientos dentro de un sueño.
Sigue el camino que me llevó 

a este lugar, arroyo amarillo de 
desierto.

 Mi Shangri-la bajo la luna de 
verano, volveré de nuevo.
Tan cierto como el polvo flo-

ta en lo alto, al cruzar Kashmir”

Led Zeppelin.

Escribieron Kashmir en un 
viaje por carretera de Guelmin 
a Tan Tan. Yo llegué más de 
veinte años después, en 1997.

Wiming. Viento del este.
En julio, pleno verano en el 

desierto, si sopla el viento lla-
mado “wiming”, ese que viene 
directo de Argelia y del Sáhara 
central, debo acostarme sobre 
mi esterilla de juncos e intentar 
permanecer inmóvil en la habi-
tación más oscura y fresca de 
la casa. Lo de fresca es un eufe-
mismo ya que me cuesta hasta 
respirar. Mis manos hinchadas y 
la mente a ralentí. Sólo escucho 
las moscas, el turbante sobre la 
cara para que no se me paseen 
por los labios. Afuera, sin ir muy 
lejos, en el mismo patio inte-
rior continuo a mi habitación, 
se desata el infierno. Salir de 
casa me supone una aventura 
que debo planificar evitando el 
mediodía, el centro del oasis no 
está muy cerca, tomo un té hir-
viendo concentrado, saharaui, 
de ese color cocacola, -por aquí 

dicen que sólo se sabe beber 
buen té de Agadir al sur-, me 
tapo, manga larga, turbante, 
lo que haga falta, cuantas más 
capas casi que mejor, así mi su-
dor no se evapora y me refresca 
algo.

Salgo furtivamente de casa, 
salto de sombra a sombra entre 
las palmeras, tengo que parar 
en el primer cuchitril abierto de 
la carretera principal, pido una 
cocacola, la nevera no funcio-
na, me la bebo caliente, me da 
igual, la necesito o no llegaré 
a la tienda de verduras, sigo 
caminando, el viento hace que 
se me seque hasta el esófago, 
llego, no me sale casi la voz. 
Brahim, dependiente y propie-
tario, me hace sentarme, me in-
vita a más té, acepto, me invita 
también a comer a su casa, pero 
yo sólo quiero comprarle unos 
tomates y unas cebollas, le digo 
que mejor otro día inshalá, me 
recupero lo mínimo como para 
poder volver. Voy en contra del 
viento, con un poco de suerte, 
pronto me desmayaré sobre 
asfalto y todo habrá acabado 
en un estofado de “eromin” 
con tomate y cebolla. Consigo 
llegar a casa, recupero la hori-
zontalidad, mi pulso golpea mis 
sienes.

Las gentes de aquí siguen 
como si nada. Y si toca hacer 
ramadán en días como estos, 
lo hacen. El inadaptado, el guiri, 
soy yo.

¿Crees que exagero? Lee a 
Michael Ondaatje:

“(…) Es un torbellino en el sur 
de Marruecos, la aajej, contra 

Viaja o revienta

Sur de Marruecos, los vientos del desierto

Salgo furtivamente 
de casa, salto de 
sombra a sombra 
entre las palmeras, 
paro en el primer 
cuchitril abierto, 
pido una cocacola, 
la nevera no 
funciona, me la 
bebo caliente, me 
da igual, la necesito 
o no llegaré

Voy en contra del 
viento, con un poco 
de suerte, pronto 
me desmayaré 
sobre el asfalto 
y todo habrá 
acabado
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el cual el fellahin se defiende 
con cuchillos. Existe el Africo, 
que  a veces llega a la ciudad de 
Roma. El alm, un viento caído 
de Yugoslavia. El arifi, también 
bautizado aref o rifi, que quema 
con numerosas lenguas. Éstos 
son vientos permanentes que 
viven en el presente. 

Hay otros vientos, menos 
constantes que cambian de 
dirección, que puede derribar 
caballo y el jinete y realinear-
los a sí mismos en sentido an-
tihorario. El roz bist salta en 
Afganistán durante 170 días 
enterrando aldeas. No es el cá-
lido y seco ghibli de Túnez, que 
rueda y rueda y produce una 
condición nerviosa. El haboob, 
una tormenta de polvo en Su-
dán que se viste con paredes 
de color amarillo brillante de 
mil metros de altura y es segui-
da por la lluvia. El Harmattan, 
que sopla y con el tiempo se 
ahoga en sí en el Atlántico. Im-

bat, la brisa del mar en el norte 
de África. Algunos vientos que 
acaban gimiendo hacia el cielo. 
Tormentas de polvo. Noche que 
vienen con el frío. El khamsin, 
un polvo en Egipto de marzo a 
mayo, el nombre de la palabra 
árabe para “cincuenta”,  que flo-
rece durante cincuenta días -la 
novena plaga de Egipto.

También existe la ---, el vien-
to secreto del desierto, cuyo 
nombre fue borrado por un rey 
después de que su hijo muriera 
envuelto en él. Y el nafta, una 
ráfaga de Arabia. El mezzar-
ifoullousen suroeste -violento 
y frío conocida por bereberes 
como “aquello que arranca los 
pollos” (…).

Viajando por el suelo como 
una inundación. Voladura de 
la pintura, arrojando los postes 
de teléfono, transportando pie-
dras y cabezas de estatua. 

Los harmattan soplan a tra-
vés del Sahara llenos de polvo 

rojo, el polvo como el fuego, 
como la harina, entrando y coa-
gulando en las esclusas de los 
rifles. Los marineros llaman a 
este viento rojo del “mar de las 
tinieblas”. Nieblas de arena roja 
de Sahara fueron depositadas 
hasta el norte de Cornwall y 
Devon, produciendo una lluvia 
de barro tan grande que esto 
también fue confundido con 
sangre. “Lluvias de sangre” se 
informó ampliamente en Por-
tugal y España en 1901.”

Hay aún más vientos propios 
del sur de Marruecos, me los 
van citando uno tras otro mien-
tras fuera el mundo se agita, y 
nos refugiamos de él en esta 
pequeña habitación de pare-
des irregulares, entre olor a té 
y el chisporroteo de las brasas 
donde se prepara.

El chergui, que significa 
“oriental” y viene del noreste. 
O el Tagojt, que siempre viene 

frío y con nubes pero se deja 
las lluvias al norte, siempre al 
otro lado de las montañas, que-
dándose la gente mirando al 
cielo. O el Atrim, que viene del 
sur, como la lluvia pero sin una 
sola nube, siempre constante, 
llegando a cansar en su insis-
tencia.

Recuerdo a un saharaui que 
me decía en la mauritana Noua-
dibhu que cada tierra, cada 
viento, tiene su música, que al-
gunas son suaves, otras fuertes 
y poderosas. Me dijo también 
que hay músicas diferentes que 
en la cabeza de otros suenan 
raro, como desafinadas, y en-
tonces se volvían locos.

Hay veces que no hay viento y 
todo entra en una quietud pas-
mosa, insondable tranquilidad.
Cuando llevas horas caminan-
do en esa silencio puedes echar 
al viento de menos, y quieres, 
algo de brisa, lo que sea, algo 
de movimiento en este paisaje 

petrificado, donde lo único que 
se mueve eres tú y la reverbe-
ración de la línea del horizonte.

Pero nada ocurrirá, todo se-
guirá sin moverse y perpetuo 
silencio, durante mucho tiem-
po, hasta que te acostumbres, 
y entonces adormilado sobre 
una piedra te asaltará de gol-
pe, algo de brisa moverá una 
pequeña hierba seca cercana 
a ti. Y en medio de esa calma 
y mutismo absoluto, ese pe-
queño arrastre de la ramita por 
tierra provocará tal ruido que 
hará que saltes de un respingo 
y te pongas de pie con la piel 
de gallina, preguntándote qué 
fue eso, como si un gran ca-
mión, hubiera estado a punto 
de atropellarte. Otras veces, lo 
ves llegar, saltando de colina en 
colina, silbando entre risco y ris-
co, levantando polvo hasta que 
llega, abofeteándote, entonces 
aprietas los dientes, y sigues 
adelante. 

Torrent vuelve a reivindicar un nuevo centro 
de salud primaria para cubrir, entre otras, 
una parte de El Vedat
 
A. VV. El Vedat 

Ha finalizado 2016 y es hora de 
hacer balance. Y uno de los pro-
yectos que siguen estando sobre la 
mesa es la demanda por parte del 
Consistorio, de un local que acoja 
un nuevo centro de salud primaria, 
que estaría situado en el Parc Cen-
tral con el fin de dar cobertura pre-
cisamente a este sector, a la Marxa-
della y a parte de El Vedat, concre-
tamente, parte de Santa Apolonia.

Tal y como reafirmó el Alcal-
de   Jesús Ros en el tradicional 
encuentro con los medios de co-
municación, se trata de un asunto 
que requiere respuesta y ejecución 
dado el creciente aumento en los 
últimos años de la población en 
esta zona, por lo que la adecuación 
de un local destinado a tal fin, se ha 

convertido tal y como señala Jesús 
Ros, en una demanda con carácter 
prioritario.

Tras una reunión el pasado 7 de 
febrero con Francisco Quiles, sub-
director gerente del Hospital Ge-
neral, y Amparo Esteban, Directora 
Médica de Atención Ambulatoria, 
encargados de planificar esta ges-
tión en la ciudad de Torrent dentro 
del marco planteado por la Conse-
lleria, hay una respuesta y avance 
positivo y según los parámetros 
necesarios para la ejecución del 
proyecto, se espería la posible 
apertura de puertas del nuevo cen-
tro dentro del primer semestre del 
año 2018.

A día de hoy, Torrent goza de tres 
centros de salud, sobre los que re-
cae el peso del total de una pobla-
ción que, como decimos, ha ido en 
aumento.

Con la puesta en marcha del 
nuevo centro de salud en Parc Cen-

tral, se persigue la descongestión 
de estos centros ya existentes, que 
en el caso de Pintor Ribera supera 
su capacidad en más de 10.000 pa-
cientes, y mantener esos límites de 
atención en ese coto que garantice 

su adecuado funcionamiento y la 
calidad del servicio sanitario. En el 
caso de El Vedat esa capacidad vie-
ne ahora superada por unos 3.000 
usuarios.

Para el nuevo centro se estima 

una superfície aproximada nece-
saria de 700 m2, que estarían equi-
pados con 8 consultas médicas, 3 
consultas de enfermería, 2 consul-
tas de pediatría, 1 matrona y 1 tra-
bajador social.
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A lo grande
 
Vicente Llopis 
Aprendiz 

Si algo caracteriza a la especie 
humana es su curiosidad. Es un 
impulso innato en la mayoría de 
nosotros que nos mueve a ave-
riguar aquello que no sabemos, 
a escudriñar las causas que han 
puesto en evidencia los efectos 
que observamos, a rebatir los argu-
mentos de los demás buscándole 
explicaciones diferentes incluso 
ante evidencias incontestables. Por 
eso siempre hemos mirado al cie-
lo. Hemos observado las estrellas y 
forjado teorías que han sido inva-
lidadas por otras teorías: la Tierra 
es plana, el Sol gira alrededor de 
nuestro planeta, somos por tanto 
el centro del Universo.

La Creación bíblica ha sido igno-
rada por muchos y aceptada por 
los creyentes cristianos. Seis etapas 
para finalizar con la obra maestra: 
la mujer y el hombre, reyes de la 
Creación. Moisés nos ha dejado 
escrito que primero fue la luz, el 
día separado de la noche; acto 
seguido Dios creó el firmamento; 
reunieronse las aguas en un mar y 
la tierra apareció seca y llena de ve-
getación; las brillantes lumbreras 
cubrieron el firmamento; las aguas 
se preñaron de vida y las aves sur-
caron los aires; y finalmente noso-
tros.

En escasas cinco líneas he reco-
pilado el evento más grande que 
imaginar podamos en nuestra 
mente curiosa. A mí me resultan 
suficientes, pero no para prodigio-
sos como Galileo, Kepler, Newton, 
Einstein y Hawking. Un ser limita-
do como yo no busca el origen del 

Universo, ni cómo fue el principio 
ni cómo será el final, pero si me in-
teresa conocer lo que tan insignes 
personalidades han averiguado.

Dicen que hubo un Big Bang. 
Una espectacular explosión como 
origen de nuestro Universo. Hace 
de esto trece mil ochocientos mi-
llones de años. La temperatura ron-
daría los diez mil millones de gra-
dos en el primer segundo de la ex-
plosión. Desde entonces la materia 
y la energía se desplazan hacia el 
infinito alejándose a una velocidad 
escandalosa. Nuestra estrella, una 
birria comparada con otras, tiene 
una temperatura de mil millones 
de grados. A los 300 segundos del 
evento explosivo la temperatura 
del aspirante a Cosmos había baja-
do sensiblemente, sólo había seis-
cientos millones de grados.

Tras un complejo proceso de re-
acciones se formaron los átomos, 
las moléculas, los gases, las estre-
llas y las galaxias y entre ellas la 
nuestra, la Vía Láctea, ya mayorci-
ta, con trece mil millones de años. 
Cada estrella, gas en combustión, 
se rodeó, si pudo, de materia en 
forma de planetas y satélites. 
Nuestro Sol, que tiene cuatro mil 
seiscientos cincuenta millones de 

años, capturó a la Tierra y la tendrá 
“pillada” por la atracción gravitato-
ria otros cinco mil quinientos millo-
nes de años. Tantos amaneceres da 
que pensar.

Para que veamos lo insignifican-
tes que somos basta decir que la 
Vía Láctea a la que pertenecemos 
tiene no menos de doscientos mil 
millones de soles como el nuestro; 
y añadimos que se conocen cien 
mil millones de galaxias a las que 
podremos viajar en un futuro in-
cierto.

Nuestro planeta tampoco es jo-
ven. Tiene cuatro mil trescientos 
cincuenta millones de años. Aún 
ahora nos muestra, a través de 
la Naturaleza, los cabreos que se 
toma cuando sus placas tectónicas, 
todavía en movimiento, buscan 
acomodo en las profundidades del 
suelo. Y sus vientos huracanados 

siguen arrasando.
Y qué decir de los agujeros ne-

gros. Nadie los ha visto. Son negros 
porque de ellos no se escapa ni la 
luz, pero dicen que están ahí. Nues-
tra galaxia tiene uno, el Sgr A*, una 
bestia con una masa de cuatro mi-
llones de soles. No es muy grande, 
otros, en otras galaxias pueden lle-
gar a tres mil quinientos millones 
de soles. Inimaginable. Y cabe pre-
guntarse de dónde proviene tanta 
materia y energía ¿quién las creó?

Después de saber lo que hay 
fuera, nosotros, aquí, seres insigni-
ficantes, peleándonos por el “No es 
no” y por si Piqué se corta la manga 
de la camiseta de la selección. Nos 
queda mucho Sol para disfrutar de 
la vida y aprovecharla en ayuda de 
los demás. No estoy en contra del 
conocimiento, por algo me con-
sidero un aprendiz, pero reclamo 

una justa distribución de la rique-
za para que los desvalidos puedan 
aliviar sus miserias. Si no vamos a 
Marte ¿qué más da? Si no demos-
tramos científicamente de dónde 
venimos ni a dónde vamos pro-
curemos al menos que no sufran 
nuestros hermanos los humanos. 
Da vergüenza la actitud de la UE 
frente a la migración y la pobreza, 
y nosotros, ¿qué hacemos?

Como decía antes, el relato bíbli-
co me basta. Cinco líneas y sin usar 
un telescopio.

La mano invisible de Adam Smith

Para que veamos 
lo insignificantes 
que somos, basta 
decir que la Vía 
Láctea a la que 
pertenecemos 
tiene no menos 
de doscientos mil 
millones de soles 
como el nuestro

Si no vamos a 
Marte ¿qué más 
da? (...) al menos 
que nos sufran 
nuestros hermanos

El Ayuntamiento de Torrent ofrece asesoramiento gratuito

Primer paso para reclamar las cláusulas 
suelo
 
A. VV. El Vedat 

La cláusula suelo es una dis-
posición bancaria que empezó 
a activarse en el año 2009 en las 
hipotecas de interés variable y  
radica en el impedimento a sus 
clientes de beneficiarse de las 
rebajas en el tipo de interés.

Desde que el Tribunal Supre-
mo fallara en contra de la prác-
tica de esta gestión considera-
da ilegal por su “falta de trans-

parencia”, el Ayuntamiento de 
Torrent ha puesto a disposición  
de los propietarios de inmue-
bles un servicio de orientación 
gratuita para que éstos puedan 
comprobar si pueden verse 
perjudicados o no en sus hipo-
tecas por esta cláusula abusiva.

Tales dudas podrán ser re-
sueltas en Nous Espais, situa-
do en la Plaza Mayor nº 31, 
por profesionales en el ámbi-
to de la abogacía, los viernes 
por la tarde concertando cita 
previa al número de teléfono                          
96 155 32 11.

El Ayuntamiento 
pone a disposición 
de los propietarios 
de inmuebles este 
servicio gratuito 
de asesoramiento 
para comprobar si 
pueden estar o no 
afectados en sus 
hipotecas por esta 
cláusula
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La Barraca
Andreu Sibel 
 

Algunas quedan en la Ciudad 
pero más bien escasas ya. Nos 
hemos trasladado a el Palmar, 
localidad del Levante Español en 
Valencia en pleno parque natu-
ral de la Albufera, con variedad 
de especies migratorias y del lu-
gar, y hemos estado allí buscan-
do de las pocas viviendas que se 

conservan de nuestro pasado 
valenciano y que han sobrevivi-
do desde el siglo XV hasta nues-
tros días, y que cada vez son más 
dificiles de encontrar.

Refugio de pescadores, vivien-
da artesanal natural, y en sus ini-
cios, con techos de cañizo y ba-
rro y su forma característica. Mu-
chos son los años y las historias 
que han sucedido alrededor de 
este símbolo valenciano presen-
te a través de los tiempos en la 
cercanía de inmensos arrozales 

y rozando el Mar Mediterráneo.
La barracase se ha ganado a 

pulso un lugar en nuestra his-
toria, como se refrendó hace 
unos años en televisión con la 
serie valenciana ‘‘Cañas y barro’’, 
guión del centenario ya desa-
parecido D. Manuel Mur Oti, ci-
neasta reconocido con un Goya 
de Oro.

En El Saler podemos encontrar 
algunas de ellas en buen estado 
y  próximas a la Albufera, punto 
también gastronómico donde el 
all i pebre, los arroces y la pae-
lla, junto a pescados y mariscos, 
brindan homenaje a lo más tra-
dicional de nuestra tierra valen-
ciana.

Cuando  el avance de la tecno-
logía y las nuevas construccio-
nes rozan lo vertiginoso, toda-
vía queda el recuerdo vivo y el 
mágico emblema de La Barraca 
sobreviviendo en nuestros días, 
y así extranjeros, turistas y gen-
te venida de otras tierras  de Es-
paña, recononcen y ven en ella 
otro sello personal del que los 
valencianos son recordados y 
admirados por su historia y tra-
dición en el resto del mundo.

El Vedat en 
cifras

El desglose de 
población por 
sexo revela que 
el número de 
hombres supera 
ligeramente al 
número de mujeres

A. VV. El Vedat 

A día de hoy y según datos 
aportados por el Departamen-
to de Estadística, el número de 
habitantes en El Vedat se ele-
va a un total de 10.826, siendo 
5.401 de ellos mujeres y 5.425 
hombres.

Familia numerosa
Elena Lloret Morín 

Una Familia Numerosa, es un 
tipo de familia, hoy difícil de 
ver. En él, todos sus miembros 
son importantes, como sucede 
en las demás familias. ¡Qué na-
die piense que sobra nadie!.

Los hijos, nunca se aburren, 
pues siempre tienen un herma-
no o hermana con el que jugar.

Los padres, lógicamente, 
tampoco se aburren, y tienen 
siempre muuucho trabajo.

La madre, tiene innumera-
bles funciones dentro de su la-
bor: juntar calcetines, preparar 
prendas de conjuntos de vestir 
completos, que se multiplican 
por el número de hijos de la fa-
milia, más los del marido, más 
los de ella misma, claro.

Es una madre moderna, que 
frecuentemente ha sabido ha-
cer comprender al marido de 
la importancia de implicarse en 
las tareas domésticas, además 
de lo mismo con los hijos.

Los hijos de familias numero-
sas no necesitan tanto Internet, 
ni las tablets, y les encantan los 
juegos de toda la vida.

Se interesan mucho por su 

entorno. Y son sensibles a los 
sentimientos de los demás, si 
su madre y su padre así los edu-
có, claro.

Es una pequeña dictadura y 
una gran democracia.

Dictadura porque hay que 
aplicar las normas de los pa-

dres. Democracia porque se tie-
nen en cuenta a todos.

Todos los ministerios los 
manejan el padre y la madre, 
aunque se delegan funciones 
en autonomías que recaen fre-
cuentemente en uno u otro 
hermano, el que tenga esa ca-

pacidad.
Así, está el ministerio de Edu-

cación, el de Igualdad, el de In-
dustria -no se puede gastar mu-
cha luz, ni malgastar el agua-, el 
de Economía -pues se ajusta 
enormemente el presupuesto a 
diario-, el de Trabajo, el de Sa-

nidad…
Una familia numerosa es un 

ejemplo de la Gran Familia Hu-
mana o lo que debería ser: na-
die sobra. Nos preocupamos 
por todos y nos ayudamos to-
dos. Así es, a grandes rasgos, 
una familia numerosa.
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Quinta Avenida
José E. Brisa 

Seis de enero de mil nove-
cientos sesenta y nueve. (1969).

Me detuve en el semáforo de 
Guillén de Castro…

La prioridad de respetar el 
rojo de los peatones no dejó 
de ser un pretexto para alzar 
la mirada. Ahí arriba la noche 
buscaba lecho al otro lado del 
planeta, y en la cansina manio-
bra de fuga iba perdiendo velos 
negros con una mueca de ter-
nura en la silueta lunera. Era el 
hada que acunaba las mismas 
tradiciones que la vetaban, evi-
tando que cualquier inoportu-
no ruido o llanto rompiera un 
hilo de complicidad antes de 
que las primeras luces cruza-
ran las ventanas empañadas, y 
echando pie a tierra se desbor-
dara una infantil riada por toda 
la casa… los paquetes estarían 
donde siempre… también este 
año habían pasado los Reyes…

Caminé hacia el verde, y por 
un instante la soledad que po-
blaba las calles me rodeó con 
una grave sensación de frío y 
temor solapado. Quedaba un 
trecho que en aquel momento 
se me antojaba largo, demasia-
do largo - recorrer Jesús y Gas-
par Aguilar hasta alcanzar el 
Carrer de Costa i Borrás - y man-
teniendo la mano derecha en lo 
más hondo del bolsillo, apreté 
el puño para que el contacto de 
los billetes no me abandonara 
hasta llegar a casa. Allí me espe-
raba el momento triunfal de en-

tregárselo a mi madre, de sen-
tir que yo también empujaba 
para que aquello funcionara… 
Habían sido unas felices fiestas 
para la caja de Quinta Avenida, 
y esas cinco mil pesetas que el 
señor Álvarez me había dado 
tras el cierre y reposición de 
tienda, representaban la mayor 
cantidad de dinero que jamás 
había llevado encima…

En cierto modo podía consi-
derarme un veterano en aque-
llas lides de empaquetador, 
superado el tercer año de tal 
ocupación auxiliar para Papa 
Noel y los Reyes Magos. Queda-
ba como anécdota de novato 

el trance de poner papel y lazo 
al primer coche de carreras a 
pedales, y les aseguro que cin-
cuenta años después conservo 
grabada en mi memoria la ex-
presión bonachona de aquel 
abuelo, que solidario con el 
reto no tuvo reparo en aportar 
pericia y experiencia para sol-
ventarlo… espero que Dios se 
lo haya recompensado…

Por lo demás, la media doce-
na que integrábamos aquella 
colla navideña de Quinta Ave-
nida, fue un equipo que mantu-
vo -como se dice ahora- “buen 
rollo” con todos los empleados, 
fueran de modelismo, juguetes 
o bisutería. Nos pusieron una 
especie de jefecillo, licenciado 
en derecho y opositor a inspec-

tor de hacienda, que a la prime-
ra de cambio cruzaba la calle de 
Huesca para tomar café con su 
padre, por entonces funciona-
rio de la institución pretendi-
da; circunstancia que por otra 
parte nos permitió acceder a 
no pocas lecciones de señorío y 
elegancia, cada vez que el señor 
Álvarez -a la sazón propietario 
de la empresa- daba instruc-
ciones… (Vaya también para él 
todo mi reconocimiento. Lo he 
tenido presente cuando me ha 
tocado ejercer de Jefe).

La crónica de cualquier expe-
riencia se viste de largo cuan-
do hay un relevo generacional 
emocionado en lo que conta-
mos. Lo digo sin remilgos y con 
la dorada etiqueta de la gratitud 

en estas fechas, principalmente 
a los que me contrataron, y a 
los que compartieron conmigo 
esfuerzos y objetivos mercanti-
les, con música de villancicos y 
luces intermitentes revolotean-
do en el ambiente... Mis hijos, y 
ahora mis nietos, se han acos-
tumbrado a que el abuelo pon-
ga un especial acento cuando 
escribe con ellos la carta de los 
regalos, y se emocione a la hora 
del empaquetado felicitando 
la Navidad a los que hacen ese 
trabajo en las tiendas y almace-
nes… se interesa por su situa-
ción académica o laboral, les 
desea suerte en la vida… pone 
un paréntesis en su acelerada 
dinámica, y una sonrisa al estre-
charles las mano…
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Torrent y Red Eléctrica de España firman 
un convenio para preservar el entorno de 
El Vedat

 
A. VV. El Vedat 

El consistorio torrentino ha fir-
mado una convenio de colabora-
ción con Red Eléctrica de España 
en el que están presentes accio-
nes de conservación del entorno 
natural de El Vedat.

Esta acción entra dentro de 
las políticas de actuaciones de la 
compañía eléctrica sobre política 
ambiental, en aquellos munici-
pios en los que está presente, 
con el objetivo de fomentar la 
conservación de espacios ver-
des, y se enmarca dentro del Plan 
Técnico Forestal elaborado por 
el Consistorio en 2015 para velar 
por la conservación de este para-
je, pulmón verde de la ciudad.

La compañía realizará una 
aportación de 10.000 euros para 
destinarlos a actuaciones foresta-
les en nuestro entorno.

Hace dos años ya se firmó un 
acuerdo entre Ayuntamiento y 
Compañía en el que ésta última 
contribuyó, mediante la aporta-
ción de 5.000 euros, a la planta-
ción de carrascas para reponer el 
efecto devastador del Tomicus.

La conservación del medio ambiente está incluido en la política de actuaciones de la compañía 
eléctrica, que este año realizará una aportación al municipio de 10.000 euros

Esta actuación se 
enmarca dentro del 
Plan Técnico Forestal 
elaborado por el 
Consistorio en 2015 
para velar por la 
conservación de este 
paraje natural
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Ubicada en la placeta de l’Era nº 12, la compañía introduce este servicio con el fin de mejorar la 
comunicación y la atención al cliente 

Aigües de l’Horta establece un 
servicio de cita previa para su oficina 
presencial en Torrent

 
A. VV. El Vedat 

La empresa concesionaria 
encargada de proporcionar el 
servicio de agua potable en 
Torrent, El Vedat y Calicanto, 
incorpora este nuevo servicio 
con el que apuesta por mejorar 
la comunicación y la atención a 
los más de 90.000 usuarios.

Para solicitar esta nueva pres-
tación, deberá entrar en la web 
de la mercantil www.aigues-
horta.es, y dirigirse a la pestaña 
‘‘Tu servicio’’ donde podrá ges-

tionar su“Cita Previa”  eligiendo  
el día y hora en el horario habi-
tual de atención al público, de 
9.00 a 13.00 horas, evitando así 
posibles esperas.

Así mismo, la empresa se 
adapta al ámbito digital y las 
nuevas tecnologías, creando 
una APP gratuita de su Oficina 
Virtual, que permitirá a través 
de móvil o tablet,  gestionar de 
manera rápida y ágil, consultas 
de las facturas emitidas, com-
probación de facturas pendien-
tes, de consumos e importes, 
y la modificación de datos de 
pago entre otras.

Asóciate, juntos somos 
más fuertes
A. VV. El Vedat 

Desde su fundación, ahora 
hace 25 años, la Asociación ha 
trabajado con un único fin, ca-
nalizar preocupaciones y luchar 
para conseguir dar respuesta 
a las demandas sociales hasta 
alcanzar el bienestar colectivo.

Y es que no somos una sim-
ple asociación porque 25 años 
a nuestras espaldas nos ava-
lan, bajo  los cuales se agrupan 
muchos objetivos que hemos 
podido ver cumplidos, todos, 
convirtiendo esta Asociación 
de Vecinos en el único punto un 
eje de maniobras en El Vedat.

Por ello, por nuestra dilatada 
trayectoria, por esos años de 
trabajo y compromiso, y por 
mutas metas alcanzadas, per-
tenecer a la asociacion debería 
ser imperativo. Y no sólo por-
que podrás estar al corriente 
de  los detalles que atañen a 
esta nuestra comunidad, sino 
que con ello podrás acceder 
a formar parte y tomar parti-
do en todas esas necesidades 
existentes que te preocupan 
y nos preocupan a todos, ana-
lizando, evaluando y promo-

viendo acciones, comunicando 
e intercambiando ideas con 
otros conciudadanos median-
te una participación activa, así 
como permanecer informado 
de cómo gestionamos todos 
esos asuntos que actualmente 
atañen al bienestar social.

La protección del medio 
ambiente, la preservación de 
nuestro patrimonio, la preven-
ción contra incendios, el velar 
por el mantenimiento y mejora 
de nuestras calles, de nuestros 
servicios públicos, de nuestras 
zonas verdes son temas de ac-
tualidad y que nos deberían 
preocupar a todos los que vivi-

mos en El Vedat, y es aunando 
esfuerzo y trabajando conjun-
tamente, como podremos al-
canzar esa meta. Una meta en 
la que la participación es el pilar 
fundamental. 

Y porque la participación es 
esa premisa necesaria para se-
guir estando en primera línea 
de fuego en bien de todos, por 
lo que pertenecer a la Asocia-
ción de Vecinos, es una opor-
tunidad que no debes desa-
provechar, para consolidar un 
movimiento vecinal fuerte y 
necesario, y lograr que El Vedat 
sea lo que los vecinos quera-
mos que sea.

Herramientas 
para padres
Técnicas para ayudar a nuestros hijos 
en el aprendizaje de idiomas
A. VV. El Vedat 

Son muchos los padres que 
eligen el inglés como actividad 
extraescolar para sus hijos. De-
legamos ese aprendizaje lingüí-
tisco e invertimos tiempo y di-
nero en academias o profesores 
con el fin de reforzar lo apren-
dido en clase y proporcionar a 
nuestros pequeños unas bases 
tempranas de la lengua.

Pero los padres pueden in-
tervenir, independientemente 
del conocimiento que se tenga 
del idioma, con la ejecución de 
pequeñas acciones para ayudar 
a atar más fuerte ese lazo edu-
cacional.

De todas estas herramientas 
nos hablará Roberto Weinber-
ger que, junto a su esposa Edith, 
lleva más de diez años ejercien-
do como profesor de idiomas 
en Torrent, en una conferencia 

realmente interesante en la que 
nos arrojará luz sobre el papel 
que tenemos los padres, sobre 
cómo podemos apoyar y forta-
lecer ese camino del niño, y so-
bre cómo corregir los posibles 
errores que cometemos ya no 
solamente los padres, sino  to-
dos aquellos que se sumergen 
en el mundo del bilingüismo.

La conferencia se celebrará 
en nuestra local habitual, si-
tuado en la calle Fuente de San 
Luís nº 16, frente al ambulato-
rio, el viernes día 24 de febrero 
a las 19.30 horas.

Conferencia sobre 
cómo podemos los 
padres intervenir 
en el aprendizaje 
de una lengua para 
con nuestros hijos
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¿Ser o no ser, crear/destruir, orden/caos?
Salvador Ruiz Fargueta 

¿Desde un punto de vista  
filosófico, qué se puede decir 
sobre la preponderancia en-
tre uno u otro de los contra-
rios que aparecen en el título 
de esta columna? ... Quizás el 
propio Universo, su historia y 
sus leyes puedan orientarnos. 
Después de todo él nos ha 
hecho como somos (aportan-
do la materia y la coherencia 
necesaria para que se pudiera 
desarrollar nuestro intelecto) 
y, en última instancia, cuan-
do formulamos teorías es el 
propio Universo, mediante la 
comprobación experimental 
de las mismas, quien nos in-
dica si la teoría es correcta o 
errónea.

Sabemos que nuestro Uni-
verso se creó con una gran 
explosión o Big Bang a partir 
de una especie de micro va-
cío cuántico, regido por le-
yes de la gravedad cuántica 
que todavía desconocemos. 
Esa gran explosión también 
sabemos que fue extremada-
mente ordenada al contrario 
de lo que son las explosiones 
que conocemos, pues en ese 
momento se creó el propio 
espacio-tiempo: fue el propio 
“estallido” del espacio-tiempo. 
En cierta forma fue el momen-

to en que se dio cuerda al Uni-
verso y de esa cuerda surgiría 
todo: las estrellas, las galaxias 
y el orden que conocemos, in-
cluso la vida. Pero para llegar 
a todo esto tuvo que interve-
nir, al menos localmente, un 
impulso destructor (no ser, 
caos): la destrucción de las 
estrellas, y el nacimiento de 
otras nuevas que aprovechan 
sus despojos gracias a los cua-
les se pudieron ir creando to-
dos los elementos químicos 
que conocemos, el carbono, 
el calcio, el hierro, el selenio, la 
plata, el oro, el plomo… Con 
el hidrógeno primigenio no 
habríamos llegado al Univer-
so que conocemos, se han ne-
cesitado varias generaciones 
de estrellas para crear todos 
los elementos químicos que 
conocemos y la complejidad 
de estructuras que han dado 
lugar: Un gran impulso crea-
dor que aprovecha la destruc-
ción a nivel local para seguir 
escalando en complejidad y 
en calidad de creación.

Hasta tal punto fue ordena-
da la explosión del Big Bang 
que la distorsión destructiva 
del espacio-tiempo, que tien-
de a infinito en el interior de 
un agujero negro, fue igual a 
cero en el Big Bang. Es lo que 
llamamos desorden cero, o di-
cho con un término termodi-
námico, entropía nula. A partir 
de ese momento la entropía 

(la medida del desorden de 
un sistema) no ha parado de 
crecer y según la segunda ley 
de la termodinámica acabará 
con la llamada muerte térmi-
ca del Universo, la cuerda re-

cibida en el momento inicial 
se agotará dando lugar a un 
máximo desorden, una espe-
cie de equilibrio final, del que 
no se podrá recuperar ningu-
na energía útil.

En el equilibrio o cerca de 
él, vemos que no se produce 
nada interesante. Todo es li-
neal. Cuando pueden ocurrir 
cosas sorprendentes es lejos 
del equilibrio: si llevamos un 
sistema lo bastante lejos del 
equilibrio, entra en un estado 
inestable con relación a las 
perturbaciones en un punto 
llamado de bifurcación. A par-
tir de entonces la evolución 
del sistema está determinada 
por la primera fluctuación, al 
azar, que se produzca y que 
conduzca al sistema a un 
nuevo estado estable. Lejos 
del equilibrio, la materia se 

auto organiza de forma sor-
prendente y pueden aparecer 
espontáneamente nuevas es-
tructuras y tipos de organi-
zación que se denominan es-
tructuras disipativas. Aparece 
un nuevo tipo de orden llama-
do orden por fluctuaciones: si 
las fluctuaciones del ambien-
te aumentan fuera de límite, 
el sistema, incapaz de disipar 
entropía a ese ambiente, pue-
de a veces “escapar hacia un 
orden superior” emergiendo 
como sistema más evolucio-
nado.

Así pues, la colaboración 
entre los contrarios, entre el 
orden y el caos, nos ha llevado 
al Universo en el que vivimos, 
a la propia vida, a los ecosis-
temas y, en cierta forma, a las 
propias organizaciones y so-
ciedades humanas.

Hasta tal punto 
fue ordenada 
la explosión del 
Big Bang, que 
la distorsión 
destructiva del 
espacio-tiempo, 
que tiende a 
infinito en el 
interior de un 
agujero negro, fue 
igual a cero
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¿Todavía no te has enterado de los cursos 
que la A.VV. El Vedat tiene para ti?

Cumple tu meta con el inglés

Nuestros profesores son profesionales y maestros excepcionales que sienten pasión por su oficio, hecho 
que se traduce en la calidad de la enseñanza que esta Asociación pone a tu disposición.

 
A. VV. El Vedat 

¿Necesitas recuperar ese 
nivel de inglés que un día tu-

viste?

¿Quieres darle a tu hijo ven-
taja en el colegio y proporcio-
nar habilidad lingüística en el 
idioma para prepararlos para 

su futuro?

¿Te gusta el idioma y quieres 
practicarlo?

¿Necesitas examinarte para 
conseguir titulación?

Los cursos de inglés que 
nuestra Asociación ofrece a sus 
asociados, son impartidos por 
Steven, nuestro profesor nativo 

que, mediante la conversación, 
no solo aprenderás y perfeccio-
narás el idioma, sino que ello te 
permitirá ir desarrollando pau-
latinamente la pronunciación y 
la comprensión auditiva, alcan-
zando un nivel de vocabulario 
y habilidad que te proporcio-
narán la madurez y confianza 
necesaria para expresarte en 
cualquier situación.

Horarios y grupos
Nuestras clases se imparten 

dos días por semana y tienen 
una duración de una hora y 
media todos los martes y los 
jueves. Este nuevo curso hemos 
ampliado horarios para ofrecer 
mayor flexibilidad a nuestros 
alumnos, con un máximo de 10 
estudiantes por grupo y a un 
precio inmejorable.

Inglés para niños
Y este año, no solo hemos 

ampliado horarios sino que he-
mos incorporado clases de in-
glés para niños, todos los mar-
tes y los jueves a partir de las 
17.30 horas. Con nuestro curso, 
nuestra premisa de grupos re-
ducidos y nuestro profesor na-
tivo, tendrás la certeza de estar 
apoyando la educación de tus 
hijos dándoles esa gran ventaja 
en el colegio y conocimiento en 
el  idioma.

Inglés a todos los niveles
Los niveles comprenden des-

de el A1, que es el de iniciación, 
el A2, que es básico, y el B1 
B2, que corresponden al nivel 
avanzado. Descubre cuál se 
ajusta mejor a tus necesidades 
y conocimientos.

Preparación exámenes oficia-
les

Si necesitas exarminarte, con 

nuestro curso de inglés podrás 
prepararte para los exámenes 
oficiales para los niveles A1, 
B1, B2 y C1, porque ¿sabías que 
el 100% de nuestros alumnos 

obtienen aprobado? Y es que 
trabajamos codo con codo con 
la Academia Britannia y somos 
Centro Registrado de Trinity 
College London.

Algunos niños en su clase de inglés



19Enero / Febrero de 2017
el vedat periódico de la asociación de vecinos

A.VV. El Vedat / Cursos

Huertos urbanos. Cultiva en tu ciudad
 
A. VV. El Vedat 

Este espacio está reservado a  
los que queréis poner en mar-
cha vuestro propio huerto y te-
ner vuestra propia cosecha.

Solo abonando la cantidad 
de 15 euros al mes derivados 
del uso del agua, podrás par-
ticipar en este proyecto salu-
dable que se da en un entrono 
envidiable.

Esperamos que os animéis y 
sobre todo que disfrutéis cul-
tivando vuestros propios pro-
ductos.

Vedat Chef, clases de cocina en directo
A. VV. El Vedat 

Te invitamos al curso más de-
licioso de El Vedat, Vedat Chef, 
en el que nos adentraremos en 
los fogones, y apuraremos téc-
nicas y habilidades culinarias 
siempre de las manos expertas 
del cocinero invitado para la 
ocasión. 

Se trata de un curso de coci-
na en directo en el que, previa 
cuidada selección de un menú 

especialmente diseñado para 
la ocasión por un profesional,  
tendremos la oportunidad de 
ir elaborando cada uno de sus 
platos, aprendiendo técnicas 
de presentación y emplatado, 
trucos, sugerencias, etc. a fin 
de profundizar en nuestros 
conocimientos y habilidades 
para dar un toque profesional 
a nuestros platos, sorprender a 
nuestros invitados y sobre todo, 
hacerlo disfrutando del placer 
de una buena mesa.

Acabaremos la velada degus-

tando nuestros creaciones.
El precio de este curso, que se 

organiza de forma mensual, in-
cluye las clases, el recetario, los 
productos para la elaboración y 
la posterior cena-degustación 
de los platos.

¿Qué más se puede pedir? El 
número de plazas es limitado 
así que no lo dudes y participa 
ya!!

Y además estamos preparan-
do una jornada especial de re-
postería en la que podréis par-
ticipar adultos y niños. Imagen www.lavidasabemejor.com
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Nuevo curso de Restauración de muebles
A. VV. El Vedat 

Damos la bienvenida en El 
Vedat a un nuevo espacio desti-
nado a todas aquellas personas 
interesadas en aprender téc-
nicas de restauración de viejas 
piezas de mobiliario que todos 
tenemos en casa. Un curso en 
el que la premisa indispensable 
es... ser hábil.

Aquí aprenderás, de la mano 
de nuestro experto en la mate-
ria Juan Carlos, técnicas, trata-
mientos y criterios con los que 
podrás rescatar del olvido esos 
viejos muebles y darles una se-

gunda oportunidad devolvién-
dolos a la vida.

Esta actividad se realizará en 
el local del que dispone la Aso-
ciación situado en la calle Fuen-
te de San Luis, nº 16, frente al 
ambulatorio, todos los viernes 
de 16.00 a 20.00 horas.

Constará de una primera cla-
se de carácter teórico donde 
nuestro instructor nos introdu-
cirá en el abanico de posibles 
técnicas, adentrándonos en las 
siguientes clases en la puesta 
en práctica de los distintos mé-
todos de restauración como la 
eliminación de barnices, tintes, 
reconstrucción de piezas faltan-
tes, encolado de estructuras, ...

Curso de Guitarra

 
A. VV. El Vedat 

Nuestra propuesta más mági-
na viene de la mano de nuestro 
curso en el que la protagonis-
ta es la guitarra, un bello ins-
trumento capaz de transmitir 
emociones y sentimientos a 

través de la música.
Aquí, tú pones las ganas la 

energía y la actitud, y nuestra 
excelente profesora Paqui, el 
conocimiento, la técnica, el sa-
ber y la paciencia, hasta hacer 
confluir todos estos elementos 
en toda una declaración de 
amor. “Dáme 6 cuerdas y seré 
feliz” decía el gran B.B. King.

Apunta estos días en tu agen-
da: miércoles y viernes.

¡¡Baile!!
 
A. VV. El Vedat 

Si te gusta bailar, este es tu 
curso y tu sitio, la A.VV. El Vedat, 
que pone a tu disposición dos 
niveles según quieras aprender 
desde 0 o tengas una práctica 
previa o domines la técnica, 
siendo su horario todos los 
miércoles a partir de las 19.00 

horas.
Con nuestro profesor Marat, 

aprenderás disfrutando desde 
el primer día. Marat es nada 
menos que juez internacio-
nal de baile y entrenador de 
campeones, poseedor de una 
pasión por su vocación que se 
refleja en sus clases.

Concédete un día a la semana 
para hacer lo que más te gusta, 
disfrutando de la música y de 
buena compañía en un am-
biente agradable y divertido.

¡Concédete un día 
a la semana y ven a 
bailar!

Y también nuestros cursos gratuitos para asociados
A. VV. El Vedat 

Si eres socio, puedes disfru-
tar de los cursos que la A.VV.              
El Vedat ofrece totalmente gra-
tuitos para ti.

Podrás formar parte del gru-
po de práctica de zen, actividad 
dedicada a la meditación Zazen 
y a la que te invitamos en el lo-
cal situado en la calle Fuente de 
San Luís, nº 16 con nuestro pro-
fesor Julián, todos los martes a 
las 20.00 horas y todos los sába-
dos de 10.00 a 13.00 horas.

Y todos los miércoles podrás 
sumergirte en el mundo virtual 
aprendiendo internet/informá-
tica en nuestra Biblioteca, de 
16.30 a 18.30 horas.
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Francisco Andreu Ferrer 

Hace unos días estuve viendo 
la nueva película del director 
Ken Loach titulada Yo, Daniel 
Blake, la cual me dejó muy  im-
presionado, por un lado, por la 
buena realización e interpre-
tación de sus personajes así 
como el argumento y la historia 
que se nos cuenta, de rabio-
sa actualidad. En este film, el 
director nos habla de los más 
desfavorecidos en la sociedad 
inglesa, y de la relación que tie-
nen estos con todo el sistema 
para poder conseguir alguna 
prestación social, también de 
las relaciones interpersonales 
y sociales que se desarrollan en 
los barrios marginales, alejados 
de la ciudad de Londres.

Esta película me ha hecho 
reflexionar sobre el fenóme-
no de la globalización, que ha 
supuesto para todos una des-
personalización en un mundo 
cada vez más complicado, más 
individualizado y menos social, 
principalmente para con los 
más desfavorecidos. Con gran-
des multinacionales y millona-
rios poderosos, que marcan y 
dirigen el destino de las nacio-
nes por medio de títeres polí-

ticos elegidos por los ciudada-
nos, pero sumisos y obedientes  
a este nuevo orden.

El fenómeno de uniformi-
zación mundial, ha supuesto 

también la pérdida de muchos 
derechos de los trabajadores, 
con el fin de ir equiparándolos 
a los mercados de economías 
emergentes, como China, India 
y otros, donde los trabajadores 
están prácticamente sin ningún 
tipo de derechos, motivo por el 
cual hoy en día son los mayores 
productores de materias elabo-
radas que después se venden 
en los mercados de occidente.

Con este nuevo revés, el capi-
tal está consiguiendo mano de 
obra barata en todos los países  
occidentales, provocando que 
la clase media vaya desapare-

ciendo y aumentando la brecha 
entre ricos y pobres.

Con las últimas crisis, pode-
mos apreciar con mayor clari-
dad que el estado del bienestar 
va a quedar reducido para las 
clases ricas, y el resto de per-
sonas, quedarán condenadas a 
trabajos esclavizantes, mal pa-
gados y con dificultades para 
vivir dignamente.

Las bolsas de pobreza se 

están disparando y lo pode-
mos observar más de cerca en 
nuestro país, donde existe una 
cuarta parte de ciudadanos en  
umbrales de pobreza absolu-
ta, con gran dependencia de 
las ONG, porque la mayoría no 
tiene ningún tipo de prestación 
social, ni el propio estado es ca-
paz de ofrecer políticas de ma-
yor atención y ayuda a los más 
necesitados.

Ciertamente podemos ha-
blar de ciudadanos INVISIBLES, 
porque nadie los ve. Cuántas 
veces, en el día a día, vemos a 
una persona pidiendo por las 
calles,  durmiendo en cualquier 
rincón, buscando en los conte-
nedores de basura o pidiéndo-
nos ayuda. En  la mayoría de los 
casos,  solemos mirar hacia otro 
lado, o sin más, les negamos la 
ayuda. Pensamos para nuestros 
adentros que no son problema 
nuestro, que son gente incapaz 
de moverse para buscar un em-
pleo, que no les gusta trabajar, 
que se lo van a gastar en vicio, 
que son mafias que explotan 
a los que piden, y así, de esta 
manera, nos justificamos a no-
sotros mismos.

No nos interesan sus pro-
blemas, lo difícil que es la vida 
para ellos, en que alguna vez, 
incluso fueron trabajadores, 
propietarios de negocios que 
no tuvieron la fortuna de acer-

tar en su vida y no tuvieron una 
segunda oportunidad. Se hicie-
ron demasiado mayores para 
encontrar cualquier trabajo, y 
tienen que ver  como a sus hijos 
les es muy difícil conseguir un 
empleo estable y digno, inclu-
so tienen que trabajar en varios 
empleos precarios para poder 
subsistir,  con contratos por ho-
ras,  que se alargan a semanas o 
meses sin que la administración  
controle esta situación, ya que 
las estadísticas les favorecen.  
Una gran mentira consentida 
y mantenida por todos y que 
cada vez tiene peor solución.

Pero por si esto no fuese su-
ficiente, estas personas cuando 
se encuentran en un callejón 
sin salida empiezan a buscar 
posibles soluciones en las ad-
ministraciones, y es aquí donde 
vuelven a sufrir el desprecio y 
abandono del sistema, el cual 
hace cada vez más difícil el ac-
ceso a las ayudas, porque para 
tener derecho a estas cada vez 
has de ser más diligente pre-
sentando papeles, referencias, 
certificados y demás trabajos 
que hacen que todas estas 
ayudas se vayan demorando y 
que en algunos casos, nunca 
lleguen,  o lleguen, después del 
fallecimiento del solicitante.

De TODOS NOSOTROS de-
pende que estas personas vuel-
van a ser VISIBLES.

Invisibles

Imagen:  https://ignaciotrillo.wordpress.com

La lucha contra la Procesionaria debe 
empezar en noviembre
Juanma M. Martínez 
Més que jardins 
Telf.: 630 893 717 
www.mesquejardins.com 
info@mesquejardins.es

Durante los meses de febrero 
y marzo del presente año, se 
han recibido muchas llamadas 

para quitar bolsones de pro-
cesionaria. Todos sabemos lo 
urticantes y  molestas que son 
y el daño que pueden llegar a 
hacer a personas y animales do-
mésticos.

Este problema tiene fácil solu-
ción con un simple tratamiento 
biológico, pero hay que rea-
lizarlo a partir del mes de no-

viembre, cuanto antes posible, 
así evitaremos que se produz-
can estos bolsones y que la pla-
ga haga daño sobre nuestros 
pinos.

Después, el daño ya estará he-
cho, y si ven las famosas hileras 
de estas orugas es que van bus-
cando refugio bajo tierra, don-
de pasarán todo el verano para 
convertirse en mariposas que 
saldrán en otoño para volver a 
iniciar su ciclo de vida.

Fíjense bien en la parte alta 
de los pinos, sobre todo en la 
cara sureste, que es donde la 
mariposa elige para colocar los 
huevos, al estar ésta más solea-
da. En la actualidad ya se ven al-
gunas y estamos procediendo a 
su tratamiento.

Experiencia en tratamiento 
preventivo y curativo contra 
plagas

Además, la empresa torren-

tina Més que jardins tiene una 
grandísima experiencia en tra-
tamiento contra plagas de di-
versa índole.

En números anteriores del 
periódico El Vedat se han anun-
ciado tratamientos efectivos 
demostrados contra otras pla-
gas que han asolado nuestro 
bosque como el Picudo Rojo o 
el Tomicus, plagas que llevan 
varios años afectando nuestros 
preciados pinos.

La empresa torrentina 
Més que jardins 
tiene una grandísima 
experiencia en el 
tratamiento contra 
plagas de diversa 
índole como el 
Picudo Rojo y el 
Tomicus
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Aquella anciana... era bella
Mónica Valero 

Hoy como de costumbre 
después de un día lleno de 
emociones, salí al atardecer a 
pasear con mi perrita.

Una vez ya cansadas de tro-
tar por los senderos de El Ve-
dat, decidimos volver a casa al 
paso por las calles.

Ya por la acera de una de es-
tas llegando a casa, me llamó 
la atención aquella anciana, 
como caminaba, despacio y 
un poco desvalida. Conforme 
me acercaba, la observaba y 
mi cabecita se puso a traba-
jar...

Su paso era lento, su pelo 
grisáceo, alborotado, con 

signos de haber estado en el 
sofá, tal vez viendo alguna no-
vela o programa aburrido. Su 
jersey era ancho y descolorido 
(como dice mi madre, cansa-

do de vivir), una bata floreada, 
seguramente heredada de 
quién sabe, y manchada por 
las partes más cercanas a sus 
pies. Sus alpargatas azules y 

unas medias caídas en los to-
billos.

Al adelantarla, le dijo algo a 
mi perrita y entonces vi su ros-
tro. Era bella.

Mi mente se 
disparo rápi-
damente y al 
llegar a casa 
encendí el or-
denador, y me 
puse a expre-
sar lo que sen-
tía mi corazón.

Aquella an-
ciana tal vez 
nunca imagi-
nó como lle-
garía a la vejez 
dejada por la 
situación, o tal 
vez no preocu-
parse de ella 

como deberían su gente más 
cercana.

Pensé ... ‘‘lo que habrá dis-
frutado de niña, lo que habrá 
experimentado, sensaciones 
que habrá vivido, ¡¡hombres 
que habrá besado!!. A lo me-
jor hijos que habrá tenido, y 
alegrías igual que penas. Las 
veces que se miraría en el es-
pejo, se pondría guapa  y se-
guramente a bailar hasta el 
amanecer.’’

Ahora verla así, me destrozó 
el alma.

‘‘¿Llegaré yo así?’’. Me pre-
gunté por un momento. Qué 
importante es quererse uno 
mismo, quererse después y 
que te quieran siempre tam-
bién.

Los años pasan pero nues-
tro cerebrito , es el mismo...

Torrent apuesta de nuevo por el impulso 
y protección de la Serra Perenxisa

 
A. VV. El Vedat 

Una subvención de casi 10.000 
euros por parte de la Diputación, 
permitirá al Ayuntamiento de 
Torrent la puesta en marcha de 
un nuevo proyecto basado en el 
impulso y conservación del patri-
monio medioambiental. Un plan 
de actuación que comprenderá 
la Serra Perenxisa.

De esta partida se destinará 
cerca del 60% a la creación de 
una aplicación móvil que estará 
disponible en valenciano, caste-
llano e inglés, y que dará a cono-
cer las rutas senderistas disponi-
bles, la vegetación y la historia 
de este paraje natural. Una herra-
mienta que permitirá conocer de 

forma exhaustiva este entorno, 
disponiendo de geolocalización, 
códigos QR y enlaces directos 
con las redes sociales.

Con el resto de la asignación 
se procederá a la instalación de 
un total de 350 cajas nido insec-
tívoras y para murciélagos con el 
objetivo de incrementar las posi-
bilidades de cría y refugio.

Son estas últimas, unas me-
didas medioambientales que 
vienen a completar a las que ya 
se instalaron en la primavera del 
año pasado, en l’Hort de Trenor y 
parte de El Vedat.

Una propuesta que persigue 
una doble finalidad, la activación 
e impulso turístico en esta sierra 
torrentina, y la protección del 
bosque disminuyendo la posibi-
lidad de plagas de insectos.

El Ayuntamiento de Torrent pone en marcha un nuevo proyecto de divulgación medioambiental

Imagen:  http://www.abc.es/sociedad
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Disfruta de los descuentos que ofrecen nuestras marcas colaboradoras sólo a nuestros asociados 
con la colaboración de Lyoness

Reembolso de dinero en cada compra 
con el nuevo carnet de socio de El Vedat

 
A. VV. El Vedat 

Ahora el nuevo carnet de socio 
es  también una cuenta de bene-
ficios, un soporte físico de des-
cuento que la Asociación ofrece a 
sus asociados, a quienes posibilita 
el acceso a unas ventajas especial-
mente diseñadas para ellos, que 
pueden gozar de los descuentos 
que otorgan nuestras empresas 
colaboradoras que, edición tras 
edición, contribuyen activamente 
en el desarrollo de las actividades 
de la Asociación y del periódico de 
la misma.

Con el nuevo carnet de asociado, 
podrás conseguir descuentos inme-
diatos acumulándose éstos en cada 
compra en función de los consumos 
realizados, pudiendo disponer de 
ellos cuando tú así lo decidas, y aho-
rrarte su importe en tus próximas 
compras.

Ventajas que se te ofrece por ser 
socio y de las que podrás disfrutar 
desde el primer día con la cola-
boración de Lyoness, empresa de 
compras que trabaja a nivel mun-

dial.
Así funciona
Muestra tu tarjeta de socio al 

pasar por la caja de cualquiera de 
los establecimientos colaborado-
res con la Asociación, y obtén un 
reembolso en cada compra direc-
to e inmediato sobre el producto, 
descuento que  irás acumulando 
pudiendo hacer uso de tu dinero 
acumulado cuando quieras, donde 
quieras y en lo que quieras.

Un ejemplo  
Compras en Bigmat Aldino por 

un valor de 200 euros y acumulas 
por ello un tanto por ciento direc-
to. Ese ahorro se queda acumulado 
en tu tarjeta y puedes emplearlo 
ese mismo día en cualquier esta-
blecimiento que desees, o puedes 
ir acumulándolo a cada compra 
hasta que decidas disponer de su 
total en tu cuenta corriente. 

Si todavía no tienes tu nuevo carnet, 
solicítalo en la oficina de la Asociación de 
Vecinos de El Vedat. Todo son ventajas

Empieza a disfrutar 
hoy mismo de tu 
nuevo carnet de 
socio de A.VV. El 
Vedat
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Reconocer el procomún
Salvador Pérez 
@voroperez 
blog.innwikition.org 

¿Te has parado alguna vez 
a pensar a quién pertenece 
el sol?, ¿y el aire?, ¿quién es la 
persona propietaria de las olas 
marinas? Estas y otras muchas 
cosas, tanto en el ámbito de lo 
tangible como en el de lo intan-
gible, nos pertenecen a todas 
las personas, o quizá a ninguna.

Lo cierto es que el ser hu-
mano ha gestionado, de uno u 
otro modo,  y obtenido prove-
cho de múltiples recursos que 
el planeta ha puesto a su dispo-
sición con el fin de permitir el 
funcionamiento adecuado del 
ciclo vital, de garantizar la per-

durabilidad de la vida y del pro-
pio ecosistema que la sustenta. 

La aplicación del concepto 
de propiedad privada a la tierra 
agrícola, pasada la Edad Media, 
fue el inicio de una transforma-
ción de la sociedad hacia un 
nuevo modelo. En este nue-
vo escenario comienza poco 
a poco a primar lo individual 
sobre lo colectivo y empiezan 
a configurarse las élites privile-
giadas a las que el Estado mo-
derno protege mediante Leyes 
y el monopolio de la fuerza. 
Una defensa privilegiada que, 
aún hoy, persiste y es la base de 
un sistema creador de desigual-
dad e injusticia, un sistema que 
funciona bien sólamente para 
unas cuantas personas.

Para muestra, un botón: la 
misma semana que Intermon 
Oxfam hace público un infor-

me en el que se constata que 
las tres personas más ricas del 
Estado español acumulan la 
misma riqueza que el 30% más 
pobre de la población de nues-
tro país, se produce un tempo-
ral que dispara las alertas por 
frío en una parte importante 
del país, sube el precio de la 
bombona de gas butano y se 
alcanza un precio máximo en 
la tarifa eléctrica. ¿Casualidad? 
Verdaderamente, no lo creo.

Obviar lo obvio parece ser el 
deporte nacional. La privatiza-
ción de servicios estratégicos 
para el bienestar de la ciudada-
nía, como la  energía, las teleco-
municaciones o el servicio de 
agua potable, ha deteriorado 
en sobremanera las condicio-
nes de acceso a ellos.

Así, el porcentaje de perso-
nas en riesgo de pobreza cre-

ce, también en su vertiente 
energética, y surge la figura 
de la persona trabajadora po-
bre, incapaz de hacer frente a 
los costes generados por estos 
servicios con los ingresos que 
obtiene por su trabajo. ¿Segui-
mos? No vale la pena.

Sinceramente no creo que 
sea necesario nacionalizar nin-
guno de estos servicios, simple-
mente será suficiente con dejar 
de hacer leyes que protegen 
el statu quo de los oligopolios 
existentes y permitir que colec-
tivos ciudadanos generan sus 
propias soluciones. El modelo 
emprendedor cooperativo ha 
puesto ya en el mercado pro-
puestas alternativas basadas en 
la gestión colectiva y no lucrati-
va, de estos servicios estratégi-
cos que, libremente, garantizan 
una oferta acorde a las necesi-

dades reales de las personas 
consumidoras.

P.D: El concepto de proco-
mún se refiere a todo aquello 
que no es ni público ni priva-
do, que no es de nadie y que, 
al mismo tiempo es de todas. 
Este es el marco en el que se 
desarrollan los proyectos de có-
digo abierto, como el sistema 
operativo Linux por ejemplo, 
en los que el conocimiento se 
genera y se comparte para fa-
cilitar la generación de más co-
nocimiento.  Es responsabilidad 
de la sociedad civil recuperar 
elementos del procomún que 
le han  sido usurpados y retor-
narlos a la comunidad para una 
gestión autónoma y descen-
tralizada, consiguiendo así que 
esta se acerque, cada vez más, 
a un modelo equitativo y justo. 
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Y tú, ¿reconoces este lugar? El Vedat en 
blanco y negro.

A. VV. El Vedat 

En verano de 1950 un vecino 
de Torrent adquiere una par-
cela en El Vedat con la idea de 
llevar a cabo un proyecto cine-
matográfico. Una apuesta nada 
descabellada a juzgar por las 
credenciales de este señor, lla-
mado Vicente Castelló Salt, que 
junto a sus hijos Vicente y Fran-
cisco, se dedicaban a la fabrica-
ción de equipos de proyección 
y sonido, convirtiéndose en su-
ministradores de estos aparatos 
a otros pueblos de alrededor y 
de Valencia.

Por si no lo han descifrado 
ustedes estamos hablando del 
Cine Casalt, situado en lo que 
hoy conocemos todos como el 
Restaurante Ca Tomás, situado 
en 175 de la Avenida San Loren-
zo, y cuyo nombre atendía a las 
iniciales de los apellidos de su 
fundador.

El cine Casalt se convirtió en 
un proyecto tangible al año si-
guiente, el verano del 51, en un 
Torrent cuyo límite urbanizado 
era la actual Fuente de las Ra-
nas, y El Vedat, un lugar aparta-
do entonces salpicado por unas 
pocas viviendas que eran ocu-
padas en verano por exquisitos 
espectadores. En el cartel de la 
noche inaugural, ‘‘La dama de 
Shanghai’’.

El nuevo establecimiento es-
taba formado por unos 200 m2 
divididos en dos plantas. En la 
planta baja se encontraban el 
bar y la taquilla, atendidos por 
Julia y Conchín, hijas de la fami-
lia Castelló-Román, y en la plan-
ta superior, la cabina de proyec-
ción desde donde partían los 
rayos lumínicos directos hacia 
la gran pantalla panorámica si-
tuada al otro extremo del recin-
to cercado, de suelos de arena 
sobre el que se colocaban las 
sillas de anea.

En total 800 m2 de superficie 
que se convirtieron en punto 
de encuentro de jóvenes y ma-
yores no solo para visualizar 

películas, convertidas hoy en 
perlas cinematográficas, sino 
llenando las tardes de domin-
gos de baile y actuaciones mu-
sicales y teatrales.

La luz de los proyectores se 
apagó en 1966, tras fallecer su 
fundador, y toda la logística 
pasó a manos de los hijos de 
éste que lo transformaron en 
un sencillo bar, punto de parti-
da del restaurante que conoce-
mos hoy en día. Dirigido por la 
tercera generación, su propie-
taria Isabel, atesora en su inte-
rior fotografías en memoria no 
solo de lo que fue, sino en me-
moria de su familia.

En el Periódico El Vedat abrimos una ventana hacia el pasado y viajamos a través del tiempo hasta un Vedat anterior, 
cuando la mayoría de la realidad actual era monte y la urbanización empezaba a constituirse como tal. Una memoria 
gráfica desde un Vedat casi nuevo, casi virgen y casi sin asfaltar hasta la actualidad. Hablamos de edificios, viviendas, 
calles y otros rincones, auténticas perlas que esconden una historia y son testimonios directos de un ayer ya lejano 
pero reconocibles aún a día de hoy por la mayoría de nosotros en el devenir diario. Algunos siguen ahí, vencidos 
por el tiempo, reformados en el mejor de los casos, otros fueron demolidos hace años y ahora ya solo forman parte 
de la memoria de lo que fueron testigos nuestros padres o abuelos. 

¿Tienes alguna fotografía antigua de El 
Vedat? Envíanosla a nuestro correo de la 
Asociación y cuéntanos su historia
asociacion@elvedat.org

Cantina del antiguo cine Casalt

Vicente Castelló Salt, fundador del cine Casalt. Años 50.

Taller de montaje de los equipos electrónicos de la familia.

Patio central donde estaba situada la pantalla y se colocaban las sillas.
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Cuando llama un comercial de electricidad,
¿qué debemos hacer?

“Soy de tu compañía eléctrica 
y vengo a actualizar las condi-
ciones de tu contrato...”, “Te trai-
go un descuento del 15% para 
toda la vida...”

¿Os suenan estos argumen-
tos? Desafortunadamente se-
guro sí. Desde aeioLuz quere-
mos ayudaros a conocer mejor 
los entresijos de esta situación.

Es verdad que ser comercial 
de electricidad es una profe-
sión muy digna, a veces nada 
valorada debido a las prácticas 
abusivas y engañosas que utili-
zan algunos comerciales duran-
te la fase de venta. El objetivo 
de las empresas es mantener 
la concentración de clientes 
en un sector donde el 82% del 
mercado es controlado por 5 
grandes compañías.

Aunque a través de este artí-
cluo sabemos que no podemos 
llegar directamente al cliente 
preferido por estos comerciales 
con malas prácticas, las perso-
nas mayores, desde aeioLuz es-
peramos que podáis usar estas 
recomendaciones y trasladarlas 
a vuestros amigos y familiares 
para que no se lleven más sor-

presas:
1. Exigir que os den el precio 

unitario del término de poten-
cia (euro/KW) y del término 
de energía (euro/KWh), y com-
pararlo con el que tenéis en la 
actualidad. Ejemplo, no es lo 
mismo: a. el 10% sobre 100€, 
lo que queda en 90€, que b. el 
10% sobre 120€, que son 108€

2. Nada de servicios adiciona-
les, seguros de asistencia eléc-
trica, protección de pagos, etc. 
Estos seguros nos los suelen 
“colar” sin solicitarlo y si quere-
mos hacer uso de ellos, gene-
ralmente nos encontramos con 
muchísimas dificultades para 
hacerlo o solicitar la baja del 
servicio. En el caso del servicio 
de asistencia eléctrica, incluso 
podemos decir que práctica-
mente no cubre ninguna cir-
cunstancia que vaya a suceder.

3. Exige que tu contrato no 
tenga compromisos de perma-
nencia o penalizaciones, aun-
que te digan que en la oferta 
que te proponen es imprescin-
dible.

4. No te sientas presionado 
ni te precipites en firmar. Exige 

que te faciliten en papel o por 
email una copia de condiciones 
del contrato, léelas y entonces  
toma tu decisión. Desconfía de 
quien viene a tu casa a regalar-
te algo y no puede esperar a 
mañana para hacerlo.

5. No facilites tus datos per-
sonales, bancarios ni facturas 
anteriores si no estás seguro de 
que vas a llevar a cabo la con-
tratación. Ni siquiera los ense-
ñes.

6. Tienes que saber que si 
contratas el suministro eléctri-
co de tu casa o negocio, con los 
comerciales que vienen a visi-

tarte, o por internet, tienes 14 
días para desistir del contrato.

7. Exige energía 100% reno-
vable. No es más cara.

8. Comprueba si reúnes  
los  requisitos para solicitar el   
bono social (potencia contrata-
da menor de 3 KW, familia nu-
merosa,   pensionistas mayores   
de 60 años, familias con todos 
los miembros en paro, etc).

Si tienes alguna duda o quie-
res que te asesoremos en la 
contratación del suministro 
eléctrico para tu hogar o tu ne-
gocio/PYME, contáctanos. Es-

peramos haber dado un poco 
de luz a este asunto.

Mándanos un mail a: ahorro@
aeioluz.com o un whatsapp al 
601 422 521.

Di que nos has visto 
en este periódico 
y te realizaremos 
una diagnosis 
energética 
GRATUITA de tu 
hogar
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Leer da sueños
Mª Carmen Pérez Alarcó 

Comparto unas breves no-
tas de lo que he leído recien-
temente, por si a alguien le 
apetece curiosearlo o, y ello 
sería fantástico, leerlo.

No soy una profesional de la 
crítica literaria, pero sí una lec-
tora compulsiva con muchos 
años de antigüedad. Y lo que 
sí puedo asegurar es que, leer 
da sueños.

La amiga estupenda
Elena Ferrante
Lumen 2012

Reconozco que este libro lo 
compré (y leí) por la insistencia 
de mi librero: “Te va a encantar”. 
No estaba nada convencida, 
pero como se suele decir, ver 

(leer) para creer. Acierto total.
En realidad de este libro sólo 

conocía la “medio” leyenda que 
circulaba sobre él y su autora. 	

Primer libro de una te-
tralogía, la autora que lo 
firmaba, “Elena Ferrante” 
no existía, se trataba de 
un alias al más puro esti-
lo de la literatura de an-
taño y, dado el éxito de 
ventas alcanzado, había 
un bonito revuelo edito-
rial en busca del autor/
autora desconocido. A 
estas alturas todo miste-
rio está resuelto y olvida-
do el lado romántico del 
asunto, pero los libros ahí 
están, batiendo records 
de ventas.

El argumento no es 
nada original, lo reconoz-
co: dos niñas cuyas vidas 
coinciden en una Ná-
poles de mitad de siglo 
pasado y comienzan una 
andadura vital conjunta. 
Lo que es impresionante 

es el despliegue de personajes, 
vidas, vivencias, pensamientos, 
sentimientos, que la autora va 
desgranando a lo largo del li-
bro. Es una forma de narrar que 

impacta por su visibilidad para 
el lector. A mí, no lo he podido 
evitar, el escenario temporal de 
los personajes me recordaba 
tanto a la España de los años 
cincuenta, que me sentía como 
en casa…

Lo recomiendo sin ningún 
género de duda. Es una narra-
ción poderosa, de las que arras-
tran y hacen visual la historia.

La isla de Alice
Daniel Sácnhez Arévalo
Editorial Planeta 2015

Todos conocemos los pre-
mios Planeta que se conceden 
anualmente por la editorial del 
mismo nombre.  Para mí es un 
clásico comprar el libro finalista 
y el ganador de cada edición. 
Siempre, antes o después, en-
cuentro un hueco para leerlos, 
y a veces coincido con el jura-
do, otras veces no.  Reconozco 
que el finalista de 2015, “La Isla 
de Alice” ha sido todo un des-
cubrimiento para mí. ¡Cómo he 
disfrutado con el libro! 

Su autor, que viene del mun-
do del cine, hace un presenta-
ción de si mismo que roza la 
genialidad: “Soy hipocondríaco, 

neurótico y daltónico. Todo eso 
desde los diez años, a pesar de 
haber tenido una infancia fe-
liz. A los dieciséis comencé a ir 

al psicoanalista. Y fue ahí, tra-
tando en cada sesión de darle 
forma y coherencia dramática 
al caos que bullía dentro de mí, 
donde me convertí en contador 

de historias. No soportaba abu-
rrir a mi psicoanalista”.

Doy fe de que sus personajes 
no defraudan en absoluto; ha-

cía mucho, mucho, 
tiempo que no leía 
la historia de un 
personaje tan abso-
lutamente delirante 
como Alice. 

La historia avanza 
en torno a una idea 
básica (con tintes a 
veces un poco de 
thriller) ¿cómo es 
posible que el mari-
do de Alice muriera 
en un accidente de 
tráfico en un lugar 
muy alejado de 
donde se suponía 
debía estar?, pero 
en realidad, con in-
dependencia de la 
andadura para dar 
contestación a esa 
pregunta, lo que 
resulta fascinante 
es el personaje de 

Alice, cómo actúa, qué pasa por 
su cabeza, qué cuenta, qué no 
cuenta… 

Impresionante Alice, impre-
sionante.
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XI Certamen Literario de El Vedat
Ya están disponibles las bases del XI Certamen Literario de El Vedat, actividad cultural de referencia de 
El Vedat y de la ciudad de Torrent que un año más cuenta con el patrocinio de 

 
A.VV. El Vedat 

“Amanece en el paseo de pla-
taneros que lleva al puerto de 
Nápoles. El viento se lleva aquel 
otoño de 1.890 y remueve la 
hojarasca amarilla de una vieja 
historia.” Así comenzaba la que 
fuera la obra mejor valorada del 
pasado Certamen Literario El 
Vedat Asociación de Vecinos, y 
cuya ganadora del jugoso pre-
mio, entonces aumentado para 
la ocasión y del que fue conce-
sor nuestro mecenas tradicio-
nal BigMat Aldino, resultó la 
torrentina Laura Cabedo Cabo 
con su relato ‘Vidas mojadas’, 
siendo Paula Autmaring Aulla-
na la pequeña gratificada con 
el primer premio en la catego-
ría infantil con su relato ‘La can-
ción de Elena’.

Y un año más la A.VV. El Ve-
dat vuelve a arrancar la que va 
a ser la undécima edición de 
esta órbita literaria que, tras sus  

diez años de trayectoria se ha 
convertido en unos de los actos 
culturales más importantes im-
pulsado por esta comunidad, 
tanto por su alcance interna-
cional como por el aumento de 
obras registradas año tras año.

Bases del X Certamen Literario
El Vedat

CATEGORIAS Y TEMÁTICA
1.- Pueden presentarse auto-
res españoles o residentes en 
España. Existen dos categorías: 
infantil (hasta 14 años) y general 
(desde 15 años).

2.- Paralelamente a estas dos ca-
tegorías, existirá un premio es-
pecial, Premio Fabulando, desti-
nado para autores pertenecien-
tes a la A. VV. El Vedat, y que se 
concederá, a juicio del jurado, al 
mejor trabajo de ‘autor asociado’ 
que no haya obtenido ninguno 
de los tres primeros premios en 
las demás categorías del Certa-
men. ‘Autor asociado’ es toda 
aquella persona asociada a la A. 
VV. El Vedat, incluidos los fami-
liares beneficiarios de su condi-
ción de asociado.

3.- La temática es libre y las 
obras, escritas en castellano o 
valenciano, deben ser inéditas y 
no premiadas.

FORMA DE LOS ESCRITOS Y PRE-
SENTACIÓN
4.- Categoría Infantil:
Se admiten escritos en prosa, 
con una extensión mínima de 
una página y máximo de tres. 
Formato A4, escrito a una sola 
cara. Interlineado doble. Letra 
Times New Roman, con tama-
ño de 12 puntos. Márgenes a 2 
cm. En esta categoría se aceptan 

manuscritos y se valorará ilustra-
ciones.

5.- Categoría General:
Se admiten escritos en prosa, 
con una extensión mínima de 
tres páginas y máximo de cinco. 
Formato A4, escrito a una sola 
cara. Interlineado doble. Letra 
Times New Roman, con tamaño 
de 12 puntos. Márgenes a 2 cm.

6. Se remitirán las obras en for-
mato digital y en papel, envian-
do un archivo *.doc (programa 
Word) al correo electrónico: aso-
ciacion@elvedat.org y también 
se harán llegar seis ejemplares 
impresos de la/s misma/s, direc-
tamente en sobre cerrado o por 
correo postal, a la A. VV. El Ve-
dat, con domicilio en la Av. San 
Lorenzo, núm. 148, 46901 – El 
Vedat (Torrent - Valencia). En el 
sobre no podrá figurar identifi-
cación ninguna del remitente. 
Junto a los ejemplares impre-
sos, también se entregará plica 
(sobre cerrado), en cuyo interior 
se incluirán los siguientes docu-
mentos: fotocopia del DNI del 
autor, en el caso de ser menor 
de edad, éste deberá ir acom-
pañado del DNI de sus padres 
o tutor legal, así como una hoja 
con los siguientes datos: nom-
bre, apellidos, dirección postal, 
dirección de correo electrónico 
y teléfonos de contacto.
 Los autores que opten e tam-
bién al Premio Fabulando indi-
carán en el exterior del sobre su 
condición de ‘Autor Asociado’.

PLAZO
7.- El plazo de entrega comien-
za el 1 de febrero hasta el 31 de 
marzo de 2017. Entrarán en el 
certamen todos los trabajos que 
se hayan presentado antes de 

las 20:30 horas del 31 de marzo 
de 2017, así como los que lle-
guen por correo postal con sello 
indicativo del registro anterior a 
la conclusión de este plazo.

FALLO
8.- El fallo del jurado se dará a 
conocer en la primera quincena 
del mes de junio de 2017, en la 
GALA DEL CERTAMEN LITERA-
RIO. (la fecha exacta se dará a 
conocer en breve).

PREMIOS DEL XI CERTAMEN LI-
TERARIO
9.- Categoría infantil: 1er premio: 
(300 €), trofeo y diploma. 2.º pre-
mio: (100 €), trofeo y diploma. 
3er premio: Obsequio, trofeo 
y diploma. Premio Fabulando: 
Obsequio, trofeo y diploma.
Categoría general: 1er premio: 
(500€), trofeo y diploma. 2.º pre-
mio: (300 €), trofeo y diploma. 
3er premio: Obsequio, trofeo 
y diploma. Premio Fabulando: 
Obsequio, trofeo y diploma.
Premio especial: A la colabora-
ción: trofeo y diploma.

10.- Los premiados desde el 10 
ª al 4ª premio, serán llamados 
al escenario, recibiendo un ob-
sequio y diploma. El resto de 
participantes, no premiados, 
obtendrán un diploma de parti-
cipación.

11.- Para la recepción de los 
premios en metálico y los ob-
sequios es requisito imprescin-
dible la presencia de su autor 
en el acto literario señalado en 
el apartado 7: su no asistencia 
al mismo implicará su renuncia 
al premio. El premio obtenido 
será desvelado el mismo día de 
la Gala. Cualquier premio podrá 
ser declarado desierto si el jura-

do lo estima conveniente.
EL JURADO Y LAS OBRAS
12.- El jurado será elegido por el 
Órgano de Representación de la 
A. VV. El Vedat.

13.- Las obras premiadas pa-
sarán a formar parte del pa-
trimonio de la A. VV. El Vedat, 
reservándose ésta el derecho a 
su publicación y/o exposición, 
siempre citando las referencias 
del autor. Los autores no premia-
dos autorizan a la A. VV. El Vedat 
a poder publicar sus relatos en 
el periódico de la misma, en el 
plazo de un mes a partir del fallo 
del jurado. Finalizado este plazo, 
las obras no reclamadas para 
otros usos pasarán a formar par-
te del patrimonio de la A. VV. El 
Vedat. En ningún caso, la A. VV. 
El Vedat se hará cargo de la de-
volución de las obras por correo 
u otro medio. Los concursantes 
se responsabilizan totalmente 
de que no existan derechos de 
terceros en las obras presenta-
das, así como de toda reclama-
ción por derechos de imagen 
que pudiera ocasionarse.

14.- La participación en esta 
convocatoria implica la acepta-
ción por completo de sus bases 
y del posterior fallo del jurado, 
que será inapelable.

15.- La organización del Cer-
tamen Literario El Vedat, Aso-
ciación de Vecinos se reserva 
el derecho a publicar las obras 
premiadas.
 
TODOS LOS ESCRITOS PRESEN-
TADOS DEBERÁN CUMPLIR 
ESTAS BASES, EN CASO CON-
TRARIO QUEDARÁN AUTOMÁ-
TICAMENTE EXCLUIDOS DEL 
CERTAMEN

Tomás Fenoll, gerente de BigMat Aldino, y Alfred Costa, Concejal del Área de 
Cultura del Ayuntamiento, junto a Beni, la orgullosa abuela que recoge el primer 
premio en categoría infantil en nombre de la pequeña Paula Autmaring Aullana

Laura Cabedo Cabo, primer premio del 
Certamen Literario del pasado año

Paula Autmaring Aullana, máxima puntuación obtenida en la categoría infantil del 
X Certamen Literario El Vedat
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En el cielo como en la tierra
En resumidos cuentos

Carlos Quesada 

Y pensar que todo este al-
boroto que ha sacudido la ar-
monía que Aquí teníamos se 
inicia con un accidente ahí, en 
mi todavía añorado mundo 
terrenal. Verán, hace poco un 
mortal de nombre Antonio, 
del que descarto más datos 
por respeto a su vivo entorno, 
antes de salir de su despacho 
un viernes, discutió con su 
querida secretaria. Alterado 
cogió el coche y se dirigió a 
su casa dejando el móvil “B” si, 
ese que tiene todo infiel que 
se precie, en la oficina. Ella, 
arrepentida por sus reproches 
de amor hacia su querido  jefe, 
decide llamarle al móvil legal 
antes de que llegue al hogar. 
Éste suena justo cuando el 
vehículo del reprendido se 
aproxima a un stop. Su amado 
observa la pantalla y, aunque 
lógicamente no lee nombre 
alguno, reconoce el núme-
ro de su amada y sonríe feliz 
antes de contestar como si le 
fuera la vida en ello (le iba).

Todo transcurre en unos ins-
tantes. En 68 metros. Tres más 
de los 65 que había hasta la 
señal de stop. A ella le llegó la 
voz excusadora digital infor-
mando que su cliente no esta-
ba disponible en ese momen-
to y que dejara un mensaje de 
audio o de texto. Sollozando 
descartó esas alternativas que 
podrían dejar en evidencia su 
ilícita relación, y colgó alber-
gando la esperanza en su co-
razón herido de la devolución 
de llamada por parte de él. No 
podría soportar la incertidum-
bre del desamor en tan largo 
fin de semana.

Al lugar del accidente, y 
alertados por las llamadas de 
bondadosos ciudadanos ante 
tragedia ajena, llegarían las 
urgencias: bomberos, ambu-
lancia y policía local. Todos 
realizaron su cometido con 
diligencia profesional, sobre 
todo uno de los agentes de 
atestados que se encontraba 
en prácticas en este conmo-
vedor destino. Su celo no solo 
le haría recoger con empa-
tía del interior del deshecho 
auto los enseres personales y 

llevarlos a comisaría. Por des-
gracia para el ámbito donde 
me encuentro, decidió ir en 
persona al hospital para inte-
resarse por la salud, inquie-
tante in situ, de la persona 
accidentada. Optó presentar-
se a media tarde, ya franco de 
servicio, portando algo que 
recogió en comisaría con lo 
que satisfacer la larga, supo-
nía, estancia de su primer he-
rido. Qué mejor que llevarle el 
imprescindible móvil. Si, lo sé 
y comprendo esa simbiosis, al 
fin y al cabo no hace tanto que 
yo tenía uno. Una persona no 
es nada, no existe sin su móvil. 
Les diré un secreto, además es 
práctico para alcanzar la Ple-
nitud, la Paz Interior, ya que 
hace muchos años tenías que 
irte a una cueva, lejos del con-
tacto humano, y vivir como un 
anacoreta para este Celestial 
fin, con los inconvenientes e 
incomodidades inherentes a 
esta situación. Ahora solo con 
desprenderse de él tendrían, 
casi seguro, plaza Aquí… y 
creo que estoy hablando de 
más.

En admisión le dijeron que 

no estaba en planta, que pre-
guntara en urgencias. De ahí 
lo mandaron a quirófano y, de 
este anestésico sitio del que 
muchos despiertan Aquí, a la 
UCI. En este lugar, en la sala 
de espera, la gente sumida 
en la inquietud anhelaba en 
silencio noticias alentadoras, 
a excepción de unas perso-
nas que, abatidas por el do-
lor, se abrazaban intentando 
menguar lo irreversible. Hacia 
ellas le indicó una enfermera 
cuando preguntó. Tal como 
se acercaba comprendió que 
además de dar el móvil, iba a 
tener que dar el pésame a la 
mujer que parecía centrar el 
dolor. Tras las palabras expli-
cativas plenas de aflicción del 
empatizador agente, la señora 
y viuda esposa, cogió el móvil 
de su difunto y se lo llevó al 
corazón con ternura, como si 
ese acto le confortara, como si 
el móvil fuera una parte de su 
marido que hubiera sobrevivi-
do. El agente, desconociendo 
las consecuencias de su celo 
profesional, abandonó la sala 
con la satisfacción del deber 
cumplido. La que nos lió el 

buen hombre.
Las dos se pasaron el sába-

do con el móvil de él pegado 
al corazón. Una en la sala C 
del tanatorio sentada frente al 
escaparate donde al otro lado 
de la cristalera se exhibía el 
ataúd, ligeramente inclinado, 
de su amado marido. Se podía 
ver su rostro sereno a través 
de una abertura. Le consolaba 
pensar que esa paz que trans-
mitía su semblante, era el re-
flejo de su último pensamien-
to de amor dedicado a ella, 
como un póstumo beso sur-
gido desde su itinerante alma. 
Apretó con fuerza el móvil 
sobre su corazón y se lo llevó 
a los labios. Una señal intermi-
tente de llamada perdida ilu-
minó sus húmedos y enamo-
rados ojos. La “otra” tumbada 
en el sofá apesadumbrada 
por el error de haberle pre-
sionado -o tu mujer, o yo-, le 
había finiquitado, aún sin sen-
tir lo que decía presa de celos 
amorales. Ahora lloraba con 
el móvil, color rosa tuneada la 
funda con corazoncitos que le 
regalo,  pegadito a su pecho, 
desesperada por una miga 
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¡Falso! fue la 
última palabra 
que le dirigió 
antes de cerrar 
la trampilla. 
Horas después 
lo incinerarían... 
con el teléfono 
incluido

Cuando la faena 
me lo permite, 
suelo ir para 
comprobar la 
mejoría de las 
nuevas almas. Me 
alarmó lo que allí 
me encontré

de amor en forma de llamada 
reconciliadora. Aislada en su 
soledad había desconectado 
su otro móvil y apagado el fijo 
sin importarle otras llamadas 
que le extrajeran de su dolor. 
No le llegaría noticia alguna 
por parte de compañeros de 
trabajo del luctuoso lance. No 
sabía que nunca recibiría la 
anhelada llamada de su ama-
do…o, si.

Miró el número sin nom-
bre percatándose que la hora 
en que se efectúo la llamada 
coincidía con el momento…
una lágrima cayó sobre la 
pantalla de cristal líquido. 
Él no pudo contestar. Debía 
ser ella quien lo hiciera por 
mucho que le doliera dar la 
noticia a ese desconocido o, 
desconocida. La pantalla se 
iluminó al igual que sus ojos al 
sentir la vibración en sus ma-
nos, en su corazón. Saltó del 
sofá inundada de amor. Hasta 
se pasó una mano instintiva-
mente arreglándose el cabe-
llo antes de contestar. Guapa 
para él incluso en la distancia. 
Su arrepentimiento, realzado 
por las horas de incertidum-
bre de amor, le llevó a expiar 
con ardor todo lo que sentía 
en su interior. En el tanatorio, 
la desconsolada viuda cerró 
los ojos armándose de ente-
reza, a la tercera señal descol-
garon. ‘‘¡Perdóname, amor! Lo 
siento, lo siento. Nunca más te 
pediré que dejes a tu mujer…
he sido una estupida engreí-
da y egoísta. Con lo que yo te 
quiero Antonio. ¿Antonio…? 
¿Cariño…?’’.

La viuda bajó lentamente 
el brazo quedando inerte en 
un lado. Sus dedos, que pren-
dían con ternura aquel vesti-
gio material de su marido, se 
aflojaron cayendo el móvil al 
suelo, ya lejos de su corazón. 
Se levantó entristecida de la 
butaca, pero no era una tris-
teza inherente a la situación 
luctuosa de esos momentos, 
no, era mas bien una tristeza 
física vinculada al mundo de 
los vivos, de miserias, enga-
ños, frustraciones… Salió al 
exterior a respirar aire fresco. 
Allí había gente fumando y, 
entre todas esas personas, 
llevada por un incipiente ren-
cor, se acercó al hombre más 
atractivo, le pidió fuego son-
riendo. No fue una sonrisa de 
cortesía. En ese momento se 
dio cuenta que la dolencia por 
su difunto no tendría por qué 
ser prolongada.

Entró de nuevo con paso 
nada incierto y se dirigió 
donde yacía el móvil. Ante 
la extrañeza de familiares lo 
cogió con dos dedos como si 
quemara, como si cogiera una 
rata muerta del rabo. Entró en 
la cabina perfumada de olor a 
flores, de aromas de traición, y 

dejó el móvil en el interior del 
ataúd a través de la apertura. 
Miró unos segundos la sere-
nidad de su rostro -un último 
beso desde su alma- sí, pero 
no era para mí. ‘‘¡Falso!’’ fue la 
última palabra que le dirigió 
antes de cerrar la trampilla 
con un portazo. Horas des-
pués lo incinerarían… con el 
teléfono incluido.

No, no crean que con el 
humo depurador se acabó 
todo, precisamente es, en ese 
momento, cuando el proble-
ma se agranda hasta una di-
mensión… desconocida, de 
momento, para ustedes.

Me encontraba (para que 
me entiendan me expresare 
en términos terrenales) en 
uno de los controles de en-
trada en la Zona Previa super-
visando la llegada de nuevas 
almas a la Estancia Definitiva. 
Mi labor consiste, si, todavía 
estoy en la zona previa, en 
detectar digamos… residuos 
existenciales en los recién lle-
gados. No crean que es fácil, 
lo normal es que de cada diez, 
uno, nos venga contaminado. 
Me refiero a que aún arrastran 
asuntos que les quedaron 
pendientes en vida. Es lógico 
y comprensible que sus almas 
lleguen afligidas por haber 
dejado cabos sueltos, sobre 
todo sentimentales. Cosas 
que se tenían que haber dicho 
o hecho o, no haberlas dicho 
o hecho, y es que nos creía-
mos inmunes, vamos, que se 
nos olvida que somos efíme-

ros, que solo estamos de paso 
y, a veces, ese paso es corto. 
Lógicamente, así no pueden 
entrar en la Estancia Definitiva 
hasta que depuren su apena-
da alma. Los mantenemos un 
período en cuarentena en la 
Zona Previa, lo normal es que 
al poco tiempo esa aflicción 
vaya menguando hasta des-
aparecer al no estar influen-
ciada por los ya, inexistentes 
sentimientos mundanos. Con 
Antonio tuvimos  problemas.

Lo detecté enseguida. Su 
espíritu tenía carencias de 
energía preocupantes cuando 
llegó, por otra parte normal, 
dado su expediente. Por su-
puesto, una vez controlado, 
pasó a aislamiento, o reco-
gimiento, en la zona de mi 
competencia con los demás 
recientes. Allí, junto a los que 
ya estaban purgándose, su-
ponía que en cuestión de un 
período razonable quedaría 
listo para la fase final o, mejor 
dicho, infinita. Supuse erró-
neamente.

Cuando la faena lo permi-
te, suelo ir a Recogimiento y 
comprobar la mejoría de las 

nuevas esencias y constatar 
como, poco a poco, la ener-
gía fluye de forma positiva 
en esas contrariadas almas. 
Me extrañó, no, me alarmó la 
situación que me encontré. 
Allí no había mejora alguna. 
Es más, algunas almas que en 
anterior verificación las cali-
fiqué de inminente pase a la 
Definitiva, habían empeorado 
y mostraban deficiencias en 
su aura. Carencias extrañas 
de las que no tenía constancia 

en el tiempo que llevaba allí 
y, que posteriormente, con-
ceptúe como ansiedad. Pero 
lo que más llamó mi atención 
fue observar que estaban to-
das juntas, reunidas en torno 
al Reciente Antonio, cuando 
lo normal es que estén recogi-
das en soledad madurando su 
pesar. ¿Qué pasaba aquí? Fue 
algo terrenal lo que percibí 
cuando se percataron de mi 
presencia: suspicacia, temor, 
como si ocultaran algo. Tal 
como me aproximaba a cer-
ciorarme de la incidencia se 
fueron retirando con recelo, 
quedando solo la esencia de 
Antonio. Curiosamente, la ca-
restía que presentaba cuando 
llegó debido a no haber podi-
do decirle a su mujer  que sen-
tía lo que había hecho, había 
desaparecido, eso sí, ahora la 
falta de pureza que lucía era 
alarmante, como el alma de 
un existente. “Observo que 
estás en paz con tu mujer”, le 
transmití con tiento. Mi esen-
cia casi se disuelve cuando me 
llegó su explicación: “sí, ya es-
toy más tranquilo, le envié un 
whatsapp diciéndole que ha-

bía llegado bien y, que lo sen-
tía, que la querré toda la eter-
nidad”. “¿Un whatsapp…?” Sí, 
créame, controlador, no sé 
cómo ni por qué, pero puedo 
comunicarme.

Al principio no le di impor-
tancia, entendí que eso era 
normal, que esa percepción 
iba incluida en el pack de lle-
gada para mitigar nuestra 
pena mientras permanecía-
mos en la Previa. Me llegaban 
los comunicados de conoci-
dos, como si surgieran en mi 
interior, los percibía como si 
formaran parte de mi Ente. 
Hasta que me di cuenta que 
eran difundidos vía whats-
app cuando recibí: Antonio ha 
dejado el grupo. Y otro infor-
mando que, por solo un euro, 
participaría en el sorteo de un 
crucero.

Pregunté a las demás miti-
gantes almas si les ocurría lo 

mismo, pero aprecié la incerti-
dumbre en ellas como si estu-
vieran ante el ente de un loco. 
Entonces decidí probar y pro-
yecté mi energía hacia mi mu-
jer expresando mi arrepenti-
miento y… le interrumpí, no 
podía ser lo que me estaba 
transmitiendo. ¿Cómo sabe 
que le llegó… su sentir? O, si, 
ella me respondió con otro: 
ojalá hayas llegado bien pero 
al… y aquí colocó el emoti-
cono de un diablo. Es muy 
graciosa mi mujer. Además 
me he puesto en contacto 
con mis grupos de whatsapp 
y, en todos aparece: Antonio 
vuelve al grupo. La verdad es 
que estoy emocionado. Mien-
tras se manifestaba recordé el 
episodio de la incineración y 
comprendí lo que había ocu-
rrido. Cuando se lo expliqué 
su alma pareció azorarse un 
poco más. Entonces, me ha 
ocurrido como un libro que 
leí: “La Mosca”, en el que un 
científico, en un experimen-
to de teletransportación con 
desintegración molecular, 
mezcla por accidente el ADN 
de sus células con las de una 
mosca que se encontraba en 
la misma cabina. Algo pareci-
do, un accidente en tu meta-
morfosis de materia a espíritu, 
le transmití, preocupado por 
la inquietante situación que 
se presentaba.

- Entonces, cuando os sor-
prendí reunidos, les estabas 
informando a los demás entes 
de los actuales acontecimien-
tos terrenales ¿verdad?-

- Así es, controlador, lo cu-
rioso es que lo que más les 
interesaba era como iba la 
bolsa, el campeonato de liga, 
la situación política…

- No sigas-, le corté enojado 
al comprender a que se debía 
el deterioro de las almas de 
los recogidos en zona de mi 
competencia. Si esto es El Cie-
lo ¿cómo será el infierno?.

Tiempo después, teniendo 
en cuenta que Aquí no existe 
el tiempo ni el después, con-
tinúo de controlador en La 
Previa con expediente abier-
to por negligencia. Antonio, 
cuya alma cada vez está más 
apagada, permanece aislado 
a la espera de que evolucio-
nen las formas de comunica-
ción tecnológica y su digital 
esencia quede obsoleta. Por 
desgracia será pronto. Según 
me comunicó en mi última 
visita, le había llegado un 
whatsapp que me dejó per-
plejo: “Se está investigando la 
implantación de microchips 
en el cerebro humano para 
comunicarse más cómoda-
mente…” ¡Dios! La que se me 
avecina. Pero, recuerden, les 
estaré esperando. No hace fal-
ta que me crean. Solo les pido 
que lo imaginen.
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A.VV. El Vedat

“Hay mil cuestiones por las que 
preocuparse en El Vedat”
A. VV. El Vedat 

Mari Carmen Pérez Alarcó nos 
cuenta su experiencia como ve-
cina, como participante en el 
Certamen, como ganadora de 
tal acto, como miembro del ju-
rado de éste y como Secretaria 
de la Junta Directiva de la Aso-
ciación de Vecinos de El Vedat.

¿Cómo empieza tu relación 
con la Asociación de Vecinos El 
Vedat?

Pues de forma inusual. Un 
día abrí el buzón de casa y en-
contré publicidad del segundo 
certamen literario que orga-
nizaba la Asociación. Como 
siempre me he sentido muy 
atraída por la literatura (en su 
forma pasiva, como lectora; o 
activa, como escritora) me hizo 
especial ilusión que en un en-
torno tan cercano se organiza-
ra algo así y decidí participar.

¿Cómo das el paso para en-
trar a formar parte de la Aso-
ciación, y pasas de ser una aso-
ciada más a Secretaria de esta 
entidad vecinal?

Aquí el mérito lo tienen los 
trabajadores de la Asociación 
(como en muchas otras cosas). 
Me conocían por los certáme-
nes literarios en los que me 
encantaba participar y cuando 
surgió una vacante en la Jun-
ta Directiva de Ramón Aznar, 
fueron ellos los que sugirieron 
que podía incorporarme a ella 
¡y los que me convencieron!

En el tiempo que has estado 
ejerciendo tu cargo, ¿qué mo-

mento destacarías como más 
complicado y cuál más dulce?

Bueno, los momentos com-
plicados son para vivirlos, so-
lucionarlos en la medida de 
lo posible y superarlos, no me 

gusta recrearme en ellos. Sin 
embargo, disfrutar de los mo-
mentos dulces que ha teni-
do esta A.VV. es algo que me 
encanta. Tengo un recuerdo 
especial de todos y cada uno 
de los certámenes literarios  
(no deja de asombrarme el 
entusiasmo de los participan-
tes más jóvenes, me hace ilu-
sión pensar que sembramos 
en ellos una semilla cultural 
que perdurará); cómo no, el 
éxito de las dos ferias agríco-
las con sus fines solidarios; en 
general, cualquier actividad 
(cultural/deportiva/medioam-
biental/reivindicativa) que se 
haya organizado en beneficio 

de nuestro barrio (jornadas 
de limpieza en el bosque, los 
huertos urbanos, senderos 
nocturnos…). Todos esos re-
cuerdos son preciosos.

¿Cuál crees tú que es la prin-
cipal preocupación de los ve-
cinos de El Vedat en estos mo-
mentos?

El Vedat tiene una masa ve-
cinal tan importante que es 
complicado hablar de un único 
problema. Existen grandes te-
mas -problemas- que aúnan la 
preocupación de vecindario: el 
mosquito tigre; las plagas que 
invaden nuestro bosque (el to-
micus, la procesionaria); la lim-
pieza del mismo; las construc-
ciones abandonadas e incluso 
en algunos casos ocupadas; 
el envejecimiento de aceras, 
calles… Pero también hay pre-
ocupaciones que pueden pa-

recer menores desde un punto 
de vista global, pero que, lejos 
de ser menores, son esenciales 
para los afectados. Es muy im-
portante no olvidar esos casos: 
calles concretas con excesos 

habituales de velocidad en el 
tráfico; zonas que requieren re-
planteamientos globales para 
facilitar la vida de los vecinos; 
puntos que se inundan siem-
pre; partes del bosque castiga-
das en exceso por la actuación 
humana… Hay mil cuestiones 
por las que preocuparse.

Te ha tocado vivir un año in-
tenso de celebraciones por par-
tida triple, ¿cómo lo has vivido?

Tengo que reconocer que 
la triple celebración (25 años 
de Asociación, 15 de periódi-
co y 10 de certamen literario) 
ha sido todo un lujo para no-
sotros. De forma personal, me 

llevo un recuerdo muy, muy, 
especial del anterior número 
de este periódico que dedica-
mos en exclusiva a esa celebra-
ción y donde participaron con 
artículos, reflexiones, fotogra-
fías… históricos miembros de 
esta Asociación y, cómo no, 
vecinos recién llegados que 
se han integrado en ella. Es un 
número que voy a conservar 
siempre.

La undécima edición del Cer-
tamen Literario El Vedat Asocia-
ción de Vecinos ya está en mar-
cha. Tú has sido no solamente 
escritora participante, sino 
ganadora de varios premios, 
y más tarde, parte del Jurado. 
¿Cómo ha sido tu experiencia 
desde el punto de vista de par-
ticipante?

Como participante… creo 
que la palabra que mejor lo 
definiría es “ilusionada”. Me 
producía, creo que ya lo he di-
cho antes, especial ilusión par-
ticipar en un certamen de mi 
localidad. Ganarlo… eso fue 
pura emoción.

El caso es que me costó 
bastante, los dos primeros 
años que me presenté quedé 
segunda, y siempre me que-
daba el gusanillo de volver a 
intentarlo… cuando, el tercer 
año, escuché mi nombre como 
primer premio, sentí felicidad. 
Aun hoy en día sonrío al recor-
dar el momento.

¿Y como parte del Jurado?
Como jurado es fascinante. 

Comprobar, año tras año, que 
la maravillosa capacidad del 
ser humano de inventar his-
torias, y poder disfrutarlas… 
Todo un lujo. Lo aseguro.

Mari Carmen en la celebración de la II Feria Agrícola Solidaria, junto a otros miembros de la Junta Directiva
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