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Renovacion Directiva Asociacion de Vecinos

Consejo de redaccién

El pasado dia 26 de agosto
se produjo una importante
renovacion en la Directiva
de la Asociaciéon de
Vecinos, ya que el, hasta
ese momento, Presidente
de la misma D. José Falco

Prufionosa, cumplido su
mandato decidié6 no reno-
varlo. Cesaban también
por el mismo motivo el
Secretario D. Vicente
Ibafiez Tejedor y los voca-
les D. Lucien Paul

Frequelin y D. Francisco
Martinez Marquez.

D. José Falco fue despe-
dido con un fuerte aplauso
y la peticion por parte de
uno de los asistentes, que
fue apoyada por la totali-
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La renovada directiva de la Asociacion de Vecinos

dad de la asamblea, de que
fuera nombrado Presidente
de Honor de la Asociacién.

La directiva queda cons-
tituida por los siguientes
componentes: D. Juan
Bta. Sanchis Leo6n (Presi-
dente ya anteriormente
Tesorero y Director del
periddico), Diia. Mercedes
(Cheres) Vilela Soler
(Vicepresidente), D. Julio
Genovés Alonso (Secre-
tario, anteriormente Vice-
secretario), D. Santiago
Rodriguez Alonso (Vice-

secretario, anteriormente
Secretario de la Gestora
del Alcantarillado), D.
Vicente Llopis Pardo
(Tesorero y colaborador
del periddico), D. Pedro
Lépez Aznar (Contador,
perteneciente a la Gestora
Alcantarillado y colabo-
rador del periddico), D.
Jesis Liesa Martinez
(vocal), D. Javier Rival
Barrera (vocal, pertene-
ciente a la Gestora Alcan-
tarillado), Difia. Amparo
Tormo Ramos (vocal).
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RECOGIDA DE ENSERES................... 96 156.53.53 FARMACIA DOMICILIO TELEFONO
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Direcciones Web de interés

Caja Ahorros del Mediterraneo: http://www.cam.es

PUNTOS DE RECOGIDA DE PERIODICOS

Toda la informacion de Torrent:

KIOSCOS Y COMERCIOS  DOMICILIO ANUNCIANTES DOMICILIO
http://www.pagina.de/torrent KIOSCO AVENIDA Avda Pals Valencia, 1 SAN JUAN BOSCO Palleter, 5 (Vedal)

LT el ESTANC EL RAVAL Plza. Maestro Giner, 13 EL PORVENIR Avda. San Lorenzo 187 (Vedat)
Torrent: L'Auditori: KIOSCO EL MOLI Jos& Tturbi, 1 TNMOBILIARIA Dr. Floming, 2 (Vedat)
http://www.sgae.es/mire/46900p01.html KIOSCO SAN BLAS Ramon y Cajal FARMACIA Avda, San Lorenzo 121 (Vedat)
Fundaci6é Caixa Torrent: KIOSCO MARUJA - Maestro Fortea, 9 DY:;I SERVIPS Las Américas (Vedat)

[ . . PASTELERIA SAN JOSE Plza. Mavor, 23 CARIBE San Cristobal (Vedat)
http://www.feaixatorrent.com/indexc.htm KIOSCO NUM. 52 Avda Pais Valencia, 52 | SU TINTE L'Horta, 6 (Torrent)
Ayuntamiento de Torrent: KIOSCO EL CISNE Avda Pais Valencia, 79 MONTE VEDAT Font San Luis, 24 (Vedat)
http://www.torrente.com/municipi/ayuntam.htm KIOSCO SAN FERMIN San Fermin, 11 EL ROMERAL El Vedat

storio@e ] Nolcncin: COSAS DE NANOS Lope de Rueda, 1 FISIOTERAPIA TORRENT __ L'Horta, 6 Bajo (Torrent)
Auditorio de Torrente.Valencia: KIOSCO MARISOL Virgen del Puig, 16 CALZADOS BEGUER Mas del Jutge (Torrent)
http://www.grupojg/refs/ccultur/auditor.htm |_KIOSCO ANCHEL Avda Pais Valencia, 111 JOYERIA CORDON Las Américas

BARATIJA BENITO Pintor Rivera, 12 INFANTINO Avda, Pais Valencia, 70
KIOSCO ALFREDO Padre Méndez, 59 VENTA DONANA Pinzon, 14 (Vedat)
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CORTINAJES, EDREDONES, ETC. KIOSCO MONTE VEDAT Fuente San Luis GALO La Plana 3 (Torrent)
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Plan de trabajo
Directiva Asocmcmn de Vecmos

Juan Bta. Sanchis Leo6n - Presuiente Asocmclon Vecinos El Vedat

El pasado 26 de agosto, la
Asamblea General, reunida
en sesion ordinaria, decidio
depositar en mi la responsa-
bilidad de dirigir las actuacio-
nes de esta Asociacion.
Desde estas lineas deseo dar
las gracias por la confianza
depositada ' y reafirmo el

compromiso de la Directiva y
el mio propio en dedicar los

~“maximos esfuerzos en mejo-
rar la calidad de vida de este
barrio.

Debo hacer mencion espe-
~ cial a la actuacion que con su

 esfuerzo mi amigo y antece-

. sor José Falco siempre dedi-

¢6. Sin su constancia y empu- -

~je, esta asociacién, nunca

o podria haber llegado al nivel
_en que encuentra, siendo una

o de las asociaciones de veci-
nos mas numerosas hoy exis-
~ tentes, con un importante

reconocimiento dentro del

mundo asociativo.
~ Nuestro plan de ftrabajo

seguird las pautas marcadas

en la anterior directiva y tra-
taremos de ampliar nuestras
reivindicaciones asi como
impulsaremos las actuaciones
sociales. Muy brevemente
describo nuestros objetivos:

Alcantarillade: Seguimos
1a misma linea de actuaciones
que evolucionara de acuerdo
a los resultados judiciales que
se produzcan. Queremos
hacer notar que la Justicia es
lenta 'y méas en los Conten-
ciosos Administrativos pot lo
que se debe tener paciencia.

Limpieza: [a Asociacion
se ha quejado repetidamente
de la falta de limpieza en El
Vedat y ultimamente ha

mejorado la atenciébn que

_ASOCIACION

miento de socios (somos
cerca de 1.400). Queremos
recuperar a los jévenes y por
ello una de las vocalias tendra

~ laresponsabilidad de las rela-

ciones con ellos.

Campeonatos: Tanto hacia
los jovenes (Fatbol Sala)

~ como a los no tan jovenes si

creen que puede ser intere-
sante hacer competiciones

. mas tranquilas (petanca, jue-
-gos de cartas, etc.)

‘Hogar Socml Hemos

§ hecho un estudio que se pre-

Asamblea General del pasado 26 de Agosto

presta el Ayuntarmento Pero . :
_ Fiestas: Otras asociaciones

falta mucho por hacer y

desde luego se precisa mejo-

rar la atencion al monte.

Asfaltado e iluminacion:

Debe llegar a todas las calles

de El Vedat.

Alfa tensiéon: Esta es una
larga y dificil lucha que debe-
mos comenzar para conse-
guir el enterramiento de los
cables.

Policia: La vigilancia poli-
cial es insuficiente y la aten-
cién que se presta desde el
cuartelillo de la Policia
Municipal insuficiente y debe
mejorarse: -

Sanidad: La clinica es de
vergiienza para una pobla-
ciéon como la que tiene El
Vedat. Hay carencias impor-
tantes tales como no disponer
de ciertas especialidades
como la pediatria.

de vecinos impulsan fiestas
populares, pero creemos que
El Vedat ya organiza fiestas

 vecinales suficientes y la

Asociacion no podria realizar

_ una fiesta que llegara a todo
El Vedat. Creemos que es

mas interesante colaborar con
las distintas fiestas que en
estos momentos se realizan.

Relaciones con otras aso-

ciaciones: A través de la
Federacion de Asociaciones
Ciudadanas (FAC) en la que
la Asociacién de Vecinos de
El Vedat tiene un puesto rele-
vante (Secretario). Es impor-
tante la labor que estamos
haciendo para que cambien la
imagen que Torrent tenia de
la gente de El Vedat. También
El Vedat debe tener en cuenta
los problemas que tienen las

otras asociaciones. Estamos

utilizando el periddico de El
Vedat para dar a conocer los

problemas de todas Ias aso- .

macwnes

Peri6dico: Estamos logran-

do una aceptacién que no
esperabamos, tanto de lectura
como por anunciantes.
Hemos tenido el reconoci-
miento de estamentos oficia-
les, partidos politicos, asocia-
ciones, etc. El Gabinete de
Prensa del Ayuntamiento nos
ha incluido entre los recepto-
res de las noticias que se
generan.

Foros: Queremos crear un

foro de discusion a través de

mesas redondas. Tenemos el
apoyo de la FAC para su rea-
lizacion. Se pretende abordar
temas sociales, culturales,
calidad de vida, etc.

Juveniles: Tos ultimos
tiempos la directiva ha estado
demasiado ocupada con los
problemas del alcantarillado
v asimilando el fuerte creci-

sentara al Ayuntamiento para

_ que podamos disponer de
_unas infraestructuras acordes

y que puedan albergar a la

_ Asociacion de Vecinos, a los
_jovenes v a los mds mayores.

- Biblioteca: Queremos crear

una biblioteca para el barrio

‘de El Vedat. Se va ha solicitar

una subvencion al

-~ Ayuntamiento y con ella y las

aportaciones de los socios la
iremos creando.

Medio Ambiente y Lim-
pieza: Dia del Medio Am-
biente con actos adecuados,
limpieza del monte y poste-
Tior cena vecinal.

Reclamaciones = Ayunta-
miento: Prepararemos unos
impresos que sirvan para pre-
sentar las reclamaciones de
los vecinos al Ayuntamiento
y que tramitard la Asociacion.

Carteles orientativos: Co-
locacion, en lugares estratégi-
cos, de carteles orientativos
con plano callejero de El
Vedat v tablon de anuncios de
la Asociacion. ‘

DYA SERVIPS

LIBRERIA-PRENSA-REVISTAS
PAPELERIA-REGALO
SERVICIO DE CAFETERIA
HELADERIA Y CROISSANTERIA

DYA SERVIPS S. L.
Modulo Al-Locales 4,5,6y7

2961564444
961567072

Libreria
Cafeteria

%h;
HJE

L @ R e

& g

SLonverin ¢ interiores

San

%&33‘&2@5 &

SERVIPS

Centro Comercial Las Américas 46900 TORRENTE
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Da forma a la belteza* %ﬁ#&j@f




+ __ ASOCIACION

EL VEDAT, periédico de la asociacién de vecinos

El Ayuntamiento responde a la Asociacion

Consejo de Redaccién

En el periédico numero 8 de El Vedat en un articu-
lo -Y va para tres afios-, haciamos una exposicién
de los hechos producidos en estos tres afios, en que
los vecinos hemos pagado puntualmente las cuotas
de urbanizacién y seguimos sin saber CUANDO se
acabaran las obras, CUANTO van a costar y SI VA
A SERVIR.
Bl Sr. Alcalde después de celebrar el ultimo Pleno
ordinario el 23 de julio, contesto a las tres pregun-
tas que haciamos desde el periddico para lo que
convocd un Pleno Extraordinario el 24 de julio
pasado. .

Primera pregunta: No sabemos para cuando
estara terminado el alcantarillado: Segun dice el
Sr. Ros, los vecinos se podran conectar al alcantari-
llado en enero. Como los colectores parece que
estan en una fase bastante avanzada de realizacion,
es posible que algunos vecinos se pueden conectar
a primeros de afio. Pero la Asociacion ha presenta-
do recurso contra las expropiaciones y mientras que
no esté resuelto no se podran llevar a cabo. De
momento el Ayuntamiento, que sepa la Asociacion,

no ha llevado adelante ninguna expropiacion.
Queda la duda de quien pagard las expropiaciones
(unos 80 millones presupuestados por el

Ayuntamiento). Segtin el Sr. Alcalde no las pagaran

los vecinos:

Segunda pregunta: No sabemos cuanto va a
costar el alcantarillado; El Ayuntamiento, y en su
nombre el Sr. Alcalde, siempre dijo que el cobro se
realizaria en 5 plazos. Los dos primeros por cuenta
de los vecinos, los dos siguientes de los fondos
europeos y el ultimo por un importe impreciso pero
que la suma de los cinco plazos no superaria nunca

el importe total de la licitacion, es decir 911 millo-

nes de pesetas.

La situacion contable hasta antes del Pleno del dia
24 de agosto es la siguiente: Primer plazo (256
millones), Fondos Europeos (450 millones), Precios
contradictorios aprobados y que formarian parte del
quinto plazo (168 millones), Coste total de 879
millones.

De acuerdo al Pleno extraordmano que se celebro

el pasado 24 de julio, este quinto plazo sera de 255

millones de pesetas (segln noticia publicada por
Las provincias), con lo que el importe total a pagar
seria de 256 +450 + 255 = 961 millones, es decir 50
millones més de los que el Sr.Alcalde comprometi6
en declaraciones realizadas en varios plenos.

Tercera pregunta: No sabemos si servira el
alcantarillado: También contesta a esta pregunta.
Dar4 servicio al 90 % de los usuarios.

Realmente lo que preguntdbamos era si serviria en

el sentido de funcionar correctamente y si se podria

dar servicio a todos los vecinos de El Vedat (recor-
demos la necesidad de instalacion de bombas).

Si funciona correctamente lo sabremos cuando se
conecten los vecinos, y en cuanto a que puedan
acceder los vecinos. dice que en contra de lo que
sucedia hace unos meses que sélo podian verter un

tercio de los chalets, lo podran hacer un 90 % de los

vecinos. O dicho de otra manera, si en El Vedat
tenemos unos 4.000 chalets, unos 400 no podran
verter. La Asociacion siempre dijo que de acuerdo a
nuestra informacion, unos 400 chalets no podian

_desaguar. No ibamos tan desencaminados.

Situacién juridica del alcantarlllado

’Consejo de Redaccion

Contenciosos: La Asociacion ha interpuesto cuatro
Contencioso Administrativos ante el Tribunal
Superior de Justicia de la Comunidad Valenciana.

- Dos contenciosos por el cobro de las cuotas prime-
ra y segunda, otro por el cobro del 10% de recargo
en el pago de la primera cuota y el ultimo por los
precios contradictorios aprobados de 168 millones
de pesetas. \

En estos momentos nos acaba de comunicar la
Sala de lo Contencioso Administrativo que ha
ordenado al Ayuntamiento de Torrent entregue a la
Asociacion de Vecinos el proyecto del alcantari-
llado para su revision (comunicado del 20 de
junio de 2001). Esto supone que podremos forma-
lizar las demandas durante el mes de octubre y
antes de final de afio daremos cuanta de la situa-
_ci6én que se produzca como consecuencia de estas
demandas.

Penales: Ante la Fiscalia del Tribunal Superior
de Justicia de la Comunidad Valenciana se pre-

_sentaron diversos hechos para que el Sr. Fiscal los

calificase vy, en caso de que apreciase indicios de
delito, actuase en consecuencia. Estos hechos han
sido admitidos a tramite y la Fiscalia General ha

~ incoado denuncia que en estos momentos esta en
~ proceso de calificacion. ~

Por otra parte, varios miembros de esta dlrectlva
presentaron denuncia ante el Juzgado de
Instruccion en funciones de guardia de Torrent.
Esta denuncia fue admitida a tramite, fue llamado
a declarar el Concejal de Urbanismo y la Juez

consider6 que debia archivar la denuncia. La

Asociacion no le parecié conforme este archivo y
lo recurri6 presentando Recurso de Reforma sub-
sidiario de Apelacién. En estos momentos, la
Juez encargada del caso puede tomar dos decisio-

nes, o continuar con las actuaciones llamando a
declarar otros posibles implicados o remitirlo a la

Audiencia para que se manifieste y dlga si es con-

forme el archivo o no lo es.

Situacién ante el ultimo Pleno extraordinario:
Como consecuencia de las fechas en que se apro-
b6 (24 de julio), la Asociacién no ha podido efec-
tuar ninguna actuacion todavia. En principio con-
sideramos que esta adjudicacion por el procedi-
miento negociado (o sea a dedo) puede perjudicar
a los vecinos ya que en definitiva son los que el
Ayuntamiento considera que deben pagar y ha
impedido la concurrencia de otras empresas.

No sabemos si el Ayuntamiento ha abierto un
nuevo expediente para recoger estas actyaciones o
es el mismo que recogia las obras anteriores, y
dependiendo de ésto, las actuac:lones por parte de
la Asociacion seran distintas.

Un robusto y frondoso arbol

Julio Genovés Alonso

A nuestro amigo José Falcé.

Cuando asumiste la Presidencia de nues-
tra Asociacion, ésta no era méis que un

arbusto, una planta lefiosa de poca altura
y ramas desde la base.

A lo largo de estos afios tu has sabido cul-
tivar y cuidar aquel arbusto hasta conver-
tirlo en lo que hoy es, un robusto y fron-

doso 4rbol que da cobijo a los vecinos de

El Vedat.

No es un arbol méas de este Paraiso en el
el que podria convertirse nuestro Vedat,

es el arbol de todos al que cuidamos con
esmero para que se extienda y prolifere su

calidad con el fin de alcanzar ese Paraiso
ideal.

Transcurrido el tiempo, ha sido necesario
podar las ramas, unas gruesas, otras del-
gadas, pero gracias a estar también cuida-
do y trabajado, su fuerte y renovadora
savia hara brotar nuevas ramas que a su
vez se poblaran de hojas y su frondosidad
continuara siendo cobijo para todos los
vecinos de El Vedat.

Tenemos la suerte de contar con tu inesti-
mable colaboracion y asesoramiento y por
ello estamos seguros que el 4rbol conti-
nuard siendo la tutela y defensa de los -

~derechos de los vecinos de El Vedat.
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ACTUALIDAD

Tijeretazos de Prensa

Julio Genovés

Un afio mas, el Club de Gerentes de Torrent es noticia por la
entrega de premio EURO GERENTES 2001. Los premios reca-
yeron en las siguientes empresas y entidades: LAURA VICUNA
(Actividad Social), ALUMER (Innovacién), COMERCIAL
CHILLIDA (Sucesi6n Familiar), TAPICERIAS ARTISTICAS
(Artesania), JUCAMI (Comercio), HIELOS HIBA (Servicios),
BRONZ-LAMP (Exportacién), GRECCO TAPIGRUP (Mejor
Trayectoria).

Con la colaboracién de la Unién Europea se ha creado un pro-
grama bautizado con el nombre de ANTICIPACION. Entre las
entidades asociadas estd la Diputacion de Valencia que ha desig-
nado al Ayuntamiento de Torrent como responsable de la gestion
-nuestra mas sincera enhorabuena. En esta ocasion, el programa
esta dirigido hacia emprendedores y empresas de los sectores
ocio, cultura y turismo.

Por fin la Conselleria de Obras Publicas adjudicaré la cons-
truccion de la autovia entre el by-pass y el Distribuidor Sur. Esta
era una vieja reivindicacion de los empresarios de la Masia del
Juez ya que su realizacién les permitira el acceso directo al by-
pass. Por otra parte la ciudad de Torrent se beneficiard al evitar
el paso de vehiculos pesados por el casco urbano.

La prohibicion de aparcar en la Avenida de Pais Valencia esta
caldeando los 4nimos del comercio de la zona pues estdn demos-
trando que el descenso de ventas es real y puede ser la puntilla
para el comercio de Torrent. El sector estd recogiendo firmas y
promovera reuniones para que el Ayuntamiento reconsidere su
postura, ya que ademads del perjuicio econémico al comercio se
considera que una via rapida en la zona producird un mayor
nimero de accidentes.

El Ayuntamiento de Torrent tiene previsto construir un Centro
de Recursos del Medio Natural. Entre las zonas que se quieren
proteger estd el entorno natural de la Serra Perenxiza. El
Ayuntamiento para emplazar este Centro comprara una parcela
en la zona comprendida en El Corral del Manyet y contara para
su construccion con financiacién de la Unién Europea. Una feliz
iniciativa de nuestro Ayuntamiento.

Ya ha hecho efectivos el Ayuntamiento, los veinticinco millo-
nes de pesetas que tenia asignados en su presupuesto, para la
ayuda a colectivos altruistas.

Entre los proyectos que tiene nuestro Ayuntamiento para con-
seguir que la ciudad sea mas habitable y comoda para sus habi-
tantes, existe un plan para construir 25 mini parques con juegos
para los mas pequefios y que se repartiran por todos los barrios
de Torrent.

Al parecer hay un proyecto de Nous Espais que consiste en
rodear la Torre con un porche que pueda utilizarse para la cele-
bracién de toda clase de actos. Confirmamos que este proyecto
no camufle un monumento sefiero de nuestra ciudad.

Ya ha sido aprobada la nueva prolongacion del metro a la
zona alta de nuestra ciudad. Como ya comentamos en estas
lineas, la estacion se construira subterranea asi como ochocien-
tos metros del nuevo trazado.

El ayuntamiento de Torrent pretende seguir castigando a los
vecinos de El Vedat ya que anuncia el cobro, aunque no dice
cuando, de otra cuota de 255 millones de pesetas para finalizar
las obras del alcantarillado. Su finalizacién no presupone que la
chapuza realizada funcione.

En la ciudad de Torrent fue detenido un traficante de drogas.
Ha sido una buena intervencién de la Policia Nacional.

Torrent llega hasta Zimbabwe, y es que un misionero nacido
en Torrent esta realizando una gran obra pues lleva construidas
ocho parroquias por aquellas tierras.

Desde que anunciamos la inauguracién del Museo Comarcal
de Torrent ha transcurrido un afio y ha sido visitado por mas de
5.000 personas.

Algunos propietarios de los terrenos incluidos en el proyecto
3.000 en el parque central de Torrent no estan de acuerdo con
las indemnizaciones de las expropiaciones de terrenos, sola-
mente se les paga el metro cuadrado a 7.000 pesetas valor muy
por debajo del de mercado.

Celebramos el anuncio del Ayuntamiento de Torrent referen-
te al inminente derribo de la “Finca Blanca” en el barrio de
Xenillent (Ciudad Jardin). Por otra parte hemos de lamentar la
noticia sobre la “finca roja” situada en el mismo barrio, sigue
habitada y las familias viven en condiciones infrahumanas.

Hay rumores sobre la posible dimision del Sr. Ros como
Alcalde del Ayuntamiento de Torrent. Se comenta que le suce-
dera en el cargo el Concejal Sr. Bres6, quien no parece que
cuenta con demasiados apoyos, incluso dentro de su propio par-
tido. El Sr. Ros continuara desempefiando su cargo de diputado
autonémico. Han sido 13 afios de gestion, y en este tiempo se
pueden cometer aciertos y errores, pero lo que si es cierto es
que ¢l Sr. Ros es un alcalde muy popular, dicho sin 4nimo de
politizar la expresion.
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Los nuevos analfabetos

Vicente Llopis Pardo - Ingeniero Técnico y Economista.

El articulo de hoy constituye
el resultado de un cumulo de
reflexiones que he venido
efectuando desde hace
varios afios simultineamen-
te al imparable desarrollo de
la tecnologia de la informa-
ci6n y comunicacién. Todo
ello debido a la falta de
tiempo para adecuarme a
cada uno de los avances que
iban produciéndose. Al
final, he pensado con razén,
que voy a ser un analfabeto
en el manejo de los aparatos
que existen y lo que es peor
que no voy a tener la oportu-
nidad de recuperar el tiempo
perdido.

Por situar el problema en
términos de edad podemos
decir que los que ahora tene-
mos aproximadamente cin-
cuenta afios hemos vivido
unas etapas que considero
dignas de resaltar en estas
breves lineas. Sin intencién
peyorativa llamo nuevos
analfabetos a todos aque-
llos, que como yo, no sabe-
mos usar el ordenador, a los
que nos resulta imposible
programar la grabacién en
video de una pelicula (sin
equivocarnos de canal y de
hora), a los que el teléfono
movil s6lo nos sirve para
hablar y no dominamos sus
utilisimas posibilidades, en
suma a aquellos que nos
hemos quedado atrds en el
empleo de los avances tec-
nolégicos y nos vemos
impotentes ante tantas y
veloces innovaciones.

De todo esto trata este tra-
bajo. Intentaré justificar este
estado de analfabetismo (eti-
moldgicamente  significa
“no saber leer y escribir o
falto de instruccién elemen-
tal) del que no somos culpa-
bles pero si complices, €
invitaré a los cincuentones a

nologias teniendo en cuenta
que estadisticamente aln
nos quedan més de veinti-
cinco afios de vida. ;Se ima-
ginan las novedades que se
van a producir en estos pro-
ximos afios?

Cuando era pequefio apare-
cieron los aparatos de radio
a transistores. Fue todo un
avance respecto de los arma-
tostes que teniamos en casa.
No fue necesario aprender
su manejo puesto que los
mandos eran similares a los
conocidos. Tampoco era
necesario identificar las fre-
cuencias de las emisoras.
Habia pocas y sintonizéba-
mos “de oido” por las voces
ya habituales. Hoy en dia
hemos de conocer las fre-
cuencias del dial o, mejor,
conocer la forma de automa-
tizar la  sintonizacion
mediante un preselecciona-
do en nuestro autorradio
usando el libro de instruc-
ciones de audio que es mas
gordo que el Catecismo de
nuestra Primera Comunion.

Las maquinas de escribir
mecanicas eran tan escasas a
nivel particular que sola-
mente algunos privilegiados
tenian una en su casa. No era
dificil iniciarse en su manejo
y practicar con ellas. Su uso
no precisaba esfuerzo men-
tal de aprendizaje sino apli-
carse mediante acciones
repetitivas de entrenamien-
to. Hoy han cambiado las
cosas (cientos de programas
informaticos con infinitas
posibilidades obligan al
estudio de los mismos y a su
actualizacién permanente).

En cuanto a las calculado-
ras el avance también fue
espectacular. En pocos afios
pasamos de operar calculan-
do a mano o con regla de
calculo a disponer de calcu-

potencia y reducido tamafio.
Cada nuevo modelo requeria
su conocimiento y aprendi-
zaje. No me extrafia que
actualmente sélo sepamos
utilizar “las cuatro reglas”
cuando nuestros hijos nos
dejan su calculadora.

Los cajeros automaticos y
el dinero de plastico han exi-
gido un esfuerzo mdas para
los usuarios. No es que sea
dificil obtener de ellos los
billetes que necesitamos,
pero si es necesario aprender
a manejar los teclados e
interpretar las instrucciones
que aparecen en pantalla.
Muchos de nosotros nos
resistimos a pasar por este
proceso de formacién. jNos
estamos volviendo demasia-
do cémodos!

Los reproductores de cintas
de video conectadas a los
televisores también han
sembrado de inquietud algu-
nos ratos de ocio. Sobre todo
si queremos grabar un pro-
grama cuando no vamos a
poder verlo en casa. Para mi

enorme ser capaz de acertar
el canal, dia y hora para que
nos grabe el partido de fut-
bol de forma automética (y
todo el proceso de progra-
macién, puesta en hora,
posicion de la cinta para ini-
cio de grabacion, etc.). {Casi
siempre pedimos que nos lo
graben!

Los ordenadores persona-
les han venido a marcar el
nivel de conocimientos de
los que iniciamos el camino
hacia la tercera edad. Cabe
salvar a todos aquellos que
por necesidades profesiona-
les se han visto obligados a
aprender su funcionamiento.
Creo sinceramente que no
saber utilizar actualmente un
ordenador personal impone
una barrera cultural lo sufi-
cientemente grande como
para que nos tomemos en
serio este problema.

Internet viene a poner mas
énfasis en mi apreciacion
anterior. A través de la red
compramos, vendemos,
sacamos entradas de espec-

do de cuentas bancarias,
hacemos la declaracion de la
renta, etc., y sin limitacion
aparente. ;Se trata de otra
barrera a nuestra maltrecha
cultura de generacion puente
entre la posguerra y la
modernidad?

(Tenemos  nosotros la
culpa de esta situacion?.
Sinceramente, no. Fuimos
educados por nuestros
padres para trabajar dura-
mente en una época en la
que Espafia empezaba a
resurgir de los escombros y
crecia en base al esfuerzo
personal encaminado a con-
seguir una vivienda y fundar
una familia. Nuestros estu-
dios iban orientados més a la
profesion que a la cultura.
Queriamos saber mas para
trabajar més. No pensaba-
mos en otra cosa que no
fuera nuestro piso, nuestro
coche y nuestra casa de
campo.

Nuestros hijos ya comen-
zaron a recoger los frutos
de nuestros esfuerzos. Ya

que se acerquen a esas tec- ladoras electrénicas de gran constituye un problema ticulos, vemos nuestro esta- pudieron pensar en los
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estudios que mas les con-
venian. Tuvieron acceso a
nuevas tecnologias desde
pequefios, jugando con
Spectrum, Commodore,
Amiga, Nintendo, Game-
boy, Megadrive, Super-
nintendo, Play Station II,

Nintendo 64 y Dream Cast.
Unos juegos inaccesibles
para nosotros mientras les
mirabamos embobados
ante la extraordinaria habi-
lidad en el manejo de tecla-
dos.

Ellos no se han quedado

Discapacitados

Julio Genovés Alonso

A muchos les parecera
lejano e incluso ajeno este
tema, pero es algo que
tenemos muy préximo, ya
que de cada diez habitan-
tes del planeta uno sufre
una DISCAPACIDAD.

Ser conscientes de esta
realidad, es necesario y un
deber, para que podamos
aportar toda la sensibili-
dad que requiere el tema.
Esta actitud ayudard a que
estos seres humanos pue-
dan superar, en gran
manera, esas barreras que
la sociedad, consciente o
inconscientemente, pone
en el camino de su inte-
gracion social.

En paises subdesarrolla-
dos se puede tropezar con
infinitas dificultades para
propiciar su integracion,
pero en imperdonable que
en paises como el nuestro,
no se dediquen todos los
medios econdmicos ¥y
humanos necesarios para
que estas personas se sien-
tan utiles y participes de
su sociedad.

Ademas debemos reco-
nocer y agradecer la con-
tribucién de  valores
humanos que los DISCA-
PACITADOS pueden
aportar a una sociedad que
sea sensible a su situacién
y desee compartir deberes
y derechos con ellos.

El futuro de la sociedad
debe caminar hacia las
relaciones internacionales
en las que prioritariamen-
te exista la voluntad de

compartir un destino
comun. Aunque a su vez
se respete cada individua-
lidad.

Si sinceramente quere-
mos ser solidarios, deberi-
amos orientar con caracter
prioritario, el tan nombra-
do tema de la globaliza-
ciéon hacia los valores
humanos, con el firme
propésito de alcanzar un
desarrollo sin discrimina-
ciones, para que cada per-
sona tenga la oportunidad
de aportar a la sociedad su
mejor capacidad de traba-
jo.

Seamos conscientes de
que las personas que
sufren una DISCAPACI-
DAD motora, psiquica o
sensorial, son seres huma-
nos que al formar parte de
la sociedad adquieren los
mismos derechos y deben
tener las mismas oportuni-
dades que nosotros.

Cuando afortunadamente
la ciencia con sus investi-
gaciones y descubrimien-
tos dia a dia consigue
mejorar las deficiencias
de estos seres humanos, es
imperdonable que su dis-
criminacién esté motivada
por razones de indiferen-
cia o por no querer admitir
la responsabilidad que la
sociedad tiene para con
ellos.

Como muy bien dice mi
amigo el Dr. Chelos, el
futuro esta en el HUMA-
NISMO.

Antonio Ruiz Carrasco

DOLOR CERVICAL CIATIGA" IEND_I_N{_TI? :
TORTICOLIS ESGUINCES:. LUMBAGG ETC

¢ CLINICA FISIOTERAPIA
: TORRENT

atras pero nosotros si. Se
trata ahora de recuperar el
tiempo perdido y ser capa-
ces de dejar nuestra como-
didad atravesando el puen-
te a la tercera edad disfru-
tando y compartiendo los
avances que van a llegar.

No es mas que sacudirnos
la pereza mental en la
que nos ha sumido tanto
anuncio de jubilacién
anticipada, prejubila-
cion, plan de pensiones,
Gran Hermano y
Témbola. Hay que leer,

aprender y mirar al futuro
con avidez por participar
de sus maravillas. Las
nuevas tecnologias no han
de ser para nosotros nin-
gin obsticulo en nuestro
camino. De nosotros
depende.

“El nino de Vallecas”. Veldzquez. Sevilla 1599 - Madrid 1660. Museo del Prado

Heamdm Cortids
y Vorramit

(Cra. Masia ded Jusw)
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Anécdotas vedatenas:

Augusto Garcia Irissou

Las chicas del Vedat

En los anteriores capitulos de este Anecdotario Vedatefio
hemos hablado siempre de la pandilla de chicos; Pero,
como es logico, también en las familias habia chicas, que
formaron su propia pandilla y tenfan sus reuniones y diver-
siones.

En este capitulo he contado con la colaboracién de mi
hermana Candi, que vivi6 intensamente, junto con las ami-
gas, aquellos afios de juventud.

Inicialmente, en los afios 30 a 36, los chicos y chicas for-
maban como una pifia; no como ocurrié posteriormente,
que unos iban por su lado y ofros por el suyo.

Todos juntos compartian pues, toda clase de juegos y tra-
vesuras. Una de estas travesuras es lo que hacian cuando
descubrian un alacrén, cosa que entonces era frecuente,
sobre todo al levantar una piedra de tamafio grande. Y lo
que hacfan era lo siguiente: alrededor del alacrén, poniendo
todo el cuidado del mundo para evitar su picadura, hacian
un circulo de pinocha y le prendian fuego. El alacrén
comenzaba a dar vueltas tratando de encontrar una salida y
al no encontrarla tomaba la decision heroica de suicidarse,
clavandose su propio aguijén. Ahi terminaba el ritual.

En lo deportivo eran admiradoras del Vedat C. F. y cada

chica tenia su jugador predilecto, aunque todas coincidian
en admirar al portero, Vicente Fe, que por su apostura y su
impecable vestimenta blanca, las tenfan encandiladas a
todas.

Formaban el grupo, ademas de mi hermana Candi
Garcfa, Manolita “La Coronela” (llamada asi porque era la
hija de la viuda de un coronel), Amparo Amal, Antofiita
Mira, Paquita “‘Cucli” (el apodo le venia porque su chalet
era Villa Cucti y era la envidia de todas por su bonita cara y
sus preciosos tirabuzones), Amparin Ros, Conchin Amau,
Maruja Artal, Emilia Soler, y alguna ofra que sentimos no
recordar.

En una ocasion se les ocurrié hacer una funcion de teatro
y, mas concretamente, una especie de revista musical.
Tniciaron los ensayos, parece ser que en casa de Amparo
Amal, y lo primero que hacian al salir al escenario, puestas
todas en fila, era levantar la piema atrevidamente, cosa que
al ser observada por el padre de familia lo prohibi6 tajante-
mente, indicando que si querian hacer eso tenian que poner-
se falda larga. Naturalmente, ahi acab el ensayo y la fun-
cién.

Buscando ofras diversiones no se les ocurri6 otra cosa

La Guerra Civil

Tuvo su inicio, como todo el
mundo sabe, el 18 de julio de
1936. Por esas fechas es 1ogico que
todos los veraneantes estuvieran
en sus respectivos chalets. Y la
mayor parte de ellos tuvieron que
vivir en El Vedat durante los tres
afios que dur6 la contienda: unos,
porque sus viviendas de Valencia
fueron ocupadas a la fuerza para
familias de refugiados que venian,
principalmente de Madrid; ofros,
porque para evitar tal ocupacion
optaron por alojar en ellas a fami-
liares, también principalmente de
Madrid: y otros, por decisién
voluntaria de permanecer en el
chalet hasta que terminara la gue-
ma.

Todo esto trajo cambios, algu-
nos importantes, en el modo de
vivir. Tal vez el més grave, al
menos visto desde la dptica actual,
es que quienes tenian coche propio
se quedaron sin €l, al serles requi-
sado para fines de guerra. Como
los padres de familia, y algunos
ofros miembros, habian de seguir
atendiendo sus obligaciones labo-

rales, o de estudios en los que se
refiere a los hijos, el tmico modo
de desplazarse a Valencia y retor-
nar a El Vedat era el Autobis; otra
opcién era la del “coche de San
Bernardo” o sea unos ratos a pie y
otros andando, cogiendo la
Avenida y chano chano hasta lle-
gar a la plaza de Torrent y tomar el
franvia, el famoso “21”. Era un
poco desesperante el hecho de que
como s6lo habia una tUnica via,
cada tramo tenia que pararse, spe-
rando el cruce con ¢l que venia en
sentido contrario: total, que los tres
cuartos de hora, o casi la hora, no
habfa quien te los quitase para lle-
gar a Valencia.

También hubo familias, como la
nuestra, que resolvieron el proble-
ma, adquiriendo una tartana y un
caballo. Personalmente tengo que
decir que eso del caballo daba una
faena tremenda, faena que no sé
por que motivo me fue adjudicada
en todos los aspectos y el mas fas-
tidioso era el de la limpieza del
propio caballo. Como la salida
hacia valencia era sobre las 7 de la

mafiana, para llegar a destino sobre
las 9 me tenia que levantar todos
los dias a las 5 de la mafiana: saca-
ba el caballo de la cuadra y lo ataba
a una reja para comenzar a “darle
brillo” quitindole el polvo con un
cepillo de piias; ocurria que cuan-
do le pasaba las piias por el anca
posterior, el caballo soltaba una
agresiva coz. Como a aquello
habia que ponerle remedio se me
ocurrié coger una escoba y cada
vez que daba una coz le arreaba un
escobazo con todas mis fuerzas. Al
final encontré un truco: al inicio de
la limpieza le plantaba la escoba
delante de un 0jo y ya nunca mas
volvié a soltar coces.

En fin: fueron pasando los
meses, con una muy buena convi-
vencia de todas las familias que
habiamos optado por pasar los tres
afios en El Vedat; y asi lleg6 el 29
de marzo de 1939 en que se pro-
dujo la feliz noticia del fin de la
contienda.

Cada familia regres6 a su casa
de Valencia, tratando de normali-
zar su vida en todos los aspectos.

que dedicarse a hacer peripecias con sus bicicletas. Se fue-
ron a la terraza posterior de lo que habfa sido Sanatorio y
empezaron a hacer evoluciones sobre dicha terraza, que sin
barandilla, estaba a m4s de dos metros del suelo. En una de
esas evoluciones Candi Garcia midi6 mal y se dio de bru-
ces contra el suelo, siendo la cara la que par todo el golpe.
Con el rostro totalmente desfigurado la recogieron sus ami-
gas y al llegar a la verja de su chalet, Manolita “La
Coronela” grité: Dofia Céndida, no se asuste que no es
nada.

“No era nada”era que todos los huesos de la frente se le
movian (hacian cloc-cloc) a pesar de lo cual la solucion fue
permanecer en la cama con el oportuno tratamiento del Dr.
Germén Ferrer. Seguro que de haber ocurrido en estos tiem-
pos hubiese sido llevada urgentemente al Hospital para la
consiguiente resonancia magnética cerebral. Por fortuna
todo se resolvié favorablemente.

Y por ultimo contar que, emulando a los chicos, decidie-
ron hacer un equipo de fiitbol, pero cuando vieron que
aquello era cuestion de alguna que ofra patada a la espinilla,
comenzaron las deserciones hasta dejar el equipo en cua-
dro.
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I’ Alberca,
una Asociacion de Vecinos muy joven...

Eva Tormo Loépez

-

Juan Barrada y Rubén Medina

No nos entrevistamos en
el local de la Asociacion
porque todavia no dispo-
nen de ninguno. Juan
Barreda, Presidente de la
Asociacién, y Ruben
Medina, Secretario, me
reciben en su oficina de
Torrent. Ambos son veci-
nos hace muchos afios.
L’Alberca es su barrio,
un grupo de casas ubica-
das mas alla del “Club de
Tenis de Torrent”, donde
viven més de 22 familias,
todos ellos orgullosos de
su barrio. Han consegui-
do que resida alli un
colectivo relativamente
grande y desean mejorar.
Se disponen a relatarme
como si se tratara de un
cuento la historia de su
joven Asociacidn.
Cuando en el afio 1997,
Jose Afion, vecino de
L’Alberca vio el interés
de un grupo de vecinos
por mejorar las condicio-
nes de su barrio, les pro-
puso la creaciéon de una
Asociacién como plata-
forma para impulsar el
desarrollo de las
infraestructuras del
barrio. No unicamente
pensaban en mejorar su
entorno, sino también en
incentivar las relaciones
sociales entre ese peque-
fio grupo de vecinos,

donde todos se conocian
pero faltaban espacios
donde compartir expe-
riencias.

Reunieron a la totalidad
de vecinos del barrio y
acordaron legalizar la
Asociacién para conse-
guir como primer fin
comun urbanizar toda
la zona donde residen,
que hasta el momento era
considerada como zona
rastica. A pesar de que
los vecinos de L’Alberca
pagan contribucién urba-
na su barrio no tiene esa
consideracidn.

Tras una serie de reu-
niones en la casa de uno
de los vecinos del barrio,
Juan Barreda, Rubén
Medina, Enrique
Montoro y el resto de
vocales de Junta
Directiva de la
Asociacion, decidieron
encabezar la iniciativa y
comenzaron a reunir a
todos los vecinos en casa
de uno de ellos. Se cons-
tituyeron como
“Asociacion de Vecinos
L’Alberca* comenzaron
el pago de cuotas bastan-
te incrementadas que les
permitieran corren con
los gastos de la urbaniza-
cién de la zona.

Tras maultiples reunio-
nes con el vecindario, y a

pesar de los choques de
opiniéon entre diversos
vecinos, como es natural
entre los grupos de per-
sonas que persiguen un
objetivo comun, ya han
conseguido un sinfin de
mejoras como son: El
asfaltado de las calles y
la colocacién de bordi-
llos, la ubicacién de la
linea de teléfonos y el
alumbrado publico subte-
rraneo, por debajo de la
acera. Ya tienen todo pre-
parado para que el
Alcalde lo anexione a la
zona programable del
Club de Tenis, lo que les
permitiria edificar bajo la
legislacion del Ayunta-
miento vigente.

Juan y Rubén no dudan
en valorar los resultados
logrados hasta el dia de
hoy muy positivamente.
La Asociacién ha servido
como nexo de unién entre
los vecinos para la conse-
cucién de proyectos
comunes. Parte del obje-
tivo primordial que era
mejorar la zona donde
conviven ya se ha conse-
guido gracias al esfuerzo
de todos ellos. Ahora
encaran nuevos objetivos
como el Alcantarillado,
aunque el Alcalde de
Torrent ya les ha comuni-
cado que por el momento

es técnicamente imposi-
ble, ya que la depuradora
mas cercana es la de
Picassent. Seguro que en
un futuro inmediato
encuentran una solucion.

Juan Barreda pasa a
hablarnos de diversas
actividades promociona-
das por la Asociacién y
que han unido a la vecin-
dad. Durante los dos pri-
meros afios, y gracias a
las cuotas recaudas y una
subvenciéon municipal, se
realizaron fiestas en
L’Alberca con la partici-
pacién de todos los veci-
nos. Rubén Medina nos
cuenta alegremente los
campeonatos de parchis,
truc, dominé; también
realizaron  actividades
para los nifios, desde
carreras de cintas,
sacos... hasta una bus-
queda del tesoro organi-
zada por los chavales
mas jovenes. Una de las
actividades que mas les
ha enorgullecido duran-
te varios aiios ha sido la
creaciéon de una falla.
Este afio pasado no se
pudo realizar por falta de
presupuesto, pero ilusién
y ganas no les falta...

También tienen proyec-
tado para este afio un
Homenaje para la Tercera
Edad y la realizaciéon de
charlas culturales.

Para finalizar Juan y
Rubén me expusieron
algunas demandas que
desean lanzar a las auto-
ridades. Uno de los pro-
blemas que mas grave
les parece es las condi-
ciones en que se encuen-
tra el camino de acceso
al “Colegio la Unién”.
Hay tramos de la carrete-
ra en los que el asfalto
précticamente se encuen-
tra en el aire. Los naran-
jos se han comido terreno
y en su mayor parte el
acceso resulta inviable.
Lo que mas les preocupa
es el paso del autobits
escolar de los nifios de
este colegio de educacién
especial.

Otro problema es lo que
ellos consideran el
abandono total

por

parte de la Camara
Agraria de este camino
rural que pertenece a su
jurisdiccién. Ha tenido
que ser al iniciativa pri-
vada de los residentes en
la zona la que repare
parte del asfalto de las
carreteras rurales que les
rodean. '

Les gustaria que el
Ayuntamiento recuerde
que alli tienen un colecti-
vo importante de vecinos
residiendo, que estan
mejorando el barrio de
forma considerable y que
estan siendo legales. Le
gustaria que los visitaran
y asi pudieran apreciar
todo el trabajo desarro-
l1ado.

A los vecinos de su
barrio, les agradecen su
participacion en todos los
proyectos, y les quieren
recordar que pese a las
dificultades a la hora de
ponerse de acuerdo los
resultados estan siendo
excelentes, y ha valido la
pena llevar a adelante
esta Asociacion.

Rubén y Juan finalizan
diciendo: “OQOjala que
este esfuerzo de obras
de asfaltado de nuestra
Asociacién sirva como
punto de partida para
una plataforma social
que permita unir y ela-
borar proyectos comu-
nes a todos los vecinos
del barrio...”

Y no os penséis que la
entrevista termina aqui...
iijhe hecho un descubri-
miento!!! Juan y Ruben
junto con Enrique
Montoro fueron compo-
nentes de un grupo musi-
cal llamado “Lluvia” que
actuaban en los 70’s.
Ahora se han reunido de
nuevo para grabar un CD
con antiguos temas, Yy
piensan compartirlo con
sus seres mas queridos.
En las fiestas de
L’Alberca ya actuaron y
lo pasaron todos fenome-
nal... ;No creéis que
podriamos ampliar infor-
macién de este simpético
grupo residente en EI
Torrent?
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HABLAN LAS ASOCIACIONES
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LAS PENSIONES

Pensiones y Pactos

Enrique Bessini Herndndez es Secretario de la U.D.P. de Torrent

Lo contemplado en el Pacto
de Toledo nunca se ha cum-
plido por este gobierno, ni
tampoco lo hubiera cumplido
el anterior gobierno en caso
de haber ganado las eleccio-
nes. Por lo tanto, el sofisma
del engafio se ha prolongado
hasta hoy, fechas que se van acercando a
unas ya no muy lejanas elecciones.

Los agbnicos pensionistas que estan por
debajo del sueldo minimo ya se acercan a
los dos millones de personas, porque los
nuevos jubilados auténomos y los de la
rama agraria, todos pasan a engrosar este
grupo.

Lo pactado en Toledo, como punto princi-
pal, era el ir elevando las pensiones mini-
mas paulatinamente hasta alcanzar todas
ellas el sueldo minimo. Esto no se ha logra-
do, y dudo mucho que se logre, porque los
pensionistas en esta situacion, continuamos
confundidos y casi nos sentimos un poco
engafiados, porque no tenemos la auténtica
representatividad ante el gobierno, ni esta-
mos en condiciones de hacer planteamientos

y otras reclamaciones al respecto.

Se nos dice insistentemente que todo va
bien, es cierto, "Espafia va muy bien” para
un selectivo nimero de ciudadanos. Incluso
me atrevo a decir que este pueblo va mejor
que nunca, "los bancos", "la bolsa" y en
ciertas empresas, sus dividendos en benefi-
cios absolutos. Ultimamente, las estadisti-
cas nos dicen que el poder adquisitivo en la
actualidad supera a otras naciones de nues-
tro entorno, lo que evidentemente se contra-
dice con la realidad de la situacién econo-
mica de millones de espaifioles, que las
pasan "canutas" para terminar el mes.

Con ingresos por la venta de "Endesa",
"Telefénica" y otras empresas de las mas
rentables, nos dicen que el Estado ha produ-
cido unos ingresos de més de "un billon" de
pesetas. ;Todos esos ingresos donde estan
yendo a parar?

Acaso, parte de esos ingresos y ventas de
Empresas Publicas se estin repartiendo en
subvenciones a "consorcios" como el
"billén y pico" que le ha dado a las
Compaiiias Eléctricas.

Todo va que muy bien, las pensiones de

JOXE

cuarenta, cincuenta o setenta mil pesetas, se
han aumentado en la vergonzosa cantidad de
un poco mas de mil pesetas mensuales.

Y para més abuso el que se nos hace a los
pensionistas, pues al hacernos mayores vie-
nen los fallos l6gicos de la edad por ejemplo
la vista (no tenemos ayuda), la dentadura
(no tenemos ayuda). Tenemos que pagarnos
hasta las almohadillas "ALGASIU" y la
pasta "NOVA FIX" para poder comer con la
dentadura postiza.

Pero ojo, si tenemos claro los pensionis-
tas, que siempre hay algo que se debe y se
puede hacer, pero que no se hace. ;POR
QUE?

Si sefiores pensionistas, esto va pero que
muy bien para los de siempre, pero cada vez
con més desigualdades sociales, lo que si
Dios no lo remedia, del muy bien podemos
pasar a un estado de "AUXILIO SOCIAL"
que padecimos durante mds de treinta afios.
Pero en fin seguiremos diciendo como las
revistas del corazén: FIN POR AHORA...

Los pensionistas somos algo muy serio
para que nadie pretenda engafiarnos, con
falsas promesas como hasta ahora.

zapatos para ninos
Nuestra especializacién
acredita su buena compra

Avda. Pais Valencid, 70 - bajo - Tel. 96 155 24 19 - apdo. Correos 25
46900 TORRENT (Valencia)
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La respuesta

Dr. Francisco Chel6s - Médico, psiquiatra y humanista

Pasamos nuestra vida
entera a la espera de

| pedimos que la res-
puesta sea acertada y
que ademéas nos la
den como si un
mago, un sabio como dicen los chi-
nos, tuviera la respuesta magica.

Por lo que sabemos, y nos cuesta
a veces toda una larga vida descu-
brir y comprobar, es que la res-
puesta y que el viaje muchas veces
es la propia meta.

Cuantas veces desde nifios en el
parvulario, mas tarde en el colegio
y después en la universidad, busca-
mos respuestas para todo.

Yo recuerdo en la universidad,
cuando estuve en ella, que habia un
libro de “porqués”, y.habia dos-
cientas, trescientas respuestas a los
porqués que desde nifios, y ya no

mos respecto a todo o casi todo.

Ya no estamos en épocas de por-
tan nifios, de adultos, nos formula- qués, sino en ese nuevo ciclo de

las respuestas muchas veces no nos
dan el para qué. De lo que natural-
nivel de conciencia del para qué. Y mente necesitamos saber.

Escuchemos, escuchemos nues-
tra voz interior. Aprendamos a aca-
llar nuestra mente y ese incesante
parloteo que no cesa, para poder
entrar en una meditacién profunda
que nos lleve a buscar en nuestro
interior en busca, eso si, de LA
RESPUESTA.

Parece facil aparentemente, pero
no lo es. Yo sé, por propia expe-
riencia, que es un largo camino y
que muchas veces ni siquiera atis-
bas o te encuentras cercano a ella.

Es en el silencio, en la paz, en el
sosiego, cuando te desprendes de
apegos, deseos y necesidades,
cuando empiezas a oler, sentir y
palpar que la respuesta est4 cerca-
na.

Vayamos a ella, despacio, de
puntilla, como dice la vieja can-
cién “musitando palabras de
amor...”, y sin duda esa respuesta
a nuestra verdad se nos darad por
afiadidura.

Libros

Cheres Vilela Soler

serasas s . Mi hermana Frida

Musica

Cheres Vilela Soler

Versién original

Apasionada, contradictoria, politicamente comprometida, artista extraordina-
ria, todos estos calificativos se aplican a Frida Kahlo, pintora mundialmente
conocida. Lisiada por la polio y estéril a causa de un accidente, se casé con
una destacada figura, el muralista Diego Rivera. Este relato es narrado por su
hermana Cristina.

Autora: Barbara Mtjica
Editorial: Plaza-Janés

Falsa identidad

La abogada Bennie Rosato se enfrenta al caso mas dificil de su vida. Defender
a una mujer acusada del asesinato de un policia, que era su amante. Pero lo
que no es tan habitual es que dicha asesina afirme que es su hermana gemela.

Presuntos Implicados vuelve a sorpren-
dernos con este disco, lleno de evocacio-
nes para los amantes de la buena musica.
“Esta tarde vi llover”, “Esperaré”, “Te
recuerdo Amanda”...

Nos sobran los motivos

Sabrina y Cia, este cantante y autor es el
imprescindible en cualquier coleccion.
Nos sorprende nuevamente con esta
recopilacién con canciones como “Nos

sobran los motivos”, “Yo me bajo en
Atocha”, “19 dias y 500 noches”...

Autora: Lisa Scottoline
Editorial Grijalbo

¢ Salén de Bodas
¢ Paellas para llevar
¢ Carnes a la Brasa

TR
- enta_": g
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El Camaleén enfermo

Carlos Quesada de la Camara

Sintomas: Las primeras fases no son valorables. Son cotidianas. Se pueden observar a diario en nuestros semejantes-nosotros mismos. Aunque puedan pasar des-
apercibidos para la mayoria. En cierto modo es un cémodo letargo de los sentidos. Nada preocupante.
Fase final: El amanecer abri6 el telon. La ciudad se activaba. Las avenidas como arterias, fluian con sus nutrientes humanos, cada uno con una funcién dife-

rente, todos con una funcién comin. La ciudad comenz6 a palpitar.

Apret6 el botén, la puerta metalica del
garaje se abri6 lateralmente, despacio.
Como una invitacion inapelable se
incorporé al flujo. Conecté la calefac-
cién, dispuso una temperatura natural,
la del exterior era artificial. En la radio,
unos consejos publicitarios alineaban
los deseos sociales.

La luz roja le par6, se formé un peque-
fio coagulo humeante. A su izquierda,
una boca de metro expulsaba, como una
hemorragia surgida del infierno, a per-
sonas sin retorno.

Avanzé. Le precedia un autobus esco-
lar, un nifio miraba a través del cristal un
punto inalcanzable, inexistente. El soni-
do agudo de una sirena cruzé en direc-
cién contraria a la suya. Miré al con-
ductor. Este mantenia una sonrisa ajena
a su trabajo. La ambulancia 666 empe-
quefiecié en su retrovisor.

Giré, al final de la calle se encontraba
el edificio para el que trabajaba. Era de
cristal y en su parte superior tenia forma
de piramide invertida. Cada dia refleja-
ba unos minutos el incipiente sol. Ver el
filtro brillante era estimulante, suponia
llegar dentro del horario.

Nadie le prest6 atenciéon cuando salia
del auto, miré hacia el sol de cristal y
luego al negro asfalto. Pero alli no habia
nada. Se incorporé al mismo, llegaria
tarde.

Se levanté de su puesto de trabajo.
Una musica ambiental anti-pasiones
acompariaba el sonido de los teclados
informéticos manteniendo el celebro en
Optimas condiciones productivas. El
compaiiero con el que compartia mesa,
sentado frente a €] como un reflejo de si
mismo, le observé. No se dirigia a los servicios. Le habia visto ir por lo menos
dos veces en la ultima hora; quedaria memorizado en su tarjeta de acceso, sus
bonos mensuales menguarian. Su semblante reflejaba actividad plana. Sin
embargo le llamé la atencién que llevara los brazos estirados hacia delante,
abriendo y cerrando las manos suavemente.

Los teclados dejaron de sonar paulatinamente. Cuando llegé al final de la
sala, la actividad habia cesado. Todos le miraban. Se encontraba frente a la
pared, a un metro de esta. Se giré y miré a los ahora inactivos presentes. Su
cuerpo expulsé una lagrima. Se volvié de nuevo a la pared, subié lentamente la
mirada. Sus 0jos se encontraron con el ojo visor de la cimara control. Se mira-
ron durante unos segundos. Abri6 la boca, sus brazos se extendieron hacia el
halcén metélico. Su cuerpo expulsé otra lagrima en forma de grito: jMI SOM-

BRA!, j;DONDE ESTA MI SOM-
BRA?! {DEVOLVEDMELA!

No dieron parte a las autoridades sani-
tarias. Era lunes, mafiana estarfa segura-
mente posibilitado. Algo transitorio, tan
alarmante como ellos quisieran. Le
dejaron en el acceso a su bloque resi-
dencial. Instintivamente llegaria, no
necesitaba ninguna otra funcién que
implicara el uso de la razén para llegar
a su cubil. De hecho, hacia tiempo que
el instinto le mantenia desapercibido
socialmente, incluso sus cercanos le
veian correcto. La tltima eclosién de
raz6n habia sido gritar.

Entr6, no necesité6 encender la luz.
Sobre la mesilla recibidor estarfa la foto
familiar de bienvenida, sonrientes, aje-
nos al destino. Se dirigi6 hacia la sala.
Encontré su sillén esperandole confor-
table, seguro. Se refugié en él. La oscu-
ridad era absoluta. El mando a distancia
en su lugar. Lo atrapé. Levantindolo
hacia delante apret6 el interruptor, pero
nada se interrumpid.

La ambulancia se par6. En el portal
una mujer esperaba. Les explicé que
habia estado unos dias fuera visitando a
un familiar. Hacia media hora se encon-
tr6 a su marido frente al televisor; s6lo
que el televisor no funcionaba y é] tam-
poco. En el hospital comprobaron si su
estado mental era a consecuencia de un
deterioro fisico interior. Las méquinas
lo midieron. Todo normal. Los aparatos
médicos se limitaron a reflejar la inteli-
gencia que su creador habia reflejado en
ellos.

Su mente se habia evadido, para loca-
lizar las coordenadas donde se encon-
traba, habia que volver al Creador. Le llevaron al CRS. (Centro de recuperacion
Social.) Antiguamente este “centro” habia sido un convento. Aqui habian veni-
do las personas para excluirse de la sociedad. Ahora venian los que la sociedad
excluia. El lugar se encontraba apartado, en la falda de un monte 4rido que
dominaba la urbe. Los vertidos dominaban ahora el monte.

El dia estaba menguado. Qued6 a disposicién de los controladores. El equipo
médico vendria por la mafiana. Limpiar el filtro de la sensatez no es urgente.

Le pusieron una bata blanca. El color blanco indicaba docilidad. Lo llevaban
los esporadicos, aquellos que podian ser reciclados: adolescentes en busca de
una imagen simétrica a la ofertada. Adictos que fueron tras el ARCO IRIS,
pagando en el peaje de la voluntad. Empresarios que habfan ejercido la demen-
cia para triunfar en los negocios pagando ahora con el rendimiento que da la

Productora de Esmaltes y Colorantes, S.L.
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cordura.

Le alojaron en la planta baja. Su habitacién habia sido muchos afios atrés la celda
de un recluido voluntario. Ya en el lecho, a la espera de la diseccién matinal de la
mente, quedé mirando una relajante y tenue luz roja. Bajo la mirada hacia el muro
frente a él. A media altura habia una antigua cruz de madera. Sus pupilas se dilata-
ron. Se incorpor6 hasta poder leer una leyenda bajo ella escrita en letra ornamenta-
da: Yo soy la luz que te guia en la oscuridad. Su mente entr6 al galope en el valle
de los suefios.

Despert6 inquieto cuando el amanecer se cernia. Decidido se arrodill6 ante la
cruz. Debia hablar con el Padre Prior. Habia tenido una experiencia extrasensorial
tan real. ;Qué mundo habia visitado? ;Tan terrible seria el reino de las tinieblas?
Dante habia sido benévolo al mostrar su descenso.

Faltaba poco para maitines. Debia poner su mente en orden. Iria a orar al monte.
El Sefior le enviaria una sefial que apaciguara su espiritu. Luego veria al prior.

Salié por la ventana. No quiso que ningtin hermano viera en su rostro su alma cau-
tiva. Anduvo convulsionado. Las recientes visiones resurgian en su mente. Habia
visto a un demonio en una méaquina blanca que emitia luces y un sonido penetran-
te.

Crey6 que a él mismo le habian subido en tal artefacto. ;Acaso le habian recono-

La bruja del Prado

Francisca Peris

Erase una vez, una malvada bruja...

cido? ;Dénde le llevé? Lo vio claro, le habian descubierto. ;Le llevaban a presen-
cia de Lucifer?

Se encontraba cerca de la cumbre. Afligido levant6 la cabeza al notar los prime-
ros rayos del sol. Se detuvo. Su rostro se iluminé. Su alma se inund6 de paz, des-
bordandose por sus 0jos. Sus piernas no pudieron contener la emocion. Alli en la
cima con el sol de fondo estaba la SENAL. Divina, brillante, majestuosa, con un
aura enorme. Recordd: Yo soy la luz que te guia en la oscuridad.

Dando gracias al TODO PODEROSO se levanto. Se volvié despojandose de su
habito. Viendo en la tierra el contorno de su sombra, sonrid. Luego se dirigi6 hacia
el convento, le echarian en falta. Tenia tantas cosas que contar a sus hermanos. ;Le
creeria el prior?

A su espalda el repetidor aumento la potencia. Colocando la pardbola en posicién.
Recibiendo la sefial que lleg6 del espacio y proyectdndola sobre la ciudad que en
ese momento despertaba de su ltimo suefio. Se activaba.

En su regreso errd el camino; o tal vez no. Recobrd su conciencia caduca. Como
los elefantes que abandonan la manada cuando intuyen el final, se dirigi6 al verte-
dero para mezclarse con los demas restos.

Le encontraron a media mafiana. Sentado en un sillén viendo la TV. Volvia a son-

reir.

Como salida de un viejo cuento es la pintoresca y
escondida aldea, de una Galicia pobre e ignorada,
donde atin vive Angela, o al menos eso creo, que bien
pudiera ser que hubiese muerto desde que yo estuve
alli, hace unos afios.

Angela, la madre de Manolifio, es ya vieja y bastante
gorda, pero anda, se mueve y trabaja como una mujer
joven; que yo misma la he visto encerrando en el corral
las vacas, y echandoles comida a las cerdos o encorva-
da recogiendo “cachelos” (patatas) en su pequefio huer-
to.

El sitio donde vive, esta algo apartado del resto de las
casas, agrupadas en una colina, con el suelo empedra-
do, las viviendas hechas también con piedras, y la
mayoria tan pobres y ruinosas, que siempre me sor-
prende que alguien pudiera nunca vivir en ellas. Y es
cierto que atn viven. La iglesia, también es pobre pero
més bien cuidada, y estd en el centro de una placita al
lado del cementerio, tan pequefio que parece como Si
alli no se muriese nadie, 0 que para morir se fuesen a
otra parte.

Cruzando el puente sobre el riachuelo que da nombre
a la aldea, “Prado” vi por primera vez a Manolifio, car-
gando un haz de lefia seca, camino de la casa de su
madre. Me inspira gran temura el Manolifio tan corto
de estatura, robusto, tosco, el rostro agrietado como las
manos, tan curtidas por el viento y el sol que bien
pudieran tener el tacto de la corteza de un éarbol. Pero
su mirada es dulce y conmovedora y sus modales no
son toscos sino al contrario que nadie se dirigié a mi
nunca con el respeto con el que me habl6 cuando nos
presentaron. Y asi supe después, que era el hijo de la
“meiga”, de la bruja de Prado. Pero cuando quise,
curiosa, saber mas del asunto, los lugarefios, ellos y
ellas, que atin la temian, parecian querer esconderse, y
bajaban la voz, cuchicheando. Como temiendo que el
viento pudiese llevar a los oidos de Angela, lo que de
ella se hablaba.

Insistiendo con unos y con otros llegué a mi propia
conclusién, que bien puede que no esté yo en lo cierto.
Que me parece a mi, por lo poco que averiguar pude,
que Angela fue més bien en sus afios mozos la busco-
na del pueblo, porque viuda y con tres hijos, decidié
vender, en vez de dar sus favores gratis a aquellos que
la pretendian, que nunca le faltaban, pues bien se ve por
el garbo y donaire que conserva al andar que debié de
ser una real hembra -que no seré yo, por cierto, quien

tire la primera piedra a ninguna
mujer que en tan lamentable
estado de pobreza, se decidieraa
usar sus encantos para criar
mejor a su familia... Y atn tuvo
dos hijos mas (Manolifio, el mas
pequefio, que anda por los
sesenta), que lo mismo pudieran
ser hijos del alcalde que del cura
de la aldea, (Que todos tienen
alli su historia).

Me parece a mi, que fueron los
celos o la envidia de las mujeres
del lugar los principales causan-
tes de las habladurias. Y hay que
reconocer que llevaban razon
las pobres mujeres, que veian a
sus hombres gastar en la “pin-
danga”, parte de lo que a ellas
también les costaba tantos sudo-
res y trabajos. Asi que a una se
le murio la vaca y dijo que tal
Vez Angela, “esa mala mujer” le
habia echado una maldicion.
Otra achac6 la falta de huevos
de sus gallinas a una mala mira-
da de la misma, y asi, poco a
poco, fueron culpando a-Angela
de cuantos infortunios llegaban
a sus hogares y la convirtieron
en bruja.

No sé mas, y nunca me atrevi
a preguntarle a la propia Angela
a quien siempre la vi trabajando,
y la tnica vez que hable con
ella, fue al salir de la Iglesia con
su hijo, que yo, tan ignorante, no
sabia que las “meigas” asistian a
misa, ademas de celebrar sus
aquelarres. En fin que no lo
creo. No creo que Angela sea
bruja, y ademas yo no creo en
ellas.

Y en el caso de que lo fuera...
jel mundo entero estd repleto e
brujas! ...y, con diferencia...
MUCHO MAS MALVADAS...
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Y continuamos creciendo...

Cheres Grau Vilela. Abogado

El Ayuntamiento de Torrent en su afan de
crecimiento del municipio, parece que se
olvida del mantenimiento de lo ya existen-
te, asi como de la necesidad de adaptarse
a las necesidades de la poblacién.

Por una parte, realiza inmensas inversio-
nes en la creacién de zonas de ocio, lo cual
esta muy bien, ademas del mobiliario urbano
que sin excederse, es decir permitiendo que
los peatones y los vehiculos puedan despla-
zarse y circular por las calles y las aceras,
también estd muy bien. No olvidemos el
Auditori, situado en un nuevo y estupendo
dotado entorno, que es perfecto para empe-
zar a fomentar la cultura y, por supuesto y
principalmente, el Ayuntamiento de Torrent
permite y, me atreveria a decir, fomenta la
construccion de viviendas, ya sean edificios
0 urbanizaciones de adosados, pareados...

Pero primero, jpor qué siempre se olvida
de lo mismo y de los mismos? En Torrent
faltan bibliotecas municipales, la demanda
supera con creces la oferta, los comerciantes
se estan arruinando con ese “estupendo”
proyecto que se estd llevando a cabo en la
Avenida del Pais Valencia. Por segundo, y
haciendo memoria, tal vez sea por tercer
verano consecutivo, esta arteria principal de
la ciudad de Torrent estd en obras, con lo
cual los vecinos de 1a montafia de El Vedat,
que si nadie dice lo contrario pertenecen a
este término municipal, encuentran inmen-
sas dificultades para acceder a la poblacién
en sus vehiculos particulares, puesto que por
ahora no pueden hacerlo de otro modo, y
como consecuencia no realizan sus compras
en los comercios de la poblacién, y ello sin
olvidar que si consiguen llegar se encuen-
tran con la imposibilidad de aparcar sus
vehiculos. ;De quién se preocupa el
Ayuntamiento...? Por lo menos esta bastante
claro de lo que no se preocupa.

Torrent crece y crece, pero olvidando que
deberia tener un perfecto, o al menos acep-
table, estado de las calles, los servicios, el
agua..., la seguridad de sus habitantes, en
resumen que deberia ocuparse de adecuar las
infraestructuras a este crecimiento.

Veamos un ejemplo que posiblemente es
aplicable a todos nosotros. Ya hemos comen-
tado la dificultad de acceso desde El Vedat a
la poblacién de Torrent, sin olvidar que a

55 e a

Una de las principales vias de acceso para llegar al Monte Vedat

pesar de que en la actualidad se encuentra en
obras; Sin embargo, cuando éstas no existi-
an, acceder asi como circular por el casco
urbano ya era bastante complicado.

No obstante, el vehiculo que llega a
Torrent por la autovia, se encuentra con tres
posibilidades, el camino hacia el
Cementerio, la entrada a Torrent, o ese
caminito al que se accede antes de volver a
entrar en la autovia en direccién a Valencia.

La primera opcién no parece que tenga
problemas, puesto que es nueva y ademas la
menos utilizada.

La segunda opcién ya es més probleméti-
ca, sobre todo a ciertas horas, puesto que
desde que se llevo a cabo esta nueva entra-
da, la poblacion ha crecido de manera consi-
derable y, en cambio, el acceso principal a
Torrent se ha quedado escaso, pequefio, no
tiene capacidad para absorber el nimero de
vehiculos que circulan por esta via. El
Ayuntamiento debe haberse dado cuenta,
pero ;qué hace?, contintia urbanizando, y se
olvida de que a mayor nimero de personas y
vehiculos, mayor necesidad de crear nuevos
accesos.

Hablemos de la tercera opcion, el “camini-
to”. De momento es la més rdapida para acce-
der a las numerosas urbanizaciones de esta
parte de la montafia de El Vedat, pero no por
su buen estado ni por su seguridad, sino por-
que simplemente es la distancia més corta.

Actualmente se ha convertido en un acce-
so casi principal para un gran numero de
personas, puesto que contintan construyen-
dose numerosas viviendas por la zona, para
las cuales este es el recorrido mas corto y
por lo tanto mas rapido de entrada y salida.
El Ayuntamiento parece haberse olvidado de
que existe, puesto que se encuentra en un
estado lamentable. Es un camino estrecho,
sin iluminacioén, con peligrosas curvas sin
visibilidad alguna, practicamente nula sefia-
lizacién, que atraviesa la consolidada, asi
como abandonada por las autoridades,
Urbanizacién Santo Angel, en la cual existe
limite de velocidad, que por supuesto no se
respeta, la calzada se va hundiendo y de vez
en cuando se parchea, lo que supone un
grave peligro tanto para automovilistas
como para vecinos. Si continuamos hacia la
Urbanizacién Santa Apolonia, que sirve de
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mayor. Han habido muchos accidentes pero
continia sin mejorarse nada. ;Qué estan
esperando las autoridades? ;Tenemos que
afiadir mas peligro a un camino ya de por si
peligroso?

Espero que los responsables del
Ayuntamiento de Torrent sean conscientes
de los problemas, y, en lo que se refiere a
este ultimo, tomen medidas, asfalten correc-
tamente la zona, ya estd bien de parches
absurdos y sin sentido, prohiban la circula-
cion de camiones por este camino, sefialicen
la zona, pinten lineas en el suelo para que,
por lo menos, los automovilistas sepan que
circulan por una via de doble sentido. Es
“s6lo” por la seguridad de una parte de los
vecinos de Torrent.

Y, si no es mucho pedir, no estaria de mas
que se plantearan llevar a cabo un acceso,
mejor unos accesos a la Autovia, tanto de
entrada como de salida, que estuvieran en
consonancia con el incremento del nimero
de habitantes de la poblacion de Torrent
como de la montafia de El Vedat.

¢Un campo de olivos?

paso para otras muchas ya existentes, asi
como para las de nueva creacidn, nos
encontramos con mdas curvas, trapas de
alcantarillado levantadas, por las que ade-
mads y sin sentido sale agua, (esperemos que
nadie esté haciendo uso de la red de alcan-
tarillado que no se encuentra en funciona-
miento, supongo que todos los vecinos lo
saben), la carretera se va hundiendo progre-
sivamente debido precisamente a esas obras
de alcantarillado que lo destrozaron casi
todo, y cuyos responsables se olvidaron de
dejar las cosas en el estado en el que las
encontraron antes de comenzarlas. Ese seria
tema de otro articulo.

Ultimamente, y debido, supongo, a las
innumerables construcciones que por la
zona se estdn llevando a cabo, este camino
es utilizado por camiones de gran enverga-
dura, lo cual supone un incremento del peli-
gro, puesto que siendo un camino demasia-
do estrecho para coches, la circulacién de
estos camiones que ni siquiera lo conocen
supone un riesgo de accidente mucho

La solucion definitiva para aprender la informatica
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Mi perro solo tiene un testiculo

Cristina Valera Martinez es Veterinaria

Lo cierto es que no es una con-
sulta muy frecuente por parte del
propietario, sino que es en los
examenes rutinarios (sobre todo
cuando se trata de cachorros)
cuando el veterinario se da cuen-
ta de la presencia de los dos, uno
o ninguno de los testiculos en el
paciente que se le presenta (por
supuesto en la localizacion fisio-
l6gica que todos conocemos).

Lo que si es comuin a todos los
clientes es la cara de asombro
que ponen cuando se les comu-
nica la falta de uno o de los dos
testiculos de su mascota.

El descenso testicular desde su
lugar de origen embrionario
hasta su localizacion definitiva
en el escroto se produce durante
el primer mes de vida, en el
momento del nacimiento lo testi-
culos se encuentra ya alojados en
el canal inguinal, todavia interna-
mente y durante los primeros
treinta dias de vida descienden
atravesando dicho canal hasta
llegar a su localizacién y ya son
palpables desde el exterior.

Se denomina criptorquidia a la
falta de uno de los dos testiculos
en su localizacién escrotal, pues-
to que esos testiculos se alojan
internamente como a continua-
cion explicaremos. El término
monorquido se emplea para
denominar al animal al que real-
mente no se le han desarrollado
uno o dos testiculos (no los
tiene). Ambos problemas son de
naturaleza hereditaria, aunque
realmente existen pocos casos de
monorquidia. La criptorquidia si
que es un problema bastante fre-
cuente en la clinica diaria.

La criptorquidia unilateral o
bilateral (segiin falten uno o los
dos testiculos en el escroto), es
un problema de nacimiento, no
es una enfermedad adquirida; en
ninguin ¢aso, si un perro tiene sus
dos testiculos desaparecen a lo
largo de su vida (a no ser que
algin veterinario intervenga al
respecto). Lo més frecuente es
que falte uno de los dos y pueden

ocurrir varias cosas: que el testi-
culo que falta se localice alojado
en la ingle (al lado del pene) y
haya quedado atrapado en su
descenso; o bien que ni siquiera
haya llegado alli y se encuentre
alojado en el abdomen.

¢Qué importancia tiene dénde
estén los testiculos? Mucha, no
es aleatorio que dichos 6rganos
se encuentren donde estan.
Dentro de los testiculos se van a
encontrar las células sexuales
masculinas (esos bichos con cola
que nos complican la vida... por
supuesto me refiero a que nos
complican la vida a los duefios
de hembras que no queremos
que crien), bueno pues alli se
producen los espermatozoides y
son unas células extremadamen-
te sensibles a los cambios de
temperatura y, sobre todo, al
exceso de calor.

La explicacién de porqué los
testiculos se encuentran en el
escroto es porque estan a tempe-
ratura algo mas baja que el orga-
nismo, y ademds dentro del
escroto a través de la musculatu-
ra'y envolturas testiculares segiin
la temperatura existente en el
medio externo el organismo ani-
mal reacciona: si hace frio se
contrae el escroto y aproxima su
posicion a la del cuerpo, si hace
calos se relaja para alejarlos. Por
tanto un testiculo que se halle en
una localizacién abdominal o
bien inguinal no puede disfrutar
de esos “paseos” que regulan su
temperatura y se encuentra per-
manentemente a 38-39 grados
centigrados (la temperatura cor-
poral canina y felina es més alta
que la humana).

No obstante, es muy importan-
te aclarar que un perro con solo
un testiculo externo es perfecta-
mente capaz de procrear, con la
misma facilidad que ofro que no
sea criptorquido (lo cortés no
quita lo valiente), aunque no es
una préctica recomendable pues-
to que como se dijo anteriormen-

No toda la descendencia mascu-
lina de un criptérquido lo serd,
pero sin duda tiene més probabi-
lidades.

Ahora bien, qué peligro puede
acarrear para mi mascota el
hecho de presentar o no sus dos
miembros. Dejando a un lado el
tema estético y el que se consi-
dere 0 no defecto a la hora de
presentarse a exposiciones cani-
nas, a nivel de salud animal es
necesario conocer los problemas
que a largo plazo se pueden pre-
sentar.

El hecho de tener un testiculo o
los dos en una localizacién no
fisiologica, a temperatura mayor
de la necesaria para sus células
durante 5-6 afios podria desenca-
denar cambios en la estructura
celular del 6rgano. Los testiculos
internos tienen mayor probabili-
dad de volverse tumorales con el
tiempo.

Los espermatozoides de ese
testiculo seran andmalos en
mayor medida que los prove-
nientes de un testiculo externo,
ademas las células que producen
dichos espermatozoides también
degeneran y pueden ocurrir
varias cosas: que el tejido testicu-
lar se atrofie al maximo hasta
casi desaparecer a simple vista, 0
mas frecuentemente crecer de
forma totalmente andrquica y

desmesurada e incluso puede
ocurrir la torsion testicular (es
testiculo gira sobre si mismo
produciendo un colapso de los
vasos sanguineos que lo nutren)
con mayor facilidad que en los
testiculos externos.

Los sintomas de la torsi6n testi-
cular con dolor abdominal
(segin la zona en la que se
encuentren), fiebre, inapetencia e
incluso vomitos; si la torsion se
produce en el testiculo descendi-
do se observan ademas de esos
sintomas inflamaciones de la
zona y lamido constante del ani-
mal.

Los sintomas de un tumor testi-
cular interno son mucho mas
dificiles de captar, es necesario
que el tumor alcance tamafios
que afecten a estructuras vecinas
y produzcan sintomas de tipo
hepatico, renal, esplénico... o
bien que el tumor produzca sin-
tesis de hormonas con lo que
veremos sintomas externos: por
gjemplo el tumor de células de
Sertoli produce secrecion de
estrogenos y nos permite obser-
var en el animal un sindrome de
feminizacion (caida del pelo, fla-
cidez de piel y musculos, atrofia
de drganos sexuales externos...)

PREVENCION: Si su cacho-
rro presenta falta de algun testi-
culo a los tres meses (existe

algtin caso que desciende entre
los 2 y 3 meses de vida pero son
raros), el veterinario le recomen-
dard que no lo utilice como
semental, y a partir de los 5-6
afios se le realizaran controles
ecograficos para localizarlos y
observar si su estructura es nor-
mal. No obstante, lo mas reco-
mendable a partir de esas edades
es que aunque no se observe alte-
racién morfologica, se realice la
orquiectomia (castracion), pues
dichas alteraciones pueden tener
lugar a los 10-11 afios y el riesgo
anestésico entonces es mucho
mayor. Hay que tener en cuenta
que la incidencia de tumores en
animales criptérquidos es del
90%, no sdlo en el testiculo inter-
no sino también en el externo por
la interrelacion que les unen, por
ello se realiza la intervencion
quirtirgica de ambos.

Los tratamientos hormonales a
edades tempranas para ayudar en
el descenso no han demostrado
tener éxito. La intervencion qui-
rargica para  descenderlo
manualmente es fraudulenta y
no elimina el riesgo de padecer
tumores.

Asi que jala! Todo el mundo a
comprobar si su perro estd com-
pleto y ante cualquier duda, ya
saben... consulten a su veterina-
1io.
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OPINION

La Juventud no se tiene, se siente

Crlstma Sorio Medina

Ruidosas y resonantes risas, suspiros y canticos
resuenan en mi mente de ese recuerdo. Acababa de

cumplir quince afios y mi madre me despertaba de

Ia cama con un leve suspiro en mi oido felicitAndo-
me. jQué agradable despertar! Ese mismo dia, aun-
que parezca una necedad me sentia mayor que el dia
anterior, tenia, por fin y casi sin darme cuenta, quin-
ce aflos.

Desayuné y en unos instantes se aproximaron a mi
casa mis amigos para felicitarme. Alli estdbamos
todos, ilusionados, embriagados de suefios por rea-
lizar. Fue uno de los dias mas felices de mi vida en
el que podia reunir a toda la gente que yo mds que-
ria, en espemal a ellos, mis amigos.

Eramos j6venes, adolescentes, o por lo menos nos
sentiamos asi. Aunque ahora, con el paso del tiem-
po, ha cambiado mi concepto sobre la juventud.

No habia un solo momento en el que pudiéramos
dejar de soriar, de vivir intensamente cada segundo
que pasaba como si fuera el Gltimo. Un dia fbamos
a la playa y juntos nos manchdbamos con la arena,
haciamos carreras y disfrutdbamos de esos helados
de chocolate que tanto nos agradaban. Asi, otra
tarde, nos acercabamos al cine a ver una pelicula
que nos entretuviera un rato con la excusa de poder
degustar aquellas palomitas de maiz dulces y
calientes que comprabamos al entrar. Las horas
pasaban tan efimeras y fugaces como el viento

cuando nos sentdbamos en las terrazas de las hela-
derfas o bares de la zona.

Nos gustaba tener la razén, luchar por lo que pen-
sabamos, hacer comprender a nuestros padres que
fbamos creciendo a contratiempo, que aquellos
jovencitos empezaban, con el paso de los afios a
crecer, o por lo menos, eso estimabamos.

Soliamos salir por la noche, bailar en la discoteca;
enamorarnos vy disfrutar de la vida sin pensar en
nada mas. Conociamos a muchos y diferentes gru-

_ pos de personas que también frecuentaban los luga-
res a los que acudiamos cada fin de semana. Nos
dimos cuenta de que no éramos los Ginicos que pen-
sdbamos de una determinada manera, aunque apre-
ciamos, por el contrario, que existian a la vez jove-
nes distintos a nosotros, tal vez por sus creencias,
cultura o educacion. Lo importante es que eran
jovenes, (o no? ;Pero que entendemos realmente
por juventud? :
~ Segun el diccionario, la juventud es entendida
como un periodo de la vida de un organismo, com-

prendido. entre su nacimiento y su total madurez.
¢Pero quien determina esos limites de madurez?

Nadie, o eso creo. Tu eres libre de sentirte joven y

de hecho créeme, lo eres, da igual que tengas quin-

~ce u ochenta afios, lo importante es lo que piensas.

Para mi la juventud no es equiparable con un ros-
tro terso, puro y sin arrugas, ni tampoco con la
belleza, y digo esto porque como dijo William
Shakespeare: “La bellezano es mas que un vano y
dudoso bien, un brillante barniz, que de improviso
se empaiia, una flor que muere apenas comienza a
brotar, un vidrio fragil que se quiebra pronto; un
dudoso bien, un barniz, un jarro de flores, que se
pierde, que se empafia, se quiebra, acaba en una

~ hora.” La juventud, en mi opinic’m no se puede lle-

gar a empafiar de repente, ni morir sin mas. T eres
joven si quieres y deseas serlo. Lo que interesa real-
mente es que aunque tengas setenta afios, tu corazon
palpite como si tuvieras quince. .
- No por ser mayor dejas de realizar actividades
diversas como salir y conocer lugares desconocidos,
inusitados e insdlitos; estudiar y aprender las lec-
ciones diarias que nos ofrece la vida, ilusionarte al
conocer gente nueva, o simplemente al ganar la par-
tida de cartas que juegas los domingos después de
comer. Es necesario que cada persona aprenda a
vivir lo mas feliz que pueda con sus amigos, pase-
ando, riendo o recordando viejos momentos.

Es por ello que no debemos olvidar nunca que
esos preciados quince afios que todos cumplimos
una vez en la vida llenos de vitalidad, ilusion y feli-
cidad, se reiteran con el paso del tiempo, porque ti
puedes sentirte joven aunque tengas como he sefia-
lado anteriormente, setenta u ochenta afios, quien
verdaderamente manda es tu corazon. Déjate llevar.
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Personajes y enfermedades
Paul Verlaine, poesia ¥ absenta

Dr. José L. Jordana Lopez

El poeta Paul Verlaine, uno de los més‘ conspicuos
del siglo XIX, naci6 en Metz (Francia) en 1844, era
hijo de un oficial del ejército. Fue un hijo largamen-
_ te deseado por sus padres, ya no tan jovenes. Un
hecho desconcertante y que posiblemente afecto al
poeta, entre muchas otras cosas, fue que su madre

.tenia en un armario, abierto en la misma salade la

casa, expuestos sin pudor alguno, tres frascos con-
teniendo otros tantos fetos en formol, anteriores fru-

_ tos incompletos de sus entrafias. Su condesgendén— ‘
cia excesiva le hacia pasar por alto cualquier faltade
su hijo sin imponerle disciplina alguna. Trasladados

los padres de Paul a Paris, llevan a éste a estudiar al

_ liceo Bonaparte. Publica a los 12 afios los “Poemas
“Fiestas Galantes”. Se

Saturmianos” y en 1869 las
enamora de un compaiiero, durante su época de
estudiante, que moriria después en la guerra franco-
‘prusiana. Comienza a frecuentar la bohemia parisi-
na y también su aficion a la absenta. Empieza a
~ abandonar el antirromanticismo de los poctas par-
nasianos, que se centraba mas en los aspectos técni-
cos que en los sentimientos y entra en la llamada

 poesia simbolista, donde lo concreto se muda porlo
sugerido. Su influencia se deja sentlr en los poetas ,

que le suceden.
Contrae matrimonio en 1870 y a los dos afios
abandona a su esposa, que le dio un hijo para viajar

Quiso convertirse en éamp‘esino junto a su alumno
Lucien Letinois, al que llamaba su hijo adoptivo y
al que dedicd la elegia “Amor”

. Letinois muri6 de

y vivir junto al poeta Arthur Rimbaud (véase la peli- £

cula “Eclipse total” protagonizada por Leonardo di
Caprio). Comienza una peregrinacion por Bélgica e

Inglaterra viviendo en miseras condiciones ayuda-

dos a veces por miembros de las letras y obteniendo
algunos ingresos por dar clases de francés en
Inglaterra y de inglés en Francia. En un acceso de
celos y absenta, en 1873 dispara contra Rimbaud
hiriéndole en la mano, permaneciendo en prision
dos afios, por este incidente. Durante su estancia en
la carcel escribe “Romance sin palabras” en el que
vierte su pasion por Rimbaud y en un giro mistico,
vuelve después al catolicismo de su infancia que le
mueve a escribir el poemario “Sabiduri ”(1881)

ALCOHOLISMO

El consumo de alcohol excesivo aumenta de
forma alarmante en los paises desarrollados ya que
su precio asequible, la publicidad, los nuevos
modos de ocio y diversion, y las conductas miméti-
cas de grupo, lo ponen al alcance de todas las capas

sociales. El alcohol que puede constituir un placer .

en cantidades moderadas y gue incluso puede pro-
teger frentc 1 la cardiopatia coronaria, si se utiliza
somo dr  para desinhibirse v ~btener un efecto
suforiza asa-a convertirs: i peligro poten-

Pdul Verlaine

fiebres tifoideas y desde entonces se suceden perio-
dos de desenfreno alcoholico y de arrepentimiento
ascético. Publica un ensayo, “Los poetas malditos”,
entre los que se incluye, y “Antonio y ahora”, colec-
¢idén de poemas.

Mas tarde publica una obra autobiogrifica
“Memorias de un viudo”, (1886), “Mis hospitales”,

cial para la mente y el cuerpo.

Los individuos segun la cantidad de alcohol que
consumen se pueden clasificar en: abstemios, bebe-
dores sociales, alcohdlicos sociales y alcohélicos.
El bebedor social es aquél que bebe con sus amigos
con motivo de fiestas, bodas, fin de afio etc. No con-
sideran la bebida como algo esencial y su grado de
tolerancia al alcohol es bajo por lo que pueden

embriagarse ocasionalmente. El alcohélico social se

intoxica con frecuencia pero mantiene cierto control
sobre su conducta, no interfiriendo con la vida de
pareja, ni tampoco ordinariamente con su trabajo.

referente a sus diversas estancias en ellos y
“Confesiones” en 1895. Murio el 8 de Enero de
1896 en Paris, a causa de una congestion pulmonar.

~ En su lecho de muerte renegaba del alcohol, pero

sus amigos vieron que guardaba botellas de absenta
bajo la almohada.
La absenta o ajenjo, llamada también “el hada

_ verde” en el argot bohemio, era una bebida que se
~obtenia por maceracién

de la planta artemisa en
um L.). Tenia el mas alto

alcohol (Artemisia absintt

grado de alcohol de una bebida espirituosa (70 %),

pero en el proceso de destilacion posterior, se obtie-
ne un alucinégeno, un monoterpeno llamado tujone,
emparentado quimicamente con los cannabinoides

(hachis). Este licor verde esmeralda, muy amargo,

se tomaba mezclado con azicar para disimular su

acre sabor. Como se creia que con su mgestlon
€] ,;‘aban las facultades creativas de la mente, fue

consumida por muchos miembros de las artes y de
1 létraé del siglo XIX y comienzo del XX. Entre

intoxicacién cronica por absenta da hugar al cuadro
11a1nadd*absintismo, constituido por la aparicion de
adiccion, hiperexcitabilidad y convulsiones.

Oscar Wilde, otro consumidor habitual, decia:
”Después del primer vaso se ven las cosas como
uno quisiera que fuesen; después del segundo se ven
como no son y después del tercero se ven como son
realmente y créanme esto es horrible”.

Dada su peligrosidad social la absenta fue prohl-
bida durante la primera guerra mundial, sin embar-
g0 aunque sigue siendo proscrita en la mayoria de
los paises puede conseguirse en la republica checa y
en Espafia, donde se fabrica en ciertos puntos, si
bien, el actual ajenjo dista bastante del original, pues
se ha reducido su contenido alcohélico y la propor-
cién de tujone.

Es aquél que toma un par de copas antes de volver
a casay desarrolla una gran tolerancia al alcohol. El
alcohdlico establecido se identifica por su adiccion
y dependencia del alcohol. Puede desarrollar con-
ductas antisociales y frecuentemente conduce a la
fractura del matrimonio o de la pareja, las ausencias
del trabajo se hacen frecuentes, acarreando el despi-
do laboral. El proceso desemboca en la degrada-
cién psicofisica del paciente.

Las bebidas pueden ser de baja concentracion
alcohdlica; son generalmente las bebidas fermenta-
das, como la cerveza, la sidra, el vino, el champag-
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ne que oscilan entre el 3% y el 14%. Los vinos
reforzados como el jerez y el oporto, pueden tener
hasta el 22% y las bebidas destiladas, tequila,
vodka. giiisqui, ginebra etc. pueden llegar al 35%.

El total de alcohol ingerido puede ser el mismo
dependiendo de la cantidad y cuota de alcohol.
Téngase en cuenta que 1/4 de cerveza tiene la
misma cantidad de alcohol que una copa de vino,
una de jerez (que es mas pequefia) o una medida de
giiisqui. La moderacion estriba en no beber mas de
500 ml de cerveza al dia o dos copas de vino.

Entre las causas del alcoholismo pueden citarse
defectos cromosomicos o genéticos, causas socia-
les, laborales, la evitacién de la angustia y depre-
sion, etc. La euforia es un efecto pasajero que da
paso después al efecto depresor, lo que impele a
beber de nuevo, desarrollandose mayor tolerancia y
necesidad de mayor dosis.

La intoxicacién aguda o etilismo agudo es lo que
comunmente denominamos borrachera, cogorza,
jumera, moscorra y un sinfin de sinénimos mas. No
precisa su descripcién pues los sintomas son por
todos conocidos. Si que hay que decir que la into-
xicacion aguda puede llevar al coma etilico, cuadro

sintomas conductuales que hemos descrito mas
arriba, las lesiones orgénicas que conlleva, como la
gastritis, ulcus gastroduodenal, pancreatitis, hepati-
tis alcoholica, cirrosis hepatica, miocardiopatia,
etc.

El sindrome de abstinencia produce temblores,
alucinaciones, crisis convulsivas y el delirium tre-
mens. Este grave evento sobreviene tras dos o tres
dias de abstinencia. La encefalopatia de Wernicke y
el sindrome de Korsakoff son psicosis motivadas
por ¢l alcohol al que se suman la frecuente desnu-
tricién cronica y la carencia de vitaminas del grupo
B.

El tratamiento, se basa primero en la desintoxica-
cion, que dura de 5 a 7 dias y consiste en la absti-
nencia y la administracion de sedantes y tranquili-
zantes. La rehabilitacion, es la segunda fase y com-
porta soporte psicologico, cuidados de enfermeria
y cuidados médicos. La terapia de aversion puede
ser concomitante y se basa en la administracién de
drogas que interfieren con el metabolismo del alco-
hol y producen efectos desagradables cuando se
consume junto a aquellas. Por tltimo la asistencia a
reuniones con ex-alcohdlicos juega un relevante

grave que precisa asistencia inmediata.
La intoxicacion crénica, produce ademés de los

La bebedora de absenta - Pablo Picasso

papel en la cimentacién del tratamiento asi como
en la prevencion de las recaidas.

Consejos Fisioterapéuticos

MASAJE: Teoria y Técnica

Pedro 16pez Aznar - Fisioterapeuta

Existen testimonios de que los chinos aplicaban fricciones a los teji-
dos blandos del cuerpo miles de afios antes de Jesucristo, en nuestros
dias, a pesar de los enormes avances terapéuticos, no s6lo no han deja-
do de emplearse, sino que se consideran de gran utilidad, solos o com-
| binados con las distintas variantes de ejercicios y movimientos.
| [Elmasaje es una modalidad terapéutica de la rehabilitacion; en el se
| ejecutan una serie de maniobras mediante las cuales el cinesoterapeu-
ta, 0 malasoterapeuta manipula los tejidos blandos de un modo cienti-
fico e inteligente, para lo cual le son necesarios conocimientos anaté-
micos de aquellas estructuras sobre las que ha de actuar directamente
para mejorar su condicién o estado.

El cinesoterapeuta debe ganarse la confianza del paciente y ser capaz de adaptar y modi-
ficar el tratamiento, segun las dificultades que vayan surgiendo; antes de comenzar las sesio-
nes de masaje es aconsejable que el paciente se encuentre en estado de relajacion y que se
realice un precalentamiento de la zona a tratar, yo utilizo la magnetoterapia en una frecuen-
cia vasodilatadora y relajante.

Las técnicas utilizadas para la realizacién del masaje son las siguientes: Frotamiento, ama-
samiento, percusion y vibracion.

El masaje por frotamiento superficial, constituye una técnica suave realizada siempre en
direccién centripeta, es decir, desde la parte distal a la proximal de un miembro que habrd
de estar apoyado comodamente, adaptindose las manos del masajista a la parte tratada sin
perder el contacto durante la sesion: pueden utilizarse ambas manos a la vez, o alternativa-
mente, la presion con frotamiento suave hasta la raiz de los miembros debe ser firme y apli-
cada por igual, y la que se efectiie en sentido centrifugo muy ligera y casi imperceptible. En
virtud de estas maniobras, se ejerce una presién mecanica sobre las paredes de las venas
superficiales, con lo que se arrastra la sangre hacia las grandes venas reduciendo los edemas
y favoreciendo el drenaje linfatico.

El masaje por frotamiento profundo se utiliza en aquellas partes del cuerpo en que los teji-
dos pueden ser presionados y rodados sobre una parte dura subyacente, como por ejemplo,
en la espalda o en las inserciones musculares de la nuca: la yema del dedo medio reforzado
con la presion del dedo indice, se coloca sobre la region que se ha de tratar, presionando los
tejidos blandos contra el hueso y realizando movimientos rotatorios.

El masaje por amasamiento emplea una técnica de compresion y descompresion utilizan-
do toda la superficie de una 0 ambas manos para apretar suavemente los musculos previa-
mente relajados, estas maniobras tienen el efecto de acelerar la circulacion de la sangre y por
lo tanto facilitar la nutricién de los misculos y prevenir en cierto modo la atrofia muscular.

El amasamiento por pellizcamiento tiene también su aplicacion sobre dreas reducidas y se
aplica cogiendo el misculo y elevandolo sobre el hueso, suavemente y presionando, procu-
rando no causar molestias para que se mantenga la relajacion, sus indicaciones se refieren
por lo general, a los casos en que sea preciso distender los tejidos que se han retraido y adhe-
rido después de una lesion.

Masajes por percusion y golpeteo, todos los movimientos de percusién tienen un efecto
penetrante y se emplean para estimular determinados tejidos profundos, se pueden utilizar
los dedos de ambas manos, realizando movimientos de pellizcamiento y liberacién secuen-
ciales, también se puede utilizar la técnica de aporreo cortante o bien el cacheteo palmoteo.

Todos estas técnicas de masaje estan indicadas en contracturas musculares postrauméticas,
por estrés, posturales, también se utilizan en tratamientos de desintoxicacion de cualquier
etiologia, en curas de suefio, para descargar la tension acumulada por influencia de campos
magnéticos nocivos etc.

En ofro capitulo hablaremos de la gran influencia que tiene el masaje en las relaciones de
parcja,

por supuesto que no tienen nada que ver con los que se anuncian cada vez con mayor fre-
cuencia en la prensa, masajes eréticos y relajantes, ya que éstos estan realizados por otro tipo
de profesionales.
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Trabajo con tubo de cobre (I)

Vicente Ibafiez

L &l

Al comienzo de la serie de
articulos que venimos reali-
zando, se traté de los dife-
rentes materiales empleados
en conducciones de fontane-
ria.

Comenzamos hablando del
tubo de polietileno, muy
apropiado para instalaciones
exteriores. Citamos, tam-
bién, otros tipos de tubos
como los de hierro, cobre o
polietileno reticulado, el mas
moderno.

Esta vez trataremos de las
instalaciones con tubo de
cobre que es el mas emplea-
do en la actualidad, aunque
no el mas moderno. La reti-
cencia de los profesionales a
cambiar de materiales una
vez conocen bien los que
estan usando, hace que aln
no se emplee masivamente el
polietileno reticulado. Ya
hablaremos de €l en otra
ocasion.

Bueno, vamos al tubo de
cobre. Este es el mas utiliza-

do en la actualidad y desde
hace mucho tiempo. El tipo
de unién es por soldadura
con estafio y contamos con
un sinfin de adaptadores,
acoplamientos, etc.
Disponemos en el mercado
de tubos de diferentes groso-
res: 12, 15, 18,:22 mm., etc:
que utilizaremos en funcién
del caudal que vaya a circu-
lar por la instalacién. En la

tipo de tubo puede ser rigido
o recocido que nos permite
una cierta plasticidad.

Vamos a hacer un pequefio
paréntesis: como sabéis en
fontaneria se utilizan roscas
normalizadas para todos los
tipos de elementos: por
ejemplo un grifo de jardin
tiene una rosca (normalmen-
te macho) que entra en otra
rosca del mismo paso que
estd en la pared, y otra en la
embocadura del grifo (nor-
malmente macho también)
para empalmar la manguera.
La medida de estas roscas es
siempre en pulgadas emple-
andose desde 3/8 de pulgada,
1/2, 3/4, etc en adelante.

A titulo de ejemplo la
medida de 3/8 la podéis ver
en las llaves de paso que se
colocan en los lavabos,
bidets, etc., a la entrada del
agua. En la mayoria de los

mayoria de los casos utiliza-
remos tubo de 15 mm. El

casos los tubos flexibles de
que disponen los grifos

modernos son de esta medi-
da.

La medida de 1/2 pulgada
es la mas empleada. En el
ejemplo del grifo de jardin
es la que va a la pared en la
casi totalidad de los casos.

La de 3/4 de pulgada suele
ser la de la embocadura del

con el tubo empotrado en la
pared, deberemos utilizar un
codo de 1/2 pulgada, hembra
para tubo de 15 mm. y la
longitud de tubo necesaria
hasta donde se vaya a conec-
tar a la instalaciéon con los
codos necesarios. Insisto,

como lo he hecho otras

grifo del ejemplo.

Pues disponemos en el
mercado de infinidad de
adaptadores rectos, acodados
en diferentes 4ngulos, etc.
para soldar al tubo de cobre,
también de diferentes groso-
res: Asi podemos encontrar
un adaptador que nos dis-
ponga una rosca de 1/2 pul-
gada, hembra, por ejemplo
con tubo de 15 mm. de dia-
metro, o que la rosca sea de
3/4 para el mismo tubo, o
que sea hembra, o que sea
para otro tubo de diferente
didmetro, etc., etc.

Si queremos instalar un
grifo de jardin, por ejemplo,

veces, en que aqui tratamos
de instalaciones muy ele-
mentales. Que no se rasguen
las vestiduras aquellos pro-
fesionales o pseudoprofesio-
nales que dominan el tema.

Las piezas se unen con sol-
dadura de estafio. Para ello
se utiliza estafio en hilo que
se encuentra en carretes y un
soldador de butano que no
hace falta que sea muy
potente.

En el proximo articulo con-
tinuaremos con este tema
pues es conveniente verlo
con mas profundidad de la
que nos permite la limitacién
de este espacio.
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