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LA NUEVA TASA DE BASURAS AHOGA A LOS
VECINOS DE EL VEDAT

La Asociacion de Vecinos El Vedat muestra su rechazo al actual criterio utilizado para calcular la tasa de
residuos, al considerar que vincular el importe del recibo al consumo de agua resulta injusto y no refleja
la cantidad real de basura que genera cada hogar.

Mientras se prepara la llegada de los recibos, la Asociacion de Vecinos El Vedat alza la voz y exige una
alternativa: pagar mas por consumir agua para regar un jardin o mantener una piscina no significa generar
mas basura. La entidad reclama un sistema que tenga en cuenta la realidad del barrio y que no castigue a
quienes ya cumplen con sus obligaciones ambientales.

e

CABANERO A\BA

Ventanas
Estas en casa

Q@ Av. Rei Joan Carles |, 12

\entanas Espacio en Torrent para

disefar y crear tus ventanas

. 06147 63 54

& cabanyero.es

Ventanas de Aluminio y PVC




2 ‘ A. VV. El Vedat-Editorial

Julio/agosto de 2026 EDICION 153

el vedat PERIODICO DE LA ASOCIACION DE VECINOS

el vedat

asociacion de vecinos

Periddico de la Asociacion
de Vecinos El Vedat

Deposito Legal: V-1704-2000
Edita: A. VV. El Vedat

Avenida San Lorenzo, 148
46901 El Vedat / Torrent
Tel. fijo: 961 564 001
Moévil: 686 910 547

Web: www.elvedat.org

Facebook: avv.elvedat

Instagram: avvelvedat
Email: asociacion@elvedat.org

Director
Francisco José Andreu Hernandez

Consejo de redaccion
Junta Directiva A. VV. Vedat

Diseiio, edicién, correcciéon y
magquetacion
Inés Andreu Montero

Publicidad
Fijo: 961 56 40 01
Moévil: 686 910 547
Email: periodico@elvedat.org

Imprime
HENNEO PRINT
Calle Albert Einstein, 44
Poligono Industrial San Miguel
50830 Villanueva de Gallego
Zaragoza

La opinion de esta Asociacion solo
se refleja en la redaccion. Las opi-
niones que se realicen al margen
son responsabilidad unica y exclu-
siva de sus autores.

Informacion para asociados y vecinos de El Vedat

Redaccion - Editorial

Uno de los principales objetivos de la
asociacion es conseguir mejoras para
nuestro barrio. Para ello, mantenemos
reuniones periddicas con las personas
responsables del Ayuntamiento y con
sus representantes politicos, siempre
que la agenda institucional lo permite.

Una de las demandas histéricas es la
instalacion de marquesinas en las para-
das de autobuis. A pesar de las nume-
rosas reuniones mantenidas con la con-
cejala de Movilidad, asi como con res-
ponsables de la Policia Local y personal
técnico municipal, hasta la fecha no se
ha instalado ninguna.

Otra de nuestras reivindicaciones
historicas es la mejora de los parques de
El Vedat. Estas peticiones también han
sido trasladadas a las personas respon-
sables del Ayuntamiento de Torrent, sin
que, por el momento, hayan recibido la
atencion que merecen.

En relacién con la recogida de resi-
duos, seguimos insistiendo en la nece-
sidad de actuar sobre la acumulacién
de basura alrededor de los contenedo-
res cuando estos se encuentran llenos.
Los camiones de recogida tinicamente
retiran los residuos depositados en su
interior, por lo que los desechos que
permanecen en el exterior contindan
acumulandose. Consideramos impres-
cindible reforzar las brigadas de lim-
pieza para mantener El Vedat limpio y
reducir el riesgo de incendios.

No debemos olvidar que el bosque
de El Vedat es el pulmén verde de To-
rrent. Por ello, antes del periodo estival
es fundamental llevar a cabo labores
de limpieza forestal, poda del arbola-
do, eliminacién de maleza, creacién y
mantenimiento de cortafuegos y exigir
a las personas propietarias de parcelas
sin edificar que las mantengan en con-
diciones adecuadas de limpieza.

Otro problema que se repite cada ve-
rano es el entorno de la piscina de El
Vedat. La elevada afluencia de personas
provoca que numerosos vehiculos es-
tacionen de forma inadecuada y que se
abandonen residuos como papeles, en-
vases y cristales en la zona forestal, con
el consiguiente peligro para el bosque.
La instalacién tiene capacidad para
unas 1 500 personas, lo que hace prac-
ticamente imposible acceder en vehi-
culo particular durante los periodos de
mayor afluencia. Ante esta situacion, la
asociacion se reuni6 con el concejal de
Urbanismo y con la Jefatura de la Po-
licia Local de Torrent para trasladarles
directamente la gravedad del problema.
Consideramos imprescindible que el
Ayuntamiento adopte una solucion de-
finitiva para una situacidén que se repite
en el periodo estival de cada afio.

También seguimos reclamando un
retén permanente de la Policia Local y
una auténtica policia de barrio. El Ve-
dat es un barrio mas de Torrent y no
un nucleo diseminado, como en alguna
ocasion se nos ha trasladado desde el
propio Ayuntamiento. La falta de pre-
sencia policial genera una sensacion de
indefension que, ademas, es conocida
por quienes cometen delitos, circuns-
tancia que ha contribuido al incremen-
to de robos en la zona.

.Y qué pasa con el centro de salud?

De momento, seguimos sin conocer
cuando esta previsto que comiencen las
obras ni como se van a ejecutar. La falta
de informacion por parte de las admi-
nistraciones mantiene a los vecinos y a
las vecinas en la incertidumbre ;cuan-
do comenzaran las obras y qué solucién
se ha planteado para garantizar el servi-
cio sanitario mientras duren?.

En cuanto al Arboretum de El Vedat,
continda en un preocupante estado de
abandono, sin que el Ayuntamiento
haya realizado hasta ahora una actua-
cién adecuada para su recuperacion y

puesta en valor. Vecinas y vecinos me-
recemos disfrutar de este espacio na-
tural en condiciones dignas, cuidado
y protegido. Desde la asociacion recla-
mamos al Ayuntamiento que actte y
ponga en marcha, de una vez por todas,
un plan de restauraciéon, mantenimien-
to y conservacion del Arboretum.

A todo ello se suma un problema
emergente: el uso de algunos chalets
como apartamentos turisticos sin la co-
rrespondiente licencia. Esta situacion
genera importantes molestias por rui-
do para las personas residentes en las
viviendas colindantes, que ven altera-
do su derecho al descanso. Este asunto
también ha sido puesto en conocimien-
to del Ayuntamiento de Torrent para
que actie conforme a la legislacion vi-
gente de forma contundente.

El Ayuntamiento de Torrent dispo-
ne de las competencias necesarias para
atender muchas de estas reivindica-
ciones, varias de las cuales llevan anos
pendientes de solucion. No es aceptable
seguir mirando hacia otro lado ni res-
ponder unicamente con buenas pala-
bras, promesas o excusas relacionadas
con la falta de recursos o con futuras
previsiones presupuestarias. La ciuda-
dania necesita hechos y soluciones.

Quienes vivimos en El Vedat senti-
mos, con demasiada frecuencia, que
nuestro barrio recibe un trato desigual
respecto a otras zonas de Torrent. Lo
hemos manifestado en numerosas
ocasiones y, aunque en algunos casos
hemos recibido criticas injustificadas,
seguiremos trabajando con la misma
dedicacion.

Desde la asociacion, junto con las casi
1 000 familias que forman parte de ella
y cuyo numero continda creciendo, ha-
cemos todo lo que esta en nuestra mano
para defender los intereses del barrio y
conseguir que, de una vez por todas,
nuestra voz sea escuchada. Porque to-
dos juntos somos UNA PINA.

Horario de la oficina
y la biblioteca de la
A. VV. El Vedat.

Manfanas de lunes a
viernes de 9:00 a 14:00.

Tardes de lunes a jueves
de 16:30 a 19:30.

Cuotas anuales

Como se aprobo en la

Actualizacion
de ficha de asociado

Servicios de la Oficina Ciudadana de la A. VV. El Vedat
dispone de VENTANILLA UNICA

Asamblea General Ordi-
naria en marzo de 2024,
la cuota familiar anual de
asociado de 2026 es de 35
euros, abonados siempre
via cuenta bancaria.

Se ruega a los asociados
que vayan pasando por
nuestras oficinas para fir-
mar la documentacion re-
ferente a la nueva Ley de
Proteccion de Datos.

Ayuntamiento, licencias urbanisticas, impuestos, padron,
becas, mediacion, incidencias en via publica, quejas y su-
gerencias. Aiglies de L'Horta Torrent, altas, bajas y cambios
de nombre. Tarjeta del mayor de la CV, viajes Imserso, ter-
malismo y viajes CV, tramites EPSAR, y solicitudes en ge-
neral.
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LA A. VV. EL VEDAT Y LOS TEATROS OLYMPIA Y TALIA UNEN
FUERZAS PARA ACERCAR LAS ARTES ESCENICAS A LOS VECINOS

Redaccién

La cultura no solo transforma so-
ciedades, sino que fortalece el teji-
do comunitario cuando se tiende un
puente directo entre los creadores y
el publico. En este marco de dina-
mizacion social y fomento del ocio
de calidad, la Asociacion de Vecinos
El Vedat ha alcanzado un destacado
acuerdo de colaboracion con el gru-
po teatral Olympia Metropolitana,
gestor de dos de los espacios escéni-
cos mas emblematicos e iconicos de
la Comunitat Valenciana: el Teatro
Olympia y el Teatro Talia.

Gracias a este convenio, los asocia-
dos de El Vedat y sus familias podran
disfrutar de una amplia variedad de
espectaculos con descuentos exclu-
sivos en la adquisicion de entradas.
La iniciativa busca romper barreras
de acceso a la oferta cultural de la
capital valenciana, premiar el com-
promiso vecinal e incentivar la parti-
cipacion activa en la agenda artistica.

Un puente cultural entre El Vedat
y el corazon de Valencia

El Vedat de Torrent, conocido por
su entorno natural privilegiado y su
activa vida comunitaria, suma con
esta alianza un nuevo beneficio in-
tangible pero de gran valor para sus
residentes. Durante afios, la A. VV.
El Vedat ha trabajado no solo en la
reivindicacion de mejoras infraes-
tructurales y de servicios para el ba-
rrio, sino también en el desarrollo de
una oferta social, deportiva y cultural
solida.

La firma de este convenio repre-
senta un paso cualitativo en esa di-
reccion. Al conectar de forma directa
a la masa social de la urbanizacioén
con dos de los escenarios con mayor
tradicion y volumen de programa-
cion de Valencia, se facilita el dis-
frute de obras de teatro, comedias,
musicales, mono6logos y conciertos
en condiciones ventajosas.

Desde la junta directiva de la aso-

ciacion se ha valorado este pacto
como un hito que refuerza la razén
de ser del asociacionismo: generar
sinergias que aporten un valor real al
dia a dia de las familias. Por su parte,
la direccion de los Teatros Olympia
y Talia reafirma su compromiso con
el publico de proximidad, acercando
las artes escénicas a las poblaciones
del area metropolitana de Valencia.

Dos referentes del arte dramatico:
Olympia y Talia

Para comprender el alcance de este
acuerdo, es preciso resaltar el peso
histérico y contemporaneo que 0s-
tentan las salas involucradas dentro
del panorama cultural valenciano:

- El Teatro Olympia: Ubicado en
el corazon de Valencia (calle San Vi-
cente Martir), es uno de los grandes
templos del espectaculo en la ciudad
desde su inauguracion a principios
del siglo XX. Con una capacidad de
mas de mil espectadores, su escena-
rio alberga las grandes producciones
nacionales e internacionales, desde
montajes teatrales de gran formato
con actores de reconocido prestigio
hasta musicales de primer nivel, dan-
za 'y grandes galas de humor.

- El Teatro Talia: Situado en ple-
no barrio del Carmen (calle Caballe-
ros), el Talia ofrece una experiencia
mas intima y cercana. Es el espacio
idoneo para la dramaturgia contem-
poranea, la comedia de autor, los
espectaculos de pequefio y mediano
formato, el teatro en valenciano y los
ciclos de monologos. Su programa-
cién destaca por la frescura, el talen-
to emergente y una seleccion cuidada
que conecta a la perfeccion con pu-
blicos de todas las edades.

La combinacion de ambos coliseos
permite que la oferta cubierta por el
convenio sea heterogénea y adapta-
ble a todos los gustos: desde quienes
buscan una noche de comedia ligera
hasta los apasionados del drama cla-
sico o los espectaculos familiares.

Asociacion de Vecinos El Vedat

Detalles del convenio y ventajas
para los asociados

El protocolo firmado entre ambas
entidades contempla ventajas direc-
tas y continuadas en la compra de
localidades. A continuacion se resu-
men los aspectos clave del acuerdo:

1. Porcentaje de descuento: Los
miembros acreditados de la A. VV.
El Vedat podran beneficiarse de bo-
nificaciones del 20 % sobre el precio
habitual de la entrada en una amplia
seleccion de obras de la cartelera de
ambos teatros.

2. Facilidad de gestion: Las en-
tradas bonificadas se podran adquirir
tanto en las taquillas fisicas de los
teatros presentando la acreditacion
correspondiente (carnet de socio),
como mediante codigos promocio-
nales especificos habilitados para la
compra online en los canales oficia-
les.

3. Informacion periodica: La aso-
ciacion difundird mensualmente a
través de sus canales de comunica-
cion (boletines, pagina web, redes)
la lista de espectaculos acogidos a
la promocién, junto con las fechas
y condiciones especificas de cada
montaje.

Paso a paso: Cémo validar tu des-
cuento

Si eres vecino y formas parte de
la A. VV. El Vedat, aprovechar este
beneficio es un proceso sencillo di-
sefiado para garantizar la maxima
comodidad:

Paso 1: Consulta la cartelera. Revi-
sa las publicaciones periddicas de la
A. VV. El Vedat o accede a la seccion
de convenios en la web oficial de la
asociacion para conocer los especta-
culos incluidos en la promocion.

Paso 2: Obtén tu codigo o acredita-
cion. Si vas a realizar la compra por
Internet, solicita o consulta el codigo
promocional exclusivo para socios.

Si prefieres la compra presencial,
asegurate de llevar contigo el carné
de asociado actualizado y tu DNI.

Paso 3: Selecciona tus butacas.
Accede a la plataforma de venta de
los Teatros Olympia o Talia, elige la
funcion, introduce el cddigo de des-
cuento en el apartado correspondien-
te antes de finalizar el pago o mués-
tralo en la taquilla fisica.

Paso 4: jA disfrutar del espectacu-
lo! Presenta tu entrada en la puerta
del teatro y disfruta de la velada.

Importante: ;Qué
tienen descuento?

espectaculos

El descuento del 20 % del conve-
nio se aplica unicamente en los es-
pectaculos que admiten descuentos
generales (carnet jove, jubilados,
etc.), seleccionando la tarifa codigo
descuento.

Los descuentos no son acumula-
bles. Si hay activo un descuento de
venta anticipada, este se aplicara au-
tomaticamente y no podra combinar-
se con el codigo del convenio.

Una apuesta firme por el desarro-
llo cultural en El Vedat

La firma de este convenio marca
el inicio de un recorrido que ambas
partes confian en prolongar y am-
pliar en el futuro. No se descarta la
organizacion de salidas grupales en
autobus para asistir a grandes estre-
nos, encuentros con actores o pases
especiales exclusivos para los re-
sidentes de El Vedat si la respuesta
de la comunidad resulta tan positiva
como se preveé.

Con este acuerdo, la A. VV. EIl
Vedat reafirma su compromiso con
el bienestar integral de sus vecinos,
ofreciendo una ventana abierta al
mejor teatro de la Comunitat Valen-
ciana y demostrando que la distancia
entre el hogar y el escenario se acorta
cuando existe voluntad de colabora-
cion.

Teatro Olympia

Teatro Talia
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NUEVA TASA DE BASURA, INJUSTA PARA LOS RESIDENTES DE EL VEDAT

Redaccién

La tasa es plenamente legal, los
ayuntamientos y las entidades lo-
cales pueden utilizar el consumo de
agua como criterio o indicador indi-
recto para calcular el importe de la
tasa de basuras (como se hace con la
TAMER a través de la EMTRE en el
area metropolitana de Valencia, que
tampoco entendemos que es justa su
medicidn).

La aplicacion de este criterio ge-
nera una importante distorsion al
trasladarse a la realidad urbanistica y
social de El Vedat. Las caracteristi-
cas de la urbanizacion —predominio
de viviendas unifamiliares, parcelas
con jardin, piscinas y una elevada
presencia de hogares familiares—
convierten el consumo de agua en un
indicador poco adecuado para calcu-
lar la tasa de residuos.

Desconexion entre el uso del aguay
los residuos solidos

Una parte significativa del agua
consumida en El Vedat se destina
al riego de jardines, mantenimiento
de piscinas o limpieza de exteriores.
Estos usos incrementan el consumo
hidrico, pero no generan mas resi-
duos urbanos. Sin embargo, los ho-
gares que realizan estos consumos
pasan a tramos superiores y soportan
una mayor carga econdomica por un
concepto ajeno a la generacion de

basura.
Falta de incentivos al reciclaje

El sistema actual no distingue entre
quienes separan correctamente sus
residuos y quienes no lo hacen. Un
vecino que recicle o practique com-
postaje doméstico puede pagar lo
mismo que otro que no adopte nin-
guna medida ambiental, siempre que
ambos registren consumos de agua
similares.

Inequidad social

Un consumo elevado de agua pue-
de responder a necesidades familia-
res, de salud o de mantenimiento de
la vivienda, sin que ello implique
una mayor generacion de residuos ni
una mayor capacidad econémica.

Alternativas de calculo y propues-
tas de accion

Ante la entrada en vigor de la nue-
va tasa, la Asociacion de Vecinos El
Vedat puede defender alternativas
mas equitativas ya utilizadas en otros
municipios.

Pueden utilizarse otros criterios
mas adecuados, como el numero de
personas empadronadas en la vivien-
da, que refleja de forma mas realista
el potencial de generacidén de resi-
duos.

Avd. Al Vedat 180
C.C Las Ameéricas
1"planta local AZ8
456900 Torrent
[Valencia)

651055051

L'ESPAI
VERD

Drogueria eco sostenible

@lespaiverd
www.lespaiverd.com

Fabricacion prépia
Instalacion rapida

Materiales de calidad

Sistema mixto

Una alternativa equilibrada seria
combinar una cuota fija destinada a
cubrir los costes generales del servi-
cio con una cuota variable calculada
mediante criterios objetivos, evitan-
do que el consumo de agua determi-
ne la mayor parte de la factura.

Bonificaciones ambientales

La Asociacidén propone incorporar
incentivos para quienes contribuyan
a reducir residuos, especialmente
mediante el compostaje doméstico,
asi como para los vecinos que par-
ticipen en actividades de limpieza y
conservacion del entorno natural de
El Vedat, ademas de mayor bonifi-
cacion cuanto mas uso se realice del
ecoparc.

Con este diagndstico y estas pro-
puestas, la Asociacion de Vecinos El
Vedat dispone de argumentos sélidos
para defender ante el Ayuntamiento
de Torrent un modelo de fiscalidad
mas justo, adaptado a la realidad re-
sidencial de la urbanizacién y cohe-
rente con los objetivos de sostenibi-
lidad ambiental.

Entendemos que se produce la vul-
neracion del principio de “quien con-
tamina paga” y de la Ley 7/2022, de
8 de abril, de residuos y suelos conta-
minados para una economia circular:
La normativa estatal y europea exi-

ge que las tasas de residuos no sean
deficitarias y tiendan a la individua-
lizacidon segun la generacion real o
estimada de residuos. El volumen de
agua consumido no guarda una rela-
cion directa, objetiva ni proporcional
con la cantidad o volumen de resi-
duos so6lidos urbanos generados

El uso del agua es ajena a la pro-
duccion de residuos, ni el agua usada
para regar ni para piscinas, generan
basura ni justifican un incremento en
el gravamen del servicio de recogida.

La aplicacion del recibo de agua
como parametro tarifario convierte
la tasa en un gravamen desproporcio-
nado que no mide la capacidad con-
taminante ni el uso real del servicio
publico de recogida de basuras.

La Asociacion de Vecinos El Vedat,
muestra su disconformidad con la
aplicacion del indicador de agua para
el calculo de la tasa de basura por lo
que, ademas de presentar escrito de
queja ante el Ayuntamiento, pondra a
disposicion de sus asociados el Re-
curso de Reposicion, a presentar de
forma individualizada en el plazo de
1 mes de plazo desde la notificacion
o el cobro de la tasa.

Ademas, iniciamos un proceso de
recogida de firmas en contra de la
tasa de recogida de basuras basada
en el consumo de agua.

asociacion de vecinos

CARPINTERIA METALICA

&G&eometal

Solicita presupuesto sin compromiso

www.geometal.es
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REIVINDICACIONES

La Asociacion de Vecinos de El Vedat presenta las principales reivindicaciones planteadas por el vecindario para mejorar el entorno, reforzar los

servicios y atender las necesidades mas urgentes del barrio.

BOMBA DE RELOJERIA FORESTAL
EN EL BARRIO DE EL VEDAT

Desde la Asociacion de vecinas y vecinos de El Vedat seguimos alertando
al Ayuntamiento de Torrent sobre el grave riesgo que supone la acumulacion
de pinos secos, arboles caidos y abundante maleza en una parcela forestal de
aproximadamente 22 000 metros cuadrados, situada en la calle Pablo Neruda
y rodeada de viviendas.

A pesar de las reiteradas advertencias y reclamaciones presentadas por
la asociacion, el Ayuntamiento de Torrent continua sin adoptar medidas
efectivas, lo que estd incrementando la preocupacion y la indignacion entre
las vecinas y los vecinos de la calle Pablo Neruda.

Fuentes cercanas a este periddico aseguran haber observado colillas en las
inmediaciones de la parcela, un hecho especialmente preocupante teniendo
en cuenta los numerosos incendios forestales que se estan produciendo este
verano en distintos puntos de la peninsula ibérica.

La parcela permanece en un estado de abandono alarmante, con numerosos
pinos secos, arboles caidos y una gran cantidad de vegetacion sin desbrozar,
convirtiéndose en un importante foco de riesgo para la seguridad de las
familias que residen en la zona.

Desde la Asociacion de vecinas y vecinos de El Vedat se ha solicitado en
numerosas ocasiones al consistorio que requiera al propietario del terreno el
cumplimiento de su obligacion legal de mantener la parcela en condiciones
adecuadas de seguridad y salubridad. En caso de incumplimiento, se ha instado
al Ayuntamiento a actuar de forma subsidiaria y repercutir posteriormente
el coste a la persona o entidad titular de la parcela, tal y como prevé la
legislacion vigente. Sin embargo, hasta la fecha ninguna de estas actuaciones
se ha llevado a cabo.

Con la llegada de las altas temperaturas, la preocupacion de las personas
residentes aumenta considerablemente. La parcela se ha convertido en un
auténtico polvorin, donde el riesgo de que se produzca un incendio forestal
es cada vez mayor. Un fuego en este enclave no solo causaria graves dafios al
patrimonio natural de El Vedat, sino que también pondria en serio peligro las
viviendas colindantes y la seguridad de quienes las habitan.

La falta de actuacion por parte del Ayuntamiento podria desembocar en una
tragedia perfectamente evitable. Todavia estamos a tiempo de prevenir un
desastre, pero para ello es imprescindible que el Ayuntamiento de Torrent y la
concejalia competente actien con la urgencia que exige la situacion.

La ciudadania espera una respuesta inmediata y eficaz. De no producirse,
la inaccion de la administracion responsable debera ser asumida por quienes
tienen la obligacion de garantizar la seguridad de las personas y la proteccion
del entorno.

EL RIESGO DE INCENDIO EN LA PISCINA
DE EL VEDAT

La piscina municipal esta situada en un lugar privilegiado, en pleno entorno
natural y rodeada del bosque de El Vedat. Durante el verano recibe a cientos
de personas y se convierte en uno de los puntos de mayor afluencia de la zona.
Precisamente por ello, desde nuestra asociacion consideramos necesario que
el Ayuntamiento de Torrent se plantee una cuestion fundamental:

.Esta preparado el entorno de la piscina para garantizar la seguridad de
los usuarios ante una emergencia?

No queremos ser alarmistas. Queremos ser previsores. Desde que la piscina
abre en el periodo estival, numerosos vehiculos acceden hasta la piscina
y terminan estacionando en practicamente cualquier espacio disponible.
Calles, laterales y zonas proximas al bosque se llenan de coches. Esto no es
unicamente un problema de trafico o de molestias para los vecinos. Es, sobre
todo, un problema de seguridad.

(Qué ocurriria si fuese necesario que un servicio de emergencia accediera
rapidamente a la piscina? ;Y evacuar a cientos de personas? En un entorno
forestal, estas cuestiones no pueden dejarse para el tltimo momento. El
riesgo de incendio es real. Los incendios forestales que estamos viendo estos
dias en diferentes puntos de Espafia nos recuerdan que el riesgo no es una
posibilidad lejana. Ademas, durante los dias de mayor afluencia se generan
residuos —papeles, botellas, envases y restos de comida— en diferentes
puntos del entorno. No podemos esperar a que se produzca un incendio para
preguntarnos si los accesos estaban despejados o si existia un protocolo
adecuado de evacuacion.

Mas transporte publico y menos coches

Ya existe un servicio que contempla este recorrido en verano, pero es
insuficiente. Deberia ampliarse la frecuencia de paso y el vehiculo particular
deberia quedar limitado a los casos necesarios o excepcionales, manteniendo
siempre libres los accesos para los servicios de emergencia y las personas con
movilidad reducida.

La Policia Local debe vigilar

También consideramos imprescindible reforzar la presencia de la Policia
Local durante las horas de mayor afluencia. Su funcién debe ser preventiva:
controlar el estacionamiento, evitar que se bloqueen accesos, garantizar el
paso de los servicios de emergencia y vigilar el cumplimiento de las normas
de seguridad.

Por otra parte, el Ayuntamiento debe aclarar cudl es el aforo maximo
actualmente autorizado de la piscina. La documentacion municipal publicada
en 2025 recoge 800 personas, mientras que en 2022 se anuncidé una ampliacion
hasta 1 200.

No queremos esperar a salir en las noticias

Queremos disfrutar de la piscina, pero también queremos hacerlo con
seguridad.

El Vedat es nuestro bosque y debemos protegerlo

Por eso pedimos al Ayuntamiento que actie ahora: més transporte publico,
control de vehiculos, accesos despejados, mayor vigilancia policial, limpieza
y un protocolo claro de evacuacion ante un incendio forestal. Porque si algin
dia ocurre una emergencia, ya sera demasiado tarde para empezar a pensar
como solucionarla.

Esperemos no tener que ver a El Vedat en las noticias por un incendio.
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Carlos
Quesada

De la Camara

“En resumidos cuentos”

No tengo palabras para ex-
presar lo que siento, segura-
mente porque siquiera puedo
expresarme con palabras,
solo puedo llegar a ustedes
con mi verdor, el aroma de
mis flores, el viento mecien-
do las ramas de mis arboles
en un baile ancestral, con
la musica del trinar de los
pajaros acompafiando ese
vaivén, con la vida de los
animales escurridizos que
cobijo. Animales, flora, que
me dan la vida. No, no pue-
do transmitir lo que siento a
gente que ya no siente. De
qué me sirve lamentarme si
apenas quedan personas que
me respetan, que se paran a
mitad del camino y observan
con una sonrisa complice la
fugaz vision de una liebre,
de una culebra serpenteando
entre los arbustos, el planeo
oteador de un cernicalo. En
definitiva, el latir del monte
que compartimos, su monte.
El Vedat.

Vecinos, estas educadas y
benévolas palabras, supon-
go, que serian las que nos
diria nuestro Monte, siem-
pre pacifico, confiado, res-
petuoso, sin ofender a los
que comparten su habitat.
Que me disculpe mi querido
Monte, pero ya no hay tiem-
po para la sutilidad, para
esperar que la gente cambie
y se conciencie, porque lo

ENSAJE EN UNA BOTELLA

unico que ha cambiado en
los aflos que vivo aqui es el
progresivo deterioro que se
observa, ya, en los lindes
que nos jseparan? de la ve-
getacion. Me pregunto, con
tristeza y desconfianza del
ser humano, que como es po-
sible que en cualquier metro
junto a la carretera que va
desde el Toll de La Alberca
al canal del Jucar, hay mas
inmundicia que en todos los
senderos que recorri en La
Selva Negra, en Alemania.
Es una vergiienza el pensar
con quién compartimos este
decadente Paraiso. Que ten-
gamos algunos vecinos que
no merecen ni un soplo de
aire que estos arboles nos
regalan. Que no han venido
aqui a compartir sino a des-
truir. Y es que no se trata de
lo que debemos hacer para
mantener el monte en con-
diciones, podar, mantener
caminos transitables para los
bomberos, limpiar los secos
e inflamables matorrales, eso
corresponde a la concejalia
responsable, de lo que se tra-
ta es de lo que no debemos
hacer, parece mentira que
tengamos que recordarlo. No
me voy a ir por las ramas,
dejémoslas tranquilas y no
las metamos en esto, pero,
quisiera saludar al sefior o,
sefiora, Voll Damm, no, no es
un vecino aleman, es alguien
a quien es facil seguir su ras-

tro por los caminos que tran-
sita dejando evidencias de su
marca de cerveza. También a
las energéticas personas, que
al igual que Popeye con sus
espinacas, se beben un bote
de Red Bull o de Monster,
cuando salen a pasear jPor
Dios! no lo tires en el ca-
mino, que las hormigas se
meten dentro, se empapan
de cafeina, calorias energé-
ticas, se vuelven locas y son
capaces de atacar los tobillos
de los inocentes paseantes.
No, no corran a recogerlos,
somos bastantes vecinos los
que aun tenemos vergilienza
ajena y empatia con el mon-
te los que recogemos lo que
ustedes tiran.

Por supuesto que no toda
la inmundicia la tiramos
los que vivimos aqui. So-
bre todo, restos de obras,
puertas, cristaleras, elec-
trodomésticos, escombros,
proceden de obras de la pe-
riferia de El Vedat, que, en
nocturna y macabra romeria,
cometen lo que para mi es un
grave delito, casi siempre sin
esa exigua sancion si se les
pilla. Pero, la mayor parte
de vertidos, llevan nombre
de vecinos que conocemos.
Hay que preguntarse, si vi-
viéramos en una urbaniza-
cion junto al mar, saldriamos
con bolsas de basura, sacos
de escombros, incluso la

poda desmesurada que es-
parcimos sin respetar a los
funcionarios encargados de
su recogida, y, lo dejariamos
tranquilamente en la playa.
Seguramente, todos ustedes
diran que no, que eso seria
una guarrada descomunal.
Sin embargo, el monte, no
nos merece el mismo respe-
to, la verdad que no entiendo
ese ensafiamiento con algo
que nos ofrece el regalo de
su convivencia. Es mas, una
botella de cristal en la playa,
independientemente de lo
que contamina, no producira
incendio alguno. Pero, aqui,
en el monte, puede ser una
ignorada bomba caprichosa,
vengativa.

Veran, no podemos contri-
buir al irreversible y nefasto
riesgo de que todo se vaya
a tomar por gluteos. Ya, ul-
timamente por negligencia,
se ha evitado algun conato
de incendio por parte de los
vecinos que salieron con cu-
bos a apagarlo, sin saber qué
lo produjo, tal vez, un cris-
tal, una botella concava ha-
ciendo efecto lupa. También,
en otra ocasion, unos nifos
quemando en mitad del mon-
te sus apuntes al finalizar el
curso, que, una vecina al ob-
servarlos, pudo apagar con
un cubo de agua. No tiremos
nada, por favor. He recogido
mecheros, aparentemente sin

gas, que con el calor pueden
estallar, al igual que liqui-
dos disolventes empleados
en pintura, que, para mayor
inri, la botella estaba junto
a poda seca, tan seca como
los arbustos que la rondaban.
Tan seca como el cerebro de
quien lo arroj6 ahi.

No quiero ser derrotis-
ta, pero tampoco podemos
confiar en la suerte que nos
acompana, porque cada vez
tenemos mas boletos inso-
lidarios “escampados” por
doquier. Ojald no ocurra
nunca, pero, poniéndonos en
el peor de los escenarios, les
diré lo que ocurriria. Porque
si sucede, al final lloraremos
todos, los que lo cuidamos,
los que se la trae al pario el
monte, todos derramaremos
lagrimas, unas tardias lagri-
mas que caeran sobre las ce-
nizas, sobre nuestras propias
cenizas, porque ya no que-
dara nada, solo la ilusion del
recuerdo de lo que perdimos,
y lo mas ironico de todo para
nosotros, es que el monte se
recuperara, pero muchos ya
no lo veremos, se reira de
nuestra efimera existencia
brotando de nuevo. Solo nos
quedara grabado en la retina
un monte negro. Tan negro
como nuestra conciencia.
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REIVINDICACIONES

La Asociacion de Vecinos de El Vedat presenta las principales reivindicaciones planteadas por el vecindario para mejorar el entorno, reforzar los

servicios y atender las necesidades mas urgentes del barrio.

¢:CUANDO LLEGARA EL RETEN DE LA POLICIA
LOCAL AL BARRIO DE EL VEDAT?

Desde la asociacion nos hacemos una pregunta que también nos trasladan
cada vez mas vecinos:

.Cuando llegara el retén de la policia local al barrio de El Vedat?

El presidente de la asociacion mantuvo una reunion con la Policia Local
de Torrent, en la que estuvo presente el intendente de la Policia Local. En
dicha reunion se nos informé de que estaba previsto establecer un retén de
la Patrulla Rural de la Policia Local de Torrent en El Vedat. Sin embargo,
cuando preguntamos cuando se pondria en marcha, no se nos dio ningin
plazo. Y, mientras tanto, los vecinos seguimos esperando.

Una situacion que ya es insostenible

El Vedat cuenta con alrededor de 13 000 habitantes y, sin embargo,
seguimos sin disponer de un servicio policial de proximidad que responda
adecuadamente a las necesidades de nuestro barrio. Consideramos que el
Ayuntamiento de Torrent estd ignorando una necesidad basica de los vecinos
de El Vedat. No estamos pidiendo nada extraordinario. Estamos reclamando
seguridad, presencia policial y un servicio publico cercano y accesible.

La solucion no tiene por qué ser complicada. Si no es posible establecer
inicialmente una policia de barrio con una dotacion permanente, el
Ayuntamiento puede estudiar y poner en marcha los medios necesarios —
vehiculos, motocicletas y organizacion de efectivos— para que la policia local
pueda realizar una verdadera labor de vigilancia y proximidad en El Vedat.

. Qué ocurre cuando un vecino necesita a la policia?

La situacion actual tampoco ofrece una respuesta clara. Si un vecino llama
a la Patrulla Rural de la Policia Local, la respuesta depende de que exista
disponibilidad y de que puedan desplazarse. Y cuando se llama al teléfono
de la Policia Local, en ocasiones la respuesta que se recibe es: “Si podemos,
iremos.”

Pero la seguridad de un barrio de 13.000 habitantes no puede depender
unicamente de si en ese momento hay efectivos disponibles para desplazarse.
Ademas, actualmente los vecinos no pueden acudir al retén de El Vedat
para presentar una denuncia, como si podian hacer anteriormente. Y nos
preguntamos: ;Por qué hemos perdido de un dia para otro un servicio publico
que ya teniamos? Nadie nos ha dado una explicacion que justifique esta
situacion.

No queremos promesas; queremos fechas

Desde la asociacion consideramos que los vecinos de El Vedat merecen una
respuesta clara. Si el Ayuntamiento ha anunciado que se va a instalar un retén
de la Patrulla Rural de la Policia Local, queremos saber cuando ocurrira, con
qué efectivos contara, qué horario tendra, si permitira a los vecinos recuperar
la posibilidad de acudir presencialmente para realizar gestiones y denuncias.
Y, sobre todo, ;cuando volveremos a tener una presencia policial estable y
cercana en nuestro barrio? La seguridad no puede quedarse en anuncios ni en
buenas intenciones.

En septiembre seguiremos reclamando. Y en octubre. Hasta que nos
escuchen

Desde la asociacion vamos a continuar reclamando al Ayuntamiento de
Torrent que cumpla con lo anunciado. Y mientras se pone en marcha el retén
que se nos ha prometido, exigimos que, como minimo, se restablezca el
servicio que anteriormente ya tenia El Vedat. No pedimos privilegios. Pedimos
el mismo derecho a la seguridad y a los servicios publicos que cualquier otro
barrio de Torrent.

EL RIESGO DE INCENDIO EN LA PISCINA
DE EL VEDAT

La piscina municipal esta situada en un lugar privilegiado, en pleno entorno
natural y rodeada del bosque de El Vedat. Durante el verano recibe a cientos
de personas y se convierte en uno de los puntos de mayor afluencia de la zona.
Precisamente por ello, desde nuestra asociacion consideramos necesario que
el Ayuntamiento de Torrent se plantee una cuestion fundamental:

Esta preparado el entorno de la piscina para garantizar la seguridad de
los usuarios ante una emergencia?

No queremos ser alarmistas. Queremos ser previsores. Desde que la piscina
abre en el periodo estival, numerosos vehiculos acceden hasta la piscina
y terminan estacionando en practicamente cualquier espacio disponible.
Calles, laterales y zonas proximas al bosque se llenan de coches. Esto no es
unicamente un problema de trafico o de molestias para los vecinos. Es, sobre
todo, un problema de seguridad.

(Qué ocurriria si fuese necesario que un servicio de emergencia accediera
rapidamente a la piscina? ;Y evacuar a cientos de personas? En un entorno
forestal, estas cuestiones no pueden dejarse para el Gltimo momento. El
riesgo de incendio es real. Los incendios forestales que estamos viendo estos
dias en diferentes puntos de Espafia nos recuerdan que el riesgo no es una
posibilidad lejana. Ademas, durante los dias de mayor afluencia se generan
residuos —papeles, botellas, envases y restos de comida— en diferentes
puntos del entorno. No podemos esperar a que se produzca un incendio para
preguntarnos si los accesos estaban despejados o si existia un protocolo
adecuado de evacuacion.

Mas transporte publico y menos coches

Ya existe un servicio que contempla este recorrido en verano, pero es
insuficiente. Deberia ampliarse la frecuencia de paso y el vehiculo particular
deberia quedar limitado a los casos necesarios o excepcionales, manteniendo
siempre libres los accesos para los servicios de emergencia y las personas con
movilidad reducida.

La Policia Local debe vigilar

También consideramos imprescindible reforzar la presencia de la Policia
Local durante las horas de mayor afluencia. Su funcion debe ser preventiva:
controlar el estacionamiento, evitar que se bloqueen accesos, garantizar el
paso de los servicios de emergencia y vigilar el cumplimiento de las normas
de seguridad.

Por otra parte, el Ayuntamiento debe aclarar cual es el aforo maximo
actualmente autorizado de la piscina. La documentacion municipal publicada
en 2025 recoge 800 personas, mientras que en 2022 se anuncié una ampliacion
hasta 1 200.

No queremos esperar a salir en las noticias

Queremos disfrutar de la piscina, pero también queremos hacerlo con
seguridad.

El Vedat es nuestro bosque y debemos protegerlo

Por eso pedimos al Ayuntamiento que actie ahora: mas transporte publico,
control de vehiculos, accesos despejados, mayor vigilancia policial, limpieza
y un protocolo claro de evacuacion ante un incendio forestal. Porque si algun
dia ocurre una emergencia, ya sera demasiado tarde para empezar a pensar
como solucionarla.

Esperemos no tener que ver a El Vedat en las noticias por un incendio.



10 ‘ A. VV. El Vedat-Redaccion/Publicidad

Julio/agosto de 2026 EDICION 153

el vedat PERIODICO DE LA ASOCIACION DE VECINOS

EL RINCON DE LA LITERATURA

Redaccion

Una novela nacida de un sueio

Acabo de escribir y publicar mi primera novela.
Pertenece al género de fantasia juvenil y constitu-
ye el inicio de una saga que espero conecte con los
lectores.

Me llamo Juan Antonio, soy vecino de Paterna
y primerizo en el mundo de la narrativa. Por eso
agradezco especialmente a e/ vedat la oportunidad
de compartir esta historia con sus lectores.

(Qué me motivo a escribirla? Dos cosas.

La primera es que, desde que lei mi primer libro,
cuando tenia once o doce afios, descubri algo que
me dejo fascinado: una historia me hizo creer que
aquel mundo existia de verdad.

El libro era Sinuhé el Egipcio, de Mika Waltari.
Recuerdo que, al terminarlo, lloré. Y lo mas cu-
rioso es que volvi a leerlo, aun sabiendo perfecta-
mente cOmo terminaba.

A los ojos de aquel nifio, el mundo de Sinuhé
existia realmente. Lo senti, lo respiré, lo oli, lo
vivi. Crei a pies juntillas todo lo que aquel médico
egipcio contaba en primera persona.

Desde entonces entendi, al menos desde mi ex-
periencia, qué puede hacer una novela: permitir-
nos vivir otras vidas y salir, durante unas horas,
de la nuestra. Ser otras personas. Conocer otros
mundos. Sentir otras emociones.

Siempre tuve la ilusion de provocar algun dia en
un lector al menos una pequena parte lo que otros

escritores han provocado y provocan en mi.

Creo que esa conexion entre una historia y quien
la lee es, en cierta forma, el verdadero trabajo del
escritor. Y eso es magia. No sé si lo habré conse-
guido de alguna forma con mi novela. Pero sé¢ que
la he vivido muchas veces como lector.

El segundo motivo fue un suefio.

Hace muchos afos tuve un suefio tan vivido que,
al despertar en mitad de la noche, busqué una li-
breta y anoté todo lo que conseguia recordar del
mismo. Aquel apunte termind convirtiéndose, con
el paso del tiempo, en el embrion de esta novela.

La moneda de Rob narra las vicisitudes de un
chaval de quince afios que tiene un sueflo recu-
rrente... Y hasta ahi puedo contar. Si sigo, haria
spoiler, y prefiero invitaros a emprender este viaje
desde el principio.

He de afiadir que nuestra tierra tiene lugares que
invitan a historias. Valencia los tiene. Rob lo des-

cubrira...

Si alguno de vosotros decide acompafiarme, me
sentiré profundamente agradecido.

La moneda de Rob esta publicada en Amazon
bajo mi pseuddonimo J. A. Marcoti.

Desde Paterna, un abrazo a todos los vecinos de
Torrent.

Y gracias a el vedat por permitirme compartir
este viaje con vosotros.

J. A. Marcoti

J. A, MARCOTI

LA MOALDA
DE ROB

Instagram: @J.A.MARCOTI

esperando.

Rob intenta convencerse de que todo es imaginacion.

Porque todos sabemos que la magia no existe.

lado.

Todos sabemos que la magia no existe. Tambien lo sabe Rob, un chico de quince arios. Pero tiene suerios recurrentes, tan vividos que parecen parte de su vida.

En ellos hay lugares que no figuran en ningun mapa, caminos que se internan en parajes antiguos y una voz familiar que pronuncia su nombre como si lo estuviera

Al despertar, todo deberia desaparecer. Pero los suerios regresan, cada vez mas nitidos, como si intentaran decirle algo que aun no comprende.

Sin embargo, hay historias que comienzan mucho antes de que sus protagonistas estén preparados. Y puede que la de Rob esté a punto de abrirse paso... desde el otro
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LUATELIER DE EL VEDAT

Tikis Accessories

Redaccion

Mi nombre es Maria y mi profe-
sion principal es la de transcriptora
de braille, un trabajo que desempefio
con gran dedicacion. La historia de
Tikis Accessories comenzd en sep-
tiembre de 2025, cuando me di cuen-
ta de que no encontraba pendientes
ni accesorios que realmente encaja-
ran con mi estilo. En lugar de seguir
buscando sin éxito, decidi comprar
materiales y empezar a crear mis
propios disefios, simplemente por el
placer de llevar piezas diferentes y
personales.

Lo que empezd como una aficion
pronto desperto el interés de quienes
me rodeaban. Muchas personas me
preguntaban por mis pendientes y
me animaban a venderlos. Aquellas
palabras fueron el impulso que ne-
cesitaba para dar vida a Tikis Acces-
sories, un proyecto que comenzaba a
tomar forma con mucha ilusion.

Detras de Tikis Accessories hay
una familia de tres personas que de-
cidié unir esfuerzos e ilusion. Erik
y Pedro desempefian un papel fun-
damental: tienen un gran gusto por
el disefio, aportan ideas constante-
mente y siempre ofrecen una opinion
critica y sincera que ayuda a mejorar

cada nueva creacion.

Mientras Pedro daba vida al logo
de Tikis Accessories, yo continuaba
experimentando con materiales y
técnicas. Erik, por lado con su opi-
nién sincera, valoraba cada una de
las nuevas creaciones. Cada creacion
era una oportunidad para aprender,
mejorar y descubrir nuevas posibi-
lidades. Poco a poco, el estilo de la
marca comenzd a definirse con pie-
zas originales, elaboradas con dedi-
cacion y mucho carifio.

Asi nacié Tikis Accessories, una
marca creada con ilusion, creatividad
y el deseo de ofrecer accesorios dife-
rentes. Cada disefio busca transmitir
personalidad y permitir que quien lo
lleve encuentre una pieza unica, ela-
borada artesanalmente y cuidando
hasta el mas minimo detalle.

En Tikis Accessories trabajamos
principalmente con acero inoxida-
ble y resina, materiales resistentes y
versatiles que permiten crear disefios
muy variados. Ademas, incorpora-
mos elementos como flores secas,
purpurinas, brillos y otros detalles
que convierten cada accesorio en una
pieza exclusiva y especial.

Aunque todavia estamos dando

nuestros primeros pasos, cada dia
supone una nueva oportunidad para
seguir creciendo. Escuchar a nues-
tros clientes, probar nuevas ideas y
mantener la ilusiéon del primer dia
son los valores que nos impulsan a
seguir avanzando en el mundo de los
accesorios artesanales.

Hoy, Tikis Accessories contintia

abriéndose camino con la misma
esencia con la que comenzoé: la pa-
sion por crear. Lo que nacié de una
necesidad personal se ha convertido
en un proyecto familiar lleno de ilu-
sion, donde el trabajo en equipo, la
creatividad y el apoyo constante de
Erik y Pedro hacen posible que cada
coleccioén siga evolucionando y sor-
prendiendo.

Accessories

Handrnﬂde |

L—‘

'.mdt Leve

P &

@q.msaf-w-"“'““

Bilimettzssors
Hondmade g e

Instagram: @Tikisaccessories
Teléfono de contacto: 600514626

Email: maria587@gmail.com

L'Atelier de El Vedat es un espacio pensado para la crea-
tividad y donde artesanos y vecinos muestran productos
unicos, elaborados con dedicacién y cuidado: desde piezas
decorativas y textiles hasta complementos y detalles perso-
nalizados.

;Eres uno de ellos? jAnimate y envianos tu arte al correo
electrénico periodico@elvedat.org!
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VIOLIN CANTO

MUSICA Y PINTURA
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BATERIA

it

EDUCACION
MUSICAL
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PINTURA

SAXOFON

O
ESTIMULACION

CORO TEMPRANA
PARA BEBES

8 HORARIOS
++:] Delunes a viernes

CLASES GRUPALES
E INDIVIDUALES

Adaptadas a cada alumno

NIVELES
ul] Inicial - Intermedio
Avanzado

@5 Mas informacion en: @
allegrettovedat.es

;EW

Instagram:
@allegrettovedat

(O 692 223 609

6 un /
i ik

Tik tok:
allegretto Vedat

La Américas,
Torrent,

Lugar:
‘ 9 Centro Comercial
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Eva
Méndez

Pérez

Cada vez que estalla un caso de
corrupcién en Espafa se repite una
secuencia que empieza a resultar de-
masiado familiar: indignacion inicial,
debate partidista, semanas o meses de
titulares y, con demasiada frecuencia,
una sensacion final de que las conse-
cuencias llegan tarde, son insuficien-
tes o quedan diluidas entre recursos,
explicaciones y acusaciones cruzadas.
Entonces aparece inevitablemente la
comparacion con los paises nordicos.
Muchos ciudadanos se preguntan por
qué alli un ministro puede dimitir inclu-
so por una conducta que, sin constituir
necesariamente un delito, considera in-
compatible con la confianza depositada
en ¢l, mientras que en Espaia algunos
cargos parecen dispuestos a resistir
hasta el ultimo momento. La respues-
ta, a mi juicio, no esta en una supuesta
superioridad moral de los nordicos ni
en una inferioridad ética de los paises
del sur de Europa. Esta en algo mucho
mas importante: la cultura institucional
y la concepcion de la responsabilidad
politica. Dinamarca, Suecia, Finlandia
o Paises Bajos no son sociedades libres
de corrupcion, favoritismo o conflic-
tos de intereses. La diferencia esta en
como reaccionan las instituciones vy,
sobre todo, en cual es el coste politico
y social de determinadas conductas. Y
esta diferencia no la he observado tni-
camente desde la distancia o a través
de las estadisticas. He vivido muchos
afios en el norte de Europa, y esa ex-
periencia me ha permitido apreciar al-
gunas diferencias que dificilmente se
perciben cuando uno mira estos asun-
tos unicamente desde Espafia. No se
trata de idealizar aquellos paises. Pero
si he percibido una diferencia bastante
clara en la manera de entender la ca-
rrera politica, el papel de quien ocu-
pa un cargo publico y, especialmente,
las circunstancias que rodean un es-
candalo y la eventual dimision de un
responsable. En Espafa existe, a mi
juicio, una mayor tendencia a aguantar
el tipo. Ante un escandalo, la reaccion
habitual parece consistir en resistir.
Explicar. Negar. Contraatacar. Esperar.
Dejar que pase el tiempo. Y, mientras
tanto, convertir cualquier peticion de
dimision en una batalla partidista. En
el norte de Europa he tenido la impre-
sion de que el razonamiento suele ser
diferente: no se plantea inicamente si
el politico ha cometido un delito, sino
si puede seguir desempefiando su fun-
cion después de haber perdido una par-
te sustancial de la confianza publica. Y
esa diferencia es fundamental. Porque
una cosa es la responsabilidad juridica
y otra, muy distinta, la responsabilidad

LA POLITICA COMO SERVICIO Y LA CULTURA

DE LA RESPONSABILIDAD

politica. Un tribunal debe determinar
si una persona ha cometido un delito.
Pero la permanencia de un responsable
politico en un cargo no deberia depen-
der exclusivamente de que exista 0 no
una condena penal. En Espaia parece
existir una tendencia mayor a consi-
derar que dimitir equivale a reconocer
una culpa. En otros entornos politicos,
la dimision puede interpretarse de una
manera completamente distinta: como
una forma de asumir responsabilidad,
proteger la institucion y preservar la
confianza publica. Es una cuestion de
cultura politica. En Espafia, demasia-
das veces, el politico afectado por un
escandalo parece plantearse cuanto
puede aguantar antes de que resulte
imposible continuar: Es una logica de
resistencia. Y quizd sea precisamente
esa cultura de la resistencia la que de-
beriamos cuestionar. Porque cuando la
dimision se produce Unicamente cuan-
do ya no queda ninguna otra salida,
deja de ser un acto de responsabilidad
y se convierte en la consecuencia in-
evitable del agotamiento politico. Una
democracia madura deberia aspirar a
algo diferente: que un responsable pu-
blico pueda decir, llegado el momento,
“aunque juridicamente pueda conti-
nuar, politicamente considero que debo
apartarme”.

Eso no deberia ser una debilidad.
Deberia ser una muestra de fortaleza
institucional. Esta reflexiéon conduce
inevitablemente a otro asunto incomo-
do: la picaresca. Espafia tiene una lar-
ga tradicion cultural en la que el picaro
aparece como una figura ingeniosa,
capaz de sobrevivir burlando reglas,
encontrando atajos y aprovechando
las debilidades del sistema. Pero qui-
za haya que matizar algo importante.
No estoy segura de que en Espafia la
picaresca esté necesariamente mas
aceptada que en otros paises. Quiza
esté, sobre todo, mas asumida. Y no es
lo mismo aceptacién que resignacion.
Muchos ciudadanos rechazan el enchu-
fismo, el clientelismo, el favoritismo o
las puertas giratorias. Les parecen in-
justos. Les indignan. Pero, al mismo
tiempo, existe una sensacion bastante
extendida de que forman parte inevita-
ble del funcionamiento de la politica.
“Esto es asi.”, “Siempre ha sido asi.”
“Todos lo hacen”. Cuando una socie-
dad llega a ese punto, el problema ya
no es solamente la existencia de deter-
minadas conductas.

El problema es que hemos dejado
de esperar que tengan consecuencias.
Y quizé esa resignacion sea mas peli-

grosa que la propia aceptacion. Porque
quien acepta algo considera que esta
bien. Quien se resigna sabe que esta
mal, pero ha dejado de creer que pueda
cambiarse. Ahi es donde la picaresca
puede convertirse en una cultura. No
necesariamente porque admiremos al
picaro, sino porque hemos aprendido a
convivir con él.

La otra cuestion que considero espe-
cialmente relevante, después de tantos
anos observando ambos entornos, es la
propia concepcion de la carrera politi-
ca. En Espana existe una profesionali-
zacion de la politica muy visible. Hay
personas que comienzan su trayectoria
muy jovenes dentro de las estructuras
de un partido y que pueden pasar poste-
riormente por gabinetes, parlamentos,
diputaciones, gobiernos autonémicos,
empresas publicas u organismos de-
pendientes de la Administracion. Esto
no significa que sean malos politicos.
Tampoco significa que carezcan de
preparacion. Pero si plantea una pre-
gunta legitima: ;qué sucede cuando la
politica deja de ser una etapa de servi-
cio y se convierte en la principal carre-
ra profesional de una persona? Porque
entonces el cargo adquiere un valor
diferente. Ya no es unicamente una res-
ponsabilidad que se ejerce durante un
tiempo. Puede convertirse en algo que
hay que conservar. Y cuando conservar
el cargo se convierte en una prioridad,
aparecen incentivos para resistir, para
proteger al compafiero, para cerrar filas
y para utilizar todos los recursos poli-
ticos disponibles antes de asumir una
dimision. En ese contexto encuentran
también terreno abonado fendémenos
como el enchufismo, el clientelismo o
las puertas giratorias. No porque todos
los politicos participen en ellos, sino
porque una estructura de poder exce-
sivamente cerrada puede favorecer la
creacion de redes de dependencia, fa-
vores e intereses. La politica corre en-
tonces el riesgo de convertirse en una
carrera hacia el poder, en lugar de ser
una etapa de servicio a la sociedad. Y
ahi es donde deberiamos recuperar
una idea muy sencilla: el poder pu-
blico es prestado y el cargo es tempo-
ral. Un politico deberia poder entrar en
la vida publica, ejercer una responsabi-
lidad durante un determinado periodo
y, llegado el momento, volver a la so-
ciedad de la que procede.

No deberia necesitar aferrarse al car-
go porque fuera de la politica no exista
una alternativa profesional. No deberia
necesitar construir una red de favores
para garantizar su futuro. Y no deberia

entender que abandonar el puesto equi-
vale a perderlo todo. No necesitamos
idealizar a los paises del norte de Eu-
ropa. Tampoco necesitamos despreciar
nuestra propia cultura. Necesitamos
observar qué funciona mejor y pregun-
tarnos qué podemos aprender. La di-
ferencia no esta en que alli no existan
picaros y aqui si. La diferencia puede
estar en cudnto margen tiene el picaro
para prosperar. En cuanto tarda en re-
accionar el sistema. En cudnto cuesta
social y politicamente abusar del po-
der. Y, sobre todo, en qué considera-
cion tiene la sociedad hacia quien ocu-
pa temporalmente una responsabilidad
publica. La politica deberia volver a
entenderse fundamentalmente como
servicio. Un servicio profesional, exi-
gente y correctamente remunerado,
pero temporal. El politico no deberia
ser un privilegiado. Deberia ser una
persona a la que la ciudadania ha con-
fiado durante un tiempo determinado
una parte de su poder. Y esa confianza
deberia ser entendida como el princi-
pal patrimonio del cargo. Por eso quiza
deberiamos cambiar también nuestra
manera de contemplar la dimision.
No como una derrota. No como una
confesion de culpabilidad. No como
una victoria del adversario. Sino, en
determinadas circunstancias, como un
acto de responsabilidad. Porque una
democracia no se fortalece cuando
sus politicos aguantan hasta el Gltimo
minuto. Se fortalece cuando quienes
ejercen el poder saben reconocer que
hay momentos en los que proteger la
institucion es mas importante que con-
servar el cargo. Después de haber vivi-
do durante afios en el norte de Europa,
esa es quiza una de las diferencias que
mas claramente percibo al comparar
ambas culturas politicas. No creo que
alli haya mejores personas. Creo que
existe una cultura institucional dife-
rente. Una cultura en la que el cargo
parece mas claramente subordinado a
la responsabilidad. Y quiza esa sea la
leccion que deberiamos aprender: no
necesitamos acabar con la picaresca,
porque probablemente nunca desapare-
cerd. Necesitamos conseguir que deje
de ser rentable. Que el enchufismo ten-
ga un coste. Que el clientelismo tenga
un coste. Que abusar del poder tenga
un coste. Que aferrarse al cargo cuan-
do se ha perdido la confianza tenga un
coste. Y que, frente a la resignacion
de “esto es lo que hay”, recuperemos
una conviccion mucho mas saluda-
ble para cualquier democracia: esto
no tiene por qué ser asi.
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VEDAT SOCIAL

Redaccion

En el ambito del trabajo social y la inclusion en la Comunitat Valenciana, la Asociacion Valenciana de Caridad (Casa Caridad) se erige como una de las
instituciones mas veteranas e indispensables. Aunque su sede histoérica y principales instalaciones de acogida se ubican en Valencia, su compromiso con la
cohesion social se extiende a otros municipios clave de la comarca de 1’Horta Sud, con Torrent como un punto estratégico fundamental de actuacion.

(Casa Caridad de Torrent centra su
labor en ofrecer educacion infantil
gratuita, alojamiento social y apoyo
a la insercion sociolaboral de
familias y menores en riesgo de
exclusion social o afectados por
emergencias habitacionales.

Este recurso educativo y social
esta concebido para atender a
nifios y ninas en el primer ciclo de
Educacion Infantil (de 1 a 3 anos)
que pertenecen a familias en
situacion de vulnerabilidad o
riesgo de exclusion social.

Casa Caridad

La ONG del pueblo valenciano

En Torrent:

Otros proyectos:

Avudanos!

Centros de Centros de

Educacion Infantil

Programa

- Comedor social
Escuela Familia

distribucion de
alimentos

Proyecto Fénix

Hazte socio:

Casa Caridad es una ONG pionera en la atencion a
personas sin hogary en riesgo de exclusion social.
Trabajamos con un objetivo: ofrecer soluciones
duraderas para integrar a las personas en la sociedad.
Colabora con nosotros en:
www.casacaridad.com

acogida temporal

Atencion socialy

‘%, bizum 33587

LA A.VV. EL VEDAT COLABORA CON CASA CARIDAD Y
ASISTE A SU GALA BENEFICA

Redaccion

Oportunidades desde la cuna: la labor trans-
formadora de Casa Caridad en Torrent

La Asociacion Valenciana de Caridad (Casa
Caridad) es una de las entidades sociales mas im-
portantes y veteranas de la Comunitat Valenciana.

Aunque su sede principal se encuentra en Valen-
cia, su compromiso con la inclusion social llega
también a municipios como Torrent, donde desa-
rrolla una destacada labor de apoyo a familias y
menores en situacion de vulnerabilidad.

Su actuacion en la ciudad se centra en tres areas
fundamentales: la educacion infantil gratuita, el
alojamiento social y el acompafiamiento para la
insercion sociolaboral. A través de estos recursos,
la entidad ofrece oportunidades a personas afec-
tadas por dificultades econémicas, desempleo o
situaciones de exclusion social.

Uno de sus principales servicios es el Centro de
Educacion Infantil, destinado a nifios y nifias de
entre 1 y 3 afios pertenecientes a familias en riesgo
de exclusion. Este recurso destaca por ofrecer una
atencion totalmente gratuita e integral, cubriendo
las necesidades educativas y sociales de los me-
nores.

Las familias atendidas presentan perfiles diver-
sos, desde hogares monoparentales e inmigrantes
en proceso de integracion hasta familias afectadas
por el desempleo de larga duracion o la precarie-
dad econoémica. La escolarizacion gratuita en estas
edades permite que los menores accedan a las si-
guientes etapas educativas en igualdad de condi-
ciones, al tiempo que facilita a sus familias una
mayor estabilidad para avanzar hacia la autonomia

personal y laboral.

La labor de Casa Caridad demuestra que la ayu-
da social puede convertirse en una herramienta de
transformacion y futuro, favoreciendo la inclusion
y la igualdad de oportunidades.

Gala benéfica en Santa Apolonia

El pasado 3 de julio, el Club Social Santa Apo-
lonia acogi6 la tradicional gala benéfica de Casa
Caridad Torrent, una cita solidaria que reunié a
vecinos, colaboradores, empresas y representantes
institucionales para respaldar la labor social de la
entidad.

Entre los asistentes se encontraban la alcaldesa
de Torrent y representantes de asociaciones cola-
boradoras. Durante el acto se agradecid publica-
mente la dedicacion de voluntarios, trabajadores
y donantes, cuyo apoyo permite mantener los pro-
gramas de atencion social, integracion y educa-
cion que desarrolla Casa Caridad en el municipio.

La velada concluy6 con una rifa solidaria or-
ganizada gracias a la colaboracion de comercios
y empresas locales. La recaudacion obtenida se
destinard integramente a reforzar los programas
de atencion directa que la entidad mantiene en To-
rrent.
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Francisco José
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CHAFANT (Hortiges)
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Torrent a 13 de agosto de 2026.
Hoy recibo un correo de la asocia-
cion del Vedat recordandome que ne-
cesitan mi articulo de colaboracion
para nuestro periddico, me doy cuen-
ta que es el inicio de todo. Este sim-
ple aviso en mi bandeja de entrada
marca el despertar de una nueva eta-
pa creativa, asumiendo un hermoso
compromiso vecinal para compartir
ideas sobre la agricultura y como to-
dos los afios, hay que volver al tajo,
es septiembre.

Todos los inicios son muy pare-
cidos. En la comarca del L Horta,
siempre viene definido por el final de
los cultivos y es agosto donde menos
faena hay en el campo. En septiem-
bre, es el despertar de unas mereci-
das vacaciones. Se inicia siempre
con las primeras siegas de arroz, las
primeras recolecciones de caquis y
citricos. Es un despertar del campo y
de su actividad.

Para quienes llevamos treinta afios
pisando el barro, desde aquellos ini-

SEPTIEMBRE SIEMPRE HA
SIDO UN MES DE INFLEXION EN
NUESTRA HUERTA

cios en los arrozales de la Albufera
hasta la actual horticultura valencia-
na, este mes huele a tierra removida
y a ciclos que vuelven a empezar. Es
el momento donde el verano cede su
testigo y preparamos el suelo para el
invierno.

Sin embargo, la agricultura que de-
fendemos hoy se enfrenta a encruci-
jadas criticas. Nos quieren convencer
de que el futuro pasa por laborato-
rios, pero la verdadera resiliencia de
nuestro campo no reside en la modi-
ficacion genética artificial. La clave
del éxito agronémico, la que asegura
plantas fuertes y adaptadas a nuestro
exigente clima, sigue estando en la
seleccion tradicional de la semilla
con mejoras de seleccion varietal.
Elegir meticulosamente los mejores
ejemplares campafia tras campana es
una sabiduria que no requiere altera-
ciones de probeta, sino el ojo clinico
del agricultor y el respeto por el vi-
gor natural. Esta practica historica es
nuestra mejor garantia para obtener
productos con sabor, resistencia y
viabilidad economica.

Hoy, esa excelencia nacida de la

semilla correcta es nuestra gran he-
rramienta frente a la feroz compe-
tencia internacional. Los acuerdos
comerciales globales, que a menudo
abren la puerta a importaciones con
exigencias normativas y medioam-
bientales mucho mas laxas, golpean
directamente la linea de flotacion de
nuestros productores. Competimos
en un tablero desnivelado, donde el
esfuerzo de nuestros agricultores por
mantener los estandares de calidad
se ve penalizado por mercados que
priorizan el volumen y el precio so-
bre la salud del suelo y la sostenibi-
lidad.

Por eso, defender nuestro modelo
agricola es, indiscutiblemente, de-
fender Torrent. No podemos permitir
que nuestro entorno natural y nues-
tros caminos rurales se conviertan en
vertederos incontrolados o sufran la
presion de un urbanismo desmedido.
La proteccion de nuestros parajes y
el mantenimiento adecuado de nues-
tras vias agricolas fuera del casco
urbano son obligaciones ineludibles
para cualquier administracion local.
Un campo abandonado es el preludio
de un municipio sin raices. Debemos

exigir politicas municipales que ges-
tionen de manera eficiente los resi-
duos y protejan el valor incalculable
de nuestro suelo agricola.

La modernizacién y la rentabili-
dad del sector no son incompatibles
con la tradicion. Al contrario, la tec-
nologia debe servir para optimizar
nuestros recursos hidricos y reducir
insumos, pero siempre respetando el
material vegetal original. La verda-
dera innovacidén empieza por mirar
al suelo, por entender qué nos pide
cada palmo de tierra y por confiar en
la semilla que hemos seleccionado
con tanto esfuerzo.

Como técnico y como ciudadano,
tengo claro que el futuro de nuestra
huerta depende de no perder nuestra
identidad. Proteger la agricultura lo-
cal es mucho mas que economia; es
preservar el paisaje, nuestra cultura
y la soberania de lo que ponemos en
la mesa. Sigamos apostando por la
semilla auténtica, cuidando nuestro
entorno y exigiendo el respeto insti-
tucional absoluto que nuestra valiosa
tierra merece verdaderamente cada
nuevo e ilusionante dia.

EL CAMPO EN SEPTIEMBRE:
LA FUERZA DE NUESTRA TIERRA

EMPIEZA EN LA SEMILLA.
DIARIO EL VEDAT
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CUBIERTAS EACHADAS

g
MAS DE 20 ANOS COMO - ' \

ESPECIALISTAS EN MONTAJE. ="
MANTENIMIENTO Y REPARACIONES DE NAVESM
INDUSTRIALES™ -

Amplia trayec’tona profesional con un objetivo claro, ofrecerte las mejo- ==

res sefuciones en montaje, mantenimiento y rehabilitacion de cubiertas
_—~yfachadas. Nos caracterizamos por un servicio personalizado. Traba-

jamos con los mejores profesionales del sector dotando nuestros traba-

jos de una gran excelencia y siempre con garantias de seguridad vy el

total cumplimiento de las normativas.
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| il PARA TU PROYECTO

“Mantenimiento y rehabilitacién / Cubiertas / Fachadas /
Ventilacion / Lineas de vida /
Sustitucion de cubiertas de uralita y mucho mas...

ILLAMANOS Y TE INFORMAMOS SIN COMPROMISO!

villacubiertasyfachadas.com
C/Traginers, 7A, Poligono Alter - 46290 Alcacer (Valencia) 960 235 604
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ACTIVIDADES REALIZADAS

VESPRADA DE FANALETS I NIT DEL SERENO

Redaccion

Nuestras noches de verano han estado ligadas a una bonita tradicion: la elaboracidn de fanalets con sandias y melones. Los mas pequeiios vaciaban la fruta,
decoraban la cascara con dibujos e introducian una vela en su interior para iluminar sus paseos nocturnos por las calles del barrio. Una tradicidén que, aunque
ha ido desapareciendo en muchas localidades con el paso del tiempo, sigue viva gracias al esfuerzo de asociaciones como la nuestra.

Con este objetivo, la Asociacion de Vecinos El Vedat celebro el pasado 17 de julio una actividad que reunio6 a vecinos de todas las edades en torno a una de
las tradiciones mas emblematicas del verano valenciano. Conocimos asi la figura del sereno, quien se encargaba de vigilar las calles durante la noche, abrir
portales a los vecinos y anunciar las horas y el estado del tiempo. Nifios y adultos participaron en un paseo cargado de simbolismo mientras eran guiados, por
supuesto, por nuestro sereno Rubén Costa.

Actividades como esta demuestran que las tradiciones continian teniendo un espacio importante en la vida de nuestros barrios. Asi que no las perdamos.
Cuidémoslas.
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LA A. VV. EL VEDAT TRIUNFA CON SU YINCANA ACUATICA

Redacciéon

El calor estival encontré su mejor antidoto en El Vedat de la mano de la Asociacion de Vecinos El Vedat que volvio a congregar a decenas de familias y
jovenes en una de las citas mas esperadas, frescas y divertidas de la programacion de verano: la Yincana Acuatica.

La actividad, disefiada para ofrecer una jornada de ocio saludable y combatir las altas temperaturas de la temporada, transformé el espacio festivo en un
auténtico parque de juegos acuaticos al aire libre donde la risa, el trabajo en equipo y el espiritu deportivo fueron los verdaderos protagonistas.

Un circuito de pruebas entre agua, destreza y trabajo en equipo

Desde primera hora, los participantes se organizaron por equipos repartidos en distintas categorias de edad para hacer frente a un variado y completo reco-
rrido de pruebas. La organizacion desplego un circuito lleno de retos dinamicos donde el agua fue el elemento transversal en cada uno de los desafios.

El ambiente festivo estuvo acompaiiado en todo momento por musica, animacion y el apoyo constante de familiares y espectadores que no dejaron de animar
a los competidores desde la barrera.

Mas alla de la propia competicion y la diversion inmediata, la Yincana Acuatica de la A. VV. El Vedat se consolida afio tras afio como un espacio idoneo para
fomentar valores fundamentales entre los mas jovenes, tales como el companerismo, la deportividad y el respeto mutuo.
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EL VEDAT Y EL DESORDEN CRONICO EN LA RECOGIDA MUNICIPAL

Sefior Director:

En el Vedat convivimos con una
paradoja tan evidente como inco-
moda; tenemos un servicio muni-
cipal de recogida de residuos que
trabaja, que pasa, que se mueve...
pero que no funciona. Y no por
falta de esfuerzo, sino por algo
mucho mas grave: una gestion tan
deficiente que convierte cualquier
buena intencién en un problema
diario para muchos vecinos, aun-
que no para todos.

Ayer se llevaron los enseres y
hoy mismo ya han vuelto a depo-
sitar mas. Segun parece, el vecino
dice que llamoé al Ayuntamiento
para solicitar la recogida y la res-
puesta fue tan simple como reve-
ladora: “déjelos en la zona de con-
tenedores mas cercana”. Sin mas.
Sin dia asignado. Sin comprobar
que ese mismo dia el camién aca-
baba de pasar. Esta falta absoluta
de coordinacion convierte la reco-
gida de voluminosos en un ciclo
interminable de acumulacién y su-
ciedad que los vecinos ya sufrimos
con resignacion.

No se trata de criticar a los traba-
jadores del servicio. El problema
es otro; la ausencia total de plani-
ficacion. La recogida de residuos
no es un servicio que pueda im-
provisarse. Requiere calendario,
zonas, turnos, comunicacion y se-

guimiento. Requiere, en definitiva,
gestion. Y eso es precisamente lo
que falta.

La falta de organizacion perjudica
a todos:

* Al propio Ayuntamiento, que
pierde eficiencia y recursos.

* A los vecinos, que no saben
cuando pueden depositar poda o
enseres.

* A la convivencia, porque sin
normas claras no hay forma de ree-
ducar a quienes incumplen.

* A quienes tienen los contenedo-
res frente a sus viviendas, que vi-
ven con la sensacion de abandono
institucional.

* A la limpieza del entorno, que
nunca llega a estar realmente en
condiciones.

Cuando la recogida se limita a
“pasar cuando se puede”, sin lim-
pieza posterior, sin control, sin
sanciones y sin calendario, lo que
queda es un paisaje de restos que
pueden permanecer semanas. Y lo
mas grave; la sensacion de que el
Ayuntamiento no entiende el im-
pacto real que esto tiene en la vida
de los vecinos afectados por tener
los contenedores en las fachadas
de sus casas.

La solucion no es compleja. Bas-
taria con organizar por zonas los
dias de recogida, informar a los
vecinos, coordinar la limpieza y
actuar con rigor ante los incumpli-
mientos. Con eso, el Ayuntamien-
to ganaria eficiencia, los vecinos
sabrian como proceder y quienes
soportan los contenedores en su
fachada sentirian, por fin, que no
estan solos.

Porque la pregunta es inevitable:
(Como se pretende reeducar a los
vecinos si el propio Ayuntamiento

es el primero que no cumple, no
coordina y no gestiona de manera
eficiente?

En el Vedat, lo que falta no es
esfuerzo, es direccién. Y mientras
nadie la asuma, el problema segui-
ra creciendo delante de nuestras
casas. Porque el Vedat no nece-
sita mas excusas, necesita orden,
criterio y responsabilidad. Y hoy,
lamentablemente, no encontramos
ninguna de las tres.

F. G.

LA A. VV. EL VEDAT REPARTE TRAMPAS DE OVIPOSICION CONTRA EL MOSQUITO TIGRE

Con la llegada de las altas tem-
peraturas y las lluvias estacionales,
el control de plagas se convierte en
una prioridad de salud publica y
bienestar en las zonas residencia-
les. Ante la persistente amenaza
del mosquito tigre), I’Ajuntament
de Torrent puso en marcha una

campafa activa de concienciacion
y prevencion centrada en la distri-
bucion de trampas especificas, y
cuyo reparto se realizé en la Aso-
ciacion de Vecinos El Vedat.

Esta iniciativa busca capacitar a
los vecinos de la urbanizacion para
que conviertan sus propios jardi-
nes, terrazas y parcelas en la pri-
mera linea de defensa contra este
insecto invasivo y vector de enfer-
medades.

(En qué consisten las trampas
repartidas?

Estan disefiadas bajo el principio
de oviposicion atractiva o captura
de hembras adultas. Estas trampas:

1. Simulan un criadero ideal:
Utilizan un recipiente con agua y

un cebo que atrac a las hembras
para depositar sus huevos.

2. Interrumpen el ciclo bioldgico:
Al ingresar en la trampa, las hem-
bras quedan atrapadas en un adhe-
sivo, impidiendo no solo la puesta
de nuevos huevos, sino eliminando
al propio ejemplar adulto.

3. Son ecolégicas y seguras: Al
no dispersar quimicos al aire ni re-
querir electricidad, son totalmente
seguras para familias con nifios pe-
quefios y mascotas.
Recomendaciones clave comple-
mentarias para el hogar

La A. VV. El Vedat recuerda a
todos los vecinos las tres reglas de
oro para evitar que el mosquito ti-
gre se reproduzca en casa:

1. Vaciar o retirar recipientes:
Eliminar cualquier objeto que pue-
da acumular agua estancada duran-
te mas de 3 o 4 dias.

2. Renovar el agua de las masco-
tas: Cambiar el agua de los abre-
vaderos de perros y gatos al menos
dos veces por semana.

3. Tratar zonas fijas: Verter lejia
o productos antilarvarios biologi-
cos en sumideros y desagiies de
terrazas que no se puedan vaciar
manualmente.

La A. VV. El Vedat demuestra una
vez mas el valor practico del tejido
asociativo: articular soluciones co-
munitarias ante problemas cotidia-
nos, protegiendo la salud, el des-
canso y la calidad de vida de todos
los residentes.
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Sefor Director:

Curiosamente, las bolsas para
basura se ofrecen en distintas ca-
pacidades medidas en litros y no
en kilos. Las hay de 15, 30, 50, 80
y hasta de 100 litros de capacidad
y en distintos colores y grosores
segun a qué tipo de residuo se de-
dican: urbano, industrial, comer-
cial, agrario, doméstico, etc.

Centrandonos en el uso mas coti-
diano, es comun ver a los habitan-
tes de nuestros pueblos y ciudades
dirigirse hasta el contenedor, o me-
jor dicho contenedores, de basura
mas cercano a su domicilios carga-
dos con sus bolsas de basura de-
bidamente separadas en funcion de
su contenido y dejarlas en el conte-
nedor mas o menos adecuado para
su tedrico posterior reciclaje. Es un
comportamiento civico y adecuado
fomentado desde nuestra mas tier-
na infancia por parte de todos los
estamentos de nuestra sociedad y
especialmente por nuestro entorno
familiar. Hasta aqui, todo bien. El

RECLAMAMOS CONTENEDORES CON PEDAL

problema surge, a nuestro enten-
der, cuando las autoridades com-
petentes en esta materia decidie-
ron, en un arrebato de genialidad
tan caracteristica de quienes nos
gobiernan, que seria mas adecuado
(léase barato) simplificar el disefio
de los contenedores en cuestion y
sustituir el pedal que incorpora-
ban los antiguos por unos agujeros
redondos y muy monos que evita-
rian la engorrosa tarea de tener que
abrir la tapa del contenedor cada
vez que alguien dejaba su basura.
Menos olores, menos maniobras,
mas facil para todos.

Genial, decidido, vamos a almor-
zar que ya es hora. Por desgracia,
a estas mentes privilegiadas se les
pasé por alto el hecho de que en
zonas de chalets (residenciales las
denominan, o diseminados si estan
lejos y son pocos) la gente no usa
las bolsas de 15 o 30 litros tan ha-
bituales en las zonas urbanas, sino
que tienden a usar las de mayor ta-
mafio para evitarse viajes a la fila
de contenedores que muchas veces

se hallan bastante alejados de sus
domicilios. Y claro, esas bolsas no
caben por los agujeros tan redon-
dos y monos de los contenedores, y
ademas pesan bastante mas que las
pequenas, con lo que muchas per-
sonas no pueden levantar la pesa-
da tapa del contenedor en cuestion
(que ya no tiene pedal para ello) y
arrojarlas dentro. Obvio resultado:
las dejan junto a los contenedores
y a otra cosa mariposa. Basura des-
parramada por todo alrededor de
los contenedores, malos olores, in-
sectos, ratas... La estampa habitual
en nuestro barrio.

Por todo lo expuesto, desde es-
tas paginas queremos hacer un lla-
mamiento al Consistorio para la
reposicion inmediata de los conte-
nedores con pedal de toda la vida
y hacer la vida mas facil a todo el
vecindario, tal y como ya lo era an-
tes del innecesario cambio de los
contenedores de la basura. Si no es
mucho pedir.
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FIESTA DE VERANO DE EL VEDAT

Redaccién

quien puso a bailar a personas de todas las edades con una
seleccion musical que abarco desde los éxitos mas actua- [
La calle Font de Sant Lluis se vistio de gala el pasado les hasta los clasicos imperecederos. La pista de baile se
4 de julio para acoger la VI fiesta de El Vedat, un evento  llen6 de energia y sonrisas, con el buen humor y la alegria
que congrego a cientos de vecinos, amigos y familiares contagiandose entre todos los presentes.
en una noche memorable.

El éxito rotundo de la velada fue posible gracias al in-
Uno de los momentos mas esperados de la velada fue el  cansable trabajo y la dedicacion de un gran equipo.
concurso de talentos, donde los mas jovenes de la asocia-
cion demostraron su pasion por el arte.
iNos vemos el aiio que viene!
La banda sonora de la noche corri6 a cargo del DJ Javi,
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Pide tu cita | Seas o ho de Sanitas

Revision bucodental gratis aplicable a asegurados de Sanitas con modalidad copago y pacientes sin pdliza dental de Sanitas en la clinica referenciada del 01/09/26 al 31/12/26.
N° de autorizacién de publicidad o registro sanitario en sanitas.es/rsclinicas.
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JAUME 1

Redaccion

El pasado 15 de julio, la Asociacion de Veci-

_ nos El Vedat acogi6 una animada tarde infantil y

el | familiar con motivo de la celebracion del cuen-

Les histories de Jammis 1 tacuentos teatralizado Les Histories de Jaume I,

A una actividad organizada por la A. VV. Vedat en
colaboracion con el Ayuntamiento de Torrent.

Lajornada comenzo6 con una merienda para todos |
los asistentes, que pudieron disfrutar de horchata,
limonada y helados fresquitos en un ambiente fes-
tivo y de convivencia. A continuacion, pequenios
sl vy mayores participaron en el espectaculo teatra-
lizado, que acerc6 de forma amena y didactica la
figura de Jaume I y algunos de los episodios mas
¥ destacados de la historia valenciana.

Tras el cuentacuentos, la diversion continud con
una sesion de juegos tradicionales valencianos,
que permitio a los mas jovenes conocer y disfrutar
de actividades populares transmitidas de genera-
cion en generacion.

La iniciativa reunié a numerosas familias del
barrio y se desarrollé en un ambiente participati-
§ vo y cercano, consolidandose como una propuesta
cultural y educativa que combind entretenimiento,
tradicion e historia para todos los ptblicos.

“euronics
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A LA LLUNA DE TORRENT

Redacciéon

Las ultimas semanas han estado
marcadas por una intensa actividad
cultural y de ocio en El Vedat, donde
vecinos y visitantes han podido dis-
frutar de propuestas para todas las
edades dentro de la programacion es-
tival impulsada en colaboraciéon con
el Ayuntamiento de Torrent.

Uno de los eventos mas multi-
tudinarios fue la noche dedicada
al humor, protagonizada por los
monologuistas Piter Pardo y Maxi
Rangel. La calle Font de Sant Lluis
se convirtié en un gran escenario al

aire libre donde cientos de asistentes
disfrutaron de una velada repleta de
risas y buen ambiente. La complici-
dad de ambos comicos con el publico
y el cardcter cercano del espectaculo
hicieron de esta cita uno de los mo-
mentos mas destacados de las Fiestas
Patronales de Torrent en El Vedat.

La programacion continudé con la
celebracion de Un verano para con-
tarte, un cuentacuentos musical di-
rigido al publico familiar que logréd
cautivar tanto a pequefios como a
mayores. Aunque la lluvia obligo a
modificar los planes iniciales, la ra-
pida reaccion de la organizacion per-
mitio6 trasladar la actividad a la sede

de la Asociacion de Vecinos El Vedat,
donde se desarrollé en un ambiente
acogedor y participativo. Historias,
canciones y dindmicas interactivas
convirtieron la tarde en una expe-
riencia entrafiable que volvid a poner
de manifiesto la importancia de las
actividades culturales para fortalecer
la convivencia vecinal.

La musica también tuvo un papel
protagonista con la actuacion de
Sunset Stéreo, que llend de ritmo una
de las noches mas especiales del ve-
rano. La banda ofrecié un concierto
lleno de energia que hizo disfrutar a
un publico entregado desde el primer
momento. El repertorio, la cercania

de los musicos y el ambiente festivo
transformaron el espacio en un punto
de encuentro, consolidando una vez
mas la musica en directo como uno
de los grandes atractivos de la pro-
gramacion estival.

Estas actividades han vuelto a de-
mostrar la capacidad de El Vedat para
convertirse en un referente de convi-
vencia, participacion y dinamizacion
cultural durante los meses de verano.
El éxito de asistencia y la excelente
acogida por parte del pablico reflejan
el compromiso por ofrecer propues-
tas de calidad que fomenten la vida
comunitaria y el disfrute compartido
en un entorno privilegiado.
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Boro
Ciscar

Juan

Corria el afio 1615 cuando se pu-
blico la obra Ocho comedias y ocho
entremeses nuevos, nunca represen-
tados, Cervantes contaba con sesenta
y siete afios y apenas un aflo después
moriria. Dentro de esta obra encon-
tramos la comedia La entretenida, el
texto fue escrito entre 1608 a 1613.
Se trata de una obra que tradicio-
nalmente se ha clasificado como
comedia que une los subgéneros de
la comedia costumbre y de enredo,
y donde la accion se desenrolla en
dos niveles, el mundo de los sefiores
y el de los criados. El argumento de
la obra gira en torno a tres intrigas
amorosas, su lectura actual es com-
plicada, mas cuando se utilizan giros
y expresiones de la época que afiaden
dificultad al entramado amoroso de
los personajes, pero intentaré expo-
nerlo de forma sencilla.

La joven Marcela de Almendarez
cree que su hermano Antonio esta
enamorado de ella, porque le espia,
y oye unas declaraciones de él que
le reafirman este amor incestuoso,
pero en realidad €l esta enamorado
de otra Marcela, de apellido Osorio,
de la que solo sabemos que su padre,
el sefor Pedro, la ha cerrado y nadie
sabe donde se encuentra, este perso-
naje de la segunda Marcela no apa-
rece nunca en la obra. Por otro lado,
aparece Ambrosio, que también pre-
tende Marcela Osorio.

El personaje que realmente esta
enamorado de Marcela de Almen-
darez es Cardenio, quien consigue
entrar en la casa junto con su criado
Torrente, y se hace pasar por el sefior
Silvestre de Almendarez, un primo
de Marcela que tiene que llegar de
Perti para casarse con ella. Marce-

TORRENT EN LA OBRA DE

la no siente nada por Cardenio, y al
tiempo descubre que su hermano en
realidad ama a otra mujer con el mis-
mo nombre que ella.

Antonio consigue que el sefior Pe-
dro Osorio le conceda la mano de su
hija, pero el otro pretendiente, Am-
brosio, le presenta una confesion
escrita de Marcela Osorio donde le
confiesa su amor, frente a esta situa-
cion el padre de Marcela impide que
se case con uno y otro.

Aparece en escena el verdadero
sefor Silvestre, recién llegado de las
Américas, y desenmascara a Carde-
nio y Torrent, manifestando su in-
tencion de casarse con Marcela, pero
este matrimonio tampoco puede lle-
varse a cabo porque el Papa no con-
cede la licencia de matrimonio entre
los primos.

Hasta este punto de la comedia, se
desenrollan las dos primeras intrigas
amorosas, que como vemos se des-
envuelven en el plano social de los
sefores, la tercera intriga es la que se
desenvuelve entre los criados.

Cristina es el personaje de una
limpiadora cuyo amor es pretendi-
do por tres hombres: Quifiones, un
paje, Ocaiia, un lacayo, y Torrente, el
criado de Cardenio, ella desea con-
traer matrimonio de tal forma que
ascienda su escala social y deje de
ser una simple criada. Cristina jue-
ga con los tres pretendientes, dando
y quitando esperanzas que provocan
situaciones de celos y malentendidos
que desembocan en un enfrentamien-
to entre ellos. Finalmente se decide
por el paje Quifiones, aunque en el
fondo desea al lacayo Ocafa, para
su sorpresa, Quinones, harto de la
tal marafia, la rechaza y ella se diri-
ge a Ocaila, el cual le contesta que

CERVANTES

¢l no recoge el que echa un paje.
Finalmente, el tercer pretendiente,
Torrent, tampoco llega a casarse con
Cristina, porque fue descubierta la
farsa que fingia junto con Cardenio.

Asi que la comedia acaba sin pro-
ducirse ninguno de los diez matrimo-
nios posibles, como dice el personaje
de Ocaiia al final de la obra:

Esto en este cuento pasa:
los unos por no querer,
los otros por no poder,

al final ninguno se casa.

En el universo draméatico de la
Entretenida las clases sociales de la
época se manifiestan paralelamente
con problemas y situaciones, que
muestran unos personajes mucho
mas proximos al mundo real que
aquellos que triunfaban en la escena
de principios del siglo XVII, ademas
hay que afadir que los parlamentos
de los personajes de los criados, a
diferencia del de los sefores, se ex-
tienden dos tercios de la obra. Recor-
damos el enfrentamiento que man-
tenian Cervantes y Lope de Vega, el
primero a pesar del éxito y grato del
publico conseguido por el Quijote,
no consiguié el favor de los drama-
turgos y empresarios para estrenar
sus Ocho comedias, mientras que
Lope no cesaba de cosechar éxitos. A
diferencia de las comedias de Lope,
en la Entretenida, los personajes ma-
nifiestan sus deseos y actuan de una
forma mas proxima y natural al es-
pectador. La obra es una pieza mo-
derna para su época que, como otras
veces, avanza al autor a su tiempo,
el final inesperado sin moralina, y
el supuesto acercamiento a un tema
tabu como el incesto, la convierten
en una comedia innovadora que rom-
pe los estereotipos, convenciones y
apariencias de la época.

Después de la exposiciéon de la
obra nos podemos preguntar cual es
la relacion de Torrent en esta come-
dia, y la intencionalidad del autor de
referir nuestro municipio, pues bien,
tanto el personaje de Torrent como el
de Ocana se refieren a los vinos de
ambas poblaciones.

El primer historiador que recoge
la referencia del vino de Torrent en
esta obra es Miguel Herrero Garcia
en su obra La vida espariola del si-
glo XVII (1933), posteriormente se
hace eco Vicente Beguer Esteve,
cronista oficial de Torrent, en varios
de sus escritos. Si escrutamos la co-
media, en ningin momento aparece
la poblacion de Torrent, ni siquiera
se denomina directamente el vino de
la poblacion, que tanta fama tenia en
la época. Otros autores contempora-
neos a Cervantes denominan, alaban
o critican directamente al vino de
Torrent, pero en esta ocasion no hay
ninguna referencia explicita. Esto
nos puede llevar a pensar que sim-
plemente se trata de dos nombres de
personajes sin mas relacion que la
casualidad de llevar dos toponimos,
mas cuando ninguno de los numero-
sos estudios literarios realizados so-
bre La Entretenida hace referencia a
este hecho. Sin embargo la intencio-
nalidad del autor queda de manifiesto
en la obra, puesto que Cervantes se
referia a los vinos de las dos pobla-
ciones y logicamente que alguna de
las calidades y esencia de estos que-
do plasmada en los personajes.

Recordemos que en Torrent a fi-
nales del siglo XVI y principios del
XVII, el cultivo de la vifia represen-
taba casi el 50 % de la superficie cul-
tivada, y los vinos de la poblacion
gozaban de muy buena fama a nivel
nacional.

]
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En la comedia, tanto Torrente
como Ocafa, son dos personajes del
grupo de mas baja condicion social
de la obra, ambos rompen el espacio
escénico convencional de las repre-
sentaciones comicas de la época, es-
tableciendo una comunicaciéon con
el publico de una forma especial,
incluso planteando directamente
al espectador una adivinanza en un
momento de la obra, esta conexion
acentua todavia mas la complicidad
entre dos personajes populares que
representan la familiaridad de los vi-
nos referidos y su consumo cotidiano
por el publico presente que estuviera
presenciando el espectaculo.

Sin duda uno de los momentos de
la representacion de la comedia don-
de se pone de manifiesto la personi-
ficacion de los vinos es una lucha a
varapalos entre Ocafia y Torrent, se
trata de una farsa, pero los perso-
najes crean un enfrentamiento, para
conseguir el amor de Cristina, que
tiene que parecer real, hasta que ellos
mismos lo desmienten. El espectador
de la época bien veria reflejada esta
pelea en la disputa real existente en-
tre la calidad de los dos vinos. No
sabemos qué calidades disfrutaba el
vino de Torrent, pero segun los escri-
tos de otros autores clasicos, encon-
tramos opiniones que lo ensalzan,
como Jacinto Alonso Malvenga en
la obra Tropezon de la Risa y Bureo
de las Musas del Turia, y Alonso de
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Castillo Solérzano en La nifia de los
Embustes, y, al contrario, autores que
lo menosprecian, como Alonso Jero-
nimo de Salas Barbadillo en su obra
El galan tramposo y pobre.

Tal vez podemos entrever que Cer-
vantes sitia al vino de Ocafia en un
nivel superior al de Torrent, puesto
que este personaje es un lacayo y
Torrente un mozo, dentro de su pla-
no social el lacayo era el criado que
acompafaba a su amo, y el mozo
era el trabajador que realizaba ofi-
cios manuales o de servicio portando
cargas donde le mandaran. Es sabi-
do que Cervantes tenia una especial
predileccion por los vinos toledanos,
en especial por el de Esquivias, po-
blacion donde residio e incluyd en
dos de sus obras referencias a la ca-
lidad de sus vinos: Los trabajos de
Persiles y Sigismunda y El coloquio
de los perros.

Otro aspecto a tener en cuenta es
el origen del personaje, puesto que la
accion transcurre a Madrid, aunque
en la obra se evita una precision [...]
on Cardenio, son los inicos persona-
jes que, aunque fingiendo, manifies-
tan que vienen otras tierras. El vino
de Ocafia, el municipio del cual se
encuentra en unos 70 kilometros de
Madrid era para decirlo coloquial-
mente de la tierra, se agrupaba jun-
to con los vinos toledanos (Yepes,
Camarena, Toneles, Esquivias, etc.),

Quinones page.
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mientras que los caldos de Levante
distaban mas de 300 kilometros.

Los versos 880 a 909 de la obra
recogen una relacion directa del per-
sonaje Torrent y cuatro vinos de la
época. Dentro de uno dialogo que
mantienen el senor Silvestre, recién
llegado de Perti, Mufoz, el escudero
de Marcela, y Torrente, el primero le
pregunta a Torrente si pasé sin difi-
cultad el canal Viejo de las Bahamas,
en un fingido viaje en Espafia, y este
le contesta:

Otra canal yo no siento
que este por donde derrama
sus dulces licores Baco.

Y Muifioz interviene posteriormen-
te diciendo:

Es estimado Torrente

de los pilotos mds ciertos
que encierra Guadalcanal,
Alanis, Jerez, Cazalla.

El sustantivo piloto en el siglo
XVII se referia al sujeto que bebe
mucho vino, y tiene conocimiento de
su calidad.

Para cerrar este homenaje literario
que nos brindé Cervantes en nues-
tra ciudad recordaremos uno de los
documentos oficiales donde quedd
plasmado el consumo de vino de
Torrent en la capital de Espana en el

siglo XVII en los Libros de Alcaldes
de Casa y Corte. En estos se recogia
el gobierno econdmico y politico de
la Villa y Corte de Madrid, quedan-
do reflejados muchos aspectos de la
vida cotidiana: abastecimientos y
precios de productos, establecimien-
tos publicos, hostales, recaudacion
de fondo, etc. Las autorizaciones de
venta de vino de Torrent, en comer-
cios, mercados y casas particulares,
aparecen en los libros de varios afios.

Peticion de licencia para vender
cien arrobas de vino de Torrent en la
Plaza Mayor de Madrid.

Libro de Alcaldes de Casa y Corte,
ario 1666, fol. 316.

“Francisco Yayan, en nombre de
Esteban de Muro, vecino de la ciu-
dad de Valencia: Digo que el dicho
de mi parte ha traido a esta Corte,
cien arrobas de vino de Torrente,
el cual necesita de la Sala y postu-
ra competente para poderlo vender
en la Plaza Mayor, respecto de que
en las despensas se esta vendiendo
a 14 o 16 cuartos el cuartillo: A V.
A. suplico se le dé a mi parte dicha
postura y licencia para venderlo en
la parte sefialada: Pido justicia, etc.

Vista la peticion, mandaron dar li-
cencia conforme pide en la peticion.
Madprid, 1°de diciembre de 1666”

ESTE ANUNCGIO,
- TUS CLIENTES |

TAMBIEN.
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PROXIMAS ACTIVIDADES
DE LA A. VV. EL VEDAT

Desde la A. VV. Vedat estamos trabajando con muchas ganas para ofrecer la mejor variedad posible en la ‘w
realizacion de cursos y talleres, asi como en la convocatoria de nuevas actividades. Aqui os adelantamos

las que ya tenemos previstas y os mantenemos informados sobre lo que haremos en los dos proximos
meses, salvo cambios de ultima hora o motivos ajenos a la A. VV. Vedat.

el vedat

Mas informacion llamando al 96 156 40 01 o en el email asociacion@elvedat.org y en nuestra web: www.elvedat.org asociacion de vecinos

exclusivas

gaymar.

www.exclusivasbaymar.com
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Salvador
Ruiz

Fargueta

Ciencia y Vida

Cada una de las células de nuestro
cuerpo contiene miles de proteinas
trabajando sin descanso. Son las res-
ponsables de transportar el oxigeno
por la sangre, acelerar las reacciones
quimicas que nos mantienen vivos,
defendernos de los microorganismos
0 permitir que nuestros musculos se
contraigan. Sin proteinas, simple-
mente, la vida tal como la conoce-
mos no existiria.

Sin embargo, durante décadas los
cientificos se enfrentaron a un enor-
me rompecabezas: conocian la com-
posicion de muchas proteinas, pero
no eran capaces de averiguar con
facilidad cual era su forma tridimen-
sional. Y esa forma es precisamente
la que determina su funcion.

Por resolver este problema desde
dos perspectivas complementarias,
la Real Academia Sueca de Ciencias
concedi6 el Premio Nobel de Quimi-
ca 2024 a David Baker, Demis Has-
sabis y John M. Jumper. Sus trabajos
han cambiado la forma en que los
investigadores estudian las proteinas
y han abierto una nueva era en el di-
sefio de medicamentos, materiales y
enzimas industriales.

Una herramienta sumamente ver-
satil que debe plegarse correcta-
mente para realizar su cometido

Una proteina puede imaginarse
como una herramienta formada por
pequeias piezas llamadas aminoaci-
dos. Existen veinte tipos diferentes
de aminoacidos y el orden en que
aparecen constituye la “receta” de
cada proteina.

Pero conocer la receta no basta.
La proteina se pliega sobre si misma
hasta adoptar una compleja estructu-
ra tridimensional. Es precisamente
esa estructura la que le permite reali-
zar una funcion concreta.

Una analogia sencilla consiste en
pensar en una llave. Podemos cono-
cer perfectamente el metal del que
esta fabricada y su longitud, pero lo
realmente importante es la forma de
sus dientes. Si estos cambian ligera-
mente, la llave deja de abrir la cerra-
dura. Con las proteinas ocurre algo
parecido: pequeias variaciones en
su estructura pueden hacer que fun-
cionen de manera diferente o incluso
que dejen de funcionar.

Un problema que parecia imposi-
ble

EL NOBEL DE QUIMICA 2024: CUANDO LA

INTELIGENCIA ARTIFICIAL APRENDIO A CONSTRUIR

LAS MOLECULAS DE LA VIDA

Desde mediados del siglo XX los
investigadores fueron capaces de de-
terminar la secuencia de aminoacidos
de miles de proteinas. Sin embargo,
calcular como acabaria plegandose
cada una resulté ser un desafio ex-
traordinariamente complejo.

El motivo es que una proteina pue-
de adoptar un nimero inmenso de
configuraciones posibles antes de al-
canzar su forma estable. Incluso una
proteina relativamente pequeiia tiene
tantas posibilidades de plegamiento
que seria imposible evaluarlas una
por una utilizando un ordenador con-
vencional.

nocidas experimentalmente y apren-
di6 a identificar patrones extremada-
mente complejos entre la secuencia
de aminoacidos y la estructura final.

Cuando AlphaFold2 se present6 en
2020, los resultados sorprendieron
a toda la comunidad cientifica. En
muchas proteinas alcanzaba una pre-
cision comparable a la obtenida me-
diante métodos experimentales, algo
que durante décadas se habia consi-
derado practicamente inalcanzable.

La consecuencia fue inmediata. En
pocos afios se publicaron prediccio-
nes estructurales para cerca de 200

Premio Nobel de Quimica 2024

Durante décadas la unica solucion
consistia en determinar experimen-
talmente la estructura mediante téc-
nicas sofisticadas como la cristalo-
grafia de rayos X, la resonancia mag-
nética nuclear o, mas recientemente,
la crio microscopia electronica. Es-
tos métodos proporcionan resultados
muy precisos, pero requieren mucho
tiempo, equipamiento especializado
y un enorme esfuerzo experimental.

Por ello, la comunidad cientifica
llevaba mas de cincuenta afios inten-
tando resolver el denominado “pro-
blema del plegamiento de proteinas”,
considerado uno de los grandes retos
de la biologia molecular.

La inteligencia artificial entra en
escena

La primera mitad del Nobel reco-
noce el trabajo de Demis Hassabis
y John M. Jumper, investigadores
de DeepMind, quienes desarrollaron
AlphaFold.

En lugar de intentar calcular todas
las formas posibles de una proteina,
AlphaFold utiliza inteligencia arti-
ficial. El sistema fue entrenado con
miles de estructuras de proteinas co-

millones de proteinas pertenecientes
a organismos de todo el planeta. Hoy
millones de investigadores utilizan
esta informacidn para estudiar enfer-
medades, comprender el funciona-
miento de nuevos microorganismos
o acelerar el desarrollo de medica-
mentos.

Aunque AlphaFold emplea inteli-
gencia artificial, el reconocimiento
no premia simplemente una nueva
aplicacion de esta tecnologia. Lo
que se reconoce es haber resuelto un
problema fundamental de la quimica
y de la biologia molecular mediante
una herramienta computacional re-
volucionaria.

Disefiar proteinas que nunca ha-
bian existido

La otra mitad del Nobel fue con-
cedida a David Baker, cuyo trabajo
aborda un reto ain mas ambicioso.

Mientras AlphaFold responde a la
pregunta “;cOmo es una proteina que
ya existe?”, Baker se plante6 otra
completamente distinta: “;podemos
disefiar proteinas nuevas para que
realicen una funcion concreta?”.

Su grupo desarrolld herramientas
informaticas capaces de crear protei-
nas desde cero. En lugar de copiar las
existentes en la naturaleza, disefian
secuencias completamente nuevas
que, al plegarse, adquieren la forma
necesaria para desempefiar una tarea
especifica.

Estas proteinas artificiales podrian
actuar como vacunas mas eficaces,
neutralizar virus, capturar contami-
nantes ambientales, degradar plasti-
cos 0 servir como catalizadores en
procesos industriales mucho mas
sostenibles.

Lo mas sorprendente es que mu-
chas de estas proteinas disefiadas
por ordenador funcionan realmente
cuando se sintetizan en el laborato-
rio.

Dos avances que se complementan

A primera vista podria parecer que
los trabajos premiados pertenecen a
campos distintos, pero en realidad
forman parte de una misma revolu-
cion cientifica.

AlphaFold permite comprender las
proteinas que la evolucion ha pro-
ducido durante miles de millones de
afos. David Baker proporciona las
herramientas para crear otras com-
pletamente nuevas.

Podria compararse con la arquitec-
tura. AlphaFold seria un programa
capaz de reconstruir con enorme pre-
cision los planos de cualquier edifi-
cio observando unicamente una foto-
grafia. Baker, en cambio, dispone del
software necesario para disefiar edi-
ficios completamente originales que
satisfagan necesidades concretas.

Comprender y disefiar son dos ca-
pacidades inseparables que impulsan
el desarrollo de la biotecnologia mo-
derna.

Las fronteras entre disciplinas son
cada vez mas difusas. Matematicos,
quimicos, bidlogos, fisicos e inge-
nieros colaboran para resolver pro-
blemas que hace solo unas décadas
parecian inabordables.

Quizé ese sea el mensaje mas im-
portante de este Nobel. La inteligen-
cia artificial no sustituye al conoci-
miento cientifico; amplia enorme-
mente nuestra capacidad para descu-
brirlo.
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Salud
March
Castello

Seguramente haya oido hablar (o
haya visto) la serie vespertina de TVE
“La Promesa”, ambientada en 1913.
Lleva mas de 870 capitulos presentan-
do a mujeres tomando decisiones auto-
nomas, liderando empresas o cuestio-
nando el matrimonio arreglado, saben
leer, interpretar y analizar complejos
datos... conductas, en definitiva, que
reflejan los derechos de la mujer y el
feminismo moderno para nada habi-
tuales a principios del s. XX. Fuera
de nuestras fronteras se cociné el su-
per éxito de “Los Bridgerton”, serie de
principios del siglo XIX famosa por
su anacronismo intencionado. En ella
se muestra una corte noble integrada
por personas racializadas (la reina,
por ejemplo) e incluye canciones pop
actuales versionadas, priorizando la
espectacularidad sobre el rigor histo-
rico en el comportamiento de los per-
sonajes y las tramas. Tema a parte son
los giros lingtiisticos en telenovelas de
épocay series de ciencia ficcion, donde
los guionistas alteran la jerga historica
original por frases mas familiares para
el publico.

En la ficcion televisiva actual, los
anacronismos son elementos, actitudes
o lenguajes que no corresponden a la
época en la que se ambienta la histo-
ria y lejos de ser siempre errores, hoy
se utilizan deliberadamente como li-
cencias creativas para conectar con la
sensibilidad del espectador moderno
0, lo que es mas delicado, como he-
rramientas de reivindicacion social. Y
no habria ningtn problema si todos los
televidentes entendieran que es pre-
cisamente eso: ficcion. Pero cuando
una gran parte de la poblacién de un
pais se nutre casi exclusivamente de
lo audiovisual —producto de mercado
destinado a generar beneficios, no co-
nocimiento— entramos en un terreno
pantanoso del que es complicado salir.

Los creadores de contenidos en la
mayoria de los casos usan los anacro-
nismos deliberadamente para conectar
emocionalmente con el publico y em-
patizar con las luchas y romances de
los protagonistas sin sentirse abruma-
do por las restricciones sociales del
pasado. Ademas, es un vehiculo ideal

para mandar un mensaje social al in-
cluir tramas de diversidad o empode-
ramiento femenino en contextos don-
de se permitia. Esto genera confusion,
puesto que un anacronismo es un error
que consiste en situar una persona, un
objeto, una costumbre o un hecho fuera
de su época real. La palabra viene del
griego y significa “contra el tiempo”.
Crea confrontacion.

Anacronismos  artisticos ocurren
desde que existe el arte. De hecho, el
propio Aristoteles hablaba de ellos, no
COmo un error, sino como un elemento
artistico aceptable si ayuda a alcanzar
el fin propio del arte y hace que la obra
impresione mas y potencie su eficacia
estética. Pero los anacronismos actua-
les no impresionan mas. Hacer valora-
ciones anacronicas implica juzgar el
pasado utilizando los valores, la mo-
ral y los conocimientos del presente.
El principal peligro de esta practica
es que conduce a una interpretacion
distorsionada de la historia, ya que se
castiga o descalifica a personajes o
sociedades por no cumplir con reglas

LA RUPTURA DEL TIEMPO

¢ticas que sencillamente no existian en
su época. Los actuales remakes estan
cayendo en el hondo hoyo de la pérdi-
da de rigor historico. Sus “novedades”
impiden comprender el contexto real
y las motivaciones de las personas en
su tiempo. Hacen creer falsamente que
nuestra sociedad actual es superior o
que las personas del pasado actuaban
con “maldad” a sabiendas, ignorando
que estaban limitados por su propia
cultura. Esto trae juicios injustos e in-
utiles pues se castigan eventos, leyes o
costumbres pasadas con codigos mo-
dernos sin aportar conocimiento, sino
que solo sirve para polarizar ideologias
en el presente.

Ahora, en verano, que tenemos tiem-
po para consumir cine, series, redes...
pongamos precisamente en valor este
tiempo de ocio y no lo perdamos en na-
rrativas que rompen el tiempo real de
las historias.

10

Construyendo
juntos

Aldino
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DECORACION
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COCINAS

Tel. 96 155 52 11

PISCINAS

=< & To

PROTECCION
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AZULEJOS

P. I. Mas del Jutge - 46900 TORRENT (Valencia)
- Fax 96 157 40 58
info@aldino.com - www.aldino.com
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CICLE DE CINEMA INDEPENDENT

FESTIVAL FLAMENC

9

. I'Auditori

TORRENT

N AT

Taquilla: Dijous de 17 a 20 h, divendres d'11 a 13 h | 2 hores abans de cada espectacle
@ Vicent Pallardo, 25 - 46901 Torrent { Valéncia )

11/09/2026 20:00h. MUSICA
ORQUESTRA DE LA
COMUNITAT VALENCIANA

Anja Bihlmaier, directora

25/09/2026 - 27/09/2026

. NENA CINEMA

. de Gabriel Ochoa

&\ TRAS EL VERANO oNEA

de Yolanda Centeno

LA DEUDA CINEMA

de Daniel Guzman

04/10/2026 19:00h.

. 53 DOMINGOS

Julian Lopez, Pepa Charro, Xavi Mira,
Candela Serrat

11/10/2026 19:00h.
DULCINEA

Paloma San Basilio

17/10/2026 19:00h.
TOSCANA

Enrigue Arce, Vanessa Gano, Jaime Linares,
Sergio Villanueva

18/10/2026 19:00h. _ OPERA, SARSUELA
PASIONES Y SUENOS v paseo por iz irica

Soprano: Teresa Albero / Tenor: Eduardo Sandoval
Piano: Oscar Oliver

® 30/10/2026 20:00h. FLAMENC

ARGENTINA

Flamenco por cantaora

31/10/2026 19:00h. FLAMENC
LA LUPI

Estado de baile

01/11/2026 19:00h.
CHANO DOMINGUEZ &
ANTONIO REYES

07/11/2026 19:00h.
CAMINO A LA MECA

Lola Herrera, Natalia Dicenta, Carlos Olalla

12/11/2026 20:000.
LA FLAUTA MAGICA

de Mozart

PROGRAMACIO
SETEMBRE 2026 > GENER 2027

Online: www.auditoritorrent.com
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= 29/11/2026 19:00h.

A. VV. El Vedat-Publicidad
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B AJUNTAMENT
p TORRENT

13/11/2026 20:00h. mUsicA

.. MANUEL DE FALLA

150 ANIVERSARI

Orquestra Simfonica ESMAR

19/11/2026 20:00h.
EL LLAC DELS CIGNES

Ballet de Kiev

08/11/2026 19:00h.
RED PONTIAC

COMBOI MEDITERRANI

TEATRE AMATEUR

. (Bétera)

15/11/2026 19:00h. TEATRE AMATEUR
DESTELLOS EN LA OSCURIDAD

SUC DE TEATRE - LA TARUMBA
(Alzira)

22/11/2026 19:00h. TEATRE AMATEUR

IMPREMTA TEATRE
(Alagquas)

TEATRE AMATEUR
CUPLE

COTURNO TEATRO
(Torrent)

27/11/2026 20:00h.
VANITAS. CERVANTES
FRENTE AL ESPEJO

Fran Perea, Carles Magraner ( Capella de Ministrers )

| 28/11/2026 19:00h. MOSICA

ANDREU VALOR

Els camins que elegim

06/12/2026 19:00h.
MEJOR NO DECIRLO

Imanol Arias, Maria Barranco

12/12/2026 19:00h.
LA CORPORACIO

: W Crit Companyia de Teatre

26/12/2026 18:00h.
LA BELLA DURMIENTE
EL MUSICAL DE TUS RECUERDOS

Trencadis Producciones

TEATRE MUSICAL FAMILIAR

03/01/2027 18:00h.
BICHITOS

Spasmo Teatro

TEATRE FAMILIAR

05/01/2027 19:00h. mMUSIcA

&5z GRAN CONCERT DE CAP D’ANY

AEE

Strauss Philharmonic Orchestra & Ballet

'.- GENERALITAT &2 wamu SEMPRE
o VALENCIANA T ik TEUA
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MANANA
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Coke
Carratla

Benlloch

Cuidar nuestra salud no
deberia ser una obligacion
que recordamos cuando apa-
rece una enfermedad, sino
un habito que construimos
cada dia. Y en ese camino, la
actividad fisica y el deporte
son una de nuestras mejores
herramientas de prevencion.

Hacer ejercicio de forma
regular es, en muchos casos,
la primera barrera antes de
llegar a la pastilla, la farma-
cia o el hospital. Invertir en
actividad fisica es invertir
en salud y, ademas, supone
un enorme ahorro futuro en
medicamentos, tratamien-
tos y recursos sanitarios. Lo
que destinamos hoy a preve-
nir puede ahorrarnos mucho

mas manana.

La realidad es sencilla:
quien no encuentra tiempo
para cuidar su salud, tarde o
temprano tendra que encon-
trarlo para cuidar su enfer-
medad.

No se trata de convertir-
se en un deportista de élite.
Caminar, nadar, montar en
bicicleta, bailar, entrenar
fuerza o simplemente man-
tenerse activo son pequeias
decisiones que, mantenidas
en el tiempo, pueden marcar
una gran diferencia. A ello
debemos sumar otros habitos
esenciales: una alimentacion
equilibrada, dormir bien,
gestionar el estrés y evitar el
sedentarismo.

Y para quienes dicen: «No
me gusta hacer -ejercicio,
(por qué podria sustituirlo?y,
quizd exista una respuesta

que invite a reflexionar:

Por un baston.
Por una faja.
Por un andador.
Por una pastilla.
Por insulina.
Por oxigeno.

No siempre podemos ele-
gir lo que nos ocurre, pero
si podemos decidir cémo
empezamos a cuidar nuestro
cuerpo.

Asi que la pregunta es sen-
cilla: ;qué prefieres?

Moverte hoy para ganar
salud mafiana, o esperar a
necesitar ayuda para poder
moverte.

Tu salud es la mejor inver-
sion. Empieza a invertir en
ella.

ESTA DE CELEBRACION

ANOS

DE ESFUERZO,

CONSTANCIA Y
DEDICACION

Desde 1966 acompanando a
generaciones hacia una vida
mas activa y saludable.

= GIMNASIO HERCA =
y mgmuwa&famﬁmwa,mﬁumé@
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CORREMOS JUNTOS CONTRA EL CANCER

Redacciéon

El proximo 26 de septiembre de 2026, las calles
de Torrent volveran a vestirse de solidaridad y es-
peranza con la celebracion de una nueva edicion
de la carrera contra el cancer.

Esta cita no representa un evento deportivo mas
en el calendario local, sino que constituye una au-
téntica manifestacion colectiva de apoyo, empatia
y compromiso comunitario. Se trata de un punto
de encuentro donde cada paso cuenta y donde la
ciudadania une sus fuerzas en una causa comun: la
lucha sin tregua contra una enfermedad que afecta,
directa o indirectamente, a casi todas las familias.

Participar en este evento va mucho mas alla de
cruzar una linea de meta. Es un respaldo firme a la
investigacion cientifica, que resulta indispensable
para encontrar nuevos tratamientos, mejorar las
tasas de supervivencia y avanzar hacia una cura
definitiva. Asimismo, es un mensaje explicito y
contundente de aliento para todas aquellas perso-
nas que en este momento estan librando su propia
batalla contra la enfermedad, recordandoles que
no estan solas en este camino.

La organizacion ha concebido la cita de modo

que nadie quede excluido. Para facilitar la parti-
cipacion de personas de todas las edades y condi-
ciones fisicas, la jornada ofrece dos modalidades
principales: la carrera rapida y la marcha a pie. Y
para aquellas personas que no deseen o no puedan
realizar el recorrido completo disponen también de
la opcion de colaborar mediante la adquisicion del
dorsal o la camiseta, garantizando que cualquier
gesto de generosidad se sume a esta iniciativa. La
totalidad de los fondos recaudados se destinara de
forma integra a proyectos dedicados a la investiga-
cion oncologica.

La Asociacion de Vecinos El Vedat ya ha abierto
sus puertas para colaborar en la venta de dorsales y
camisetas oficiales. Quienes deseen colaborar pue-
den dirigirse a la sede para adquirir sus materiales
y sumar su grano de arena a esta noble causa.

Informacion de la sede y horarios de atencion

* Lugar: Biblioteca de la A. VV. Vedat
e Horario: Lunes a viernes, 9:00 a 14:00 y 16.30
a 19.30 (martes y viernes tarde cerrado)

Adquirir la camiseta y lucir el dorsal representa
el compromiso personal de un pueblo que decide
actuar de manera unida frente a la adversidad. Las
existencias son limitadas, por lo que se recomienda

acudir con margen de tiempo para asegurar la ta-
lla y la disponibilidad del dorsal. La suma de cada
contribucion individual es lo que permite lograr
grandes avances en la ciencia y ofrecer un futuro
con mayor esperanza. Torrent tiene la oportunidad
de volver a demostrar la fuerza de su solidaridad.
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RESTAURANTE EL
BARRACON

Especialidad en arroces y brasas

VUELVEN LOS ALMUERZOS A LA BRASA

HORARIO:

MIERCOLES A VIERNES DE 9.00 A 16.00 H
SABADOS DE 9.30 A 16.00 Y 20.30 A 23.00 H
DOMINGOS DE 9.30 A 16.00 H

e 960 802 237
www.restauranteelbarracon.es

0 C/ Font de Sant Lluis, 24 - El Vedat de Torrent

Charla Informativa
MENOPAUSIA 2° Parte

Impartida por la doctora
Yosmara Ayala

La Importancia
deuna 'Salud Viernes 25 de septiembre
de Calidad
A las 19.00 h
Descubre como vivir la
menopausia con plenitud, Calle Font de Sant Lluis, 16
salud y energia. Un espacio El Vedat de Torrent

para entender tus cambios
corporales, resolver dudas
y aprender a cuidarte en
esta nueva etapa.

W el vedat

asociacion de vecinos

Q& Colabora

y AJUNTAMENTeTORRENT



36 ‘ A. VV. El Vedat-Redaccion/Publicidad

Julio/agosto de 2026 EDICION 153

el vedat PERIODICO DE LA ASOCIACION DE VECINOS

LA A.VV.SOLICITA LA CESION DEL CENTRO
MEDIOAMBIENTAL PARA SU GESTION

Redaccién

La Asociacion de Vecinos El Vedat ha registra-
do formalmente ante el Ayuntamiento de Torrent
una solicitud prioritaria para la cesion del Centro
Medioambiental. Esta peticion surge como res-
puesta directa al notable incremento de socios
experimentado durante los tltimos meses y a la
consecuentemente grave saturacion de las instala-
ciones que la entidad utiliza actualmente para de-
sarrollar su agenda habitual.

El progresivo aumento de la participacion ciu-
dadana ha impulsado una amplia y variada progra-
macion de cursos, talleres formativos, seminarios
y eventos culturales. Sin embargo, en multitud de
ocasiones estas iniciativas sufren severas limita-
ciones de aforo o deben cancelarse por la falta de
superficie utilizable. Esta circunstancia impide
atender la demanda real de los residentes y frena
el crecimiento asociativo de la zona.

Diagnostico del espacio actual y justificacion

La sede que ocupa hoy la entidad se ha queda-
do pequeiia ante la realidad sociodemografica del
barrio. Las aulas actuales resultan insuficientes
para albergar simultaneamente varias disciplinas,
lo que genera problemas de agenda y obliga a es-
tablecer listas de espera para actividades de gran

demanda popular.

Por contraposicion, el Centro Medioambiental
permanece con sus puertas cerradas desde hace
tres afios. La directiva sostiene que mantener un
inmueble de titularidad publica sin uso continuo
solo genera deterioro en sus infraestructuras y pri-
va al vecindario de un recurso dotacional clave. El
recinto cuenta con la superficie, la accesibilidad
y la distribucion idoneas para albergar dinamicas
grupales sin requerir inversiones inasumibles.

Un proyecto integral de transformacion socio-
cultural

El objetivo central de la Asociacion de Vecinos
El Vedat es transformar este espacio en un cen-
tro cultural de referencia. La propuesta registrada
contempla estructurar el inmueble en diversos ejes
de actuacion publica:

1. Aulas polivalentes de formacion: Espacios
acondicionados para la imparticion de talleres ar-
tisticos, seminarios técnicos y actividades dirigi-
das a distintas franjas de edad.

2. Zona de gestién y encuentro asociativo:
Areas destinadas al trabajo administrativo de la
junta directiva, reuniones de comisiones de traba-
jo y un punto permanente de reunidn asociativo.

3. Sala polivalente sociocultural: Un espacio
amplio destinado a exposiciones, proyecciones,
ciclos de conferencias, presentaciones literarias
y encuentros comunitarios de pequefio y mediano
formato.

4. Integracion con el entorno natural: Aprove-
chamiento de las zonas exteriores para actividades
educativas al aire libre, huertos urbanos asociati-
vos y jornadas de concienciacion ecoldgica.

Peticion al consistorio

Con la formalizacion de esta solicitud, la jun-
ta directiva pide al equipo de gobierno municipal
abrir una via de dialogo para concretar los térmi-
nos de la cesion o del convenio de uso compartido.
La entidad defiende que dar uso a esta infraestruc-
tura optimizara los recursos publicos del munici-
pio y reforzara el tejido social de Torrent.

La asociacion confia en recibir una respuesta
favorable por parte del Ayuntamiento para iniciar
cuanto antes las labores de acondicionamiento e
integrar formalmente el Centro Medioambiental
en la vida cotidiana de El Vedat, convirtiéndolo
en el corazon social, cultural y participativo del
barrio.

TU DENTISTA

Somos tu

en Torrent

NUESTROS TRATAMIENTOS

- Odontologia General
- Odontologia Infantil
- Estética Dental

- Protesis

- Cirugia Maxilofacial

- Implantes

- Ortodoncia

- Periodoncia

clinica dental

Siguenos en
@tudentistatorrent

960 649 616
tudentistatorrent.com

Avenida Olimpica 5
46900, Torrent, Valencia
consulta@tudentistatorrent.com

TRABAJAMOS CON
Seguros
privados

FINANCIACION

24 MESES
Sin intereses




Julio/agosto de 2026 EDICION 153
el vedat PERIODICO DE LA ASOCIACION DE VECINOS

A. VV. El Vedat-Colaboracion | 37

M?* Carmen
Pérez

Alarco

Delphine de Vigan

DELPHINE DEVIGAMN

Las gratitudes

Dicen de Delphine de Vi-
gan que escribe sobre gran-
des y complejos temas hu-
manos, en breves novelas,
aparentemente  sencillas,
pero con una fuerza emo-
cional arrolladora para el
lector.

En Las gratitudes, en un

ER DA SUENOS

Editorial: Anagrama. Afio publicacion: 2019

libro que no alcanza las
doscientas paginas, abor-
da de una forma sencilla y
conmovedora el tema esen-
cial del final de una vida. Y
no hay que olvidar que, si
la vida tiene mil matices, el
final de la vida tiene otros
mil: la decadencia fisica si,
pero también la soledad, los
recuerdos, la importancia
de las palabras (que a veces
desaparecen) y por qué no,
la gratitud.

Ya en la primera pagina
del libro Delphine de Vigan
sefiala, con una sencillez
abrumadora, el quid de la
cuestion: “;Os habéis pre-
guntado alguna vez cuantas
veces en la vida habéis dado
realmente las gracias? Unas

LAS GRATITUDES

gracias sinceras. La expre-
sioén de vuestra gratitud, de
vuestro agradecimiento, de
vuestra deuda.

(A quién?”

Es dificil decir tanto con
tan poco.

En el libro hay tres per-
sonajes esenciales. Michka,
una anciana que vive sus ul-
timos momentos, Marie (su
hija no hija) y Jerome (el lo-
gopeda que ayuda a Michka
en la residencia de ancianos
donde es ingresada cuando
pierde su autonomia fisi-
ca). Ambos, desde un afecto
puro, ayudan a Michka en
su ultimo deseo: ayudarla
a encontrar al matrimonio

que durante los afos de la
ocupacion alemana la sal-
varon de morir en un cam-
po de exterminio nazi, aco-
giéndola y ocultandola y a
quienes nunca pudo agra-
decer. Y precisamente, son
las respectivas gratitudes de
estos tres personajes las que
se entrelazan a lo largo de
toda la novela.

No es un libro triste en
absoluto. A veces te arranca
la sonrisa (hay muchos gui-
flos simpaticos y tiernos) y
a veces te salta una lagrima,
pero todo desde una huma-
nidad calida.

Este es un libro arrollado-
ramente emocional, intimo,
que pone sobre el blanco

173 paginas

de la pagina, muchas cosas
que todos sabemos de una
forma innata, pero no ver-
balizamos.

Una maravilla.

“Soy logopeda. Trabajo
con las palabras y con el
silencio. Con lo que no se
dice. Trabajo con la ver-
giienza, con los secretos,
con los remordimientos.
Trabajo con la ausencia,
con los recuerdos que ya
no estdn y con los que re-
surgen tras un nombre,
una imagen, un perfume.
Trabajo con el dolor de
ayer y con el de hoy. Con
las confidencias.

Y con el miedo a morir”

John Steinbeck

John Steinbeck
Las uvas
de la ira

Tenia pendiente de leer
este clasico de la literatu-
ra norteamericana, en rea-
lidad, de la literatura, sin
apellido y, dadas sus dimen-
siones, pensé que el verano,
cuando el apremio laboral
se relaja, era un momento
perfecto para ello.

Llegué a este libro sin
muchas referencias, sabien-
do que, a su autor, le habian
dado el Premio Nobel de li-
teratura (en 1962), el Pulit-
zer (en 1940) y que existia

Editorial: Alianza Editorial. Afo de publicacion: 1939

una magnifica versioén ci-
nematografica dirigida por
John Ford y protagonizada
por Henry Fonda.

Desde el principio de su
lectura tuve la sensacion
de estar leyendo una obra
maestra.

Con todo mi respeto a la
literatura actual (respeto
que es absoluto) sentia que
estaba leyendo un libro de
los que, desde un punto de
vista narrativo, ya no se es-
criben.

En el mundo del cine,
seria como comparar una
superproducciéon  del Ho-
llywood dorado (como Lo
que el viento se llevo, Mago
de Oz, Casablanca...) con
las producciones actuales.

Es otra forma de hacer
(no valoro si mejor, o peor).

LAS UVAS DE LA IRA

Solo diferente.

Y sin ningin género de
dudas, Las uvas de la ira es
una “superproduccion” lite-
raria, una demostracion de
capacidad narrativa espec-
tacular, donde toda palabra
utilizada tiene ademas una
intencion, no hay descrip-
ciones vacuas en absoluto.

Qué decir sobre el fondo
del libro, salvo recurrir a
una frase que me venia una
y otra vez a la cabeza mien-
tras avanzaba en la lectura:
“El que ignora la historia
estd condenado a repetirla”

Somos de tropezar no
dos, cientos de veces, en la
misma piedra. Una auténti-
ca pena.

Coincidiendo con la gran
depresion norteamericana y
con la catastrofe ambiental
conocida como Dust Bowl

683 paginas

“No tan grande. Ni siquiera el pais entero es tan grande. No es
tan extenso. No es lo suficientemente amplio. No hay bastante
espacio para usted y para mi, para la gente de su clase y la de la
mia, para ricos y pobres todos juntos en un pais, para ladrones y
hombres honrados. Para el hambre y la abundancia. ;Por qué no
se vuelven por donde han venido?”

(una sequia extrema combi-
nada con temperaturas altas
y fuertes tormentas de pol-
vo, que asolaron los campos
de los estados del centro de
EE. UU.) miles de agri-
cultores (y sus familias) se
vieron obligados a emigrar
hacia “la tierra prometida”:
California.

Les llamaron los Okis por
su inicial procedencia desde
Oklahoma (aunque el mo-
vimiento migratorio tam-
bién afectd a otros estados
como Arkansas, Kansas,
Texas...), pero en realidad
la expresion se utilizaba
como insulto despectivo
para tratarlos, literalmente,

como escoria humana.

La novela da visibilidad
a la dureza de este proce-
so migratorio centrandose
en las experiencias de una
familia concreta, la familia
Joad, quienes descubriran
en este viaje por la ruta 66
la inhumanidad, el recha-
zo, la explotacion y la ne-
cesidad mas extrema; pero
quienes también nos recuer-
dan el valor de la entereza,
la esperanza y de la autén-
tica condicion de lo que su-
pone ser humano.

Una obra maestra. Indis-
pensable.
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SUPERACION

FUERZA

DISCIPLINA ENERGIA COOPERACION

DIVERSION

ka2

FIT

Ponte en forma
a tu ritmo.

Apreﬁde, nada

y cuida tu salud. Entrena disciplina

y superacion.

NATACION | ARTES MARCIALES & CLASES COLECTIVAS | SALA FITNESS
Todo lo que necesitas para entrenar en un mismo espacio.

@ 961553131 ; f
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DONACION DE SANGRE EN EL VEDAT

Redaccion

El pasado viernes 4 de septiembre,
nuestra sede de la Asociacion de Ve-
cinos El Vedat volvid a dar una lec-
cion de generosidad y cercania. Entre
las 17:30 y las 21:00 horas, las puer-
tas del local social permanecieron
abiertas para donar sangre. Ver el flu-
jo constante de caras conocidas com-
partiendo charlas en la sala de espera
y sumandose sin dudarlo supuso una
verdadera satisfaccion para todos
los que formamos parte del barrio.

Un trabajo en equipo con valor hu-
mano

El equipo médico que nos acom-
pafi6 durante la jornada cuid¢é hasta
el ultimo detalle para que la expe-
riencia fuera coémoda y amigable:
Atencion cercana: En la revision
médica inicial, cada vecino reci-
bid un trato personalizado donde se
verifico la tension y la hemoglobi-
na con cercania y profesionalidad.

Proceso agil: Las extracciones se de-
sarrollaron con total fluidez, permi-
tiendo que cada donante completara

el proceso en apenas unos minutos.

El momento del refrigerio: Tras
la donacidn, la zona de descanso se
convirtid en un improvisado punto
de encuentro entre amigos y vecinos,
compartiendo un zumo, unos snacks
y la tranquilidad del deber cumplido.

Tanto la directiva de la Asocia-
cion de Vecinos El Vedat como los
responsables sanitarios valoraron de
manera muy positiva el compromi-
so mostrado por los asistentes. Con
esta accion coordinada, los donan-
tes de la zona contribuyen a salvar
vidas y a responder con eficacia a
la demanda hospitalaria continuada

Queremos expresar nuestro mas
sincero agradecimiento a cada perso-
na que hizo un hueco en su agenda
para acercarse. Detras de cada bolsa
recopilada hay nombres propios, fa-
milias del barrio y un impacto real
que ayudara a salvar vidas en nues-
tros hospitales.

Gracias por hacer de El Vedat un
lugar tan solidario.

YOGA TIBETANO

[ Jorgrn

Yoga de la Salud para
equilibrar cuerpo, respiracion y mente.

YOGA
TIBETANO
[.U JONG

MARTES Y JUEVES

DE 9.30 A11.00 H
Y DE19.00 A20.30 H
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NURIA GOMAR MIRALLAVE
NGM SALUD Y BIENESTAR
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SEGUNDO PREMIO CATEGORIA GENERAL

SILVIA MARTIN SALVADOR

llusiones de rigor

Silvia Martin Salvador

Construyendo
juntos

Mat

100+ Aldino

Patrocinador categoria general

Redaccion

Ella lo vio llegar desde su torreon
de piedra caliza y alturas desalen-
tadoras. Cabalgaba entre las garras
que formaban las ramas secas y cal-
cinadas de los fresnos que cercaban
la fortaleza, con una melena cobri-
za ondeando al viento en perfecta
sincronia con la crin de su corcel.
Apuesto, digno, audaz: un caballero
de manual. Asi pues, se separ6 de la
ventana del torreén y corrid al lecho
de sabanas violaceas coronado por un
dosel de tonos parejos. Pese al apuro,
se extendio sobre ¢l prestando suma
atencion a las arrugas que su silueta
pudiera dibujar a su alrededor.

Segun los calculos de la joven prin-
cesa —contando con la fosa repleta
de viboras que precedia al puente
maltrecho que conectaba con el por-
ton de la entrada que estaba flan-
queado por cadaveres hacinados de
anteriores valientes desaventurados
que daban la bienvenida a una enor-
me antesala abovedada que habitaba
un dragdén agazapado en las sombras
que custodiaba una interminable es-
calera de caracol de estructura vaci-
lante que acababa en un pasillo os-
curo que conducia a la puerta de sus
aposentos—, disponia de unos cua-
renta y cinco minutos para adoptar
la postura perfecta con la que habria
de esperar a su caballero de flamante
armadura. Si es que, con las condi-
ciones recién enunciadas, el susodi-
cho lograba personarse ante la puer-
ta. Pero, si algo le habian ensefiado
todos estos aflos de eterna demora a
esta muchacha, es que lo Gltimo que
se pierde es la ilusion.

Por su parte, el ritual preparativo no
le era ni mucho menos una practica
ajena, pues habia tenido tiempo mas
que suficiente —dieciséis horas de
vigilia tiene un dia— para encontrar,
practicar y pulir la pose intachable,
aquella que daria paso al «colorin co-
lorado». Pero, oh, desdicha la suya:
hoy habia algo que fallaba. Acomo-
dandose asi y asa, moviendo este o
aquel brazo, recolocando su etérea
falda de gasa de esta o aquella ma-
nera, paso un total de treinta minutos
viendo con creciente angustia como
el tiempo pasaba y la disposicion de
miembros y vestuario perfecta no se
materializaba. ;Como era posible?
Habia dedicado gran parte de su hu-
milde existencia al cuidado de los
detalles que la condujeran al cénit de
la misma, a este momento decisivo,
y, ahora que todo apuntaba a que el
momento iba en efecto a llegar, tenia
la certeza de que algo no estaba en
su sitio y por mas que se devanara
los sesos no conseguia determinar el
qué. Tal vez, le dijo la razon, fuera el
hecho de que por lo pronto no habia
habido ningun indicio fatidico: nin-
gun grito agonico por parte del indi-
viduo, ni rugido triunfal del dragon
o desplome tragico de los peldafios
traicioneros de la escalinata. Tal vez
era la certeza de que la aparicion
era inminente. Nunca habia alber-
gado ilusiones tan inquietantemente
cercanas a la realidad. Con todo, no
iba a permitir que esta inquietud le
nublara el juicio. Ella, pese a haber
llevado lo que bien podriamos Ilamar
una vida de encierro, era una joven
resolutiva y sagaz, y confiaba en en-
contrar una solucion al problema,
fuera el que fuera. De nada vale atu-
rullarse con tanto drama, debia tomar

cartas en el asunto y estudiarlo paso
a paso. Inspir6 profundamente una,
dos, tres veces, € inicid el examen
mental, item por item. Su conciencia
recorrid su perimetro corporal, desde
la punta de los pies, subiendo por el
tobillo, luego la espinilla, superando
la rodilla para pasar al fémur, las ca-
deras, parandose en el vientre, donde
descansaban las manos con los dedos
tiernamente entrelazados. Hasta ahi
cada pieza parecia respetar el lugar
que se le habia adjudicado. Pasada
la clavicula, el tema se complicaba,
los detalles que cabia atender empe-
quefiecian y era mas facil pasar al-
guno de ellos por alto. Estaba cali-
brando la fuerza con la que cerraba
los parpados y la alineacion de los
mechones de pelo sobre la almoha-
da cuando lo detect6. Un poco mas
abajo. Area limitrofe del rostro con
el cuello, muchas veces olvidada. He
ahi el problema.

La papada.

Suspir6 con alivio, pues, localiza-
do el contratiempo, sabia como pro-
ceder, cuantos grados cabia elevar la
barbilla para alisar la protuberancia
que podria disuadir al sujeto —que
por alguna parte del castillo andaria
en esos momentos— de llevar a tér-
mino la misién. Ni falta hace expli-
citar el proverbial final de esta clase
de historias. Y bien, de acuerdo con
la manecilla del cronémetro mental
de la doncella, contaba con unos sie-
te minutos para rectificar la posicion,
asi que dedicd sus ultimos esfuer-
zos a este calculo exacto y la con-
siguiente traduccion anatémica que
habria de trasladar a las cervicales,
para que estas accionaran el preciso

movimiento requerido. Entonces en-
contrd, quién iba a dudarlo, la curva-
tura 6ptima, aquella que allanaria de
manera satisfactoria y definitiva la
superficie afectada, aquella que des-
terraria del retrato final todo atisbo
de prominencia indeseada. Ni rastro
de la papada, su barbilla habia de ser
la barbilla mas lisa jamas vista. De
una textura exquisita, geometria in-
verosimil. Dificilmente pudiera otro
ser viviente lucir semejante barbilla.

Tanto es asi que ¢él llegd, por fin,
isi, llegd! jEl momento esperado
desde tiempos inmemoriales! Y abrid
la puerta con suma delicadeza, asi lo
hizo, asi se lo habian instruido. Y se
detuvo en el umbral, haciendo buena
muestra, claro, del decoro y recato
que debe guardar todo caballero de
flamante armadura que se precie. Y
de tal forma permanecié en el um-
bral, faltaria mas, a la espera de que
pasaran los segundos estipulados que
le concederian un consentimiento ta-
cito para penetrar la estancia y con-
sumar su tarea. Con el clésico final
que ni nos molestaremos en mencio-
nar. Y asi dio unos pasos titubeantes
aun lado y otro del marco, admiran-
do, quiza, la obra que ante sus 0jos se
desplegaba, por supuesto, pues tam-
bién lo habian educado, como no, en
la siempre olvidada importancia del
reconocimiento que hay que rendir al
afan femenino puesto en lograr unos
resultados de un calibre y precision
como aquellos que ella habia preten-
dido, y conseguido, alcanzar con su
puesta en escena.

Continua en la pagina siguiente...
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Y se estaba tomando, quizd, dema-
siadas molestias en hacer patente su
profundo respeto hacia ella, y ella lo
apreciaba pero igual tampoco cabia
excederse, pues, a los treinta y ocho
minutos de preparacion postural y sub-
siguiente quebradero de cabeza, acom-
panados de los siete de ultimacion de
pormenores inesperados, cabia sumar
los vete a saber cuantos minutos que
constituyen la duracion de una juven-
tud vivida en la absoluta soledad y mi-
seria de un torreon de piedra caliza y
alturas desalentadoras, sin otro prop6-
sito que no sea el de lucir integramente
perfecta para la consabida consuma-
cion del dichoso final que para qué
diantres ibamos a nombrar.

Asi que ya basta, ;jno? ;A qué estaba
esperando? Comenzaba a notar la que
ahi yacia un ligero hormigueo en al-
gunas partes del cuerpo por la tension
acumulada y no sabia hasta cuando iba
a poder mantener la postura. En aras de
la claridad, hablamos de aquella postu-
ra ilustrada en las paginas de los cuen-
tos que poblaban las estanterias de la

un suefio enigmatico que invita a uno
a acercarse y en el que estan sumidas
todas las princesas a estas alturas de
la vida; un suefio indescriptiblemente
romantico que tienta el limite entre la
levedad de un descanso apacible y la
profundidad de un encantamiento letal.
Y todo ello sin papada. Elemento clave
que, seguro, muchas otras de su indole
no habian detectado a tiempo. Pequena
imperfeccion, si, pero definitivamente
determinante. Menos mal que la habia
localizado y podia lucir ahora su barbi-
lla en toda su plenitud y planicie envi-
diables. Percibia, de hecho, la mirada
del recién llegado —quien seguia mo-
rando el umbral de la puerta— clavada
en esa parte concreta de la garganta,
sus 0jos atonitos ante semejante vision.
Lo sabia en lo mas profundo de su ser,
el tipo estaba alucinando en colores
con su papada, o mas bien, completa
ausencia de la misma.

Y cierto es que el tipo no habia que-
dado indiferente al comprobar que
habia hecho frente a toda suerte de
desventuras y peligros para abrir la
puerta y encontrarse a una princesa
completamente petrificada y palida en

una habitacion donde se respiraba un

hedor particular que llevaba ahi estan-
cado, impregnando la vieja alfombra y
las pesadas cortinas de tétricos tonos
parejos, desde no queria saber cuanto
tiempo atras. Pero, mas alla de estos
signos, la sefal irrevocable del esta-
do de putrefaccion era esa absoluta
rigidez de la muchacha; esa barbilla
afilada que apuntaba al techo acolcha-
do del baldaquin parpura, mentén tan
sumamente firme que en ningin caso
podia pertenecer a un ser viviente. Al
caballero lo sorprendio en ese momen-
to el alcance de su memoria, pues le
vinieron a la mente las palabras exac-
tas que habia escuchado de la boca del
curandero de la corte en el banquete
real de los jueves: rigor mortis. Sonrid
para sus adentros al reafirmarse, una
vez mas, en que ¢l no era solo una cara
bonita. Pero, volviendo al caso, dirigio
su mirada al lecho con profunda desa-
z6n. Aun habiendo blandido la espada
en mil batallas, si tuviera que elegir
una imagen que ilustrara esa «rigidez
de la muerte» de la que habia hablado
el curandero, el joven no albergaria la
menor duda: esta muchacha era la viva
imagen. Estaba pero que bien muerta.
Ahora, reflexion6 el joven mientras
paseaba la mirada por el dormitorio, a

juzgar por la secuencia de palitos gra-
bados a pulso tembloroso en una de las
paredes, representando presumible-
mente un lagubre recuento de los dias,
y otros indicios de psicosis, se podria
decir que esta pobre criatura habia pa-
sado a mejor vida, en el buen sentido
de la expresion. Suspir6. No habia
nada que hacer. El apenas habia inicia-
do su andadura principesca y a veces
no se figuraba lo desalmados que po-
dian ser con las pobres chiquillas, pero
enfurecerse con el statu quo no entraba
dentro de la lista de cometidos que le
habian encomendado, asi que convino
que lo mejor seria retirarse. De la inci-
neracion ya se encargaria el dragon, al
que habia dejado echando humo esca-
leras abajo.

Cuando cerro6 la puerta tras de si, ella
supuso que el muchacho iba a reponer-
se de la impresion causada. Juraria, de
hecho, haberlo oido suspirar. Qué mas
dard, se dijo, esperar un poco mas. Lo
que no sabia era que eso era todo cuan-
to haria: esperar.

Pero, bueno, si esperar es lo que a
una princesa le toca, ;qué menos que
hacerlo con la barbllla blen alta7

joven, aquella postura capaz de evocar
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Hugo y Carla se miraron fijamen-
te. Una tierna sonrisa aparecio en sus
rostros. Lo habian conseguido.

Simplemente eran dos enamorados
que vivian apasionadamente, a los
que la Tierra se les estaba quedando
pequenia.

Las familias de Hugo y Carla eran
muy diferentes. Hugo tenia a Noa,
una hermana pequefia de siete afios,
que, aun siendo relativamente pe-
queia, le habia ayudado inconscien-
temente en momentos duros. De vez
en cuando, sus padres Laura y Jorge
discutian, pero nada fuera de lo nor-
mal. Se necesitaban el uno al otro. En
cambio, Carla era hija unica, con pa-
dres separados, Sergio y Marisa. La
cosa se torcio cuando Sergio empezo
a quedarse muchos dias trabajando
hasta tarde. Un dia Marisa decidio
ir a su oficina, para recogerle e ir a
cenar, pero se llevo una gran sorpre-
sa, al verlo con otra mujer llamada
Natalia.

Ya hacia dos afios del divorcio de
la pareja, y aunque la situacion estaba
mas calmada, una no se llega a acos-
tumbrar al cambio. A Carla le hubie-
ra gustado tener algiin hermano, pero
entendia que no hubiese sido posible,
pues ella nacié gracias a unos espe-
cialistas en fecundacion in vitro, en
un laboratorio, porque a su madre le
costd mucho quedarse embarazada.
El proceso fue llevado a cabo tres ve-
ces, provocando fuertes emociones
en sus padres, pues era muy duro en-
terarse de que tras un mes de inquie-
tud esperando, el embrion no hubiese

salido adelante. Funcion6 a la tercera
vez, y tanto Sergio como Marisa se
alegraron mucho de que nueve meses
después naciera su preciosa hija, a la
que querian con todo su corazon.

Hugo y Carla empezaron a hablar
en una obra de teatro de su institu-
to. Romeo y Julieta. Ambos eran los
protagonistas, y Carla ayudé a Hugo
a superar el miedo escénico.

La obra fue una delicia, y al finali-
zar Hugo la invité a tomar un helado
en el McDonald’s. Carla aceptd, y
se pidi6o uno de vainilla y chocolate.
Resultd que, con la cuchara utilizada
para preparar el helado, anteriormen-
te se habia hecho uno de pistachos,
los frutos secos que mas alergia le
daban a Carla. Un niflo se asusto
cuando vio la cara de la muchacha,
y le dijo a su madre que la chica de
al lado se parecia a un tomate con
picaduras de avispa. Un tomate con
picaduras de avispa! Rapidamente
Hugo se gird para mirarla, y se asus-
td. Se asustdé mucho. Media hora mas
tarde se encontraban en el hospital,
Carla con la cara levemente menos
hinchada, y Hugo nervioso, sintiendo
como un elefante aplastaba su pecho
sin cesar. No ocurrid nada grave. Los
padres de Carla acudieron, pues los
dos se preocuparon por ella, a pesar
de no hacerles gracia verse. Hugo se
disculpé varias veces, mientras am-
bos lo miraban inquietos, preguntan-
dose quién era ese chico con el que
su hija habia estado.

A partir de ese dia comenzaron a
hablar en el instituto, por los pasi-
llos, a la salida de las clases... y em-
pezaron a quedar mas.

Hacia ya un afio y medio del pe-
queno accidente. Mucho habia cam-
biado desde entonces.

La cantidad de guerras habia au-
mentado, gobiernos que prometian
“paz” a sus ciudadanos, que luego
bombardeaban otros paises, dema-
siados ignorantes que no sabian (o no
querian saber) que el planeta se esta-
ba muriendo, que desconocian que el
tiempo se acababa, que en unos afos
las cosas se pondrian serias, y todos
estarian obligados a despertar, entre
otras cosas debido al mal trato que le
daban a su hogar, a su planeta.

(Seguro? No, pero un amigo de
Hugo que estudiaba Astrofisica en la
universidad le habia comentado que
la situaciéon pintaba bastante peor
de lo que los gobiernos y medios de
comunicacion decian. Lo que iba a
suceder no era al cien por cien segu-
ro, pero por amor se hacen locuras.
La idea podia parecer descabellada,
pero estos no le temian a mucho, asi
que decidieron que era hora de mar-
charse. De construir un futuro juntos,
de cero. Decidieron construir una
nave espacial.

Irian a otro lugar, muy muy lejos
de la Tierra. No importaba donde,
simplemente tenia que estar lejos. Se
pasaban las tardes de verano juntos
frente al atardecer, mirando hacia un
lugar remoto en el cielo, imaginando
como seria su nuevo hogar.

Lo intentaron varias veces, conse-
guir equilibrar materiales y elemen-
tos quimicos para que el resultado
fuera la nave ideal. Decidieron utili-
zar un maniqui, para ver qué les ocu-
rriria en determinadas situaciones.

Lo bautizaron como Bob.

En uno de los intentos fallidos de
que la nave pudiera flotar, Bob aca-
b6 con la cara calcinada. La pareja
rio durante un buen rato, en el fondo
asustada, pensando que Bob podria
ser en el futuro uno de ellos.

Pasaron meses, de retoques y cam-
bios, y el dia del despegue cada vez
se veia mas cerca. Estaban muy con-
tentos, pero, aparte de lo que podria
salir mal, lo que mas le preocupaba
a Hugo, era el hecho de no volver a
ver a Noa. Ni siquiera podria hablar
con ella, nunca mas. Estuvieron in-
tentando incorporar un sistema de
comunicacion, pero por mas que lo
intentaron, se quedaron igual. Carla
pensaba en sus padres, aquello les
dejaria destrozados.

Partirian por la mafiana, unos mi-
nutos antes del amanecer, mientras
todos dormian. Acordaron que no
se lo dirian a nadie, ni siquiera a sus
familiares, evitando asi complicacio-
nes para su salida, y ambos dejarian
una nota de despedida junto a su me-
sita de noche.

Tras una semana sin poder dormir,
lleg6 el gran dia. El dia en el que
todo cambiaria. Mientras todos ya-
cian dormidos, Carla sali6 al jardin;
olio el fresco césped recién cortado,
disfruté de la suave brisa que corria
una ultima vez. Observo el cielo de-
tenidamente. ;Qué pensarian en la
escuela de ellos? ;Y sus abuelos? ;Y
todos sus seres queridos? Se iba a ir
para siempre. Y no habia vuelta atras.

Continua en la pagina siguiente...
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Un perro ladro, haciéndola despertar
de sus pensamientos y coger su bol-
sa de equipaje. Emprendié su camino
hacia el alejado parque donde habia
quedado con su novio, desde donde
despegarian.

Hugo ya estaba ahi, y acababa de ver
la lejana silueta de Carla, acercando-
se muy poco a poco. Observo la nave,
que estaba lista y habia sido pintada
dos dias antes de un azul celeste, y ain
desprendia un leve olor a pintura. En
un lateral habia dos pequefias iniciales
escritas, las de sus nombres, unidas
por el signo de la suma. Hugo sonrio, y
veinte minutos después, tras encender
el motor y preparar todos los botones,
la nave dejo de tocar tierra firme. Se
alegraron mucho al ver que funciona-
ba, y se abrazaron fuertemente mien-
tras salian de la atmosfera. jLo habian
conseguido!

Después de estabilizarse tras el des-
pegue, la calma del espacio se apode-
r6 de la situacion, haciéndoles sentir
relajados. Los jovenes comentaban la
escena mientras miraban por sus ven-
tanas, por donde podian observar la
preciosidad del espacio. Miles de es-
trellas brillando unas junto a otras, ga-
laxias lejanas a millones de afios luz,
y lo mas bonito de todo, el planeta del
que acababan de salir. Se sintieron un
poco nostalgicos, hasta que buscaron
una ruta para ir a algin planeta. El mas
cercano aparentemente habitable se
encontraba a tres meses de distancia.
Pero no importaba, pues se habian pre-
parado, y habian metido todo tipo de
comida y provisiones para el viaje. Se
pusieron en marcha, y programaron la
nave para que fuera a aquel planeta con
tonos verdosos y azules, al que llama-
ron el planeta Esperanza.

Al otro lado, en un espacio-tiempo
muy diferente al de los jovenes, una
nifa de quince afios duerme placida-

mente sobre la cama de un hospital,
cubierta por unas sabanas azules llenas
de dibujos espaciales: astronautas, es-
trellas, planetas...

—Cariflo, es hora de desayunar, ven-
ga, despierta.

La nifia se revuelca en la cama, y
estira su fragil cuerpo. Finalmente se
incorpora para comer.

Hoy hace cinco meses que entrd en
aquel hospital. Cinco meses infernales,
donde no han parado de hacerle prue-
bas. Tiene miedo. Mucho miedo. Pero
siempre ha sido una nifia de letras, y
escribir le relaja. Los doctores no pa-
ran de decirle que todo saldra bien,
pero el otro dia escucho al doctor Ra-
mirez hablar con su madre, diciéndole
que iba a ser dificil, y que tuviera espe-
ranza. Esperanza. Lo mas necesario en
momentos como ese.

Una vez vio en una peli que justo an-

tes de que un nifio cayera por un edi-
ficio, una superheroina lo salvaba, en
el ultimo instante. Pensé que a no ser
que eso le ocurriera a ella, estaba jo-
dida. Le pegd un bocado a la tostada
de aceite y jamon. El desayuno de los
jueves era su favorito, ya que le encan-
taba el jamon. Le costd acostumbrarse
al ment del hospital, pero poco a poco
consiguio disfrutar de ¢él.

En la mesita junto a su cama yace
una libreta verde, abierta de par en par
por una pagina en blanco, una pagina
que marcara el final de la historia. Aun
no sabia si aquella pareja de jovenes
acabaria bien, o no.
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Hace muchos, muchos afios, en el
pais de mi abuela, un dia falleci6 la
reina Aurora. Era una mujer rubia, de
ojos azul verdoso y no muy alta. Para
el rey, Aurora era lo que mas queria
en el mundo y confiaba mucho en
ella. Por eso, intent6 pensar en lo
que Aurora habria hecho, pero esta-
ba tan desconsolado y nervioso que
decidi6 actuar a su manera: quit6 la
palabra pena del vocabulario de todo
el reino.

Desde entonces, en el pais ya no
se podia decir la palabra pena. Al
principio, la gente se lo tom6 bastan-
te bien e intentaba fijarse mas en lo
positivo de las cosas. Pero después,
la situacion fue de mal en peor. Mi
abuela aln se acuerda bien, porque
poco tiempo después murid su perro.
Ella estaba muy triste y con ganas de
llorar, pero la guardia real tenia or-
den de no permitir la pena.

Asi fue como las familias empeza-
ron a compartir la tristeza y el llanto
solo en la intimidad de sus casas. Sin
embargo, con el tiempo, las personas
mas valientes empezaron a manifes-

tarse, porque no estaban de acuerdo
con aquella norma del rey.

Un dia, los asesores reales pen-
saron un plan para resolver aquella
situacion: que el rey quitara también
la palabra desacuerdo. De ese modo,
podrian evitar las protestas y las que-
jas. El rey no lo tenia nada claro,
pero le estuvieron mareando tanto
que acabaron convenciéndolo para
prohibirla también.

Al principio, muchas personas
creyeron que con el tiempo el rey
acabaria quitando aquellas normas
absurdas. Pero no fue asi. La idea
de eliminar palabras se convirtié en
una costumbre, y cada vez que el rey
encontraba una palabra que le daba
problemas, terminaba por prohibirla.

Mi abuela y algunas de sus amigas
se reunian para hablar de lo injusto
que todo aquello les parecia. Recor-
daban cuando empezaron a estudiar
en el colegio, en una época en la que
todavia no se habia prohibido ningu-
na palabra. Aprendian el abecedario
y buscaban en el diccionario, por or-
den alfabético, las palabras que no
conocian.

Un dia se les ocurri6 ir a ver al rey
para contarle aquellos bonitos re-
cuerdos de cuando eran pequefias y
la reina todavia vivia. Le recordaron
que Aurora era una persona empa-
tica y con mucho humor, aunque a
veces también fuera un poco cabe-
zota. Ellas esperaban que todos esos
recuerdos hicieran pensar al rey y lo
llevaran a quitar todas esas prohibi-
ciones. Sin embargo, lo que hizo fue
prohibir también la palabra recuer-
dos.

Aquello les parecio el colmo. Asi
que mi abuela y sus amigas hicieron
algo que nadie se habria esperado:
buscaron un diccionario antiguo,
que todavia tenia todas las palabras,
y cada dia aprendian una nueva. Las
escribian en papeles pequefios que
escondian por todo el pais: en los
parques, en los bolsillos de los abri-
gos, entre las verduras del supermer-
cado, etc.

La gente empezo6 a encontrarlos y,
cuando alguien leia uno, sentia algo
extraflo... como si recuperara una
parte de si mismo. Poco a poco, las
personas se dieron cuenta de algo
muy importante: el rey solo podia
mandar sobre las palabras si ellos se

lo permitian.

Asi que dejaron de obedecer las
prohibiciones y empezaron a hablar
otra vez, primero en voz baja y des-
pués cada vez mas alto. El rey man-
do a la guardia real, pero la guardia
también tenia pena, recuerdos y des-
acuerdo, y no quiso reflir a nadie.

Al final, el rey se dio cuenta de que
ya no tenia poder, porque con sus
normas absurdas no conseguia man-
dar sobre las palabras de su pueblo.
Desde ese dia, el pais dejo de tener
rey y las personas empezaron a de-
cidir las cosas hablando entre ellas.

Y desde entonces, en el pais de mi
abuela, los diccionarios no solo sir-
ven para aprender palabras, sino para
recordar que las palabras pueden do-
ler y ser dificiles, pero no tenerlas lo
es mucho mas, y que sentir y pensar
nunca deberia estar prohibido.

A mis abuelas y a mis abuelos,
Geles, Nati, José M“y José,
por ser mi fuente inagotable de
amor e inspiracion

ACTIVIDADES, RUTAS
FIESTAS, CURSOS, TALLERES
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PROXIMA ACTIVIDAD DE LA A. VV. EL VEDAT

‘ ORGANIZADO POR CON LA COLABORACION DE
s‘) Avv |. AJUNTAMENT
el vedat | EL VEDAT . TORRENT

N ¢Seguro que estas bien? Z
Pasa, toma asiento...

'DIGA 3

de Loida Ariza Cano
iDonde Ia umca curaes larisa! °

: -

2 DE OCTUBRE SALON DE ACTOS ENTRADA
19:00H 0 DE TORRENT LIBRE

iVEN, RIE Y SAL MEJOR QUE COMO ENTRASTE! =
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PROXIMOS CURSOS DE LA A. VV. EL VEDAT

JABONEQSY _
COSME'“@A S0 11Y18 DE SEPTIEMBRE

DE 2.30 A12.30 H

VIERNES POR LA TARDE
& DOMING 4 (/]

& CARTAS ! | ‘-" IMPARTE EL TALLER

i‘- RAFAEL ALONSO

&/ PARCHIS Y MAS...
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.

'/ AJUNTAMENTBTORRENT
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ggle]d

TALLER

CORTE Y_
CONFECCION

VARIOS NIVELES
LUNES 17.00 A 19.00
LUNES 12.00 A 21.00

MIERCOLES 19.00 A 21.00

/c
Mitadas

e, el vedat

’\ AJUNTAMENTeTORRENT

18 SEPTIEMBRE

16.00 a 1830
18.30 a 21.00

3,
e -

P

Martes v Jueves
de 9.830 a 1.00 y 19.00 a 20.30h

Escoge los dias, decide tu horario vy
comienza a cuidarte

?&Iumwmrmmm % el Vedat

SOLO PARA SOCIOS AVV VEDAT

NJ
W% el vedat
— |

%,

r

I AJUNTAMENTBTORRENT

Clasesde
guitarra

+ BAJO ELECTRICO

LA GUITARRA ES TU VOZ,
iDEJA QUE SUENE!

~ TALLER
ELVEDAT
%

GRATUITO
SOLO PARA SOCIOS
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Redaccion

PREGUNTA. ;Coémo compatibili-
zas tu dia a dia, profesion, familia
etc. con la presidencia del Comité
Territorial de Casa Caridad de To-
rrent?

RESPUESTA. En primer lugar me
gustaria agradecer este espacio para
poder dar a conocer la labor que reali-
za Casa Caridad. El centro de educa-
cion infantil de Torrent cuenta con un
buen equipo docente que se encarga
de gestionar el dia a dia de la escuela.
Concha Nacher, su directora, se en-
carga de coordinar al equipo docen-
te y de que todas las necesidades del
alumnado estén cubiertas. Yo, como
presidenta del Comité Territorial de
Torrent, que es un cargo no ejecuti-
vo y de caracter voluntario, gestiono
posibles actividades para divulgar el
conocimiento de Casa Caridad en To-
rrent y recaudar fondos para llevar a
cabo las actividades que se realizan en
el centro.

P. Si tuvieras que explicarle a al-
guien cual es el objeto de la asocia-
cion, ;qué dirias?

R. Si tuviera que explicarlo de for-
ma sencilla, diria que el objetivo de
la asociacion es acompaifiar, apoyar y
ayudar a personas que estan pasando
por momentos dificiles, siempre des-
de la cercania y la humanidad.

P. ;Como accediste a la presidencia
de Casa Caridad de Torrent y cuan-
to tiempo llevas en el cargo?

R. Entré a formar parte del Comité
Territorial de Torrent como vocal en
abril de 2023, y después de dos afios

trabajando como vocal y, al haberse
quedado vacante la presidencia terri-
torial, se me propuso ocuparla, lo que
acepté con mucha ilusion pero con
una gran responsabilidad.

P. ; Qué servicios ofrece el centro de
Casa Caridad de Torrent y desde
cuando se realizan?

R. En la escuela infantil se atiende
a 43 familias en riesgo de exclusion
social, a las que no solo se les ofrece
un proyecto educativo para sus hijos,
sino que cuentan con apoyo por par-
te del centro para encontrar nuevas
oportunidades. Se realizan talleres,
asi como un programa de Escue-
la-Familia, cuyo objetivo es reforzar
la estabilidad del hogar para que los
nifios puedan crecer en un entorno se-
guro y equilibrado. En ¢l se trabajan
aspectos clave como empleo, forma-
cidn, vivienda, acceso a derechos, or-
ganizacion familiar y fortalecimiento
emocional.

Por otra parte, en Torrent, contamos
también con una extension del Pro-
yecto Fénix. Este proyecto empezd
con la adquisicion de 13 viviendas
que fueron totalmente equipadas y
cedidas para personas que lo habian
perdido todo con la DANA y se les ha
acompafiado para darles la posibili-
dad de reconstruir sus hogares y poder
recuperar la autonomia. El objetivo
del Proyecto Fénix es que cada perso-
na y cada familia pueda acceder a su
propia vivienda para poder llevar una
vida independiente, para ello se lleva
un seguimiento constante en empleo,
educacion, convivencia y bienestar.

P. ;Cuadles son las necesidades mas
frecuentes que se encuentran entre
las personas y familias a las que se
atiende?

R. En la Asociacion Valenciana de
Caridad, que preside Elena Sanchez
Calvo, se trabaja dia a dia con per-
sonas que atraviesan situaciones de
extrema vulnerabilidad: familias sin
recursos, personas sin hogar, migran-
tes recién llegados o personas que han
perdido su estabilidad vital.

En el area de intervencion social y
acompafiamiento integral, Casa Cari-
dad cuenta con un equipo de profesio-
nales que acompafia, escucha y abre
caminos hacia la inclusién a través
de entrevistas, asesoramiento, forma-
cioén, apoyo emocional y orientacion
laboral y residencial.

En cuanto a la alimentacion, dispone-
mos de un comedor social, un espa-
cio seguro en el que personas en si-
tuaciones dificiles pueden cubrir sus
necesidades basicas de alimentacion e
higiene, pero también de sentir que no
estan solas.

También tenemos el programa de dis-
tribucion de productos de primera ne-
cesidad, ya que hay familias que tie-
nen que elegir entre pagar el alquiler,
llenar la nevera o encender la calefac-
cion. Se dispensan aproximadamente
100 carros de la compra al dia, este
programa permite ofrecer una alimen-
tacion equilibrada y variada, adaptada
al nimero de miembros de la unidad
familiar y garantizar productos de hi-
giene personal y limpieza del hogar
para que puedan mantener unas con-
diciones de vida dignas.

En cuanto a las soluciones habitacio-
nales, el citado Proyecto Fénix que
ofrece viviendas supervisadas y los
Centros de acogida temporal, que fa-
cilitan un alojamiento seguro y apoyo
integral para reconstruir vidas.

P. ;Qué tipo de ayuda se propor-
ciona a las personas que acudan
al Centro de Casa Caridad de To-
rrent?

R. Las personas que acuden al centro
de Casa Caridad Torrent tienen acceso
a cualquiera de los programas que se
realizan en la Asociacion. Casa Cari-
dad existe desde hace 120 afios y no
ha cerrado sus puertas ni un solo dia.
Atiende a personas en riesgo de ex-
clusioén social, se les escucha, se estu-
dia cada situacion y se ofrecen solu-
ciones duraderas. En Casa Caridad no
solo damos alimentos en su emblema-
tico comedor social de la calle de la
Petxina de Valencia, sino que acom-

pafiamos procesos y contribuimos a
construir una sociedad mas justa.

P. ;Cuales son las principales fuen-
tes de financiacion de Casa Caridad
de Torrent?

R. La principal fuente de financiacion
de Casa Caridad son las aportaciones
de los socios y la colaboracion de per-
sonas voluntarias. También recibimos
ayudas muy importantes de Conse-
lleria y del Ayuntamiento de Torrent
para el funcionamiento de la escuela
infantil.

P. ;Casa Caridad de Torrent cola-
bora con otras ONG o asociaciones
del municipio?

R. Estamos plenamente integrados
en la sociedad civil torrentina. So-
mos miembros del Consell Municipal
d’Inclusio i Drets Socials de Torrent.
Estamos en contacto y colaboramos
mutuamente con las ONG y aso-
ciaciones que funcionan en nuestra
ciudad. Destacamos y agradecemos
las colaboraciones de la Fundacion
Isabel, Caixa Rural de Torrent, Ci-
truscoop, Unié Musical de Torrent,
ADISTO, Fundacion Maria Auxilia-
dora, Falla Ramon y Cajal y el Club
Santa Apolonia.

P. ;Qué proyectos o iniciativas tie-
nes previsto para seguir mejorando
la atencion en el municipio de To-
rrent?

R. Los mas destacados son consolidar
el Proyecto Fénix en Torrent y mejo-
rar las instalaciones de la escuela in-
fantil en la calle Santa Llucia.

P. ;De qué manera pueden colabo-
rar los vecinos y vecinas de El Vedat
de Torrent con Casa Caridad?

R. Los vecinos y vecinas de Torrent
pueden colaborar como voluntarios
ayudando en el comedor de la escuela
infantil y se puede ser socio suscrip-
tor de Casa Caridad desde 10€ al mes.
Como asociacion, se pueden realizar
eventos para recaudar fondos: teatros
solidarios, mercadillos, etc.



